COVID-19: So sanh C6 lap va Cach ly

C0 LAP Ia khi ngui tiép xtic gan
véi ngudi nhiem COVID-19 gii
tranh xa nhirng nquai khac.
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Néu ban c6 tiép xiic gan véi
ngudi nhiem COVID-19

- O nha dén 14 ngay sau
lan tiép xtic cudi cling.

- Kiém tra than nhiét cta ban hai lan
mot ngay va theo ddi cdc triéu ching
ctia COVID-19.

- Néu ¢4 thé, hay tranh xa nhiing nquoi
c6 nquy ca bi bénh nang hon khi nhiém
COvID-19.
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CACH LY 1a khi ngudi bi bénh hoac xét
nghiém dueng tinh véi COVID-19 ma
khong c6 triéu chirng giir tranh xa nhiing
nguoi khac, ngay ca tai nha riéng ctia ho.

Néu ban bi bénh va cho rang hoac
biét rang ban nhiém COVID-19

- ('nha cho dén sau
— 3 ngay khong bi sot va

— (&ctriéu chiing dugc cdi thién va

— 10 ngay ké tir khi triéu ching dau
tién xuat hién

Néu ban da xét nghiém duong tinh véi
COVID-19 nhung khong ¢6 triéu chiing

- ('nha cho dén sau
— 10 ngay trdi qua ké tirkhi ban
xét nghiém duang tinh.

Néu ban song véi nquai khac, hay 6 trong
mot “can phong danh cho nguai bénh”
hodc khu vuic cu thé va tranh xa moi nquidi
hodc dong vét khac, ké ca thi cung. Hay st
dung mot phong vé sinh riéng, néu dugc.
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