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علایم کووید-19 را بشناسید که بشمول موارد ذیل است:

 *طرز عاجل مراقبت طبی بخواهید اگر کسی 
علایم عاجلی اخطار کووید-19 داشت.

• مشکل تنفسی	

• درد متداوم یا فشار در صدر )سینه(	

• گیجی	

• ناتوانی در بیدار شدن یا بیدار ماندن	

• تیره رنگ شدن لبها یا صورت	

درد عضلانیلرزسرفه

 تنگی نفس یا 
سختی تنفس*

 از دست دادن 
حس طعم یا بو

گلو درد

اعراض و علائم مریضی ممکن است خفیف الی شدید باشد و 2 الی 14 روز بعد از قرار گرفتن 

در معرض وایرسی که موجب کووید-19 است، ظاهر شود. 

این لست همه علایم ممکن را شامل نمی‌شود. لطفاً در حصه سایر اعراض و علائم شدید یا مشوش کننده، با 

ارائه‌دهنده خدمات صحی خود در تماس شوید.
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