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با نشانه‌های کووید-19 آشنا شوید که ممکن است شامل موارد زیر باشد:

 *اگر شخصی دچار نشانه‌های هشدار کووید-19 است، 
فوری از پزشک کمک بخواهید.

• مشکلات تنفسی	

• درد مداوم یا احساس فشار در سینه	

• سرگیجه بی‌سابقه	

• ناتوانی در بیدار شدن یا بیدار ماندن	

• کبودی صورت یا لب‌ها	

درد عضلانیلرزسرفه

 تنگی نفس یا 
دشواری تنفس*

 از دست رفتن ناگهانی حس 
چشایی یا بویایی

گلودرد

علائم بیماری ممکن است از خفیف تا شدید متغیر باشد و 2-14 روز پس از قرارگیری شما در 

معرض ویروس عامل بیماری کووید-19 ظاهر شود. 

این فهرست، همه نشانه‌های احتمالی را شامل نمی‌شود. در صورت مشاهده علائم شدید یا نگران کننده دیگر، 

لطفا با ارائه دهنده خدمات درمانی خود تماس بگیرید.
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