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د کوویډ-19 نښي وپیژنئ، چې پکې لاندې شامل کیدی شي:

  * سمدلاسه د روغتیا پاملرنې غوښتنه وکړئ که چیرې یو څوک 
د کوویډ-19 نښو بیړنی خبرتیا ولري. 

ساه اخیستلو کې تکلیف	 

دوام لرونکی درد یا په سینه کې فشار	 

نوي ګډوډتیا	 

د ویښیدو یا ویښ پاتې کیدو ناتوانتیا	 
د شونډو یا مخ شین کیدل	 

د عضلاتو دردساړهټوخی

 ساه لنډی یا په ساه 
اخیستلو کي ستونزه*

 د خوند یا بوی 
نوي ضایعه

د ستونی خوږ

نښې له متوسطه تر سختې ناروغۍ پوري کیدي شي، د کویډ –19 لامل کیدونکي ویروس سره 

ستاسې مخامخ کیدو وروسته 14-2 ورځو په لړ کې علایم راښکاره کیدی شي. 

دا لیست ټول ممکنه نښې ندي. مهرباني وکړئ د نورو علایمو لپاره چې شدید یا د اندیښنې وړ وي د خپل 
ډاکټر سره مشوره وکړئ.

تبه


