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Conheça os sintomas da COVID-19, que podem incluir o seguinte:

*Procure cuidados médicos imediatamente se alguém apresentar 
sinais de alerta de emergência com COVID-19.

•	 Dificuldade em respirar
•	 �Dor ou pressão persistente  

no peito
•	 Nova confusão

•	 �Incapacidade de acordar 
ou permanecer acordado

•	 Lábios ou rosto azulados

Tosse Arrepios Dores musculares

Falta de ar ou  
dificuldade em respirar*

Nova perda de  
paladar ou olfato

Dor de garganta

Os sintomas podem variar de doença ligeira a severa e aparecer 
2-14 dias depois da exposição ao vírus que provoca a COVID-19. 

Esta lista não contém todos os sintomas possíveis. Contacte o seu profissional de saúde 
em relação a quaisquer outros sinais que sejam graves ou que o(a) preocupem.
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