
Coronavirus Disease 2019 (COVID-19)

광범위하고 지속적인(진행 중인) 전염이 발생하고 있는 국가에서 미
국에 도착하는 여행자
미국으로 코로나 바이러스 질병 2019(COVID-19)가 전파되는 것을 지연시키기 위해 CDC는 주 및 지방 공중 보건 파트너와 협력하여 여행후 보건
주의사항을 실시하고 있습니다.

여행 이력에 따라, 귀하는 지역사회 전염병 확산이 광범위하거나 진행 중인 지역(레벨 3 여행 보건 고시)을 떠난 시간으로부터 14일 기간 동안 자택
에 계실 것을 요청받게 됩니다.

레벨 3 여행 보건 고시(광범위하고 진행 중인 전염) 국가:

중국(레벨 3 여행 보건 고시)
중국에서 미국으로 도착하는 여행자를 위한 추가 정보

이란(레벨 3 여행 보건 고시)

이탈리아(레벨 3 여행 보건 고시)

대한민국(레벨 3 여행 보건 고시)

https://www.cdc.gov/
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-nCoV/index.html
https://wwwnc.cdc.gov/travel/notices/watch/novel-coronavirus-china
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/from-china.html
https://wwwnc.cdc.gov/travel/notices/watch/coronavirus-iran
https://wwwnc.cdc.gov/travel/notices/watch/coronavirus-italy
https://wwwnc.cdc.gov/travel/notices/alert/coronavirus-south-korea


지역사회 전염병 확산이 광범위하고, 진행 중인 지역(레벨 3 여행 보건 고시 국가)을 떠난 시간으로부터
14일 동안 사회적 거리를 두면서 자택에 계십시오.

귀하의 건강을 모니터링하기 위해서 다음의 단계를 취하고 사회적 거리를 시행하십시오:

1. 하루에 두 번 체온계로 체온을 재고 발열을 모니터링하십시오. 기침을 하는지 또는 숨쉬기가 곤란한지 살피십시오.

2. 자택에 계시고 타인과의 접촉을 피하십시오. 직장 또는 학교에 이 14일 기간 동안 가지 마십시오. 직장에 복귀하기 전에 고용주와 귀하의
업무 상황을 논의하십시오.

3. 사회적 거리를 두는 동안 대중교통, 택시를 이용하거나 승차공유를 하지 마십시오.

4. 붐비는 장소(쇼핑 센터 및 극장 등과 같은)를 피하고 공중 활동을 제한하십시오.

5. 타인으로부터 거리를 두십시오(6피트 즉 2 미터).

병이 나면 해야 할 일

발열(100.4°F/38°C 이상), 기침을 동반하는 병이 나거나 숨쉬기가 곤란할 경우:

치료를 받으십시오. 의사 진료실 또는 응급실에 가기 전에 미리 전화를 하십시오.

최근 여행 및 증상에 대해 의사에게 말하십시오.

다른 사람과의 접촉을 피하십시오.

투석 등과 같이 다른 이유로 치료를 받아야 할 경우 의사에게 사전에 전화해서COVID-19의 지역사회 전염병 확산이 광범위하거나 진행 중인
지역으로 한 최근 귀하의 여행에 대해서 말하십시오.

건강 모니터링에 대해 추가로 질문이 있을 경우 현지 공중 보건 공무원에게 연락하십시오 .!

추가 자료

여행자를 위한 커뮤니케이션 자료

코로나바이러스 질병 2019(COVID-19)에 대해

COVID-19에 대해 자주 묻는 질문 및 대답

여행자를 위한 자주 묻는 질문 및 대답
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/Phone-Numbers_State-and-Local-Health-Departments.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/communication-resources.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/about/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/faq.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/travelers/faqs.html

