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PRESENTACION

La Secretaria de Salud y la Asociación Hondureña de Planificación de Familia
(ASHONPLAFA), con el apoyo técnico de la División de Salud Reproductiva de los
Centros para el Control y Prevención de Enfermedades (CDC) y el apoyo financiero de la
Agencia de los Estados Unidos para el Desarrollo Internacional (USAID), ponen a
disposición de las instituciones públicas y privadas que se dedican a mejorar la salud, el
informe final de los resultados de la Encuesta Nacional de Salud Masculina de 1996
(ENSM-96).

La ENSM-96 fue realizado durante la gestión del Dr. Enrique Samayoa, como Ministro
de Salud, y don Alejandro Flores Aguilar, como Director Ejecutivo de ASHONPLAFA, a
quienes reconocemos su valioso apoyo.

La ENSM-96 es la primera encuesta nacional de hombres de edad reproductiva realizada
en Honduras. Los principales resultados presentados en este documento muestran las
actitudes y los comportamientos de los hombres de 15 a 59 años con respecto a la salud
en general y a la salud reproductiva y sexual, especificamente. Algunos hallazgos son
interesantes en que son opuestos a lo esperado. En general, los hallazgos de la encuesta
adquieren particular importancia, dado que la población masculina representa un
contingente fundamental que regirá en gran medida, el comportamiento futuro inmediato
de la fecundidad y de la epidemia del SIDA en Honduras.

La Secretaria de Salud espera que este informe sirva de base para la toma de decisiones a
nivel político con respecto a temas de salud reproductiva de importancia para nuestro
país y, al mismo tiempo, que sea de utilidad a los técnicos que elaboran planes y
proyectos de desarrollo económico y social orientados a favorecer a la población del
Honduras.
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RESUMEN GENERAL

Introdución

La Encuesta Nacional de Salud Masculina de
1996 (ENSM-96) constituye la primera en-
cuesta de este tipo realizada en Honduras. Por
tanto, este informe presenta importante infor-
mación sobre los hondureños a nivel nacional,
con la que no se contaba anteriormente. Con
una muestra cientificamente diseñada, 2,925
hombres entre los 15 y los 59 años cumplidos
fueron entrevistados, de estos 416 en Teguci-
galpa, 444 en San Pedro Sula, 811 en otras
áreas urbanas y 1,254 en el área rural.

La encuesta fue realizada por la Secretaria de
Salud y la Asociación Hondureña de Planifi-
cación de Familia (ASHONPLAFA), con la
asesoría técnica de la División de Salud
Reproductiva de los Centros para el Control y
Prevención de Enfermedades (CDC), y finan-
ciado por la Agencia de los Estados Unidos
para el Desarrollo Internacional (USAID). El
trabajo de campo que fue realizado por la
empresa Ateneo de la Agroindustria (ADAI)
tuvo lugar entre mayo y septiembre de 1996.

El objetivo de la encuesta fue obtener para el
país información actualizada sobre la fecun-
didad, nupcialidad, prevalenciade uso de anti-
conceptivos, uso y demanda de la vasectomía,
comportamiento sexual y el uso de condones,
conocimientos y formas de evitar el SIDA y
percepciones personales de riesgo de contraer
el SIDA. Dado que la población masculina
representa un contingente fundamental que
regirá en gran medida, el comportamiento fu-
turo de la fecundidad y de la epidemia del
SIDA en Honduras, los datos presentados en

este informe son importantes para la plane-
ación y programación de actividades e inter-
venciones en beneficio de la población hon-
dureña.

Características Generales

Honduras, con una extensión territorial de
112,492 kms2, contaba en 1996 con una po-
blación estimada en 5.6 millones de habi-
tantes, que crece a un ritmo anual de 2.8 por
ciento. El 53 por ciento de la población vive
en áreas rurales. La economía se basa prin-
cipalmente en la agricultura. Su mayor pro-
ducción agrícola incluye café, bananos y
madera. En 1996, el Producto Interno Bruto
per cápita fue de US$661. Honduras está cla-
sificada como el cuarto país más pobre en la
región de America Latina y el Caribe.

El hogar hondureño constaen promediode 6.5
miembros por vivienda ocupada, de los cuales
tres son hombres. La proporcion de hombres
de 15 a 59 años sin educación formal es de
10.5 por ciento y sólo el 4.4 por ciento tiene
estudios a nivel universitario. Según su esta-
do civil, el 39.8 por ciento son solteros, el
53.9 por ciento está en unión (casado o en
unión libre/consensual) y el 6.1 por cientoestá
separado o divorciado. Menos del uno por
ciento son viudos.

Del total de hombres de 15 a 59 años de edad,
el 87.7 por ciento reportó que tiene un trabajo
remunerado. La tasa de empleo es más alta en
el área rural que en el área urbana (93 por
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ciento contra 81 por ciento). De los hombres
que no trabajan, el 6.7 por ciento está estu-
diando, mientras que el 3.1 por ciento está
buscando trabajo. Son los hombres de 15 a 19
años los que tienen mayor probabilidad de no
estar empleados, principalmente por sus
estudios. Entre los hombres que trabajan, el
44.8 por ciento trabaja en una forma u otra en
la agricultura, mientras que el 17.3 por ciento
corresponde a obreros no calificados.

Bebidas Alcohólicas y Tabaquismo

Se encontró que le 75.9 por ciento de los
hombres ha tomado bebidas alcohólicas al-
guna vez en su vida. El 34.6 por ciento afirmó
que actualmente toma bebidasalcohólicas. La
experiencia con alcohol es mayor entre los
hombres que viven en Tegucigalpa o en San
Pedro Sula y entre los de mayor nivel edu-
cativo y socioeconómico. Cabe mencionar
que el 13.8 por ciento de los hombres de 15 a
19 años de edad toma actualmente.

El 57.7 por ciento de los hombres ha fumado
cigarrillos alguna vez, mientras que el 28.6
por ciento actualmente fuma cigarrillos. No
hay mucho diferencia en el porcentaje que
fuma en las áreas urbanas y rurales. Sin
embargo, hay una diferencia significativa,
según nivel de educación. Se observa que en
la medida en que aumenta el nivel educativo,
disminuye la proporción de hombres que
actualmente fuma. Pero cabe señalar que los
hombres con estudios universitarios que
fuman tienden a fumar más cigarrillos por día
que sus contrapartes.

Uso de Servicios de Salud

El 50.6 por ciento de los hombres usó por lo
menos algún servicio de salud durante los
últimos 12 meses previos a la entrevista. El

no usar ningún servicio es más común entre
los hombres que viven en áreas rurales y entre
los de bajo nivel educativo y socioeconómico.
Entre los hombres que usaron servicios de
salud en los últimos 12 meses, el servicio más
usado son las farmacias particulares, seguidas
por los hospitales y las clínicas privadas.
Cabe señalar que una proporciónrespetable de
hombres con poca educación y del nivel
socioeconómico bajo usó los servicios del
sector privado. Similarmente, una proporción
respetable de hombres con mayor educación y
de los niveles socioeconómicos medio y alto
usó los servicios del sector público. Este ha-
llazgo llama la atención que la capacidad ad-
quisitiva de los hombres “pobres” no es tan
limitada, y que hay hombres que puedenpagar
por sus servicios de salud, que actualmente
están utilizando los servicios del sector pú-
blico, los cuales en su mayoría son gratis o de
bajo costo.

Fecundidad

Según la ENSM-96, la tasa global de fe-
cunidad (TGF) a nivel nacional para el
período 1994-1996, es de 4.8 hijos por
hombre. Esta tasa es muy similar a la TGF
que se encontró para las mujeres de 15 a 49
años de edad entrevistadas en la Encuesta
Nacional de Epidemiología y Salud Familirde
1996 (ENESF-96), que es de 4.9 hijos por
mujer. Considerando las tasas específicas por
edad, se encuentran patrones de fecundidad
muy distintos para los hombres y para las
mujeres. Por ejemplo, la fecundidad de las
mujeres comienza más temprano y está con-
centrada en un rango de edades menores. Para
los hombres el quinquenio de mayor fecun-
didad es de 25 a 29 años, mientras que el de
las mujeres es de 20 a 24 años. Buena parte
de la diferencia entre los hombres y las
mujeres se explica por diferencias en la edad
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de la primera unión; es decir que las mujeres
tienden a tener su primera unión en edades
más jóvenes que los hombres (19 contra 24
años). Casi la mitad de las mujeres tiene su
primer hijo antes de los 20 años de edad,
comparado con sólo el 9 por ciento de los
hombres. La fecundidad de los hombres con-
tinua hasta en los 50 años, mientras que la de
las mujeres termina en los 40 años. También,
los hombres tienen mayor pro-babilidad de
unirse a otra persona después de una sep-
aración o divorcio, y a tener hijos de uniones
múltiples.

Los hombres consistentemente tiene mayor
probabilidad que las mujeres de percibir su
último nacimiento como “planeado”, aun
cuando aumenta el total de hijos tenidos. Sin
embarago, la proporción de mujeresy de hom-
bres que actualmente no quieren tener más
hijos es muy semejante (46 a 48 por ciento).
En general, el número ideal de hijos para los
hombres es de 3.2 hijos, mientras que para las
mujeres es de 3.0 hijos.

Conocimiento y Uso Actual de Anti-
conceptivos

El 98.5 por ciento de los hombres en unión de
15 a 59 años de edad ha oído hablar de por lo
menos un método anticonceptivo, siendo los
más conocidos los condones (96.3 por ciento),
la esterilización femenina (93.6 por ciento) y
los anticonceptivos orales (91.5 por ciento).
Esto indica que los hombres están conscientes
de que la fecundidad puede regularse. Cabe
mencionar que, a nivel nacional, sólo el 55.3
por ciento de los hombres ha oído hablar de la
vasectomía. Comparando el conocimiento de
los métodos de los hombres con el de las
mujeres en unión de 15 a 44 años de edad,
medida en la Encuesta Nacional de Epi-
demiología y Salud Familiar de 1996

(ENESF-96), las mujeres tienden a poseer
mayor conocimiento de los métodos indi-
viduales que los hombres, 9 de los 11 métodos
investigados. Las excepciones incluyen los
condones y el retiro.

En 1996, el 56.6 por ciento de los hombres en
unión de 15 a 59 años de edad se encontraban
usando métodos de planificación familiar. El
método anticonceptivo más usado es la ester-
ilizacion femenina, que representa el 36 por
ciento del uso total de anticonceptivos. El
segundo método en prevalencia son los orales,
que representan el 18 por ciento del uso total,
seguidos por el DIU, que representa el 16 por
ciento adicional del total de los métodos
usados. Así, estos tres métodos de efectividad
muy alta, representan el 70 por ciento del uso
total.

A mayor nivel de urbanización del área de
residencia, hay mayor uso de anticonceptivos.
La prevalencia desciende del 70.9 por ciento
en Tegucigalpa y San Pedro Sula a 62.9 por
ciento en el resto de áreas urbanas y a 48.4 por
ciento en el área rural.

Los datos de la encuesta sugieren que los
hombres de Honduras de hecho participan en
cierto grado en la planificación familiar, ya
que el 29 por ciento de todos los métodos
utilizados requiere de la participación de los
hombres. Estos métodos incluyen los con-
dones, el retiro y la abstinencia periódica
(ritmo y el método de Billings). Sin embargo,
la preferencia por los métodos femeninos
sigue predominante en Honduras.

Los hombres indicaron un mayor uso de
métodos anticonceptivos (56.6 por ciento) en
comparación con lo reportado por las mujeres
en la ENESF-96 (50.0 por ciento). Sin em-
bargo, la magnitud del uso reportado por



ENSM-964

hombres y mujeres es similar, indicando que
los hombres están conscientes de las prácticas
anticonceptivas de sus esposas/compañeras.
Se explica la disparidad en uso por el mayor
uso de condones por los hombres. Se supone
que los hombres en unión reportaron mayor
uso de condones porque los usan en sus
relaciones extramaritales.

Finalmente, de los 2,925 hombres de 15 a 59
años de edad entrevistados, sólo cinco repor-
taron que se habían practicado la vasectomía.
La baja prevalencia de la vasectomía parcial-
mente se debe a la falta de conocimiento del
método entre los hondureños y a la disponibi-
lidad limitada de los servicios de vasectomía.

Población que No Usa Anticonceptivos

El 59 por ciento de los hombres en unión, no
usuarios de anticonceptivos, no estaba usando
métodos anticonceptivos por razones relacio-
nadas con el embarazo, subfertilidad o inacti-
vidad sexual. Por ejemplo, casi el 15 por
ciento no estaba usando porque su esposa
estaba embarazada, mientras que el 10 por
ciento mencionó que su esposa estaba en el
período postparto. Otro 10 por ciento de los
hombres dijo que deseaba tener más hijos. El
17 por ciento reportó que su pareja es infertil.

El 41 por ciento de los hombres dio "otras ra-
zones" para no usar anticonceptivos. Entre las
"otras razones" sobresalen: No le gusta o no
le interesa la anticoncepción, falta de conoci-
miento de métodos, razones religiosas, miedo
a efectos colaterales y razones de salud. La
razón “no le gusta”, se puede considerar como
un rechazo genérico hacia la planificación
familiar, ya sea por alguna experiencia negativa
en su uso o por desinformación. En general,
las "otras razones" tienen mayor importancia
en las áreas rurales que en las urbanas.

El 57 por ciento de los hombres que no
estaban usando actualmente, deseaba de usar
anticonceptivos en el presente o en el futuro.
Las mayores proporciones de hombres que
deseaban de usar se encuentran entre los que
residen en las áreas urbanas, los que tienen 20
a 34 años, los que tienen menos de tres hijos y
los que aprobaron 4 o más años de educa-ción.
Los tres métodos con mayor potencial de
demanda incluyen la esterilización feme-nina,
los orales y los condones. Vale señalar que
menos de uno por ciento de los hombres
mencionó la vasectomía. La red de hospitales,
CESAMOs y CESARes del Ministerio de
Salud, es la fuente potencial más mencionada
por los hombres en unión que desean usar
anticonceptivos en el presente o en el futuro.

Los datos de la ENESF-96 indican que más
mujeres (73 por ciento) que hombres (57 por
ciento) desean usar anticonceptivos en el pre-
sente o en el futuro. El deseo de usar anticon-
ceptivos es mayor entre mujeres, indepen-
dientemente del lugar de residencia. La esteri-
lización femenina es el método de mayor
preferencia entre las mujeres, seguida por los
orales y el DIU.

Demanda para la Vasectomía

El 46 por ciento de los hombres en unión de
15 a 59 años dijo que no quería tener más
hijos. La proporción que no quería más hijos
aumenta con la edad y con el número de hijos
vivos. Sin embargo, sólo el 8 por ciento de
estos hombres dijo estar interesado en la
vasectomía. De los hombres que mostraron
interés en la vasectomía, el 57 por ciento no
han ido operarse porque necesita mayor
información sobre el método. Un 12 por
ciento dijo que no tiene tiempo, mientras que
casi el 10 por ciento citó el alto costo de la
operación como su razón para no esterilizarse.
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De los hombres que no querían tener más
hijos pero que declararon que no tienen interés
en la vasectomía, el 15 por ciento dijo que no
está interesado en operarse porque prefiere
usar métodos temporales para limitar el
tamaño de la familia. Un 12 por ciento dijo
que la anticoncepción es la responsibilidad de
la mujer. Cerca del 11 por ciento dijo que no
le gusta o no le interesa la operación, y
similar porcentajemencionóque tiene miedo a
la operación o a los efectos colaterales de la
operación. El 8 por ciento citó razones
religiosas como su razón principal para no
tener interés en la vasectomía, mientras que el
7 por ciento cree que no quedará igual
después de la operación.

Son muchas las razones para no hacerse la
vasectomía. Sin embargo, con pocas excep-
ciones, la mayoría de las razones podría ser
manejada a través de un programaeducacional
vigoroso y efectivo y por haciendo los ser-
vicios de vasectomía disponibles en horarios
convenientes para los hombres y a un bajo
costo.

Condones

En Honduras, casi el 95 por ciento de los
hombres de 15 a 59 años conoce el condón, el
46 por ciento lo ha usado por lo menos una
vez y sólo el 11 por ciento lo usó durante los
30 días previos a la entrevista. Los hombres
residentes en zonas urbanas presentan la
proporción más alta de conocimiento de
condón, de haberlo usado alguna vez y de uso
reciente.

En general, la edad promedio de uso de
condones por primera vez es de 20 años,
mientras que la edad mediana en la primera
relación sexual es de 16 años.

De los usuarios actuales de condones, la
mayoría usa condones con amigas, novias,ex-
esposas/compañeras y prometidas. La razón
principal para usar condones actualmente es
para evitar las ETS. Sin embargo, los datos de
la encuesta indican que el uso de condones no
es en forma consistente. Más de 75 por ciento
de los usuarios de condones los obtienen del
sector privado, principalmente a través de las
farmacias particulares. Sólo el 11 por ciento
de los usuarios recientes dijo que el condón le
había ocasionado molestias. Las quejas más
frecuentes con los condones son que les irritan
o sienten caliente y la disminución en el placer
sexual.

Adultos Jóvenes

Casi dos tercios de los hombres de 15 a 24
años de edad tiene experiencia sexual, el 49.6
por ciento entre hombres de 15 a 19 años y el
94.0 por ciento hombres de 20 a 24 años. La
probabilidad de contar con experiencia sexual
es mayor en áreas urbanas y en hombres con
mayor educación formal.

La edad mediana a la primera relación sexual
en esto subgrupo de hombres es de 16.3 años.
En las áreas urbanas la edad mediana es de
15.5 años, mientras que es de 17.1 años en el
área rural. Sólo el 1.9 por ciento de los hom-
bres de 15 a 24 años con experiencia sexual
reportó que la persona con quien tuvo su
primera relación sexual fue la esposa o
compañera. Por lo tanto, el 98.1 por ciento de
las primeras relaciones sexuales fue pre-
marital. Sólo el 25 por ciento de los adul-tos
jóvenes usó un método anticonceptivo (él o su
pareja) en su primera relación sexual. El
método más usado fue el condón, seguido por
el retiro y los orales. La razón más común
citada por los hombres jóvenes para explicar
la falta de uso de anticonceptivos en la pri-
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mera relación sexual es que no conocía nin-
gún método. La segunda razón más común es
que no esperaba tener relaciones en ese mo-
mento.

Comparando la experiencia sexual de mujeres
y hombres de 15 a 24 años de edad, un 65.9
por ciento de los hombres en contraste con un
52.0 por ciento de las mujeres, ha tenido la
primera relación sexual. La edad mediana
para la primera relación sexual de esta po-
blación joven es de 16.4 años para las mujeres
y 16.3 para los hombres. Virtualmente todos
los hombres reportaron que su primera ex-
periencia sexual se llevó a cabo fuera del
marco de una unión consensual o matrimonial
legal, mientras que dos tercios de las mujeres
reportó experiencia sexual premarital. Sólo el
6 por ciento de las mujeres usó un método
anticonceptivo en su primera relación sexual.
La frecuencia más alta de uso fue para los
métodos tradicionales (ritmo, Billings o re-
tiro), seguido por el condón y los orales.

Comportamiento Sexual de Hombresde
15 a 59 Años

El 85 por ciento de los hombres de 15 a 59
años tienen experiencia sexual. La proporción
con experiencia sexual es mayor en áreas ur-
banas (89 por ciento) que en áreas rurales (82
por ciento). La edad mediana en la primera
relación sexual es de 16 años. Los datos de la
encuesta indican que los hombres que viven
en áreas rurales inician la vida sexual a edades
mayores (16 años) que sus contrapartes
urbanos (15 años).

Son los hombres de 30 a 44 años de edad los
que fueron más sexualmente activos en el
último mes previo a la entrevista. Es intere-
sante que más de dos tercios de los hom-bres
de 55 a 59 años reportó actividad sexual en el

último mes, una cifra más alta que la repor-
tada por los hombres menores de 25 años de
edad. En resumen, los hombres de las áreas
urbanas y los de mayor educación tienen más
experiencia sexual y fueron relativamente más
activos durante los 30 días previos a la
entrevista.

El 71 por ciento de los hombres de 15 a 59
años de edad con experiencia sexual en el
último año, declaró haber tenido una pareja
sexual en este período. Por lo tanto, el 28 por
ciento tuvo relaciones sexuales con 2 o más
mujeres en el último año. De estos, el 14 por
ciento de los hombres declaró haber tenido
dos parejas, mientras que el 7 por ciento re-
portó haber tenido tres y el 7 por ciento cuatro
o más. En resumen, los datos indican que en
Honduras los hombres urbanos, solteros,
jóvenes con por lo menos una educación pri-
maria y que tienen menos de cuatro hijos(as)
son los que tienen mayor probabilidad de ser
promiscuos.

Cabe señalar que casi el 17 por ciento de los
hombres casados/unidos declaró haber tenido
más de una pareja sexual en el último año. Se
asume que una de las parejas fue la esposa o
compañera.

Del total de parejas sexuales que los hombres
tuvieron en el último año, el 46.8 por ciento
fue la esposa/compañera, el 24.8 por ciento
una amiga y el 18.1 por ciento la novia o pro-
metida. Se observa que entre todas las pare-
jas, sólo un 2.6 por ciento fue una prostituta.
Un 2.1 por ciento de las parejas corresponde a
ex-esposas o ex-compañeras, mientras que el
2.0 por ciento de las parejas fue alguna em-
pleada u otra persona. En resumen, los datos
indican que la mayoría de las parejas sexuales
de los hombres era una conocida de los
hombres. Este hallazgo podría explicar en
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parte el bajo e inconsistente uso de condones
por los hombres durante el año pasado.

El uso de condones entre hombres con 2 o
más parejas sexuales no es consistente ni uni-
versal. Los hombres casados que tuvieron
múltiples parejas sexuales en el último año
son los menos probables de usar condonescon
sus parejas sexuales. Los datos sugieren que
cuando el hombre casado usa condones no es
con su esposa ni con su compañera de vida,
sino que es con la mujer fuera de su hogar.
Esto nos indica que el hombre casado con
múltiples parejas sexuales se resiste a utilizar
condones con su esposa, porque al hacerlo,
estaría admitiendo que no ha sido fiel.

El grupo de hombres con mayor probabilidad
de usar condones con sus parejas sexuales son
los solteros. Sin embargo, el uso de condones
con cada pareja sexual no es universal,
abriendo la posibilidad de infectarse con una
ETS, incluyendo el VIH. Los hombres se-
parados, divorciados o viudos constituyen un
grupo intermedio con respecto al uso de
condones.

En resumen, el uso de condones no es uni-
versal entre los hombres con múltiples parejas
sexuales. Esto puede ser debido en parte al
hecho de que la mayoría de las parejas sex-
uales de los hombres son conocidas de ellos--
amigas, novias y ex-esposas, y así, “no es
necesario usar condones”.

La razón principal para no usar condones fue
porque la pareja usó otro método. El uso de
otros métodos anticonceptivos significa una
mayor preocupación con un embarazo y poca
preocupación con el contraer una ETS. La
segunda razón para no usar condones es por-
que al entrevistado no le gustan. En tercer
lugar es por la apariencia sana de la pareja.

Cabe mencionar que muchas mujeres con
enfermedades de transmisión sexual son asin-
tomáticas. También, una puede estar infec-
tada con VIH y no tener signos de estar
infectada.

Finalmente, el 43 por ciento de los hombres
con experiencia sexual ha tenido relaciones
sexuales con prostitutas. La experiencia sex-
ual con prostitutas es mayor en áreas urbanas
y entre hombres de mayor educación y nivel
socioeconómico. Entre los hombres que han
tenido relaciones sexuales con prostitutas, el
número promedio de relaciones es de 7.5
veces. La edad promedio a tener relaciones
sexuales con prostitutas la primera vez es 17.9
años. Se observa una reducción en la edad a
tener relaciones sexuales con prostitutas la
primera vez.

ETS y SIDA

Los datos de la ENSM-96 indican una
fragmentación del conocimiento de las ETS
entre los hombres hondureños y alto des-
conocimiento de la mayoría de las enfer-
medades que fueron investigadas. La ETS
más reconocida es la de gonorrea (77 por
ciento), mientras que la ETS menos recono-
cida es la chlamydia (8 por ciento). Un por-
centaje relativamente bajo de los hombres
tiene concocimiento de la síflis (53 por
ciento), una de las dos ETS clásicas, siendo la
otra la gonorrea. El bajo conocimiento de las
ETS es preocupante en el sentido que, si no se
pueden reconocer dichas enfermedades, es di-
ficil esperar cambios de conducta que pro-
muevan su prevención.

A nivel nacional, el conocimientodel SIDAes
casi universal (97 por ciento) entre los hom-
bres de 15 a 59 años de edad. Sin embargo,
sólo el 61 por ciento de los hombres pudo
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mencionar espontáneamente dos o más ma-
neras para evitar el SIDA y el 4 por ciento no
pudo mencionar ni una. El usar condones fue
el mecanismo de prevención más mencionado,
seguido por la monogamia y el no salir con
prostitutas. Aunque el 59 por ciento de los
hombres mencionó condones como meca-
nismo de prevención, su percepción de la efi-
cacia del condón en prevenir el SIDA es
relativamenta baja. Sólo el 61 por ciento de
los hombres que conocen condones, cree que
el condón es muy eficaz o eficaz en prevenir
el SIDA.

La gran mayoría de los hombres (79 por
ciento) que conocen el SIDA,se consideraque
no tiene riesgo personal de adquirir el SIDA.
Un 10 por ciento considera que su riesgo
personal es pequeño y sólo el 5 por ciento de
los hombres cree que su riesgo de adquirir el
SIDA es moderado o alto. Los que consideran
que no tienen riesgo o su riesgo es pequeño es
porque tienen sólo una pareja, no tienen re-
laciones con prostitutas y porque usan con-
dones. Los hombres que creen que su riesgo
es moderado o alto es porque tienen más de
una pareja, no usan condones y tienen re-
laciones sexuales con prostitutas.

El 64 por ciento de los hombres declaró que
habían cambiado su comportamiento sexual
por el conocimiento que tienen ahora del
SIDA. El cambio más importante es se limitó
a tener relaciones con una sola pareja, se-
guida por paró de tener relaciones con
prostitutas y redujo el número de parejas
sexuales.

Se investigó la percepción de los hombres de
su riesgo de infectarse con el virus del SIDA,
según posibles vías de transmisión de VIH.
Se pueden sacar las siguientes conclusiones de
la investigación: 1) Existe cierto grado de

información incorrecta en relación a como se
puede transmitir el VIH; 2) Los hombres
tienen opiniones firmes (correctas o inco-
rrectas) en relación a como se transmite el
VIH; 3) Más del 90 por ciento de los hombres
sabía en forma correcta que ciertas vías llevan
un alto riesgo de transmisión del VIH; 4) Hay
respuestas de algunos hombres que indican
que las personas que viven con VIH/SIDA
todavía son estigmatizados; 5) Las respuestas
a dos pregunatas indican baja confianza en los
condones como medio de prevenir la trans-
misión del VIH; y 6) Todavía existe una
confusión marcada en los hombres en relación
a donar sangre y recibir sangre, como meca-
nismo para contraer el SIDA.
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1. ANTECEDENTES

En Honduras se ha realizado una serie de
encuestas de mujeres en edad reproductiva
destinadas a estudiar las tendencias y diferen-
cias en la fecundidad, así como otros aspectos
relacionados con la salud materno infantil. A
nuestro entender, nunca se ha realizado en el
país una encuesta nacional de hombres de
edad reproductiva para determinar sus acti-
tudes y comportamientos con respecto a la
salud en general, y a la salud sexual y repro-
ductiva, en particular.

Antes de la revolución sexual, producto de la
píldora anticonceptiva, el hombre era una
parte más integral y participante de las
acciones de planificacíon familiar, así como
de otros asuntos relacionados con la salud
reproductiva, en relación a lo que es ahora. Si
una pareja deseaba practicar la anticoncep-
ción, sus opcionesse limitabanprincipalmente
al uso de métodos que requierían de la partici-
pación del hombre: coito interrumpido(retiro),
abstinencia periódica (ritmo) y condones.

Es común decir, y es usualmente aceptado,
que los hombres siempre quieren más hijos,
que no están interesados en usar anticon-
ceptivos, y que no les importa propagar las
enfermedades de transmisión sexual (ETS).
Sin embargo, encuestas realizadas en otros
países muestran que los hombres sí se
informan acerca de la anticoncepción, desean
usar métodos anticonceptivos, y que, en la
medida en que aumenta las demandas de una
familia numerosa, desean tener menos hijos.

También, se ha observado que los hombres
que tienen mayor conocimiento sobre salud

reproductiva, tienden a apoyar más enfática-
mente las decisiones de sus compañeras sobre
estos aspectos, así como sobre el fomento de
políticas sanitarias que permiten que las
mujeres reciban la atención en salud repro-
ductiva que necesitan.

Por otro lado, cuando los cónyuges toman las
decisiones en forma conjunta en aspectos de
salud reproductiva, las probabilidades de que
se lleven a la práctica son mayores. Hay
mujeres que creen que susespososquierenmás
hijos y, para supuestamente complacerlos,
deciden embarazarse. Pero es posibleque esto
no sea siempre así. Las encuestas realizadas
en otros países denotan que el porcentaje de
hombres que quieren más hijos es sólo
ligeramente mayor que el de las mujeres.

Es quizás en cuanto a la prevención y trata-
miento de las ETS que la actitud y comporta-
miento del hombre con respecto a la salud de
la mujer se hace más evidente. Para que los
programas de prevención sean eficaces, es
necesario educar y tratar a ambos miembros
de la pareja. El cambio de comportamientos
sexuales de alto riesgo, como el mayor uso
del condón, son estrategias centrales en la
prevención de las ETS. El mayor uso del
condón es un cambio de comportamiento que
influye en forma directa en la salud del
hombre, así como en la salud de su esposa y
otras personas con las que mantiene rela-
ciones sexuales. Sin embargo, los estudios
muestran que el hombre usa más el condón en
sus relaciones fuera del matrimonio, y que,
debido al bajo poder de negociación de las
esposas en cuanto a su uso, pueden llegar a ser
infectadas.
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El aparecimiento y difusión del VIH así como
de otras ETS ha hecho aumentar el uso de
condones. En otros países, casi todos los
hombres han oído hablar del SIDA y la
mayoría saben que se puede adquirirlo por
medio de las relaciones sexuales. Así mismo,
las encuestas revelan la existencia de mucha
información errónea acerca del VIH, pero,por
otro lado, también muestran que muchos
hombres saben que el condón es un medio de
protección.

Estos estudios también revelan que los
hombres tienen menos oportunidades que las
mujeres de recibir orientación acerca de la
salud reproductiva por parte de los provee-
dores de atenciones. Por lo general, la
orientación se ofrece como parte de las
actividades materno infantiles, y son las
mujeres las que suelen impartirla y recibirla.
Por lo tanto, los servidores de salud deben ser
capacitados en técnicas para orientar a los
hombres en salud reproductiva, y desde luego,
en cómo comunicarse con ellos. Es, de
especial urgencia, fomentar entre los jóvenes
una mayor responsabilidad sexual, tal como
el uso de condón. Con frecuencia, la actividad
sexual comienza a una edad temprana y antes
del matrimonio y, puesto que las actitudes y
comportamientos de toda la vida suelen for-
marse en la juventud, abordar las necesidades
de los hombres jóvenes puede tener un efecto
duradero.

Dentro de este contexto, y con el fin de
estudiar los diferentes aspectos del comporta-
miento en salud reproductiva de los hombres
de 15 a 59 años, se concibió y realizó la En-
cuesta Nacional de Salud Masculina de 1996.
La gran mayoría de comentarios de este
capítulo viene de varios artículos aparecidos
en la revista Network en Español, publicado

por Family Health International en la pri-
mavera de 1998.
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2. ASPECTOS METODOLOGICOS DE LA ENCUESTA

2.1 Organización de la Encuesta

La ejecución de la encuesta estuvo bajo la res-
ponsibilidad del Comité Interinstitucional de
la Encuesta Nacional de Salud Masculina de
1996 (ENSM-96), integrado por el Ministerio
de Salud, la Asociación Hondureña de
Planificación de Familia (ASHONPLAFA) y
la Agencia de los Estados Unidos para el
Desarrollo International (USAID/Honduras),
que a la vez brindó el apoyo financiero para la
realización de la encuesta, bajo los proyectos
522-0216 y 522-0389.

La empresa Ateneo de la Agroindustria
(ADAI) fue contratado para realizar el trabajo
de campo de la encuesta.

En todo el proceso del desarrollo de la en-
cuesta se mantuvo la sistemática asistencia
técnica de la División de Salud Reproductiva
de los Centros para el Control y Prevenciónde
Enfermedades (CDC), Atlanta, Georgia,
EEUU.

La encuesta fue posible gracias a la mística,
dedicación y profesionalismo de todas las
personas que de una u otra forma participaron
en la encuesta y sobre todo, a la buena dispo-
sición de los hombres de 15 a 59 años de edad
para ser entrevistado, sin lo cual no hubiera
sido posible alcanzar los objetivos de la
encuesta.

2.2 Marco Muestral

El marco muestral para la ENSM-96 es el
mismo usado para la muestra de la Encuesta

Permanente de Hogares de Propósitos
Multiples (EPHPM) llevado a cabo por la
Dirección General de Estadísticas y Censos
(DGEC), cual tuvo como marco de muestreo
la cartografía desarrollada para el censo de
1988 y la información sobre el número de
viviendas por segmento censal del recuento
del censo (se excluyó los departamentos de
Islas de La Bahía y Gracias de Dios). Así los
segmentos censalesconstituyeronlas unidades
primarias de muestreo. El marco fue estrati-
ficado, por 4 estratos de residencia
(Tegucigalpa, San Pedro Sula, resto urbano y
rural).

2.3 Selección de la Muestra

La selección de la muestra para la ENSM-96,
fue en tres etapas de selección. La primera
etapa de selección consistió en tomar al azar
una submuestra de la muestra de segmentos
censales incluidos en la muestra para la
EPHPM. La fracción de muestreo era dife-
rente para los tres estratos. Para Tegucigalpa,
de un total de 128 segmentos en EPHPM, se
seleccionó 25 segmentos censales. Para San
Pedro Sula, de un total de 108 segmentos en
EPHPM, se seleccionó 21 segmentoscensales.

En el estrato resto urbano, de los 160 segmen-
tos realizados en EPHPM, se seleccionó 52
segmentos censales y para el estrato rural, de
los 324 segmentos en EPHPM, se seleccionó
55 segmentos. En total, la muestradeENSM-
96 contiene 153 segmentos (25 en
Tegucigalpa, 21 en San Pedro Sula, 52 resto
urbano y 55 rural).
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La cartografía para los segmentos censales en
la EPHPM ya había actualizada en el período
1993-95 y se solicitó estos mapas para los
segmentos seleccionados en la ENSM-96. De
los mapas se obtuvo una enumeración más
reciente del número de viviendas en cada
segmento.

La segunda etapa de selección consistió en
escoger un número predeterminado de vivien-
das en cada segmento seleccionado en la pri-
mera etapa. La selección de viviendas se hizo
en forma aleatoria con el fin de asegurar que
todas las viviendas en el segmento tuvieran
igual probabilidad de ser seleccionadas. Para
esta etapa se utilizó los listados de viviendas
de la cartográfica de EPHPM. Se procedió a
seleccionar aleatoriamente una vivienda de
partida entre la número 1 y la n; siendo n el
número total de viviendas del segmento. Las
viviendas incluidas en la muestra son la de
inicio y las consecutivas en el listado de
viviendas. El número de viviendas seleccio-
nadas por segmento era: 28 en Tegucigalpa;
33 en San Pedro Sula; 28 en el resto urbano y
40 en áreas rurales. Cuadro C-1 del Anexo C
indica el número de viviendas muestradas en
cada segmento de la muestra. Cuadro 2-1
indica el número de viviendas seleccionadas
en la segunda etapa de mues-treo, según área
de residencia. En total, la muestra de ENSM-
96 contiene 5,049 viviendas (700 en
Tegucigalpa, 693 en San Pedro Sula, 1,456
resto urbano y 2,200 rural).

Tanto en las áreas urbanas como en las rura-
les, las viviendas deshabitadaseran considera-
das elegibles para visita, no así las que estu-
vieran destruidas o en construcción. Para esta
selección se definió como vivienda aquella
edificación o inmueble que tuviera acceso in-
dependiente y cuando eran habitadas por más
de una persona, que éstas compartieran la mis-

ma alimentación, ya sea que las familias
fueran nucleares o extensas. Por tanto, no
fueron enumeradas las edificaciones o in-
muebles utilizados exclusivamente para fines
productivos, comerciales o para oficina, las
viviendas colectivas como conventos, inter-
nados, guarniciones militares y hoteles, entre
otras.

Debido al hecho que las viviendas tenían des-
iguales probabilidades de ser seleccionadas es
necesario ponderar las observaciones para el
análisis. El Cuadro C-1 del Anexo C presenta
los pesos de análisis para cada de los seg-
mentos en la muestra para ENSM-96, y los
datos usados para el cálculo de los pesos. Se
debe usar estos pesos para cualquier análisis
de la información del cuestionario de la vivi-
enda. Todas las viviendas en un segmento
tienen el mismo peso.

Se administró un cuestionario de la vivienda
para cada vivienda en que se encontró con
moradores presentes. Parte del cuestionario
de la vivienda consistió en escoger en una
forma aleatoria solamente un hombre en edad
fértil (HEF), de 15 a 59 años de edad, por cada
vivienda. Esta selección de unHEF constituye
la tercera etapa de selección de la muestra.
Primero se registróla información referenteal
número de personas que residíahabitualmente
en la vivienda. Después, se listó todos los
hombres de 15 a 59 años de edad cumplidos,
comenzando con el de mayor edad y prosi-
guiendo en orden descendente. Finalmente se
seleccionó aleatoriamente un HEF (si había
solamente un HEF se entrevistó a él) para
adminstrar el cuestionario individual,utilizan-
do la información del número de HEF en la
vivienda y el último dígito del cuestionario
para hacer la selección. La probabilidad de
selección de cada entrevistado es inversamente
proporcional al número deHEF en la vivienda.
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Por tanto, se aplicó como factor de pondera-
ción, el número de HEF en la vivienda, para
compensar esta probabilidad desigual de
selección. El peso de análisis utilizado para el
análisis de los variables en el cuestionario
individual es el peso utilizado para la vivienda
multiplicado por el número de HEF que reside
habitualmente en la vivienda.

En los cuadros que se presentan en este in-
forme, las proporciones y los promedios se
basan en los números de casos ponderados,
pero también se muestran los números de
casos no ponderados u observaciones que
componen el denominador de cada indicador.

2.4 Cuestionarios y Principales Temas
Investigados

Los dos cuestionarios utilizados en la ENSM-
96 están incluidos en Anexos A y B este
informe. El Cuestionario de la Vivienda, que
tiene 4 páginas, investigó las característicasde
la vivienda (fuente de agua para tomar, tipo de
servicio sanitario, combustible utilizado para
cocinar, material predominante del piso de la
vivienda, disposición de basura, bienes y ser-
vicios con los que cuentan en el hogar, el
número y sexo de las personas que residen en
el hogar y los nombres de los hombresde edad
fértil (15 a 59 años de edad), fue administrada
en cada vivienda seleccionada en la muestra
que estaba ocupada y en que se encontró
moradores presentes en la visita inicial o en
una de las revisitas. En la última página del
cuestionario hay instrucciones para
seleccionar un hombre de edad fertil (HEF)
para adminstrar el Cuestionario Individual. Si
no hubo HEF en la vivienda sólo se hizo el
Cuestionario de la Vivienda.

El Cuestionario Individual, que tiene 53
páginas, fue administrada para cada HEF

seleccionada en el Cuestionario de la Vivienda
y quién se encontró en la vivienda en la visita
inicial o en una de las revistas. Dentro de los
temas se incluye fecundidad, nupcialidad,
prevalencia de uso de anticonceptivos, de-
manda para la vasectomía, comportamiento
sexual y uso de condones, prevalencia de
ciertas enfermedades, conocimientos y formas
de evitar el SIDA y percepciones personales
de riesgo de contraer el SIDA.

2.5 Capacitacióndel Personal de Campo

El curso de capacitación para el personal a
participar en la recolección de datos en la
ENSM-96 se llevó a cabo en Tegucigalpa
durante el 12 a 20 de mayo de 1996. Los
encargados de la instrucción fueron personal
de ADAI, Ministeriode Salud,ASHONPLAFA,
USAID/Honduras y los asesores de CDC.

La capacitación fue teórico-práctica (con un
énfasis en la práctica) y tuvo una duración de
9 días. Hubieron dos tipos de prácticas: Una
en el aula y otra en el campo. Las prácticas en
el aula de capacitación se realizaron mediante
entrevistas simuladas entre los aspirantes y los
instructores. Las prácticas de campo se reali-
zaron tanto en áreas urbanas como en áreas
rurales. Luego de las prácticas, se procedió a
efectuar un reentrenamiento para rectificar los
errores cometidos. Al final del último día de
capacitacion, se seleccionóentre los aspirantes
el personal definitivo para la encuesta.

2.6 Recolección de Datos

Se formaron dos equipos de trabajo de campo,
los cuales estuvieron constituidos por cuatro
encuestadores, un supervisor y un motorista.
También laboraron dos coordinadores de
campo. En resumen, el personal de trabajo de
campo estuvo constituidopor 8 encuestadores,
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3 motoristas, dos supervisoras de equipoy dos
coordinadores de campo.

A medida en que los equipos de trabajo de
campo recolectaban los datos, estos se digi-
taban paralelamente logrando así poder efec-
tuar chequeos de consistenciay omisiónde los
cuestionarios para correcciones inmediata si
las hubiese. Este proceso permitió llevar un
control de calidad estricto y constante a través
de todo el trabajo de campo.

Para los casos en que los moradores de la
vivienda o los hombres de edad fértil selec-
cionados estaban ausentes, o cuando hubo un
rechazo a la visita o entrevista, se programa-
ron revisitas durante el trabajo de campo. Se
llegaron a realizar hasta 5 revisitas a una
misma vivienda. También se programaron
revisitas para corregir errores de consistencia
y omisión encontrados durante la digitación.
Cabe señalar que después de la primera
semana de trabajo de campo no se encontraron
muchos errores cometidos por los encues-
tadores. Este refleja la calidad de la capa-
citación y la de la supervisión de campo.

El trabajo de campo comenzó el 21 de mayo
en la ciudad de Tegucigalpa y concluyó los
medianos de septiembre con el último reco-
rrido de revisitas.

2.7 Procesamiento de Datos

El personal responsable de la digitación
también fue capacitado en el manejo de los
cuestionarios, especialmente en las lógicas de
las respuestas y los filtros y saltos. Se inició
la grabación de datos el 29 de mayo de 1996.
En las etapas de recepción, critica,grabación y
supervisión central trabajaron 9 personas, las
cuales fueron capacitadas por un experto en el
ingreso y procesamiento de datos.

El programa de ingreso de datos fue elaborado
en el programa SURVEY, lo cual fue dise-
ñado por la División de Salud Reproductiva
de los Centros para el Control y Prevenciónde
Enfermedades específicamente por este tipo
de encuesta. De mayo hasta septiembre se
realizó la digitación de los datos de la encuesta.
La información fue validada mediante un
programa de inconsistencias, en el que con-
juntamente con los digitadores y el Director
del Projecto de ADAI realizaban los ajustes
pertinentes, o de ser el caso se devolvía el
material al campo para su corrección en el
terreno. La entrada de datos concluyó el 20 de
septiembre de 1996.

El procesamiento estadístico de la infor-
mación recolectada se realizó a través del
Statistical Analysis System (SAS), un soft-
ware desarrollado para efectuar análisis esta-
dístico, con altos márgenes de confiabilidad.

2.8 Tasas de Realización

De las 5,049 viviendas seleccionadas para la
muestra, se realizó una entrevista de vivienda
completa en el 87.3 por ciento (Cuadro 2-1).
El 11.3 por ciento se encontró desocupadas y
solamente en 1.2 por ciento de las viviendas
nunca se encontró los moradores para hacer la
entrevista. Sólo hubo 0.2 por ciento de las
viviendas que rechazó la entrevista de la
vivienda. Del total de 4,410 viviendas entre-
vistadas, en el 77.1 por ciento vivía por lo
menos un hombre entre las edades de 15 y 59
años (un HEF). En el Cuadro 2-1 se ve que el
49.1 por por ciento de las viviendas tenía
solamente un HEF, el 18.5 por ciento tenía
dos HEF y el 9.5 por ciento tenía 3 o más.

En las viviendas con un HEF, él estaba selec-
cionado para ser entrevistado con el Cuestio-
nario Individual. En las viviendas que tu-
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vieron dos o más HEF, se seleccionó sola-
mente uno para entrevistar. En total, hubo
3,407 hombres seleccionadospara administrar
el Cuestionario Individual. De ellos se realizó
una entrevista completa del 85.9 por ciento
(Cuadro 2-1). Había otro 10.9 por ciento de
los hombres seleccionados que nunca se
encontró en la vivienda (aún después de hacer
5 revisitas) y solamente el 1.5 por ciento
rechazó la entrevista. Para otro 1.8 por ciento
no pudo realizar la entrevista por varias
razones (sorda, incapacidad mental, no habla
español).

El Cuadro 2-1 también presenta el número de
entrevistas individuales (de HEF) completas,
según residencia. En total, hubo 2,925 entre-
vistas completas (416 en Tegucigalpa, 444 en
San Pedro Sula, 811 resto urbano y 1,254
rural).



ENSM-9616



17

CUADRO 2-1

Resultados de las Entrevistas de Vivienda; Número de Hombres de 15 a 59 Años 
de Edad (HEF) en la Vivienda; y Resultados de las Entrevistas de los HEF

Resultado de las
Entrevistas de Vivienda
Completa
Moradores ausentes
Rechazo de vivienda
Desocupada

Total

No. de Viviendas

Número de HEF
en la Vivienda
0
1
2
3 o más

Total

Viviendas con
entrevista completa

Resultado de las
Entrevistas Individuales
Completa
Rechazo de HEF
HEF ausente
Otro

Total

No. de Viviendas
con al menos un HEF

Total

87.3
1.2
0.2

11.3

100.0

(5,049)

22.9
49.1
18.5
9.5

100.0

(4,410)

85.9
1.5

10.9
1.8

100.0

(3,407)

Tegucigalpa

89.7    
1.4    
0.3    
8.6    

100.0    

(700)    

19.6    
52.2    
18.6    
9.6    

 
100.0    

(628)    

82.1    
2.6    

14.8    
0.6    

100.0    

(507)    

 SPS

91.3   
0.9   
0.6   
7.2   

100.0   

(693)   

20.7   
54.5   
17.2   
7.7   

100.0   

(633)   

88.3   
2.0   
7.8   
2.0   

100.0   

(503)   

Otra
Urbana

88.1   
1.5   
0.1   

10.2   

100.0   

(1,456)   

26.3   
46.7   
18.6   
8.4   

100.0   

(1,283)   

85.5   
0.9   

11.6   
1.9   

100.0   

(948)   

Rural

84.8   
1.1   
0.0   

14.1   

100.0   

(2,200)   

22.4   
47.9   
18.9   
10.8   

100.0   

(1,866)   

86.5   
1.2   

10.1   
2.1   

100.0   
 

(1,449)  
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3. CARACTERISTICAS DE LOS HOMBRES DE 15 A 59
AÑOS

3.1 Características Generales

Este capítulo presenta algunas características
de los hombres entrevistados en 1996, identi-
ficadas como importantes para interpretar los
resultados de este informe, tales como la edad,
el estado civil, el área de residencia, el nivel
de escolaridad, la religión a la que perteneceel
entrevistado, la situación de empleo y el nivel
socioeconómico del entrevistado.

De los 2,925 hombres entrevistados, más de la
mitad (54.7 por ciento) son menores de 30
años (Cuadro 3-1). Según estado civil, el 39.8
por ciento son solteros, el 53.9 por ciento está
en unión (casado o unido) y el 6.1 por ciento
se encontraba separado o divorciado en el mo-
mento de la entrevista (Gráfica 3.1). Sólo el
0.3 por ciento reportó ser viudo. La edad me-
diana a la primera relación sexual es de 15.9
años y a la primera unión es de 23.7 años.

El 42.9 por ciento de los hombres entreistados
reside en el área rural y el 29.4 por ciento en
las dos ciudades principales del país, Tegu-
cigalpa y San Pedro Sula (datos no mos-
trados). También debe señalarse que la región
de salud Tres tiene una proporción importante
de los hombres entrevistados (31.6 por
ciento).

La religión puede influir las actitudes sobre el
tamaño de la familia y la aceptación de la
planificación familiar. En todo el país, el 75.5
por ciento de los hombres de 15 a 59 años de
edad profesa una religión. El 56.2 por ciento

indicó profesar la religión Católica, el 19.3
por ciento la religión Protestante y el 17.1 por
ciento no profesó ninguna religión.

El nivel de escolaridad de los hombres influye
de manera preponderante en sus conoci-
mientos, actitudesy prácticasrelacionadascon
la salud. Se observa en el cuadro que el 10.5
por ciento de los hombres de 15 a 59 años de
edad no tiene ningún nivel escolar. Entre
hombres que viven en áreas rurales este
porcentaje aumenta a 15.9 por ciento. Alrede-
dor del 28 por ciento de los hombres entrevis-
tados había completado 7 o más grados. Vale
mencionar que sólo el 13.3 por ciento de
hombres que viven en áreas rurales había
completado 7 o más años de educaciónformal.

3.2 Situación de Empleo

El trabajo del hombre y los beneficios
económicos que recibe influyen la salud de el
mismo y en la de su familia. Del total de
hombres de 15 a 59 años de edad, el 87.7 por
ciento realiza trabajo remunerado (Cuadro 3-
2). El 80.1 a 82.3 por ciento de los hombres
residentes de áreas urbanas tiene un trabajo
renumerado, comparado con el 93.0 por ciento
de los hombres que viven en áreas rurales
(Gráfica 3.2). De los hombres que no tra-
bajan, el 6.7 por ciento está estudiando,
mientras que el 3.1 por ciento está buscando
trabajo. La región de salud que cuenta con la
tasa más alta de empleo es la región Cinco,
mientras que la región Metropolitana tiene la
tasa más alta de desempleo, seguida por la
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Seis (Cuadro 3-3). Se observa en el Cuadro3-
4 que más del 90 por ciento de los hombres de
25 a 54 años de edad tiene una forma o otra de
trabajo remunerado. Son los hombres de 15 a
19 años los que tienen mayor probabilidad de
no estar empleado, principal-mente por sus
estudios.

El propósito de los Cuadros 3-5 y 3-6 es dar al
lector una idea del tipo de trabajo que realizan
los entrevistados que actualmente trabajan, y
que contestaron a las preguntas de la encuesta.
Se observa que el 44.8 por ciento trabaja en
una forma u otra en la agricultura, mientras
que el 17.3 por ciento corresponde a obreros
no calificados. Otro 12.0 por ciento está em-
pleado en una forma de servicio, por ejemplo,
como jardineros, meseros y vigilantes. El 8.8
por ciento corresponde a obreros calificados o
técnicos y el 6.0 por ciento fue clasificado
como pequeño comerciante. Se observa que
el porcentaje que corresponde a profesionales,
gerentes, directores empleadores es mínimo
(6.1 por ciento).

Para facilitar el análisis de los datos de la en-
cuesta según situación de empleo, fue necesa-
rio agrupar a los hombres en grupos más
grandes. Se muestra el resultado de esta agru-
pación en los Cuadros 3-7 y 3-8. Vale mencio-
nar que esas agrupaciones son arbitrarias, y
alguien podría discutir que una categoría dada
de trabajadores podría ser incluida en un gru-
po diferente. Sin embargo, tratamos de juntar
en el mismo grupo a los hombres que pudieron
tener una experiencia educativa similar.

3.3 Nivel Socioeconómico

Se puede crear un índice de ANivel Socio-
económico@ del número de artículos de la
siguiente lista de nueve bienes y servicios que
se reportaron como pertenecientes a las

viviendas de los entrevistados al momento de
la encuesta: Cañeria de agua (llave dentro de
la vivienda o en la propiedad), inodoro, elec-
tricidad, radio, televisión, refrigeradora, telé-
fono, vehículo particular, y ya sea estufa eléc-
trica o de gas. Estos bienes y servicios de la
vivienda se refieren al período de la encuestay
no necesariamente reflejan las condiciones en
un momento dado, tales como la primera
experiencia sexual o la última vez de haber
sido herido con arma blanca, arma de fuego o
agredido con golpe violento.

Los resultados de la encuesta indican que el
porcentaje de hombres de 15 a 59 años de
edad que reportó cada bien o servicio, varíade
un 82.5 por ciento (llave dentro de la vivienda
o en la propiedad) a un 11.3 por ciento
(teléfono), según se muestra en el Cuadro 3-9.
Los datos del cuadro indican que la disponi-
bilidad de los diferentes bienes y servicios es
más alta en las áreas urbanas que en las áreas
rurales (Gráfica 3.3). Como se observa en el
Cuadro 3-10, una mayor proporción de los
entrevistados que viven en las regiones de
salud Metropolitana y Tres cuentan con más
bienes que los hombres que viven en las otras
regiones.

La distribución de los entrevistados según el
número de bienes o servicios que poseían, se
muestra en los Cuadros 3-11 y 3-12. El
puntaje más alto que el entrevistado podría
recibir fue de 9 (si tiene todos los bienes y
servicios en las condiciones descritas) y el
más bajo, cero (si no tiene los bienes y ser-
vicios en esas condiciones). Es interesante
notarque el 5.1 por ciento de los entrevistados
reportó no haber poseer ningún bien o servicio
al momento de la entrevista. Este porcentaje
aumenta al 8.6 por ciento entre los entre-
vistados que viven en el área rural. Como se
observa en el Cuadro 3-12, el no poseer
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ningún bien o servicio fue más alto en las
regiones de salud Cuatro y Uno.

Los entrevistados fueron divididos en tres
niveles "socioeconómicos", basándo estos, en
el número de bienes y serviciosque reportaron
poseer:

Bajo -- si poseía de 0 a 2 artículos

Medio -- si poseía de 3 a 6 artículos

Alto -- si poseía de 7 a 9 artículos

En esta forma, el índice de nivel socioeco-
nómico refleja el nivel relativo en compara-
ción con los otros hombres entrevistados.

Según este criterio, el 37.1 por ciento de los
entrevistados fue clasificado de Abajo@ nivel
socioeconómico (poseía de 0 a 2 artículos).
Otro 42.6 por ciento fue clasificado de
Amedio@ nivel (poseía de 3 a 6 artículos),
mientras que el 20.3 por ciento de los
entrevistados fue clasificado de nivel Aalto@
(poseía de 7 a 9 artículos) (Cuadros 3-13 y 3-
14).

Se observa que casi el 61 por ciento de los
hombres del área rural se clasifican como
nivel socioeconómico"bajo,"mientras que del
3.7 por ciento al 13.3 por ciento de los
hombres que viven en áreas urbanas alcanza
esta clasificación. Tegucigalpa y San Pedro
Sula cuentan con la más alta proporción de los
hombres clasificados de nivel "alto." El
Cuadro 3-14 indica que las regiones de salud
más pobres del país son la Cinco y la Cuatro.
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CUADRO 3-1

Distribución Porcentual de los Hombres Entrevistados de 15 a 59 Años de Edad,
según Características Seleccionadas, por Residencia

                                                                                                           Residencia               

Característica Seleccionadas

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Estado Civil
Casado
Unido
Divorciado
Separado
Viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Religión
Católica
Protestante
No tiene
Otra

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

26.8
15.8
12.1
11.5
10.0
8.4
7.0
4.7
3.7

26.2
27.7
0.4
5.7
0.3

39.8

10.5
35.0
26.7
16.6
6.8
4.4

56.2
19.3
24.1
0.4

100.0

(2,925)

TEG/SPS

25.7     
17.1     
12.7     
13.6     
10.3     
8.2     
6.4     
3.7     
2.2     

25.9     
25.6     
0.4     
7.3     
0.5     

40.3     

3.2     
18.5     
24.0     
29.3     
12.3     
12.7    

53.3     
23.9     
22.5     
0.2     

100.0     

(860)     

Otra
Urbana

27.5    
17.3    
11.5    
10.7    
9.1    
8.7    
6.2    
4.7    
4.3    

    
   

26.6    
28.1    
1.0    
5.9    
0.0    

38.4    

4.6    
30.8    
28.8    
21.3    
9.9    
4.6    

56.5    
22.4    
20.3    
0.9    

100.0    

(811)    

Rural

27.1    
14.6    
12.0    
11.0    
10.2    
8.3    
7.6    
5.1    
4.1    

    

26.1    
28.4    
0.2    
5.0    
0.3    

40.1    

15.9    
43.8    
27.0    
9.3    
3.2    
0.8    

57.4    
16.1    
26.2    
0.3    

100.0    

(1,254)    
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CUADRO 3-2

Distribución Porcentual de los Hombres Entrevistados de 15 a 59 Años de Edad,
según Situación de Empleo, por Residencia

                                                                                                          Residencia                

Situación de Empleo

Trabaja Actualmente
Trabaja
Trabaja y estudia

No Trabaja
Estudia
Desempleado/busca trabajo
Desempleado/no

busca trabajo
No trabaja pero tiene

empleo
Cuida la casa
Jubilado
Incapacitado
Otro

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

87.7
85.2
2.5

12.4
6.7
3.1

0.8

0.5
0.5
0.3
0.3
0.2

100.0

(2,925)

TEG/SPS

80.1     
75.3     
4.8     

20.0     
11.4     
6.1     

1.1     

0.4     
0.6     
0.3     
0.1     
0.0     

100.0     

(860)     

Otra
Urbana

82.3     
81.0     
1.3     

17.7     
9.4     
4.3     

1.4     

0.9     
0.7     
0.1     
0.5     
0.4     

    
100.0     

(811)     

Rural

93.0     
91.1     
1.9     

6.9     
3.6     
1.3     

0.5     

0.3     
0.4     
0.3     
0.3     
0.2     

    
100.0     

(1,254)     
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CUADRO 3-3

Distribución Porcentual de los Hombres Entrevistados de 15 a 59 Años de Edad,
según Situación de Empleo, por Región de Salud

                                                                                                     Región de Salud                                
Situación de Empleo

Trabaja Actualmente
Trabaja
Trabaja y estudia

No Trabaja
Estudia
Desempleado/busca trabajo
Desempleado/no

busca trabajo
No trabaja pero tiene

empleo
Cuida la casa
Jubilado
Incapacitado
Otro

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

87.7
85.2

2.5

12.4
6.7
3.1

0.8

0.5
0.5
0.3
0.3
0.2

100.0

(2,925)

 0  

77.9
72.4

5.5

22.1
12.9

7.0

0.8

0.3
0.8
0.1
0.2
0.0

100.0

(416)

 1  

89.3
88.8

0.5

10.7
5.1
1.5

0.0

0.8
1.3
1.1
0.4
0.5

100.0

(286)

 2  

94.8
93.7

1.1

5.2
2.8
1.9

0.1

0.4
0.0
0.0
0.0
0.0

100.0

(358)

 3  

86.1
83.6

2.5

13.8
6.6
3.7

1.9

0.5
0.5
0.2
0.2
0.2

100.0

(925)

 4  

90.1
86.6

3.5

9.9
5.8
2.0

1.0

0.2
0.2
0.0
0.4
0.3

100.0

(235)

 5  

96.1
94.5

1.6

4.0
1.4
1.0

0.0

0.6
0.0
0.4
0.3
0.3

100.0

(303)

 6  

83.6
81.1

2.5

16.5
11.2

2.1

0.9

0.7
0.9
0.4
0.3
0.0

100.0

(257)

 7  

92.2
91.6

0.6

7.8
4.4
1.4

0.3

0.0
0.6
0.3
0.8
0.0

100.0

(145)
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CUADRO 3-4

Distribución Porcentual de los Hombres Entrevistados de 15 a 59 Años de Edad,
según Situación de Empleo, por Edad

                                                                                                             Edad                                                     
Situación de Empleo

Trabaja Actualmente
Trabaja
Trabaja y estudia

No Trabaja
Estudia
Desempleado/busca trabajo
Desempleado/no

busca trabajo
No trabaja pero tiene 
empleo
Cuida la casa
Jubilado
Incapacitado
Otro

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

87.7
85.2
2.5

12.4
6.7
3.1

0.8

0.5
0.5
0.3
0.3
0.2

100.0

(2,925)

15-19

71.2
64.8
6.4

28.7
22.1
3.5

0.8

0.4
1.3
0.0
0.1
0.5

100.0

(577)

20-24

87.9
86.0

1.9

12.0
3.9
4.6

2.0

0.2
0.8
0.3
0.2
0.0

100.0

(416)

25-29

95.6
94.1

1.5

4.4
1.1
3.0

0.3

0.0
0.0
0.0
0.0
0.0

100.0

(413)

30-34

95.9
94.3

1.6

3.9
0.3
3.1

0.4

0.1
0.0
0.0
0.0
0.0

100.0

(419)

35-39

95.8
94.9

0.9

4.2
0.0
1.8

0.4

1.4
0.0
0.0
0.6
0.0

100.0

(374)

40-44

96.6
96.5

0.1

3.4
0.0
2.6

0.0

0.3
0.5
0.0
0.0
0.0

100.0

(271)

45-49

95.3
95.3

0.0

4.6
0.0
1.2

0.9

0.3
0.0
0.0
1.9
0.3

100.0

(212)

50-54

95.0
95.0

0.0

5.0
0.0
1.9

1.2

1.1
0.0
0.8
0.0
0.0

100.0

(144)

55-59

88.3
88.3
0.0

11.7
0.0
3.1

1.3

1.3
0.0
4.8
1.2
0.0

100.0

(99)
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CUADRO 3-5

Distribución Porcentual de los Hombres Entrevistados de 15 a 59 Años de Edad,
según el Tipo de Trabajo que Hacen Actualmente o Hicieron en su Ultimo Trabajo*,

por Residencia

                                                                                                         Residencia                 

Tipo de Trabajo

Campesino por cuenta propia
Obrero no calificado/jornalero
Empleado en servicio
Obrero calificado/artesano/

técnico medio
Peón agrícola
Pequeño comerciante sin

empleados
Profesional
Empleado de oficina/de

comercio
Vendedor ambulante
Gerente/director
Mediano/grande comerciante
Empleador en agricultura/

ganadería
Otro militar/policía
Oficial militar/policía
Otro

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

35.4
17.3
12.0

8.8
8.6

6.0
4.5

2.7
1.0
0.8
0.8

0.8
0.1
0.0
1.2

100.0

(2,712)

TEG/SPS

0.6     
24.7     
22.7     

18.2     
0.4     

10.1     
10.8     

6.4     
1.8     
1.9     
0.9     

0.1     
0.2     
0.2     
1.0     

100.0     

(780)     

Otra
Urbana

12.4     
28.7     
16.1     

12.8     
4.7     

9.8     
5.4     

2.8     
0.9     
1.3     
1.9     

1.2     
0.2     
0.0     
1.6     

    
100.0     

(729)     

Rural

57.3     
10.4     
6.2     

3.7     
13.3     

3.1     
1.6     

1.1     
0.6     
0.2     
0.3     

1.0     
0.0     
0.0     
1.1     

    
100.0     

(1,203)     

* Excluye estudiantes, los que cuidan la casa, jubilados e incapacitados.
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CUADRO 3-6

Distribución Porcentual de los Hombres Entrevistados de 15 a 59 Años de Edad,
según el Tipo de Trabajo que Hacen Actualmente o Hicieron en su Ultimo Trabajo*,

por Región de Salud

                                                                                                    Región de Salud                             
Tipo de Trabajo

Campesino por cuenta propia
Obrero no calificado/jornalero
Empleado en servicio
Obrero calificado/artesano/

técnico medio
Peón agrícola
Pequeño comerciante sin

empleados
Profesional
Empleado de oficina/de

comercio
Vendedor ambulante
Gerente/director
Mediano/grande comerciante
Empleador en agricultura/

ganadería
Otro militar/policía
Oficial militar/policía
Otro

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

35.4
17.3
12.0

8.8
8.6

6.0
4.5

2.7
1.0
0.8
0.8

0.8
0.1
0.0
1.2

100.0

(2,712)

 0  

0.4
23.7
22.6

20.9
0.0

7.5
12.2

7.6
1.7
2.0
0.3

0.0
0.2
0.2
0.7

100.0

(365)

 1  

49.5
13.8

7.1

5.1
12.8

3.4
2.9

1.7
1.3
0.6
0.2

1.2
0.0
0.0
0.4

100.0

(266)

 2  

51.2
13.5

7.7

5.2
10.3

4.2
2.8

2.1
0.9
0.4
0.8

0.3
0.0
0.0
0.7

100.0

(345)

 3  

23.5
20.7
17.3

9.0
7.5

9.0
5.2

2.6
1.0
0.7
0.8

1.4
0.0
0.0
1.4

100.0

(862)

 4  

43.7
19.5

7.0

7.8
5.9

7.8
2.9

2.8
0.0
0.4
1.0

0.5
0.5
0.0
0.3

100.0

(218)

 5  

68.7
6.8
3.7

2.3
11.8

3.1
0.5

0.0
0.9
0.1
0.1

1.3
0.0
0.0
0.7

100.0

(289)

 6  

28.6
21.3

7.7

7.0
19.9

6.0
2.5

1.3
0.7
0.3
1.0

0.2
0.0
0.0
3.5

100.0

(232)

 7  

56.0
8.3
7.9

7.4
8.1

0.3
1.2

0.5
0.8
2.7
2.7

1.1
0.0
0.0
3.2

100.0

(135)

* Excluye estudiantes, los que cuidan la casa, jubilados e incapacitados.
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CUADRO 3-7

Distribución Porcentual de los Hombres Entrevistados de 15 a 59 Años de Edad,
según Situación de Empleo, por Residencia

                                                                                                         Residencia                 

Situación de Empleo

No trabaja
Trabajador agrícola1

Trabajador no agrícola2

Empleador/profesional3

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

12.3
40.2
32.5
15.0

100.0

(2,925)

TEG/SPS

20.0    
0.6    

52.7    
26.7    

100.0    

(860)    

Otra
Urbana

17.7     
14.6     
47.2     
20.5     

    
100.0     

(811)     

Rural

7.0     
66.9     
18.2     
7.9     

    
100.0     

(1,254)     

1 Incluye campesinos por cuenta propia y peones agrícolas.
2 Incluye empleados en servicio, obreros calificados, obreros no calificados, vendedores

ambulantes y otro militares o policias.
3 Incluye profesionales, gerentes/directores, empleados de oficina o de comercio,

mediano/grande comerciantes, pequeño comerciantes sin empleados, oficiales militar o
de policía y empleadores en agricultura/ganadería.



32

CUADRO 3-8

Distribución Porcentual de los Hombres Entrevistados de 15 a 59 Años de Edad,
según Situación de Empleo, por Región de Salud

                                                                                                Región de Salud                                
Situación de Empleo

No trabaja
Trabajador agrícola1

Trabajador no agrícola2

Empleador/profesional3

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

12.3
40.2
32.5
15.0

100.0

(2,925)

 0  

22.0
0.2

52.3
25.5

100.0

(416)

 1  

10.7
56.9
23.0

9.3

100.0

(286)

 2  

5.2
59.7
24.8
10.3

100.0

(358)

 3  

13.9
28.2
38.9
18.9

100.0

(925)

 4  

9.9
45.5
30.8
13.8

100.0

(235)

 5  

4.0
78.1
12.6

5.4

100.0

(303)

 6  

16.4
42.1
29.3
12.2

100.0

(257)

 7  

7.8
60.1
21.4
10.6

100.0

(145)

1 Incluye campesinos por cuenta propia y peones agrícolas.
2 Incluye empleados en servicio, obreros calificados, obreros no calificados, vendedores

ambulantes y otro militares o policias.
3 Incluye profesionales, gerentes/directores, empleados de oficina o de comercio, mediano/grande

comerciantes, pequeño comerciantes sin empleados, oficiales militar o de policía y empleadores
en agricultura/ganadería.
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CUADRO 3-9

Porcentaje de Viviendas de los Hombres Entrevistados de 15 a 59 Años de Edad,
que Cuenta con Varios Bienes y Servicios Seleccionados, por Residencia

                                                                                            Residencia                

Bienes y Servicios

Llave dentro vivienda/
en la propiedad

Radio
Luz eléctrica
Televisión
Cocina con gas ó

electricidad
Inodoro lavable
Refrigeradora
Vehículo particular
Teléfono

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

82.5
77.7
62.6
50.4

35.5
34.9
31.7
13.2
11.3

(2,925)

TEG/SPS

83.5    
89.5    
98.1    
87.1    

87.4    
70.7    
55.3    
24.9    
32.5    

(860)    

Otra
Urbana

92.3    
87.1    
87.6    
71.4    

    
43.8    
45.9    
45.3    
17.9    
12.6    

(811)    

Rural

78.6    
69.2    
37.8    
26.6    

    
9.7    

15.1    
16.3    
6.3    
1.5    

(1,254)    
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CUADRO 3-10

Porcentaje de Viviendas de los Hombres Entrevistados de 15 a 59 Años de Edad,
que Cuenta con Varios Bienes y Servicios Seleccionados, por Región de Salud

                                                                                                        Región de Salud                                    
Bienes y Servicios

Llave dentro vivienda/
en la propiedad

Radio
Luz eléctrica
Televisión
Cocina con gas 

o electricidad
Inodoro lavable
Refrigeradora
Vehículo particular
Teléfono

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

82.5
77.7
62.6
50.4

35.5
34.9
31.7
13.2
11.3

(2,925)

 0  

74.4
88.4
97.6
87.2

87.5
67.9
53.3
22.8
34.0

(416)

 1  

76.8
69.5
53.7
37.8

7.0
24.4
14.4
5.6
2.6

(286)

 2  

81.8
81.9
44.8
36.3

9.1
13.0
18.8
9.0
2.0

(358)

 3  

95.6
84.0
77.4
63.2

49.6
54.8
43.6
17.9
14.8

(925)

 4  

54.9
77.1
31.0
33.6

15.6
8.0

18.5
6.1
1.4

(235)

 5  

91.9
58.5
32.4
20.4

5.3
12.4
13.4
8.8
1.3

(303)

 6  

84.5
74.3
64.5
45.8

36.9
24.2
35.5
9.7
5.7

(257)

 7  

89.0
63.9
52.9
29.3

20.1
19.2
23.2
12.7
10.8

(145)
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CUADRO 3-11

Distribución Porcentual de las Viviendas de los Hombres Entrevistados
de 15 a 59 Años de Edad, según Número de Bienes y Servicios 

Pertenecientes a la Vivienda, por Residencia

                                                                                  Residencia                 
Número de
Bienes y Servicios

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

5.1
15.0
17.0
10.3
11.3
10.4
10.5
8.4
6.4
5.5

100.0

(2,925)

TEG/SPS

0.2     
0.9     
2.6     
5.8     

11.6     
13.9     
16.2     
13.9     
18.6     
16.3     

100.0     

(860)     

 Otra
 Urbana

 
1.5     
5.6     
6.2     

10.4     
17.7     
14.6     
15.8     
15.7     
5.8     
6.6     

100.0     

(811)     

Rural

8.6     
24.7     
27.3     
12.3     
8.9     
7.4     
6.1     
3.3     
1.2     
0.5     

100.0     

(1,254)     
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CUADRO 3-12

Distribución Porcentual de las Viviendas de los Hombres Entrevistados 
de 15 a 59 Año de Edad, según Número de Bienes y Servicios Pertenecientes 

a la Vivienda, por Región de Salud

Número de                                                                                     Región de Salud                                    
Bienes y Servicios

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

5.1
15.0
17.0
10.3
11.3
10.4
10.5
8.4
6.4
5.5

100.0

(2,925)

 0  

0.3
1.3
3.3
6.8

13.6
12.8
17.0
11.3
17.2
16.4

100.0

(416)

 1  

10.8
17.7
20.1
14.2
14.1
11.0
7.5
2.2
1.9
0.5

100.0

(286)

 2  

6.3
16.0
30.2
11.5
15.1
8.9
6.5
3.5
0.9
1.1

100.0

(358)

 3  

1.3
8.8

10.4
9.9

10.0
12.8
14.0
15.6
9.4
7.6

100.0

(925)

 4  

14.2
29.7
19.7
7.9
8.9
8.1
5.8
4.2
1.3
0.3

100.0

(235)

 5  

6.8
26.1
34.3
11.7
6.1
5.5
5.9
2.0
1.0
0.6

100.0

(303)

 6  

3.7
20.3
12.9
10.9
10.0
14.7
11.7
10.6
3.0
2.3

100.0

(257)

 7  

5.9
22.0
25.6
12.7
12.0
1.9
5.2
3.1
4.9
6.7

100.0

(145)
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CUADRO 3-13

Distribución Porcentual de los Hombres Entrevistados de 15 a 59 Años de Edad,
según Nivel Socioeconómico, por Residencia

                                                                                Residencia                   

Nivel Socioeconómico

Bajo
Medio
Alto

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

37.1
42.6
20.3

100.0

(2,925)

TEG/SPS

3.7    
47.6    
48.7    

100.0    

(860)    

Otra
Urbana

13.3    
58.6    
28.1    

100.0    

(811)    

Rural

60.5    
34.6    
4.9    

100.0    

(1,254)    
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CUADRO 3-14

Distribución Porcentual de los Hombres Entrevistados de 15 a 59 Años de Edad,
según Nivel Socioeconómico, por Región de Salud

                                                                                                    Región de Salud                                    
Nivel Socioeconómico

Bajo
Medio
Alto

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

37.1
42.6
20.3

100.0

(2,925)

 0  

4.9
50.2
44.9

100.0

(416)

 1  

48.6
46.8
4.6

100.0

(286)

 2  

52.5
42.0
5.6

100.0

(358)

 3  

20.6
46.7
32.7

100.0

(925)

 4  

63.5
30.7
5.8

100.0

(235)

 5  

67.2
29.2
3.6

100.0

(303)

 6  

36.8
47.3
15.9

100.0

(257)

 7  

53.5
31.8
14.7

100.0

(145)
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4. PERFIL DE SALUD DE LOS HOMBRES DE 15 A 59
AÑOS

La ENSM-96 incluyó varios temas con el
propósito de obtener un perfil general de la
salud de los hombres de 15 a 59 años de edad.
El presente capítulo cubre una gama de temas
relativos a la salud de los hombres tales como:
La toma de bebidas alcohólicas, el tabaquis-
mo, el uso de servicios de salud, la presencia
de algunas enfermedades y la experiencia
violenta. También se presentan datos sobre
las diferentes maneras que los hombres
usarían para evitar el cólera.

4.1 Bebidas Alcohólicas

En Honduras desde una despedida a un reen-
cuentro, de un funeral a un nacimiento, del
inicio de una nueva relación amorosa a su rup-
tura, tanto las alegrías como las penasmotivan
la ingestión de bebidas alcohólicas. El ron y
las cervezas son casi onmipresentes en todas
partes del país. En las áreas rurales, el consu-
mo del aguardiente (producto obtenido de la
destilación de la caña) y de la cususa/gato de
monte/chicha (producto de la destilación del
maíz, trigo, frutas, etc.) es lo más común y tra-
dicional, que se ingiriere a cualquiera hora del
díao de la noche, con cualquier pretexto. Vale
mencionar que el único prerequisito para com-
prar alcohol en el país es la capacidad de pagar.
Por tanto, el alcohol está al alcance de los me-

nores de edad que tengan la pista para comprarlo.

A todos los hombres de 15 a 59 años de edad,
se les preguntó si alguna vez habían tomado
bebidas alcohólicas. En el Cuadro 4-1, se ob-
serva que el 75.9 por ciento de los hombres
dijo que alguna vez ha tomado bebidasalcohó-

licas. En la medida en que aumenta la edad,
aumenta la probabilidad de haber tomado
alguna vez bebidas alcohólicas. Por ejemplo,
mientras que sólo el 38.6 por ciento de hom-
bres de 15 a 19 años de edad ha tomado alguna
vez en su vida, el 97.0 por ciento de hombres
de 55 a 59 años ha tomado alcohol en por lo
menos una ocasión. La experiencia con alco-
hol es mayor entre los hombres que viven en
Tegucigalpa o en San Pedro Sula, entre los hom-
bres que alguna vez estuvieron en unión, y
entre los de mayor nivel educativo y socio-
económico.

De todos los hombres de 15 a 59 años de
edad, el 34.6 por ciento afirmó que actual-
mente toma bebidas alcohólicas. Se observa
los mismos diferenciales en la toma actualque
observamos en el uso alguna vez de bebidas
alcohólicas (Gráfica 4.1). Cabe mencionar
que sólo el 13.8 por ciento de los hombres de
15 a 19 años de edad toma actualmente.

En el Cuadro 4-2 se puede ver que de los
hombres que toman actualmente, el 70.2 por
ciento toma "ocasionalmente", lo cual pro-
bablemente implica "no todas las semanas".
Para este grupo que toma esporádicamente,no
sabemos la cantidad consumida cuando ac-
tualmente toma, pero hay estudios que mues-
tran que el consumo puede ser excesivo.
Alrededor del 20 por ciento toma 1 a 9
bebidas por semana, mientras que el 9.5 por
ciento toma 10 o más bebidas en el mismo
período. Los hombres que toman 10 o más
bebidas por semana tienden vivir en otras
áreas urbanas, estar separado, divorciado o
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viudo, tener 35 a 39 años de edad, aprobar la
escuela primaria y ser del nivel socioeco-
nómico alto. Se nota que el porcentaje que
toma "ocasionalmente" disminuye en la me-
dida en que aumenta la edad, indicando una
tendencia a tomar más frecuentemente en la
medida en que se va envejeciendo. Aunque el
84.4 por ciento de los hombres de 15 a 19
años de edad reportó que toma "ocasional-
mente", el 5.7 por ciento afirmó que toma 10 o
más bebidas por semana.

4.2 El Tabaquismo

Fumar es un hábito que ha sido identificado
como uno de los principales factores de riesgo
de enfermedades cardiovascularesy de cáncer.
Sin embargo, el conocimiento de las con-
secuencias del tabaquismo para la salud entre
los hondureños parece ser muy limitado. Por
ejemplo, las enfermedades asociadas con el
tabaquismo, como lo son los tumores de
pulmón y orofaríngeo, no son una causa
común de muerte. No obstante, se ven es-
fuerzos en Honduras para reducir el consumo
de tabaco, que incluyen restricciones del
consumo de tabaco en lugares públicos, sitios
de trabajo y hogares particulares. Vale men-
cionar que la capacidad adquisitiva de la
mayoría de los consumidores hondureños
limita el uso de cigarrillos manufacturados.

Del total de hombres de 15 a 59 años de edad,
el 57.7 por ciento ha fumado alguna vez
cigarrillos (Cuadro 4-3). Al contrario, el 42.3
por ciento de los hombres nunca ha fumado.
En la medida en que aumenta la edad,
aumenta la probabilidad de haber fumado
alguna vez cigarrillos. Se observa en el
cuadro que el 34.6 por ciento de los hombres
de 15 a 19 años ha experimentado con los
cigarrillos. La probabilidad de haber fumado
cigarrillos es mayor entre los hombres sin

educación formal, entre los que tienen 50 o
más años de edad, entre los hombres en unión
y entre los hombres que viven en Tegucigalpa
o en San Pedro Sula.

El 28.6 por ciento de los hombres de 15 a 59
años de edad actualmente fuma cigarrillos.
Una encuesta de Gallup en 1988 informó que
la prevalencia global del tabaquismo en aquel
año alcanzaba el 24.0 por ciento, 36.0 por
ciento entre los hombres y 11.0 por ciento
entre las mujeres. Entonces, parece que la
prevalencia global de fumado en Honduras ha
bajado entre los hombres. No hay mucho
diferencia en el porcentaje que fuma en las
áreas urbanas y rurales. Sin embargo, hay una
diferencia significativa, según nivel de edu-
cación. Se observa que en la medida en que
aumenta el nivel educativo, disminuye la
proporción de hombres que actualmente fuma
cigarrillos. En la encuesta efectuada por
Gallup, se encontró que la prevalencia de
tabaquismo fue mayor en la población con
educación secundaria o universitaria.

La edad también parece ser un factor en la
decisión a fumar (Gráfica 4.2). La prevalencia
de fumado es más acentuado en el grupo de
hombres con edades entre 25 a 44 años
(alrededor del 35 por ciento). En contraste,
sólo el 16.2 por ciento de hombres de 15 a 19
años y el 27.4 por ciento de hombres de 20 a
24 años fuma actualmente. Vale mencionar
que la encuesta de Gallup de 1988 informó
que el 16 por ciento de hombres de 18 a 24
años fumaba. Entonces, parece que la
prevalencia de fumado ha aumentadoentre los
hombres jóvenes. Se nota que casi el 46 por
ciento de los hombres de 50 a 54 años fuma,
este porcentaje de fumadores es superioren 17
puntos porcentuales al promedio nacional.
Esta cifra puede ser producto del pequeño
número de casos en este grupo de edades.



ENSM-96 41

También se obtuvo información sobre el
número medio de cigarrillos que los fuma-
dores consumen por día. Como se puede ver
en el Cuadro 4-4, un 34.6 por ciento de los
fumadores consume 1 a 4 cigarrillos por día,
mientras que otro 16.7 por ciento fuma 5 a 9
cigarrillos. Por tanto, el 51.3 por ciento fuma
menos de 10 cigarrillos por día. Otro 23.0 por
ciento fuma "ocasionalmente", lo cual pro-
bablemente implica "no todos los días". Se
observa que uno de cada cuatro hombres fuma
10 o más cigarrillos por día. El porcentaje de
hombres que fuma 10 o más cigarrillospor día
es mayor entre los hombres que viven en
Tegucigalpa o en San Pedro Sula, entre los
que alguna vez estuvieron en unión, entre
hombres de 55 a 59 y de 45 a 49 años de edad,
entre los que tienen estudios universitarios y
entre los hombres del nivel socioeconómico
medio. Cabe señalar que son los hombres con
estudios universitarios los que tienen menor
probabilidad de fumar actualmente, pero de
los que fuman, el porcentaje que fuma 10 o
más cigarrillos por día es mayor que el de
hombres de otras categorías educativas.

El consumo anual estimado per cápita de
cigarrillos manufacturados entre adultosde 15
o más años de edad fue del 807 cigarrillos en
1988. Tomando en cuenta los datos pro-
porcionados por los fumadores actuales en la
presente encuesta, pero excluyendo a los que
contestaron que fuman "ocasionalmente", se
calcula que el consumo anual para 1996 fue
del 2,628 cigarrillos por año. Este análisis
asume que todos los cigarrillos consumidos
son cigarrillos manufacturados.

4.3 Uso de Servicios de Salud

En terminos generales, los hombres son más
reacios a visitar los servicios de salud, por lo
tanto sus contactos con el sistema desde su

adolescencia hasta la edad adulta son más
escasos que los de las mujeres. Casi podemos
decir que después de haber recibido sus
esquemas completos de vacunación, sólo por
causa de accidentes, traumatismo de alguna
consideración y por enfermedades sexual-
mente adquiridas, ellos buscan los serviciosde
salud. Alrededor de la tercera edad es cuando
sus visitas al sistema de salud nuevamente
toman lugar, mediante consultas por pro-
blemas relacionados con la edad y de natura-
leza crónico degenerativa.

A todos los hombres de 15 a 59 años de edad,
se les preguntó cuál servicios de salud usaron
durante los últimos 12 meses cuando estaban
enfermos o necesitados un examen de salud.
El Cuadro 4-5 muestra que un 50.6 por ciento
de los hombres usó por lo menos algún
servicio de salud durante los últimos 12
meses. Al contrario, el 49.4 por ciento no usó
ningún servicio. El 30.5 por ciento de los
hombres usó un servicio de salud, mientras
que el 13.3 por ciento usó dos. Se observa
que el 6.7 por ciento usó 3 o más servicios.

El no usar ningún servicio de salud es más
común entre los hombres que viven en las
áreas rurales, entre los solteros y los de 15 a
19 años de edad. En la medida en que dismi-
nuye el nivel educativo y el nivel socio-
económico, aumenta la probabilidad de no
usar ningún servicio de salud en los últimos
12 meses (Gráfica 4.3). Por ejemplo, casi un
tercio de los hombres con estudios universi-
tarios no usó ningún servicio de salud en los
últimos 12 meses, una cifra que asciende al
65.9 por ciento entre los hombres sin
educación formal.

El servicio de salud más usado por los hom-
bres en los últimos 12 meses son las farmacias
particulares, seguidas por los hospitales y las
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clínicas privadas (Cuadro 4-6). Los CESAMOs
y CESARes del Ministerio de Salud fueron
usados por el 13.9 por ciento de los hombres,
mientras que el 9.0 por ciento utilizó los
hospitales del estado. Vale mencionar que
casi el 7 por ciento de los hombres buscó los
servicios de un curandero. El 4.9 por ciento
de los hombres usó los servicios del IHSS.
Los servicios privados(farmacias, hospitalesy
clínicas privadas) fueron más usados por los
hombres que viven en las áreas urbanas,
mientras que los servicios del Ministerio de
Salud fueron más usados por los hombres que
viven en las áreas rurales.

En los Cuadros 4-7 y 4-8 se puede ver que en la
medida en que aumenta el nivel de educación
y el nivel socioeconómico, también aumenta
el uso de los servicios de salud del sector
privado. Al contrario, en la medida en que
disminuyen estos niveles, aumenta el uso de
los servicios del sector público. Cabe señalar
que una proporción respetable de hombrescon
poca educación y del nivel socioeconómico
bajo usó los servicios del sector privado.
Similarmente, una proporción respetable de
hombres con mayor educación y de los niveles
socioeconómicos medio y alto usó los servi-
cios del sector público. Este hallazgo llama la
atención que la capacidad adquisitiva de los
hondureños "pobres" no es tan limitada, y que
hay hombres que pueden pagar por sus servi-
cios de salud, que actualmente están utilizan-
do los servicios del sector público, los cuales
en su mayoría son gratis o de bajo costo.

Lo anterior es una examen general del uso de
los servicos de salud en el último año por los
hombres de 15 a 59 años de edad. También
en la ENSM-96, queríamos saber el compor-
tamiento de los hombres cuando tienen enfer-
medades que provoquen incapacidad. Para
obtener los datos para este análisis, el cuestio-

nario contenía cuatro preguntas. Primero,
")En los últimos tres meses tuvo alguna
enfermedad que le impidió hacer sus activida-
des regulares?" Para los hombres que contes-
taron "si", se les preguntó, ")Cuántos días no
pudo hacer sus actividades regulares?" Esta
pregunta fue seguidapor la pregunta,")Acudió
a alguien para consejo o tratamiento?" Para
los hombres que contestaron "si", se les
preguntó, ")A cúales lugares acudió?"

En el Cuadro 4-9 se observa que el 12.2 por
ciento de los hombres tuvo alguna enfermedad
en los últimos tres meses que le impidió hacer
las actividades regulares. La probabilidad de
tener una enfermedad severa en los últimos
tres meses fue mayor entre hombres de 45 a
54 años de edad. En promedio, los hombres
enfermos no pudieron hacer las actividades
regulares por 13.2 días (Cuadro 4-10). Ocupan-
do el primer lugar en términos de incapadidad
fueron los hombres de 45 a 49 años de edad,
que no pudieron hacer las actividades regula-
res por 27.2 días, seguidos por los hombres de
35 a 39 años con 20.3 días de incapacidad
(Cuadro 4-11). En el Cuadro 4-12 se observa que
a mayor educación, menor el número de días
de estar incapacitado. Tal vez la diferencia
observada según nivel de educación reflejalas
mejores condiciones en que vivenlos hombres
de mayor educación y su capacidad adquisitiva
para obtener servicios de salud y medicinas.

De los hombres que estaban enfermos, el 75.9
por ciento acudió a alguien para tratamiento o
consejo. En otras palabras, el 24.1 por ciento
no buscó tratamiento (Cuadro 4-13). No se
observa mucha diferencia en la busqueda de
tratamiento según área de residencia, aunque
los hombres que viven en Tegucigalpa o en
San Pedro Sula, ciudades que cuentan con
muchos servicios de salud, tienen menor
probabilidad de buscar tratamiento. También,
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los hombres de 25 a 29 años de edad y los
hombres sin educación formal tienden a no
buscar tratamiento. Como se espera, en la
medida en que aumenta el número de días de
incapacidad, también aumenta la probabilidad
de buscar tratamiento o consejo. Sin em-
bargo, el 7.1 por ciento de los hombres que
estuvieron incapacitados por 21 o más días no
buscó tratamiento.

El 58.4 por ciento de los enfermos usó un
servicio de salud, mientras que el 17.5 por
ciento usó 2 o más servicios (Cuadro 4-14).
Los hombres que viven en otras áreas urbanas
tienen mayor probabilidad de usar 2 o más
servicios, como los hombres del nivel
socioeconómico alto (Cuadro 4-15). Hastaun
cierto punto, en la medida en que aumenta el
número de días de incapacidad, aumenta el
número de proveedores de salud. Sin em-
bargo, para los hombres que estuvieron inca-
pacitados 21 o más días, sólo el 25.7 por
ciento utilizó 2 o más proveedores.

De los hombres que acudieron a un lugar para
tratamiento o consejo, un tercio fue a un hos-
pital privado o a una clínica privada (Cuadro4-
16). Otro 25.0 por ciento acudió a farmacias
privadas. El 24.7 por ciento de los hombres
fue a un CESAMO o un CESAR, mientras que
el 11.4 por ciento acudió a un hospital del
Ministerio de Salud. El sector privado es una
importante fuente de servicios de salud en las
áreas urbanas y el sector público es una
importante fuente en las áreas rurales. El 11.6
por ciento de los hombres acudió a un
curandero, lo cual es más utilizado en las
áreas rurales. El 10.5 por ciento usó los
servicios del IHSS, el cual es una importante
fuente de servicios en Tegucigalpa y San
Pedro Sula.

En los Cuadros 4-17 y 4-18 se puede ver que
en la medida en que aumenta el nivel de

educación y el nivel socioeconómico, también
aumenta el uso de los servicios de salud en el
sector privado. Al contrario, en la medida en
que disminuyen estos niveles, aumenta el uso
de los servicios de salud del sector público.
Como mencionamos anteriormente, hay hom-
bres con recursos limitados que están utili-
zando los servicios de salud del sector pri-
vado, mientras que hay hombres que tienen la
capacidad de pagar, que están utilizando los
servicios del sector público, los cuales en su
mayoría son gratis o de bajo costo.

Finalmente, hemos visto en los cuadros que el
25.0 por ciento de los hombres acudió a las
farmacias. No sabemos según este análisis
primario en que grado este porcentaje repre-
senta automedicación. Sin embargo, sabemos
que la automedicación es un factor que incide
negativamente en el número de contactos de
los hombres con los servicios de salud. Los
condicionantes para que el nivel de auto-
medicación sea tan alto en este grupo pobla-
cional podrían ser: El costo de los servicios
que no permite el acceso a la población menos
favorecida economicamente,la ineficiencia de
los mismos en contraste con el tiempo inver-
tido para obtener una consulta, y la poca con-
fianza que la población tiene en la eficacia de
los mismos, eso sumado al costo per se de los
medicamentos recetados desincentivan a esta
población para acudir al sistema de salud en
busca de tratamiento.

4.4 Tuberculosis

A nivel mundial, tanto la mortalidad como la
morbilidad y el riesgo de infección por tuber-
culosis presentaban una tendencia al descenso
en forma sostenida desde fines del siglo
pasado. El cambio en las condiciones de vida
de la población, alimentación, vivienda, edu-
cación, hábitos higiénicos, asislamientode los
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enfermos, la eliminación del ganado bovino
tuberculoso y el desarrollo de esquemas efica-
ces para el tratamiento de tuberculosis son
factores que permiten explicar el descenso en
la incidencia de tuberculosis.

Sin embargo, la tasa de incidencia anual de
tuberculosis ha comenzadode nuevo a aumen-
tarse en el mundo. En Honduras la tasa ha
aumentado de un valor aproximado de
70/100,000 habitantes en los años 70 hasta un
valor de 134/100,000 habitantes para 1996. La
región de salud Tres tiene una tasa anual de
incidencia de aproximadamente 300/100,000
habitantes para 1996, siendo la tasa más alta
del país.

En Honduras se ha logrado vacunar a más del
90 por ciento de los niños con BCG en años
recientes, como estrategia para prevenir la
tuberculosis. Sin embargo, entre los proble-
mas más importantes que afronta el programa
nacional de tuberculosis están: El desabaste-
cimiento periódico de medicamentos; la falta
de insumos básicos como ser vasos para reco-
ger muestras de esputo, láminas, colorantes,
etc.; falta de un laboratorio nacional de refe-
rencia que cuente con la capacidaddiagnóstica
y de monitoreo del problema; no hay una
cobertura nacional de un programa de terapia
supervisada, y las tasas de abandono de
tratamiento son altas; la documentación de
cepas multiresistentes, la mayoría de ellas con
resistencia secundaria; y la falta de una
decisión política que impliquela derivación de
recursos humanos y materiales para abordarel
problema de la tuberculosis a nivel nacional.

Se ignora cúal ha sido el impacto real de la
epidemia de SIDA en el problema de la tuber-
culosis. Del total de casos acumulados de
SIDA hasta octubre de 1997, casi un 30 por
ciento de ellos tenía tuberculosis. Dada lo

sobreposición de ambos problemas,es posible
pensar que si no se logra abordar el problema
de tuberculosis de una manera urgente y ade-
cuada, ambos problemas de salud se podrían
agravar y potenciar el uno al otro.

La ENSM-96 incluyó cuatro preguntas rela-
cionadas con la tuberculosis. El propósito de
dos de estas preguntas fue obtener una idea de
la prevalencia de tuberculosis en la población
masculina. Las otras dos están relacionadas
con el tratamiento.

A todos los hombres de 15 a 59 años de edad,
se les preguntó, ")Tiene Ud. tos con expecto-
ración que tenga más de 15 días de duración?"
En el Cuadro 4-19 se observa que el 3.7 por
ciento de los hombres contestó "si". Los
porcentajes más altos se encuentra entre los
hombres que viven en Tegucigalpa o en San
Pedro Sula, entre los que viven en la región de
salud Cuatro, entre hombres de 15 a 19 años
de edad, entre los sin educación formal y entre
los del nivel socioeconómico bajo.

La segunda pregunta relacionada con la
prevalencia de tuberculosis lee, ")Le han
dicho que Ud. padece de tuberculosis (sombra
en los pulmones, picado de los pulmones)?"
En el Cuadro 4-20 se observa que sólo el 1.1
por ciento de los hombres contestó "si". En
este caso los porcentajes más altos se
encuentra entre los hombres que viven en
áreas rurales, entre los que viven en la región
de salud Cinco, entre hombres de 50 a 54 años
de edad, entre los sin educaciónformal y entre
los del nivel socioeconómico bajo.

De los 32 hombres a los que les han dicho que
padecen de tuberculosis, sólo el 22.7 por cien-
to está actualmente en tratamiento (datos no
mostrados). De los hombres que no están en
tratamiento, el 46.9 por ciento reportó que le
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dijeron que ya había completado el trata-
miento (Cuadro 4-21). Otro 22.9 por ciento
declaró que no hay tiempo para ir al centro de
salud o hospital para tratamiento, mientras
que el 21.9 por ciento dijo que no está en
tratamiento por razones económicas. Lo que
implican estos datos es que por lo menos el 45
por ciento de los hombres que no están en
tratamiento quizás deberían estar.

4.5 Enfermedades Crónicas No Trans-
misibles

En Honduras, se observan varios cambios socio-
demográficos importantes, tales como reduc-
ción de las tasas de mortalidad por todas las
causas, mortalidad infantil y fecundidad y
aumentos de la esperanza de vida al nacery del
envejecimiento de la población. Estos cam-
bios son el resultado de una mejoría de las
condiciones de salud, el control de las enfer-
medades infecciosas y de los adelantos en la
lucha contra los problemas de salud materno-
infantil. Dichos cambios posibilitan la mani-
festación de las enfermedades crónicas no
transmisibles como la causa predominante de
enfermedad, discapacidad y defunción en
Honduras.

En esta sección se examina cuatro enferme-
dades: Epilepsia, hipertensión arterial,
diabetes mellitus y enfermedad de corazón.
En el Cuadro 4-22 se observa que el 0.7 por
ciento de los hombres de 15 a 59 años de edad
reportó que padece de ataques o convulsiones
(epilepsia). Se nota que el porcentaje de
hombres que padece de epilepsia es mayor
entre los hombres que viven en áreas urbanas,
entre los hombres que viven en la región de
salud Dos, entre hombres de 35 a 39 años de
edad, entre hombres sin educación formal y
entre los hombres del nivel socioeconómico
alto.

El Cuadro 4-23 muestra el porcentaje de
hombres a los que les han dicho personal
médico que padecen de hipertensión arterial,
diabetes mellitus y enfermedades de corazón.
El 5.8 por ciento de los hombres declaró que
le han dicho que padece de hipertensión
arterial. Otro 1.9 por ciento dijo que le han
dicho que padece de una enfermedad de
corazón. Sólo el 0.3 por ciento reportó que
padece de diabetes mellitus. Es interesante
que la prevalencia de cada una de estas
enfermedades es mayor entre los hombres que
viven en Tegucigalpa o en San Pedro Sula.
Mientras que la hipertensión arterial y las
enfermedades de corazón son másprevalentes
en la región de salud Uno, la diabetes mellitus
es más prevalente en la región Metropolitana.
En general, en la medida en que aumenta la
edad del entrevistado, también aumenta la
prevalencia de cada enfermedad. No hay ten-
dencias claras según nivel de educación, sin
embargo se observa mayor prevalencia de
estas enfermedades entre hombres del nivel
socioeconómico alto, quizás reflejando su
capacidad adquisitiva para obtener examenes
médicas.

4.6 Violencias

Varios indicadores de salud de la Región
Latinoamericana vienen demostrando un pre-
ocupante incremento en el problema de la vio-
lencia. Su impacto negativo sobre la calidady
las condiciones de vida de amplios sectoresde
la población; su alto costo en vidas, con el
agravante de concentrarse en los grupos de
adolescentes y adultos jóvenes; su consi-
guiente costo social y económico, y su efecto
de sobrecarga en los servicios de salud con
frecuencia ya deficitarios, convierten a la
violencia en uno de los problemas prioritarios
de la salud pública de hoy en día.
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A todos los hombres de 15 a 59 años de edad,
se les preguntó cuántas veces en su vida han
sido heridos con arma blanca, arma de fuegoo
agredidos con golpe violento. En el Cuadro4-
24 se observa que el 83.5 por ciento de los
hombres nunca ha sido herido de esta manera.
Al contrario, el 16.5 por ciento de los
hombres ha experimentado alguna forma de
violencia contra su persona. Se nota que la
probabilidad de haber sido herido es mayor
entre los hombres que viven en Tegucigalpa o
en San Pedro Sula y entre los que viven en la
región de salud Metropolitana, lo cual incluye
Tegucigalpa. No hay mucha variación en el
porcentaje heridos según edad, aunque los
hombres de 45 a 54 años de edad reportaron
mayor experiencia con la violencia que los
otros. En general, en la medida en que
aumenta el nivel de educación y el nivel
socioeconómico, aumenta la probabilidad de
haber sido herido.

Se observa en el mismo cuadro que la
probabilidad de haber sido heridomás que una
vez es mínima. De los hombres que han sido
heridos, casi el 78 por ciento fue herido sólo
una vez en su vida.

En el Cuadro 4-25 se puede ver que el 45.6
por ciento de los hombres que han sido
heridos fue herido la última vez antes de
cumplir los 20 años. Otro 18.4 por ciento fue
herido la última vez cuando tenía 20 a 24 años
de edad y alrededor del 20 por ciento fue
herido cuando tenía entre 25 y 34 años.
Mientras que estos datos sugieren que la
violencia es algo que ocurre entre los hombres
jóvenes, los datos para los hombres de 40 a 59
años de edad indican otra cosa. Por ejemplo,
el 47.1 por ciento de los hombres de 50 a 59
años de edad reportó que fue herido la última
vez cuando tenían 35 o más años. Simila-
rmente, más de un tercio de los hombres de 40

a 49 años de edad reportó la misma
experiencia.

El 40.8 por ciento de los hombres fue
hospitalizado cuando fue herido la última vez
(Cuadro 4-26). La probabilidad de ser hos-
pitalizado es mayor entre los hombres que
viven en otras áreas urbanas, entre los que
viven en la región de salud Seis, los que tienen
algunos estudios primarios y los que repor-
taron estudios universitarios, y los del nivel
socioeconómico medio.

4.7 Uso de Litrosol para Tratar el
Cólera

Normalmente, se relaciona el uso de Litrosol
con la diarrea. Sin embargo, el Ministerio de
Salud quería saber si la población entrevistada
haría uso también del Litrosol para tratar el
cólera. En el Cuadro 4-27 se puede ver que el
96.3 por ciento de los hombres de 15 a 59
años de edad estaría disuesto a usar el Litrosol
para este propósito. Es interesante que este
porcentaje es muy similar a el reportado por
las mujeres de 15 a 49 años en la ENESF-96
(97.9 por ciento). Se observa que no hay
mucha variación en el porcentaje que usaría el
Litrosol, según las características de los
entrevistados, aunque sólo el 91.9 por ciento
de los hombres de 50 a 54 años dijo que usaría
el Litrosol para tratar el cólera.

La prevención del cólera es la responsibilidad
de la comunidad y del individuo. En este
sentido, a todos los hombres de 15 a 59 años
de edad, se les preguntó qué harían para evitar
enfermarse del cólera. No se les leyó las
varias opciones a los entrevistados. El Cuadro
4-28 muestra que el 8.2 por ciento de los
hombres no pudo mencionarespontáneamente
ningunamanera, una cifra que aumenta a 23.3
por ciento entre hombres sin educación
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formal. Otro 9.1 por ciento pudo mencionar
una manera, mientras que casi el 83 por ciento
mencionó 2 o más maneras (Gráfica 4.4).

En el Cuadro 4-29 se observa que el 68.6 por
ciento de los hombres espontáneamente
mencionó tomar agua hervida o clorada
como medida de prevenir enfermarse del
cólera. Otro 48.4 por cientomencionólavarse
las manos antes de comer, mientras que el
46.2 por ciento mencionó tener buena higiene
en general. Un tercio mencionó lavar las
verduras y frutas antes de comerlas. En el
quinto lugar se encuentra lavarse las manos
después de defecar (25.5 por ciento), seguido
por eliminar la basura (25.4 por ciento). El
23.8 por ciento mencionó comer alimentos
bien cocidos y calientes. El 20.5 por ciento y
el 15.9 por ciento mencionó espontáneamente
asear los solares y asear los servicios
sanitarios, respectivamente. Alrededordel 10
por ciento mencionó lavar los utensilios de
cocina y no comer en la calle como medidas
para prevenir enfermarse del cólera. Se nota
que, con algunas excepciones, los hombres
que viven en áreas urbanas tienen mayor
probabilidad de mencionar espontáneamente
las medidas para prevenir el cólera que los
hombres que viven en áreas rurales. Cabe
mencionar que las medidas para prevenir el
cólera son las mismas para prevenir la diarrea.
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CUADRO 4-1

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Alguna Vez Ha Tomado
y Actualmente Toma Bebidas Alcohólicas, según Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

Alguna Vez
Ha Tomado

75.9

80.4
74.4
74.5

90.3
94.2
53.5

38.6
80.2
89.8
90.2
91.2
94.1
93.1
96.0
97.0

78.2
79.5
69.8
68.8
88.2
87.0

74.4
75.5
79.5

Toma
Actualmente

34.6

37.9
32.8
33.8

42.2
50.5
21.7

13.8
35.7
51.9
46.4
42.8
36.7
40.8
45.4
34.6

33.5
35.2
31.4
31.4
40.6
54.1

32.9
33.5
40.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)      

(860)      
(811)      

(1,254)      

(1,828)      
(203)      
(894)      

(577)      
(416)      
(413)      
(419)      
(374)      
(271)      
(212)      
(144)      
(99)      

(295)      
(935)      
(747)      
(522)      
(255)      
(171)      

(892)      
(1,251)      

(782)      
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CUADRO 4-2

El Número de Bebidas Alcohólicas que se Toman por Semana:
Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Toman Bebidas Alcohólicas Actualmente,

según Características Seleccionadas
(Distribución Porcentual)

Características                                             No. de Bebidas por Semana           Ocasional-               No. de Casos
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

1-4

9.7

14.3
3.6
9.5

9.9
12.8
7.9

6.4
9.3
7.8

11.6
7.9
9.6

14.4
5.6

23.9

18.0
9.6
8.8
6.1
5.3

13.5

10.8
8.2

10.5

5-9 

10.7

12.0
12.0

9.6

10.0
16.4
10.5

3.5
11.5
11.0

9.4
8.6

17.2
14.3
17.5

4.4

13.4
10.8

7.5
12.5

9.4
15.2

9.7
11.8
10.3

10-14

4.5 

6.8 
6.5 
2.6 

4.9 
4.5 
3.4 

2.1 
6.4 
6.3 
4.1 
3.8 
3.9 
2.9 
6.0 
0.0 

3.1 
2.9 
6.6 
6.3 
3.6 
3.8 

2.7 
4.1 
7.8 

15-19

2.0 

3.6 
3.4 
0.7 

1.5 
2.0 
3.2 

3.6 
2.0 
2.6 
1.7 
0.6 
2.0 
1.2 
0.0 
5.1 

0.0 
2.1 
0.8 
4.1 
2.6 
3.0 

0.4 
1.7 
4.8 

20-30

3.0 

2.0 
5.8 
2.4 

3.2 
7.9 
0.5 

0.0 
3.3 
1.4 
0.5 
8.1 
4.0 
5.3 
4.7 
0.0 

1.6 
3.2 
4.7 
1.4 
2.2 
2.1 

1.4 
4.5 
2.6 

mente

70.2 

61.4 
68.6 
75.2 

70.6 
56.3 
74.5 

84.4 
67.5 
70.9 
72.7 
71.0 
63.3 
62.0 
66.2 
66.6 

63.9 
71.4 
71.6 
69.5 
77.0 
62.3 

75.0 
69.6 
64.1 

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

(No Ponderados)

(1,059)      

(328)      
(290)      
(441)      

(755)      
(97)      

(207)      

(84)      
(150)      
(206)      
(183)      
(159)      

(97)      
(89)      
(59)      
(32)      

(99)      
(336)      
(249)      
(171)      
(112)      

(92)      

(300)      
(441)      
(318)      
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CUADRO 4-3

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Alguna Vez Ha Fumado
y Actualmente Fuma Cigarrillos, según Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

Alguna Vez
Ha Fumado

57.7

62.0
50.3
58.5

69.1
67.6
40.6

34.6
48.9
60.2
68.0
66.5
77.6
76.5
84.0
83.9

71.6
66.0
48.4
48.1
58.1
50.1

59.7
59.3
50.7

Fuma
Actualmente

28.6

29.9
27.0
28.6

34.4
38.2
19.2

16.2
27.4
35.1
34.9
36.8
35.1
28.2
45.7
25.6

35.5
35.1
22.8
25.0
21.3
20.6

30.8
29.5
22.7

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)      

(860)      
(811)      

(1,254)      

(1,828)      
(203)      
(894)      

(577)      
(416)      
(413)      
(419)      
(374)      
(271)      
(212)      
(144)      
(99)      

(295)      
(935)      
(747)      
(522)      
(255)      
(171)      

(892)      
(1,251)      

(782)      
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CUADRO 4-4

El Número de Cigarrillos que se Fuman por Día:
Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Fuman Cigarrillos Actualmente,

según Características Seleccionadas
(Distribución Porcentual)

Características                                           No. de Cigarrillos por Día               Ocasional-               No. de Casos
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

1-4

34.6

33.3
31.5
36.4

31.3
38.1
41.6

46.5
43.4
30.9
34.4
23.4
40.4
21.1
24.6
35.0

37.1
34.5
37.1
34.5
25.9
25.0

39.4
30.8
33.2

5-9 

16.7

20.0
18.5
14.6

17.2
12.3
16.9

21.3
15.3
17.9
12.9
20.7
7.9

19.3
21.6
7.7

14.7
15.1
16.1
26.2
13.7
11.6

16.8
16.4
17.2

10-14

14.7 

17.9 
18.4 
12.0 

16.9 
16.2 

9.0 

1.5 
19.3 
10.2 
17.6 
18.1 
17.3 
17.6 
21.5 
20.2 

16.4 
16.2 
13.6 

9.5 
12.7 
23.4 

10.1 
18.8 
15.1 

15-19

2.7 

1.5 
3.2 
3.2 

3.2 
6.4 
0.4 

0.0 
1.2 
0.0 
4.1 
3.5 
6.6 
4.3 
4.9 
5.8 

4.1 
3.1 
1.7 
2.2 
2.5 
1.6 

1.9 
3.8 
2.1 

20+

8.2 

13.5 
9.0 
5.4 

10.0 
9.2 
3.4 

2.2 
4.5 
3.7 
8.8 

11.9 
11.1 
21.9 

5.7 
23.2 

7.2 
7.7 

10.8 
6.1 

10.8 
6.3 

4.7 
10.7 
10.0 

mente

23.0 

13.8 
19.4 
28.5 

21.4 
17.7 
28.7 

28.5 
16.3 
37.4 
22.2 
22.3 
16.8 
15.7 
21.7 

8.0 

20.5 
23.4 
20.8 
21.5 
34.3 
32.1 

27.1 
19.5 
22.4 

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

(No Ponderados)

(872)      

(258)      
(235)      
(379)      

(607)      
(83)      

(182)      

(97)      
(122)      
(141)      
(139)      
(132)      

(94)      
(61)      
(60)      
(26)      

(109)      
(326)      
(198)      
(129)      

(67)      
(43)      

(285)      
(392)      
(195)      
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CUADRO 4-5

Número de Servicios de Salud Usado en los Ultimos 12 Meses Cuando Estaba Enfermo
o Necesitaba un Examen de Salud: Hombres de 15 a 59 Años de Edad,

según Características Seleccionadas
(Distribución Porcentual)

Características                                     No. de Servicios Usado                             No. de Casos
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

 0  

49.4

37.9
47.8
55.0

47.1
49.9
52.5

54.3
49.6
49.6
45.3
49.5
44.1
44.5
53.8
40.5

65.9
53.2
48.9
41.0
37.7
32.3

59.0
46.9
37.0

 1  

30.5

33.3
31.9
28.8

30.2
33.5
30.4

30.8
30.7
32.3
31.2
28.0
30.7
31.5
27.9
27.0

20.1
28.1
33.9
36.2
28.7
34.5

26.1
33.2
33.0

 2  

13.3

18.5
14.5
10.7

15.6
9.1

10.9

10.0
11.3
11.9
14.4
17.4
19.4
14.5
12.5
21.8

9.5
12.8
10.8
13.9
23.2
25.1

9.0
13.5
20.9

 3 

5.5

8.9
4.0
4.6

5.8
4.9
5.3

4.2
6.4
5.7
7.5
3.7
5.3
7.5
4.3
7.5

3.3
4.5
5.2
8.2
8.4
6.5

4.8
5.1
7.8

 4+

1.2

1.4
1.9
0.9

1.3
2.5
0.9

0.7
2.0
0.4
1.6
1.4
0.5
2.0
1.4
3.2

1.1
1.4
1.1
0.7
2.0
1.6

1.2
1.3
1.3

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

(No Ponderados)

(2,925)       

(860)       
(811)       

(1,254)       

(1,828)       
(203)       
(894)       

(577)       
(416)       
(413)       
(419)       
(374)       
(271)       
(212)       
(144)       
(99)       

(295)       
(935)       
(747)       
(522)       
(255)       
(171)       

(892)       
(1,251)       

(782)       
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CUADRO 4-6

Los Servicios de Salud Usados en los Ultimos 12 Meses Cuando Estaba Enfermo
o Necesitaba un Examen de Salud: Hombres de 15 a 59 Años de Edad,

por Residencia

                                                                                                                     Residencia                 

Servicio de Salud Usado

Farmacia
Hospital/clínica privada
CESAMO/CESAR
Hospital MS
Curandero
Hospital IHSS
Hospital Militar
Otro

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

24.3
17.8
13.9
9.0
6.7
4.9
0.4
2.0

(2,925)

TEG/SPS

34.6    
27.1    
9.1    
9.9    
4.8    

    14.6    
0.9    
2.2    

(860)    

Otra
Urbana

27.9     
20.0     
10.1     
11.1     
5.9     

    3.9     
0.0     
1.4     

 
(811)     

Rural

18.3     
13.0     
17.5     
7.8     
7.9     
1.0     

    0.3     
2.1     

(1,254)     



57

CUADRO 4-7

Los Servicios de Salud Usados en los Ultimos 12 Meses Cuando Estaba Enfermo
o Necesitaba un Examen de Salud: Hombres de 15 a 59 Años de Edad,

por Nivel de Educación

                                                                                                     Nivel de Educación                            

Servicio de Salud Usado

Farmacia
Hospital/clínica privada
CESAMO/CESAR
Hospital MS
Curandero
Hospital IHSS
Hospital Militar
Otro

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

24.3
17.8
13.9

9.0
6.7
4.9
0.4
2.0

(2,925)

Ninguno

13.9  
6.4  

14.6  
9.4  
6.2  
1.8  
0.5  
0.8  

(295)  

Prim.
Incomp.

22.2   
14.4   
14.8   

9.3   
8.7   
1.2   
0.2   
2.2   

(935)   

Prim.
Comp.

22.0  
15.0  
16.8  

8.3  
7.2  
4.1  
0.2  
2.2  

(747)  

Sec.
Incomp.

 31.5  
20.5  
12.7  

9.9  
4.7  

10.0  
0.8  
1.8  

(522)  

Sec.
Comp.

34.8  
40.4  

6.3  
9.8  
3.6  

13.1  
0.8  
1.2  

(255) 

Superior

35.6   
44.5   

5.1   
4.4   
2.0   

15.6   
0.0   
3.5   

(171)   
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CUADRO 4-8

Los Servicios de Salud Usados en los Ultimos 12 Meses
Cuando Estaba Enfermo o Necesitaba un Examen de Salud:

Hombres de 15 a 59 Años de Edad, por Nivel Socioeconómico

                                                                                                     Nivel Socioeconómico     
Servicio de Salud Usado

Farmacia
Hospital/clínica privada
CESAMO/CESAR
Hospital MS
Curandero
Hospital IHSS
Hospital Militar
Otro

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

24.3
17.8
13.9

9.0
6.7
4.9
0.4
2.0

(2,925)

Bajo

16.0
8.4

19.2
7.4
9.0
1.0
0.3
1.8

(892)

Medio

26.4 
17.5 
13.4 
10.0 

5.7 
5.5 
0.2 
2.2 

(1,251) 

Alto

35.0
35.7

5.4
9.8
4.6

11.1
0.7
1.9

(782)
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CUADRO 4-9

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Tuvo Alguna Enfermedad
en los Ultimos Tres Meses que le Impidió Hacer las Actividades Regulares, según

Características Seleccionadas

Características Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

Porcentaje

12.2          

12.7          
10.8          
12.5          

11.6          
11.3          
13.2          

13.5          
10.2          
10.8          
12.0          
10.6          
10.6          
16.3          
14.5          
13.6          

9.1          
12.9          
12.0          
15.1          

9.3          
9.5          

12.9          
11.2          
13.1          

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)          

(860)          
(811)          

(1,254)          

(1,828)          
(203)          
(894)          

(577)          
(416)          
(413)          
(419)          
(374)          
(271)          
(212)          
(144)          

(99)          
 

(295)          
(935)          
(747)          
(522)          
(255)          
(171)          

 

(892)          
(1,251)          

(782)          
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CUADRO 4-10

Número de Días que No Pudo Hacer las Actividades Regulares:
Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Tuvo Alguna Enfermedad

en los Ultimos Tres Meses, por Residencia
(Distribución Porcentual)

Número de Días                                                                             Residencia                 
No Pudo Hacer las
Actividades Regulares

<1
1
2
3
4
5
6
7
8-14
15-60
90+
No recuerda

Total

No. promedio de días

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

0.4
4.7

13.2
14.3
6.5
4.4
2.2

15.7
15.3
17.8
4.9
0.5

100.0

13.2

(365)

TEG/SPS

0.0    
11.5    
14.5    
14.4    
5.1    

    3.6    
0.0    

15.5    
18.2    
14.6    
2.6    
0.0    

100.0    

10.2    

(113)    

Otra
Urbana

0.8    
6.5    

13.4    
14.4    
6.2    

    2.1    
6.7    
7.7    

17.3    
17.2    
7.4    
0.3    

100.0    

14.8    

(93)    

Rural

0.5    
1.1    

12.6    
14.2    
7.2    
5.5    

    1.8    
18.3    
13.4    
19.4    
5.2    
0.7    

100.0    

14.1    

(159)    
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CUADRO 4-11

Número de Días que No Pudo Hacer las Actividades Regulares:
Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Tuvo Alguna Enfermedad

en los Ultimos Tres Meses, por Edad
(Distribución Porcentual)

Número de Días                                                                                Edad                                           
No Pudo Hacer las
Actividades Regulares

<1
1
2
3
4
5
6
7
8-14
15-60
90+
No recuerda

Total

No. promedio de días

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

0.4
4.7

13.2
14.3
6.5
4.4
2.2

15.7
15.3
17.8
4.9
0.5

100.0

13.2

(365)

15-19

0.0
7.9

13.3
14.9
8.1
6.2
0.0

20.1
12.8
12.3
4.4
0.0

100.0

11.5

(85)

20-24

0.0
2.6

20.1
16.9
7.7
7.4
0.0

16.5
14.5
10.8
3.5
0.0

100.0

9.6

(46)

25-29

0.0
4.9

14.8
10.9
1.0
4.4
0.8

41.4
18.5
3.4
0.0
0.0

100.0

6.3

(41)

30-34

1.3
3.9

13.6
19.9
14.4
0.8
1.4
6.6

14.5
19.2
2.5
2.1

100.0

11.8

(57)

35-39

3.1
6.5

11.0
11.8
7.2
3.2
0.0
8.8

12.6
23.8
10.0
2.1

100.0

20.3

(40)

40-44

0.0
4.7
3.4

18.5
2.4
4.9

19.7
11.5
19.4
15.5
0.0
0.0

100.0

8.3

(30)

45-49

0.0
1.3

17.2
4.8
3.8
0.0
6.1
1.8

12.5
35.8
16.8
0.0

100.0

27.2

(31)

50-59

0.0
0.0
6.9

14.4
1.8
4.7
0.0
6.3

23.3
37.6
4.5
0.6

100.0

17.0

(35)
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CUADRO 4-12

Número de Días que No Pudo Hacer las Actividades Regulares:
Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Tuvo Alguna Enfermedad

en los Ultimos Tres Meses, por Años de Educación
(Distribución Porcentual)

Número de Días                                                                            Años de Educación            
No Pudo Hacer las
Actividades Regulares

<1
1
2
3
4
5
6
7
8-14
15-60
90+
No recuerda

Total

No. promedio de días

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

0.4
4.7

13.2
14.3
6.5
4.4
2.2

15.7
15.3
17.8
4.9
0.5

100.0

13.2

(365)

Ninguno

3.5    
1.6    
3.2    

10.7    
0.0    
3.2    
0.0    

17.6    
11.2    
36.6    
11.7    
0.7    

 
100.0    

24.0    

(34)    

  
  1-3 

0.0  
4.4  

10.1  
20.5  
6.5  
5.6  
2.8  

10.1  
18.3  
17.8  
3.9  
0.0  

100.0  

12.7  

(81)  
  

  
  4-6 

0.4  
0.6  

13.3  
15.0  
7.0  
6.4  
3.6  

14.4  
13.9  
18.8  
6.0  
0.5  

100.0   

14.2  

(134)  

  
 7+ 

0.0  
11.3  
18.2  
9.4  
7.5  
1.1  
0.5  

21.4  
15.9  
11.5  
2.4  
0.8  

100.0   

9.4  

(116)  
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CUADRO 4-13

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Tuvo Alguna Enfermedad
en los Ultimos Tres Meses que le Impidió Hacer las Actividades Regulares, que

Acudió a Alguien para Tratamiento o Consejo,
según Características Seleccionadas

Características Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-59

Nivel de Educación
Ninguno
1-3
4-6
7 o más

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

No. de Días
sin Actividad*
0-6
7-13
14-20
21 o más

Porcentaje

75.9

73.9
76.8
76.5

76.3
78.6
75.0

78.4
71.2
60.7
77.8
80.0
76.8
71.8
88.5
      

69.5
72.3
75.6
80.9

 

76.6
71.4
82.7

69.8
72.4
88.2
92.9

No. de Casos
(No Ponderados)

(365)           

(113)           
(93)           

(159)           

(217)           
(26)           

(122)           

(85)           
(46)           
(41)           
(57)           
(40)           
(30)           
(31)           
(35)           

(34)           
(81)           

(134)           
(116)           

 

(112)           
(157)           

(96)           
 

(175)           
(95)           
(41)           
(51)           

* El total incluye tres casos que no recuerdan el número de días que no
pudieron hacer las actividades regulares.
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CUADRO 4-14

Número de Servicios de Salud Usado: Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Tuvieron
Alguna Enfermedad en los Ultimos Tres Meses que le Impidió Hacer las Actividades

Regulares, según Características Seleccionadas
(Distribución Porcentual)

Características                              No. de Servicios Usado                        No. de Casos
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-59

 0  

24.1

26.1
23.2
23.5

23.7
21.4
25.0

21.6
28.8
39.3
22.2
20.0
23.2
28.2
11.5

 1  

58.4

55.6
49.3
62.5

54.1
61.0
63.0

65.8
57.2
52.5
51.0
60.2
54.0
54.7
57.2

 2  

15.5

15.8
27.0
11.8

19.3
10.2
11.8

12.6
13.3
8.2

26.8
16.8
22.7
6.6

24.7

 3+

2.0

2.6
0.5
2.2

2.9
7.4
0.2

0.0
0.7
0.0
0.0
2.9
0.0

10.6
6.6

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

(No Ponderados)

(365)        

(113)        
(93)        

(159)        

(217)        
(26)        

(122)        

(85)        
(46)        
(41)        
(57)        
(40)        
(30)        
(31)        
(35)        
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CUADRO 4-15

Número de Servicios de Salud Usado: Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Tuvieron
Alguna Enfermedad en los Ultimos Tres Meses que le Impidió Hacer las Actividades

Regulares, según Características Seleccionadas
(Distribución Porcentual)

Características                              No. de Servicios Usado                        No. de Casos
Seleccionadas

Total

Años de Educación
Ninguno
1-3
4-6
7 o más

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

No. de Días
sin Actividad*
0-6
7-13
14-20
21 o más

 0  

24.1

30.5
27.7
24.4
19.1

23.4
28.6
17.3

30.2
27.6
11.8
7.1

 1  

58.4

48.6
55.9
61.7
58.4

61.8
55.3
57.6

59.3
56.9
45.4
67.2

 2  

15.5

14.2
14.7
13.7
19.1

12.8
15.5
20.5

9.3
14.3
42.8
18.1

 3+

2.0

6.7
1.6
0.2
3.4

2.0
0.5
4.6

1.1
1.2
0.0
7.6

Total

100.0

100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0

(No Ponderados)

(365)         

(34)         
(81)         

(134)         
(116)         

(112)         
(157)         
(96)         

(175)         
(95)         
(41)         
(51)         

    

* El total incluye tres casos que no recuerdan el número de días que no pudieron  hacer
las actividades regulares.
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CUADRO 4-16

Los Servicios de Salud Usados por Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Tuvieron
Alguna Enfermedad en los Ultimos Tres Meses que le Impidió Hacer las Actividades

Regulares, por Residencia

                                                                                                        Residencia                   
Servicio de
Salud Usado

Hospital/clínica privada
Farmacia
CESAMO/CESAR
Curandero
Hospital MS
Hospital IHSS
Hospital Militar
Otro

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

33.3
25.0
24.7
11.6
11.4
10.5
0.7
9.6

(274)

TEG/SPS

38.1    
28.6    
11.3    
9.1    
8.9    

    26.7    
3.0    
7.2    

(86)    

Otra
Urbana

40.7    
42.3    
20.6    
0.5    

12.3    
    8.3    

0.0    
11.6    

(72)    

Rural

28.8    
18.0    
31.9    
16.1    
12.2    
4.2    

    0.0    
10.0    

(116)    
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CUADRO 4-17

Los Servicios de Salud Usados por Hombres de 15 a 59 Años de Edad que
Tuvieron Alguna Enfermedad en los Ultimos Tres Meses que le Impidió Hacer

las Actividades Regulares, por Años de Educación

Servicio de                                                                              Años de Educación  
Salud Usado

Hospital/clínica privada
Farmacia
CESAMO/CESAR
Curandero
Hospital MS
Hospital IHSS
Hospital Militar
Otro

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

33.3
25.0
24.7
11.6
11.4
10.5
0.7
9.6

(274)

0-3 

30.0
25.6
23.3
19.7
13.6
1.3
0.5

14.4

(80)

4-6 

26.4
19.8
38.5
10.8
10.3
4.8
0.0
8.0

(98)

7+ 

45.1
31.1
8.5
4.9

10.8
26.4
1.9
7.2

(96)
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CUADRO 4-18

Los Servicios de Salud Usados por Hombres de 15 a 59 Años de Edad que
Tuvieron Alguna Enfermedad en los Ultimos Tres Meses que le Impidió Hacer

las Actividades Regulares, por Nivel Socioeconómico

Servicio de                                                                         Nivel Socioeconómico   
Salud Usado

Hospital/clínica privada
Farmacia
CESAMO/CESAR
Curandero
Hospital MS
Hospital IHSS
Hospital Militar
Otro

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

33.3
25.0
24.7
11.6
11.4
10.5
0.7
9.6

(274)

    Bajo

20.7
23.0
36.4
18.4
9.2
0.9
0.0

13.2

(82)

Medio

35.0 
21.2 
25.7 
9.7 

11.3 
12.1 
0.4 
7.9 

(112) 

Alto

51.6
34.3
3.6
3.1

15.3
24.1
2.4
6.4

(80)
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CUADRO 4-19

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Tiene Tos con
Expectoración que Tiene Más de 15 Días de Duración,

según Características Seleccionadas

Características Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

Porcentaje

3.7

4.2
3.9
3.4

4.2
2.4
3.8
3.1
6.9
3.2
2.2
4.4

5.2
4.3
2.1
1.7
2.8
4.6
2.2
4.8
3.0

6.7
4.3
1.8
3.3
5.1
2.0

4.8
2.7
3.7

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)           

(860)           
(811)           

(1,254)           

(416)           
(286)           
(358)           
(925)           
(235)           
(303)           
(257)           
(145)           

(577)           
(416)           
(413)           
(419)           
(374)           
(271)           
(212)           
(144)           

(99)           
 

(295)           
(935)           
(747)           
(522)           
(255)           
(171)           

(892)           
(1,251)           

(782)           
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CUADRO 4-20

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que le Han Dicho que Padece de
Tuberculosis, según Características Seleccionadas

Características Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

Porcentaje

1.1

0.8
0.8
1.4

0.3
0.3
0.7
1.7
0.0
3.8
0.8
1.6

0.4
1.3
0.7
0.8
1.3
2.6
1.1
3.3
1.6

3.4
1.2
0.6
0.7
1.5
0.0

1.8
0.7
0.7

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)        

(860)        
(811)        

(1,254)        

(416)        
(286)        
(358)        
(925)        
(235)        
(303)        
(257)        
(145)        

(577)        
(416)        
(413)        
(419)        
(374)        
(271)        
(212)        
(144)        
(99)        

(295)        
(935)        
(747)        
(522)        
(255)        
(171)        

 

(892)        
(1,251)        

(782)        
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CUADRO 4-21

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad,
que le Han Dicho que Padece de Tuberculosis, que No Están
en Tratamiento, según Razón para No Estar en Tratamiento

Razón

Le dijeron que ya lo había 
completado

No hay tiempo ir al centro de
salud o hospital

Razones económicas
Otra

Total

No. de casos
(No Ponderados)

Porciento

46.9        

22.9        
21.9        
8.4        

100.0        

(25)        
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CUADRO 4-22

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Reportó que Padece de
Epilepsia, según Características Seleccionadas

Características Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

Porcentaje

0.7

0.8
0.8
0.6

0.9
0.5
1.2
0.4
1.0
0.3
0.4
1.0

0.6
0.7
0.4
0.6
2.0
1.0
0.3
0.0
0.0

1.6
0.6
0.9
0.2
0.0
0.8

0.7
0.5
1.1

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)         

(860)         
(811)         

(1,254)         

(416)         
(286)         
(358)         
(925)         
(235)         
(303)         
(257)         
(145)         

(577)         
(416)         
(413)         
(419)         
(374)         
(271)         
(212)         
(144)         
(99)         

(295)         
(935)         
(747)         
(522)         
(255)         
(171)         

(892)         
(1,251)         

(782)         
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CUADRO 4-23

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que le Han Dicho por Personal Médico que
Padece de Hipertensión Arterial, Diabetes Mellitus o Enfermedad de Corazón, según

Características Seleccionadas

                                                                                  Enfermedad                            
Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

Hipertensión
   Arterial   

5.8           

8.7           
5.8           
4.5           

9.7           
11.6           

2.4           
5.6           
6.9           
2.2           
2.9           
1.5           

1.6           
2.7           
4.5           
7.5           
6.7           
9.6           

10.2           
16.7           
15.5           

8.5            
5.3            
4.9            
4.3            

11.4            
6.1            

 

3.8            
6.2            
8.8            

Diabetes
Mellitus

0.3

0.7
0.5
0.1

0.7
0.3
0.3
0.5
0.0
0.0
0.2
0.0

 

0.2
0.0
0.4
0.1
0.7
0.1
0.5
0.9
1.5

0.0
0.6
0.3
0.2
0.6
0.0

0.4
0.3
0.5

Enfermedad
de Corazón

1.9  

2.3  
2.0  
1.7  

2.9  
4.0  
0.8  
1.6  
2.8  
0.8  
1.5  
0.4  

0.6  
2.6  
1.9  
2.6  
1.9  
2.2  
1.9  
4.2  
3.5  

2.0  
1.7  
1.5  
2.8  
1.8  
2.8  

1.6  
2.0  
2.4  

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)         

(860)         
(811)         

(1,254)         

(416)         
(286)         
(358)         
(925)         
(235)         
(303)         
(257)         
(145)         

(577)         
(416)         
(413)         
(419)         
(374)         
(271)         
(212)         
(144)         

(99)         

(295)         
(935)         
(747)         
(522)         
(255)         
(171)         

(892)         
(1,251)         

(782)         
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CUADRO 4-24

Número de Veces en la Vida que Ha Sido Herido con Arma Blanca,
 Arma de Fuego o Agredido con Golpe Violento:  Hombres de 15 a 59 Años de Edad,

según Características Seleccionadas
(Distribución Porcentual)

Características                                                     No. de Veces                              No                         No. de Casos
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

Nunca

83.5

73.9
82.3
88.1

70.8
85.2
84.0
85.3
85.6
88.8
86.3
88.6

86.5
83.6
86.5
82.4
82.0
81.1
78.5
77.6
80.9

87.2
82.6
85.6
83.6
77.0
78.6

88.0
81.7
79.0

 1  

12.8

18.7
14.0
9.7

21.0
12.7
12.6
11.7
11.9
10.0
10.1
7.0

9.5
12.2
10.6
13.2
14.7
16.3
17.4
17.5
16.3

9.9
15.1
10.3
9.7

18.3
18.9

9.7
14.3
15.0

 2 

1.7

2.1
1.7
1.5

2.2
1.4
1.5
1.1
0.9
1.2
2.8
3.9

1.5
2.0
1.5
1.4
2.0
1.4
1.7
3.3
1.1

2.0
1.0
1.8
2.9
1.8
1.5

1.6
1.6
2.0

 3 

0.9

2.2
0.8
0.3

2.3
0.4
1.5
0.9
0.2
0.0
0.4
0.0

0.8
0.8
0.3
2.5
0.4
0.5
1.0
1.1
0.2

0.4
0.7
1.3
1.0
0.8
0.8

0.3
1.3
1.0

 4 

0.3

0.9
0.3
0.1

1.0
0.3
0.0
0.5
0.0
0.0
0.0
0.0

0.2
0.5
0.6
0.1
0.5
0.0
0.2
0.3
0.5

0.0
0.2
0.4
0.4
0.6
0.0

0.1
0.2
1.0

 5+

0.8

2.0
1.0
0.3

2.8
0.0
0.5
0.4
1.4
0.0
0.5
0.5

1.5
0.7
0.4
0.5
0.3
0.6
1.1
0.1
1.1

0.6
0.5
0.5
2.4
1.0
0.1

0.3
0.8
1.8

Recuerda  

0.0

0.2
0.0
0.0

0.0
0.0
0.0
0.2
0.0
0.0
0.0
0.0

0.0
0.2
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0

0.0
0.0
0.0
0.0
0.5
0.0

0.0
0.0
0.2

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

(No Ponderados)

(2,925)       

(860)       
(811)       

(1,254)       

(416)       
(286)       
(358)       
(925)       
(235)       
(303)       
(257)       
(145)       

(577)       
(416)       
(413)       
(419)       
(374)       
(271)       
(212)       
(144)       

(99)       

(295)       
(935)       
(747)       
(522)       
(255)       
(171)       

(892)       
(1,251)       

(782)       
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CUADRO 4-25

Edad Cuando Fue Herido la Ultima Vez: Hombres de 15 a 59 Años de Edad
que Alguna Vez Han Sido Heridos con Arma Blanca, Arma de Fuego

o Agredidos con Golpe Violento, por Edad Actual
(Distribución Porcentual)

                                                                                                   Edad Actual                                     
Edad

<10
10-14
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40+
No recuerda

Total

No. de casos
(No Ponderados)

Total

2.6
9.2

33.8
18.4
9.7

10.1
7.4
6.8
2.0

100.0

(515)

15-19

5.5
22.3
68.9

-  
-  
-  
-  
-  

3.3

100.0

(81)

20-24

2.5
11.7
47.3
38.4

-  
-  
-  
-  

0.0

100.0

(78)

25-29

0.0
7.6

29.9
37.7
24.9

-  
-  
-  

0.0

100.0

(56)

30-34

1.7
4.1

17.1
14.5
24.8
33.5

-  
-  

4.3

100.0

(71)

35-39

2.5
4.4

21.0
25.6
10.4
12.2
22.3

-  
1.6

100.0

(66)

40-44

3.0
2.3

13.4
19.2
8.1

17.9
18.4
15.0
2.7

100.0

(54)

45-49

1.8
1.5

23.8
10.9
9.9

13.5
18.9
19.8
0.0

100.0

(50)

50-59

0.7
4.2
4.4

11.7
12.6
15.8
14.2
32.9
3.6

100.0

(59)
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CUADRO 4-26

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Fue Hospitalizado Cuando
Fue Herido la Ultima Vez con Arma Blanca, Arma de Fuego o Agredido con

Golpe Violento, según Características Seleccionadas

Características Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

Porcentaje

40.8

37.3
43.7
42.6

39.5
39.2
28.8
40.5
37.1
41.4
57.5

*

23.0
36.8
41.9
45.9
50.3
43.7
57.8
49.3
        

48.8
51.4
28.8
35.3
25.6
50.6

41.7
43.8
34.5

No. de Casos
(No Ponderados)

(515)             

(217)             
(139)             
(159)             

(120)             
(47)             
(66)             

(150)             
(36)             
(35)             
(41)             
(20)             

(81)             
(78)             
(56)             
(71)             
(66)             
(54)             
(50)             
(59)             

(46)             
(167)             
(122)             

(93)             
(56)             
(31)             

(119)             
(244)             
(152)             

* Menos de 25 casos
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CUADRO 4-27

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Haría Uso de
Litrosol para Tratar el Cólera, según Características Seleccionadas

Características Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

Porcentaje

96.3

96.4
96.2
96.2

97.0
97.4
95.0

94.3
96.8
97.1
98.5
97.5
96.4
98.0
91.9
96.8

92.1
96.0
97.0
96.9
98.2
98.0

96.3
96.2
96.1

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)          

(860)          
(811)          

(1,254)          

(1,828)          
(203)          
(894)          

(577)          
(416)          
(413)          
(419)          
(374)          
(271)          
(212)          
(144)          
(99)          

(295)          
(935)          
(747)          
(522)          
(255)          
(171)          

 

(892)          
(1,251)          

(782)          
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CUADRO 4-28

Número de Maneras Mencionado Espontáneamente para Prevenir la Enfermedad del Cólera:
Hombres de 15 a 59 Años de Edad, según Características Seleccionadas

(Distribución Porcentual)

Características                                                             No. de Maneras                                               No. de Casos
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

 0 

8.2

2.7
6.7

11.2

7.3
8.5
9.4

10.3
5.7
9.6
6.0
4.3
5.6
8.7

18.4
8.5

23.3
10.8
5.8
2.4
0.7
0.0

12.6
6.8
3.1

 1 

9.1

9.3
6.9
9.8

10.1
9.5
7.6

5.8
9.2

13.9
8.5

10.9
8.3
9.1

10.2
13.8

13.1
10.8
8.2
5.5
7.1
7.6

10.6
8.9
6.8

 2 

12.3

11.8
9.3

13.7

12.7
11.7
11.9

11.0
11.9
14.3
14.4

9.3
8.9

15.1
14.7
18.6

17.3
13.4
12.4

9.0
9.0
9.7

14.9
11.2

9.9

 3 

20.5

20.4
21.2
20.3

19.1
25.4
21.6

23.1
21.2
17.3
19.8
24.4
14.4
19.0
16.3
22.9

17.5
20.9
20.1
22.1
18.7
23.0

22.0
19.6
19.7

 4 

24.2

23.5
27.0
23.5

24.9
20.6
23.9

23.0
28.1
22.8
25.5
23.2
29.7
21.7
17.5
20.9

19.2
23.5
26.7
28.0
20.7
17.7

22.7
26.4
22.4

 5 

16.2

17.6
18.5
14.7

15.0
17.0
17.6

20.5
15.5
12.6
12.8
16.0
21.1
14.1

9.3
12.2

8.2
14.3
16.3
20.3
25.9
18.6

11.9
18.8
18.5

 6 

5.9

7.9
6.1
4.9

6.4
4.6
5.3

3.6
5.0
6.2
8.6
7.7
7.4
6.9
7.5
3.2

1.2
4.1
7.7
8.9
5.6
8.6

3.7
5.7

10.2

 7+

3.6

6.9
4.4
1.9

4.4
2.6
2.8

2.6
3.4
3.3
4.4
4.2
4.6
5.5
6.0
0.0

0.3
2.2
2.7
3.8

12.3
14.9

1.7
2.6
9.3

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

(No Ponderados)

(2,925)      

(860)      
(811)      

(1,254)      

(1,828)      
(203)      
(894)      

(577)      
(416)      
(413)      
(419)      
(374)      
(271)      
(212)      
(144)      

(99)      

(295)      
(935)      
(747)      
(522)      
(255)      
(171)      

(892)      
(1,251)      

(782)      
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CUADRO 4-29

Las Maneras para Prevenir la Enfermedad del Cólera Mencionadas Espontáneamente
por Hombres de 15 a 59 Años de Edad, por Residencia

                                                                                                         Residencia                 

Maneras

Tomar agua hervida/clorada
Lavarse las manos antes de comer
Tener buena higiene en general
Lavar las verduras/frutas
Lavarse las manos después de

defecar
Eliminar la basura
Comer alimentos bien cocidos

y calientes
Asear los solares
Asear los servicios sanitarios
Lavar los utensilios de cocina
No comer comida en la calle
Otra

No. de casos
(No Ponderados)

Total

68.6
48.4
46.2
34.2

25.5
25.4

23.8
20.5
15.9
10.7
10.5
6.3

(2,925)

TEG/SPS

67.9    
53.9    
54.0    
40.4    

31.6    
23.3    

31.4    
18.2    
19.5    
10.2    
18.8    
7.3    

(860)    

Otra
Urbana

72.7    
51.9    
46.8    
40.4    

25.5    
25.6    

 
23.3    
18.6    
17.4    
15.8    
10.6    
9.7    

(811)    

Rural

67.4    
44.7    
42.5    
29.2    

22.8    
26.2    

20.7    
22.2    
13.8    
9.0    
6.7    
4.7    

(1,254)    
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5. FECUNDIDAD

La fecundidad es una de los variables más
importantes para evaluar la tendencia de
crecimiento de la población. Debido a ello, en
laENSM-96 se recolectóinformación sobreel
comportamiento reproductivo del hombre
hondureño. Se obtuvo para cada hombre
entrevistado, datos sobre: El número de hijos
nacidos vivos, fechas del primer y de los dos
últimos nacimientos, e información sobre el
número de mujeres con quienes han tenido
hijos. En el cuestionario de ENSM-96, se
define nacimientos como Alos hijos que usted
ha engendrado en su vida sin considerar los
hijos adoptivos@. Se incluyen los hijos que
viven con el hombre, los que no viven con él y
los que nacieron vivos y murieron después.
Esta información permite obtener estima-
ciones de los niveles de la fecundidad desdeel
punto de vista de los hombres y compararlas
con los niveles obtenidos para las mujeres en
la Encuesta Nacional de Epidemiología y
Salud Familiar de 1996 (ENESF-96). Para
obtener un panorama más completo de este
comportamiento, tambiénse presentancompa-
raciones entre hombres y mujeres sobre los
temas de nupcialidad y preferencias repro-
ductivas.

5.1 Niveles y Diferencias según
Residencia

En el Cuadro 5-1 se presentan las tasas
específicas de fecundidad por grupos de edad,
según datos de la ENSM-96 y la ENESF-96.
Las tasas muestran el número anual de
nacimientos por 1,000 hombres/mujeres en
edad fértil de cada grupo de edad, para los
períodos de tiempo considerados. Para los

hombres, el período de referencia es los 30
meses anteriores a la fecha de la entrevista, los
cuales corresponden al período 1994-96 (las
entrevistas occurieron durante el período
comprendido entre mayo y septiembre de
1996). Para las mujeres, el período de refe-
rencia es de enero de 1993 a diciembre de
1995. Además se muestra la tasa global de
fecundidad (TGF) como un indicador de la
fecundidad reciente, la cual combina las tasas
de fecundidad de todos los grupos de edad
durante un período determinado y expresa el
promedio de hijos nacidos vivos que tendrían
los hombres y las mujeres al final de su vida
reproductiva, si las tasas específicas de fecun-
didad actuales se mantuvieran constantes.

Según la ENESF-96, la TGF a nivel nacional
para el período 1993-1995 fue de 4.9 hijos por
mujer. Aquí se encuentra que el dato compa-
rable para hombres es de 4.8 hijos por hombre.
Cabe mencionar que, dado las diferentes
formas de construcción de los indices, no se
espera obtener exactamente el mismo valor
para la TGF femenina y la TGF masculina.

Considerando las tasas específicas por edad,
se encuentran patrones de fecundidad muy
distintos para los hombres y las mujeres. La
fecundidad de las mujeres comienza más
temprano y está más concentrada en un rango
de edades menores (Gráfica 5-1). Consideran-
do tres rangos de edad (15-24, 25-39, y 40 o
más), se puede desagregar la TGF femeninaen
valores de 1.9, 2.6 y 0.4 nacimientos por
mujer durante el transcurso de los tres
períodos, y la TGF masculina en valores de
0.8, 2.8 y 1.2 nacimientos por hombre. Así se
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encuentra que en las edades de 40 o más, la
fecundidad de los hombres es tres veces la
fecundidad de las mujeres, y en las edades de
15 a 24, la fecundidad de las mujeres es más
de el doble que la de los hombres, y que son
muy similares en las edades intermedias. Para
los hombres, el grupo de edad de mayor
fecundidad es de 25 a 29 (238 nacimientos
anuales por 1,000 hombres) y para las mujeres
el quinquenio de mayor fecundidad es de 20 a
24 (243 nacimientos anuales por 1,000
mujeres).

Las diferencias en la TGF según residencia no
son tan grandes para los hombres como para
las mujeres. La TGF masculina es mayor que
la femenina en Tegucigalpa y San Pedro Sula
(3.7 versus 3.1), y es menor en las áreas
rurales (5.3 versus 6.3). De esta manera, la
diferencia según residencia para los hombres
es solamente 1.5 nacimientos, y de 3.2
nacimientos para las mujeres. Para los hom-
bres la mayor diferencia según residencia está
concentrada en el grupo de 25 a 39 años,
mientras que para las mujeres hay una gran
diferencia para todos los grupos de edad
(Gráfica 5-2).

En el Cuadro 5-2 se muestran el promedio de
hijos tenidos durante su vida para cada grupo
de edad actual en hombres y en mujeres,
según residencia. La diferenciaentrehombres
y mujeres comienza con el primer grupo de
edad (diferencia de 0.3 hijos) y se amplia
hasta el grupo de 35 a 39 años (diferencia de
1.1 hijos) y disminuye en edades más avan-
zadas, reflejando la continuación de la fecun-
didad en los 50 para los hombres, mientras
que la fecundidad de las mujeres ha ter-
minado. También se observa que para los
hombres la diferencia según residencia en
hijos tenidos no es tan pronunciada hasta el
grupo de 30 a 34 años, mientras que esta

diferencia ya se puede apreciar para las
mujeres de 20 a 24 años de edad. Los
hombres de 40 a 44 años de edad registran la
mayor diferencia entre las áreas metro-
politanas y la rural (diferencia de 2.1 hijos) y
esta diferencia disminuye para los hombres de
mayor edad. Al contrario, para las mujeres la
diferencia crece con la edad, llegando a una
diferencia de 2.9 hijos (entre las áreas
metropolitanas y la rural) para las mujeres de
45 a 49 años de edad.

El Cuadro 5-3 muestra que buena parte de la
diferencia entre los hombres y las mujeres en
el patrón de fecundidad por edad, se explica
por diferencias en la edad de la primera unión.
En la parte superior del cuadro se presenta el
número promedio de hijos tenidos clasificado
según años desde la primera unión. Los
hombres y las mujeres que nunca han estado
en unión (legal o de hecho) fueron excluidos.
Se puede apreciar que usando esta clasi-
ficación casi no hay diferencias entre los
hombres y las mujeres. En la parte inferior
del mismo cuadro se presenta el número
promedio de años entre elprimernacimientoy
el nacimiento más reciente, clasificado por el
número de nacimientos que se ha tenido. Los
hombres y las mujeres que informaron no
haber tenido nacimientos fueron excluidos.
Se puede ver que el tiempo transcurrido entre
los nacimientos es casi igual tanto para los
hombres como para las mujeres.

5.2 Estado Civil

Asumiendo que la vida reproductiva de ambos,
mujer y hombre, ocurreprincipalmente cuando
están casados o unidos, el estado civil es una
variable determinante de la fecundidad. Al
respecto, en el Cuadro 5-4 se presenta la
distribución porcentual de los hombres y de
las mujeres, según edad actual al momento de
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la entrevista, por estado civil. Se consideran
tres categorías de estado civil: Actualmente
casado o unido; separado, divorciado o viudo-
-lo cual constituye una categoría de ser Aantes
unida@; y soltero--lo cual significa nunca
casado o nunca unido. Con el aumento de la
edad, se observa que el porcentaje "soltero(a)"
deciende más rápidamente para las mujeres
que para los hombres, indicando que las
mujeres entran en unión más jóvenes que los
hombres. Al llegar a la edad de 25 a 29 años,
solamente el 13.2 por ciento de las mujeres
informa estar soltera, comparado con el 21.2
por ciento de los hombres. Mientras que las
mujeres entran en unión más pronto que los
hombres, ellas también tienen mayor proba-
bilidad de ser Aantes unida@. El porcentaje de
mujeres "antes unida" aumenta con la edad
hasta alcanzar 26.6 por ciento entre el grupo
de 45 a 49 anos de edad, mientras que entre
los hombres ningún grupo de edad presenta
más que 11.8 por ciento de ser Aantes unido@.
En total, el 14.3 por ciento de las mujeres de
15 a 49 años estaba separada, divorciada o
viuda al momento de la entrevista, comparado
con solamente el 6.4 por ciento de los
hombres de 15 a 59 años. Esto refleja para los
hombres una mayor probabilidad de unirse a
otra persona después de una separación o un
divorcio.

5.3 Edad a la Primera Relación Sexual,
Unión y Nacimiento

La edad al momento de la primera relación
sexual y la primera unión (legal o de hecho),
son variables demográficas que pueden influir
significativamente en la fecundidad, en el
sentido de que entre más se retrasan estos
acontecimientos, más se acorta la duración
efectiva de la edad reproductiva y, por ende,
disminuye la probabilidad de tener más hijos.
En el Cuadro 5-5 se presenta información

sobre la edad a la que los hombres y las
mujeres tuvieron su primera relación sexual,
su primera unión (matrimonio) y su primer
hijo nacido vivo. Para los tres eventos se
observa un patrón diferente entre los hombres
y las mujeres. Mientras que los hombres
tienden a comenzar las relaciones sexuales
más temprano, las mujeres tienen la primera
unión y el primer nacimiento más jóvenes. Al
llegar a los 20 años de edad, el 90 por ciento
de los hombres y el 67 por ciento de las
mujeres informaron haber tenido relaciones
sexuales. En la misma edad, el 55 por ciento
de las mujeres ha estado unida alguna vez y el
48 por ciento ha tenido un nacimiento,
comparado con solamente 18 y 10 por ciento
de los hombres.

En el Cuadro 5-6, se observan diferencias en
la edad mediana para los mismos tres eventos,
según lugar de residencia y nivel educativo.
La edad mediana es la edad a la que la mitad
de los hombres (o mujeres) ha experimentado
el evento la primera vez. La edad mediana de
la primera relación sexual es 2.4 años menor
para los hombres que para las mujeres, y las
edades medianas de la primera unión y al
primer nacimiento son 4.8 y 4.3 años menores
para las mujeres que para los hombres. La
brecha entre las edades medianas a la primera
relación sexual y primer nacimiento es de 0.6
años para las mujeres, comparado con 7.8
años para los hombres (Gráfica 5.3).

Mientras que existen diferencias notables
según residencia y educación en las edades
medianas para las mujeres, estas diferencias
son mínimas para los hombres. Por ejemplo
hay una diferencia de 4.1 años en la edad al
primer nacimiento entre mujeres sin edu-
cación y las con 7 o más años de educación,
comparado con una diferencia de solamente
0.3 años entre hombres. Este hallazgo ayuda
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explicar el patrón observado para las TGF
(vea Cuadro 5-1). Mientras que las mujeres
de menor educación comienzan su fecundidad
más jóvenes que las mujeres de mayor
educación, los hombres tienden a ser padres a
más o menos a la misma edad, independiente
de su nivel educativo.

5.4 Número de Mujerescon QuienesHa
Tenido Hijos y Número de Uniones

Se ha visto que los hombres tienen mayor
probabilidad de unirse la primera vez en
edades más avanzadas y que sus tasas espe-
cifícas de fecundidad según edad a partir de
los 40 años son mayores que las de las
mujeres. Esto sugiere que los hombres tienen
mayor probabilidad de tener hijos con diferen-
tes parejas. En el Cuadro 5-7 se presenta
información sobre el número de mujeres con
quienes los hombres informaron haber tenido
hijos durante su vida. Desgraciadamente, no
se incluyó esta pregunta en el cuestionario de
ENESF-96, por lo que no se puede comparar
entre hombres y mujeres. Mientras que el
número de mujeres con quienes los hombres
han tenido hijos está relacionado con el
número de veces que han estado unidos, los
hombres también informan nacimientos de
encuentros sexuales extra-maritales. Por
ejemplo, de los hombres nunca unidos, el 3
por ciento informó haber tenido hijos, de los
que informaron una unión el 16 por ciento
informó nacimientos con 2 o más mujeres, y
de los con dos uniones el 12 por ciento
informó nacimientos con tres o más mujeres.
Considerando la edad, de los hombres
mayores de 30 años, más del 25 por ciento ha
tenido hijos con al menos dos mujeres y en el
grupo de 50 a 59 años, el 15 por ciento ha
tenido hijos con 3 o más mujeres. El
porcentaje que ha tenido hijos con múltiples
mujeres, aumenta con el total de hijos que ha

tenido. De los con 2 ó 3 hijos, el 24 por
ciento informó hijos con dos o más mujeres;
de los de 8 o más hijos el 51 por ciento tuvo
hijos con dos o más mujeres ( y el 28 por
ciento con tres o más).

El Cuadro 5-8 compara el número de uniones
reportado por los hombres y las mujeres,
según el número de nacimientos que han
tenido (se excluye de la tabulación los nunca
unidos). Mientras que los hombres y las
mujeres con menos de 6 hijos son semejantes
en términos del número de uniones, los
hombres con 6 o más hijos tienen mayor
probabilidad de haber estado unidos 3 o más
veces. Esto refleja que los hombres que
tienen muchos hijos nacidos vivos, lo hacen
por medio de uniones múltiples.

5.5 Preferencias Reproductivas

A los hombres y a las mujeres entrevis-
tados(as), se les preguntó sobre sus últimos
nacimientos en los últimos 5 años, si habían
querido un embarazo en ese momento, si
hubiesen deseado esperar más tiempo, o si
definitivamente no querían tenermás hijos. Si
el entrevistado(a) contestó afirmando la pri-
mera de estas tres opciones, el nacimiento fue
clasificado como "Planeado", si fue con la
segunda como "Deseado pero no planeado", y si
fue con la tercera opción, como "No deseado".

En base a esta clasificación, el 83 por ciento
de los hombres y el 64 por ciento de las
mujeres a nivel nacional, informaron que el
último nacimiento fue "Planeado". Un 10 por
ciento de los hombres y el 23 por ciento de
mujeres dijeron que fue "Deseado pero no
planeado", mientras que el 7 por ciento de los
hombres y el 12 por ciento de las mujeres
contestaron que el último nacimiento "No fue
deseado" (Cuadro 5-9). Llama la atenciónque
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los hombres consistentemente tienen menor
probabilidad que las mujeres de percibir su
último nacimiento como Ano planeado@ o Ano
deseado@, aun cuando aumentael total de hijos
tenidos. Entre las mujeres con 6 o más hijos
el 28 por ciento no querían tener más hijos y
casi la mitad (el 48 por ciento) reportó el
último como Ano planeado@. Los porcen-tajes
para los hombres en la misma situación son el
12 y el 19 por ciento, respectivamente.

En el Cuadro 5-10 se muestra el porcentaje de
hombres y mujeres que actualmente no
quieren tener más hijos. Generalmente, las
respuestas de los hombres y mujeres son muy
semejantes, aun cuando se considera el lugar
de residencia, nivel de educación y número de
hijos vivos. La excepción son las mujeres con
7 o más años de educacíon y con 2 a 4 hijos
que están menor dispuestas a tener más hijos
que los hombres con las mismas carac-
terísticas.

El Cuadro 5-11 presenta el promedio del
número ideal de hijos, reportado por los
hombres y las mujeres al momento de la
entrevista. El número ideal para ambos,mujer
y hombre, aumenta con la edad, reflejando
cambios temporales en las preferencias repro-
ductivas. El número ideal para los hombres
aumenta de 2.9 hijos para los de 20 a 29 años
de edad hasta 4.3 para los de 50 a 59 años,
mientras que el número ideal para mujeres
aumenta de 2.6 para las de 15 a 19 años de
edad hasta 4.0 para las de 45 a 49 años.
Comparando el número ideal con el número
de hijos actualmente vivos, se observa que
para las mujeres de 30 años o más y los
hombres de 35 años o más, el número actual
ha superado al número ideal.

El Cuadro 5-12 compara los promedios del
número ideal de hijos para hombresy mujeres,

según varias características. En total, el
número ideal de 3.2 hijos para los hombres es
ligeramente mayor que el número ideal de 3.0
hijos para las mujeres. Sin embargo, las
preferencias de los hombres de acuerdo con
las características presentadas en el cuadro--
lugar de residencia, nivel de educación y
número de hijos vivos--son muy semejantes a
las expresadas por las mujeres.

5.6 Resumen

La tasa global de fecundidad (TGF) para los
hombres de 15 a 59 años durante los 30 meses
previos a la encuesta, es de 4.8 nacidos vivos
por hombre, la cual es muy parecida a la TGF
femenina, que es de 4.9 nacidos vivos por
mujer de 15 a 49 años de edad. Sin embargo,
el patrón de fecundidad masculina por edad
difiere considerablemente del patrón de la
fecundidad femenina por edad. El hombre
experimenta un promedio de 1.2 nacimientos
en las edades de 40 años o más, esto triplica el
nivel de 0.4 nacidos por mujer; y el hombre
experimenta un promediode 0.8 nacidos vivos
antes de la edad de 25 años, la mitad del nivel
que corresponde a las mujeres (1.9 nacidos
vivos).

La diferencia en los patrones de fecundidad
por edad es atribuíble a la edad más temprana
en que las mujeres se unen por primera vez y a
la probabilidad mayor entre los hombres a
formar subsecuentemente uniones después de
una separación o un divorcio. La edad
mediana de la primera unión para los hombres
es de 23.7 años, comparado la de 18.9 años
para las mujeres. Casi la mitad (47.7 por
ciento) de las mujeres, tienen su primer hijo
antes de los 20 años de edad, mientras que
sólo el 9.5 por ciento de los hombres reportan
que se convierten en padres antes de cumplir
20 años. Mientras que menos del 10 por
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ciento de los hombres entre 50 a 59 años
estaban separados, divorciados o viudos, el
26.6 por ciento de las mujeres de 45 a 49 años
estaba dentro de esta categoría. Esto refleja
mayor probabilidad en los hombres a expe-
rimentar uniones múltiples con diferentes
parejas.

Una proporción respetable dehombresreportó
que tienen hijos con más de una mujer. En
general, el 11.3 por ciento ha tenido hijos con
2 mujeres y un 5.5 por ciento con 3 o más
mujeres. Entre los hombres con 8 o más hijos,
únicamente el 49.2 por ciento reportó que
todos sus nacimientos fueron con la misma
mujer; el 23.0 por ciento con 2 mujeres y un
27.8 por ciento con 3 o más mujeres. Siempre
en este mismo grupo, el 16.9 por ciento
informó haber tenido 3 o más uniones,
comparado a sólo el 6.4 por ciento de las
mujeres con 8 o más hijos.

Mientras los hombres reportaron más que las
mujeres que su último hijo había sido
planificado (lo opuesto de no haber sido
previsto pero deseado o no haber sido
deseado), los hombres y las mujeres son muy
similares en términos del porcentaje de los
que no deseen más hijos, y en términos del
número de hijos deseados. El 46 por cientode
los hombres de 15 a 59 años de edad y el 48
por ciento de mujeres de 15 a 49 años de edad,
no desean más niños. Tanto para las mujeres
como para los hombres con 6 ó más hijos
nacidos, el 82 por ciento indicó que no desean
más hijos. El número promedio ideal de hijos
para el hombre es de 3.2 hijos y para la mujer
es de 3.0 hijos.

En resumen, los hombres y las mujeres son
similares en términos de los niveles de
fecundidad reportada y sus preferencias con
respecto al número de hijos a tener. Sin

embargo, son distintos comparados con las
mujeres, en que los hombres retrazan la edad
para tener su primer hijo y tienen mayor
probabilidad a tener hijos con múltiples
parejas.
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CUADRO 5-1

Tasa Global de Fecundidad (TGF) y Tasas Específicas de Fecundidad por Edad para Hombres de 15 a 59 Años
y Mujeres de 15 a 49 Años, según Residencia, por Edad Actual

                                                                                                       Edad Actual                                                                  No. de Casos
Hombres 15 a 59*

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Mujeres 15 a 49**

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

15-19

23  

38  
22  
17  

136  

100  
124  
161  

20-24
 

138  

129  
156  
135  

  
243  

184  
215  
289  

25-29

238  

175  
215  
279  

210  

141  
169  
268  

30-34

180  

119  
194  
208  

169  

111  
134  
217  

35-39

135  

102  
105  
161  

142  

71  
89  

198  

40-44

105  

85  
99  

115  

78  

18  
46  

116  

45-49

70  

75  
54  
74  

12  

2  
9  

18  

50-54
 

50  

16  
71  
53  

-   

-   
-   
-   

55-59
 

14  

0  
26  
13  

-   

-   
-   
-   

TGF

4.77

3.70
4.71
5.27

4.94

3.14
3.92
6.34

(No Ponderados)

(2,925)       

(860)       
(811)       

(1,254)       

(7,505)       

(1,612)       
(1,786)       
(4,107)      

  * Período: 30 meses antes de la entrevista (trabajo de campo mayo-agosto 1996)
** Período: enero 1993 a diciembre 1995.
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CUADRO 5-2

Número Promedio de Hijos Nacidos Vivos a Hombres de 15 a 59 Años y Mujeres de 15 a 49 Años,
según Residencia, por Edad Actual

                                                                                                                          Edad Actual                                                
Hombres 15 a 59

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Mujeres 15 a 49

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Total

2.4

1.9
2.3
2.7

2.8

2.0
2.3
3.4

15-19

0.0  

0.1  
0.0  
0.0  

0.3  

0.2  
0.2  
0.3  

20-24
 

0.5  

0.5  
0.7  
0.5  

  
1.3  

0.9  
1.2  
1.6  

25-29

1.6  

1.5  
1.4  
1.7  

2.6  

1.9  
2.2  
3.2  

30-34

2.8  

2.0  
2.6  
3.3  

3.7  

2.8  
2.9  
4.6  

35-39

3.9  

3.3  
3.7  
4.2  

5.0  

3.5  
4.2  
6.1  

40-44

5.3  

4.0  
4.8  
6.1  

6.1  

4.5  
5.1  
7.2  

45-49

5.7  

5.8  
5.3  
5.8  

6.5  

4.7  
5.7  
7.6  

50-54
 

6.5  

5.6  
6.5  
6.9  

-   

-   
-   
-   

55-59
 

7.0  

*   
6.8  
7.5  

-   

-   
-   
-   

* Menos de 25 casos.  
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CUADRO 5-3

Número Promedio de Hijos Nacidos Vivos, según Años desde la 
Primera Unión y Número Promedio de Años entre el Primer

Nacimiento y el Más Reciente, según Hijos Nacidos:
Hombres de 15 a 59 Años y Mujeres de 15 a 49 Años

Número Promedio de Hijos
Nacidos Vivos

Años desde la
Primera Unión

0-4
5-9
10-14
15-19
20 o más

Hombres

1.2
2.5
3.7
4.9
6.6

Mujeres

1.1
2.4
3.7
4.7
6.7

Número Promedio de Años entre el Primer
Nacimiento y el Más Reciente

Hijos Nacidos

2
3
4
5
6
7
8 o más

Hombres

3.2                  
6.3                  
8.8                  

11.1                  
12.6                  
14.8                  
19.3                  

Mujeres

3.3                  
6.5                  
8.8                  

11.0                  
13.3                  
14.9                  
19.6                  
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CUADRO 5-4

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años y Mujeres de 15 a 49 Años,
según Edad Actual, por Estado Civil

                                                               Hombres                                           Mujeres                   

Edad Actual

Total

15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Casado/
Unido

53.8   

5.0   
33.8   
67.0   
80.6   
87.6   
92.2   
81.0   
90.3   
90.0   

Separado/
Divorciado/

Viudo

6.4       

1.5       
6.2       

11.8       
8.0       
7.3       
5.2       

11.3       
7.6       
8.8       

Soltero

39.8  

93.5  
60.0  
21.2  
11.3  
5.1  
2.6  
7.7  
2.0  
1.3  

Casada/
Unida

58.1  

22.7  
54.7  
70.9  
79.0  
78.9  
78.0  
69.4  

-    
-    

Separada/
Divorciada/

Viuda

14.3       

7.7       
13.6       
15.9       
14.7       
16.6       
18.4       
26.6       

-         
-         

Soltera

27.6  

69.6  
31.7  
13.2  
6.3  
4.4  
3.6  
4.4  
-    
-    
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CUADRO 5-5

Porcentaje de Entrevistados(as) que Tuvo la Primera Relación
Sexual, la Primera Unión y el Primer Nacimiento Antes de

Cumplir Edades Seleccionadas: Hombres de 15 a 59 Años y
Mujeres de 15 a 49 Años

Edad al Evento

Primera Relación Sexual
<15
<18
<20
<22
<25

Primera Unión
<15
<18
<20
<22
<25

Primer Nacimiento
<15
<18
<20
<22
<25

  Hombres

34.8        
75.4        
90.3        
95.2        
97.6        

0.8        
6.7        

17.7        
38.3        
61.8        

0.0        
3.2        
9.5        

26.8        
54.2        

  Mujeres

11.4          
42.9          
66.6          
77.2          
87.9          

8.5          
36.0          
54.5          
69.2          
81.1          

4.9          
26.8          
47.7          
66.1          
81.2          
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CUADRO 5-6

Edad Mediana a la Primera Relación Sexual, Primera Unión 
y Primer Nacimiento, según Características Seleccionadas:

Hombres de 15 a 59 Años y Mujeres de 15 a 49 Años

Características Seleccionadas

Hombres 15-59

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Años de Educación
Ninguno
1-3
4-6
7 o más

Mujeres 15-49

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Años de Educación
Ninguno
1-3
4-6
7 o más

Primera
Relación
Sexual

15.9

15.1
15.5
16.3

16.3
15.8
16.1
15.1

18.3

19.1
18.9
17.4

16.4
17.0
17.9
21.2

Primera
Unión

23.7

24.2
24.2
23.2

22.8
22.7
23.2
24.9

18.9

20.4
19.6
17.9

17.0
17.6
18.5
22.3

Primer
Nacimiento

24.5

24.9
24.6
24.4

24.9
23.9
24.3
25.2

20.2

21.0
20.5
19.4

18.8
19.0
19.5
22.5

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)        

(860)        
(811)        

(1,254)        

(295)        
(603)        

(1,082)        
(945)        

(7,505)        
 

(1,612)        
(1,786)        
(4,107)        

(1,012)        
(1,878)        
(2,812)        
(1,803)        
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CUADRO 5-7

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, según Características
Seleccionadas, por Número de Mujeres con Quienes Han Tenido Hijos

                                                        Número de Mujeres con Quiénes
Características                                          Han Tenido Hijos                                No. de Casos
Seleccionadas

Total

Número de Uniones
0
1
2
3 o más

Edad Actual
15-19
20-29
30-39
40-49
50-59

No. de Hijos Nacidos
0
1
2-3
4-5
6-7
8 o más

 0  

43.6

97.0
8.6
5.4
6.1

96.2
51.0
11.4
5.4
3.9

100.0
-   
-   
-   
-   
-   

 1   

39.7

2.3
75.3
31.6
17.9

3.7
40.0
62.9
57.1
61.7

-   
100.0
76.3
62.2
56.6
49.2

 2   

11.3

0.3
11.9
51.4
21.5

0.0
6.9

18.7
23.8
19.4

-   
-   

21.2
28.8
24.2
23.0

 3 o más

5.5   

0.4   
4.2   

11.6   
54.4   

0.0   
2.1   
7.0   

13.7   
15.1   

-     
-     

2.5   
9.0   

19.2   
27.8   

Total

100.0

100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

(No Ponderados)

(2,925)       

(902)       
(1,560)       

(322)       
(141)       

(577)       
(829)       
(793)       
(483)       
(243)       

(1,016)       
(332)       
(666)       
(450)       
(247)       
(214)       
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CUADRO 5-8

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años y Mujeres de 15 a 49 Años,
Alguna Vez Unidos(as), según Número de Hijos Nacidos Vivos,

por Número de Uniones

                                                                       Número de Uniones                         No. de Casos

Hombres 15 a 59

Total

No. de Hijos Nacidos Vivos
0-1
2-3
4-5
6-7
8 o más

Mujeres 15 a 59

Total

No. de Hijos Nacidos Vivos
0-1
2-3
4-5
6-7
8 o más

 1  

77.9

87.2
83.2
74.0
66.6
68.5

80.3

93.1
81.4
73.3
72.6
71.7

  2  

15.2

9.4
13.1
22.0
19.0
14.6

17.0

6.5
16.9
23.3
22.9
21.9

 3+

6.9

3.4
3.7
4.0

14.4
16.9

2.7

0.4
1.7
3.4
4.5
6.4

Total

100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

(No Ponderados)

(1,982)       

(454)       
(644)       
(436)       
(241)       
(207)       

(5,963)       

(1,294)       
(2,019)       
(1,289)       

(722)       
(639)       
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CUADRO 5-9

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años y Mujeres de 15 a 49 Años,
según Número de Hijos Vivos, por la Planeación de los Ultimos Nacidos Vivos

en los 5 Años Previos a la Encuesta

                                                                    No Planeado     

Hombres 15 a 59

Total

Hijos Vivos
1
2
3
4
5
6 o más

Mujeres 15 a 49

Total

Hijos Vivos
1
2
3
4
5
6 o más

Planeado

82.5

87.2
87.6
79.5
78.0
76.1
80.7

64.1

78.3
70.1
64.7
60.4
57.6
51.2

Deseado

10.4    

9.4    
10.2    
11.7    
15.8    
10.8    
7.8    

 
23.1    

19.8    
25.5    
28.1    
21.5    
24.2    
19.5    

No
Deseado

6.8    

3.1    
2.3    
7.8    
6.2    

13.1    
11.5    

12.3    

1.2    
4.4    
7.0    

18.0    
17.5    
28.2    

NS/NR

0.2

0.3
0.0
1.0
0.0
0.0
0.0

0.5

0.6
0.0
0.3
0.2
0.7
1.2

Total

100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(1,277)       

(265)       
(262)       
(221)       
(155)       
(121)       
(249)       

(3,906)       

(877)       
(757)       
(704)       
(434)       
(363)       
(753)       
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CUADRO 5-10

Porcentaje de Hombres y Mujeres que No Desea Más Hijos, según Características
Seleccionadas: Hombres de 15 a 59 Años Casados/Unidos que No Están Esterilizados

ni Tienen Compañeras Esterilizadas y Mujeres de 15 a 49 Años Casadas/Unidas
que No Están Esterilizadas

                                                         Hombres 15 a 59                            Mujeres 15 a 49            

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Años de Educación
Ninguno
1-3
4-6
7 o más

No. de Hijos Vivos
0
1
2
3
4
5
6 o más

Porcentaje
que No Desea

Más Hijos

46.0       

41.9       
42.7       
48.8       

61.6       
54.7       
40.0       
34.3       

5.1       
11.1       
25.0       
55.3       
57.1       
71.8       
81.5       

No. de Casos
(No Ponderados)

(1,455)        

(402)        
(393)        
(660)        

(189)        
(345)        
(501)        
(420)        

(110)        
(250)        
(301)        
(241)        
(154)        
(138)        
(261)        

Porcentaje 
que No Desea

Más Hijos

47.9        

46.2        
49.0        
48.0        

56.0        
54.2        
43.8        
41.7        

5.5        
13.8        
41.0        
57.6        
69.8        
73.1        
82.3        

No. de Casos
(No Ponderados)

(3,778)         

(689)         
(767)         

(2,322)         

(562)         
(1,041)         
(1,436)         

(739)         

(266)         
(720)         
(817)         
(592)         
(402)         
(291)         
(690)         
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CUADRO 5-11

Número Promedio de Hijos Actualmente Nacidos Vivos y Promedio del Número Ideal
de Hijos, según Edad Actual: Hombres de 15 a 59 Años y Mujeres de 15 a 49 Años

                                                    Número Promedio de                   Promedio del Número           
                                                     Hijos Nacidos Vivos                           Ideal de Hijos          
Edad Actual

15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Hombres

0.0
0.5
1.6
2.8
3.9
5.3
5.7
6.5
7.0

Mujeres

0.3
1.3
2.6
3.7
5.0
6.1
6.5
-
-

Hombres

3.0
2.9
2.9
3.0
3.4
3.5
3.3
4.3
4.3

Mujeres

2.6
2.7
2.9
3.1
3.5
3.7
4.0
-
-
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CUADRO 5-12

Promedio del Número Ideal de Hijos, según Características
Seleccionadas: Hombres de 15 a 59 Años 

y Mujeres de 15 a 49 Años

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Años de Educación
Ninguno
1-3
4-6
7 o más

No. de Hijos Vivos
0
1
2
3
4
5
6 o más

Hombres

3.2

2.8
3.0
3.4

3.8
3.5
3.1
2.9

3.0
2.7
2.9
3.0
3.6
3.7
4.1

Mujeres

3.0

2.7
2.8
3.3

3.7
3.4
3.0
2.6

2.6
2.5
2.7
3.2
3.5
3.7
4.2
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6. PLANIFICACION FAMILIAR

Tradicionalmente, los programas de planifi-
cación familiar no han dirigido sus servicios
hacia los hombres ni han promovido, en su
mayoría, los métodos masculinos. Por consi-
guiente, en Honduras existe muy poca infor-
mación con respecto a la actitud masculina
hacia la planificación familiar y su cono-
cimiento y uso de anticonceptivos. Se ha
postulado que algunos hombres tienen puntos
de vista antagonistas a la planificación fami-
liar, lo que podría explicar en parte, las tasas
de fecundidad relativamente altas de algunas
mujeres hondureñas en edad reproductiva.

El presente capítulo cubre una ampliagamade
temas relativos a los métodos anticonceptivos
para planificar la familia tales como: Cono-
cimiento de los métodos, experiencia de uso y
uso actual de los mismos, fuentes de obten-
ción y razones para no usar métodos anti-
conceptivos y intenciones de usar en el futuro.
También se compara los resultados de los
hombres con los de las mujeres encontrados
en la Encuesta Nacional de Epidemiología y
Salud Familiar (ENESF-96). El cuadro de
anticonceptivos en el cuestionario masculino
es el mismo que se usó en la ENESF-96, por
lo tanto, los datos de las dos encuestas son
comparables.

Los métodos anticonceptivos pueden carac-
terizarse de acuerdo a si se inicien y usen
típicamente por parte del hombre o de la
mujer. Los cuatro métodos anticonceptivos
que requieren de la participación o coope-
ración del hombre son: La esterilización
masculina (vasectomía), los condones, el

retiro y la abstinencia periódica (ritmo y
Billings). En este capítulo nos referiremos a
éstos como "métodos masculinos".

Aunque en la encuesta de hombres se inves-
tigaron temas entre todos los entrevistados, en
este capítulo los resultados se refieren a los
hombres que están en unión legal o con-
sensual de 15 a 59 años de edad, identifi-
cándolos come hombres Aen unión@. La prin-
cipal razón para limitar el análisis a este grupo
es permitirle al lector que pueda hacer, en la
maxima de los casos, comparaciones con los
resultados de la ENESF-96.

6.1 Conocimiento de Métodos Anti-
conceptivos

La investigación del conocimiento se llevó a
cabo preguntando a los hombres si han oído
hablar de los diferentes métodos anticon-
ceptivos, mencionándoles también los
nombres populares con que son conocidos en
el país. Conocer un método simplemente
significa que un entrevistado ha oído hablar
del método, esto no implica que el entre-
vistado sabe como usarlo, que aprueba el
método, o que sabe donde obtenerlo.

El conocimiento en relación a anticonceptivos
es alto entre hombres en unión de 15 a 59 años
de edad. En el Cuadro 6-1, se puede observar
que el 98.5 por ciento de los hombres ha oído
hablar de por lo menos un método anti-
conceptivo. Esto indicaque los hombres están
conscientes de que la fecundidad puede
regularse. En las áreas urbanas el conoci-
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miento de por lo menos un método es casi
universal, mientras que en las áreas rurales es
del 97.4 por ciento.

Más del 90 por ciento de los hombres ha oído
hablar de los condones, la esterilización
femenina y los anticonceptivos orales. Los
métodos menos conocidos incluyenel método
Billings y el Norplant, un implante subdér-
mico. Cabe mencionar que la esterilización
femenina es más ampliamenteconocidaque la
esterilizaciónmasculina (vasectomía), con una
diferencia de 38 puntos en la proporción de
hombres que reportan conocimiento de
esterilización femenina y masculina.

A excepción de condones, el conocimiento de
los métodos masculinos es relativamente bajo
(Gráfica 6.1). A nivel nacional sólo el 55.3
por ciento de los hombres ha oído hablar de la
vasectomía. Esta cifra asciende al 70.1 por
ciento entre los hombres que viven en
Tegucigalpa o en San Pedro Sula y baja al
47.0 por ciento entre los hombres que viven
en las áreas rurales. Similarmente, sólo el
58.2 por ciento de los hombres ha oído hablar
del retiro, mientras que el 55.3 por ciento y el
11.0 por ciento conoce los métodos de
abstinencia periódica, ritmo y Billings.

En el mismo cuadro se observa que los
hombres de la zona rural presentan porcen-
tajes de conocimineto bastante menores que
entre los hombres de la zona urbana. Se
observa en el Cuadro 6-2 que los hombres que
viven en las regiones de salud Metropolitana,
Tres y Seis tienen mayor conocimiento de los
métodos anticonceptivos que los hombresque
viven en el resto de las regiones. Sin em-
bargo, vale mencionar que, exceptuando la
region Dos, más del 90 por ciento de los
hombres en cada región conoce los condones.

Se nota en el mismo cuadro que, indepen-
dientemente de la región de salud, más de 85
por ciento de los hombres conoce la esteriliza-
ción femenina.

El Cuadro 6-3 muestra que los hombres de
más edad (50 a 59 años) generalmente tienen
menos conocimiento de los diferentes
métodos anticonceptiovs en relación a los
hombres más jóvenes. También se observa
que los hombres casados más jóvenes (15 a 29
años) son los menos probables en conocer los
métodos anticonceptivos modernos usados
para posponer o espaciar embarazos (orales,
DIU, inyectables y métodos vaginales).

Se encontró que el conocimiento sobre los
métodos anticonceptivos está directamente
asociado con el nivel de educación (Cuadro 6-
4). La brecha más grande en conocimiento
está entre los hombres sin educación formal y
aquellos con algún nivel educativo, lo cual
sugiere que poseer al menos algún tipo de
educación formal conlleva a un mayor cono-
cimiento de cada método anticonceptivo en
particular.

Como se observó en los cuadros anteriores, a
nivel nacional, hay mayorconocimiento de los
métodos femeninos que de los métodos mas-
culinos, tales como el ritmo, el Billings y el
retiro. El conocimiento de estos métodos es
mayor entre los hombres urbanos, hombres de
20 a 29 años de edad y entre hombres de
mayor educación. Tambiénse observaque los
hombres tienen mayor conocimiento de la
esterilización femenina, un método perma-
nente para limitar los embarazos, que de los
métodos para posponer y espaciar los em-
barazos.
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Comparando el Conocimiento de
Anticonceptivos entre Hombres y Mujeres

Como los datos relacionados al conocimiento
de métodos anticonceptivos fueron recolec-
tados en la misma forma para los hombres y
las mujeres, pueden entonces ser comparados
de acuerdo a género. Debe observarse que el
denominador para los hombres incluye
hombres en unión de 15 a 59 años de edad,
mientras que el denominador para las mujeres
incluye mujeres en unión de 15 a 44 años de
edad.

El Cuadro 6-5 muestra el conocimiento de
métodos anticonceptivos entre mujeres y
hombres en unión. En general, las mujeres
reportan mayor conocimiento de métodos
anticonceptivos que los hombres. Sin em-
bargo, la proporción de mujeres que conoce
por lo menos un método anticonceptivo es
menos de un punto porcentual mayor que la
proporción de hombres con ese nivel de
conocimiento. A excepción de los métodos
masculinos de condones y retiro, las mujeres
tienen mayor conocimiento de los métodos
individuales que los hombres. Mientras la
esterilización femenina es el método más
conocido por las mujeres, los condones
representan el método más conocido por los
hombres. Es interesante que las mujeres
tienen más conocimiento de la vasectomíaque
los hombres. En relación a los métodos
masculinos, las mujeres tienen más cono-
cimiento de los métodos de abstinencia
periódica (ritmo y Billings), mientras que los
hombres tienen más conocimiento de los
condones y el retiro.

En resumen, la diferencia en el conocimiento
general de los métodos anticonceptivos entre
los hombres y las mujeres no es grande. Sin

embargo, las mujeres tienden a poseer mayor
conocimiento de los métodos individuales que
los hombres (9 de 11 métodos). Este hechono
es sorprendente en vista de que las mujeres
tienen mayor contacto con el sistema de salud
que los hombres, donde se encuentra, en
general, información fácilmente disponible
sobre planificación familiar y métodos anti-
conceptivos individuales. Los factores que
expliquen el relativo alto conocimiento de
métodos anticonceptivos en los hombres se
desconocen. Podríamos especular que los
hombres escuchan y ven los mismos medios
masivos de comunicación que las mujeres,
quizás en un menor grado, lo cual podría
explicar en parte, su conocimiento sobre anti-
conceptivos. Uno podría tener la esperanzade
que el conocimiento que los hombres casados
poseen de anticoncepción fuera un resultado
del compartimiento de información entre
esposos. Pero los hallazgos de otros estudios
sugieren que hay muy poca comunicación
entre los esposos en relación a estos temas.

6.2 Uso Alguna Vez de Métodos Anti-
conceptivos

Para cada método anticonceptivo que el entre-
vistado mencionaba conocer, seguidamente se
le preguntaba, si alguna vez él o su pareja lo
había usado. Los resultados de esta serie de
preguntas se muestran en los Cuadros 6-6 y 6-7.

Del total de los hombres en unión de 15 a 59
años de edad, el 80.7 por ciento reportó haber
usado alguna vez un método anticonceptivo
(Cuadro 6-6). De manera similar, el 74.9 por
ciento informó haber usado un método
moderno (cualquier método exceptuando el
ritmo, el retiro y el método de Billings).
Entonces, ocho de cada diez hombresen unión
tienen alguna experiencia anticonceptiva.
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Los hombres que viven en las áreas urbanas y
los hombres que al menos tuvieron estudios
secundarios fueron los que más reportaban
haber usado alguna vez algún método anti-
conceptivo. En relación a las regiones de
salud, los porcentajes de hombres que en
alguna oportunidad han utilizado métodos en
general, varían de 93.9 por ciento en la región
Metropolitana a 61.4 por ciento en la region
Cinco. Tal como se observa en el Cuadro 6-6,
los hombres de 15 a 19 años de edad tienen
más probabilidad de haber usado alguna vez
un método (en gran medida los condones).
Similarmente, los hombres de 25 a 49 años de
edad reportaron experiencia con el uso de
anticonceptivos relativamente alta.

Solo dos tercios de los hombres sin hijos
vivos han usado métodosanticonceptivos. Sin
embargo, más de 80 por ciento de hombres
con 1 a 3 hijos vivos ha usado anticonceptivos.

En base a los datos que contiene el Cuadro 6-
7, se puede afirmar que en Honduras, el
método que la mayoría de hombres ha
utilizado en alguna oportunidad, es el método
masculino de condones (44.1 por ciento),
seguido estrechamentepor los anticonceptivos
orales (43.0 por ciento). En general, el uso
alguna vez de condones desciende a la medida
en que la edad de los hombres aumenta. La
experiencia con otro método masculino, el
retiro, es de 24.8 por ciento, mientras que la
experiencia con el ritmo es de 18.9 por ciento.
Al igual de lo que sucede con el uso de
condones, el uso alguna vez de retiro general-
mente desciende a medida en que la edad de
los entrevistados aumenta. El uso alguna vez
del DIU y la esterilización femenina varía
entre 19.4 por ciento y 23.7 por ciento. Los
métodos menos usados han sido los métodos
vaginales, los inyectables, el implante

Norplant y dos de los métodos masculinos, el
método Billings y la vasectomía .

Comparando Uso Alguna Vez entre Mujeres
y Hombres

Como muestra el Cuadro 6-8, el porcentaje de
hombres que en alguna oportunidad ha
utilizado métodos anticonceptivos es mayor
que el reportado por las mujeres (80.7 por
ciento contra 70.7 por ciento). La diferencia
del uso entre el hombre y la mujer se explica
fundamentalmente por el mayor uso de los
métodos masculinos,tales como los condones,
el retiro y el ritmo.

Por lo tanto, aunque los hombres poseen
menos conocimiento acerca de los métodos
anticonceptivos individuales que las mujeres,
parece ser que tienen mayor experiencia en
usar métodos anticonceptivos, especialmente
los métodos masculinos.

6.3 Uso Actual de Métodos Anticon-
ceptivos

Para cada método que el entrevistado men-
cionó haber usado en alguna oportunidad, se
le preguntó si lo estaba usando actualmente,
manteniendo como criterio de uso actual,
haberlo usado o estarlo usando en los últimos
30 días previos a la entrevista. La pregunta
estaba redactada para incluir el uso por el
hombre o su esposa. Cuando el encuestado
reportaba estar usando dos o más métodos,
todos los métodos fueron registrados. Sin
embargo, para el propósito de este análisis,
solo se seleccionó el método más efectivo.

Esta sección cubre el uso de métodos
anticonceptivos de acuerdo a las variables
sociodemográficos típicamente asociadas con
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el uso: Estado civil, lugar de residencia, edad,
número de hijos vivos, nivel de educación y
nivel socioeconómico. Con la excepción del
primer cuadro (Cuadro 6-9), los resultados
presentados aquí se centran en el nivel de uso
encontrado entre hombres en unión de 15 a 59
años de edad.

En general, se encontró que el 40.2 por ciento
de todos los hombres de 15 a 59 años de edad
utilizaba algún método anticonceptivo al
momento de la encuesta (Cuadro 6-9). La
prevalencia del uso de métodos anticon-
ceptivos varió de 56.6 por ciento entre los
hombres en unión a 19.2 por ciento entre los
hombres que nunca han estado casados. Los
métodos anticonceptivos predominantes entre
los hombres de Honduras, son la esterilización
femenina, los condones, los anticonceptivos
orales y el DIU.

Enfocando en los hombres en unión, se puede
observar en el Cuadro 6-10 hay mayor uso de
anticonceptivos entre hombres que están en
una unión legal (62.7 por ciento) que entre
hombres que están en una unión consensual
(50.9 por ciento). La diferencia en uso se
explica principalmente por el mayor uso de la
esterilización femenina por las esposas de los
hombres que están en una unión legal.

El Cuadro 6-11 muestra que a mayor nivel de
urbanización del área de residencia, existe
mayor uso de anticonceptivos. La prevalencia
desciende del 70.9 por ciento en Tegucigalpa
y San Pedro Sula a 62.9 por ciento en el resto
de áreas urbanas y a 48.4 por ciento en el área
rural (Gráfica 6.2).

El método predominante entre los hombres en
unión, es la esterilización femenina, que
representa el 36 por ciento del uso total de los

anticonceptivos. El segundo método en pre-
valencia son los anticonceptivos orales, que
representan el 18 por ciento del uso total,
seguido por el DIU, que representa el 16 por
ciento adicional del total de los métodos
usados. Así, estos tres métodos de efectividad
muy alta, representan el 70 por ciento del uso
total. En el mismo cuadro se observa que el
6.8 por ciento de los hombres en unión reportó
el uso de condones durante los últimos 30 días
previos a la entrevista, mientras que el 5.5 por
ciento y el 4.3 por ciento reportó el uso de los
métodos de abstinencia periódica (ritmo y
Billings) y del retiro. Cabe señalar en esta
oportunidad que sólo 3 de los 1,828 hombres
en unión entrevistados reportaron haber sido
vasectomizado, o sea 0.1 por ciento. Entonces,
el uso de los métodos masculinos en conjunto
representa el 29 por ciento del uso total de
anticonceptivos.

Según la regionalización del país establecida
por el Ministerio de Salud, la región que
presenta la mayor tasa de uso es la región de
salud Metropolitana, que incluye la ciudad de
Tegucigalpa, la capital de Honduras (Cuadro
6-12). En segundo lugar se encuentra la
región Tres, que incluye la ciudad de San
Pedro Sula, identificada como un importante
centro urbano industrial. Las menores tasas
de uso se encuentran en las regiones Siete y
Cinco, las cuales son predominantemente
rurales.

El uso actual de métodos anticonceptivos
varía con respecto a la edad, alcanzando su
punto máximo entre los hombres de 35 a 44
años de edad (Cuadro 6-13). El uso más bajo
corresponde a los hombres en unión de 50 a
59 años de edad. Para los hombres menores
de 30 años de edad, el método más usado
varía de acuerdo con la edad. Entre los
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hombres de 15 a 19 años de edad, el método
más usado es el condón, mientras que entre
los hombres de 20 a 24 años el uso de
anticonceptivos orales es predominante. Para
los hombres de 25 a 29 años de edad, el DIU
es el método más ampliamente utilizado. Sin
embargo, a partir de los 30 años de edad, el
uso de condones, orales y el DIU se reduce,
quedando la esterilización femenina como el
método predominante.

El Cuadro 6-14 muestra la relación entre el
uso y el número de hijos vivos. En general, el
uso de métodos anticonceptivos entre los
hombres en unión sin hijos vivos es
relativamente bajo (22.0 por ciento), pero
aumenta a 55.3 por ciento cuando los hombres
tienen un solo hijo. El mayor uso se encuentra
entre los hombres que tienen 3 ó 4 hijos,
quienes presentan un uso de 66.7 por ciento y
66.4 por ciento, respectivamente(Gráfica6.3).
La esterilización femenina es el método más
usado a partir del tercer hijo, mientras que los
anti-conceptivos orales y el DIU lo son entre
los hombres con 1 ó 2 hijos. En forma
general, después del tercer hijo el uso de
métodos temporales pierde importancia
relativa.

En el Cuadro 6-15 se observa que en la
medida en que aumenta el nivel de educación
formal, aumenta la prevalencia del uso de los
métodos aniticonceptivos. La diferencia más
grande en el uso está entre los hombres que no
poseen ningún nivel educativo y aquellos con
algún grado de educación formal, lo cual
sugiere que poseer al menos algún tipo de
educación formal conlleva a un mayor uso de
anticonceptivos (Gráfica 6.4). El uso de
métodos anticonceptivos también se incre-
menta con el nivel educativo de la esposa
(Cuadro 6-16). Es interesante observar,que el

incremento de uso de anticonceptivos de
acuerdo al nivel educativo de la esposa, casi
refeja el de los hombres.

El uso de métodos anticonceptivos también
aumenta de acuerdo al nivel socioeconómico,
medido este por el número de bienes y
servicios que existen en la vivienda (Cuadro
6-17). La prevalencia de uso en los hogares
de nivel socioeconómico alto (76.0 por
ciento), es casi doble que la encontrada en
hogares de nivel socioeconómico bajo (42.7
por ciento). La diferencia se da fundamental-
mente por el mayor uso de esterilización
femenina y el DIU por las esposas de los
hombres del nivel socioeconómico alto.

Las diferencias en la prevalencia de uso de los
anticonceptivos según el lugar de residencia
persisten independientemente de la edad, la
educación, el número de hijos vivos y el
tiempo transcurrido desde el primer matri-
monio (Cuadro 6-18). Por ejemplo, el uso es
más alto en las áreas urbanas que en las áreas
rurales para todos los grupos etáreos. De
manera similar, el uso también es más alto
para todas las categorias del nivel educativo
en las áreas urbanas comparado con el área
rural. Sin embargo, debe destacarse que en
general, dentro de cada categoria residencial,
el mayor nivel de instrucción se asocia con un
uso mayor de anticonceptivos. Tanto para el
área rural como para el área urbana, el uso
aumenta en la medida en que incrementa el
número de hijos vivos, hasta cuatro; después
hay un descenso en el uso de anticonceptivos.

En general, se mantiene una asociación posi-
tiva entre el uso de métodos anticonceptivos y
la educación, al controlar la edad, el número
de hijos vivos y la duración desde el primer
matrimonio (Cuadro 6-19). Para ciertosgrupos
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con 7 o más años de educación, el uso de
anticonceptivos alcanza niveles elevados
impresionantes. Esto es evidente para los
hombres de 40 a 49 años de edad, hombres
con 3 o más hijos y los hombres con 5 o más
años de matrimonio.

Comparando Uso Actual entre Mujeres y
Hombres

En vista de que los datos en relación al uso de
métodos anticonceptivos fueron recolectados
de la misma manera para hombres y mujeres,
ellos pueden ser comparados por género. El
Cuadro 6-20 muestra el uso actual de métodos
anticonceptivos reportado por mujeres en
unión de 15 a 44 años de edad y por hombres
en unión de 15 a 59 años de edad, según
método. Se observa en el cuadro que los
hombres indicaron un mayor uso de métodos
durante los 30 días previos a la entrevista
(56.6 por ciento) en comparación con lo
señalado por las mujeres (50.0 por ciento).
Sin embargo, la magnitud del uso reportado
por hombres y mujeres es similar, indicando
que los hombres están conscientes de las
prácticas anticonceptivas de sus esposas. Se
nota que los hombres reportaron un mayoruso
de condones y los métodos de abstinencia
periódica (ritmo y Billings), mientras que las
mujeres reportaron mayor uso de retiro. En
general, el reportaje de uso de métodos
femeninos (esterilizaciónfemenina, oralesy el
DIU) fue lo más congruente observado entre
los hombres y las mujeres (Gráfica 6.5).

En el Cuadro 6-21 se observa que, con dos
excepciones, los hombres reportan mayor uso
de anticonceptivos que las mujeres, según las
características presentadas en el cuadro. Sin
embargo, para cada variable los datos
muestran tendencias iguales para ambos

sexos. Por ejemplo, a mayor urbanización del
lugar de residencia, mayor uso de anticon-
ceptivos entre los hombres y las mujeres.
Similarmente, hasta cierto punto, la preva-
lencia de uso de anticonceptivos aumenta en
la medida en que aumenta la edad, el número
de hijos actualmente vivos, el nivel educativo
y el nivel socioeconómico de ambos sexos.

No está claro si las disparidades de género en
las respuestas obtenidas resultan porque los
hombres sobre-reportan el uso de anticon-
ceptivos o porque las mujeres lo sub-reportan.
Una explicación frecuentemente propuesta
para la diferencia de género es la diferencia en
el uso del condón. Se supone que los hombres
casados reportan mayor uso del condón que
las mujeres casadas porque los hombres usan
condones en sus relaciones extramaritales.
Por otro lado, las mujeres probablemente sub-
reportan el uso de condones. Es obvio que se
necesita investigación para establecer la
magnitud de sub- o sobre-reporte del uso
actual de anticonceptivos entre los hombres y
las mujeres.

6.4 El Uso de Métodos Masculinos
según las Encuestas Femeninas

Como la ENSM-96 fue la primeraencuestade
este tipo llevada a cabo en Honduras, es impo-
sible compara los resultados de esta encuesta
con los resultados de encuestasanteriores. Sin
embargo, los resultadosde las encuestasfeme-
ninas llevadas a cabo en 1981, 1984, 1987 ,
1991/92 y 1996 pueden darnos alguna indica-
cióndel uso de los métodos masculinosdurante
los últimos 15 años, tal como fue reportado
por mujeres en unión de 15 a 44 años de edad.
El análisis excluye la vasectomía ya que su
contribución al uso global de todos los
anticonceptivos ha sido insignificante.
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El porcentaje de mujeres en unión de 15 a 44
años de edad que reportó el uso de métodos
que requieren la participación de los hombres
parece haber aumentado desde 1981 (Cuadro6-
22). Estos datos sugieren que los hombres de
Honduras de hecho participan en cierto grado
en la planificación familiar, y su número se ha
incrementado. No obstante, el porcentaje de
parejas casadas que usa métodosfemeninosha
aumentado también desde1981. El incremento
promedio en el uso de los diferentes gruposde
métodos por año es de 0.58 puntos porcen-
tuales para los métodos masculinos y de 0.96
puntos porcentuales para métodos femeninos.
Esto indica, que en 1996, tres veces más
parejas casadas estaban usando los métodos
femeninos que los métodos masculinos. Por
lo tanto, la preferencia por los métodos
femeninos sigue predominante en Honduras.

En el Cuadro 6-23 se observa que el uso de
retiro y condones ha aumentado gradualmente
desde 1981. El uso de ritmo/Billings también
aumentó hasta 1991/92, pero sufrió un des-
censo en 1996. En 1996, el retiro registró el
porcentaje más alto de usuarios entre todos los
métodos masculinos. El uso de condones
ocupó tercer lugar y, por supuesto, la vasec-
tomia ocupó el último lugar.

6.5 Uso de Métodos Masculinosy Cono-
cimiento del Período Fertil

Para practicar ciertos métodos masculinos,
tales como el ritmo, el método de Billings y el
retiro es importante tener una comprensión
básica del ciclo menstrual y del período de
fertilidad. Como se notó anteriormente en el
Cuadro 6-11, el 9.8 por ciento de los hombres
en unión estaba practicando la abstinencia
períodica (ritmo o Billings) o el retiro durante
los 30 días previos a la entrevista. Cabe

señalar que la abstinencia períodica fue el
quinto método más utilizado entre los
hombres en unión de 15 a 59 años.

Se preguntó a todos los entrevistados, )Según
usted, cuándo es más probable que una mujer
pueda quedar embarazada durante su ciclo
menstrual o regla?" Luego el entrevistador
leía seis diferentes períodos de tiempodurante
el ciclo menstrual. Sólo el 19.3 por ciento de
los entrevistados identificó correctamente la
mitad del ciclo como el período de tiempo
cuando la mujer tiene más probabilidades de
quedar embarazada (Cuadro 6-24). Entre todos
los entrevistados, los hombres urbanos, los
hombres con mayor educación y los hombres
del nivel socioeconómico alto fueron los que
tenían más probabilidad de saber correcta-
mente cuando es el período de seguridad del
ciclo menstrual. Un porcentaje más alto (25.6
por ciento) de hombres que alguna vez utili-
zaron el ritmo, el método de Billingso el retiro
tenía conocimiento correcto sobre cuando es
más probable que una mujer quede embara-
zada durante su ciclo menstrual. Dentro de
este grupo existen las mismas diferencias que
habían para todos los hombres.

6.6. Hombres en Unión con Esposas o
Compañeras que Están Esterilizadas

Como se mencionó anteriormente, la esterili-
zación femenina es el método de mayorpreva-
lencia en Honduras. En esta sección del
informe se presenta las características de los
hombres en unión de 15 a 59 años de edad que
tienen esposas o compañeras esterilizadas
quirúrgicamente y el nivel de satisfacción con
la operación.

En los Cuadros 6-25 y 6-26 se presenta el
perfil demográfico de los hombresen unión de
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15 a 59 años de edad que tienen esposas o
compañeras esterilizadas quirúrgicamente,
donde se comparan sus características con las
características del total de hombres en unión.
Los datos indican que los hombres con
esposas/compañeras esterilizadas quirúrgica-
mente que viven en Tegucigalpa o San Pedro
no es proporcional a la distribución del total
de hombres en unión, ya que el 27.1 por ciento
de los hombres con parejas esterilizadas vive
en Tegucigalpa o en San Pedro Sula, pero la
proporción correspondiente del total de
hombres en unión baja al 23.3 por ciento. Por
su parte, la proporción de hombres en unión
en el área rural (56.1 por ciento) está sub-
representada por el respectivo 51.4 por ciento
de hombres con parejas esterilizadas.

Similarmente, se puede ver en el Cuadro 6-25
que la proporción de hombres de 35 o más
años de edad con parejas esterilizadas está
sobre-representada, mientras que la pro-
porción de hombres menores de 35 años con
parejas esterilizadas está sub-representada. La
edad promedio para los hombres con parejas
esterilizadas es de 41.8 años; en cambio, la
edad promedio para el total de hombres en
unión es de 36.9 años.

También se observa que la proporción de
hombres con 3 o más hijos que tienen parejas
esterilizadas está sobre-representada, mientras
que la proporción de hombres con menos de 3
hijos vivos está sub-representada. El número
promedio de hijos actualmente vivos de los
hombres con parejas esterilizadas (4.8 hijos)
resulta ser mayor que el de todos los hombres
en unión (3.9 hijos).

En el Cuadro 6-26 se puede ver que el número
promedio de hijos actualmente vivos de los
hombres con parejas esterilizadas varia según

las características de los hombres. Son los
hombres que viven en Tegucigalpa o en San
Pedro Sula, los con mayor educación, los de
nivel socioeconómico alto y los de 20 a 34
años de edad, que tienen menos hijos en
promedio cuando la esposa o compañera
realiza la esterilización femenina.

En relación al nivel educativo, hay tres grupos
con parejas esterilizadas que están sobre-
representados: Los hombres que asistieron a
la escuela primaria pero no completaron los
estudios a este nivel y los hombres que apro-
baron la escuela secundaria o tienen estudios
universitarios (Cuadro 6-25). Los hombresde
hogares deniveles socio-económicosmás altos
parecen estar sobre-representados, mientras
que los hombres de los hogares del nivel socio-
económicobajo parecen estar sub-representados.

En resumen, la probabilidad de tener una
esposa o compañera esterilizada quirúrgi-
camente es mayor entre los hombresque viven
en Tegucigalpa o en San Pedro Sula, entre los
hombres que tienen 35 o más años, entre los
hombres con 3 o más hijos, entre hombres que
tienen alguna educación primaria y entre los
con mayor educación, y entre los hombres de
hogares de niveles socio-económicos más
altos.

A todos los hombres de 15 a 59 años de edad
con esposas o compañeras esterilizadas qui-
rúrgicamente, se les preguntó cúal fue la razón
principal para hacerse la operación. Como se
observa en los Cuadros 6-27 y 6-28, el 52.1
por ciento contestó no deseaba tener más
hijos. Otro 14.2 por ciento declaró que la
esposa o compañera tuvo problemas en el
último embarazo, mientras que el 11.6 por
ciento dijo que hicieron la operación por
razones de salud. El 11.1 por ciento dijo que
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la operación fuerecomendado por un médico.
En conjunto, casi el 37 por ciento de los
hombres declaró que había solicitado la
esterilización por razones relacionadas estric-
tamente con la salud. Otro 9.2 por ciento de
los hombres afirmó que solicitó la operación
por razones económicas. En el Cuadro 6-27
se observa que el no desear tener más hijos,
fue una razón más frecuente entre los hombres
que viven en Tegucigalpa o en San Pedro
Sula. Como era de esperar, el porcentaje que
respondió no deseaba más hijos aumenta con
el número de hijos vivos que tiene actual-
mente (Cuadro 6-28). Vale mencionar que el
43.1 por ciento de los hombres con menos de
3 hijos dijo que no deseaba más hijos. Las
razones relacionadas con la salud fueron
mencionadas más frecuente por los hombres
que viven en otras áreas urbanas y por los
hombres con menos de 3 hijos vivos. Es
interesante que sólo el 23.2 por ciento de los
hombres con 6 o más hijos mencionó razones
relacionadas con la salud. Finalmente,
razones económicas fue importante para los
hombres que viven en Tegucigalpa o en San
Pedro Sula y en áreas rurales, y para los
hombres con 3, 5 o 6 o más hijos.

A todos los hombres de 15 a 59 años de edad
con esposas o compañeras esterilizadas qui-
rúrgicamente, se les preguntó si se ha arre-
pentido que la esposa o compañera se haya
operado. Como se muestra en el Cuadro 6-29,
un 5.6 por ciento expresó que se ha arrepen-
tido. Los hombres que viven en Tegucigalpa
o en San Pedro Sula, los de 50 a 54 años de
edad, los que tienen 4 hijos y los con 7 o más
años de educación reportaron los niveles más
bajo de satisfacción con el procedimiento. Sin
embargo, la satisfacción en general fue del
nivel de 94 por ciento.

De los 24 hombres que expresó haberse
arrepentido de la operación, un 82.6 por ciento
reportó que desea tener otro hijo (datos no
mostrados). El 10.4 por ciento mencionó pro-
blemas de salud posteriores, como su razón
para no estar satisfecho, mientras que el 3.9
por ciento citó razones religiosas. Finalmente,
el 3.2 por ciento reportó que la operación ha
ocasionado problemas emocionales. Cabe
mencionar que la referencia de efectos colate-
rales es contraria a la evidencia científica de
que la esterilización femenina no produce
efectos secundarios.

6.7 Fuente de Obtención del Método

La fuente de obtención del método se inves-
tigó para el grupo de hombres en unión de 15
a 59 años de edad que usan actualmente
métodos modernos (excluyendo los usuarios
de retiro, ritmo y Billings). Se entiende por
fuente de obtención, el lugar/establecimiento
donde los hombres o sus esposas acostumbran
obtener el método que usan actualmente.

De acuerdo a los datos presentados en el
Cuadro 6-30, el 57.6 por cientode los usuarios
actuales de métodos modernos obtiene su
métodoanticonceptivo en establecimientosdel
sector privado. El 41.0 por ciento obtiene su
método en establecimientosdel sectorpúblico,
mientras que sólo el 1.3 por ciento no sabe la
fuente de obtención.

En orden descendente, los proveedores prin-
cipales de métodos de planificación familiar
según los hombres son, en primer lugar, el
Ministerio de Salud, con el 33.2 por ciento de
los usuarios actuales de métodos modernos.
En segundo lugar está la Asociación
Hondureña de Planificación de Familia
(ASHONPLAFA) con el 25.3 por ciento de los
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usuarios, seguido por las farmacias del sector
privado con el 14.8 por ciento. Las clínicas o
médicos privados proveen de este servicio al
13.7 por ciento y el Instituto Hondureño de
Seguridad Social (IHSS) al 7.8 por ciento, del
total de usuarios de métodos modernos.

En general, el sector privado constituye la
principal fuente de anticonceptivos en el país.
Sin embargo, el Ministerio de Salud se ubica
como el primer proveedor individual, indis-
tintamente del lugar de residencia, variando
del 40.1 por ciento en el área rural a 26.7 por
ciento en Tegucigalpa y San Pedro Sula.

En el Cuadro 6-31 se aprecia que a menor
nivel educativo del usuario, es mayor la
proporción que obtiene su método en el sector
público. En contraste, a mayor nivel edu-
cativo de los usuarios, es mayor la proporción
que obtiene su método en el sector privado.
Similarmente, se observa en el Cuadro 6-32
que la proporción de usuarios que obtiene su
método en el sector privado aumentaa medida
que mejora su nivel socioeconómico.

El analisis de las fuentes de anticonceptivos
por método (Cuadro 6-33), muestra que a excep-
ción del DIU, el sector privado es la principal
fuente de los métodos modernos. Sin embar-
go, el Ministerio de Salud es la fuente prin-
cipal de la esterilización femenina y el DIU,
mientras que las farmacias son la fuente prin-
cipal de los anticonceptivos orales y los con-
dones. Se presentan un análisis más detallado
de las fuentes de condones en el Capítulo 8.

Comparando Fuente de Obtención del
Método entre Mujeres y Hombres

Los Cuadros 6-34 y 6-35 presentan datos
sobre fuente de obtención del método, según

las mujeres en unión de 15 a 44 años de edad
y los hombres en uníon de 15 a 59 años de
edad. En este análisis asumiremos que las
mujeres que usan métodosfemeninosconocen
mejor que sus esposos la fuente del método
que ellas controlan y usan. De la misma
manera, asumiremos que los hombres tienen
mayor conocimiento que sus esposas de las
fuentes de condones que reportaron haber
usado en los 30 días previos a la entrevista.
Obviamente, los hombres obtienen métodos
temporales (orales y métodos vaginales)para sus
esposas, mientras que las mujeres obtienen
condones para tener relaciones sexuales con
sus esposos. De esta encuesta, no sabemos,
hasta que grado lograban los hombres obtener
métodos femeninos para sus esposas, ni tam-
poco el grado de participación de las mujeres
en obtener condones para sus esposos. Sin
embargo, podemos asumir, que en general,los
hombres no participan en mantener a su esposa
abastecida con el método que ella utiliza.

De acuerdo a los datos presentados en el
Cuadro 6-34, la mayoría de los hombres y las
mujeres reportó que obtenían su método
anticonceptivo moderno en establecimientos
del sector privado. El 64.4 por ciento de las
mujeres reportó haber obtenido su método en
establecimientos del sector privado, mientras
que el 57.6 por ciento de los hombres reportó
el mismo sector como la fuente de obtención
del método que ellos o sus esposas utilicen.
Sin embargo, los datos indican que los
hombres fueron mayoritarios al mencionar al
sector público como fuente de obtención.
Mientras que un porcentaje más alto de
hombres reportó que obtruvieron su método
del Ministerio de Salud, las mujeres tendían a
mencionar a ASHONPLAFA como su fuente
de obtención de su método. Esta diferencia no
es sorprendente ya que estudios de mercadeo
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llevados a cabo por ASHONPLAFA indican
que algunos hombres y mujeres asocian a
ASHONPLAFA como si fuera una dependen-
cia del Ministerio de Salud, y por supuesto,no
lo es. En resumen, la gran mayoría de la
diferencia que se observa entre los hombres y
las mujeres en relación a la fuente de
obtención de su método, puede ser explicada
por la diferencia en el porcentajede hombresy
mujeres que reportó a ASHONPLAFA como
su fuente de anticonceptivos.

El Cuadro 6-35 apoya esta conclusión.
Mientras que el 48.1 por ciento de las mujeres
reportó a ASHONPLAFA como la fuente de
su esterilización femenina, sólo el 30.6 por
ciento de los hombres reportó ASHONPLAFA
como la fuente. Similarmente, el 39.9 por
ciento de las mujeres reportó los puesto
comunitarios de ASHONPLAFA como su
fuente de orales, mientras que el 25.8 por
ciento de los hombres citó esta fuente.

En relación a los DIU y a los condones, tanto
los hombres como las mujeres se inclinan a
reportar la misma fuente. Sin embargo, un
porcentaje más alto de hombres que mujeres
reportó "otra" como su fuente de condones.
Esta fuente incluye amigos y familiares,
parteras, pulperías, supermercados y puestos
de venta de medicina. Es interesante observar
que sólo el 6.0 por ciento de las mujeres des-
conocía la fuente de los condones utilizados
por sus maridos.

6.8 Razón para No Usar en el Presente

En esta sección se analizan las razones
reportadas por los hombres en unión de 15 a
59 años de edad, para no usar anticonceptivos
actualmente (en los últimos 30 días previos a
la entrevista). En la sección siguiente se

analiza la demanda potencial de los servicios
de planificación familiar, tomando como in-
dicador el deseo de usar en el presente o en el
futuro y el método anticonceptivo preferido.

A los hombres en unión de 15 a 59 años de
edad que no estaban usando anticonceptivos
en los 30 días previos a la entrevista, se les
preguntó la razón principal para no usar. El
59.0 por ciento no estaba usando por razones
relacionadas con el embarazo, subfertilidad o
inactividad sexual (Cuadro 6-36). Este por-
centaje incluye un 16.8 por ciento que reportó
que su pareja es infertil. Similarmente, el 0.6
por ciento de los hombres reportó que fue
estéril. Otro 14.8 por ciento dijo que su pareja
estaba embarazada, mientras que el 10.3 por
ciento dijo que deseaba tener más hijos. El
9.8 por ciento de las parejas estaba en el
período postparto o amamantando, muchas de
las cuales ya estaban probablemente en riesgo
de un embarazo. Un 6.7 por ciento de los
hombres en unión reportó que tenía sexo
infrecuente o no tuvo relaiones sexuales.

Un 40.8 por ciento de los hombres en unión
dio Aotras razones@ para no usar anticoncep-
tivos. Entre las Aotras razones@ expresadas
para no usar anticonceptivos sobresalen: No
le gusta o no le interesa la anticoncepción
(12.2 por ciento), falta de conocimiento de
métodos (6.0 por ciento), razones religiosas
(5.3 por ciento), miedo a efectos colaterales
(2.9 por ciento) y razones de salud (1.5 por
ciento). Cabe señalar que sólo el 0.5 por-
ciento de los hombres afirmó no usar anticon-
ceptivos porque su esposa se opone. La
razón, no le gusta, se puede considerar como
un rechazo genérico hacia la planificación
familiar, ya sea por alguna experiencia
negativa en su uso o por desinformación. En
general, las razones no relacionadas con el
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embarazo, la subfertilitdad o la inactividad
sexual, tienen mayor importancia en las áreas
rurales que en las urbanas.

Como se esperaba, los hombres más jovenes
no estaban usando métodos anticonceptivos
por razones relacionadas con el embarazo
(Cuadro 6-37). Se observa en el mismo
cuadro que comenzando a partir de 45 años de
edad la razón pareja es infertil gana
importancia. Con la excepción de los grupos
de edad comprendidad de 30 a 34 y 50 a 54
años, el porcentaje de hombresdeclarando que
no le gusta la anticoncepción no varía mucho
por edad. Los hombres en edades de 35 a 39 y
55 a 59 tenían más probabilidad que los otros
en citar falta de conocimiento de los métodos
como su razón para no usarlos. En contraste,
muy pocos hombres menores de 35 años de
edad mencionaron esa razón. Razones
religiosas fueron más importantes para los
hombres en edades de 25 a 29, 40 a 44 y 55 a
59 años que para los otros hombres.

Los hombres en unión sin hijos vivos no son
usuarios de métodos anticonceptivos, princi-
palmente debido a razones relacionadascon el
embarazo (Cuadro 6-38). En forma similar a
la edad, a medida en que la paridad de la
esposa aumenta, la proporción de hombres
citando que su pareja es infertil, también
aumenta. Es interesante notar que el 8.2 por
ciento de las parejas de los hombres con 4 o
más hijos vivos está embarazada, mientrasque
el 5.1 por ciento de los hombres con el mismo
número de hijos desea más hijos. La pro-
porción de hombres que no le gusta la
anticoncepción aumenta a medida en que el
número de hijos vivos aumenta.

Las razones relacionadas con el embarazo, la
subfertilidad o la inactividad sexual,presentan

un comportamiento creciente con la esco-
laridad del hombre, ya que la proporción que
mencionó estas razones asciende de 50.0 por
ciento entre los que no tieneneducaciónformal,
a 72.8 por ciento entre los que apro-baron 7 o
más años de educación (Cuadro 6-39). Los
datos sugieren que por sus estudios, muchos
de los hombres con mayor educación habían
pospuesto el primer embarazo y en la épocade
la encuesta estaban en el proceso a formar sus
familias, lo cual podría explicar esa cifra.
Vale mencionar que son los hombres con
menor educación a quienes no le gusta la anti-
concepción. También son los mismos hom-
bres que falta conocimiento de los métodos.

Finalmente, la proporción de hombres en
unión que citó razones religiosas para no usar
actualmente los métodos anticonceptivos es
mayor entre hombres que profesan ser
protestante (17.5 por ciento) que entre los
hombres que profesan ser católica (3.1 por
ciento) (datos no mostrados).

Comparando Razones para No Usar entre
Mujeres y Hombres

El Cuadro 6-40 muestra las razones para no
usar métodos anticonceptivos proporcionadas
por mujeres en unión de 15 a 44 años de edad
y por hombres en unión de 15 a 59 años de
edad. Para este analisis, se listó en primer
lugar las primeras 11 razones para no usar que
fueron reportadas por las mujeres. Después,
se asignó los porcentajes que corresonden a
las categorías femeninas que fueron repor-
tados por los hombres. Cabe señalar que 10
de las primeras 11 razones mencionadas por
los hombres corresponden a las mencionadas
por las mujeres. Pero como se observa en el
cuadro, el orden de las categorías varía según
género. Por ejemplo, mientras que la razón
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postparto, amamantando fue la razón prin-
cipal entre mujeres para no estar usando
métodos anticonceptivos, la razón sub-
fertilidad fue la razón principal entre los
hombres.

En general, el 78.1 por ciento de las mujeres
citó razones relacionadas con el embarazo, la
subfertilidad o la inactividad sexual para no
estar usando métodos anticonceptivos, com-
parado con el 59.0 por ciento de los hombres.
Se nota que un mayor porcentaje de las
mujeres reportó como razones postparto,
amamantando o embarazada que el por-
centaje de hombres que reportó que sus
esposas estaban experimentando esas mismas
condiciones. Es interesante que, el 17.4 por
ciento de los hombres citó subfertilidad
(fundamentalmente de sus esposas) para no
estar usando métodos anticonceptivos,
mientras que el 9.8 por ciento de las mujeres
reportó esta razón. Casi una proporción
similar de hombres y mujeres reportódeseode
embarazo/tener más hijos e inactividad sexual
como su razón para no usar anticonceptivos.

Entre las Aotras razones@ expresadas para no
usar anticonceptivos, no le gusta o no le
interesa ocupa el primer lugar para ambos
sexos. Sin embargo, casi 3 veces más
hombres que mujeres citó esta razón. En el
mismo sentido, mientras el 4.2 percent de
mujeres reportó que su esposo se opone la
anticoncepción, sólo el 0.6 por ciento de los
hombres reportó que su esposa se opone el
uso de métodos anticonceptivos. No es
sorprendente, que un porcentaje más alto de
mujeres que de hombres declararon que tenía
miedo a efectos colaterales de los métodos
anticonceptivos; después de todo, un rango
más amplio de métodos femeninos que
masculinos, han sido reportado que pueden

producir efectos colaterales. Tampoco fue
sorprendente que más hombres reportaron
falta de conocimiento de los métodos que las
mujeres. Finalmente, los hombres fueronmás
propensos que las mujeres a reportar razones
religiosas para no estar usando anticon-
ceptivos.

Si asumimos que las mujeres tienen más
conocimiento de sus eventos reproductivos
que los hombres, este análisis sugiere que hay
muy poca comunicación sobre salud repro-
ductiva entre los hombres y las mujeres. Esto
queda vividamente ilustrado por el porcentaje
de mujeres que indicó estar embarazada y el
porcentaje de hombres que dijo que su esposa
estaba embarazada. Es alarmante el hecho de
que un alto porcentaje de parejas no usa
anticonceptivos porque el hombre percibeque
su esposa es infértil; esta puede conllevar a un
alto riesgo de embarazarse si, verdaderamente,
ella no es infértil. En contraste a lo anterior,
el hecho de que más mujeres dicen que están
de postparto puede conducira una reiniciación
temprana de relaciones sexuales no protegidas
después del nacimiento de una criaturaporque
se considera "seguro" hacerlo, pero puede
resultar en un embarazo no anticipado. Tal
como se reportó en el reporte de la encuesta
femenina, los nacimientos con intervalos
menores de dos años aumentan el riesgo de
mortalidad de un niño o niña subsecuente.
Para finalizar, el análisis demuestra que más
hombres que mujeres contestan que no le
gusta la planificación familiar o están
opuestos a ella. Mientras persista esta actitud,
no todas las parejas que deberían estar prac-
ticando la planificación familiar lo estarán
haciendo.



ENSM-96 115

6.9 Deseo de Usar en el Presente o en el
Futuro

A los hombres en unión de 15 a 59 años de
edad que no estaban usando anticonceptivos,
se les preguntó si deseaban usar anticon-
ceptivos en el presente o en el futuro y, a
quienes respondieron afirmativamente, se les
preguntó qué método preferíanusar y donde lo
obtendrían.

En el Cuadro 6-41 se puede ver que el 57.1
por ciento de los hombres que no estaban
usando actualmente, desea usar anticon-
ceptivos, observándose que las mayores pro-
porciones de hombres que desean usar se
encuentran entre los que residen en las áreas
urbanas y en la región de salud Cuatro, los que
tienen 20 a 34 años de edad, los que tienen
menos de 3 hijos y los que aprobaron 4 o más
años de educación.

En el Cuadro 6-42 se observa que los tres
métodos con mayor potencial de demanda
son: La esterilización femenina (21.7 por
ciento), los orales (19.2 por ciento) y los
condones (14.7 por ciento). Una proporción
respetable también desea usar inyectables (8.7
por ciento) y el DIU (8.6 por ciento). Vale
señalar que sólo el 0.8 por ciento de los
hombres mencionó la vasectomía. En con-
junto, los métodos masculinas (condones,
ritmo/Billings, retiro y vasectomía)
representan el 21.6 por ciento del total. No
obstante, con la excepción de condones, los
métodos femeninos son los métodos más
preferidos por los hombres. Cabe mencionar
que el 19.9 por ciento que desea usar
anticonceptivos, a la fecha de la entrevista no
sabía por cual decidirse. Esto indica su
inseguridad sobre la conveniencia de dife-
rentes métodos para satisfacer sus propias

circunstancias personales, o la falta de infor-
mación y consejería sobre los mismos.

En el Cuadro 6-43, se presentan la fuente a la
que irían los hombres que desean usar para
obtener su método preferido, segúnresidencia.
Se observa que la red de hospitales,
CESAMOs y CESARes del Ministerio de
Salud, es la fuente potencial más mencionada
por los hombres. Sin embargo, el sector
privado se constituyeuna importantefuente en
las áreas urbanas, particularmente las far-
macias y las clínicas de ASHONPLAFA.

Comparando el Deseo de Usar entre
Hombres y Mujeres

En el Cuadro 6-44 se observa que más
mujeres (72.8 por ciento) que hombres (57.1
por ciento) desean usar anticonceptivos en el
presente o en el futuro. El deseo de usar
anticonceptivos es mayor entre las mujeres,
independientemente del lugar de residencia.
Vale mencionar que proporciones similaresde
hombres y mujeres de 25 a 44 años de edad
desean usar anticonceptivos. Los hombres
menos interesados a usar anticonceptivos son
los que son mayores de 44 años de edad.
Cabe señalar que más del 70 por ciento de los
hombres y mujeres sin hijos vivos desea usar
anticonceptivos. La diferencia más grande en
deseo de usar anticonceptivos se presenta en
las mujeres y los hombres con 4 o más hijos
vivos. Mientras que dos tercios de las mujeres
con 4 o más hijos desean usar, sólo el 43.5 por
ciento de los hombres con el mismo número
de hijos desea usar. El deseo usar anticon-
ceptivos es también mayor entre las mujeres,
independientemente del nivel educativo. Es
interesante que, sólo el 70.3 por ciento de los
hombres que aprobó 7 o más años de edu-
cación deseausar anticonceptivosen compara-
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ción con el 84.2 por ciento de las mujeres con
el mismo nivel educativo. Sin embargo, se
nota que a medida en que aumenta el número
de años de educación, el porcentaje de
hombres y mujeres que desea usar anticon-
ceptivos también aumenta.

La esterilización femenina es el método de
mayor preferencia entre ambos sexos (Cuadro
6-45). Similarmente, los anticonceptivos
orales ocupan el segundo lugar tanto para las
mujeres como para los hombres. Entre
mujeres el DIU es el tercer método más
preferido, mientras que entre los hombres los
condones es el tercer método más preferido.
Similar proporciones de hombres y mujeres
mencionaron los inyectables, el ritmo/Billings
y el retiro. Cabe señalar que sólo el 0.8 por
ciento de los hombres y el 0.3 por ciento de
las mujeres citó la vasectomía como su
método preferido.

El sector público se constituye en la fuente
principal de anticonceptivos mencionada por
ambos sexos (Cuadro 6-46). Aunque casi una
misma proporción de hombres y mujeres citó
al Ministerio de Salud como una fuente
potencial, un porcentaje más alto de hombres
citó como fuente a los hospitalesministeriales,
mientras que las mujeres tenían mayor
tendencia a citar a un CESAMO como un
fuente, tal vez reflejando la preferencia de los
hombres por los métodos permanentes y la
preferencia de las mujeres por métodos
temporales. Más del doble de los hombres en
relación a las mujeres citaron a las farmacias
como fuente, lo que quizás refleje la prefe-
rencia de los hombres de usar condones en el
futuro. Una proporción casi igual de hombres
y mujeres mencionó a ASHONPLAFA como
el lugar donde obtendría sus servicios de
planificación familiar.
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CUADRO 6-1

Porcentaje de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad que Tiene Conocimiento
de Métodos Anticonceptivos, según Método, por Residencia

                                                                                                                  Residencia                     
Método
Anticonceptivo

Condones
Esterilización femenina
Orales
DIU
Inyectables
Retiro
Vasectomía
Ritmo
Métodos vaginales
Billings
Norplant

Al menos un método
Un método moderno

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

96.3
93.6
91.5
79.0
69.1
58.2
55.3
55.3
48.8
11.0
5.5

98.5
98.5

(1,828)

TEG/SPS

99.6    
95.9    
95.9    
90.9    
80.6    
69.4    
70.1    
69.2    
63.4    
18.2    
8.9    

99.9    
99.9    

(526)    
   

Otra
Urbana

99.2     
98.4     
96.3     
86.9     
72.2     
62.8     
61.2     
62.9     
52.3     
12.9     
4.9     

99.7     
99.7     

(500)     

Rural

93.8     
90.9     
87.9     
71.2     
63.3     
51.9     
47.0     
46.7     
41.5     
7.3     
4.4     

97.4     
97.4     

(802)     
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CUADRO 6-2

Porcentaje de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad que Tiene Conocimiento
de Métodos Anticonceptivos, según Método, por Región de Salud

                                                                                                                                         Región de Salud                                                   
Método
Anticonceptivo

Condones
Esterilización femenina
Orales
DIU
Inyectables
Retiro
Vasectomía
Ritmo
Métodos vaginales
Billings
Norplant

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

96.3
93.6
91.5
79.0
69.1
58.2
55.3
55.3
48.8
11.0
5.5

(1,828)

 0  

99.6
95.7
95.9
90.6
81.3
69.9
72.9
71.7
64.4
20.6
10.4

(241)

 1  

97.7
93.6
90.7
77.0
68.9
57.7
61.7
52.2
44.6
10.9
5.7

(176)

 2  

88.9
91.4
88.6
70.7
61.8
52.0
46.2
51.9
41.7
12.3
3.8

(227)

 3  

96.9
97.4
94.6
83.3
69.7
58.7
56.6
51.7
50.9
9.0
4.7

(589)

 4  

97.9
86.8
86.4
74.9
66.5
59.3
48.0
58.4
41.8
10.1
4.8

(148)

 5  

95.1
91.2
82.9
64.7
58.3
52.0
43.9
50.4
35.6
5.9
2.7

(220)

 6  

95.4
94.8
94.3
84.5
75.1
49.9
56.8
48.4
62.5
3.9
2.4

(137)

 7  

97.3
89.7
93.3
76.6
67.8
60.3
44.7
56.7
41.8
14.7
9.7

(90)
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CUADRO 6-3

Porcentaje de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad que Tiene Conocimiento
de Métodos Anticonceptivos, según Método, por Edad

                                                                                                                                      Edad                                                                        
Método
Anticonceptivo

Condones
Esterilización femenina
Orales
DIU
Inyectables
Retiro
Vasectomía
Ritmo
Métodos vaginales
Billings
Norplant

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

96.3
93.6
91.5
79.0
69.1
58.2
55.3
55.3
48.8
11.0
5.5

(1,828)

15-19

100.0 
97.8 
74.3 
80.2 
53.9 
49.9 
52.2 
44.5 
27.2 
2.5 
0.0 

(32) 

20-24

96.0 
90.8 
87.5 
71.3 
60.2 
62.0 
43.1 
51.4 
42.6 
8.7 

12.1 

(168) 

25-29

96.4 
91.2 
91.0 
81.4 
69.2 
62.4 
55.7 
56.0 
42.0 
13.7 
6.1 

(304) 

30-34

97.8 
96.0 
95.8 
81.6 
75.0 
54.1 
56.5 
56.2 
54.3 
11.0 
2.7 

(360) 

35-39

98.9 
95.0 
95.2 
82.4 
73.2 
61.9 
63.3 
63.4 
50.2 
12.3 
5.7 

(336) 

40-44

95.8 
98.2 
93.6 
81.8 
75.1 
56.7 
58.6 
58.7 
56.1 
10.5 
6.4 

(246) 

45-49

98.5 
94.9 
94.2 
88.1 
69.7 
57.4 
61.0 
57.4 
49.6 
14.3 
4.9 

 

(171) 

50-54

89.6 
86.0 
80.8 
66.0 
58.2 
54.4 
44.1 
43.8 
49.0 
7.6 
4.6 

(125) 

55-59

89.8 
89.2 
88.7 
63.7 
61.7 
57.1 
47.2 
43.5 
46.4 
7.9 
3.3 

(86) 
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Porcentaje de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad que Tiene Conocimiento
de Métodos Anticonceptivos, según Método, por Nivel de Educación

                                                                                                                                        Nivel de Educación                                             
Método
Anticonceptivo

Condones
Esterilización femenina
Orales
DIU
Inyectables
Retiro
Vasectomía
Ritmo
Métodos vaginales
Billings
Norplant

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

96.3
93.6
91.5
79.0
69.1
58.2
55.3
55.3
48.8
11.0
5.5

(1,828)

Ninguno

90.3    
79.9    
78.2    
56.2    
43.8    
40.4    
34.9    
27.4    
24.8    
2.3    
1.2    

(224)    

Prim.
Incomp.

95.5    
94.9    
89.2    
75.0    
67.3    
51.0    
47.8    
46.4    
41.4    
5.9    
3.7    

(642)    

Prim.
Comp.

97.6    
95.0    
96.7    
85.2    
71.2    
61.6    
55.9    
57.3    
51.9    
10.9    
6.0    

(432)    

Sec.
Incomp.

100.0    
98.0    
96.7    
92.1    
80.9    
72.1    
70.7    
75.3    
66.6    
14.3    
7.9    

(233)    

Sec.
Comp.

100.0    
99.6    

100.0    
95.7    
88.9    
81.0    
86.2    
94.2    
74.2    
31.5    
9.5    

(186)    

Superior

100.0    
97.6    

100.0    
95.0    
92.6    
89.6    
93.0    
97.4    
91.1    
41.8    
20.8    

(111)    
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CUADRO 6-5

Porcentaje de Mujeres en Unión de 15 a 44 Años de Edad y de Hombres en Unión
de 15 a 59 Años de Edad que Tiene Conocimiento de Métodos Anticonceptivos,

según Método

Método Anticonceptivo

Esterilización femenina
Orales
Condones
DIU
Inyectables
Ritmo
Métodos vaginales
Vasectomía
Retiro
Billings
Norplant

Al menos un método

No. de Casos
(No Ponderados)

Mujeres

98.6       
97.1       
96.2       
90.7       
86.9       
63.0       
62.3       
60.9       
53.4       
18.5       
9.4       

99.4       

(4,693)      

Hombres

93.6   
91.5   
96.3   
79.0   
69.1   
55.3   
48.8   
55.3   
58.2   
11.0   
5.5   

98.5   

(1,828)   
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CUADRO 6-6

Porcentaje de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad que Ha Usado
Métodos Anticonceptivos, según Características Seleccionadas,

por Tipo de Método

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

No. de Hijos Vivos
0
1
2
3
4 o más

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Algún
Método

80.7

94.5
88.7
71.9

93.9
79.3
66.6
87.1
79.5
61.4
86.2
76.7

92.1
74.8
81.6
83.4
86.8
85.0
86.8
59.4
64.9

65.7
81.4
86.2
87.6
78.7

49.7
77.7
87.7
96.4
97.6

100.0 

Alguno
Moderno*

74.9

91.1
84.4
64.5

89.7
75.9
58.5
82.2
70.6
53.6
79.5
72.2

80.8
69.5
74.5
79.3
82.2
76.4
81.9
55.0
59.1

58.5
77.4
78.4
82.2
73.0

46.3
69.7
81.9
93.0
94.5
95.5

No. de Casos
(No Ponderados)

(1,828)           

(526)           
(500)           
(802)           

 

(241)           
(176)           
(227)           
(589)           
(148)           
(220)           
(137)           
(90)           

(32)           
(168)           
(304)           
(360)           
(336)           
(246)           
(171)           
(125)           
(86)           

(120)           
(264)           
(323)           
(313)           
(808)           

(224)           
(642)           
(432)           
(233)           
(186)           
(111)           

   

*Excluye métodos tradicionales.
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CUADRO 6-7

Porcentaje de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad que Ha Usado Métodos Anticonceptivos,
según Edad, por Método Específico

                                                                                                        Método Específico                                                         

Edad

15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Total

Algún
Método

92.1
74.8
81.6
83.4
86.8
85.0
86.8
59.4
64.9

80.7

Alguno
Moderno*

80.8
69.5
74.5
79.3
82.2
76.4
81.9
55.0
59.1

74.9

Est.
Fem.

1.4   
6.9   

10.9   
17.7   
28.3   
38.1   
45.2   
24.2   
24.5   

23.7   

Orales

24.5   
33.0   
38.8   
49.1   
51.3   
45.2   
51.4   
36.3   
27.2   

43.0   

Con-
dones

58.9  
49.2  
47.6  
51.0  
52.1  
39.9  
37.6  
21.3  
30.9  

 
44.1  

DIU

14.9   
11.0   
30.7   
24.6   
18.8   
19.0   
20.6   

9.5   
5.3   

19.4   

Inyec-
 tables 

 
0.0   
2.7   
4.5   
2.7   
3.5   
2.8   
5.4   
1.5   
0.4   

3.1   

Ritmo

8.2  
11.5  
19.9  
22.0  
25.8  
20.9  
20.1  
10.7  
10.6  

18.9  

 Vasec-
 tomía

0.0   
0.0   
0.0   
0.0   
0.0   
0.2   
0.3   
0.0   
0.0   

0.1   

 Met.
 Vagin.

0.0   
2.6   
3.0   
7.0   
6.5   
4.0   
5.3   
4.8   
7.2   

4.9   

Retiro

32.6  
25.5  
29.8  
28.5  
25.7  
23.5  
19.8  
11.0  
24.5  

24.8  

Billing.
  

0.0   
0.0   
0.8   
2.0   
1.7   
1.2   
2.2   
0.0   
1.0   

1.2   

 Nor-
 plant

0.0  
0.0  
0.0  
0.0  
0.0  
0.0  
0.0  
0.0  
0.0  

0.0  

No. de Casos
(No Ponderados)

(32)         
(168)         
(304)         
(360)         
(336)         
(246)         
(171)         
(125)         

(86)         

(1,828)         

* Excluye métodos tradicionales.
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CUADRO 6-8

Porcentaje de Mujeres en Unión de 15 a 44 Años de Edad y de Hombres en Unión
de 15 a 59 Años de Edad que Ha Usado Métodos Anticonceptivos,

según Método

Método

Algún Método

Orales
DIU
Condones
Esterilización femenina
Retiro
Ritmo
Inyectables
Métodos vaginales
Billings
Vasectomía
Norplant

No. de Casos
(No Ponderados)

 Mujeres

70.7        

42.1        
18.7        
18.4        
18.1        
18.0        
12.9        
4.6        
2.3        
0.8        
0.1        
0.0        

(4,693)        

Hombres

80.7   

43.0   
19.4   
44.1   
23.7   
24.8   
18.9   
3.1   
4.9   
1.2   
0.1   
0.0   

(1,828)   
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CUADRO 6-9

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que
Usan Métodos Anticonceptivos, según Método, por Estado Civil

                                                                                              Estado Civil                

Uso Actual y Método

Usa Actualmente

Esterilización femenina
Condones
Orales
DIU
Ritmo
Retiro
Inyectables
Vasectomía
Métodos vaginales
Billings

No Usa

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

40.2

11.1
10.5
6.2
5.1
3.7
3.1
0.4
0.0
0.0
0.0

59.8

100.0

(2,925)

Casado/
  Unido 

56.6   

20.2   
6.8   

10.2   
8.9   
5.4   
4.3   
0.6   
0.1   
0.0   
0.1   

43.4   

100.0   

(1,828)   

  Sep/Div/
  Viudo  

32.3    

1.6    
14.8    
3.6    
3.5    
4.0    
2.9    
1.7    
0.2    
0.0    
0.0    

67.7    

100.0    

(203)    

Soltero 

19.2    
 

0.2    
14.7    
1.3    
0.1    
1.3    
1.6    
0.0    
0.0    
0.0    
0.0    

80.8    

100.0    

(894)    
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CUADRO 6-10

Distribución Porcentual de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad
que Usan Métodos Anticonceptivos, según Método,

por Estado Civil No Agrupado

                                                                                                        Estado Civil       
Uso Actual y Método

Usa Actualmente

Esterilización femenina
Orales
DIU
Condones
Ritmo/Billings
Retiro
Otros*

No Usa

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

56.6

20.2
10.2
8.9
6.8
5.5
4.3
0.7

43.4

100.0

(1,828)

Casado

62.7 

25.3 
8.7 
8.8 
7.4 
7.7 
4.1 
0.7 

 
37.3 

100.0 

(918) 

Unido

50.9 

15.5 
11.6 
8.9 
6.3 
3.4 
4.5 
0.7 

49.1 

100.0 

(910) 

* Incluye vasectomía, inyectables y métodos vaginales.
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CUADRO 6-11

Distribución Porcentual de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad
que Usan Métodos Anticonceptivos, según Método,

por Residencia

                                                                                                                     Residencia                  

Uso Actual y Método

Usa Actualmente

Esterilización femenina
Orales
DIU
Condones
Ritmo/Billings
Retiro
Otros*

No Usa

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

56.6

20.2
10.2
8.9
6.8
5.5
4.3
0.7

43.4

100.0

(1,828)

TEG/SPS

70.9    

23.6    
8.1    

20.0    
9.2    
4.6    
4.0    
1.4    

 
29.1    

100.0    

(526)    

 Otra
 Urbana

62.9    

21.1    
12.2    
8.8    
7.4    
6.7    
5.3    
1.4    

37.1    

100.0    

(500)   

 Rural

48.4   

18.5   
10.3   
4.3   
5.6   
5.4   
4.1   
0.2   

51.6   

100.0   

(802)   

* Incluye vasectomía, inyectables y métodos vaginales.
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Distribución Porcentual de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad
que Usan Métodos Anticonceptivos, según Método,

por Región de Salud

                                                                                                                                         Región de Salud                                                   
Uso Actual y Método

Usa Actualmente

Esterilización femenina
Orales
DIU
Condones
Ritmo/Billings
Retiro
Otros*

No Usa

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

56.6

20.2
10.2
8.9
6.8
5.5
4.3
0.7

43.4

100.0

(1,828)

 0  

71.1

21.3
6.9

21.0
11.1
5.2
4.9
0.6

28.9

100.0

(241)

  1  

61.9

26.4
13.3
10.8
4.1
4.3
3.0
0.0

38.1

100.0

(176)

 2  

45.8

16.6
4.1
3.5
6.2
7.6
7.3
0.7

54.2

100.0

(227)

 3  

62.7

24.3
12.5
10.5
5.8
4.6
3.9
1.1

37.3

100.0

(589)

 4  

51.3

13.0
8.6
4.4
9.1
8.7
6.7
0.7

48.7

100.0

(148)

 5  

43.2

13.7
5.1
4.1
7.6
7.6
5.0
0.0

56.8

100.0

(220)

 6  

55.5

18.5
18.5
5.1
6.3
3.9
1.3
1.9

44.5

100.0

(137)

 7  

42.3

20.1
13.8
1.4
3.9
2.2
1.0
0.0

57.7

100.0

(90)

* Incluye vasectomía, inyectables y métodos vaginales.
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CUADRO 6-13

Distribución Porcentual de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad
que Usan Métodos Anticonceptivos, según Método, por Edad

                                                                                                                                                  Edad                                                                          
Uso Actual y Método

Usa Actualmente

Esterilización femenina
Orales
DIU
Condones
Ritmo/Billings
Retiro
Otros*

No Usa

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

56.6

20.2
10.2
8.9
6.8
5.5
4.3
0.7

43.4

100.0

(1,828)

15-19

61.6

0.0
12.0
11.2
19.1
6.0

13.2
0.0

38.4

100.0

(32)

20-24

46.3

2.0
17.7
8.7
6.7
4.4
5.1
1.7

53.7

100.0

(168)

25-29

54.1

6.2
12.7
20.1
4.3
6.2
3.5
1.2

45.9

100.0

(304)

30-34

59.9

14.6
12.7
13.0
9.5
6.1
3.3
0.8

40.1

100.0

(360)

35-39

66.0

26.1
11.6
7.6
8.9
6.4
5.0
0.4

34.0

100.0

(336)

40-44

68.6

35.5
7.6
4.1
8.1
7.8
4.8
0.8

31.4

100.0

(246)

45-49

63.4

38.3
7.8
3.9
2.6
4.9
5.3
0.6

36.6

100.0

(171)

50-54

35.6

22.0
3.2
2.5
3.8
1.3
2.7
0.0

64.4

100.0

(125)

55-59

31.7

23.7
0.0
0.7
3.2
2.3
1.8
0.0

68.3

100.0

(86)

* Incluye vasectomía, inyectables y métodos vaginales.
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Distribución Porcentual de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad
que Usan Métodos Anticonceptivos, según Método, por Número de Hijos Vivos

                                                                                                                                     No. de Hijos Vivos                                           
Uso Actual y Método

Usa Actualmente

Esterilización femenina
Orales
DIU
Condones
Ritmo/Billings
Retiro
Otros*

No Usa

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

56.6

20.2
10.2
8.9
6.8
5.5
4.3
0.7

43.4

100.0

(1,828)

 0  

22.0

6.0
5.8
0.5
1.2
1.5
6.7
0.4

78.0

100.0

(120)

 1  

55.3

5.1
15.8
15.4
8.8
6.3
2.7
1.2

44.7

100.0

(264)

 2  

57.9

5.6
11.8
19.2
9.4
7.1
4.3
0.6

42.1

100.0

(323)

 3  

66.7

22.5
13.3
10.0
10.1
5.4
4.8
0.5

33.3

100.0

(313)

 4  

66.4

35.9
9.1
6.1
5.5
6.5
2.4
0.9

33.6

100.0

(247)

 5  

63.2

34.6
8.0
6.1
5.6
4.4
3.4
1.0

36.8

100.0

(204)

 6+

51.5

25.2
7.0
3.1
4.9
5.1
5.9
0.4

48.5

100.0

(357)

* Incluye vasectomía, inyectables y métodos vaginales.
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CUADRO 6-15

Distribución Porcentual de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad
que Usan Métodos Anticonceptivos, según Método, por Nivel de Educación

                                                                                                 Nivel de Educación                                     

Uso Actual y Método

Usa Actualmente

Esterilización femenina
Orales
DIU
Condones
Ritmo/Billings
Retiro
Otros*

No Usa

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

56.6

20.2
10.2
8.9
6.8
5.5
4.3
0.7

43.4

100.0

(1,828)

Ninguno

32.7   

13.3   
6.5   
3.0   
2.1   
2.7   
5.2   
0.0   

67.3   

100.0   

(224)   

 Prim.
Incomp.

52.2   

22.9   
9.0   
4.5   
6.6   
4.5   
4.6   
0.1   

47.8   

100.0   

(642)   

 Prim.
 Comp.

60.3   

19.9   
11.3   
12.3   
5.1   
6.4   
3.7   
1.7   

39.7   

100.0   

(432)   

Sec.
 Incomp.

72.8   

15.1   
18.9   
14.6   
12.3   
6.4   
4.6   
0.8   

27.2   

100.0   

(233)   

Sec.
Comp.

74.3   

25.4   
8.1   

16.7   
11.6   
7.5   
3.2   
1.9   

25.7   

100.0   

(186)   

Superior

84.1   

24.2   
9.5   

22.6   
10.7   
12.6   
3.5   
0.9   

15.9   

100.0   

(111)   

* Incluye vasectomía, inyectables y métodos vaginales.
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Distribución Porcentual de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad
que Usan Métodos Anticonceptivos, según Método,

por Nivel de Educación de la Esposa

                                                                                                    Nivel de Educación de la Esposa                        

Uso Actual y Método

Usa Actualmente

Esterilización femenina
Orales
DIU
Condones
Ritmo/Billings
Retiro
Otros*

No Usa

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total  

56.6  

20.2  
10.2  
8.9  
6.8  
5.5  
4.3  
0.7  

43.4  

100.0  

(1,828)**

Ninguno

35.0   

17.4   
6.3   
2.8   
1.1   
2.7   
4.7   
0.0   

65.0   

100.0   

(212)   

 

 Prim.
Incomp.

52.5   

22.9   
8.2   
5.3   
5.5   
6.2   
4.3   
0.1   

47.5   

100.0   

(605)   

 Prim.
 Comp.

59.4   

16.1   
14.7   
9.8   
9.0   
5.8   
3.7   
0.3   

40.6   

100.0   

(485)   
  

Sec.
 Incomp.

67.0    

18.0    
14.5    
18.2    
7.0    
2.1    
4.5    
2.6    

33.0    
 

100.0    

(202)    

Sec.
Comp.

79.3   

26.9   
8.4   

16.7   
11.4   
6.6   
5.9   
3.5   

20.7   

100.0   

(248)   

Superior

87.6   

20.4   
8.4   

18.6   
21.3   
18.9   
0.0   
0.0   

12.4   

100.0   

(54)   

 * Incluye vasectomía, inyectables y métodos vaginales.
** El total incluye 22 casos que no saben el nivel de educación de sus esposas.
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CUADRO 6-17

Distribución Porcentual de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad
que Usan Métodos Anticonceptivos, según Método,

por Nivel Socioeconómico

                                                                                          Nivel Socioeconómico    
Uso Actual y Método

Usa Actualmente

Esterilización femenina
Orales
DIU
Condones
Ritmo/Billings
Retiro
Otros*

No Usa

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

56.6

20.2
10.2
8.9
6.8
5.5
4.3
0.7

43.4

100.0

(1,828)

Bajo 

42.7 

13.3 
10.7 
2.9 
4.4 
6.0 
5.5 
0.0 

57.3 

100.0 

(580) 

Medio

60.5 

21.6 
9.6 

12.5 
7.5 
5.0 
3.6 
0.8 

39.5 

100.0 

(769) 

Alto 

76.0 
 

31.2 
10.5 
13.0 
10.1 
5.6 
3.6 
2.0 

24.0 

100.0 

(479) 

* Incluye vasectomía, inyectables y métodos vaginales.
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CUADRO 6-18

Porcentaje de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad que Usa
Métodos Anticonceptivos, según Características Seleccionadas, por Residencia

                                                                                                          Residencia                  

Características Seleccionadas

Total

Edad
15-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-59

Años de Educación
Ninguno
1-3
4-6
7 o más

No. de Hijos Vivos
0
1
2
3
4
5
6+

Años desde la
Primera Unión**
0-4
5-9
10-14
15 o más

Total

56.6

49.3
54.1
59.9
66.0
68.6
63.4
33.9

32.7
50.3
59.1
75.3

22.0
55.3
57.9
66.7
66.4
63.2
51.5

48.7
58.8
61.7
58.3

TEG/SPS

70.9   

65.3   
72.1   
66.2   
75.0   
81.2   
67.1   
66.3   

*     
52.1   
67.2   
79.7   

  

21.5   
68.5   
69.0   
80.4   
87.6   
73.1   
71.6   

65.6   
67.6   
74.7   
73.5   

Otra
Urbana

62.9   

49.9   
64.1   
72.9   
64.3   
85.6   
65.2   
38.5   

44.4   
53.8   
63.2   
71.8   

34.1   
64.7   
64.1   
62.6   
71.0   
64.4   
64.1   

52.7   
63.8   
72.4   
64.6   

 Rural

48.4   

42.1   
42.1   
51.6   
62.5   
56.9   
61.3   
24.6   

28.9   
49.3   
54.0   
69.9   

17.7   
41.2   
49.0   
59.3   
56.9   
59.5   
44.6   

37.1   
52.7   
51.9   
51.1   

 * Menos de 25 casos.
** Excluye 32 casos que no recuerdan la fecha de su primera unión.
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CUADRO 6-19

Porcentaje de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad que Usa
Métodos Anticonceptivos, según Características Seleccionadas,

por Años de Educación

                                                                                               Años de Educación                
Características Seleccionadas

Total

Edad
15-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-59

No. de Hijos Vivos
0
1
2
3
4
5
6+

Años desde la
Primera Unión**
0-4
5-9
10-14
15 o más

Total

56.6

49.3
54.1
59.9
66.0
68.6
63.4
33.9

22.0
55.3
57.9
66.7
66.4
63.2
51.5

48.7
58.8
61.7
58.3

Ninguno

32.7  

*    
21.4  
30.6  
53.7  
53.1  

*    
8.9  

*    
*    

37.0  
39.2  
38.3  
31.4  
31.3  

 

29.3  
48.1  
39.7  
29.1  

 1-3

50.3  

37.9  
58.9  
42.1  
52.4  
66.8  
54.3  
36.6  

*    
35.8  
47.9  
54.9  
64.7  
62.1  
45.9  

40.3  
44.0  
45.9  
55.7  

 4-6

59.1  

46.8  
48.8  
63.4  
72.3  
67.5  
67.3  
53.9  

15.7  
55.4  
59.7  
67.9  
62.3  
69.6  
67.0  

47.4  
53.9  
62.7  
68.4  

7 o más

75.3  

66.5  
70.8  
76.4  
76.9  
87.0  
86.0  
56.0  

27.8  
69.1  
72.0  
82.5  
88.7  
85.6  
80.7  

61.0  
81.9  
84.4  
80.7  

 * Menos de 25 casos.
** Excluye 32 casos que no recuerdan la fecha de su primera unión.
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CUADRO 6-20

Distribución Porcentual de Mujeres en Unión de 15 a 44 Años de
Edad y de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad,

que Usan Métodos Anticonceptivos, según Método

Uso Actual y Método

Usa Actualmente

Esterilización femenina
Orales
DIU
Retiro
Ritmo/Billings
Condones
Otros

No Usa

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Mujeres

50.0   

18.1   
9.9   
8.5   
5.3   
3.7   
3.2   
1.3   

50.0   

100.0   

(4,693)   

Hombres

56.6   

20.0   
10.2   
8.9   
4.3   
5.5   
6.8   
0.7   

43.4   

100.0   

(1,828)   
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CUADRO 6-21

Porcentaje de Mujeres en Unión de 15 a 44 Años de Edad y de Hombres en Unión
de 15 a 59 Años de Edad que Usan Métodos Anticonceptivos,

según Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-55
55-59

No. de Hijos Vivos
0
1
2
3
4
5
6+

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

Mujeres

50.0

66.9
57.2
40.4

27.6
39.4
54.2
57.8
58.0
55.5

-
-
-

11.6
43.0
53.8
64.2
63.5
55.8
43.2

34.8
44.6
54.6
62.9
67.3
61.1

35.2
60.6
67.8

No. de Casos
(No Ponderados)

(4,693)          

(900)          
(1,306)          
(2,757)          

(456)          
(904)          

(1,031)          
(948)          
(818)          
(536)          

-             
-             
-             

(334)          
(754)          
(888)          
(852)          
(606)          
(440)          
(819)          

(654)          
(1,949)          
(1,138)          

(454)          
(374)          
(124)          

(2,377)          
(1,537)          

(779)          

Hombres

56.6

70.9
62.9
48.4

61.6
46.3
54.1
59.9
66.0
68.6
63.4
35.6
31.7

22.0
55.3
57.9
66.7
66.4
63.2
51.5

32.7
52.2
60.3
72.8
74.3
84.1

42.7
60.5
76.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(1,828)          

(526)          
(500)          
(802)          

(32)          
(168)          
(304)          
(360)          
(336)          
(246)          
(171)          
(125)          

(86)          
   

(120)          
(264)          
(323)          
(313)          
(247)          
(204)          
(357)          

 

(224)          
(642)          
(432)          
(233)          
(186)          
(111)          

 

(580)          
(769)          
(479)          
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CUADRO 6-22

Comparación en el Uso de Métodos Masculinos* y Femeninos de 1981 a 1996,
Reportado por Mujeres en Unión de 15 a 44 Años de Edad en Encuestas Nacionales

Encuesta

1981
1984
1987
1991/92
1996

Porcentaje que Usa
Métodos Masculinos*

3.5                  
5.5                  
9.2                  

14.6                  
12.2                  

Porcentaje que Usa
Métodos Femeninos*

23.3
29.4
31.4
32.1
37.8

* Incluye retiro, ritmo, Billings, y condones.

CUADRO 6-23

Comparación en el Uso de Métodos Masculinos* y Femeninos de 1981 a 1996,
Reportado por Mujeres en Unión de 15 a 44 Años de Edad en Encuestas

Nacionales

                                                                                     Encuesta                             
Método Masculino

Retiro
Ritmo/Billings
Condones

1981

1.6
1.6
0.3

1984

1.7
2.9
0.9

1987

3.9
3.5
1.8

1991/2

5.0
6.7
2.9

1996

5.3
3.7
3.2
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CUADRO 6-24

Porcentaje de Todos los Hombres de 15 a 59 Años de Edad y Hombres que Alguna
Vez Usó Ritmo, el Método Billings o Retiro, que Sabe Cuando es más Probable que

la Mujer Quede Embarazada Durante el Ciclo Menstrual,
según Características Seleccionadas

                            Hombres que
     Todos los           Alguna Vez Usaron

Características Seleccionadas   Hombres 15-59    Ritmo, Billings, Retiro

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

19.3

26.8
20.3
15.6

29.4
21.7
15.3
19.2
12.2
17.8
16.1
16.6

20.3
13.5
18.8

10.0
14.3
16.6
27.7
33.2
44.2

13.7
19.4
29.2

(2,925)

(860)
(811)

(1,254)

(416)
 (286)
(358)
(925)
(235)
(303)
(257)
(145)

(1,828)
(203)
(894)

(295)
(935)
(747)
(522)
(255)
(171)

(892)
(1,251)

(782)
 

25.6

30.8
24.6
21.5

33.8
31.2
19.2
23.6
13.3
25.9
27.0
21.1

24.8
21.4
28.5

14.9
19.6
18.7
28.7
31.5
45.0

20.7
22.2
33.4

(967)   

(378)   
(294)   
(295)   

(193)   
(78)   

(105)   
(322)   
(75)   
(95)   
(57)   
(42)   

(702)   
 (75)   
(190)   

(42)   
(235)   
(219)   
(198)   
(154)   
(119)   

(196)   
(392)   
(379)   
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CUADRO 6-25

Perfil Demográfico de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad
con Esposas/Compañeras que Están Esterilizadas

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Edad promedio

No. de Hijos Vivos
0
1
2
3
4
5
6 o más

No. promedio de hijos

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

Hombres con
Mujeres Esterilizadas*

100.0  (370)       

 
27.1                
21.4                
51.4                

0.0                
0.1                
4.6                

12.5                
20.9                
25.1                
20.0                

8.6                
7.2                

      
41.8                

2.0                
3.6                
4.2                

15.6                
24.5                
20.2                
29.9                

4.8                

  9.2                
45.1                
22.8                

8.0                
9.9                
5.1                

25.2                
45.2                
29.6                

Todos los Hombres  
 en Unión de 15-59* 

100.0  (1,828)  

23.3               
20.6               
56.1               

2.5               
9.9               

15.1               
17.3               
16.2               
14.3               
10.6               

7.9               
6.2               

36.9               

6.6               
14.4               
15.3               
14.1               
13.8               
11.8               
24.1               

3.9               

14.1               
39.9               
23.2               
10.7               

7.9               
4.3               

38.5               
42.3               
19.2               

* Al momento de la entrevista.     
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CUADRO 6-26

Edad Promedio y Número Promedio de Hijos Vivos de Hombres
en Unión de 15 a 59 Años de Edad con Esposas/Compañeras que Están

Esterilizadas, según Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Años de Educación
Ninguno
1-3
4-6
7 o más

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

Edad
20-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Edad
Promedio

41.8

42.1
42.8
41.2

42.4
42.3
41.8
41.0

40.3
41.2
44.0

-
-
-
-
-
-

No. Promedio
    de Hijos    

4.8

4.3
4.9
4.9

5.1
5.0
4.9
4.1

5.0
4.7
4.6

3.0
4.6
4.7
5.4
6.2
6.3

No. de Casos
(No Ponderados)

(370)            

(123)            
(105)            
(142)            

(35)            
(97)            

(133)            
(105)            

(68)            
(175)            
(127)            

  

(79)            
(86)            
(81)            
(61)            
(38)            
(25)            
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CUADRO 6-27

Distribución Porcentual de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad
con Esposas/Compañeras que Están Esterilizadas, según Razón por Hacerse

la Operación, por Residencia

                                                                                                      Residencia                   

Razón

No deseaba más hijos
Por problemas en el último 

embarazo
Razones de salud
Recomendación médica
Razones económicas
Efectos colaterales de otros 

métodos
Otra/no recuerda

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

52.1

14.2
11.6
11.1

9.2

0.3
1.4

100.0

(370)

TEG/SPS

59.4    

11.8    
4.2    

11.3    
9.9    

0.0    
3.4    

100.0    

(123)    

Otra
Urbana

50.5     

13.9     
16.6     
11.6     

6.4     

0.0     
1.0     

100.0     

(105)     

Rural

48.9    

15.5    
13.5    
10.9    
10.0    

0.6    
0.6    

 
100.0    

(142)    
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CUADRO 6-28

Distribución Porcentual de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad
con Esposas/Compañeras que Están Esterilizadas, según Razón por Hacerse

la Operación, por Número de Hijos Vivos

                                                                                                  No. de Hijos Vivos                
Razón

No deseaba más hijos
Por problemas en el último 

embarazo
Razones de salud
Recomendación médica
Razones económicas
Efectos colaterales de otros 

métodos
Otra/no recuerda

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

52.1

14.2
11.6
11.1

9.2

0.3
1.4

100.0

(370)

0-2 

43.1

22.3
12.3
11.1

5.2

3.3
2.9

100.0

(46)

 3  

45.5

21.3
10.6

9.2
11.0

0.0
2.4

100.0

(72)

 4  

48.1

14.9
14.8
14.4

5.2

0.0
2.5

100.0

(93)

 5  

48.1

10.9
17.9
12.1
10.9

0.0
0.0

100.0

(65)

 6+ 

64.3

9.4
5.1
8.8

11.7

0.0
0.7

100.0

(94)
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CUADRO 6-29

Porcentaje de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad
con Esposas/Compañeras que Están Esterilizadas, que se Ha Arrepentido que la

Esposa se Haya Operado, según Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Edad
20-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

No. de Hijos Vivos
0-2
3
4
5
6 o más

Años de Educación
Ninguno
1-3
4-6
7 o más

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

Porcentaje

5.6                 

8.5                 
6.2                 
3.9                 

2.8                 
9.5                 
4.9                 
3.5                 

12.0                 
2.2                 

9.3                 
4.4                 

11.3                 
      3.4                 

1.9                 

4.8                 
4.9                 
3.1                 

10.9                 

3.7                 
6.7                 
5.7                 

No. de Casos  
(No Ponderados)

(370)              

(123)              
(105)              
(142)              

(79)              
(86)              
(81)              
(61)              
(38)              
(25)              

(46)              
(72)              
(93)              
(65)              
(94)              

(35)              
(97)              

(133)              
(105)              

(68)              
(175)              
(127)              
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CUADRO 6-30

Distribución Porcentual de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad que
Usan Anticonceptivos Modernos, según Fuente de Método, por Residencia

                                                                                                                    Residencia                  

Fuente

Sector Público
Hospital MS
CESAMO/CESAR
Hospital IHSS

Sector Privado
Farmacia
Médico/clínica
Clínica ASHONPLAFA
Puesto ASHONPLAFA
Amigos/familiares
Otra*

No Sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

41.0
18.5
14.7

7.8

57.6
14.8
13.7
19.1

6.2
1.5
2.3

1.3

100.0

(913)

TEG/SPS

48.8   
13.3   
13.4   
22.1   

50.4   
18.6   

6.6   
20.7   

2.4   
0.4   
1.7   

0.8   
  

100.0   

(330)   

 Otra
 Urbana

29.2    
21.4    

6.3    
1.5    

69.7    
19.3    
21.1    
16.9    

6.6    
4.5    
1.3    

1.2    

100.0    

(258)    

 Rural

41.4     
20.5     
19.6     

1.3     

56.9     
10.1     
15.0     
19.1     

8.6     
0.8     
3.3     

1.7     

100.0     

(325)     

* Incluye parteras, pulperías, supermercados y puestos de venta de medicina.             
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Distribución Porcentual de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad que
Usan Anticonceptivos Modernos, según Fuente de Método,

por Nivel de Educación

                                                                                                                            Nivel de Educación                                           

Fuente

Sector Público
Hospital MS
CESAMO/CESAR
Hospital IHSS

Sector Privado
Farmacia
Médico/clínica
Clínica ASHONPLAFA
Puesto ASHONPLAFA
Amigos/familiares
Otra*

No Sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

41.0
18.5
14.7

7.8

57.6
14.8
13.7
19.1

6.2
1.5
2.3

1.3

100.0

(913)

Ninguno

46.9  
23.1  
20.7  

3.1  

51.6  
9.4  

20.5  
14.2  

5.0  
0.0  
2.5  

1.5  

100.0  

(63)  

 Prim. 
Incomp.

41.4   
24.0   
15.1   

2.3   

56.6   
11.5   
13.2   
20.1   

7.6   
0.7   
3.5   

1.7   

100.0   

(294)   

  Prim.
  Comp.

44.0    
19.0    
18.7    

6.3    

54.9    
13.3    
10.0    
23.6    

6.4    
0.6    
1.0    

0.9    

100.0    

(232)    

Sec.   
 Incomp.

36.7   
11.4   
15.2   
10.1   

61.7   
19.9   

9.4   
14.1   

8.3   
7.6   
2.4   

1.7   

100.0   

(138)   

Sec.  
Comp.

42.4  
13.6  

7.8  
21.0  

57.3  
18.6  
19.6  
13.6  

2.9  
0.0  
2.6  

0.2  

100.0  

(113)  

Superior

25.3    
2.1    
0.0    

23.2    

73.4    
28.5    
23.0    
21.9    

0.0    
0.0    
0.0    

1.2    

100.0    

(73)    

* Incluye parteras, pulperías, supermercados y puestos de venta de medicinas.
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CUADRO 6-32

Distribución Porcentual de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad que
Usan Anticonceptivos Modernos, según Fuente de Método,

por Nivel Socioeconómico

                                                                                                  Nivel Socioeconómico     
Fuente

Sector Público
Hospital MS
CESAMO/CESAR
Hospital IHSS

Sector Privado
Farmacia
Médico/clínica
Clínica ASHONPLAFA
Puesto ASHONPLAFA
Amigos/familiares
Otra*

No Sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

41.0
18.5
14.7

7.8

57.6
14.8
13.7
19.1

6.2
1.5
2.3

1.3

100.0

(913)

   Bajo 

49.7    
20.2    
28.8    

0.7    

49.2    
8.5    
7.8    

20.7    
8.2    
1.4    
2.6    

1.1    

100.0    

(186)    

   Medio

42.9   
20.7   
15.1   

7.1   

55.7   
14.4   
13.2   
17.4   

6.0   
2.1   
2.6   

1.3   

100.0   

(419)   

  Alto 

29.4    
 12.9    

1.0    
15.5    

69.1    
21.4    
20.1    
20.5    

4.8    
0.5    
1.8    

1.4    

100.0    

(308)   

* Incluye parteras, pulperías, supermercados y puestos de venta de medicinas.
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CUADRO 6-33

Distribución Porcentual de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad que
Usan Anticonceptivos Modernos, según Fuente de Método, por Método

                                                                                                                          Método                                 

Fuente

Sector Público
Hospital MS
CESAMO/CESAR
Hospital IHSS

Sector Privado
Farmacia
Médico/clínica
Clínica ASHONPLAFA
Puesto ASHONPLAFA
Amigos/familiares
Otra*

No Sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total   

41.0   
18.5   
14.7   

7.8   

57.6   
14.8   
13.7   
19.1   

6.2   
1.5   
2.3   

1.3   

100.0   

(913)**

Est.    
Femenina

45.3   
36.5   

0.3   
8.5   

53.0   
0.0   

22.4   
30.6   

0.0   
0.0   
0.0   

1.7   

100.0   

(371)   

 Orales

28.0  
0.5  

26.9  
0.6  

69.6  
33.4  

1.7  
1.7  

25.8  
2.2  
4.8  

2.6  

100.0  

(203)  

  DIU

57.6    
13.1    
27.6    
16.9    

41.5    
0.0    

13.1    
28.2    

0.0    
0.0    
0.2    

0.9    
 

100.0    

(189)    

Condones

29.8    
0.7    

24.0    
5.1    

69.6    
48.9    

1.3    
0.8    
4.4    
6.9    
7.3    

0.7    

100.0    

(132)    

  * Incluye parteras, pulperías, supermercados y puestos de venta de medicinas.
** El total incluye usuarios de inyectables, métodos vaginales y vasectomía.
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CUADRO 6-34

Distribución Porcentual de Mujeres en Unión de 15 a 44 Años de Edad
y de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad, que Usan

Anticonceptivos Modernos, según Fuente de Método

Fuente

Sector Público
Hospital MS
CESAMO/CESAR
Hospital IHSS

Sector Privado
Farmacia
Médico/clínica
Clínica ASHONPLAFA
Puesto ASHONPLAFA
Otro

No Sabe

Total

No. de Casos
(No de Ponderados)

Mujeres

34.8      
14.6      
12.4      

7.8      

64.4      
13.0      
11.8      
26.8      
10.2      

2.6      

0.9      

100.0      

(1,896)      

Hombres

41.0      
18.5      
14.7      

7.8      

57.6      
14.8      
13.7      
19.1      

6.2      
3.8      

1.3      
  

100.0      

(913)      
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CUADRO 6-35

Distribución Porcentual de Mujeres en Unión de 15 a 44 Años de Edad y de Hombres
en Unión de 15 a 59 Años de Edad, que Usan Anticonceptivos Modernos, según

Fuente de Método, por Métodos Seleccionados

                                                                                                  Métodos y Género                                        
                                                          Est. Femenina              Orales                         DIU                   Condones    
Fuente

Sector Público
Hospital MS
CESAMO/CESAR
Hospital IHSS

Sector Privado
Farmacia
Médico/clínica
Clíníca ASHONPLAFA
Puesto ASHONPLAFA
Otra

No Sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Mujer

34.8  
26.7  
0.0  
8.1  

64.5  
0.0  

16.4  
48.1  
0.0  
0.0  

0.7  

100.0  

(800)  

Hombre

45.3  
36.5  

0.3  
8.5  

53.0  
0.0  

22.4  
30.6  

0.0  
0.0  

0.0  

100.0  

(371)  

Mujer

19.1  
1.0  

17.2  
0.9  

80.5  
30.5  

1.6  
1.8  

39.9  
6.7  

0.5  

100.0  

(491)  

Hombre

28.0  
0.5  

26.9  
0.6  

69.6  
33.4  

1.7  
1.7  

25.8  
7.0  

2.6  

100.0  

(203)  

Mujer

59.0  
10.4  
30.1  
18.5  

40.9  
0.0  

16.3  
24.4  

0.0  
0.2  

0.2  

100.0  

(404)  

Hombre

57.6  
13.1  
27.6  
16.9  

41.5  
0.0  

13.1  
28.2  

0.0  
0.2  

0.9  

100.0  

(189)  

Mujer

31.5  
5.4  

24.0  
2.1  

62.5  
47.2  

0.4  
0.5  
5.6  
8.8  

6.0  

100.0  

(150)  

Hombre

29.8  
0.7  

24.0  
5.1  

69.6  
48.9  
1.3  
0.8  
4.4  

14.2  

0.7  

100.0  

(132)  
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CUADRO 6-36

Distribución Porcentual de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad, 
No Usuarios de Anticonceptivos, según Razón para No Usar Anticonceptivos, por Residencia

                                                                                                                                 Residencia                    

Razón para No Usar

Razones Relacionadas con Embarazo,
Fertilidad y Actividad Sexual          
Pareja es infertil*
Pareja está embarazada
Desea tener más hijos
Pareja postparto/amamantando
Tiene sexo infrecuente
No tiene relaciones sexuales
Entrevistado es estéril

Otras Razones
No le gusta/no le interesa
Falta de conocimiento de métodos
Razones religiosas
Miedo a efectos colaterales
Razones de salud
Razones económicas
Pareja se opone
No sabe obtenerlos
Disminuyen satisfacción
Falta de acceso
Dificultad de uso
Otra
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

59.0
16.8
14.8
10.3

9.8
5.2
1.5
0.6

40.8
12.2

6.0
5.3
2.9
1.5
0.7
0.6
0.5
0.5
0.3
0.2
7.0
3.1

100.0

(733)

  TEG/SPS

77.2   
22.3   
27.7   
15.4   

7.7   
3.8   
0.0   
0.3   

22.9   
7.4   
1.6   
1.2   
1.8   
1.7   
0.3   
0.7   
0.0   
0.6   
0.0   
0.6   
5.2   
1.8   

  
100.0   

(152)   

   Otra
   Urbana

65.6   
17.5   
21.9   
10.1   
11.7   

2.4   
1.2   
0.8   

34.3   
11.0   

1.6   
1.7   
2.1   
3.4   
0.0   
0.3   
0.0   
0.0   
0.0   
0.8   
7.8   
5.6   

100.0   

(178)   

    Rural

53.4   
15.4   
10.0   

9.2   
9.8   
6.3   
2.0   
0.7   

46.7   
13.6   

8.2   
7.2   
3.4   
1.0   
0.9   
0.6   
0.7   
0.6   
0.5   
0.0   
7.2   
2.8   

100.0   

(403)   

* Incluye parejas estériles, histerectomizadas y parejas en menopausia.
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CUADRO 6-37

Distribución Porcentual de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad,
No Usuarios de Anticonceptivos, según Razón para No Usar Anticonceptivos, por Edad

                                                                                                                                 Edad                                             
Razón para No Usar

Razones Relacionadas con Embarazo,
Fertilidad y Actividad Sexual          
Pareja es infertil*
Pareja está embarazada
Desea tener más hijos
Pareja postparto/amamantando
Tiene sexo infrecuente
No tiene relaciones sexuales
Entrevistado es estéril

Otras Razones
No le gusta/no le interesa
Falta de conocimiento de métodos
Razones religiosas
Miedo a efectos colaterales
Razones de salud
Razones económicas
Pareja se opone
No sabe obtenerlos
Disminuyen satisfacción
Falta de acceso
Dificultad de uso
Otra
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

59.0
16.8
14.8
10.3
9.8
5.2
1.5
0.6

40.8
12.2
6.0
5.3
2.9
1.5
0.7
0.6
0.5
0.5
0.3
0.2
7.0
3.1

100.0

(733)

15-24

63.5
0.0

25.0
13.7
18.0

6.3
0.0
0.5

36.7
12.3

2.6
0.9
0.1
0.0
4.3
0.0
0.0
0.0
0.0
0.6

10.6
5.3

100.0

(99)

25-29

59.3
0.0

22.5
18.2
10.6

6.6
1.4
0.0

40.8
10.7

6.3
8.0
4.4
1.6
0.0
0.8
0.5
0.0
1.0
0.0
6.0
1.5

100.0

(139)

30-34

50.8
6.1

16.8
10.4
15.3

1.2
0.0
1.0

49.4
17.2

1.6
4.0
4.3
2.5
0.0
0.7
2.3
1.6
1.0
0.0

12.1
2.1

100.0

(128)

35-39

56.3
5.7

18.6
10.5
14.1

5.0
1.6
0.8

43.8
11.0
10.8

3.8
1.3
3.2
0.4
2.2
0.1
0.0
0.0
0.0
7.9
3.1

100.0

(110)

40-44

58.3
12.5
14.9
16.5

3.5
8.2
1.3
1.4

41.9
8.9
5.4
8.0
6.3
1.8
0.0
0.6
0.0
2.4
0.0
1.3
0.0
7.2

100.0

(76)

45-49

66.1
36.4

5.2
5.8
4.4

10.8
3.5
0.0

34.1
12.6

2.3
5.4
7.6
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
4.5
1.7

100.0

(64)

50-54

66.4
48.0

3.0
1.8
4.4
3.9
4.2
1.1

33.6
15.2

6.5
1.9
0.4
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
5.1
4.5

100.0

(64)

55-59

56.5
51.0
2.0
0.0
0.0
1.6
1.7
0.2

43.7
7.4

15.0
12.6
0.0
3.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
5.7
0.0

100.0

(53)

* Incluye parejas estériles, histerectomizadas y parejas en menopausia.
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CUADRO 6-38

Distribución Porcentual de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad, No Usuarios de
Anticonceptivos, según Razón para No Usar Anticonceptivos, por Número de Hijos Vivos

                                                                                                                            No. de Hijos Vivos              
Razón para No Usar

Razones Relacionadas con Embarazo,
Fertilidad y Actividad Sexual          
Pareja es infertil*
Pareja está embarazada
Desea tener más hijos
Pareja postparto/amamantando
Tiene sexo infrecuente
No tiene relaciones sexuales
Entrevistado es estéril

Otras Razones
No le gusta/no le interesa
Falta de conocimiento de métodos
Razones religiosas
Miedo a efectos colaterales
Razones de salud
Razones económicas
Pareja se opone
No sabe obtenerlos
Disminuyen satisfacción
Falta de acceso
Dificultad de uso
Otra
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

59.0
16.8
14.8
10.3

9.8
5.2
1.5
0.6

40.8
12.2

6.0
5.3
2.9
1.5
0.7
0.6
0.5
0.5
0.3
0.2
7.0
3.1

100.0

(733)

 0  

80.3
4.9

37.9
28.5

0.0
4.5
0.0
4.5

19.8
6.5
3.0
0.0
0.0
1.9
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
6.6
1.8

100.0

(89)

 1  

56.4
9.4

15.9
15.6
11.4

3.5
0.1
0.5

43.6
5.9
9.0
3.7
2.5
2.4
3.4
0.8
0.6
0.6
1.1
0.0

12.2
1.4

100.0

(118)

 2  

51.6
7.2

12.7
10.5
13.9

5.5
1.7
0.1

48.6
14.7

3.0
5.0
2.9
2.5
0.8
0.0
0.9
0.0
0.0
0.6
9.9
8.3

100.0

(132)

 3  

65.1
19.6
20.2

6.1
13.4

0.6
5.2
0.0

34.8
15.3

5.3
0.8
3.5
3.5
0.4
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
5.6
0.4

100.0

(95)

 4+ 

55.9
24.6

8.2
5.1
9.7
6.9
1.4
0.0

44.3
14.1

6.9
8.3
3.7
0.5
0.0
0.9
0.5
0.9
0.3
0.3
4.9
3.0

100.0

(299)

* Incluye parejas estériles, histerectomizadas y parejas en menopausia.
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CUADRO 6-39

Distribución Porcentual de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad, No Usuarios de
Anticonceptivos, según Razón para No Usar Anticonceptivos, por Años de Educación

                                                                                                                   Años de Educación                    
Razón para No Usar

Razones Relacionadas con Embarazo,
Fertilidad y Actividad Sexual          
Pareja es infertil*
Pareja está embarazada
Desea tener más hijos
Pareja postparto/amamantando
Tiene sexo infrecuente
No tiene relaciones sexuales
Entrevistado es estéril

Otras Razones
No le gusta/no le interesa
Falta de conocimiento de métodos
Razones religiosas
Miedo a efectos colaterales
Razones de salud
Razones económicas
Pareja se opone
No sabe obtenerlos
Disminuyen satisfacción
Falta de acceso
Dificultad de uso
Otra
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

59.0
16.8
14.8
10.3

9.8
5.2
1.5
0.6

40.8
12.2

6.0
5.3
2.9
1.5
0.7
0.6
0.5
0.5
0.3
0.2
7.0
3.1

100.0

(733)

Ninguno

50.0   
19.5   

9.7   
6.3   
5.1   
4.6   
3.5   
1.3   

50.1   
16.8   
10.8   

4.3   
3.1   
0.2   
0.0   
0.3   
0.8   
0.7   
1.5   
0.0   
5.5   
6.1   

100.0   

(146)   
  

    1-3

55.4  
21.2  

7.4  
6.2  

13.1  
6.5  
0.4  
0.6  

44.6  
12.6  

6.6  
9.7  
1.9  
1.6  
1.6  
0.8  
0.8  
0.0  
0.0  
0.3  
5.8  
2.9  

100.0  

(208)  

    4-6

63.5  
14.1  
18.2  
16.2  

8.1  
5.4  
1.5  
0.0  

36.5  
10.6  

3.5  
2.6  
4.4  
2.2  
0.5  
0.7  
0.0  
0.0  
0.0  
0.4  
9.1  
2.5  

100.0  

(242)  

 7 o más

72.8  
8.7  

33.1  
12.1  
14.2  

2.7  
1.0  
1.0  

27.2  
7.4  
3.1  
3.2  
1.2  
2.1  
0.0  
0.0  
0.0  
2.6  
0.0  
0.0  
7.1  
0.5  

100.0  

(137)  

* Incluye parejas estériles, histerectomizadas y parejas en menopausia.
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CUADRO 6-40

Distribución Porcentual de Mujeres en Unión de 15 a 44 Años de Edad
y de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad, No Usuarios de

Anticonceptivos, según Razón para No Usar Anticonceptivos

Razón para No Usar

Razones Relacionadas con Embarazo,
Fertilidad y Actividad Sexual           
Postparto, amamantando
Embarazada
Subfertilidad (principalmente de la mujer)
Deseo de embarazo/tener más hijos
Inactividad sexual

Otras Razones
No le gusta/no le interesa
Esposo(a) se opone
Miedo a efectos colaterales
Falta de conocimiento de métodos
Razones de salud
Razones religiosas
Otra
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Mujeres 

78.1   
26.6   
24.9   
9.8   
9.1   
7.7   

21.9   
4.5   
4.2   
4.0   
1.4   
1.3   
1.1   
3.6   
1.9   

100.0   

(2,339)   

Hombres 

59.0   
9.8   

14.8   
17.4   
10.3   
6.7   

40.8   
12.2   
0.6   
2.9   
6.0   
1.5   
5.3   
9.2   
3.1   

100.0   

(733)   
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CUADRO 41

Porcentaje de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad, No Usuarios de
Anticonceptivos, que Desea Usar Anticonceptivos Actualmente

o en el Futuro, según Características Seleccionadas

Características Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

No. de Hijos Vivos
0
1
2
3
4 o más

Años de Educación
Ninguno
1-3
4-6
7 o más

Porcentaje que
  Desea Usar  

57.1

65.8
59.5
54.4

60.1
60.4
49.1
58.9
67.2
46.0
60.6
59.4

*
87.9
78.4
77.0
58.4
53.2
30.6
23.5
10.4

72.7
66.8
74.6
62.5
43.5

40.3
50.5
69.3
70.3

No. de Casos
(No Ponderados)

(733)           

(152)           
(178)           
(403)           

(70)           
(66)           

(110)           
(198)           

(69)           
(116)           

(58)           
(46)           

(19)           
(80)           

(139)           
(128)           
(110)           

(76)           
(64)           
(64)           
(53)           

(89)           
(118)           
(132)           

(95)           
(299)           

(146)           
(208)           
(242)           
(137)           

* El total incluye dos casos que profesan "otra" religión.  
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CUADRO 6-42

Distribución Porcentual de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad,
No Usuarios de Anticonceptivos, que Desean Usar Anticonceptivos Actualmente

o en el Futuro, según Método Preferido, por Residencia

                                                                                                       Residencia                

Método Preferido

Esterilización femenina
Orales
Condones
Inyección
DIU
Ritmo/Billings
Retiro
Vasectomía
Métodos vaginales
Norplant
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

21.7
19.2
14.7
8.7
8.6
4.7
1.4
0.8
0.2
0.2

19.9

100.0

(440)

TEG/SPS

19.1   
8.5   

22.1   
5.3   

21.9   
4.5   
0.0   
2.4   
0.0   
0.0   

16.1   
  

100.0   

(103)   

Otra
Urbana

18.4   
24.6   
10.9   
8.8   
7.3   
0.3   
7.4   
0.0   
0.0   
1.0   

21.2   

100.0   

(106)   

 Rural

23.3   
20.6   
13.7   
9.7   
5.1   
6.1   
0.0   
0.6   
0.3   
0.0   

20.6   

100.0   

(231)   
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CUADRO 6-43

Distribución Porcentual de Hombre en Unión de 15 a 59 Años de Edad,
No Usuarios de Anticonceptivos, que Desean Usar Anticonceptivos Actualmente

o en el Futuro, según Fuente Donde Obtendrían su Método
Moderno*, por Residencia

                                                                                               Residencia                

Fuente

Sector Público
Hospital MS
CESAMO
CESAR
Hospital IHSS

Sector Privado
Farmacia
Médico/clínica
Clínica ASHONPLAFA
Puesto ASHONPLFA
Otro

No Sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

49.6
29.8
10.7
6.0
3.1

46.3
19.7
6.7

14.4
4.5
1.0

3.9

100.0

(329)

TEG/SPS

35.1   
16.8   
5.9   
0.0   

12.4   

62.2   
26.8   
7.4   

22.4   
3.7   
1.9   

2.7   

100.0   

(82)   

Otra
Urbana

40.4   
17.8   
17.3   
1.4   
3.9   

54.2   
25.3   
9.6   

13.9   
5.4   
0.0   

5.2   

100.0   

(81)   

Rural

56.5   
37.1   
10.3   
9.1   
0.0   

39.1   
15.9   
5.6   

12.1   
4.4   
1.6   

3.9   

100.0   

(166)   
 

* Excluye hombres que desean usar el retiro y el ritmo/Billings.
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CUADRO 6-44

Porcentaje de Mujeres en Unión de 15 a 44 Años de Edad y de Hombres
en Unión de 15 a 59 Años de Edad, No Usuarios de Anticonceptivos, que

Desea Usar Anticonceptivos Actualmente o en el Futuro, según
Características Seleccionadas

Características Seleccionadas                      Mujeres                         Hombres    

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

No. de Hijos Vivos
0
1
2
3
4 o más

Años de Educación
Ninguno
1-3
4-6
7 o más 

72.8

82.8
81.9
68.2

78.9
78.4
78.1
75.0
60.9
50.5

-
-
-

75.1
78.1
77.3
71.9
67.5

58.7
65.1
81.2
84.2

(2,116)

(249)
(363)

(1,504)

(312)
(522)
(456)
(354)
(302)
(170)

-
-
-

(228)
(390)
(362)
(292)
(844)

(390)
(681)
(768)
(277)

57.1

65.8
59.5
54.4

*
87.9
78.4
77.0
58.4
53.2
30.6
23.5
10.4

72.7
66.8
74.6
62.5
43.5

40.3
50.5
69.3
70.3

(733)

(152)
(178)
(403)

(19)
(80)

(139)
(128)
(110)
(76)
(64)
(64)
(53)

(89)
(118)
(132)
(95)

(299)

(146)
(208)
(242)
(137)
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CUADRO 6-45

Distribución Porcentual de Mujeres en Unión de 15 a 44 Años de Edad y
de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad, que Desean Usar

Anticonceptivos Actualmente o en el Futuro, según Método Preferido

Método Preferido

Esterilización femenina
Orales
DIU
Inyección
Ritmo/Billings
Condones
Retiro
Vasectomía
Otro
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Mujeres

28.5  
26.0  
15.7  
7.3  
5.6  
2.1  
1.3  
0.3  
0.4  

12.8  

100.0  

(1,522)  

Hombres

21.7  
19.2  
8.6  
8.7  
4.7  

14.7  
1.4  
0.8  
0.4  

19.9  

100.0  

(440)  
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CUADRO 6-46

Distribución Porcentual de Mujeres en Unión de 15 a 44 Años de Edad y
de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad, que Desean Usar
Anticonceptivos Actualmente o en el Futuro, según Fuente Donde

Obtendrían su Método Moderno*

Fuente

Sector Público
Hospital MS
CESAMO
CESAR
Hospital IHSS

Sector Privado
Farmacia
Médico/clínica
Clínica ASHONPLAFA
Puesto ASHONPLFA
Otro

No Sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Mujeres

52.6  
20.1  
21.3  
8.1  
3.1  

40.3  
8.7  
8.8  

16.6  
4.3  
1.9  

7.3  

100.0  

(1,204)  

Hombres

49.6  
29.8  
10.7  
6.0  
3.1  

46.3  
19.7  
6.7  

14.4  
4.5  
1.0  

3.9  

100.0  

(329)  

* Excluye mujeres y hombres que desean usar el retiro y el ritmo/Billings.
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7. USO Y DEMANDA POTENCIAL DE LA
VASECTOMIA

A pesar de que hay evidencia que el uso de
métodos masculinos se ha incrementado en
Honduras, el uso de la vasectomía todavía es
extremadamente bajo. De los 2,925 hombres
de 15 a 59 años de edad entrevistados en la
presente encuesta, sólo cinco reportaron que
habían practicado la vasectomía. La baja
prevalencia de la vasectomía parcialmente se
debe a la falta de conocimiento del método
entre los hondureños. Mientras que los con-
dones, la esterilización femenina y los anti-
conceptivos orales fueron reconocidos por lo
menos hasta el 90 por ciento de los hombres
en unión, solamente el 55.3 por ciento había
escuchado sobre la vasectomía. La disponi-
bilidad limitada de los serviciosde vasectomía
también contribuye a la baja prevalencia. De
todos los que proporcionan servicios de pla-
nificación familiar en el país, solamente
ASHONPLAFA ofrece en forma contínua los
servicios de vasectomía.

ASHONPLAFA comenzó a ofrecer los servi-
cios de vasectomía en1977, con una operación
llevada a cabo ese año. El número de vasec-
tomías se incrementó durantelos siguientes 17
años, llegando a un máximo de 118 en 1994.
Subsecuentemente, el número de vasectomías
disminuyó, llegandoa sólo 109 operaciones en
1996. En ese año, ASHONPLAFA llevó a
cabo 7,739 esterilizaciones femeninas. Por lo
tanto, las vasectomías solamente representa-
ron el 1.4 por ciento de todas las esteriliza-
ciones realizadaspor ASHONPLAFA ese año.

De los cinco hombres que reportaron que
habían tenido una vasectomía, dos viven en

Tegucigalpa o en San Pedro Sula, dos en otras
áreas urbanas y uno en el área rural. Tres de
los hombres tienen esposas o compañeras,
mientras que dos son separados,divorciados o
viudos. Todos tienen 40 o más años, con un
rango de 40 a 48 años. Uno de los hombres
no tiene hijos vivos, mientras que un hombre
tiene 4 hijos, otro tiene 5 hijos y dos tienen 6 o
más hijos. Dos de los hombres tienenestudios
universitarios, uno aprobó la escuela
secundaria y dos no completaron la escuela
primaria. Se puede clasificar cuatro de los
hombres del nivel socioeconómico alto y uno
del nivel bajo. Cuatro de los hombres tu-
vieron la operación porque no deseaba más
hijos. Sólo un hombre se ha arrepentido de
haberse operado.

7.1 Demanda para la Vasectomía

En esta sección se examina el grado de interés
que existe por la vasectomía, entre los
hombres en unión de 15 a 59 años de edad que
desean limitar el tamaño de su familia, las
razones por las cuales los hombres que
manifestaron interés no han pasado a la
práctica, las razones para no optar por este
método, entre los hombres que no desean
tener más hijos y las razones por no estaría
interesado en la vasectomía cuando llegue a
tener el número de hijos deseado, entre los
hombres que desean tener más hijos.

A todos los hombres en unión de 15 a 59 años
de edad que no fueron usuarios de vasectomía
o cuyas esposas/compañeras no fueron es-
terilizadas, se les preguntó si querían tener
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más hijos. Para los hombres sin hijos vivos se
modificó la pregunta diciéndolos si querían
tener un hijo. De todos ellos, el 46.0 por
ciento dijo que no quería mas hijos (Cuadro7-
1). Esta cifra es muy similar a la cifra re-
portado por mujeres en unión de 15 a 44 años
de edad en la ENESF-96 (43.9 por ciento)
(Gráfica 7.1). Es interesante que la pro-
porción de hombres que no quería más hijos
fue mayor entre los hombres que viven en
áreas rurales y en la región de salud Cinco, la
cual es predominantemente rural. Como se
esperaba, la proporción que no quería más
hijos aumenta con la edad y con el número de
hijos vivos. Cabe mencionar que el 55.3 por
ciento de los hombres con tres hijos no quería
más hijos. En general, el deseo de no tener
más hijos está inversamente relacionada con el
nivel de educación del hombre.

A pesar del deseo expresado de no querer más
hijos, sólo el 43.2 por ciento de estos hombres
reportó estar usando algún método anticon-
ceptivo durante los 30 días previos a la
entrevista (Cuadro 7-2). El uso varía de un
máximo del 61.8 por ciento entre hombresque
viven en Tegucigalpa o en San Pedro Sula a
un mínimo del 33.9 por ciento entre hombres
que viven en áreas rurales. El método predo-
minante entre los hombres que no quierenmás
hijos, es los anticonceptivos orales (12.0 por
ciento), seguido por los condones (9.6 por
ciento) y el DIU (8.3 por ciento). Cabe señalar
que casi el 13 por ciento estaba usando los
métodos masculinos de abstencia periódica y
el retiro para no tener más hijos.

A todos los hombres que no querían más
hijos, se les preguntó si están actualmente
interesados en operarse para no tener hijos.
Como se muestra en el Cuadro 7-3, sólo el 8.4
por ciento dijo estar interesado en la vasec-
tomía. El interés fue mayor entre los hombres

que viven en Tegucigalpa o en San Pedro Sula
y entre hombres que viven en las regiones de
salud Metropolitana, Uno y Dos. También el
interés fue mayor entre los hombres de 30 a 34
años de edad, entre los hombres con 2 ó 3
hijos, entre los hombres sin educación formal
y los con algunos estudios superiores, y entre
los hombres de nivel socioeconómico bajo
(Gráfica 7.2).

A todos los hombres en unión que dijeron que
no querían tener más hijos y mostraron interés
en la vasectomía, se les preguntó por qué no
han ido operarse. El 57.1 por ciento declaró
que necesita mayor información sobre el
método (Cuadro 7-4). Un 12.3 por ciento dijo
que no tiene tiempo para hacerse la operación.
Esta razón era particularmente importante
para los hombres que viven en áreas rurales.
El 9.8 por ciento citó el alto costo de la
operación como su razón para no esterilizarse,
mientras que el 5.6 por ciento afirmó que
nunca pensó en la operación. En resumen, la
razón principal, necesita mayor información
sobre el método, podría ser tratada a través de
un programa educacional vigoroso y efectivo.
La segunda y la tercera razones podrían ser
tratadas haciendo que los servicios de
vasectomía sean de bajo costo y disponibles
en horarios convenientes para los hombres.

También se les preguntó a los hombres que no
querían tener más hijos pero declararon que no
tienen interés en la vasectomia, por qué no
está interesado en operarse. El 14.5 por ciento
dijo que prefiere usar métodos temporales
para limitar el tamaño de la familia (Cuadro7-
5). Esta razón era particularmente importante
para los hombres que viven en Tegucigalpa o
en San Pedro Sula. Un 11.6 por ciento dijo
que la anticoncepción es la responsibilidad de
la mujer, implicando que en lo que a la
esterilización se refiere, es mejor que le liguen
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las trompas a la mujer a que le hagan la
vasectomía al hombre. Cerca del 11 por
ciento de los hombres dijo que no le gusta o
no le interesa la operación, y similar
porcentaje mencionó que tiene miedo a la
operación o a los efectos colaterales de la
operación. El 7.7 por ciento citó razones
religiosas como su razón principal para no
tener interés en la vasectomía, mientras que el
6.8 por ciento cree que no quedará igual
después de la operación. Un 5.4 por ciento
adicional declaró que nunca pensó en la
operación como manera para limitar el
tamaño de la familia, mientras que el 5.2 por
ciento declaró que su parejaestá acercandola
menopausia o es estéril. Finalmenteel 4.5 por
ciento dijo que necesita mayor infor-mación
sobre el método, y similar porcentaje tiene
miedo a arrepentirse en algún momento
después de la operación.

A todos los hombres que querían tener más
hijos, se les preguntó si estarían interesados en
operarse cuando tenga el número de hijos
deseado. Como muestra en el Cuadro 7-6, el
15.9 por ciento reportó que estaría interesado
en al anticoncepción quirúrgica, cuando tenga
el número de hijos deseado. El interés fue
mayor entre los hombres que viven en áreas
urbanas, entre los hombres de 20 a 24 años de
edad, entre los hombres que tienen 3 o 4 hijos
y entre quienes completaron la educación
secundaria. Los hombres que expresaron
tener interés en la vasectomía en el futuro
mencionaron que querían tener 4.0 hijos en
promedio y 38.3 años de edad antes de
operarse (Cuadro 7-7).

A todos los hombres que querían tener más
hijos pero dijeron que no estarían interesado
en operarse cuando tengan el número de hijos
deseado, se les preguntó por qué no estarían
interesado en la vasectomía. El 16.9 por

ciento dijo que prefiere usar métodos tem-
porales para limitar el tamaño de la familia
(Cuadro 7-8). Un 14.2 por ciento mencionó
que no le gusta o no le interesa la operación.
El 10.3 por ciento de los hombres dijo que
tiene miedo a la operación o a los efectos
colaterales de la operación. Un 9.4 por ciento
dijo que la anticoncepción es la responsi-
bilidad de la mujer, mientras que el 8.7 por
ciento tiene miedo a arrepentirse después de
la operación. El 6.8 por ciento citó razones
religiosas como su razón principal para no
estaría interesado en la vasectomía cuando
tenga el número de hijos deseado. Final-
mente, el 6.7 por ciento dijo que necesita
mayor información sobre el método.

Hasta aquí, hemos examinado razones
expuestas para no obtener o no estar intere-
sado en la vasectomía, entre tres grupos
separados de hombres. Las razones varían de
grupo a grupo, aunque las razones expresadas
en los grupos 2 y 3 son similares. Cada grupo
citó una amplia gama de razones, donde
algunas de ellas eran más importantes para un
grupo dado y no para los otros. El Cuadro 7-9
combina las respuestas de los grupos 2 y 3
para poder listar en orden de importancia las
principales razones que los hombres hon-
dureños tienen para no estar interesado en la
vasectomía. Con pocas excepciones, la
mayoría de las razones para no tener interés en
la vasectomía podría ser manejada a través de
un programa educacional efectivo.
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CUADRO 7-1

Porcentaje de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad, que No Quiere
Más Hijos, según Características Seleccionadas

Características Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Edad
15-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-59

No. de Hijos Vivos
0
1
2
3
4
5
6 o más

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Porcentaje

46.0

41.9
42.7
48.8

45.7
49.9
49.8
42.1
46.2
52.1
45.9
40.2

8.4       
22.2       
41.5       
49.4       
69.2       
79.8       
81.8       

5.1       
11.1       
25.0       
55.3       
57.1       
71.8       
81.5       

61.6       
52.4       
36.7       
32.3       
35.9       
37.2       

No. de Casos
(No Ponderados)

(1,455)         

(402)         
(393)         
(660)         

(185)         
(138)         
(185)         
(453)         
(127)         
(185)         
(113)         

(69)         
 

(195)         
(285)         
(305)         
(250)         
(163)         
(109)         
(148)         

(110)         
(250)         
(301)         
(241)         
(154)         
(138)         
(261)         

(189)         
(504)         
(340)         
(194)         
(143)         

(85)         

Nota: Excluye hombres en unión que son vasectomizados y hombres cuyas
esposas/compañeras son esterilizadas.
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CUADRO 7-2

Distribución Porcentual de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad,
que No Quieren Tener Más Hijos, que Usan Métodos Anticonceptivos,

según Método, por Residencia

                                                                                                          Residencia                   

Uso Actual y Método

Usa Actualmente

Orales
Condones
DIU
Ritmo/Billings
Retiro
Inyectables

No Usa

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

43.2

12.0
9.6
8.3
7.0
5.9
0.4

56.8

100.0

(626)

TEG/SPS

61.8   

13.1   
11.2   
24.2   
5.0   
7.6   
0.7   

38.2   

100.0   

(161)   

Otra  
Urbana

53.4  

14.3  
14.3  
5.0  

10.3  
8.1  
1.4  

46.6  

100.0  

(166)  

Rural

33.9 

10.9 
7.6 
4.0 
6.7 
4.7 
0.0 

66.1 

100.0 

(199) 
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CUADRO 7-3

Porcentaje de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad, que No Quiere Tener
Más Hijos y Tiene Interés en la Vasectomía, según Características Seleccionadas

Características Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7 

Edad
15-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-59

No. de Hijos Vivos
0-1
2
3
4
5
6 o más

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Porcentaje

8.4           

11.2           
3.9           
8.9           

 
11.9           
12.4           
10.4           

7.7           
6.8           
8.6           
0.0           

*            

        
10.8          
17.4          

9.3          
10.7          

4.4          
1.2          

       

8.0          
11.7          

9.9          
7.9          
5.7          
8.2          

9.8          
9.4          
5.6          
9.0          
3.1          

10.4          

No. de Casos
(No Ponderados)

(626)          

(161)          
(166)          
(299)          

(85)          
(64)          
(86)          

(173)          
(61)          
(87)          
(46)          
(24)          

      
   

(84)          
(112)          
(127)          
(107)          

(79)          
(117)          

   

(31)          
(85)          

(123)          
(89)          
(96)          

(202)          

(115)          
(248)          
(119)          

(65)          
(50)          
(29)          

* Menos de 25 casos.
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CUADRO 7-4

Distribución Porcentual de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad
que No Quieren Tener Más Hijos y Tienen Interés en la Vasectomía,

según Razón por la que No se Ha Esterilizado, por Area de Residencia

Razón por la que                                                                                 Area             
No se Ha Esterilizado

Necesita mayor información
sobre el método

No tiene tiempo
Costo muy elevado
Nunca pensó en ello
Miedo a la operación/

efectos colaterales
Razones religiosas
Otro
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

57.1
12.3
9.8
5.6

0.7
0.3

13.2
1.0

100.0

(59)

Urbana

54.5   
7.6   
6.8   

11.9   

1.9   
1.0   

13.5   
2.8   

100.0   

(27)   

Rural  

58.5   
14.9   
11.5   
2.0   

   
0.0   
0.0   

13.1   
0.0   

    
100.0   

(32)   
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CUADRO 7-5

Distribución Porcentual de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad
que No Quieren Tener Más Hijos y No Tienen Interés en la Vasectomía,

según Razón para No Tener Interés, por Residencia

                                                                                                                     Residencia                 
Razón para No Tener
Interés en la Vasectomía

Prefiere métodos temporales
Anticoncepción es responsabilidad

de la mujer
No le gusta/no le interesa
Miedo a la operación/

efectos colaterales
Razones religiosas
No quedará igual
Nunca pensó en ello
Pareja acercando menopausia/esteril
Necesita mayor información

sobre el método
Tiene miedo a arrepentirse
Puede perder fuerza
Edad avanzada/estéril
Sin actividad sexual
No tiene tiempo
Es todavía muy jóven
Otra
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

14.5

11.6
10.9

10.8
7.7
6.8
5.4
5.2

4.5
4.5
2.7
2.1
0.8
0.7
0.5
7.6
3.4

100.0

(567)

TEG/SPS

27.5   

10.5   
13.8   

11.5   
5.2   
5.4   
5.8   
3.7   

2.0   
4.4   
1.2   
1.6   
0.0   
0.0   
0.9   
2.6   
3.9   

100.0   

(143)   

 Otra
 Urbana

13.1   

12.3   
13.1   

8.3   
5.0   
5.6   
5.5   
4.9   

6.6   
9.2   
0.1   
1.7   
0.0   
0.0   
0.7   
8.0   
5.3   

100.0   

(157)   

 Rural

10.8   

11.8   
9.2   

11.5   
9.4   
7.6   
5.2   
5.8   

4.6   
3.0   
4.1   
2.3   
1.3   
1.2   
0.2   
9.1   
2.6   

100.0   

(267)   
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CUADRO 7-6

Porcentaje de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad
que Quiere Tener Más Hijos que Estaría Interesado en Operarse Cuando
Tenga el Número de Hijos Deseado, según Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-59

No. de Hijos Vivos
0
1
2
3
4
5
6 o más

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Porcentaje
Interesado

15.9

15.8
22.8
13.1

17.3
14.1
17.9
15.2
19.6
13.4
18.3
11.2

1.5
21.0  
17.3  
14.5  
16.3  
13.6  
17.7  
10.4  

10.5   
15.2   
15.9   
20.9   
20.4   
16.0   
15.3   

12.0   
18.3   
13.6   
13.2   
24.9   
11.9   

No. de Casos
(No Ponderados)

(829)           

(241)           
(227)           
(361)           

(100)           
(74)           
(99)           

(280)           
(66)           
(98)           
(67)           
(45)           

(31)           
(144)           
(221)           
(193)           
(123)           

(56)           
(30)           
(31)           

 

(104)           
(225)           
(216)           
(118)           

(65)           
(42)           

 (59)           

(74)           
(256)           
(221)           
(129)           

(93)           
(56)           



179

CUADRO 7-7

Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad que Quieren Tener Más Hijos y
Estarían Interesados en Operarse Cuando Tengan el Número de Hijos Deseado,

por el Número Promedio de Hijos y la Edad Promedio Deseado
Antes de Operarse, por Residencia

Residencia

Total

TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Número
Promedio

Hijos Vivos

4.0

3.8
3.4
4.5

No. de Casos
(No Ponderados)

(117)        

(31)        
(42)        
(44)        

Edad
Promedio

38.3

40.1
38.6
37.2

No. de Casos
(No Ponderados)

(110)        

(28)        
(39)        
(43)        

       

Nota: Excluye hombres que no saben el número de hijos y/o la edad que quieren
antes de operarse.
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CUADRO 7-8

Distribución Porcentual de Hombres en Unión de 15 a 59 Años de Edad
que No Estarían Interesado en Operarse Cuando Tengan el Número de Hijos

Deseado, según Razón para No Estar Interesado, por Residencia

                                                                                                         Residencia                  
Razón para No Estar
Interesado en Operarse

Prefiere métodos temporales
No le gusta/no le interesa
Miedo a la operación/

efectos colaterales
Anticoncepción es responsabilidad 

de la mujer
Tiene miedo a arrepentirse
Razones religiosas
Necesita mayor información

sobre el método
Nunca pensó en ello
No quedaría igual
Es todavía muy jóven
Puede perder fuerza
No tiene tiempo
Pareja acercando menopausia
Edad avanzada/estéril
Otra
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

16.9
14.2

10.3

9.4
8.7
6.8

6.7
4.6
4.2
2.8
2.5
0.3
0.1
0.1
4.3
8.0

100.0

(706)

TEG/SPS

19.5    
15.3    

11.9    

6.6    
7.5    

10.3    

3.5    
4.8    
5.2    
1.4    
0.0    
0.3    
0.0    
0.2    
2.1    

11.4    

100.0    

(208)    

 Otra
 Urbana

15.9    
12.8    

8.5    

8.5    
15.2    
2.4    

4.9    
5.4    
4.7    
9.2    
1.5    
0.0    
0.0    
0.0    
6.2    
4.7    

100.0    

(185)    

 Rural

16.1    
14.3    

10.3    

10.9    
7.0    
6.9    

8.7    
4.2    
3.6    
1.1    
4.0    
0.3    
0.2    
0.0    
4.6    
7.8    

100.0    

(313)    
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CUADRO 7-9

Distribución Porcentual de Todos los Hombres en Unión de 15 a 59 Años
de Edad que No Tienen Interés en la Vasectomía*, 
 según Razón para No Tener Interés, por Residencia

                                                                                                               Residencia                
Razón para No Tener
Interés en la Vasectomía

Prefiere métodos temporales
No le gusta/no le interesa
Miedo a la operación/

efectos colaterales
Anticoncepción es responsabilidad 

de la mujer
Razones religiosas
Tiene miedo a arrepentirse
Necesita mayor información

sobre el método
No quedaría igual
Nunca pensó en ello
Puede perder fuerza
Pareja acercando menopausia
Es todavía muy jóven
Edad avanzada/estéril
No tiene tiempo
Sin actividad sexual
Otra
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

15.8
12.6

10.6

10.5
7.2
6.7

5.6
5.5
5.0
2.6
2.6
1.7
1.0
0.5
0.4
6.1
5.8

100.0

(1,273)

TEG/SPS

23.0    
14.7    

11.7    

8.3    
8.1    
6.2    

2.8    
5.3    
5.2    
0.5    
1.6    
1.2    
0.8    
0.1    
0.0    
2.3    
8.1    

100.0    

(351)    

 Otra 
 Urbana 

14.6     
12.9     

8.4     

10.3     
3.7     

12.3     

5.7     
5.2     
5.5     
0.8     
2.4     
5.1     
0.8     
0.0     
0.0     
7.4     
5.0     

100.0     

(342)     

Rural 

13.5     
11.7     

10.9     
   

11.3     
8.1     
5.0     

6.7     
5.6     
4.7     
4.0     
3.0     
0.7     
1.2     
0.7     
0.7     
7.0     
5.2     

100.0     

(580)     

* Incluye los hombres que no quieren más hijos y no tienen interés en la vasectomía, y
los que no estarían interesados en la vasectomía cuando tengan el número de hijos
deseado.
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8. CONDONES

En las décadas 60 y 70, los condones empe-
zaron a ser ofrecidos como método de planifi-
cación familiar a través de ASHONPLAFA y
el Ministerio de Salud. Sin embargo, los con-
dones no han sido un método muy popular en
Honduras. Varias encuestas desde 1981 mues-
tran que su uso para prevenir el embarazo
nunca ha excedido un tres por ciento. El uso
de los condones como medio de prevención de
ETS, no fue explicitado en las normas del
Ministerio de Salud sino hasta 1978. Su
promoción con este fin se intensificó en 1987
con la aparición del SIDA en el país, y con
más fuerza en la década del 90. Vale men-
cionar en esta oportunidad, que el condón de
látex es altamente efectivo para prevenir la
infección por el VIH y las ETS, siempre y
cuando su uso sea consistente y adecuado.

Este capítulo examina el conocimiento y uso
de condones en los hombres de 15 a 59 años
de edad. Específicamente se presenta el perfil
de los usuarios, se discute la edad del iniciode
su uso, razones de uso del condón, razones
para no usarlo y otros factores relacionados.

8.1 Conocimiento, Uso Alguna Vez y
Uso Reciente de Condones

Los datos obtenidos en la ENSM-96, indican
que en Honduras casi el 95 por ciento de los
hombres de 15 a 59 años de edad conoce el
condón, que el 45.8 por ciento lo ha usado por
lo menos una vez, y que el 11.3 por ciento lo
usó durante los 30 días previos a la entrevista
(Cuadro 8-1) . Los hombres residentes en zonas
urbanas presentan la proporción más alta de
conocimiento del condón, de haberlo usado

alguna vez, y de uso reciente, mientras que los
hombres del área rural presentan las propor-
ciones más bajas. La misma relación se
observa entre la región de salud Metropolitana
y la región Dos. Aun cuando las regiones
Tres, Cinco y Seis, son las más afectadas por
la epidemia de VIH, no son las que presentan
las proporciones más altas de conocimiento y
uso actual del condón, lo cual, desde luego,
debe abrir a una reflexión sobre el grado y la
propiedad de la educación sobre el tema en
esos lugares.

El conocimiento del condón está directamente
relacionado al nivel de educación: El 82.7 por
ciento de los hombres sin educación formal
tiene conocimiento de los mismos, una cifra
que asciende a 100 por ciento en los niveles
de educación secundaria completa y superior.
Esta misma relación se observa en los hom-
bres que han usado el condón alguna vez: De
23.0 por ciento entre hombres sin educación
formal, se incrementa a 76.8 por ciento en los
de educación superior. Sólo el 2.6 por ciento
del grupo sin educación formal usó el condón
en los últimos 30 días, alcanzando un máximo
de 20.6 por ciento en los hombres con nivel de
educación superior (Gráfica 8.1).

Los hombres divorciados, separados, o viudos
presentan una diferencia de 25 puntosmás alta
de haber usado el condón (68.6 por ciento)
que los casados y solteros. La proporción de
los hombres que usó condones en los últimos
30 días es similar entre los divorciados,
separados, o viudos y los solteros (16.3 y 15.0
por ciento, respectivamente); esta proporción
baja a 8.0 por ciento en los hombres casados
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o unidos. Los datos que corresponden a los
solteros son importantes ya que indican que
los mensajes que promueven y estimulan el
uso de condones están llegando a este grupo
de hombres, la mayoría de cual está recién
empezando su vida sexual.

8.2 Usuarios Actuales

8.2.1 Perfil Demográfico

En el Cuadro 8-2 se presenta el perfil demo-
gráfico de los hombres que usaron condones
durante los 30 días previos a la entrevista,
comparando sus características con las del
total de hombres de 15 a 59 años encuestado.

Los datos indican que la distribución porcen-
tual de los hombres usuarios recientes de
condones no es correlativa con la distribución
del total de hombres de 15 a 59 años de edad.
Por ejemplo,el 37.9 por ciento de los usuarios
vive en Tegucigalpa o en San Pedro Sula,
siendo menor la proporción correspondiente
del total de hombres, 29.4 por ciento. La
situación inversa se observa en el área rural.

El grupo de edad de 20 a 24 años representa el
23.7 por ciento de los usuarios recientes de
condones, aun cuando la proporción pobla-
cional es de sólo 14.2 por ciento de todos los
hombres. Una discrepancia menor se observa
en el grupo de edad de 25 a 34 años. La edad
promedio de los usuarios recientes de con-
dones es de 27.6 años, en cambio, la edad
promedio para el total de hombres es de 30.0
años. Evidentemente, como es de esperar, el
grupo usuario es de menor edad promedio.

En relación al estado civil, se observa que la
distribución porcentual de los usuarios re-
cientes de condones en los hombres sepa-
rados, divorciados o viudos y en los solteros

es más elevada, particularmente en los úl-
timos. La misma tendencia se observa en el
grupo que no tiene hijos vivos. El número
promedio de hijos vivos de los usuarios
recientes de condones es de 1.6; en cambio
este promedio en el grupo total de hombres de
15 a 59 años sube a 2.3 hijos.

Las diferencias entre las proporciones de
hombres usuarios recientes de condón y el
total de hombres, según nivel de educación
formal, se visualiza en dos grupos extremos.
Por un lado, los hombres sin educaciónformal
con una proporción de uso de sólo 2.3 por
ciento, que es baja en relación a su proporción
del total que asciende a 10.1 por ciento; y por
otro lado, el grupo de hombres que tienen un
nivel de educación de secundaria a superior
con un porcentaje de usuarios recientes casi al
doble de su representatividaden el grupo total.
La educación formal parece ser un poderoso
determinante para usar el condón.

De acuerdo al nivel socioeconómico, los
usuarios actuales de condones de nivel medio
y alto presentan proporciones mayores que el
de su representatividad en el grupo total de
hombres. Al contrario, se observa que en el
nivel socioeconómico bajo los usuarios actua-
les representan sólo la mitad en relación al
total de hombres en este grupo.

Estos hallazgos sugieren dos cosas. Primero,
que los usuarios recientes de condones son
relativamente jóvenes, no están casados, no
tienen hijos vivos y tienen un nivel escolar
relativamente alto. Segundo,que los condones
parecen no estar accesibles a muchoshombres
sin educación formal y de nivel socio-
económico bajo.
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8.2.2 Edad al Usar Condones por Primera
Vez

En el Cuadro 8-3 se observa que casi el 14 por
ciento de los usuarios actuales de condones
los usó por primera vez antes de cumplir 15
años de edad. Un 47.7 por ciento tuvo su
primera experiencia con condones cuando
tenía de 15 a 19 años de edad (Gráfica 8.2).
Por tanto, el 61.5 por ciento de los hombres,
usuarios actuales de condones, los usó por
primera vez antes de cumplir 20 años. Es
interesante notar que un tercio de los hombres
tenían 20 ó mas años al usar condones por
primera vez. En general, la edad promedio de
uso de condones por primera vez es de 20
años.

De los hombres de 30 a 34 años, sólo un 22.2
por ciento de ellos iniciaron el uso del condón
antes de los 20 años; en cambio los hombres
que tenían de 20 a 24 años de edad al
momento de la entrevista, un 74.7 por ciento
iniciaron su uso antes de los 20 años (Cuadro
8-4). Vale mencionar que los usuarios
actuales de condones de 15 a 24 años de edad
comenzaron a usar condones cuando tenían
aproximadamente 16 años de edad, lo cual
corresponde a la edad de iniciar relaciones
sexuales (16.3 años). Así se evidencia el
notable cambio de comportamiento en la
generación de hombres más jóvenes, que
sugiere un impacto positivo de las actividades
para la promoción de uso del condón.

Es interesante anotar que el 51.0 por ciento de
los hombres que cursaron de 0-3 años de
educación formal, inició el uso del condón
después de alcanzar los 19 años y a una edad
promedio de 24.2 años, aproximadamente
cinco años mayor que los que han cursado
más años de educación (Cuadro 8-5 y Gráfica
8.3).

8.2.3 Tipo de Pareja con la Cual Usan
Condones

De los usuarios actuales de condones, la
mayoría (62.7 por ciento) usa condones con
amigas, novias, ex-esposas/compañeras y
prometidas (Cuadro 8-6). Un 27.3 por ciento
usa el condón con sus esposas/compañeras.
Sólo el 7.5 por ciento informó usar condones
con prostitutas y recién conocidas. Esto
indica que la mayor parte de los hombres usa
el condón con mujeres conocidas.

Casi 30 por ciento de los hombres casados/
unidos dijo que usan condones fuera del
matrimonio (Cuadro 8-7). El 13.4 por ciento
de los hombres separados, divorciados o
viudos usa condones con prostitutas, lo cual
indica el gusto de algunos de estos hombresde
este tipo de pareja sexual.

Finalmente, se presenta el Cuadro 8-8 para
mostrar la fidelidad de algunos de los usuarios
actuales de condones. Para el propósito de
este análisis, se asume que la mayoría de los
hombres con hijos vivos estáncasados/unidos.
Por tanto, se observa en el cuadro que el 40 a
63 por ciento de los hombres con 1 a 3 hijos
confesó usar condones en relaciones extra-
maritales durante los 30 días previos a la
entrevista. Con dos excepciones (hombres
con 2 hijos y con 4 o más), los hombre tienen
mayor probabilidad de usar condones fuera el
matrimonio que con la esposa/compañera.

8.2.4 Razón para Usar Condones
Actualmente

El Cuadro 8-9 muestra que la razón principal
para usar actualmente es para evitar las ETS
(74.8 por ciento). Otro 50.8 por ciento los usa
para prevenir el SIDA, mientras que el 57.5
por ciento usan condones para evitar
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embarazos. Por tanto, los hombres usan con-
dones para varias razones, pero la razón
principal está asociada con la prevención de
las ETS. Se hicieron la misma pregunta a
mujeres de edad fértil en la Encuesta de
Epidemiología y Salud Familiar de 1996. En
esa encuesta la gran mayoría de las mujeres,
usuarias de condones, contestó que los usaban
para evitar embarazos.

El uso de condón para prevenir el embarazo
presenta frecuencias más altas en los hombres
de 40 a 59 años de edad y entre los que tienen
cuatro o más hijos vivos. Llama la atención
que aproximadamente dos tercios de los
hombres casados/unidos usan condones para
prevenir embarazos y para evitar las ETS
(Gráfica 8.4). Este hallazgo sugiere que estos
hombres usan condones para evitar embarazos
con sus esposas/compañeras, mientras que los
usan fuera del matrimonio para evitar las ETS.
Esto sugiere la percepción de mayorriesgo de
ETS durante las relaciones extramaritales.

8.2.5 Frecuencia de Uso de Condones

Como se mencionó en el inicio de este
capítulo, los estudios muestran que si se usa el
condón en forma consistente y correcta, la
probabilidad de transmisión, por ejemplo, de
un miembro(a) de la pareja infectada por VIH
alotro(a) no infectada es extremadamente baja.

Con el fin de averiguar la consistencia en el
uso del condón, se preguntó a los hombres
usuarios recientes, "Con qué frecuencia usa el
condón en sus relaciones sexuales?". En el
Cuadro 8-10, se observa que el 66.5 por ciento
de los hombres usuarios recientes dijo usar el
condón siempre y el 32.6 por ciento de vez en
cuando. Sólo un 0.9 por ciento dijo haberlo
usado una sola vez.

Los hombres que tienden a usar siempre el
condón son residentes en áreas urbanas,
solteros o separados/divorciados/viudos,de 15
a 19 años o de 40 a 59 años de edad y con
ningún hijo vivo. Se observa que casi 44 por
ciento de los hombres casados/unidos usan
condones de vez en cuando, lo cual sugiere
que usan los condones fuera del matrimonio y
no con la pareja sexual estable.

Llamala atención que el uso siempre no varía
según nivel de educación; lo esperado es que
los hombres con más educación usen más
frecuentemente los condones.

Para profundizar en la consistencia de uso del
condón, se investigaron las razones por las
cuales los hombres lo usan en forma irregular.
A los hombres que contestaronque los habían
usado de vez en cuando o bien que los habían
usado una sola vez, se les preguntó la razón
para hacerlo así. Los Cuadros 8-11 y 8-12
muestran las razones que dieron los hombres
para no usarlos en forma consistente.

Se identifican cuatro grupos de razones para
su uso irregular:

1. El grupo con razones asociadas con la
actividad sexual; éstas agrupan al 59.7 por
ciento de los usuarios irregulares y muestran
cuatro características: Uso con personas fuera
de la pareja, con extraños y con prostitutas.
Lacuarta razón se refiere a relacionessexuales
poco frecuentes, en la que posiblemente la
percepción de poca frecuencia conlleva la
falsa percepción de menor riesgo.

2. El grupo con razones asociadas a
planificación familiar constituye el 32.3 por
ciento. Hay dos razones dentro de este grupo:
La que tiene una mayor proporción (26.7 por
ciento) es el uso del condón sólo para días
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fértiles; en menor escala (5.6 por ciento) el
hombre dice usarlo en forma irregular porque
lo utiliza cuando la mujer no usa otro método
para evitar embarazos.

3. El grupo con razones asociadas al uso
mismo del condón. Esta razón se refiere a
hombres que dijeron disminuye el placer/es
incómodo; constituye solo el uno por cientode
las razones.

4. Otras razones constituyeron el siete por
ciento del total de los hombres con uso
irregular de condón.

8.2.6 Problemas con el Uso de Condones

Los hombres no usan condones por varias
razones. Estas van desde, por ejemplo, no
saber utilizarlos adecuadamente, rechazo
cultural de él o de su pareja sexual, hasta
malestares reales o psicológicos en relación a
su uso. A todos los hombres usuarios recien-
tes de condones, se les preguntó si han tenido
problemas, inconvenientes o malestares
cuando los usan.

En el Cuadro 8-13, puede observarse que sólo
el 10.7 por ciento de los usuarios recientes
dijo que el condón le había ocasionado moles-
tias. Los hombres que más informan proble-
mas son los que son separados, divorciados o
viudos, los de 40 a 59 años y los de mayor
nivel de educación, lo que podría indicar una
menor tolerancia en esos grupos para aceptar
cualquier posible molestia con el uso del
condón. Esta actitud de esos grupos debería
ser estudiada más a fondo, porque puede ser
un factor que limite su uso.

Las quejas más frecuentes son que les irritan
o sienten caliente (52.1 por ciento) y la
disminución en el placer sexual (39.5 por

ciento). La ruptura del condón representa un
porcentaje relativamente alto (7.9 por ciento)
y puede ser debido a uso incorrecto, man-
tenimiento incorrecto o mala calidad del
condón (Cuadro 8-14).

8.2.7 Marcas de Condones Utilizados por
los Usuarios Actuales

Las respuestas a la pregunta: )Cuál es la
marca que Ud. usa más con su pareja? dadas
por los entrevistados con uso reciente de
condones, pueden ser agrupados en tres
grupos (Cuadros 8-15):

1. El constituido por Guardián, sin color ni
logo y Sultán, que provienen en su gran
mayoría de la ayuda de USAID al país, y que
son distribuidos gratis por el sector público de
salud o bien vendidos a bajo costo por el
sector privado. Estos condones representanel
63.2 por ciento del uso total de condones
reportados por los usuarios actuales de
condones.

2. Los condones Rough Rider y de otras
marcas registradas distribuidos por el sector
privado a un costo más alto y que no pro-
vienen de donaciones. Estos condones repre-
sentan el 16.9 por ciento del uso total entre los
usuarios.

3. No sabe (grupo que no se puede clasificar
porque los entrevistados no sabían o no
recordaban la marca de condón). El 19.9 por
ciento de los usuarios no sabe la marca de
condón que usan.

Por lo tanto, se puede decir que un 63.2 por
ciento de los hombres usan condones de bajo
costo o que son adquiridos gratis (grupo
número 1), una menor proporción, 16.9 por
ciento, son de marcas de más alto costo
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distribuidas por el sector privado (grupo
número 2), y un 19.9 por ciento dijo no saber
la marca de los condones que más usaba
(grupo número 3).

Los usuarios del primer grupo viven en su
mayoría en las otras áreas urbanas y rural. Por
otro lado, los usuarios que usan con más
frecuencia condones de marcas de costos más
altos viven en Tegucigalpa o en San Pedro
Sula y tienen más de siete años de educación
formal y son del nivel socioeconómico alto.

Sin embargo, se observa en forma muy clara,
en los cuadros 8-16 y 8-17, que el 53 por
ciento de los usuarios de condones que
cursaron siete o más años de educaciónformal
y que pertenecen al nivel socioeconómico alto,
usan condones de bajo costo o gratis. Esto
parece indicar un subsidio para los que pueden
comprarlos.

Desde el punto de vista de mercadeo social, el
hecho de que casi el 20 por ciento de los
hombres no saben que marca de condón
utiliza, indica que no tienen lealtad de marca
y que aceptaran probablemente cualquier
condón ofrecido.

8.2.8 Fuente de los Condones

De acuerdo a los datos del Cuadro 8-18, el
76.4 por ciento de los hombres usuarios de
condones, los obtiene del sector privado,
mientras que el 23.4 por ciento los obtiene del
sector público. Las farmacias privadas son el
principal proveedor de condones en el sector
privado, mientras que los CESAMO y
CESAR del Ministerio de Salud ocupan el
primer lugar en el sector público. En general,
las farmacias privadas constituyen la principal
fuente de condones en Honduras.

Los hombres que adquieren los condones del
sector público, en general, viven en el área
rural. Por otro lado, los hombres que viven en
áreas urbanas obtienen los condonesdel sector
privado.

En general, se observa una relación directa
entre el nivel de educación (Cuadro 8-19) y el
nivel socioeconómico (Cuadro 8-20) y adqui-
sición en el sector privado (Gráfica 8.5). Sin
embargo, una proporción alta de hombres con
poca o no educación formal y hombres de
nivel socioeconómico bajo adquieren sus
condones en el sector privado. Esto sugiere
que el costo de los condones no es una barrera
principal a su adquisición.

Vale mencionar que el 23.3 por ciento de
hombres con 7 o más años de educación y el
11.8 por ciento de hombres de nivel socio-
económico alto, obtienen los condones en el
sector público, donde los condones están dis-
ponibles gratis o a un costo muy bajo.

Finalmente, el 16.8 por ciento de los usuarios
de condones adquiere los condonesa travésde
amigos o familiares. Uno de los motivos que
podría estar influenciando esta manera de
adquiere condones, podría ser la verguenza de
solicitarlos en los expendios públicos o pri-
vados, lo que ha sido documentado en
estudios cualitativos nacionales y en investi-
gaciones realizadas en otros países.

8.2.9 Costo Unitario de los Condones

A los hombres de 15 a 59 años que dijeron
que estaban usando condones durante los 30
días previos a la entrevista, se les preguntó el
costo de cada paquete de condones, y luego se
les preguntó cuántos condones tenía cada
paquete, a fin de extraer el costo por condón.
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Un 41.0 por ciento de los hombres usuarios
recientes, los obtuvo gratis (Cuadro8-21) . La
mitad de los hombres del área rural obtiene
gratis los condones, esta proporción baja a un
tercio en hombres que viven en Tegucigalpa o
en San Pedro Sula o bien en otros lugares
urbanos del país.

Congruente a lo encontrado y mencionado
anteriormente, los hombres de escasos re-
cursos obtienen en mayor proporción los
condones gratis (Cuadros 8-22 y 8-23). Por
otro lado, es de sumo interés mencionar que
una proporción similar de hombres usuarios
recientes obtiene los condones gratis, inde-
pendiente de los años de educación. Además,
casi el 29 por ciento de los hombres de nivel
socioeconómico alto también obtiene los con-
dones gratis.

El Cuadro 8-24 muestra la distribución de los
hombres usuarios recientesde condonessegún
su percepción del precio unitario de los condo-
nes. El 82.9 por ciento considera que los con-
dones tienen un costo barato o apropiado. El
costo menor de Lps 1.50 por unidad es conside-
rado barato o apropiado por el 92.6 por ciento de
los hombres, mientras que el 76.5 por ciento
de los hombres considera que un costo de Lps
3.00 o más es barato o apropiado. En general,
no más del 15.5 por ciento de los hombres
considera caro el costo de los condones.

8.2.10 Mantenimiento del Condón en la
Billetera

A los hombres que usaron condones en los
últimos 30 días previos a la entrevista, se les
preguntó si usualmente llevaban los condones
en su billetera. Los resultados de esta pre-
gunta son especialmente importantes, ya que
el mantenimiento apropiado del condón
asegura la integridad del condón. La billetera

masculina no es el mejor lugar para llevar
condones, ya que en este país se utiliza con
más frecuencia en la bolsa posterior del
pantalón, donde recibe el calor del cuerpo, y
se somete a la tensión del movimiento y la
presión de la silla al estar sentado, lo cual
puede provocar pérdida de la integridad de la
bolsa y/o daño directo al condón. Sin em-
bargo, el 52.4 por ciento de los usuarios
actuales usualmente lleva los condones en la
billetera (Cuadro 8-25). Esta práctica incorrecta
es 20 puntos porcentuales mayor en el área
rural que en las urbanas, y en los hombres de
nivel socioeconómico bajo es el doble que en
los del nivel alto. Los hombres separados,
divorciados o viudos presentan las proporcio-
nes más altas de esta práctica, superando a los
casados en 42 puntos porcentuales.

Estos datos indican que hay que reforzar los
mensajes educativos de por qué no se debe
llevar los condones en la billetera. Esto
también podría explicar el relativo alto por-
centaje de ruptura de condones informado en
esta encuesta.

8.3 Usuarios Anteriores de Condones

8.3.1 Razones para No Usar Condones

En esta sección se presentan datos que
examinan las razones que tienen los hombres
que han abandonado el uso del condón. A los
hombres de 15 a 59 años que dijeron que
habían usado el condón alguna vez pero que
no lo habían usado en los últimos 30 días
previos a la entrevista, se les pidió que dijeran
la razón por la cual no están usando los
condones actualmente.

Se identifican cinco grupos de razonespara no
usarlos (Cuadros 8-26 y 8-27):
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1. Razones asociadas con el embarazo, la
fertilidad y la actividad sexual (incluye sin
actividad sexual, la monogamia, sexo infre-
cuente, quiere embarazo, pareja embarazada,
menopausia o estéril, paró de tener sexo con
prostitutas, y la pareja es fiel). Estas con-
stituyen el 53.7 por ciento del total de razones.
Las razones sin actividad sexual y sexo infre-
cuente son importantes para los hombres que
no están en unión.

2. Razones asociadas a la planificación fa-
miliar que constituyen el 30.3 por ciento. Hay
dos razones dentro de este grupo: La que tiene
mayor proporción (29.7 por ciento) es el uso de
otro método de planificación familiar; la otra
es lo que dicen los hombres que laanticoncep-
ción es responsabilidad de la mujer (0.6 por
ciento). La razón usa otro método es particu-
larmente importante para hombres en unión.

3. Razones asociadas al uso mismo del
condón constituyen el 7.3 por ciento. Estas
razones fueron dadas por los hombres que
dijeron que el condón no le gusta o no le
interesaa él o a su pareja, o bien disminuyeel
placer/es incómodo y la percepción de que no
son seguros.

4. Razones asociadas con el acceso al condón
constituyen sólo el 1.8 por ciento. Este grupo
está formado por dos razones: La incon-
veniencia para obtenerlos y que son caros.

5. Otras razones dadas constituyen el 7.1 por
ciento del total.

8.3.2 Edad al Usar Condones por Primera
Vez

En general, la edad promedio de uso de
condones por primera vez entre usuarios
anteriores de condones es de 21.4 años

(Cuadro 8-28), o sea, 1.4 años más que la edad
promedio de inicio de uso de condones entre
usuarios actuales de condones (20.0 años). Se
observa que a mayor edad actual la edad pro-
medio de inicio de uso de condón es mayor.

8.3.3 Problemas con el Uso de Condones

Se encuentra que un 14.8 por ciento de los
usuarios anteriores dijo haber tenido pro-
blemas o complicaciones con el uso de
condón (Cuadro 8-29), cifra similar a la de
10.7 por ciento presentada por los usuarios
recientes. Las proporciones más altas de
quejas con el uso de condón en los usuarios
anteriores, son presentadas por los hombres
que viven en Tegcigalpa o San Pedro, los
hombres en unión, los hombres que están
separados, divorciados o viudos, en hombres
mayores de 24 años de edad y entre hombres
con ninguna educación o con secundaria
completa o superior.

Los problemas principalesque son enunciados
por los usuarios anteriores son derivados del
uso mismo del condón, como irritación y
calor para él o su pareja y no se sentía lo
mismo cuando se usa los condones (Cuadro 8-
30). Las razones que se presenta con menor
frecuencia, son relacionados con el manejodel
condón, entre los que se encuentra interrup-
ción del acto sexual para colocarselo, ruptura
de éste, y que se le haya quedado dentro a la
pareja. Vale señalar que sólo el 1.9 por ciento
citó la ruptura de condones para su razón para
no usar condones actualmente.

En resumen, se puede decir que las principales
quejas son las mismas tanto en usuarios
anteriores como recientes: Le irritaban/sentía
caliente y no se sentía lo mismo; sin embargo,
la principal diferencia con los usuarios
recientes se concentra en no se sentía lo
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mismo, con una diferencia de 10 puntos por-
centuales más para los usuarios anteriores.

8.4 Razones para Nunca Haber Usado
Condones

Como se observó en el Cuadro 8-1, sólo el
45.8 por ciento de los hombres de 15 a 59
años que que conocen el condón lo ha usado
alguna vez en su vida. Por tanto, el 54.2 por
ciento nunca ha usado condones. En esta
sección se eximina las razones de los hombres
para nunca haber usado condones. Los
Cuadros 8-31 y 8-32 muestran estas razones.

Se identifican cinco grupos de razones:

1. Razones asociadas con el embarazo, la
fertilidad y la actividad sexual (incluye sin
actividad sexual, la monogamia, sexo
infrecuente, no tiene relaciones con pros-
titutas, la pareja es fiel, conoce bien a la
pareja, son para fuera del matrimonio o la
pareja, tiene sexo con mujeres de apariencia
sana) que juntas constituyen el 52.2 por ciento
del total de razones.

Las razones asociadas a la actividad sexual y
la monogamia (26.1 por ciento y 12.9 por ciento,
respectivamente), constituyen el grueso de
este grupo, 39.0 por ciento. Ambas razones
infieren que hay una percepción de riesgo en
las relaciones casuales o bien en las relaciones
fuera de la pareja. Los hombres que dicen no
tener actividad sexual son solteros. Por otro
lado, los hombres que aducen monogamia
(12.9 por ciento) viven en Tegucigalpa o en
San Pedro Sula y esrán en unión.

La razón de que los condones son para
usarlos fuera del matrimonio o de la pareja
(8.6 por ciento), puede implicar que los
hombres que dijeron esto, si son sinceros,

posiblemente han sido monógamos. Los
hombres que presentan proporciones especial-
mente altas están en unión o están separados,
divorciados o viudos.

2. Razones asociadas al uso mismo del
condón constituyen el 34.1 por ciento del
total. Estas razones fueron dadas por los
hombres que dijeron que el condónno le gusta
o no le interesa a él o a su pareja (29.8 por
ciento), o bien disminuye el placer/es in-
cómodo (3.6 por ciento), y que los condones
no son seguros (0.7 por ciento).

La razón de que no le gusta o no le interesa
fue dada especialmente por los hombres que
están en unión o que están separados, divor-
ciados o viudos. Vale señalar que sólo en
15.6 por ciento de los solteros dió esta razón.
Las razónes de que el condón disminuye el
placer sexual o que es incómodo fueron
mencionados principlamente por los hombres
que viven en áreas rurales y que están
separados, divorciados o viudos.

3. Razones asociadas a planificación familiar
constituyen el 3.0 por ciento. Haydos razones
dentro de este grupo: La que tiene una mayor
proporción (2.9 por ciento) es el uso de otro
método de planificación familiar; y en menor
escala (0.1 por ciento) que la anticoncepción es
la responsabilidad de la mujer. Los hombres
que están en unión tienen mayor probabilidad
de mencionar el uso de otro método para su
razón para nunca haber usado condones.

4. Razones asociadas con el acceso al condón
constituyen sólo el 2.2 por ciento. Este grupo
está formado por tres razones: La incon-
veniencia para obtenerlos, son caros y no los
tenía a mano. La inconveniencia en obtener-
los fue más mencionada en los hombres que
viven en el área rural y por los solteros.
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5. Otras razones dadas constituyen el 8.5 por
ciento de las razones. Vale mencionar que
sólo el 0.4 por ciento de los hombres men-
cionó razones religiosas para nunca haber
usado condones.

En resumen, el analisis de las razones para
que los usuarios actuales usan condones en
forma irregular y para que los otros hombres
no usan condones, es sumamente importante,
ya que permite identificar las motivaciones de
estos diferentes grupos.

De estos grupos hay que rescatar dos cosas:
que entre los usuarios recientes y anteriores
posiblemente hay una amplia movilidad
bidireccional de acuerdo a sus motivaciones y
experiencias. Y que el grupo de hombres que
conoce el condón y nunca lo ha probado,
posiblemente tienen un estereotipo del condón
que no le motiva a su uso, o bien piensan que
sus necesidades y comportamientono justifica
su uso. En todo caso es importante que los
hombres con conducta sexual de riesgoque no
lo han usado lo hagan, los que lo han usado
antes lo reinicien, y los que lo han usado
recientemente continúen su uso.

8.5 Fuente de Obtención de Condones:
Hombres que Nunca los Han Usado

A los hombres de 15 a 59 años de edad que
dicen conocer de los condones y que nunca los
han usado, se les preguntó si saben dónde
obtenerlos. La razón de esta pregunta era exa-
minar hasta que grado el no uso está asociado
con el conocimiento de donde obtenerlos.

En el Cuadro 8-33, se observa que el 75.0 por
ciento de los hombres sabe donde conseguir
condones. En contraste, el 25.0 por ciento no
sabe donde obtenerlos, una cifra que aumenta
al 31.3 por ciento entre los hombres que viven

en el área rural. El no saber donde obtener los
condones está relacionada inversamente con el
nivel educativo (Gráfica 8.6) y el nivel socio-
económico. Resalta nuevamente la impor-
tancia de la variable educación. Es alentador
que cerca del 70 por ciento de los solteros y de
los hombres entre 15 a 19 años de edad saben
donde obtener los condones.

A nivel nacional, el 59.5 por ciento de los
hombres sabe que puede obtener condonesdel
Ministerio de Salud, el 57.7 por ciento de una
farmacia particular y el 26.4 por ciento de las
clínicas y los puestos de distribución de
anticonceptivos de ASHONPLAFA (Cuadro
8-34). Es interesante que estos hombres que
conocen del condón pero que nunca los han
usado, mencionan en una proporción más
elevada que el de de los usuarios recientes, al
sector público como fuente de abastecimiento.
Vale señalar que los hombres que viven en
área urbanas citaron en mayor proporción las
farmacias que los hombres que viven en áreas
rurales. En contraste, los hombres que viven
en áreas rurales tenían mayor probabilidad de
mencionar el Ministerio de Salud como fuente
de condones.

8.6 Conocimientos y Creencias Acerca
del Condón

Entre los hombres de 15 a 59 años de edad
que conocen de los condones, se les leyó
algunas afirmaciones que se refieren al
condón para registrar las respuestas de los
entrevistados a cada afirmación. En esta
sección se presentan los hallazgos en solo un
cuadro. Se encuentra un analisis más pro-
fundo de este tema en el Capítulo 12.

En el Cuadro 8-35, se observa que dos tercios de
los hombres afirman que elcondón disminuye
el placer sexual, mientras que el 58.9 por ciento
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cree que la pareja puede ofenderse si se le
pide usarlo. Otro 55.0 por ciento de los hom-
bres estaba de acuerdo con la afirmación leída
a ellos que el condón causa irritación en el
pene o en la vagina. Es interesante notar que
el 39.3 por ciento de los hombres tiene la
percepción que el uso de condones causa
impotencia sexual en el hombre (el condón
puede hacer que el hombre pierda la erección
del pene). Finalmente, la mitad de los hom-
bres cree que el condón se rompe fácilmente.

Vale mencionar en esta oportunidad que
cuando el condón es almacenado y utilizado
correctamente y existe juegosexualprevioa la
penetración para lograr una adecuada lubri-
cación vaginal, los condones por lo generalno
se rompen. Es alarmante, que casi el 49 por
ciento de los hombres que nunca han usado
condones, crean que se rompen fácilmente.
Eso indica que en Honduras existen supuestos
incorrectos en relación al condóny esto podría
explicar en parte, el porqué su uso es relativa-
mente bajo en el país.

Los datos también muestran más sentimientos
de verguenza para adquirir los condones entre
hombres que nunca han usado condones, si se
compara, por ejemplo, con los usuarios
anteriores y recientes.

Es importante señalar que el 90.5 por ciento
de los hombres estaba de acuerdo con la
afirmación que debe usarse el condón si la
pareja lo pide. Este hallazgo sugiere que el
desarrollo de una estrategia para aumentar el
uso de condones en Honduras, tenga que
incluir un componente de convencer a las
mujeres que el uso de condones es aceptable
desde el punto de vista cultural y de salud.
También este componente debería incluir
capacitación para las mujeres para negociar el
uso de condones con sus parejas.

En resumen y en general, las percepciones
negativas en relación al condón usualmente se
presentan en hombres que nunca lo han usado
y en usuarios anteriores. Por otro lado, son los
usuarios actuales de condones que tienen
mayor percepciones positivas al condón.

8.7 Resumen y Algunas Considera-
ciones Generales

De la Encuesta de Salud Masculina de 1996 se
destaca:

! Prácticamente el universo de los hombres
de 15 a 59 años de edad en Honduras conoce
del condón.

! Sólo la mitad de los hombres de 15 a 59
años ha usado el condón por lo menos en una
ocasión.

! Por lo menos uno de cada diez hombres
había utilizando el condón durante los 30 días
previos a la entrevista.

! Los hombres residentes en las zonas urba-
nas, presentan la proporción más alta de cono-
cimiento, uso pasado y reciente del condón,
mientras que los hombres residentes en las
zonas rurales presentan las propociones más
bajas.

! A mayor nivel de educación formal, mayor
es el conocimiento, uso anterior y uso reciente
del condón.

! La experiencia de uso del condón más alta
se presenta entre los hombres de 20 a 44 años
de edad, siendo el subgrupo de 20 a 24 años,
el que tiene la proporción más alta de uso
pasado y reciente.
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! Las regiones de salud Tres, Cinco y Seis, a
pesar de ser las más afectadas por la epidemia
de SIDA, no son las que presentan las
proporcionesmás altas de conocimiento y uso
del condón.

! Los condones parecen no estar accesibles a
muchos hombres sin educación formal y de
nivel socioeconómico bajo.

! La mayor parte de los hombres usa el
condón con mujeres conocidas.

! Es aparente que una proporción relativa-
mente alta de hombres tiene relaciones
extramaritales.

! Las tres razones principales que los
hombres aducen para usar condones son, en
orden descendente, primero, para prevención
de ETS, segundo, para la prevención de
embarazo, y tercero, para la prevención del
SIDA.

! Los problemas mencionados por los
hombres en relación al uso del condón, son
más frecuentes en los hombres de mayor nivel
de educación y del más alto nivel socio-
económico. Un porcentaje relativamente alto
menciona experiencia de ruptura del condón.

! Por lo menos un 20 por ciento de los
hombres no sabe que marca de condón utiliza,
lo que indica que no tienen lealtad de marca y
que aceptaran probablemente cualquier con-
dón ofrecido.

! Más de dos tercios de los hombres usuarios
de condones los obtienen del sector privado,
siendo las farmacias la principal fuente de
abastecimiento de condones en el país.

! Los hombres que mencionaron al sector
público como su fuente de abastecimiento de
condones, son eminentemente del área rural.

! Más de la mitad de los hombres usuarios
recientes de condones tienen una conducta de
riesgo en lo que se refiere al mantenimiento de
los condones, como por ejemplo el llevarlos
en la billetera.

! En los hombres usuarios anteriores de
condones, las razones principales para no estar
usando condones actualmente incluyen que
usan otros métodos anticonceptiovs, sin
actividad sexual y sólo tiene una pareja.

! En los hombres que conocen el condón,
pero que nunca lo han usado, las principales
razones dadas para no usarlos fueron: No le
gusta o no le interesa, sin actividad sexual,
sólo tiene una pareja y son para usar fuera del
matrimonio.

! Un alto porcentaje de hombres que nunca
han usado condones (25.0 por ciento) no sabe
dónde se pueden obtener condones.

Parece apropiado, sugerir que la estrategia de
educación y mercadeo de condones a la
población, tendrá que ser más focalizado a
grupos específicos, de acuerdo a edad, área de
residencia, estado civil, nivel de escolaridad y
nivel socioeconómico. También se sugiere
que se combata apropiadamente percepciones
incorrectas, tales como las de que el condónse
rompe fácilmente, que no protege o que sólo
se utiliza para actividades extramaritales o
extrapareja. Finalmente, será necesario re-
forzar la información en relación a fuente de
abastecimiento de condones.
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CUADRO 8-1

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Conoce,
Ha Usado Alguna Vez y Usa Actualmente Condones,

según Características Seleccionadas

Residencia/
Región de Salud

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Conoce

94.8        

99.1        
97.9        
91.8        

99.6        
97.4        
88.1        
95.7        
94.6        
89.7        
93.3        
96.4        

96.3       
96.7       
92.5       

82.7       
94.0       
95.3       
99.9       

100.0       
100.0       

Ha
Usado

45.8        

59.4        
54.4        
36.7        

62.1        
46.2        
36.3        
45.4        
41.4        
38.0        
39.0        
51.2        

44.5        
68.6        
43.9        

23.0        
38.0        
45.0        
61.5        
65.6        
76.8        

Usa
Actualmente*

11.3          

16.0          
12.2          
9.0          

18.7          
9.0          
7.3          

11.3          
10.6          
11.2          
8.4          

10.7          

8.0         
16.3         
15.0         

2.6         
8.9         

10.9         
17.5         
18.2         
20.6         

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)        

(860)        
(811)        

(1,254)        

(416)        
(286)        
(358)        
(925)        
(235)        
(303)        
(257)        
(145)        

(1,828)       
(203)       
(894)       

 

(295)       
(935)       
(747)       
(522)       
(255)       
(171)       

* En los últimos 30 días previos a la entrevista.  Incluye hombres que usan condones con otros
métodos.
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CUADRO 8-2

Perfil Demográfico de Hombres de 15 a 59 Años de Edad
que Usan Condones Actualmente

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Edad promedio

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

No. de Hijos Vivos
0
1
2
3
4
5
6 o más

No. promedio de hijos vivos

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

           Usuarios Actuales
               de Condones    

100.0  (346)     

37.9               
32.1               
30.1               

17.9               
23.7               
15.0               
14.5               
12.4               

8.1               
4.0               
2.9               
1.4               

      
27.6               

45.4               
12.1               
42.5               

43.1               
13.3               
13.9               
11.0               

6.9               
3.5               
8.4               

1.6               

2.3               
28.0               
24.9               
22.5               
13.0               

9.2               

18.5               
46.2               
35.3               

          Todos los Hombres
                  de 15-59        

100.0  (2,925) 

29.4            
27.7            
42.9            

19.7            
14.2            
14.1            
14.3            
12.8            

9.3            
7.2            
4.9            
3.4            

30.0           

62.5           
6.9           

30.6           

35.1           
11.8           
12.2           
11.6           

8.9           
7.3           

13.1           

2.3           

10.1           
32.0           
25.5           
17.8           

8.7           
5.8           

30.5           
42.8           
26.7           
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CUADRO 8-3

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad,
Usuarios Actuales de Condones, según Edad al Usar Condones

por Primera Vez, por Residencia

                                                                                                         Residencia                 
Edad al Usar
Condones Primera Vez

10-14
15
16
17
18
19
20-24
25-29
30 o más
No recuerda

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Edad promedio

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

13.8
11.4
10.0
10.3
10.4
5.6

14.5
8.8

10.0
5.1

100.0

(346)

20.0

(331)

TEG/SPS

14.0    
12.2    
5.8    
9.5    

15.0    
6.1    

14.7    
13.0    
4.3    
5.4    

100.0    

(131)    

19.4    

(125)    

Otra
Urbana

13.7    
15.9    
14.4    
7.7    
5.2    
3.3    

13.7    
5.0    

13.5    
7.7    

100.0    

(111)    

20.4    

(106)    

Rural

13.6    
8.4    

11.1    
12.2    
9.4    
6.4    

14.8    
7.5    

12.7    
3.7    

 
100.0    

(104)    

20.3    

(100)    
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CUADRO 8-4

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad,
Usuarios Actuales de Condones, según Edad al Usar Condones

por Primera Vez, por Edad Actual

Edad al Usar                                                                                        Edad Actual                        
Condones Primera Vez

10-14
15
16
17
18
19
20-24
25-29
30 o más
No recuerda

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Edad promedio

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

13.8
11.4
10.0
10.3
10.4
5.6

14.5
8.8

10.0
5.1

100.0

(346)

20.0

(331)

15-19

26.7
27.0
15.8
18.1
10.0
0.0
-  
-  
-  

2.3

100.0

(62)

15.5

(61)

20-24

17.9
11.8
15.2
14.6
15.2
15.8
8.1
-  
-  

1.4

100.0

(82)

16.6

(80)

25-29

3.1
4.3
4.7
6.1

21.1
6.9

38.6
12.5

-  
2.7

100.0

(52)

19.7

(51)

30-34

5.2
3.1
7.5
5.3
1.1
0.0

25.7
24.7
8.4

18.9

100.0

(50)

23.0

(45)

35-39

12.7
1.8
2.0
3.4
6.4
2.2

19.9
29.6
19.0
2.8

100.0

(43)

23.6

(41)

40-59

1.0
5.6
2.5
1.8
4.3
1.7

15.8
4.8

55.3
7.3

100.0

(57)

31.2

(53)
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CUADRO 8-5

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad,
Usuarios Actuales de Condones, según Edad al Usar Condones

por Primera Vez, por Años de Educación

Edad al Usar                                                                       Años de Educación      
Condones Primera Vez

10-14
15
16
17
18
19
20-24
25-29
30 o más
No recuerda

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Edad promedio

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

13.8
11.4
10.0
10.3
10.4
5.6

14.5
8.8

10.0
5.1

100.0

(346)

20.0

(331)

 0-3 

9.8
10.9
14.2
3.1
5.1
0.0

10.5
15.9
24.6
6.0

100.0

(66)

24.2

(62)

 4-6 

14.2
8.5
9.9

14.6
13.0
8.3

13.0
7.9
7.5
3.2

100.0

(125)

19.4

(121)

 7+ 

15.1
14.0
8.4
9.7

10.5
5.7

17.4
6.7
6.0
6.4

100.0

(155)

18.8

(148)
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CUADRO 8-6

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad,
Usuarios Actuales de Condones, según la Relación a la Pareja

con Quien Usan Condones*, por Residencia

                                                                                                  Residencia                  

Relación a la Pareja

Amiga
Esposa/compañera
Novia
Prostituta
Recién conocida
Ex-esposa/compañera
Prometida
Otra

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

38.0
27.3
22.6
4.4
3.1
1.2
0.9
2.5

100.0

(346)

TEG/SPS

33.4    
30.2    
24.7    
5.5    
3.1    
2.0    
1.1    
0.0    

100.0    

(131)    

Otra
Urbana

45.0     
26.2     
16.4     
5.0     
5.4     
0.0     
0.0     
1.8     

100.0     

(111)     

Rural

38.2     
25.6     
24.0     
3.3     
1.9     
1.2     
1.1     
4.7     

 
100.0     

(104)     

* En los últimos 30 días.    
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CUADRO 8-7

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad,
Usuarios Actuales de Condones, según la Relación a la Pareja

con Quien Usan Condones*, por Estado Civil

                                                                                                  Estado Civil                 

Relación a la Pareja

Amiga
Esposa/compañera
Novia
Prostituta
Recién conocida
Ex-esposa/compañera
Prometida
Otra

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

38.0
27.3
22.6
4.4
3.1
1.2
0.9
2.5

100.0

(346)

Casado/
  Unido  

19.8      
70.1      
0.3      
0.6      
2.9      
1.3      
0.0      
4.9      

100.0      

(157)      

Sep/Div/
  Viudo  

57.7      
0.6      

18.0      
13.4      
2.8      
7.5      
0.0      
0.0      

100.0      

(42)      

Soltero

47.8     
0.9     

39.6     
5.6     
3.3     
0.0     
1.7     
1.1     

 
100.0     

(147)     

* En los últimos 30 días.    
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CUADRO 8-8

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad,
Usuarios Actuales de Condones, según la Relación a la Pareja

con Quien Usan Condones*, por Número de Hijos Vivos

                                                                                       No. de Hijos Vivos           
Relación a la Pareja

Amiga
Esposa/compañera
Novia
Prostituta
Recién conocida
Ex-esposa/compañera
Prometida
Otra

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

38.0
27.3
22.6
4.4
3.1
1.2
0.9
2.5

100.0

(346)

 0  

43.4
1.8

40.8
6.8
3.3
1.0
1.7
1.1

100.0

(149)

 1  

45.9
37.2
9.8
2.8
2.5
0.0
0.0
1.6

100.0

(46)

 2  

35.3
56.9
0.0
1.1
5.0
1.7
0.0
0.0

100.0

(48)

 3  

44.4
47.4
1.0
3.1
0.0
0.0
0.0
3.8

100.0

(38)

 4+ 

13.9
69.9
1.3
0.8
3.3
3.0
0.0
7.9

100.0

(65)

* En los últimos 30 días.  
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CUADRO 8-9

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, Usuarios Actuales
de Condones, que Usa Condones para Evitar Embarazos, el SIDA, las ETS,

Contagiar su Pareja y por Higiene*, según Características Seleccionadas

                                                                Razón para Usar Condones                       

Características
Seleccionadas 

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-59

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Años de Educación
0-3
4-6
7 o más

No. de Hijos Vivos
0
1
2
3
4 o más

Evitar
Embarazos

57.5    

58.6    
58.1    
56.4    

54.0    
56.6    
61.1    
46.4    
57.5    
76.0    

65.8    
28.7    
56.6    

49.8    
50.7    
66.4    

53.2    
60.3    
60.1    
48.8    
72.6    

Evitar
el SIDA

50.8   

45.4   
54.1   
53.4   

61.8   
60.5   
49.3   
35.0   
49.9   
28.2   

34.6   
63.3   
60.4   

42.8   
59.6   
46.8   

61.4   
54.6   
44.0   
20.3   
36.7   

Evitar
las ETS

74.8   

81.4   
73.6   
70.1   

75.4   
87.1   
73.4   
72.0   
74.6   
50.1   

67.4   
89.3   
77.5   

66.0   
75.0   
78.2   

77.1   
86.1   
80.8   
76.8   
54.5   

 Evitar
Contagiar

Pareja

1.1    

1.0    
0.0    
1.8    

2.9    
0.0    
0.0    
0.0    
3.9    
0.0    

1.1    
0.0    
1.3    

0.0    
2.1    
0.7    

1.3    
1.8    
0.0    
0.0    
1.4    

Por
Higiene

1.0   

0.0   
0.8   
1.8   

2.9   
0.0   
0.0   
0.4   
2.1   
0.0   

0.6   
0.6   
1.3   

0.0   
2.1   
0.4   

1.3   
0.4   
0.0   
0.0   
1.4   

No. de Casos
(No Ponderados)

(346)        

(131)        
(111)        
(104)        

(62)        
(82)        
(52)        
(50)        
(43)        
(57)        

(157)        
(42)        

(147)        
 

(66)        
(125)        
(155)        

(149)        
(46)        
(48)        
(38)        
(65)        

* Por ejemplo, durante la menstruación.
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CUADRO 8-10

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad,
Usuarios Actuales de Condones, según la Frecuencia del Uso

de los Condones, por Residencia

                                                                                             Residencia                  

Frecuencia de Uso

Siempre
De vez en cuando
Lo usó una sola vez

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

66.5
32.6
0.9

100.0

(346)

TEG/SPS

71.9    
27.7    
0.5    

100.0    

(131)    

Otra
Urbana

69.8    
30.2    
0.0    

100.0    

(111)    

Rural

60.7    
37.6    
1.7    

 
100.0    

(104)    
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CUADRO 8-11

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Profesan
Usar Condones de Vez en Cuando o Una Sola Vez, según Razón por No

Usar Condones Siempre, por Residencia

                                                                                              Residencia                 

Razón

Lo usa los días fértiles
Sólo lo usa en relaciones

fuera de su pareja
Tiene relaciones sexuales 

raramente
Sólo con extraños
Lo usa si su pareja no usa 

otro método
Sólo con prostitutas
Disminuye el placer/

es incómodo
Otro

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

26.7

26.6

16.6
13.1

5.6
3.4

1.0
7.0

100.0

(120)

TEG/SPS

28.2     
    

30.4     
    

17.0     
    0.0     

5.5     
6.2     

3.6     
9.1     

100.0     

(49)     

Otra
Urbana

22.0     
    

42.7     

13.6     
8.0     

10.3     
0.0     

0.0     
3.3     

100.0     

(30)     

Rural

27.7      

18.4      
 

17.5      
22.3      

3.8      
3.1      

0.0      
7.2      

 
100.0      

(41)      
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CUADRO 8-12

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Profesan
Usar Condones de Vez en Cuando o Una Sola Vez, según Razón por No Usar

Condones Siempre, por Estado Civil

                                                                                                     Estado Civil         

Razón

Lo usa los días fértiles
Sólo lo usa en relaciones

fuera de su pareja
Tiene relaciones sexuales 
raramente
Sólo con extraños
Lo usa si su pareja no usa 

otro método
Sólo con prostitutas
Disminuye el placer/

es incómodo
Otro

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

26.7

26.6

16.6
13.1

5.6
3.4

1.0
7.0

100.0

(120)

Casado/
  Unido  

34.0    

44.4    

1.6    
6.0    

7.6    
1.8    

2.1    
2.6    

100.0    

(71)    

No
Casado

19.2    

8.3    

32.1    
20.4    

3.4    
5.0    

0.0    
11.5    

100.0    

(49)    
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CUADRO 8-13

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, Usuarios
Actuales de Condones, que Reportó que Ha Tenido Problemas,

Inconvenientes o Malestares Cuando Usa Condones,
por Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-59

Años de Educación
0-3
4-6
7 o más

       Porcentaje

10.7       

11.0       
13.9       
8.8       

12.9       
27.1       
6.2       

2.5      
10.3      
8.4      

18.2      
11.6      
19.8      

4.5       
9.4       

14.3       

  No. de Casos
 (No Ponderados)

(346)         

(131)         
(111)         
(104)         

(157)         
(42)         

(147)         

(62)        
(82)        
(52)        
(50)        
(43)        
(57)        

(66)        
(125)        
(155)        
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CUADRO 8-14

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, Usuarios
Actuales de Condones, que Ha Tenido Problemas Cuando Usa
Condones, según Tipo de Problema, Inconveniente o Malestar

Mencionado Espontáneamente

Problema

Le irritan/siente caliente
Le irritan a su pareja
No se siente lo mismo
Interrupción de acto sexual

para poder colocar el condón
Se le han roto
Se le quedó adentro a su pareja
Olor del lubricante/condón

No. de Casos
(No Ponderados)

Porcentaje

52.1                 
6.2                 

39.5                 

0.0                 
7.9                 
0.0                 
0.0                 

(42)                 
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CUADRO 8-15

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, Usuarios Actuales
de Condones, según la Marca de Condones que Usan más con sus Parejas,

por Residencia
 

                                                                                             Residencia                  

Marca

Guardián
Sin color ni logo
Sultán
Rough Rider
Innotex
Protector
Playboy
Prime
Stimula
Bareback
Erótica
Otro
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

31.2
25.4
6.6
5.7
2.2
1.4
1.3
1.1
0.8
0.6
0.5
3.1

19.9

100.0

(346)

TEG/SPS

34.7   
11.7   
5.7   

11.9   
2.4   
2.2   
3.9   
0.0   
0.6   
1.3   
0.5   
2.9   

22.2   

100.0   

(131)   

Otra
Urbana

31.5   
25.3   
13.5   
4.0   
2.0   
3.2   
0.0   
1.7   
1.7   
0.0   
0.0   
3.4   

13.8   

100.0   

(111)   

 Rural

28.4   
36.1   
4.0   
1.7   
2.2   
0.0   
0.0   
1.7   
0.4   
0.5   
0.6   
3.2   

21.2   

100.0   

(104)   
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CUADRO 8-16

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, Usuarios Actuales
de Condones, según la Marca de Condones que Usan Más con sus Parejas,

por Años de Educación

                                                                                          Años de Educación      
Marca

Guardián
Sin color ni logo
Sultán
Rough Rider
Innotex
Protector
Playboy
Prime
Stimula
Bareback
Erótica
Otro
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

31.2
25.4
6.6
5.7
2.2
1.4
1.3
1.1
0.8
0.6
0.5
3.1

19.9

100.0

(346)

   0-3 

30.3   
33.2   
3.1   
0.0   
1.4   
5.4   
0.0   
0.2   
1.0   
0.0   
0.0   
0.0   

25.5   

100.0   

(66)   

   4-6  

38.7   
25.3   
9.1   
2.0   
2.4   
0.9   
0.0   
0.0   
0.0   
0.5   
0.8   
3.1   

17.1   

100.0   

(125)   

 7+

25.4   
22.2   
6.0   

11.1   
2.4   
0.2   
3.0   
2.4   
1.3   
1.0   
0.4   
4.4   

20.1   

100.0   

(155)   
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CUADRO 8-17

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, Usuarios Actuales
de Condones, según la Marca de Condones que Usan Más con sus Parejas,

por Nivel Socioeconómico

                                                                                             Nivel Socioeconómico   
Marca

Guardián
Sin color ni logo
Sultán
Rough Rider
Innotex
Protector
Playboy
Prime
Stimula
Bareback
Erótica
Otro
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

31.2
25.4
6.6
5.7
2.2
1.4
1.3
1.1
0.8
0.6
0.5
3.1

19.9

100.0

(346)

Bajo

35.0
29.8
2.3
6.1
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.0
0.9

25.9

100.0

(64)

Medio

30.9 
31.3 
5.8 
2.1 
4.0 
2.9 
0.0 
1.8 
0.4 
0.4 
0.6 
1.4 

18.4 

100.0 

(160)

Alto

28.9
13.2
11.2
10.7
1.3
0.3
4.4
1.0
1.9
1.5
0.6
7.4

17.7

100.0

(122)
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CUADRO 8-18

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, Usuarios Actuales
de Condones, según Lugar Donde Consiguen los Condones

con Mayor Frecuencia, por Residencia

                                                                                             Residencia                 

Fuente

CESAMO/CESAR
Hospital IHSS
Hospital MS

Farmacia
Amigos/familiares
Puesto ASHONPLAFA
Puesto de venta de 
medicinas
Pulpería/supermercado
Partera
Clínica/médico privado
Otra
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

18.3
4.1
1.0

48.0
16.8
4.5

1.8
1.8
1.4
0.4
1.8
0.2

100.0

(346)

TEG/SPS

6.1   
4.6   
1.1   

58.9   
23.3   
0.5   

0.0   
1.5   
2.4   
0.3   
1.4   
0.0   

100.0   

(131)   

Otra
Urbana

8.2   
0.0   
2.9   

59.1   
12.0   
7.8   

3.9   
0.8   
0.0   
0.2   
4.0   
1.1   

100.0   

(111)   

 Rural

32.7   
5.7   
0.0   

34.0   
14.2   
6.0   

2.1   
2.6   
1.2   
0.6   
0.9   
0.9   

100.0   

(104)   
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CUADRO 8-19

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, Usuarios Actuales
de Condones, según Lugar Donde Consiguen los Condones

con Mayor Frecuencia, por Años de Educación

                                                                                          Años de Educación      
Fuente

CESAMO/CESAR
Hospital IHSS
Hospital MS

Farmacia
Amigos/familiares
Puesto ASHONPLAFA
Puesto de venta de
 medicinas
Pulpería/supermercado
Partera
Clínica/médico privado
Otra
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

18.3
4.1
1.0

48.0
16.8
4.5

1.8
1.8
1.4
0.4
1.8
0.2

100.0

(346)

   0-3 

23.2   
1.4   
0.0   

46.9   
18.3   
0.0   

   
2.2   
1.0   
3.0   
0.0   
2.6   
1.3   

100.0   

(66)   

   4-6  

20.0   
1.9   
1.0   

44.1   
14.4   
10.6   

   
1.3   
2.6   
2.2   
0.0   
1.8   
0.0   

100.0   

(125)   

 7+

14.8   
7.0   
1.5   

51.7   
18.2   
1.2   

   
1.9   
1.5   
0.0   
0.9   
1.3   
0.0   

100.0   

(155)   
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CUADRO 8-20

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, Usuarios Actuales
de Condones, según Lugar Donde Consiguen los Condones

con Mayor Frecuencia, por Nivel Socioeconómico

                                                                                            Nivel Socioeconómico  

Fuente

CESAMO/CESAR
Hospital IHSS
Hospital MS

Farmacia
Amigos/familiares
Puesto ASHONPLAFA
Puesto de venta de
 medicinas
Pulpería/supermercado
Partera
Clínica/médico privado
Otra
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

18.3
4.1
1.0

48.0
16.8
4.5

1.8
1.8
1.4
0.4
1.8
0.2

100.0

(346)

Bajo

36.4
0.0
0.7

33.0
17.9
3.5

0.0
4.9
2.3
1.2
0.0
0.0

100.0

(64)

Medio

19.9 
2.8 
1.5 

45.1 
17.0 
6.6 

 
2.0 
0.4 
1.8 
0.0 
2.4 
0.5 

100.0 

(160)

Alto

2.2
9.1
0.5

63.6
15.7
2.0

2.7
1.6
0.0
0.5
2.1
0.0

100.0

(122)
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CUADRO 8-21

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, Usuarios
Actuales de Condones, según el Precio Pagado por Unidad de Condón,

por Residencia

                                                                                             Residencia                  

Precio

Gratis
<1 Lempira
Lps. 1.00 - 1.49
Lps. 1.50 - 1.99
Lps. 2.00 - 2.49
Lps. 2.50 - 2.99
Lps. 3.00 o más
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

41.0
8.1

12.6
9.4
3.2
2.1

15.5
8.1

100.0

(346)

TEG/SPS

32.3    
3.8    
9.1    

10.2    
5.1    
3.7    

28.4    
7.3    

100.0    

(131)    

Otra
Urbana

33.7    
10.0    
20.8    
8.8    
4.3    
0.4    

15.8    
6.1    

100.0    

(111)    

 Rural

51.3    
10.5    
11.3    
8.9    
1.3    
1.7    
5.3    
9.8    

100.0    

(104)    
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CUADRO 8-22

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, Usuarios
Actuales de Condones, según el Precio Pagado por Unidad de Condón,

por Años de Educación

                                                                              Años de Educación      
Precio

Gratis
<1 Lempira
Lps. 1.00 - 1.49
Lps. 1.50 - 1.99
Lps. 2.00 - 2.49
Lps. 2.50 - 2.99
Lps. 3.00 o más
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

41.0
8.1

12.6
9.4
3.2
2.1

15.5
8.1

100.0

(346)

  0-3 

40.3   
8.0   

17.6   
14.2   
4.5   
2.1   

10.4   
3.0   

100.0   

(66)   

   4-6  

41.6   
14.8   
12.0   
7.6   
2.1   
1.3   

11.7   
9.1   

100.0   

(125)   

 7+

40.8   
2.6   

11.0   
8.9   
3.7   
2.8   

20.8   
9.4   

100.0   

(155)   
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CUADRO 8-23

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, Usuarios
Actuales de Condones, según el Precio Pagado por Unidad de Condón,

por Nivel Socioeconómico

                                                                               Nivel Socioeconómico   

Precio

Gratis
<1 Lempira
Lps. 1.00 - 1.49
Lps. 1.50 - 1.99
Lps. 2.00 - 2.49
Lps. 2.50 - 2.99
Lps. 3.00 o más
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

41.0
8.1

12.6
9.4
3.2
2.1

15.5
8.1

100.0

(346)

Bajo

56.2
7.6
7.9

13.2
2.1
0.2
4.8
7.9

100.0

(64)

Medio

41.6 
10.9 
15.7 
7.3 
3.8 
3.2 

10.7 
6.7 

100.0 

(160)

Alto

28.5
4.2

11.4
9.5
3.4
1.9

30.8
10.3

100.0

(122)
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CUADRO 8-24

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, Usuarios 
Actuales de Condones, que Pagan Alguna Cantidad por los Condones,

según Precio Pagado, por Percepción del Precio Unitario

                                                                  Percepción                       

Precio Unitario

Total

<Lps 1.50
Lps 1.50 - 2.99
Lps 3.00 o más

Caro

15.5   

7.3   
20.7   
21.5   

Apropiado

45.8    

34.7    
37.5    
68.3    

Barato

37.1   

57.9   
38.3   

8.2   

No
Opina

1.6    

0.0    
3.5    
2.0    

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(194)       

(72)       
(58)       
(64)       
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CUADRO 8-25

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, Usuarios Actuales de
Condones, que Usualmente Lleva los Condones en su Billetera,

según Características Seleccionadas

Características Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-59

Años de Educación
0-3
4-6
7 o más

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

Porcentaje

52.4

40.2
54.4
60.8

36.9
78.4
59.1

69.9
53.8
40.2
59.0
42.0
29.0

49.4
68.6
40.0

77.1
50.5
36.6

No. de Casos
(No Ponderados)

(346)              

(131)              
(111)              
(104)              

(157)              
(42)              

(147)              
  

(62)              
(82)              
(52)              
(50)              
(43)              
(57)              

(66)           
(125)           
(155)           

(64)           
(160)           
(122)           
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CUADRO 8-26

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, Usuarios Anteriores de
Condones, según Razón No Están Usando Condones Actualmente,

por Residencia

                                                                                             Residencia                 

Razón

Usa otro método
Sin actividad sexual
Sólo tiene una pareja
No le gusta/no le interesa
Sexo infrecuente
Quiere embarazo
Paró de tener sexo con 

prostitutas
Pareja embarazada/ 
menopausia/estéril
Inconveniencia en obtenerlos
No le gusta a su pareja
Anticoncepción es la 

responsabilidad de la mujer
Disminuye el placer/es 

incómodo
La pareja es fiel
Son caros
No son seguros
Otro
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

29.7
27.3
15.9
5.1
3.5
2.8

1.9

1.8
1.5
1.5

0.6

0.6
0.5
0.3
0.1
7.0
0.1

100.0

(1,138)

TEG/SPS

28.6    
25.7    
22.9    
4.8    
3.6    
2.6    

   
2.7    

   
3.6    
0.3    
0.6    

0.0    

0.6    
0.5    
0.6    
0.4    
2.6    
0.0    

100.0    

(393)    

 Otra
 Urbana

31.7   
33.7   
11.7   
3.1   
2.5   
2.4   

   
1.9   

   
0.9   
1.3   
1.1   

0.8   

0.9   
0.4   
0.0   
0.0   
7.3   
0.2   

100.0   

(385)   

 Rural

29.3   
24.8   
13.4   
6.3   
4.0   
3.2   

   
1.2   

   
1.1   
2.4   
2.4   

0.8   

0.4   
0.5   
0.3   
0.0   
9.9   
0.0   

100.0   

(360)   
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CUADRO 8-27

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, Usuarios Anteriores de
Condones, según Razón No Están Usando Condones Actualmente,

por Estado Civil

                                                                                                 Estado Civil             

Razón

Usa otro método
Sin actividad sexual
Sólo tiene una pareja
No le gusta/no le interesa
Sexo infrecuente
Quiere embarazo
Paró de tener sexo con 

prostitutas
Pareja embarazada/ 
menopausia/estéril
Inconveniencia en obtenerlos
No le gusta a su pareja
Anticoncepción es la 
responsabilidad de la mujer
Disminuye el placer/es 

incómodo
La pareja es fiel
Son caros
No son seguros
Otro
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

29.7
27.3
15.9
5.1
3.5
2.8

1.9

1.8
1.5
1.5

0.6

0.6
0.5
0.3
0.1
7.0
0.1

100.0

(1,138)

Casado/
  Unido  

46.0   
3.2   

23.1   
6.1   
0.5   
4.3   

  
2.2   

2.4   
1.4   
2.0   

0.0   

0.9   
0.4   
0.5   
0.0   
7.0   
0.1   

100.0   

(748)   

Sep/Div/
  Viudo  

8.4    
52.6    
12.6    
7.5    
8.0    
2.0    

1.0    

0.0    
1.6    
0.0    

0.9    

0.0    
0.4    
0.7    
0.0    
4.2    
0.0    

100.0    

(101)    
    

Soltero

8.0    
61.1    
4.5    
2.5    
7.3    
0.5    

1.5    

1.3    
1.6    
1.2    

1.5    

0.2    
0.6    
0.0    
0.4    
7.8    
0.0    

 
100.0    

(289)   
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CUADRO 8-28

Edad Promedio al Usar  Condones la Primera Vez:
Hombres de 15 a 59 Años de Edad, Usuarios Anteriores de Condones,

por Características Seleccionadas

Características Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-59

Años de Educación
0-3
4-6
7 o más

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

Porcentaje

21.4

20.2
21.4
22.4

15.3
17.1
19.4
22.3
26.0
29.9

25.5
21.0
19.2

23.3
21.0
20.5

        

No. de Casos
(No Ponderados)

(1,083)            

(380)            
(364)            
(339)            

(157)            
(188)            
(179)            
(174)            
(161)            
(224)            

(232)            
(395)            
(456)            

(200)            
(518)            
(365)            
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CUADRO 8-29

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, Usuarios Anteriores de
Condones, que Reportó que Tuvo Problemas, Inconvenientes o Malestares

Cuando Usó Condones, por Caraterísticas Seleccionadas

Características Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Porcentaje

14.8            

16.6            
13.5            
14.3            

 
17.3            
17.9            
9.7            

7.7           
7.2           

17.3           
15.9           
23.7           
24.9           
16.6           
27.1           
14.7           

22.9           
11.3           
11.0           
13.3           
25.3           
27.1           

No. de Casos
(No Ponderados)

(1,138)            

(393)            
(385)            
(360)            

(748)            
(101)            
(289)            

(159)          
(193)          
(189)          
(184)          
(173)          
(88)          
(82)          
(41)          
(29)          

(64)          
(294)          
(294)          
(255)          
(132)          
(99)          
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CUADRO 8-30

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, Usuarios
Anteriores de Condones, que Tuvo Problemas Cuando Usó

Condones, según Tipo de Problema, Inconveniente o Malestar
Mencionada Espontáneamente

Problema

Le irritaban/sentía caliente
Le irritaban a su pareja
No se sentía lo mismo
Interrupción de acto sexual para

poder colocarse en condón
Se le han roto
Se le quedó adentro a su pareja
Olor del lubricante/condón

No. de Casos
(No Ponderados)

Porcentaje

44.5           
10.6           
50.7           

 
3.6           
1.9           
1.2           
2.0           

(172)           
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CUADRO 8-31

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Conocen
Condones pero Nunca los Han Usado, según Razón por la cual Nunca Han Usado

Condones, por Residencia

                                                                                             Residencia                  

Razón

No le gusta/no le interesa
Sin actividad sexual
Sólo tiene una pareja
Son para usar fuera del 
matrimonio/fuera de su pareja
Disminuye el placer/

es incómodo
No tiene relaciones con 

prostitutas
Usa otro método
Inconveniencia en obtenerlos
Conoce bien a la pareja
No son seguros
Son caros
A su pareja no le gustan
No sabe obtenerlos
Razones religiosas
La pareja es fiel
No los tenía a la mano
Tiene sexo con mujeres de 

apariencia sana
Anticoncepción es

responsabilidad de la mujer
Sexo infrecuente
Otro
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

29.8
26.1
12.9

8.6

3.6

3.0
2.9
1.6
1.0
0.7
0.4
0.4
0.4
0.4
0.3
0.2

0.2

0.1
0.1
6.4
1.0

100.0

(1,335)

TEG/SPS

26.0    
27.3    
18.8    

6.5    

3.3    

2.2    
5.2    
0.1    
2.0    
0.8    
0.0    
0.6    
0.0    
0.1    
1.2    
0.9    

0.9    

0.3    
0.0    
3.5    
0.2    

100.0    

(326)    

Otra
Urbana

32.8     
24.3     
14.4     

8.5     
 

2.4     

4.9     
   3.3     
   0.2     

0.5     
 1.1     
0.0     
0.4     
0.3     
0.0     
0.2     
0.0     

0.0     

0.0     
0.4     
5.9     
0.9     

100.0     

(303)     

 Rural

30.1    
26.3    
10.7    

9.2    

4.1    

2.7    
   2.1    
   2.4    

0.8    
0.5    
0.6    
0.3    
0.5    
0.6    
0.1    
0.1    

0.0    

0.1    
0.0    
7.4    
1.3    

100.0    

(706)    
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CUADRO 8-32

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Conocen
Condones pero Nunca los Han Usado, según Razón por la cual Nunca Han Usado

Condones, por Estado Civil

                                                                                                 Estado Civil            

Razón

No le gusta/no le interesa
Sin actividad sexual
Sólo tiene una pareja
Son para usar fuera del 

matrimonio/fuera de su pareja
Disminuye el placer/

es incómodo
No tiene relaciones con 

prostitutas
Usa otro método
Inconveniencia en obtenerlos
Conoce bien a la pareja
No son seguros
Son caros
A su pareja no le gustan
No sabe obtenerlos
Razones religiosas
La pareja es fiel
No los tenía a la mano
Tiene sexo con mujeres de 

apariencia sana
Anticoncepción es

responsabilidad de la mujer
Sexo infrecuente
Otro
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

29.8
26.1
12.9

8.6

3.6

3.0
2.9
1.6
1.0
0.7
0.4
0.4
0.4
0.4
0.3
0.2

0.2

0.1
0.1
6.4
1.0

100.0

(1,335)

Casado/
  Unido  

    
38.7    
0.0    

22.2    

13.9    

4.4    

2.6    
4.6    
1.4    
0.5    
1.0    
0.4    
0.7    
0.2    
0.7    
0.3    
0.1    

0.2    

0.2    
0.0    
7.2    
0.8    

100.0    

(875)    

Sep/Div/
  Viudo  

44.8    
0.0    
7.0    

12.2    

8.8    

6.1    
1.5    
1.2    
2.8    
0.0    
4.7    
0.0    
0.0    
1.2    
0.0    
0.0    

0.0    

0.0    
0.9    
8.8    
0.0    

100.0    

(54)    
    

Soltero

15.6    
66.2    
0.1    

0.5    

2.0    

3.3    
0.5    
1.8    
1.5    
0.2    
0.0    
0.0    
0.6    
0.0    
0.4    
0.4    

0.2    

0.0    
0.1    
5.0    
1.4    

 
100.0    

(406)    
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CUADRO 8-33

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, que Conoce Condones pero
Nunca los Ha Usado, que Sabe Dónde Puede Obtenerlos,

según Características Seleccionadas

Características Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

Porcentaje

75.0          

88.9          
81.3          
68.7          

 
77.5          
85.9          
70.4          

70.7          
78.1          
79.5          
77.1          
77.1          
76.8          
87.0          
69.3          
59.5          

60.1          
68.0          
78.0          
93.6          
93.7          

100.0          

65.4          
79.6          
91.3          

No. de Casos
(No Ponderados)

(1,335)          

(326)          
(303)          
(706)          

(875)          
(54)          

(406)          

(322)          
(126)          
(162)          
(175)          
(154)          
(149)          
(107)          
(83)          
(57)          

(184)          
(501)          
(344)          
(188)          
(78)          
(40)          

(537)          
(533)          
(265)          

     



232

CUADRO 8-34

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, que Conoce Condones pero
Nunca los Ha Usado, que Mencionó Lugares Dónde Puede Obtenerlos,

según Lugar, por Residencia

                                                                                            Residencia                  

Lugar

Ministerio de Salud
IHSS

Farmacia
Puesto ASHONPLAFA
Pulpería/supermercado
Partera/voluntario de salud
Clínica ASHONPLAFA
Clínica/médico privado
Amigos/familiares
Motel/Hotel

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

59.5
5.4

57.7
21.8
9.9
6.8
4.6
4.2
4.1
1.6

(1,044)

TEG/SPS

45.4   
14.1   

84.8   
13.5   
10.3   
0.4   
9.2   
7.4   
5.7   
3.3   

(288)   

Otra
Urbana

54.9   
5.9   

75.9   
 23.3   

6.0   
1.5   
4.6   
6.5   
4.4   
2.1   

(253)   

 Rural

66.8   
1.7   

   40.5   
   24.6   

11.1   
11.2   
2.7   
2.1   
3.3   
0.7   

(503)   
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CUADRO 8-35

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, que Conoce Condones,
que Está de Acuerdo con Algunas Afirmaciones que se Refieren al Condón,

por Uso de Condones

                                                                                                            Uso de Condones                  

Afirmación

El condón disminuye el
placer sexual

La pareja puede ofenderse
si se pide usarlo

Debe usarse si la pareja lo pide
El condón puede hacer que el 

hombre pierda la erección del 
pene

El condón causa irritación en el 
pene o en la vagina

El condón se rompre facilmente
Se debe usar un condón nuevo en

cada eyaculación
Da vergüenza ir a comprar

condones
El hombre tiene que retirarse justo 

después de la eyaculación, si no el
condón puede quedarse adentro

Si un hombre usa el condón, prueba 
que él se preocupa por su pareja

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

66.6

58.9
90.5

39.3

55.0
50.3

94.2

29.4

76.5

90.1

(2,819)

 Nunca Ha
    Usado   

59.8      

58.9      
86.3      

41.7      
 

57.8      
48.8      

90.7      

39.3      

72.1      

85.1      

(1,335)      

Ha Usado
pero No Usa
Actualmente

75.2       

61.8       
93.7       

39.2       

55.4       
54.9       

97.9       

19.7       

82.5       

94.7       

(1,138)       

Usa
Actualmente

69.6       

50.1       
98.7       

29.2       

42.3       
42.5       

98.6       

16.5       

77.3       

97.8       

(346)       
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9. ADULTOS JOVENES

La edad en que tiene lugar la primera relación
sexual varía considerablemente de un país a
otro. Aunque la impresión común es que los
adultos jóvenes de hoy comienzanla actividad
sexual a edades más tempranasque las genera-
ciones anteriores, hay encuestas nacionales
que no muestran una tendencia universal. En
realidad, la edad mediana de la mujer en el
momento de la primera relación sexual ha
aumentado en Honduras. La educación
continua y la postergación del matrimonio
pueden explicar el incremento entre las
mujeres. También, hay indicaciones que la
edad mediana del hombre en el momentode la
primera relaciónsexual se está incrementando.

El análisis de la experiencia sexual de los
hombres de 15 a 24 años, identificados en esta
sección como "adultos jóvenes", adquiere
particular importancia en Honduras como en
muchos países de América Latina, dado que la
población jóven masculina representa un
contingente fundamental que regirá en gran
medida, el comportamiento futuro inmediato
de la fecundidad y de la epidemia del SIDA.

9.1 Características de los Hombres de
15 a 24 Años de Edad

Del total de hombres de 15 a 24 años de edad
al momento de la entrevista, el 3.8 por ciento
estaba casado y el 11.9 por ciento en unión
consensual, lo que representa que el 15.7 por
ciento estaba un unión. El 3.2 por ciento era
separados, divorciados o viudas y el 81.1 por
ciento estaba solteros (Cuadro 9-1). La pro-
porción de hombres en unión representa el 5.0
por ciento en los hombres de 15 a 19 años,
mientras que en el grupo de 20 a 24 años,

alcanza casi el 34 por ciento. Por el contrario,
en el primer grupo se declaró solteroalrededor
del 94 por ciento, mientras que en el segundo
grupo sólo el 60 por ciento. Los porcentajes
que han tenido experiencia sexual resultan ser
el 49.6 por ciento entre los hombres de 15 a
19 años de edad y el 94.0 por ciento entre los
hombres de 20 a 24 años de edad.

En el mismo cuadro se observa que aproxi-
madamente el 31 por ciento de los hombresde
15 a 24 años habían estudiado más que la
primaria, cifra que no presenta mayor varia-
ción entre los dos grupos de edad. También se
puede apreciar que entre el total de 15 a 24
años, el 14.1 por ciento ya había tenido al
menos un hijo vivo. Se observa en el cuadro
que el 77.4 por ciento de los hombres realiza
trabajo remunerado, mientras que el 15.3 por
ciento era estudiantes en el momento de la
encuesta. Sólo 5.2 por ciento declaró ser des-
empleado.

9.2 Experiencia Sexual

Los resultados de la encuestarelacionados con
la actividad sexual de hombres de 15 a 24
años de edad indican que casi dos tercios de
los hombres tiene experiencia sexual (Cuadro
9-2). Como es de esperar, la proporción de
hombres con experiencia sexual, aumenta en
la medida en que la edad del entrevistado
aumenta. En el cuadro se observa que la pro-
porción con experiencia sexual en las otras
áreas urbanas (75.1 por ciento), y en
Tegucigalpa y San Pedro Sula (74.8 por ciento)
es mayor que en las áreas rurales (58.3 por
ciento). Por tanto, la proporción de hombres
del área urbana con experiencia sexual es 15
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puntos porcentuales más que la reportada por
los hombres del área rural (Gráfica 9.1).

La probabilidad de contar con experiencia
sexual tiene una relación directa con la
escolaridad. La proporción en esta condición
asciende del 57.6 por ciento entre los hombres
sin educación formal a 72.2 por ciento entre
los hombres con 7 o más años de escolaridad.
Según el nivel socioeconómico, hay muy
poca diferencia en la proporción de hombres
de los niveles medio y alto que tiene
experiencia sexual (alrededor de 70 por
ciento). En com-paración, sólo el 57.8 por
ciento de los hombres del nivel bajo reportó
haber tenido experiencia sexual.

Se explica los diferenciales en experiencia
sexual mostrados en el Cuadro 9-2 princi-
palmente por una razón: Que los hombres
urbanos y más educados inician relaciones
sexuales en edades más tempranas que los
hombres que viven en el área rural y los que
cuentan con poca educación. Esto sugiere,
que los hombres jóvenes urbanos y más
educados, tienen mayores oportunidades de
tener relaciones sexuales que sus contrapartes
rurales con menor nivel educacional.

9.3 Edad a la Primera Relación Sexual

Del total de hombres de 15 a 24 años de edad
que han tenido experiencia sexual, el 42.8 por
ciento tuvo su primera relación antes de
cumplir sus 15 años, cifra que asciende del
33.5 por ciento en áreas rurales a 55.3 por
ciento en Tegucigalpa y San Pedro Sula
(Cuadro 9-3). Del total de dichos hombres, la
mayoría tuvo su primera relación sexual entre
los 12 y 17 años (83.5 por ciento). En general,
la proporción que tuvo su primera relación
sexual antes de los 15 años cumplidos, es
superior a la que reportó haberla tenido a

partir de los 18 años (Gráfica 9.2)

En el cuadro se observa que la proporción de
hombres que tuvo su primera relación sexual
antes de los 15 años de edad es similar para
todos los hombres que aprobaron algún grado
educativo (41.2 a 45.3 por ciento). Sin
embargo, la moda a la primera relación
siempre resulta ser de los 12 a los 17 años.
Un patrón similar de experiencia sexual se
encuentra de acuerdoal nivel socioeconómico.

En el Cuadro 9-4 se presentan un resumen de
estos diferenciales, donde se puntualiza que la
edad mediana a la primera relación sexual fue
de 16.3 años. En Tegucigalpa y San Pedro
Sula, la edad mediana fue de 15.4 años, que
prácticamente se mantiene el resto de áreas
urbanas (15.6 años), pero aumenta a 17.1 años
en las áreas rurales. Los hombres que actual-
mente tienen entre 15 y 19 años de edad,
tuvieron su primera relación sexual a los 16.9
años, mientras que quienes tienenactualmente
20 a 24 años de edad, lo hicieron en promedio
a los 15.7 años, lo que implica que la tenden-
cia es que la edad mediana a la primera
relación sexual está aumentándose en los
hombres jóvenes. La edad mediana asciende
de 15.9 años entre los hombres con 7 o más
años de escolaridad a 17.1 años entre los con 3
o menos años de educación formal.
Similarmente, los hombres de nivel
socioeconómico medio tienen su primera
relación sexual en edades más tempranas que
los hombres de otros niveles.

9.4 Pareja que Tuvo en la Primera
Relación Sexual

Del total de hombres de 15 a 24 años de edad
con experiencia sexual, casi la mitad reportó
que la persona con quien tuvo su primera
relación sexual fue la novia (Cuadro 9-5).
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Otro 31.2 por ciento reportó que tuvo su
primera relación sexual con una amiga. Sólo
el 8.3 por ciento de los hombres dijo que su
primera pareja sexual fue una prostituta. El
mayor porcentaje que reportó que fue una
prostituta se encuentra entre quienes que
tenían menos de 18 años de edad en la primera
relación sexual y que viven en áreas urbanas
(Cuadro 9-6). Un 5.5 por ciento reportó que
tuvo su primera relación sexual con una recién
conocida. Finalmente, sólo el 1.9 por ciento
reportó que la persona con quien tuvo su
primera relación sexual fue la esposa o
compañera. La probabilidadde que la primera
relación sexual coincida con la primera unión
es mayor entre los hombres que tuvo su
primer relación sexual cuando tenía 18 a 24
años de edad, entre los que viven en áreas
rurales y entre los que no cuentan con una
educación formal (Cuadro 9-7).

El hecho de que el 1.9 por ciento haya repor-
tadoque su primera pareja sexual fue su esposa
o compañera, indica que el 98.1 por ciento de
las primeras relaciones sexuales fue pre-
marital. Así es que, casi toda la experiencia
sexual de los hombres de 15 a 24 años de edad
discutido en esta sección, fue premarital.

En el Cuadro 9-7 se observa que los hombres
que tienen menos de 4 años de educación tienen
mayor probabilidad de reportar que la primera
pareja fue una prostituta. Similarmente, los
hombres de nivel socioeconómico medio
reportaron el mayor contacto con prostitutas
en la primera relación sexual (Cuadro 9-8).

Como se muestra en el Cuadro 9-9, de los
hombres que tuvieron su primera relación
sexual antes de los 15 años, sólo el 34.1 por
ciento de las parejas tenía similar edad. En el
caso particular de estes hombres, el 44.8 por
ciento de las parejas tenía de 15 a 19 años de
edad y el 14.9 por ciento de 20 en adelante.

Para los hombres que tuvieron su primera
relación sexual cuando tenían 15 a 17 años de
edad, el 38.2 por ciento de las parejas fue
mayor de edad. Los datos en el Cuadro 9-10
indican que para los hombres que tuvieron su
primera relación sexual antes de los 18 años,
es mayor la edad de la pareja sexual al
momento de la primera relación. Parece que a
partir de 18 años de edad, la edad de la pareja
está en el mismo rango del hombre.

9.5 Uso de Anticonceptivos en la Pri-
mera Relación Sexual

Del total de hombres de 15 a 24 años de edad
que han tenido experiencia sexual, sólo el 25.2
por ciento usó un método anticonceptivo (él o
su pareja) en su primera relación sexual
(Cuadro 9-11). El uso de un método asciende
de 21.3 por ciento entre quienes tuvieron su
primera relación antes de los 15 años de edad,
a 30.1 por ciento entre los hombres que tenían
de 15 a 17 años. Para los hombres que tenían
18 a 24 años de edad en la primera relación
sexual, la cifra desciende a 23.2 por ciento.
Se nota en el cuadro que el uso de anticon-
ceptivos fue mayor en las áreas urbanas.

Entre los hombres con 7 o más años de
educación, la tasa de uso fue de 30.1 por
ciento, mientras que entre los con menos de 7
años de educación la tasa fue de 22.6 por
ciento (Cuadro 9-12). La probabilidad de que
los hombres utilicen un método
anticonceptivo en su primera relación se
incrementa con el nivel socioeconómico,
pasando del 22.4 por ciento entre los
clasificados como del nivel bajo, a 28.6 por
ciento entre los del nivel alto.

Entre todos los hombres de 15 a 24 años de
edad, la frecuencia más alta de uso fue para el
condón, seguido por el retiro y los orales
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(Cuadro 9-13). El uso de los condones repre-
senta el 82 por ciento del total de métodos
usados en la primera relación sexual. El uso
de condones se incrementa con la edad a la
primera relación sexual hasta 17 años de edad
y después desciende. Es interesante observar,
que el uso de condones no fue tanto más baja
en áreas rurales que en áreas urbanas, donde
uno esperaría que la disponibilidad de
condones es mayor (Cuadro 9-14).

Finalmente, a todos los hombres que usaron
un método anticonceptivo en la primera
relación sexual, se les preguntó, ")Quién se
preocupó o tomó la iniciativa de usarlo?" En
el Cuadro 9-16 se observa que dos tercios de
los hombres tomó la iniciativa, mientras que
el 19.5 por ciento de las primerasparejastomó
la initiativa. Un 14.3 por ciento de los hombres
dijo que ambos, en conjunto con su pareja,
tomaron la decisión de usar anticonceptivos.
Cabe señalar que un porcentaje mayor de las
primeras parejas sexuales de hombres que
viven en Tegucigalpa o en San Pedro Sula
tomó la iniciativa en relación a las parejas de
hombres de los otros estratos. Se nota en el
cuadro, que mientras menor sea la edad del
hombre, mayor es la probabilidad que la
pareja sexual tome la initiativa.

9.6 Razón para No Usar Anticon-
ceptivos en la Primera Relación Sexual
En el Cuadro 9-17 se observa que la razón
más común citada por los hombres jóvenes
para explicar la falta de uso de
anticonceptivos en la primera relación sexual
es que no conocía ningún método (38.9 por
ciento). La segunda razón más común es que
no esperaba tener relaciones en ese momento
(25.6 por ciento). Un 14.1 por ciento de los
hombres citó que tenía confianza en la pareja,
implicando que el hombre pensaba que la

pareja estaba tomando medidas para evitar un
embarazo. El porcentaje de hombres que no
conocía ningún método fue mayor entre los
hombres que fueron menores de edad en la
primera relación sexual y entre los de baja
escolaridad (Cuadro 9-19). Similarmente, el
porcentaje de hombres que no esperaba tener
relaciones en ese momento fue mayor entre
los de alta escolaridad.

9.7 Actividad Sexual Reciente y Uso de
Anticonceptivos

En el Cuadro 9-20, se presenta información
sobre el tiempo transcurrido desde la última
relación sexual, según variascaracterísticasde
los entrevistados. Del total de hombres de 15
a 24 años de edad, el 31.0 por ciento tuvo
relaciones sexuales en el último mes y se
clasifica como activo sexualmente. Como se
esperaba, esta proporción es mucho más alta
entre los hombres en unión (78.2 por ciento) y
los separados/divorciados/viudos (51.5 por
ciento) que entre los solteros (21.0 por ciento).
Se observa que el porcentaje de hombres que
viven en áreas urbanas que tuvo relaciones
sexuales en el último mes es mayor que el de
los hombres que viven en áreas rurales. Se
nota que la probabilidad de haber tenido rela-
ciones sexuales en el último mes aumenta en
la medida en que aumenta el nivel educativo y
el nivel socioeconómico del entrevistado.

De los hombres de 15 a 24 años de edad que
reportaron actividad sexual en el último mes,
el 72.9 por ciento usó algún método anticon-
ceptivo (Cuadro 9-21). Esta cifra asciendedel
61.1 por ciento para hombres en unión al 80.6
por ciento para hombres no en unión (hombres
separados, divorciados, viudos y solteros).
Los métodos más usados entre estos hombres
son los condones y los orales con 40.1 por
ciento y 11.1 por ciento, respectivamente. Se
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observa que el 13.7 por ciento de los hombres
reportó el uso de los métodos masculinos de
retiro y abstinencia periódica (ritmo/Billings).
El 58.6 por ciento de los hombres no en unión
usó condones, mientras que casi el 13.4 por
ciento usó otros métodos masculinos. Enton-
ces, para este grupo de hombres, los métodos
masculinos representan el 89 por ciento del
uso total de métodos. El método principal
usado por los hombres en unión era los anti-
conceptivos orales, seguidos por el DIU y los
condones. Para este grupo de hombres, los
métodos masculinosrepresentan sólo el 42 por
ciento del uso total de métodos.

Comparando el uso de métodos anticon-
ceptivos al momento de la primera relación
sexual con el uso durante el mes previo a la
entrevista, se puede apreciar una mejor
orientación y aceptación hacia los métodos
anticonceptivos.

9.8 Comparando la Experiencia Sexual
de Mujeres y Hombres de 15 a 24 Años

Las cifras del Cuadro 9-22 muestran que de
los adultos jóvenes con edades comprendidas
entre 15 y 24 años cumplidos, un 65.9 por
ciento de los hombres en contraste con un 52.0
por ciento de las mujeres, ha tenido la primera
experiencia sexual. Estos son promedios que
como es de esperar, varían con la edad, pues
entre los 15 y 17 años un 33.2 por ciento de
los hombres, pero solo el 23.3 por ciento de
las mujeres, ha tenido su primera relación,
valores que ascienden al 96.5 por ciento en la
población masculina y al 83.6 por ciento en la
femenina antes de cumplir los 25 años.

Se observa que una mayor cantidad de
hombres que viven en áreas urbanas en com-
paración con los que viven en áreas rurales
declaró haber tenido relaciones sexuales. En

cuanto a las mujeres, se observa lo contrario.
Los patrones de experiencia sexualde acuerdo
al nivel educacional son diferentes para los
hombres y las mujeres (Gráfica 9.3). Entre las
mujeres, la experiencia sexual es más común
en aquellas con menor nivel educacional,
mientras que en los hombres, aquellos con
mayores niveles educacionales tienen más
probabilidad de que reporte haber tenido
experiencia sexual. Esto refleja que las
mujeres se casan más jovenes en áreas rurales
que en áreas urbanas mientras todos los
hombres se casan a edades más avanzadas.

En el Cuadro 9-23 se observa que los hombres
comienzan a tener relaciones sexuales en
edades más tempranas que las mujeres. Por
ejemplo, mientras que el 52.0 por cientode los
hombres de 15 a 19 años ha tenido relaciones
sexuales antes de cumplir 15 años, sólo el
30.6 por ciento de las mujeres de 15 a 19 años
reportó que ha tenido su primera relación en
estas edades. Sin embargo, antes de cumplir
23 años de edad, una proporción similar de
mujeres y hombres ha tenido experiencia
sexual (98.5 por ciento contra 97.3 por ciento,
respectivamente). Asi que, mientras los
hombres inician relaciones sexuales a más
temprana edad que las mujeres, éstas igualana
los hombres (especialmente durante sus
últimos años de adolescencia) antes de
cumplir los 22 años.

La edad promedio para la primera relación
sexual de esta población joven fue de 16.4
años para las mujeres y 14.9 años para los
hombres (Cuadro 9-24). No se detecta
diferencias importantes en la edad promedio
según residencia, edad o educación.

El Cuadro 9-25 muestra que la primera pareja
sexual típica para las mujeres y los hombreses
un(a) novio(a). El 31.2 por ciento de los
hombres dijo que su primera pareja sexual fue
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una amiga, mientras que sólo el 1.1 por ciento
de las mujeres declaró que un amigo había
sido la primera pareja sexual. Se debe des-
tacar que un 33.6 por ciento de las mujeres
reportó que su primera pareja fue el esposo o
compañero después del matrimonio, pero sólo
el 1.9 por ciento de los hombres tuvo su
primera relación sexual con su esposa o
compañera.

Así que, virtualmente todos los hombres
reportan que su primera experiencia sexual se
llevó a cabo fuera del marco de una unión
consensual o matrimonial legal, mientras que
el 66.4 por ciento de las mujeres reportó
experiencia sexual premarital (Cuadro 9-26).
La proporción de hombres con experiencia
sexual premaritalno difieresignificativamente
según las características presentadas en el
cuadro. Entre las mujeres la relación pre-
marital fue más común entre quienes que
viven en Tegucigalpa o en San Pedro Sula y
quienes que aprobaron 7 o más años de educa-
ción. El hecho que las mujeres evidencian
menos experiencia sexual premarital que los
hombres, se debe al caracter que la primera
experiencia sexual puede precipitar el matri-
monio para las mujeres, especialmente para
las que viven en áreas rurales.

La primera pareja sexual de una mujer jóven
tiende a ser mayor que ella. Esa es la misma
situación para los hombres, especialmente
para aquellos cuya primera experiencia sexual
se llevó a cabo antes de cumplir 15 años de
edad. Al incrementarse la edad en el hombre
de su primera relación sexual, la probabilidad
de que la edad de su pareja sea similar, se
incrementa.

La proporción de jóvenes adultos que utilizó
un método anticonceptivo en su primera
experiencia sexual fue bastantebaja, el 6.0 por
ciento de las mujeres y el 25.2 por ciento de

los hombres (Cuadro 9-27). Este patrón pone en
entredicho la creencia de que la disponibilidad
de anticonceptivos incentiva las relaciones
sexuales entre adultos jóvenes. Desde el
punto de vista geográfica, tanto para hombres
como para mujeres, el uso de anticonceptivos
en las zonas urbanas fue mayor que en las
rurales (Gráfica 9.6). También, la práctica
anticonceptiva fue mayor entre las mujeres y
los hombres que aprobaron 7 o más años de
educación y los del nivel socioeconómico alto.
Entre los que emplearon algún método
anticonceptivo en la primera relación sexual,
el condón resultó ser el método más usado por
ambos sexos, un 1.9 por ciento de las mujeres
y un 20.6 por ciento de los hombres (Cuadro
9-28). Los anticonceptivos orales fueron el
segundo método más usado por las mujeres,
mientras que el retiro resultó ser el segundo
método más usado por los hombres.

El Cuadro 9-29 presenta el porcentaje de
mujeres y hombres de 15 a 24 años de edad
con experiencia sexual que eran sexualmente
activos durante el mes precedente a la entre-
vista. Los resultados muestran que sólo el
32.0 por ciento de las mujeres tuvo relaciones
en el último mes, mientras que el 52.5 por
ciento de los hombres tuvo relaciones sexuales.
Como es de esperar, la actividad sexual
reciente en mujeres y hombres en unión es
muy alta (82.1 a 86.1 por ciento, respectiva-
mente). Lo que explica la gran diferencia
entre mujeres y hombres con respeto a la
práctica sexual reciente es que los hombres
que no están en unión son mucho más activos
sexualmente que las mujeres no casadas/
unidas.

Entre las mujeres que eran sexualmente
activas en el último mes, el 41.3 por ciento
reportó que usó algún método anticonceptivo.
Entre hombres esta cifra es del 72.9 por
ciento (Cuadro 9-30). Se explica la diferencia
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prinicipalmente por el mayor uso de condones
reportado por los hombres, que representan el
método más usado por los hombres. Entre las
mujeres que usaron un método anticonceptivo
en los últimos 30 días, los anticonceptivos
orales resultaron ser el método más usado,
seguido por el DIU. Los anticonceptivos
orales fue el segundo método más usado por
los hombres.
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CUADRO 9-1

Características Seleccionadas de Hombres de 15 a 24 Años de
Edad, por Edad

Características Seleccionadas                                                Edad          
Estado Civil
Casado
Unido
Separado
Divorciado
Viudo
Soltero

Experiencia Sexual*
Sí
No

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

No. de Hijos Vivos
0
1
2
3
4

Situación de Empleo
Trabaja
Trabaja y estudia
Desempleado
Estudia
Otro

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total
3.8

11.9
3.1
0.0
0.1

81.1

65.9
34.1

5.7
28.6
34.4
24.3

4.6
2.4

85.6
9.3
3.7
0.9
0.4

72.7
4.7
5.2

15.3
2.1

100.0

(993)

15-19
0.6 
4.4 
1.4 
0.0 
0.1 

93.5 

49.6 
50.4 

5.0 
28.0 
35.0 
28.4 

3.0 
0.6 

96.2 
3.6 
0.2 
0.0 
0.0 

64.8 
6.4 
4.3 

22.1 
2.3 

100.0 

(577) 

20-24
9.3 

24.6 
6.1 
0.1 
0.0 

60.0 

94.0 
6.0 

6.9 
29.6 
33.4 
17.2 

7.4 
5.5 

67.6 
18.9 

9.7 
2.6 
1.2 

86.0 
1.9 
6.6 
3.9 
1.5 

100.0 

(416) 

* Excluye 4 casos que no querían responder a la pregunta sobre la edad a
la primera relación sexual.
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CUADRO 9-2

Porcentaje de Hombres de 15 a 24 Años de Edad con Experiencia Sexual,
según Características Seleccionadas, por Edad Actual

Características                                                                                 Edad Actual                                        
Seleccionadas                          Total*                15-17                 18-19                20-22                23-24      

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Años de Educación
0-3
4-6
7 o más

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

65.9

74.8
75.1
58.3

57.6
65.3
72.2

57.8
70.9
69.8

(989)

(289)
(295)
(405)

(171)
(465)
(353)

(294)
(436)
(259)

33.2

42.0
48.6
23.4

21.0
33.9
40.1

17.3
40.9
42.6

(373)

(97)
(113)
(163)

(60)
(174)
(139)

(105)
(160)
(108)

76.1

84.9
82.2
70.2

69.9
71.8
85.0

70.4
79.1
81.3

(204)

(57)
(62)
(85)

(28)
(104)

(72)

(63)
(105)

(36)

92.2

94.6
100.0

87.5

79.2
97.2
94.7

87.2
96.6
93.0

(233)

(76)
(62)
(95)

(52)
(106)

(75)

(76)
(90)
(67)

96.5

100.0
100.0

93.3

93.9
96.6
98.4

91.6
98.8

100.0

(179)

(59)
(58)
(62)

(31)
(81)
(67)

(50)
(81)
(48)

*Excluye 4 casos que no querían responder a la pregunta sobre edad a la primera relación sexual.
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Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 24 Años de Edad con Experiencia Sexual,
según Características Seleccionadas, por Edad a la Primera Relación Sexual

Características                                                                  Edad a la Primera Relación                                    No                               No. de Casos
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Años de Educación
0-3
4-6
7 o más

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

<12 

4.5 

5.9 
4.5 
3.8 

 

4.1 
3.1 
6.8 

 

0.8 
7.1 
4.5 

12-14

38.3 
 
 

49.4 
42.6 
29.7 

38.4 
38.1 
38.5 

26.3 
43.8 
44.2 

15-17

45.2 

38.0 
41.0 
51.5 

44.5 
45.7 
44.9 

54.8 
40.4 
41.3 

18-19

7.8 

5.5 
7.4 
9.3 

5.6 
8.8 
7.5 

10.4 
6.4 
6.9 

20-22

2.1 

0.0 
1.8 
3.5 

4.7 
1.9 
1.0 

3.8 
1.4 
1.1 

23-24

0.1 

0.0 
0.3 
0.0 

0.0 
0.0 
0.2 

0.0 
0.1 
0.0 

Recuerda

2.0      

1.2      
2.5      
2.3      

2.6      
2.4      
1.2      

3.8      
0.8      
2.1      

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

(No Ponderados)

(695)        

(224)        
(231)        
(240)        

(111)        
(326)        
(258)        

(178)        
(324)        
(193)        
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CUADRO 9-4

Edad Mediana a la Primera Relación Sexual, según Características
Seleccionadas: Hombres de 15 a 24 Años de Edad

Características Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Edad Actual
15-19
20-24

Años de Educación
0-3
4-6
7 o más

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

Edad
Mediana

16.3

15.4
15.6
17.1

16.9
15.7

17.1
16.4
15.9

17.3
15.6
16.1

No. de Casos
(No Ponderados)

(993)             

(290)             
(295)             
(408)             

(577)             
(416)             

(172)             
(468)             
(353)             

(297)             
(437)             
(259)             
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CUADRO 9-5

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 24 Años de Edad
con Experiencia Sexual, según la Relación con la Primera Pareja,

por Edad a la Primera Relación Sexual

                                                                                       Edad a la Primera Relación
Pareja

Esposa/compañera
Prometida
Novia
Amiga
Recién conocida
Prostituta
Empleada doméstica
Otra
No recuerda

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total  

1.9  
0.5  

49.9  
31.2  
5.5  
8.3  
1.2  
0.5  
0.9  

100.0  

(695)*

<15 

1.2 
0.0 

52.2 
32.0 
4.3 
8.6 
1.4 
0.2 
0.0 

100.0 

(306) 

15-17

1.2 
0.0 

50.3 
29.9 
5.8 
9.7 
1.3 
0.9 
1.0 

100.0 

(311) 

18-24

8.9 
4.7 

46.2 
28.2 
9.2 
2.7 
0.0 
0.0 
0.0 

100.0 

(66) 

* El total incluye 12 casos que no recuerdan su edad a la primera relación sexual.
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CUADRO 9-6

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 24 Años de Edad
con Experiencia Sexual, según la Relación con la Primera Pareja, por Residencia

                                                                                                        Residencia                  

Pareja

Esposa/compañera
Prometida
Novia
Amiga
Recién conocida
Prostituta
Empleada doméstica
Otra
No recuerda

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

1.9
0.5

49.9
31.2
5.5
8.3
1.2
0.5
0.9

100.0

(695)

TEG/SPS

1.4    
0.0    

49.4    
31.0    
6.4    

    9.0    
2.3    
0.1    
0.4    

100.0    

(224)    

Otra
Urbana

0.6    
0.0    

48.3    
32.3    
3.8    

    12.3    
1.0    
1.2    
0.5    

100.0    

(231)    

Rural

2.9    
1.0    

51.1    
30.7    
5.9    
5.9    

    0.6    
0.4    
1.5    

100.0    

(240)    
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CUADRO 9-7

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 24 Años de Edad
con Experiencia Sexual, según la Relación con la Primera Pareja,

por Años de Educación

                                                                                    Años de Educación        
Pareja

Esposa/compañera
Prometida
Novia
Amiga
Recién conocida
Prostituta
Empleada doméstica
Otra
No recuerda

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

1.9
0.5

49.9
31.2
5.5
8.3
1.2
0.5
0.9

100.0

(695)
 

  

   0-3 

4.4  
0.7  

43.0  
29.7  
3.2  

15.8  
0.0  
0.0  
4.0  

100.0  

(111)  

   4-6 

2.0  
0.7  

   50.9  
31.1  
6.3  
6.3  
1.3  
0.8  
0.5  

100.0  

(326)  

   7+ 

0.6  
0.0  

52.1  
32.0  
5.6  
7.7  
1.6  
0.4  
0.0  

100.0  

(258)  
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CUADRO 9-8

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 24 Años de Edad
con Experiencia Sexual, según la Relación con la Primera Pareja,

por Nivel Socioeconómico

                                                                                             Nivel Socioeconómico 

Pareja

Esposa/compañera
Prometida
Novia
Amiga
Recién conocida
Prostituta
Empleada doméstica
Otra
No recuerda

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

1.9
0.5

49.9
31.2
5.5
8.3
1.2
0.5
0.9

100.0

(695)

Bajo

2.6
0.4

50.1
34.1
4.5
5.0
0.0
0.8
2.5

100.0

(178)

Medio

1.8 
0.7 

51.0 
26.1 
6.7 

11.1 
2.1 
0.4 
0.0 

100.0 

(324) 

Alto

1.3
0.0

47.3
38.2
4.4
7.1
0.9
0.3
0.6

100.0

(193)



CUADRO 9-9

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 24 Años de Edad con Experiencia Sexual,
según Edad en la Primera Relación, por Edad de la Primera Pareja

                                                                                 Edad de la Primera Pareja                                
Edad en la
Primera Relación

<15
15-17
18-24

Total*

<15

34.1
6.9
4.0

18.1

15-17

36.4 
47.1 
14.8 

38.6 

18-19

8.4 
17.0 
20.5 

13.6 

20-22

7.1 
10.6 
23.7 

 
10.2 

23-24

2.7 
5.3 
3.7 

3.9 

25-27

2.4 
1.8 
8.8 

2.7 

28-29

0.0 
0.4 
4.4 

0.6 

 30+ 

2.7 
3.1 
7.6 

3.3 

Des-
conocido

 6.2     
7.8     

12.6     

8.9     

Total

100.0
100.0
100.0

100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(306)         
(311)         
(66)         

(695)         

* El total incluye 12 casos que no recuerdan su edad en la primera relación sexual.
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CUADRO 9-10

Edad Promedio de las Primeras Parejas en la Primera Relación Sexual de los
Hombres de 15 a 24 Años de Edad, según Edad del Entrevistado

en la Primera Relación

Edad del Entrevistado
en la Primera Relación

<15
15-17
18-24

Edad Promedio
de las Parejas*

16.3
18.1
21.4

No. de Casos
(No Ponderados)

(288)             
(289)             
(61)             

      

* Excluye mujeres para las cuales su edad es desconocida.
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CUADRO 9-11

Porcentaje de Hombres de 15 a 24 Años de Edad con Experiencia Sexual
que Usó Anticonceptivos en la Primera Relación Sexual,

según Edad del Entrevistado en la Primera Relación, por Residencia

                                                                                                             Residencia                             
Edad en la                                                                                    Otra
Primera Relación                            Total                 TEG/SPS            Urbana                Rural    

<15
15-17
18-24

Total**

21.3
30.1
23.2

25.2

(306)
(311)
(66)

(695)

24.6
30.9

*  

27.1

(125)
(81)
(15)

(224)

19.0
34.8

*  

26.5

(100)
(106)
(22)

(231)

19.7
27.8
19.8

23.4

(81)
(124)
(29)

(240)

  *  Menos de 25 casos.
**  El total incluye 12 casos que no recuerdan la edad en la primera relación sexual.



CUADRO 9-12

Porcentaje de Hombres de 15 a 24 Años de Edad con Experiencia Sexual
que Usó Anticonceptivos en la Primera Relación Sexual, según Edad del Entrevistado en la Primera Relación,

por Años de Educación y Nivel Socioeconómico

Edad en la                                                         Años de Educación                              Nivel Socioeconómico               
Primera Relación                  Total                    0-6                    7+                     Bajo                Medio              Alto      

<15
15-17
18-24

Total**

21.3
30.1
23.2

25.2

(306)
(311)
(66)

(695)

17.8
29.1
19.3

22.6

(186)
(196)
(46)

(437)

27.4
31.9

*  

30.1

(120)
(115)
(20)

(258)

17.5
28.5

*  

22.4

(51)
(97)
(23)

(178)

20.0
31.6
29.1

25.6

(157)
(135)
(29)

(324)

27.6
29.9

*  

28.6

(98)
(79)
(14)

(193)

  *  Menos de 25 casos.
**  El total incluye 12 casos que no recuerdan la edad en la primera relación sexual.
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CUADRO 9-13

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 24 Años de Edad, según Uso de
Anticonceptivos en la Primera Relación Sexual,

por Edad en la Primera Relación Sexual

                                                                                 Edad en la Primera Relación 
Uso y Método

Usaron
Condones
Retiro
Orales
Ritmo
Inyección

No Usaron

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total  

25.2  
20.6  
2.2  
2.0  
0.3  
0.1  

74.8  

100.0  

(695)*

<15

21.3
16.9
3.0
1.4
0.0
0.0

78.7

100.0

(306)

15-17

30.0
24.6
2.0
2.4
0.7
0.3

70.0

100.0

(311)

18-24

23.2
20.3
0.4
2.5
0.0
0.0

76.8

100.0

(66)

* El total incluye 12 casos que no recuerdan su edad en la primera relación
sexual.
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CUADRO 9-14

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 24 Años de Edad, según Uso de
Anticonceptivos en la Primera Relación Sexual,

por Residencia

                                                                                                 Residencia               

Uso y Método

Usaron
Condones
Retiro
Orales
Ritmo
Inyección

No Usaron

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

25.2
20.6
2.2
2.0
0.3
0.1

74.8

100.0

(695)

TEG/SPS

27.1    
21.6    
4.4    
1.0    
0.1    
0.0    

72.9    

100.0    

(224)    

Otra
Urbana

26.4    
23.2    
0.6    
2.3    
0.0    
0.5    

73.6    

100.0    

(231)    

Rural

23.4    
18.7    
1.9    
2.3    
0.6    
0.0    

76.6    

100.0    

(240)    



CUADRO 9-15

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 24 Años de Edad,
según Uso de Anticonceptivos en la Primera Relación Sexual,

por Años de Educación y Nivel Socioeconómico

                                                                                          Años de Educación                Nivel Socioeconómico 
Uso y Método

Usaron
Condones
Retiro
Orales
Ritmo
Inyección

No Usaron

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

25.2
20.6
2.2
2.0
0.3
0.1

74.8

100.0

(695)

   0-3 

20.7  
20.7  
0.0  
0.0  
0.0  
0.0  

79.3  

100.0  

(111)  
  

   4-6 

23.3  
18.5  
0.8  
3.2  
0.6  
0.2  

76.7  

100.0  

(326)  

   7+ 

30.1  
23.3  
5.4  
1.3  
0.1  
0.0  

69.9  

100.0  

(258)  

Bajo

22.4
16.7
1.2
3.6
0.9
0.0

77.6

100.0

(178)

Medio

25.6 
21.2 
2.7 
1.4 
0.0 
0.2 

74.4 

100.0 

(324) 

Alto

28.6
24.9
2.7
0.8
0.2
0.0

71.4

100.0

(193)



CUADRO 9-16

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 24 Años de Edad,
que Usaron Anticonceptivos en la Primera Relación Sexual, según Quién Tomó la Iniciativa de Usarlos,

por Residencia y Edad en la Primera Relación Sexual

                                                                                                   Residencia                                  Edad      
Persona que
Tomó la Iniciativa

Entrevistado
Su pareja
Los dos

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

66.2
19.5
14.3

100.0

(169)*

TEG/SPS

61.4    
28.5    
10.1    

100.0    

(59)    

Otra
Urbana

59.8    
18.8    
21.4    

100.0    

(63)    

Rural

73.1    
13.8    
13.1    

100.0    

(47)    

<15

56.4
30.4
13.2

100.0

(65)

15-24

71.5
13.4
15.1

100.0

(103)

* El total incluye un caso que no recuerda su edad en la primera relación sexual.
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CUADRO 9-17

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 24 Años de Edad,
que No Usaron Anticonceptivos en la Primera Relación Sexual,

según Razón para No Usarlos, por Edad en la Primera Relación Sexual

                                                                                                                      Edad                 
Razón

No conocía ningún método
No esperaba tener relaciones en

ese momento
Tenía confianza en la pareja
Conocía anticonceptivos pero no

sabía obtenerlos
Quería usar pero no lo pudo 
conseguir en ese momento
La pareja se opuso
Pensaba que la pareja no podía

quedar embarazada
La pareja no lo pidió
Deseaba tener un hijo
Coito no es satisfactorio con el uso
 de anticonceptivos
Anticoncepción es responsabilidad

de la mujer
La religión no se lo permitía
Otra
No recuerda

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total  

38.9  
 

25.6  
14.1  

2.3  

2.1  
1.9  

1.6  
1.3  
0.6  

0.4  

0.3  
0.1  
7.3  
3.6  

100.0  

(520)*

<15

50.4

21.5
11.5

3.1

0.9
1.3

0.7
0.3
0.2

0.8

0.0
0.0
6.2
3.2

100.0

(240)

15-17

33.4

28.8
17.3

1.3

3.0
2.4

2.4
1.5
0.4

0.0

0.0
0.0
6.1
3.6

100.0

(221)

18-24

5.7

34.1
14.7

3.2

2.0
2.9

2.7
4.9
3.6

0.0

2.6
1.4

17.0
5.2

100.0

(51)

* El total incluye 8 casos que no recuerdan su edad en la primera relación sexual.
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CUADRO 9-18

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 24 Años de Edad, que No Usaron
Anticonceptivos en la Primera Relación Sexual, según Razón para No Usarlos,

por Residencia

                                                                                                              Residencia                  

Razón

No conocía ningún método
No esperaba tener relaciones en 

ese momento
Tenía confianza en la pareja
Conocía anticonceptivos pero no 

sabía obtenerlos
Quería usar pero no lo pudo 
conseguir en ese momento
La pareja se opuso
Pensaba que la pareja no podía 

quedar embarazada
La pareja no lo pidió
Deseaba tener un hijo
Coito no es satisfactorio con el 

uso de anticonceptivos
Anticoncepción es responsabilidad 

de la mujer
La religión no se lo permitía
Otra
No recuerda

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

38.9

25.6
14.1

2.3

2.1
1.9

1.6
1.3
0.6

0.4

0.3
0.1
7.3
3.6

100.0

(520)

TEG/SPS

37.3    

30.8    
13.6    

0.4    

1.2    
0.9    

4.8    
1.1    
0.6    

0.0    

0.0    
0.0    
6.9    
2.2    

100.0    

(162)    

Otra
Urbana

33.6    

22.2    
18.9    

4.3    

2.4    
1.4    

  
0.2    
1.4    
1.2    

0.3    
 

0.0    
0.0    

10.3    
3.8    

100.0    

(167)    

Rural

42.4    

24.4    
12.1    

2.3    

2.4    
2.6    

0.6    
1.3    
0.4    

0.6    

0.6    
0.3    
6.0    
4.2    

100.0    

(191)    
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CUADRO 9-19

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 24 Años de Edad,
que No Usaron Anticonceptivos en la Primera Relación Sexual,

según Razón para No Usarlos, por Años de Educación

                                                                                                     Años de Educación       
Razón

No conocía ningún método
No esperaba tener relaciones en

ese momento
Tenía confianza en la pareja
Conocía anticonceptivos pero no

sabía obtenerlos
Quería usar pero no lo pudo 
conseguir en ese momento
La pareja se opuso
Pensaba que la pareja no podía

quedar embarazada
La pareja no lo pidió
Deseaba tener un hijo
Coito no es satisfactorio con el uso
 de anticonceptivos
Anticoncepción es responsabilidad

de la mujer
La religión no se lo permitía
Otra
No recuerda

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

38.9
 

25.6
14.1

2.3

2.1
1.9

1.6
1.3
0.6

0.4

0.3
0.1
7.3
3.6

100.0

(520)

     0-3 

49.3 

14.1 
14.0 

1.5 

1.1 
1.6 

0.0 
3.4 
1.5 

0.8 

0.0 
0.8 
6.7 
5.0 

100.0 

(94) 
  

   4-6 

38.4 

26.0 
15.6 

3.1 

2.1 
2.4 

0.0 
0.2 
0.1 

0.3 

0.0 
0.0 
6.6 
5.1 

100.0  

(240)  

   7+ 

33.6 

31.6 
12.0 

1.5 

2.6 
1.2 

5.0 
1.6 
0.9 

0.2  

0.8  
0.0  
8.6  
0.4  

100.0  

(186)  



CUADRO 9-20

Tiempo Desde la Ultima Relación Sexual, según Características Seleccionadas:
Hombres de 15 a 24 Años de Edad

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Edad
15-19
20-24

Años de Educación
0-3
4-6
7 o más

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

Estado Civil
En unión
Sep/div/viudo
Soltero

Nunca
Ha Tenido
Relaciones

34.0     

25.2     
24.9     
41.5     

 

50.4     
6.0     

42.2     
34.5     
27.8     

41.9     
29.1     
30.2     

 

-        
-        

41.9     

No
Responde

0.6     

0.2     
0.3     
0.8     

0.0     
1.5     

1.4     
0.6     
0.0     

1.4     
0.1     
0.0     

2.1     
0.0     
0.3     

Ultimo
Mes

31.0  

38.9  
36.7  
25.1  

19.9  
49.8  

23.0  
31.0  
36.0  

 

22.0  
35.7  
37.0  

78.2  
51.5  
21.0  

Hace
1-3

Meses

16.7  

21.4  
17.3  
14.2  

12.4  
23.9  

19.8  
15.7  
16.1  

14.3  
20.9  
11.6  

17.5  
38.6  
15.6  

Hace
4-11

Meses

8.5  

7.7  
8.5  
8.8  

8.7  
8.1  

7.1  
7.8  

10.5  

9.3  
6.4  

11.6  

2.1  
9.2  
9.7  

Hace
12-23
Meses

4.5  

4.2  
4.5  
4.7  

4.1  
5.3  

2.5  
4.5  
5.9  

4.5  
4.4  
4.9  

0.0  
0.8  
5.6  

Hace
24+

Meses

4.8   

2.4   
7.7   
4.8   

4.5   
5.4   

4.0   
5.9   
3.7   

6.6   
3.3   
4.8   

0.0   
0.0   
5.9   

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(993)       

(290)       
(295)       
(408)       

(577)       
(416)       

(172)       
(468)       
(353)       

(297)       
(437)       
(259)       

(200)       
(40)       

(753)       
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CUADRO 9-21

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 24 Años de Edad, que Tuvieron
Relaciones Sexuales en el Ultimo Mes, que Usaron Anticonceptivos,

según Estado Civil

                                                                                                   Estado Civil            
Uso Actual y Método

Usa Actualmente
Condones
Orales
Retiro
Ritmo/Billings
DIU
Esterilizacion femenina
Inyectables

No Usa

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

72.9
40.1
11.1
7.2
6.5
5.6
1.8
0.7

27.1

100.0

(352)

En Unión

61.1    
11.8    
19.6    
8.1    
6.0    

11.8    
2.0    
1.8    

38.9    

100.0    

(166)    

No en Unión*

80.6        
58.6        
5.5        
6.6        
6.8        
1.5        
1.6        
0.0        

19.4        

100.0        

(186)        
     

* Incluye 165 solteros y 21 hombres que son separados, divorciados o viudos.
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CUADRO 9-22

Porcentaje de Mujeres y Hombres de 15 a 24 Años de Edad
con Experiencia Sexual, según Características Seleccionadas

Características Seleccionadas                               Mujeres                 Hombres    

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Edad Actual
15-17
18-19
20-22
23-24

Años de Educación
Ninguno
1-3
4-6
7 o más

52.0

45.9
46.7
57.7

23.3
54.8
71.0
83.6

75.4
66.4
54.6
34.4

(2,830)

(610)
(663)

(1,557)

(886)
(570)
(839)
(535)

(210)
(568)

(1,322)
(730)

65.9

74.8
75.1
58.3

33.2
76.1
92.2
96.5

46.1
62.4
65.3
72.2

(989)

(289)
(295)
(405)

(373)
(204)
(233)
(179)

(52)
(119)
(465)
(353)
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CUADRO 9-23

Distribución Porcentual de Mujeres y Hombres de 15 a 24 Años de Edad,
con Experiencia Sexual, según Edad a la Primera Relación Sexual,

por Edad Actual

Edad a la                                                               Mujeres                  Hombres     
Primera Relación

<12
12-14
15-17
18-19
20-22
23-24
No recuerda

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

15-19

0.1
30.5
60.8
8.5

-
-

0.0

100.0

(600)

20-24

0.4
13.4
44.6
25.1
15.0
1.4
0.2

100.0

(1,123)

15-19

5.9
46.1
44.5
2.1

-
-

1.4

100.

(303)

20-24

3.3
31.3
45.8
12.9
4.0
0.1
2.6

100.0

(392)
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CUADRO 9-24

Edad Promedio a la Primera Relación Sexual: Mujeres y Hombres
de 15 a 24 Años de Edad, con Experiencia Sexual,

según Características Seleccionadas

Características Seleccionadas                               Mujeres                  Hombres   

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Edad Actual
15-19
20-24

Años de Educación
Ninguno
1-3
4-6
7 o más

16.4

16.8
16.6
16.2

15.3
17.1

15.3
15.8
16.4
17.1

(1,720)

(328)
(352)

(1,040)

(600)
(1,120)

(169)
(428)
(833)
(290)

14.9

14.3
14.6
15.3

14.3
15.4

15.1
14.8
15.0
14.8

(683)

(221)
(228)
(234)

(300)
(383)

(28)
(80)

(320)
(255)
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CUADRO 9-25

Distribución Porcentual de Mujeres y Hombres de 15 a 24 Años de Edad
con Experiencia Sexual, según la Relación con la Primera Pareja Sexual

Pareja

Esposo(a)/compañero(a)
Prometido(a)
Novio(a)
Amigo(a)
Recién conocido(a)
Violación
Prostituta
Empleada doméstica
Otro(a)/no recuerda

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Mujeres

33.6  
1.6  

62.3  
1.1  
0.6  
0.5  
-    
-    

0.1  

100.0  

(1,723)  

Hombres

1.9   
0.5   

49.9   
31.2   
5.5   
-     

8.3   
1.2   
1.4   

100.0   

(695)   
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CUADRO 9-26

Porcentaje de Mujeres y Hombres de 15 a 24 Años de Edad con
Experiencia Sexual Premarital, según Características Seleccionadas

Características Seleccionadas                               Mujeres                 Hombres   

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Edad Actual
15-17
18-19
20-22
23-24

Años de Educación
Ninguno
1-3
4-6
7 o más

66.4

79.0
66.6
61.6

66.0
67.0
69.0
62.2

66.4
59.7
65.6
75.9

(1,723)

(330)
(352)

(1,041)

(253)
(347)
(656)
(467)

(170)
(429)
(834)
(290)

98.1

98.6
99.4
97.1

99.1
100.0
96.0
97.6

92.8
96.3
98.0
99.4

(695)

(224)
(231)
(240)

(141)
(162)
(218)
(174)

(29)
(82)

(326)
(258)
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CUADRO 9-27

Porcentaje de Mujeres y Hombres de 15 a 24 Años de Edad con
Experiencia Sexual que Usó Anticonceptivos en la Primera Relación Sexual,

según Características Seleccionadas

Características Seleccionadas                                Mujeres                 Hombres   

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Edad en la
Primera Relación
<15
15-17
18-19
20-24

Años de Educación
0-6
7 o más

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

6.0

9.0
8.0
4.1

2.8
6.4
6.9
9.0

4.8
11.0

3.4
6.4

14.4

(1,709)

(327)
(348)

(1,034)

(342)
(871)
(326)
(167)

(1,421)
(288)

(928)
(589)
(192)

25.2

27.1
26.5
23.4

21.3
30.1
25.3

*  

22.6
30.1

22.4
25.6
28.6

(695)

(224)
(231)
(240)

(306)
(311)
(51)
(15)

(437)
(258)

(178)
(324)
(193)

*Menos de 25 casos.
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CUADRO 9-28

Distribución Porcentual de Mujeres y Hombres de 15 a 24 Años de Edad
con Experiencia Sexual, según Uso y Método Anticonceptivo

Usado en la Primera Relación Sexual

Uso y Método

Usaron
Condones
Orales
Retiro
Ritmo/Billings
Otros

No Usaron

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

 Mujeres

6.0   
1.9   
1.7   
1.6   
0.6   
0.2   

94.0   
  

100.0   

(1,709)   

Hombres

25.2   
20.6   
2.0   
2.2   
0.3   
0.1   

    
74.8   

100.0   

(695)   
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CUADRO 9-29

Porcentaje de Mujeres y Hombres de 15 a 24 Años de Edad con
Experiencia Sexual que Tuvo Relaciones Sexuales en los Ultimos 30 Días,

según Características Seleccionadas

Características Seleccionadas                               Mujeres                 Hombres   

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Edad Actual
15-19
20-24

Años de Educación
Ninguno
1-3
4-6
7 o más

Estado Civil
En unión
Sep/div/viudo(a)
Soltero

32.0

26.8
27.5
36.8

20.1
47.8

42.7
41.8
34.1
20.6

82.1
11.1
1.8

(2,830)

(610)
(663)

(1,557)

(1,456)
(1,374)

(210)
(568)

(1,322)
(730)

(1,360)
(244)

(1,226)

52.5

56.5
52.3
50.3

43.4
60.6

48.8
48.7
53.2
53.3

86.1
62.2
40.6

(699)

(225)
(231)
(243)

(303)
(396)

(30)
(82)

(329)
(258)

(200)
(40)

(459)
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CUADRO 9-30

Distribución Porcentual de Mujeres y Hombres de 15 a 24 Años de
Edad, que Tuvieron Relaciones Sexuales en los Ultimos 30 Días,

según Método Anticonceptivo Usado

Uso Actual  y Método

Usa Actualmente
Orales
DIU
Retiro
Condones
Ritmo/Billings
Inyectables 
Esterilización femenina
Métodos vaginales

No Usa

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Mujeres

41.3   
14.8   
10.4   
6.3   
3.3   
2.8   
2.0   
1.4   
0.3   

58.7   
  

100.0   

(1,181)   

Hombres

72.9   
11.1   
5.6   
7.2   

40.1   
6.5   
 0.7   
1.8   
0.0   

   
27.1   

100.0   

(352)   
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10. COMPORTAMIENTO SEXUAL DE HOMBRES DE
15 A 59 AÑOS

10.1 Experiencia Sexual

Del total de hombres de 15 a 59 años de edad, el
85.0 por ciento tiene experiencia sexual (Cuadro
10-1). Se observa en el cuadro que la propor-
ción con experiencia sexual es mayor en áreas
urbanas (88.9 por ciento) que en áreas rurales
(81.8 por ciento). También se observa que casi
la totalidad de los hombres ha tenido relacio-
nes sexuales antes de cumplir 30 años de edad.
Los datos indican que los hombres que viven
en áreas rurales inician la vida sexual a edades
mayores. Sin embargo, de 25 años de edad en
adelante, la proporción de hombres que viven
en áreas rurales que tiene experiencia sexual es
muy similar a la de sus contrapartes urbanos.

10.2 Edad a la PrimeraRelación Sexual

En el Cuadro 10-2 se observa que la edad
modal para la primera relación sexual para los
hombres ha sido de 12 a 17 años de edad,
independientemente de la edad actual del
hombre. Excluyendo los hombres de 15 a 19
años de edad (porque no han tenido la misma
exposición de actividad sexual que los hom-
bres mayores), los datos sugieren muy poca
variación en la edad a la primera relación
sexual en los últimos 35 años. Con algunas
excepciones, alrededor de 80 por ciento de
todos los hombres tuvo su primera relación
sexual antes de cumplir 18 años, mientras que
alrededor de 90 por ciento tuvo su primera
experiencia sexual antes de cumplir 20 años.

En general, la edad mediana a la primera
relación sexual para los hombresentrevistados

es de 15.9 años. Se observa en la Gráfica
10.1, que la edad mediana no ha cambiado
significativamente en los últimos 40 años.

10.3 Actividad Sexual Reciente

En la encuesta se obtuvo información sobre la
práctica sexual reciente de los hombres de 15
a 59 ános de edad. Los Cuadros 10-3 a 10-5
presentan la distribución porcentual de los
hombres según el tiempo transcurrido desde la
última relación sexual. Cabe recordarle al
lector que el 15.0 por ciento de los hombres
nunca ha tenido relaciones sexuales. Un 2.0
por ciento de los hombres no respondió a la
pregunta correspondiente.

Los datos muestran que el 55.8 por ciento de
los hombres de 15 a 59 años de edad eran sexual-
mente activos durante el mes precedente a la
entrevista (Cuadro 10-3). Comparativamente,
los resultados sugieren que los hombres que
viven en áreas urbanas fueron más activosque
los hombres que viven en áreas rurales
(Gráfica 10.2). Como es de esperar, la
actividad sexual reciente entre casados/unidos
es muy alta (81.9 por ciento). Sin embargo,
los hombres no casados/unidos también
fueron relativamente activos. El 43.2 por
ciento de los hombres separados, divorciados
o viudos tuvo relaciones sexuales en el último
mes, mientras que el 22.5 por ciento de los
solteros tuvo relaciones. Se debe anotar que
para un 39.3 por ciento de los solteros,
transcurrió más de un mes desde la última
relación sexual.
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Son los hombres de 30 a 44 años de edad los
que fueron más sexualmente activos en el últi-
mo mes (Cuadro 10-4). Es interesanteobservar
que más de dos tercios de los hombres de 55 a
59 años de edad reportó actividad sexual en el
último mes, una cifra más alta que la repor-
tado por hombres menores de 25 años de edad.
Según nivel de educación y nivel socioeconó-
mico, se nota que amedida en que aumenta los
niveles en cada variable, aumenta la probabili-
dad de tener relaciones sexuales en el último mes.

El Cuadro 10-5 excluye los hombres sin expe-
riencia sexual y los con experiencia sexualque
no contestaron a la pregunta sobre cuándo
tuvo la última relación sexual. Como fue
mostrado en el cuadro anterior, la proba-
bilidad de haber tenido relaciones sexuales en
el último mes está asociada directamente con
el nivel de educación y nivel socioeconómico
del entrevistado, independientemente del
estado civil. En general, la probabilidad de
haber tenido relaciones en el último mes,
aumenta a medida que aumenta la edad, pero
no existen tendencias claras de actividad
sexual según el estado civil. Finalmente, la
probabilidad de tener relacionessexualesen el
último mes aumenta en la medida en que el
área de residencia es más urbana, indepen-
dientemente del estado civil.

En resumen, los hombres de las áreas urbanas
y los de mayor educación tienen más ex-
periencia sexual y fueron relativamente más
activos sexualmente durante los 30 días
previos a la entrevista.

10.4 Número de Parejas Sexuales en el
Ultimo Año

El medio principal de transmisión del virus de
inmunodeficiencia humana (VIH) en Honduras
es heterosexual. De acuerdo al Ministerio de

Salud, aproximadamente el 83 por ciento de
los casos de SIDA desde 1985 pueden ser
atribuidos a la transmisión heterosexual. En
esta sección se examina el comportamiento
sexual de hombres de 15 a 59 años de edad en
el último año, enfocando en el número de
diferente parejas sexuales que los hombres
tuvieron y el uso de condones con las parejas.
Sólo los hombres que tuvieron relaciones
sexuales en los 12 meses previos a la entrevis-
ta son incluidos en el denominador. El aná-
lisis de uso de condones se limita a las últimas
tres parejas sexuales.

En el Cuadro 10-6 se observa que el 71.3 por
ciento de los hombres de 15 a 59 años de edad
con experiencia sexual en el último año declaró
haber tenido una pareja sexual en este período.
Entonces, tomando en cuenta que el 0.6 por
ciento de los hombres no respondió a la
pregunta correspondiente, el 28.0 por ciento
de los hombres tuvo relaciones sexuales con 2
o más mujeres en el último año. El 13.9 por
ciento de los hombres declaró haber tenido
dos parejas, mientras que el 6.9 por ciento
reportó haber tenido tres y el 7.2 por ciento
cuatro o más.

La probabilidad de tener 2 o más parejas
sexuales en el último año es mayor entre los
hombres que viven en otras áreas urbanas
(Gráfica 10.3), entre hombres solteros, entre
hombres de 15 a 19 años de edad, entre
hombres sin hijos vivos, entre los hombres
con algunos años de estudios en la escuela
secondaria y entre los hombres de nivel
socioeconómico medio (Cuadro 10-7). Sin
embargo, los datos indican que una pro-
porción considerable de hombresque viven en
Tegucigalpa o en San Pedro Sula, hombres
que están separados, divorciados o son viudos,
hombres de 20 a 24 años de edad, hombres
con algunos estudios a nivel universitario y
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hombres del nivel socio-económico alto,
también tuvo más de una pareja sexual en el
último año.

Cabe señalar que casi el 17 por ciento de los
hombres casados/unidos declaró haber tenido
más de una pareja sexual en el último año. Se
asume que una de las parejas fue la esposa o
compañera.

Los datos sobre hijos vivos sugieren que
durante los primeros años en la formación de
una familia muchos hombres tienden a tener
parejas sexuales además de su esposa o
compañera. Se observa que del 21.0 por
ciento a 23.9 por ciento de hombres con 1 a 3
hijos vivos declaró haber tenido 2 o más
parejas sexuales en el último año.

En resumen, los datos indican que en
Honduras los hombres urbanos, solteros,
jóvenes con por lo menos una educación
primaria y que tienen menos de cuatro
hijos(as) son los que tienen mayor proba-
bilidad de ser promiscuos.

10. 5 Parejas Sexuales en el Ultimo Año

En el Cuadro 10-8 se presenta una distri-
bución porcentual de las parejas sexuales que
los hombres de 15 a 59 años de edad tuvieron
en el último año, según el estado civil de los
hombres. El propósito de este cuadro es
identificar las diferentes parejas sexuales que
los hombres tuvieron en el último año, así que
el denominador es Aparejas sexuales@ y no el
número de hombres.

Del total de parejas sexuales que los hombres
tuvieron en el último año, el 46.8 por ciento
fue la esposa/compañera, el 24.8 por ciento
una amiga y el 18.1 por ciento la novia o
prometida. Se observa que entre todas las

parejas, sólo un 2.6 por ciento fue una
prostituta. Un 2.1 por ciento de las parejas
corresponde a ex-esposas o ex-compañeras,
mientras que el 2.0 por ciento de las parejas
fue alguna empleada u otras personas.

Como es de esperar, entre las parejas que los
hombres casados/unidos tuvieron en el último
año, el 80.5 de las parejas corresponde a la espo-
sa/compañera. Además, se puedeclasificar un
11.6 por ciento como una amiga y otro 2.0 por
ciento como prometida/novia, o sea Aamante@.
Menos de uno por ciento fue una prostituta.

Las parejas sexuales de los hombres sepa-
rados, divorciados o viudos tienden incluir
amigas (47.4 por ciento), prometidas o novias
(21.5 por ciento) y la ex-esposa o la excompa-
ñera (17.9 por ciento). Los datos de la encuesta
no nos permiten saber si la ex-esposa/ compa-
ñera estaba todavía casada con el entrevistado
cuando ellos tenían relaciones sexuales en el
último año. Se observa que el 6.2 por ciento
de las parejas fue una prostituta, mientras que
otro 5.1 por ciento fue una recién conocida.

Las parejas sexuales principales de los hombres
solteros incluyen sus prometidas o novias
(45.6 por ciento) y sus amigas (41.9 por ciento).
Un 6.2 por ciento fue una recién conocida,
mientras que el 5.2 por ciento fue una prostituta.

En resumen, los datos indican que la mayoría
de las parejas sexuales de los hombresera una
conocida de los hombres. En contraste, sólo el
3.5 por ciento y el 2.6 por ciento fue recién
conocidas o prostitutas, respectivamente. Como
sería discutido en más detalle en la siguiente
sección, este hallazgo podría explicar en parte
el bajo e inconsistente uso de condonespor los
hombres durante el año pasado.

El Cuadro 10-9 ofrece una perspectiva de las
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parejas sexuales. La perspectiva es el número
de parejas sexuales que ellas mismas compar-
tieron en el último año. Enfocando en la
primera categoría de pareja sexual,se nota que
el 84.8 por ciento de las esposas o compañeras
fue la única pareja sexual de su esposo o
compañero durante el año pasado. Un 9.3 por
ciento de las esposas o compañeras compartió
su marido con una pareja sexualmás,mientras
que el 3.8 por ciento de ellas compartió su
marido con dos otras parejas sexuales.
También se observa que el 2.1 por ciento de
las esposas o compañeras compartió su marido
con 3 o más otras mujeres. Entre las mujeres
que son novias o prometidas de los hombres,
sólo el 30.3 por ciento fue la única pareja
sexual en el último año. Otra 27.2 por ciento
de las novias compartió su novio con una
mujer más, mientras que el 18.5 por ciento de
ellas tuvo que compartir su novio con dos
otras mujeres y el 24.0 por ciento con 3 o más
otras mujeres. El punto de este análisis es que
uno esperaría que las mujeres casadas o com-
prometidas tendrían exclusividad sexual de su
hombre, pero los datos indican lo contrario.

El porcentaje de amigas y recién conocidas
que compartió sus hombres con otras mujeres
es bastante alto. Sólo el 14.1 por ciento y el
8.8 por ciento de ellas, respectivamente, fue la
única pareja sexual durante el último año.

En resumen, parece ser que las novias, amigas
y recién conocidas están en el mayor riesgo de
contraer una enfermedad de transmisión sexul
(ETS o VIH) por la multiplicidad de parejas
sexuales que sus hombres han tenido en el
último año.

10.6 El Uso de Condones en el Ultimo
Año
Para cada pareja sexual hasta tres que los

hombres tuvieron en el último año, se les
preguntó, AUsó Ud. condones durante su
última relación sexual?@ Los Cuadros 10-10 a
10-13 resumen los hallazgos.

En el Cuadro 10-10, lo cual incluye todos los
hombres que tuvieron relaciones sexuales en
el último año, se observa que el 13.0 por
ciento de los hombres que tuvo sólo una
pareja sexual en el período usó condones con
ella en la última relación sexual. Por tanto, el
87.0 por ciento no usó condones con su única
pareja sexual. Entre los hombres que tuvieron
dos parejas sexuales en el último año, el 46.5
por ciento no usó condones con ningunade las
parejas, mientras que el 25.8 por ciento usó
condones con una de las parejas y el 27.6 por
ciento usó condones en la última relación
sexual con cada una de las parejas sexuales.
Para los hombres que tuvieron tres parejas
sexuales en el último año, más de un tercio no
usó condones con ninguna pareja, mientras
que el 20.5 por ciento usó condones con cada
pareja en el último coito. Se observa que la
probabilidad de usar condones an alguna
ocasión es mayor entre hombres que tuvo 4 o
más parejas sexuales en el último año.
Entonces, en la medida en que aumenta el
número de parejas sexuales en el último año,
aumenta la probabilidad de usar condones en
alguna ocasión. Sin embargo, se nota que el
uso de condones entre hombres con 2 o más
parejas sexuales no es consistente ni universal.

Al comparar los Cuadros 10-11 a 10-13, el
aspecto más importante a observar es que los
hombres casados que han tenido múltiples
parejas sexuales en el último año son los
menos probables de usar condones con sus
parejas sexuales. Los datos sugieren que
cuando el hombre casado usa condones no es
con su esposa ni con su compañera de vida,
sino que es con la mujer fuera de su hogar.
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Esto nos indica que el hombre casado con
múltiples parejas sexuales se resiste a utilizar
condones con su esposa, porque al hacerlo,
estaría admitiendo que no ha sido fiel.

El grupo de hombres con mayor probabilidad
de usar condones con sus parejas sexuales son
los solteros (Gráfica 10.4). Sin embargo, el
uso de condones con cada pareja sexual no es
universal, abriendo la posibilidadde infectarse
con una enfermedad de transmisión sexual,
incluyendo el VIH. Los hombres que alguna
vez fueron casados/unidos constituyen un
grupo intermedio con respecto al uso de
condones.

Solo hay una conclusión para esta sección del
informe: El uso de condones no es universal
entre los hombres con múltiples parejas
sexuales. Esto puede ser debido en parte al
hecho de que la mayoría de las parejas
sexuales de los hombres son conocidas de
ellos--amigas, novias y ex-esposas-- y así, Ano
es necesario usar condones@. Existe muypoco
contacto sexual con personas no conocidas
bien por los hombres, tal como prostitutas y
recién conocidas. Sin embargo, el conocer a
su pareja sexual no disminuye necesariamente
el riesgo de contraer una ETS o VIH. Por
ejemplo, por medio de la encuesta no pode-
mos saber el número de parejas sexuales que
tuvieron las mujeres durante el año anterior
además de las mantenidas con los hombres
entrevistados, y que los hombres reportaron
que habían tenido relaciones sexuales con
ellas.

10.7 Razón para No Usar Condones en
la Ultima Relación Sexual

La razón principal para no usar condonesen la
última relación sexual fue porque la parejausó
otro método (Cuadro 10-14). Esta razón fue

particularmente importante para hombres que
tuvieron sólo una pareja sexual en el último
año, y puede asumir que el uso de otros
métodos anticonceptivos fue con el propósito
de planificar la familia. Se nota que esta
razón pierde importancia en la medida en que
el número de parejas sexuales aumenta. Sin
embargo, el uso de otros métodos anticon-
ceptivos entre hombres con parejas sexuales
múltiples significa una mayor preocupación
con un embarazo y poca preocupación con el
contraer una ETS. La segunda razón para no
usar condones es porque a él no le gustan .
Más del 25 por ciento de los hombres con 3 o
más parejas sexuales en el último año citó esto
como su razón principal. Un 12.5 por ciento
dijo que no usó condones por la apariencia
sana de la pareja. La probabilidad de
mencionar esta razón fue mayor para los
hombres con 2 o más parejas sexuales en el
último año. Cabe mencionar que muchas
mujeres con enfermedades de transmisión
sexual son asintomáticas. También, una
puede estar infectada con VIH y no tener
signos de estar infectada. Otro 8.2 por ciento
de los hombres declaró que tenía una pareja .
Esto sugiere que aunque un hombre puede
haber tenido relaciones sexuales con más de
una mujer durante el año anterior, fueron
relaciones seriales con el hombre que no tenía
más de una mujer en un período de tiempo
dado. El 5.5 por ciento dijo que quería usar
pero no tenía en el momento de la última
relación sexual con la pareja. Esta razón fue
importante para hombres con 2 o 3 parjeas
sexuales en el último año. Cabe señalar que
sólo el 2.5 por ciento de los hombres declaró
que no le gustan a su pareja los condones.

El Cuadro 10-15 presenta las razones para no
usar condones, según la relación la pareja
sexual tenía con el entrevistado. No se listan
todas las categorías de parejas sexuales por el
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pequeño número de casos asociados a ellas.
Si la pareja sexual fue la esposa o ex-esposa,
la razón principal para no usar condones fue
usó otro método. Si la pareja sexual fue una
prometida, novia o amiga, la razón principal
fue la apariencia sana de la pareja, seguido
por no le gustan los condones. Para hombres
que tuvieron relaciones sexuales con recién
conocidas, la razón principal fue no le gustan
los condones, seguido por la apariencia sana
de la pareja.

10.8 Experiencia Sexual con Prostitutas

Las trabajadoras comerciales del sexo o
prostitutas han sido identificadas como un
grupo Anuclear@ para la transmisión del VIH
en Honduras. Datos de vigilancia centinelade
Tegucigalpa y San Pedro Sula indican que
aproximadamente el 13 por ciento de las
prostitutas en esas ciudades están infectadas
con VIH. De manera tal, que el tener relacio-
nes sexuales con una prostitua incrementa el
riesgo de contraer VIH. Entonces, a todos los
hombres de 15 a 59 años de edad con
experience sexual, se les preguntó ")Alguna
vez ha tenido relaciones sexuales con una
prostituta?"

En el Cuadro 10-16 se observa que el 43.4 por
ciento de hombres de 15 a 59 años de edad
con experiencia sexual ha tenido relaciones
sexuales con prostitutas. El porcentaje de
hombres con experiencia sexual con prosti-
tutas asciende del 36.3 por ciento entre
hombres que viven en áreas rurales al 55.3 por
ciento entrehombres que viven en Tegucigalpa
o en San Pedro Sula (Gráfica 10.5). La
experiencia sexual con prostitutas varía según
region de salud. Se observa en el cuadro que
los hombres que viven en las regiones de
salud Metropolitana, Tres y Siete tienen
mayor probabilidad de haber tenido relaciones

sexuales con prostitu-tas que los hombres que
viven en las otras regiones.

Alrededor del 50 por ciento de los hombres
que alguna vez fue casado o unido ha tenido
relaciones sexuales con prostitutas. Entre
solteros, sólo el 30.9 por ciento declaró que ha
tenido relaciones con prostitutas.

Se puede ver en el Cuadro 10-17, que en la
medida en que aumenta la edad, también
aumenta la probabilidad de haber tenido
relaciones con prostitutas. Comparandohom-
bres de 45 a 49 años de edad con hombres de
25 a 29 años de edad, se observa que un
mayor porcentaje del primer grupo ha tenido
relaciones sexuales con prostitutas (60.1 por
ciento contra 38.2 por ciento). Esto sugiere
una de dos cosas: 1) Que los hombres jóvenes
no utilizan los servicios de prostitutas al nivel
que lo hicieron los hombres de mayor edad, o
2) Los hombres jóvenes por ser jóven no han
tenido la misma exposición a tener relaciones
con prostituas comparado a la que tienen sus
contrapartes de mayor edad.

Casi dos tercios de los hombres con estudios
superiores ha tenido relaciones con prostitutas,
mientras que sólo el 30.9 por ciento de
hombres sin educación formal tiene la misma
experiencia. Para el resto de los hombres, de
41.1 a 47.2 por ciento ha tenido relaciones
sexuales con prostitutas. Los datos sugieren
que a mayor la educación tenga el hombre,
mayor es la probabilidad de haber tenido
relaciones con prostitutas. Similarmente, a
mayor nivel socioeconómico, mayor contacto
con prostitutas. Este hallazgo no es inespe-
rado ya que el tener relaciones sexuales con
una prostituta implica incurrir en un costo
monetario, que pudiera estar fuera del alcance
de los hombres más pobres, con menos
educación formal.
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El Cuadro 10-18 presenta datos sobre la
frecuencia de haber tenido relacionessexuales
con prostitutas. Entre los hombres que han
tenido relaciones con prostitutas, parece que 1
a 3 veces es la frecuencia modal. Sin em-
bargo, casi el 7 por ciento de los hombres
declaró que ha tenido relaciones sexuales 20 o
más veces con prostitutas. La probabilidad de
tener 1 a 3 contactos con prostitutas es mayor
entre hombres de 20 a 39 años de edad,
mientras que la probabilidad de tener20 o más
contactos con prostitutas es mayor entre
hombres mayores de 39 años (Cuadro 10-19).
Entonces, la frecuencia de tener relaciones
sexuales con prostitutas aumenta con la edad.

Entre los hombres que ha tenido relaciones
sexuales con prostitutas, el número promedio
de relaciones sexuales es de 7.5 veces (Cuadro
10-20). Es interesante observar que los
hombres que no viven en Tegucigalpa o en
San Pedro Sula han tendio el mayor contacto
con prostitutas. Como se observa en elCuadro
10-21, en la medida en que aumenta la edad,
también aumenta el número de contactos con
prostitutas (Gráfica 10.6). Según el nivel de
educación, se observa que los hombres que
aprobaron menos de 6 años de educación
formal, han tenido mayor contacto con las
prostitutas.

Los datos del Cuadro 10-22 indican que el
tener relaciones sexuales con una prostituta es
algo que ocurre entre hombres jóvenes. Se
observa en el cuadro que en la medida en que
la edad del entrevistado aumenta, el tiempo
desde la última relación con una prostituta
también aumenta. Se observa que el por-
centaje de hombres mayor de 29 años que ha
tenido relaciones sexuales con prostitutas en
los últimos 5 años es relativamente bajo. Al
contrario, el 39.0 por ciento de los hombresde
15 a 19 años de edad tuvo relaciones sexuales

con prostitutas en el último año. Esta cifra
desciende al 4.9 por ciento entre hombres de
30 a 34 años de edad y al 2.1 por ciento entre
hombres de 55 a 59 años de edad. Según
estado civil, se observa en el Cuadro 10-23
que el 50.6 por ciento de hombres en unión
tuvo su última relación sexual con prostitutas
hace 11 o más años, mientras que el 19.6 por
ciento de los hombres alguna vez casado y el
21.6 por ciento de solteros tuvieron su último
relacion sexual con prostitutas en el último
año. En resumen, los datos indican que los
hombres jóvenes y los hombressolterostienen
tienen mayor riesgo a contraer una ETS,
incluyendo VIH, de las prositutas que los
hombres mayores de edad y en unión.

El Cuadro 10-24 presenta una distribución
porcentual de hombres de 15 a 59 años de
edad que han tenido relaciones sexuales con
prostitutas, según la edad en la primera
relación sexual con prostitutas. Se observa
que el 20.6 por ciento de los hombres tuvo su
primera relación sexual con una prostituta
antes de cumplir 15 años de edad. Para
Tegucigalpa y San Pedro Sula esta proporción
sube al 25.5 por ciento. La mayoría de los
hombres que han tenido relaciones sexuales
con prostitutas tuvo su primera experiencia
antes de cumplir 20 años de edad (71.9 por
ciento). Esta proporción no varía mucho
según lugar de residencia: 73.5 por ciento en
Tegucigalpa y San Pedro Sula, 69.2 por ciento
en otras áreas urbanas y 72.1 por ciento en
áreas rurales.

Son los hombres que viven en las regiones de
salud Metropolitana y Tres que tienen mayor
probabilidad de haber tenido su primera
relación sexual con una prostituta antes de
cumplir 15 años de edad, 27.2 por ciento y
23.0 por ciento, respectivamente (Cuadro 10-
25). La región Metropolitana incluye la
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ciudad de Tegucigalpa, lacapital de Honduras,
y la region Tres incluye la ciudad de San
Pedro Sula, el centro industrial y comercial
del país. Sólo el 8.2 por ciento de los
hombres de la región Cuatro, que es principal-
mente rural, tuvo su primera relación con una
prostituta antes de cumplir 15 años de edad.
Más del 70 por ciento de los hombres que
viven en las regiones Metropolitana, Uno,
Tres y Cinco tuvo su primera relación sexual
con una prostituta antes de cumplir 20 años de
edad. Los porcentajes para el resto de las
regiones varía del 56.0 por ciento (region
Siete) al 65.5 por ciento (region Dos).

En general, en la medida en que aumenta el
nivel de educacion y el nivel socioeconómico,
aumenta la probabilidad de haber tenido la
primera relación sexual con una prostituta
antes de cumplir 15 años de edad (Cuadros
10-26 y 10-27). Al cumplir 19 años, aproxi-
madamente el 74 por ciento de los hombresde
los niveles socioeconómicos medio y alto ha
tenido su primera relación sexual con una
prostituta, mientras que dos tercios de los
hombres del nivel bajo ha tenido esta
experiencia. Según nivel de educación, el
porcentaje de hombres que tuvo su primera
relación sexual con una prostituta antes de
cumplir 20 años, aumenta del 67.8 por ciento
entre hombres sin educación formal al 80.0
por ciento entre hombres que aprobaron la
escuela secundaria.

La edad promedio a tener relaciones sexuales
con prostitutas la primera vez es 17.9 años
(Cuadro 10-28). La edad promedio es menor
entre hombres que viven en Tegucigalpa o en
San Pedro Sula y mayor entre los que viven en
otras áreas urbanas. En la región de salud
Cinco los hombres tienen 16.8 años en la
primera relación con prostitutas, mientras que
la edad promedio en la región Cuatro es 19.1

años. Según edad actual de los entrevistados,
se observa una reducción en la edad a tener
relaciones sexuales con prostitutas la primera
vez (Cuadro 10-29). Según nivel de edu-
cación y nivel socioeconómico, mayorel nivel
en ambos, menor la edad promedio en la
primera experiencia con prostitutas.

10.9 Hombres que Han Tenido
Relaciones Sexuales con Hombres

A todos los hombres de 15 a 59 años de edad,
se les preguntó si ha tenido relaciones
sexuales con hombres. En el Cuadro 10-30 se
observa que el 1.8 por ciento de los entre-
vistados afirmó que ha tenido relaciones
sexuales con hombres. La probabilidad de
haber tenido relaciones sexuales con hombres
es mayor entre los hombres que viven en
Tegucigalpa o en San Pedro Sula, entre los
que viven en la región de salud Metropolitana
y entre los hombres actualmente en unión o
que han estado alguna vez en unión. En el
Cuadro 10-31 se puede ver que son los
hombres de 55 a 59 años y de 25 a 29 años de
edad que reportaron más experiencia sexual
con hombres. También se observa en el
mismo cuadro que los hombres que comple-
taron los estudios primarios y los del nivel
socioeconómico medio tienen mayor proba-
bilidad de informar que han tenido relaciones
sexuales con hombres que sus contrapartes.

Dos tercios de los hombres que ha tenido
relaciones sexuales con hombres tuvo su
primera relación sexual con hombres antes de
cumplir 20 años de edad (Cuadro 10-32). Los
15 y 16 años parecen ser las edades modales
para comenzar relaciones con otros hombres.
La educación parece ser un factor en el inicio
de relaciones sexuales con hombres; mientras
que el 79.0 por ciento de hombres con menos
de 6 años de educación tuvo su primera
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relación sexual con hombres antes de cumplir
20 años, sólo el 58.3 por ciento de hombres
que aprobaron 6 o más años de educacióntuvo
esta experiencia. Cabe señalar que el 41.5 por
ciento de los hombres con 6 o más años de
educación tuvo su primera relaciónsexual con
hombres cuando tenía 20 o más años de edad.

En el Cuadro 10-33 se observa que el 70.2 por
ciento de las primeras parejas fue un amigo.
Otro 22.2 por ciento fue un recién conocido.
El 3.6 por ciento de las primeras parejas fue
familiares.

De los hombres que han tenido relaciones
sexuales con hombres, sólo el 6.6 por ciento
tuvo su última relación en el último año
(Cuadro 10-34). Según edad, ningún hombre
de 35 a 59 años de edad que ha tenido relacio-
nes sexuales con hombres en el último año.
Similarmente, sólo el 6.7 por ciento de estos
hombres ha tenido relaciones sexuales con
hombres en los últimos 9 años y casi dos
tercios tiene 20 o más años de haber tenido su
última relación sexual con hombres. Los
datos indican que los hombres de 35 a 59 años
de edad experimentaron con la homosexua-
lidad cuando eran jóvenes, pero hicieron a un
lado este comportamiento según iban madu-
rando. Los hombres de 15 a 34 años de edad
parece que siguen un patrón similar, sin
embargo, un porcentajeconsiderable (31.8 por
ciento) ha tenido relaciones sexuales con
hombres en los últimos 2 años.
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CUADRO 10-1

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad con Experiencia Sexual,
según Edad Actual, por Residencia

                                                                                                      Residencia                                     
                                                                                                            Otra
Edad Actual                              Total                TEG/SPS               Urbana                   Rural       

Total

Grupos de Edad
15-19
20-24
25-29
30-59

85.0

49.6
94.0
98.9
99.1

(2,925)

(577)
(416)
(413)

(1,519)

88.9

60.2
96.7
97.8
99.9

(860)

(154)
(136)
(128)
(442)

88.9

59.4
100.0
100.0
100.0

(811)

(175)
(120)
(107)
(409)

81.8

41.5
90.0
99.0
98.4

(1,254)

(248)
(160)
(178)
(668)

Nota: Las cifras entre paréntesis son el número de casos no ponderados.
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Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad con Experiencia Sexual,
según Edad a la Primera Relación Sexual, por Edad Actual

                                                                                                                                                        Edad Actual                                       
Edad a la
Primera Relación

<12
12-14
15-17
18-19
20-22
23-24
25-27
28-29
30-59
No recuerda

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

3.3
35.9
41.6
10.4
3.7
1.0
0.8
0.2
0.3
2.8

100.0

(2,598)

15-19

5.9
46.1
44.5
2.1
-  
-  
-  
-  
-  

1.4

100.0

(303)

20-24

3.3
31.3
45.8
12.9
4.0
0.1
-  
-  
-  

2.6

100.0

(392)

25-29

2.0
31.7
39.3
14.5
6.1
1.0
1.2
0.0
-  

4.2

100.0

(408)

30-34

3.6
34.0
43.7
8.7
4.2
1.1
1.1
0.2
0.0
3.4

100.0

(417)

35-39

3.3
39.2
37.2
8.8
4.6
2.5
0.8
0.8
0.1
2.6

100.0

(363)

40-44

1.4
32.7
45.1
11.3
3.6
2.2
1.1
0.3
0.3
2.0

100.0

(269)

45-49

3.5
37.5
37.5
12.8
3.5
1.5
0.0
0.2
1.9
1.6

100.0

(204)

50-54

2.9
31.4
42.6
11.5
5.8
0.6
1.4
0.0
0.0
3.6

100.0

(143)

55-59

2.5
39.6
25.2
17.8
3.0
0.0
4.8
0.0
2.6
4.6

100.0

(99)
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CUADRO 10-3

Tiempo Desde la Ultima Relación Sexual: Hombres de 15 a 59 Años,
según Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nunca
Ha Tenido
Relaciones

15.0     

11.1     
11.1     
18.2     

10.2     
13.1     
25.0     
13.5     
19.2     
16.7     
16.9     

6.6     

0.0     
0.0     

37.7     

No
Responde

2.0      

0.9      
1.5      
2.6      

0.8      
2.8      
2.9      
1.5      
1.9      
3.0      
0.3      
4.2      

3.2      
1.2      
0.4      

Ultimo 
  Mes   

55.8     

64.5     
60.3     
50.4     

64.8     
55.9     
44.2     
60.9     
49.8     
53.3     
49.5     
56.3     

81.9     
43.2     
22.5     

Hace 
1-3 

Meses 

13.8     

14.3     
12.3     
14.2     

14.6     
10.0     
14.8     
11.9     
16.3     
14.9     
15.1     
17.0     

11.0     
21.9     
16.4     

Hace 
4-11 

Meses 
 

6.3      

4.6      
7.0      
6.7      

4.7      
7.6      
7.4      
6.4      
4.5      
5.5      
7.4      
7.9      

2.2      
20.5      

9.5      

Hace 
12-23 
Meses 

3.3      

2.6      
2.5      
3.9      

3.0      
4.7      
2.9      
2.3      
3.5      
4.5      
5.4      
1.6      

1.0      
3.7      
6.2      

Hace 
24+ 

Meses 

3.8      

2.0      
5.2      
4.2      

2.0      
5.9      
2.8      
3.5      
4.7      
2.2      
5.4      
6.5      

0.7      
9.5      
7.2      

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)       

(860)       
(811)       

(1,254)       

(416)       
(286)       
(358)       
(925)       
(235)       
(303)       
(257)       
(145)       

(1,828)       
(203)       
(894)       
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Tiempo Desde la Ultima Relación Sexual: Hombres de 15 a 59 Años,
según Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas

Total

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

Nunca
Ha Tenido
Relaciones

15.0     

50.4     
6.0     
1.1     
0.4     
0.6     
0.0     
4.2     
0.6     
0.0     

14.5     
13.1     
19.0     
19.9     

3.7     
6.6     

18.4     
13.3     
12.5     

No
Responde

2.0      

0.0      
1.5      
2.9      
1.7      
3.3      
2.7      
3.0      
5.0      
4.6      

7.2      
1.8      
1.3      
0.5      
1.3      
0.9      

2.7      
1.8      
0.8      

 Ultimo 
   Mes   

55.8    

19.9    
49.8    
67.1    
77.6    
80.1    
81.7    
71.5    
67.5    
68.0    

51.8    
57.6    
51.5    
49.3    
74.8    
72.1    

48.5    
57.9    
64.7    

 Hace 
 1-3 

 Meses 

13.8    

12.4    
23.9    
14.7    
11.1    

8.6    
9.7    

11.0    
14.5    
14.9    

14.2    
14.6    
12.9    
15.2    
13.1    

8.4    

13.9    
15.6    
10.0    

Hace 
4-11 

Meses 

6.3      

8.7      
8.1      
5.8      
3.8      
4.5      
3.3      
6.0      
6.0      
2.8      

4.1      
6.0      
7.4      
7.1      
4.6      
6.5      

6.8      
5.6      
6.7      

Hace 
12-23 
Meses 

3.3      

4.1      
5.3      
3.3      
4.0      
0.8      
0.5      
1.2      
4.4      
1.8      

3.9      
2.7      
3.5      
4.8      
1.3      
2.5      

4.1      
3.0      
2.3      

Hace 
24+ 

Meses 

3.8      

4.5      
5.4      
5.1      
1.4      
2.1      
2.1      
3.2      
2.1      
7.9      

4.4      
4.2      
4.3      
3.2      
1.2      
3.0      

5.6      
2.7      
3.1      

Total

100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)        

(577)        
(416)        
(413)        
(419)        
(374)        
(271)        
(212)        
(144)        

(99)        

(295)        
(935)        
(747)        
(522)        
(255)        
(171)        

(892)        
(1,251)        

(782)        
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CUADRO 10-5 

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad con
Experiencia Sexual que Tuvo Relaciones Sexuales en el Ultimo Mes,

según Características Seleccionadas, por Estado Civil

                                                                                                          Estado Civil                             
Características                                                            Casado/          Sep/Div/
Seleccionadas                              Total                         Unido             Viudo             Soltero   

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Edad
15-19
20-24
25-29
30-59

Años de Educación
Ninguno
1-3
4-6
7 o más

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

67.2

74.6
70.1
62.5

43.9
55.8
69.0
77.4

61.9
68.7
65.3
70.5

60.2
69.1
75.2

(2,621)

(793)
(747)

(1,081)

(303)
(396)
(411)

(1,511)

(270)
(563)
(940)
(848)

(771)
(1,134)

(716)

82.5

92.1
87.7
76.7

97.7
74.1
82.4
83.2

68.4
80.3
83.8
92.1

76.0
84.3
91.8

(1,828)

(526)
(500)
(802)

(32)
(168)
(304)

(1,324)

(224)
(443)
(634)
(527)

(580)
(769)
(479)

45.1

57.1
56.5
32.0

*  
58.1
45.5
40.5

*  
37.7
48.4
56.7

24.9
50.2
61.4

(203)

(72)
(60)
(71

(14)
(126)
(39)

(124)

(22)
(52)
(68)
(61)

(51)
(101)
(51)

39.6

48.8
38.0
34.8

37.3
44.0
38.1
35.8

*  
31.9
36.3
46.3

26.7
42.9
50.0

(590)

(195)
(187)
(208)

(257)
(202)
(68)
(63)

(24)
(68)

(238)
(260)

(140)
(264)
(186)

*  Menos de 25 casos.



296

CUADRO 10-6

Número de Parejas Sexuales en el Ultimo Año: Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Tuvieron
Relaciones Sexuales en el Ultimo Año, según Características Seleccionadas

(Distribución Porcentual)

Características                      No. de Parejas                       No                            No. de Casos
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

 1  

71.3

67.9
64.5
75.8

65.1
65.6
77.2
72.5
74.8
83.6
66.5
68.3

83.6
51.8
44.3

46.8
59.2
68.4
78.4
79.9
85.6
82.7
85.7
88.7

 2  

13.9

16.5
16.6
11.5

17.5
16.3
15.3
12.4
15.2
6.9

15.3
10.2

9.3
20.9
24.1

27.1
13.3
16.7
12.4
10.3
8.7
9.2

10.4
3.8

 3  

6.9

7.6
7.7
6.3

8.0
10.1
4.0
7.4
5.3
5.0
6.6
6.8

3.8
12.1
13.6

14.1
11.8
5.4
5.3
4.4
2.1
4.8
3.4
1.2

 4+

7.2

6.9
10.0
6.2

8.7
6.5
3.4
6.9
4.4
4.6

11.3
12.9

2.8
14.7
16.7

12.0
14.5
7.5
3.7
5.3
3.5
2.9
0.5
3.5

Responde

0.6

1.0
1.2
0.2

0.5
1.4
0.0
0.8
0.3
0.0
0.3
1.7

0.4
0.5
1.2

0.0
1.1
2.0
0.2
0.0
0.0
0.4
0.0
2.7

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

(No Ponderados)

(2,372)       

(741)       
(682)       
(949)       

(360)       
(217)       
(275)       
(771)       
(177)       
(246)       
(208)       
(118)       

(1,743)       
(172)       
(457)       

(248)       
(352)       
(372)       
(393)       
(349)       
(254)       
(190)       
(128)       
(86)       
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CUADRO 10-7

Número de Parejas Sexuales en el Ultimo Año: Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Tuvieron
Relaciones Sexuales en el Ultimo Año, según Características Seleccionadas

(Distribución Porcentual)

Características                       No. de Parejas                      No                           No. de Casos
Seleccionadas

Total

No. de Hijos Vivos
0
1
2
3
4
5
6 o más

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

 1  

71.3

49.7
76.1
77.4
79.0
83.6
82.2
85.4

88.4
76.2
68.9
56.1
69.0
66.8

80.9
66.0
67.1

 2  

13.9

21.6
11.2
13.6
12.0
5.8

13.6
8.3

3.6
12.3
15.8
20.7
11.9
18.5

8.9
16.7
16.1

 3 

6.9

12.5
6.9
3.9
3.9
5.8
2.6
3.6

3.6
4.7
8.2

11.5
8.4
6.2

5.1
8.6
6.5

 4+

7.2

15.2
5.4
4.6
4.6
3.6
0.6
2.8

3.6
6.6
6.0

11.4
9.1
8.5

4.7
7.9
9.6

Responde

0.6

1.0
0.4
0.6
0.3
1.1
0.9
0.0

0.8
0.3
1.1
0.3
1.6
0.0

0.4
0.8
0.7

Total

100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

(No Ponderados)

(2,372)      

(582)      
(320)      
(336)      
(331)      
(240)      
(202)      
(361)      

(224)      
(773)      
(586)      
(397)      
(237)      
(155)      

(661)      
(1,041)      

(670)      

* El total incluye 9 casos que profesan "otra" religión.
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CUADRO 10-8

Distribución Porcentual de las Parejas Sexuales de los Hombres
de 15 a 59 Años de Edad que Tuvieron Relaciones Sexuales en el Ultimo Año,

 según la Relación de la Pareja Sexual al Entrevistado,
por Estado Civil del Entrevistado

                                                                                               Estado Civil del Entrevistado  

Relación al Entrevistado

Esposa/compañera
Amiga
Prometida/novia
Recién conocida
Prostituta
Ex-esposa/compañera
Empleada/otra
No recuerda

Total

No de Casos
(No Ponderados)

Total

46.8
24.8
18.1
3.5
2.6
2.1
2.0
0.1

100.0

(3,292)

Casado/
Unido

80.5    
11.6    
2.0    
1.7    
0.6    
0.9    
2.7    
0.0    

100.0    

(2,143)    

Sep/Div/
  Viudo  

-      
47.4    
21.5    
5.1    
6.2    

17.9    
1.6    
0.4    

 
100.0    

(307)    

 
Soltero

-      
41.9    
45.6    
6.2    
5.2    
-      

1.0    
0.1    

100.0    

(842)   
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CUADRO 10-9

El Número de Parejas que las Parejas Sexuales de los Hombres
de 15 a 59 Años de Edad Compartió en el Ultimo Año,

según la Relación de la Pareja al Entrevistado,
por Número de Parejas Sexuales en el Ultimo Año

(Distribución Porcentual)

                                                            No. de Parejas Sexuales 
                                                                en el Ultimo Año                                  No. de Casos
Relación al Entrevistado

Total*

Esposa/compañera
Ex-esposa/compañera
Prometida/novia
Amiga
Recién conocida
Empleada/otra
Prostituta

 1 

50.4   

84.8   
43.9   
30.3   
14.1   
8.8   
9.8   

11.0   

 2 

19.7   

9.3   
24.7   
27.2   
29.3   
26.6   
53.1   
21.9   

 3 

14.7   

3.8   
25.2   
18.5   
27.4   
23.0   
21.8   
36.6   

 4+ 

15.3   

2.1   
6.1   

24.0   
29.1   
41.6   
15.2   
30.4   

Total

100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

(No Ponderados)

(3,292)        

(1,714)        
(67)        

(480)        
(767)        
(107)        
(85)        
(69)        

* El total incluye tres casos de los cuales la relación al entrevistado es desconocida.
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CUADRO 10-10

El Uso de Condones*, según Número de Parejas Sexuales en el Ultimo Año:
Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Tuvieron Relaciones Sexuales

en el Ultimo Año
(Distribución Porcentual)

                                       No. de Parejas con Quien 
                                                        Usó Condones                                    No. de Casos
No. de Parejas

1
2
3
4+

Ninguna

87.0   
46.5   
34.2   
25.6   

 1  

13.0
25.8
15.5
11.2

 2  

-  
27.6
29.8
24.2

 3  

-  
-  

20.5
38.9

Total

100.0
100.0
100.0
100.0

(No Ponderados)

(1,736)        
(317)        
(156)        
(152)        

* Durante la última relación sexual.
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CUADRO 10-11

El Uso de Condones*, según Número de Parejas Sexuales en el Ultimo Año:
Hombres Casados/Unidos de 15 a 59 Años de Edad que Tuvieron

Relaciones Sexuales en el Ultimo Año
(Distribución Porcentual)

                                           No. de Parejas con Quien 
                                                    Usó Condones                                 No. de Casos

No. de Parejas

1
2
3
4+

Ninguna

94.3   
62.6   
52.3   
28.1   

 1  

5.7
29.2
14.6
15.4

 2  

-  
8.2

29.8
40.4

 3  

-  
-  

3.4
16.0

Total

100.0
100.0
100.0
100.0

(No Ponderados)

(1,453)         
(164)         
(71)         
(50)         

* Durante la última relación sexual.
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CUADRO 10-12

El Uso de Condones*, según Número de Parejas Sexuales en el Ultimo Año:
Hombres Separados, Divorciados o Viudos de 15 a 59 Años de Edad que Tuvieron

Relaciones Sexuales en el Ultimo Año
(Distribución Porcentual)

                                        No. de Parejas con Quien 
                                                   Usó Condones                                     No. de Casos

No. de Parejas

1
2
3
4+

Ninguna

80.0   
33.4   
35.5   
28.7   

 1  

20.0
31.3
15.7
10.0

 2  

-  
35.2
31.0
12.5

 3 

-  
-  

17.8
48.8

Total

100.0
100.0
100.0
100.0

(No Ponderados)

(84)          
(38)          
(20)          
(29)          

* Durante la última relación sexual.
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CUADRO 10-13

El Uso de Condones*, según Número de Parejas Sexuales en el Ultimo Año:
Hombres Solteros de 15 a 59 Años de Edad que Tuvieron

Relaciones Sexuales en el Ultimo Año
(Distribución Porcentual)

                                      No. de Parejas con Quien 
                                                  Usó Condones                                      No. de Casos

No. de Parejas

1
2
3
4+

Ninguna

52.8   
33.2   
20.4   
23.7   

 1  

47.2
21.0
16.1
9.7

 2  

- 
45.8
29.5
19.9

 3 

-  
-  

34.1
46.7

Total

100.0
100.0
100.0
100.0

(No Ponderados)

(199)         
(115)         
(65)         
(73)         

* Durante la última relación sexual.
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CUADRO 10-14

Razón para No Usar Condones en la Ultima Relación Sexual,
por Número de Parejas Sexuales en el Ultimo Año: Hombres de 15 a 59 Años

de Edad que Tuvieron Relaciones Sexuales en el Ultimo Año
(Distribución Porcentual)

                                                                                                               No. de Parejas                     
Razón

Usó otro método
No le gustan
Apariencia sana de la pareja
Tenía una pareja
Quería usar pero no tenía en

el momento
Quería un embarazo
No le gustan a su pareja
Pensaba que la mujer no podía 

quedar embarazada
Pareja embarazada/postparto
Razones religiosas
Pareja en menopausia
No conocía condones
Coito es incómodo con condones
Pareja era vírgen
Otro 
No recuerda

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

37.4
13.7
12.5
8.2

5.5
3.6
2.5

2.5
2.3
1.4
1.3
0.8
0.8
0.3
6.4
0.7

100.0

(2,308)

 1  

45.4
11.0
3.3

11.5

2.9
4.3
2.3

2.8
2.4
2.1
1.8
1.2
0.7
0.2
7.0
1.0

100.0

(1,509)

 2  

29.3
6.9

29.9
3.4

11.0
2.3
2.0

2.1
3.4
0.5
0.7
0.2
1.7
0.0
6.6
0.0

100.0

(379)

 3  

21.4
26.3
23.5
0.9

11.7
3.3
3.6

1.9
2.0
0.0
0.0
0.0
0.2
1.5
3.2
0.3

100.0

(239)

 4+ 

16.8
29.0
30.2
3.4

5.7
1.8
3.6

2.2
0.3
0.0
0.6
0.0
0.9
0.0
5.5
0.0

100.0

(181)



305

CUADRO 10-15

Razón para No Usar Condones en la Ultima Relación Sexual,
por Parejas Sexuales Seleccionadas: Hombres de 15 a 59 Años de Edad

que Tuvieron Relaciones Sexuales en el Ultimo Año
(Distribución Porcentual)

                                                                                        Relación al Entrevistado                              

Razón

Usó otro método
No le gustan
Tenía una pareja
Quería un embarazo
Pareja embarazada/postparto
Pensaba que la mujer no podía 

quedar embarazada
Razones religiosas
No le gustan a su pareja
Pareja en menopausia
Quería usar pero no tenía en

el momento
No conocía condones
Apariencia sana de la pareja
Coito es incómodo con condones
Pareja era vírgen
Otro 
No recuerda

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Esposa/
Compañera

49.2      
11.4      
10.7      
5.2      
3.4      

 
2.8      
2.2      
2.0      
2.0      

1.4      
1.1      
0.4      
0.2      
0.0      
7.2      
0.8      

100.0      

(1,599)      

Ex-esposa/
Compañera

44.3     
12.4     
8.8     
0.0     
1.0     

  
1.5     
0.0     
1.3     
1.1     

0.0     
0.0     

14.0     
0.0     
0.0     

10.1     
5.6     

100.0     

(50)     

Prometida/
   Novia   

15.0      
18.4      
6.6      
1.1      
1.2      

 
2.7      
0.0      
5.4      
0.0      

13.3      
0.3      

27.1      
1.7      
1.8      
5.5      
0.1      

100.0      

(232)      

 Amiga

13.7   
16.2   
1.5   
1.0   
0.0   

1.8   
0.2   
2.4   
0.0   

 
14.0   
0.2   

43.2   
2.6   
0.0   
3.2   
0.2   

100.0   

(329)   

Recién
Conocida

13.8    
31.8    
0.0    
0.0    
0.0    

1.4    
0.0    
3.9    
0.0    

15.0    
0.0    

22.7    
2.1    
0.0    
9.3    
0.0    

 
100.0    

(38)    
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CUADRO 10-16

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, con Experiencia Sexual,
que Alguna Vez Tuvo Relaciones Sexuales con Prostitutas,

según Características Seleccionadas

Características Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Porcentaje

43.4

55.3
46.9
36.3

58.1
41.3
28.7
45.3
36.6
37.0
42.3
45.4

48.1
52.1
30.9

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,621)         

(793)         
(747)         

(1,081)         

(386)         
(255)         
(307)         
(836)         
(198)         
(275)         
(229)         
(135)         

(1,828)         
(203)         
(590)         
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CUADRO 10-17

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, con Experiencia Sexual,
que Alguna Vez Tuvo Relaciones Sexuales con Prostitutas,

según Características Seleccionadas

Características Seleccionadas

Total

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

Porcentaje

43.4

18.1
32.9
38.2
47.8
56.4
61.2
60.1
55.8
58.1

30.9
45.4
42.6
41.1
47.2
61.0

32.2
48.6
51.7

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,621)         

(303)         
(396)         
(411)         
(418)         
(372)         
(271)         
(208)         
(143)         
(99)         

(270)         
(853)         
(647)         
(437)         
(248)         
(166)         

(771)         
(1,134)         

(716)         
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CUADRO 10-18

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad,
según Número de Veces Han Tenido Relaciones Sexuales con Prostitutas,

por Residencia

                                                                                                       Residencia                   

Número de Veces

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10-19
20-29
30 o más
No recuerda
No responde

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

56.4
7.6
5.5
4.2
2.6
3.3
1.4
0.6
0.6
0.1
5.1
2.6
4.3
5.4
0.3

100.0

(2,621)

TEG/SPS

44.5    
10.4    
7.6    
6.0    
3.2    

    3.9    
2.7    
0.4    
0.9    
0.0    
5.0    
2.8    
3.9    
8.5    
0.4    

100.0    

(793)    

Otra
Urbana

53.1    
8.6    
4.5    
5.3    
2.1    

    3.0    
1.0    
0.6    
0.8    
0.4    
6.4    
2.4    
5.2    
6.4    
0.1    

100.0    

(747)    

Rural

63.4    
5.9    
4.8    
3.0    
2.5    
3.2    

    1.0    
0.7    
0.4    
0.1    
4.7    
2.6    
4.1    
3.4    
0.3    

100.0    

(1,081)    
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CUADRO 10-19

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad,
según Número de Veces Han Tenido Relaciones Sexuales con Prostitutas, por Edad

                                                                                                            Edad                                                   
Número de Veces

0
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10-19
20-29
30 o más
No recuerda
No responde

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

56.4
7.6
5.5
4.2
2.6
3.3
1.4
0.6
0.6
0.1
5.1
2.6
4.3
5.4
0.3

100.0

(2,621)

15-19

81.9
5.7
3.9
3.6
1.8
0.7
0.1
0.3
0.3
0.0
1.2
0.3
0.2
0.0
0.0

100.0

(303)

20-24

67.1
13.1
4.4
3.6
0.9
3.2
0.6
0.4
0.7
0.0
2.7
1.2
0.9
1.2
0.0

100.0

(396)

25-29

61.6
8.4
8.2
3.4
2.7
3.5
2.7
0.4
0.8
0.3
3.7
1.6
1.4
1.0
0.5

100.0

(411)

30-34

52.1
9.1
5.8
9.6
4.1
3.0
0.6
0.0
0.6
0.3
5.8
2.2
2.6
4.2
0.1

100.0

(418)

35-39

43.2
6.8
5.8
7.2
5.4
4.6
1.7
1.3
0.8
0.0
6.2
2.5
6.3
7.9
0.3

100.0

(372)

40-44

38.6
3.6
7.0
2.4
2.1
5.2
2.5
3.0
0.6
0.0

10.4
4.4

10.1
9.7
0.7

100.0

(271)

45-49

39.3
6.9
6.5
1.5
2.6
3.8
3.1
0.0
0.6
0.8
9.8
5.6
7.3

11.2
1.1

100.0

(208)

50-54

44.2
3.4
2.7
0.0
1.5
2.3
1.9
0.0
0.5
0.0
5.9
6.9

15.7
14.9
0.0

100.0

(143)

55-59

41.9
3.0
2.9
1.5
2.1
6.0
1.1
0.0
0.0
0.0
6.7
6.6
8.7

19.6
0.0

100.0

(99)
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CUADRO 10-20

Número Promedio de Relaciones Sexuales con Prostitutas:
Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Han Tenido Relaciones Sexuales con

Prostitutas, según Características Seleccionadas

Características Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Porcentaje

7.5

6.6
8.7
7.6

6.3
6.5
8.2
8.7
6.2
8.2
8.4
7.8

8.3
8.4
5.1

No. de Casos
(No Ponderados)

(988)          

(338)          
(303)          
(347)          

(178)          
(96)          

(103)          
(322)          
(59)          
(84)          
(89)          
(57)          

 

(714)          
(87)          

(187)          
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CUADRO 10-21

Número Promedio de Relaciones Sexuales con Prostitutas:
Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Han Tenido Relaciones Sexuales con

Prostitutas, según Características Seleccionadas

Características Seleccionadas

Total

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

Porcentaje

7.5        

3.4        
4.7        
5.6        
6.1        
8.0        

12.1        
9.9        

12.8        
10.5        

8.1        
8.1        
6.9        
7.0        
7.9        
6.4        

6.2        
7.5        
9.0        

No. de Casos
(No Ponderados)

(988)          

(63)          
(123)          
(150)          
(172)          
(172)          
(121)          
(97)          
(53)          
(37)          

(73)          
(332)          
(243)          
(158)          
(104)          
(78)          

(217)          
(469)          
(302)          
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Tiempo Desde la Ultima Relación Sexual con Prostitutas:
Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Han Tenido Relaciones Sexuales con Prostitutas, por Edad

(Distribución Porcentual)

                                                                                                               Edad                                                
Tiempo

Ultimo mes
Hace 1-6 meses
Hace 7-11 meses
Hace 1 año
Hace 2 años
Hace 3 años
Hace 4 años
Hace 5 años
Hace 6-10 años
Hace 11-15 años
Hace 16-20 años
Hace 21+ años
No recuerda

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

3.0
4.4
0.9
5.4
7.1
5.4
5.1
4.6

16.7
15.7
12.1
11.8
7.9

100.0

(1,210)

15-19

9.4
27.1
2.5

23.5
14.4
11.4
6.6
3.5
-  
-  
-  
-  

1.6

100.0

(64)

20-24

3.7
9.7
4.6

12.2
20.3
13.2
13.2
7.0

14.0
0.5
-  
-  

1.7

100.0

(128)

25-29

3.7
1.7
0.4
6.3

15.4
6.6
7.8
8.6

27.2
12.3
3.6
-  

6.4

100.0

(158)

30-34

3.1
1.8
0.0
4.5
4.6
5.3
3.4
2.9

29.2
28.6
10.9
2.0
3.6

100.0

(192)

35-39

1.1
1.4
0.0
2.7
1.6
2.8
4.5
3.0

17.7
27.6
20.0
9.1
8.5

100.0

(216)

40-44

2.8
2.3
0.0
0.9
1.0
0.8
3.1
4.9

13.3
21.4
23.2
15.4
10.7

100.0

(172)

45-49

2.2
0.8
0.5
0.0
2.2
5.7
0.9
3.8

11.7
13.0
17.6
29.3
12.4

100.0

(127)

50-54

2.0
2.3
0.0
0.0
2.5
1.6
1.7
2.7
5.4
9.0

15.9
39.6
17.3

100.0

(93)

55-59

0.0
2.1
0.0
4.3
0.8
0.0
1.4
3.6

16.6
10.7
11.9
34.2
14.5

100.0

(60)
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CUADRO 10-23

Tiempo Desde la Ultima Relación Sexual con Prostitutas:
Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Han Tenido Relaciones Sexuales

con Prostitutas, por Estado Civil
(Distribución Porcentual)

                                                                                                       Estado Civil                   

Tiempo

Ultimo mes
Hace 1-6 meses
Hace 7-11 meses
Hace 1 año
Hace 2 años
Hace 3 años
Hace 4 años
Hace 5 años
Hace 6-10 años
Hace 11-15 años
Hace 16-20 años
Hace 21+ años
No recuerda

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

3.0
4.4
0.9
5.4
7.1
5.4
5.1
4.6

16.7
15.7
12.1
11.8
7.9

100.0

(1,210)

Casado/
  Unido  

1.6    
1.1    
0.2    
1.7    
4.3    
3.6    
4.0    
4.7    

18.3    
19.1    
15.6    
15.9    
9.9    

100.0    

(907)    

Sep/Div/
  Viudo  

5.9    
12.6    
1.1    
6.2    

11.3    
3.2    
3.0    
4.5    

17.5    
13.8    
10.1    
6.6    
4.2    

100.0    

(106)    

Soltero

6.4    
12.2    
3.0    

17.5    
14.5    
12.4    
9.4    
4.2    

11.1    
5.0    
1.3    
0.3    
2.7    

100.0    

(197)   
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CUADRO 10-24

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad
que Han Tenido Relaciones Sexuales con Prostitutas,

según Edad a la Primera Relación con Prostitutas, por Residencia

                                                                                                        Residencia                   
Edad en la
Primera Relación

<12
12
13
14
15
16
17
18
19
20-24
25 o más
No recuerda

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

0.9
3.0
6.0

10.7
12.4
11.8
11.2
10.8
5.1

15.1
9.3
3.7

100.0

(1,210)

TEG/SPS

1.8    
2.0    
8.4    

13.3    
11.0    

    12.3    
9.0    
9.3    
6.4    

13.5    
9.1    
3.6    

100.0    

(430)    

Otra
Urbana

1.0    
0.5    
5.0    
9.2    

14.4    
    13.2    

13.3    
8.6    
4.0    

14.7    
11.3    
4.9    

100.0    

(365)    

Rural

0.2    
5.0    
4.9    
9.5    

12.4    
10.7    

    11.6    
13.0    
4.8    

16.5    
8.4    
3.1    

100.0    

(415)    

 



315

CUADRO 10-25

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad
que Han Tenido Relaciones Sexuales con Prostitutas, según Edad a la

Primera Relación con Prostitutas, por Región de Salud

Edad en la                                                                Región de Salud                                     
Primera Relación

<12
12
13
14
15
16
17
18
19
20-24
25 o más
No recuerda

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

0.9
3.0
6.0

10.7
12.4
11.8
11.2
10.8
5.1

15.1
9.3
3.7

100.0

(1,210)

 0 

1.6
2.4
8.4

14.8
8.9

11.8
9.5
9.4
6.9

12.9
10.6
2.9

100.0

(214)

 1 

0.0
5.7
4.0
6.4
7.4

15.3
14.9
8.1
8.4

14.8
14.5
0.5

100.0

(111)

 2 

0.0
0.0
5.8

16.0
9.1

10.2
12.1
10.0
2.3

18.3
11.0
5.2

100.0

(118)

 3 

1.7
3.5
6.9

10.9
14.8
10.1
11.0
12.9
4.8

12.9
6.2
4.2

100.0

(417)

 4 

0.0
0.0
2.4
5.8
7.9

15.5
13.0
13.4
4.6

18.8
11.4
7.2

100.0

(72)

 5 

1.2
5.2
4.9
7.8

23.9
10.9
8.9
9.1
2.4

12.6
6.5
6.6

100.0

(106)

 6 

0.0
5.2
3.3
6.8

10.7
13.6
7.1
8.6
7.9

22.6
10.8
3.5

100.0

(106)

 7 

0.0
1.2
6.9

11.2
19.2
9.5

15.2
12.0
0.0

17.1
6.6
1.0

100.0

(66)
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CUADRO 10-26

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad
que Han Tenido Relaciones Sexuales con Prostitutas, según Edad a la

Primera Relación con Prostitutas, por Nivel de Educación

                                                                                                         Nivel de Educación                        
Edad en la
Primera Relación

<12
12
13
14
15
16
17
18
19
20-24
25 o más
No recuerda

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

0.9
3.0
6.0

10.7
12.4
11.8
11.2
10.8
5.1

15.1
9.3
3.7

100.0

(1,210)

Ninguno

0.9   
4.0   
2.5   

11.0   
12.0   
9.6   
8.3   

17.8   
1.7   

10.6   
10.7   
10.9   

100.0   

(94)   

Prim.
Incomp.

1.5   
3.0   
6.1   
9.4   

14.2   
9.7   

11.6   
12.2   
3.4   

14.8   
10.1   
4.1   

100.0   

(407)   

Prim.
Comp.

0.4  
2.9  
4.0  
8.8  

12.5  
16.9  
8.5  
8.4  
8.1  

17.7  
8.6  
3.2  

100.0   

(303)  

Sec.
Incomp.

 0.4   
3.4   
6.8   

15.0   
8.9   

13.8   
16.2   
7.6   
2.4   

15.0   
8.7   
1.9   

100.0   

(182)   

Sec.
Comp.

1.4  
3.2  

10.3  
12.5  
12.0  
9.9  

12.3  
13.7  
4.7  

11.5  
8.0  
0.4  

100.0   

(131)  

Superior

0.0    
1.8    

10.1    
12.2    
10.5    
5.2    
9.5    
7.3    

14.4    
17.2    
8.4    
3.5    

100.0    

(93)    
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CUADRO 10-27

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad
que Han Tenido Relaciones Sexuales con Prostitutas, según Edad a la

Primera Relación con Prostitutas, por Nivel Socioeconómico

Edad en la                                                                          Nivel Socioeconómico   
Primera Relación

<12
12
13
14
15
16
17
18
19
20-24
25 o más
No recuerda

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

0.9
3.0
6.0

10.7
12.4
11.8
11.2
10.8
5.1

15.1
9.3
3.7

100.0

(1,210)

Bajo

0.0
3.0
4.1
6.2

13.7
8.1

13.4
14.0
3.9

19.7
10.4
3.6

100.0

(259)

 Medio

1.5  
3.2  
5.6  

10.7  
12.2  
14.4  
10.6  
10.8  
4.9  

13.5  
9.2  
3.6  

100.0  

(564)  

Alto

0.8
2.8
9.1

15.5
11.5
10.6
9.9
7.3
6.9

13.4
8.3
3.9

100.0

(387)
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CUADRO 10-28

Edad Promedio a Tener Relaciones Sexuales con Prostitutas la Primera Vez:
Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Han Tenido Relaciones Sexuales con

Prostitutas, según Características Seleccionadas

Características Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad Promedio

17.9

17.6
18.3
17.9

17.8
18.9
18.6
17.3
19.1
16.8
18.3
17.6

18.1
18.6
17.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(1,160)        

(414)        
(345)        
(401)        

(206)        
(110)        
(112)        
(400)        
(66)        
(98)        

(103)        
(65)        

 

(866)        
(100)        
(194)        
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CUADRO 10-29

Edad Promedio a Tener Relaciones Sexuales con Prostitutas la Primera Vez:
Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Han Tenido Relaciones Sexuales con

Prostitutas, según Características Seleccionadas

Características Seleccionadas

Total

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

Edad Promedio

17.9

15.1
16.7
17.0
18.7
17.9
18.2
19.0
19.3
19.3

17.8
18.1
18.1
17.7
17.2
17.6

18.5
17.8
17.4

        

No. de Casos
(No Ponderados)

(1,160)         

(64)         
(126)         
(153)         
(190)         
(200)         
(163)         
(123)         
(86)         
(55)         

(85)         
(387)         
(291)         
(178)         
(129)         
(90)         

 

(249)         
(540)         
(371)         
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CUADRO 10-30

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Ha Tenido Relaciones
Sexuales con Hombres, según Características Seleccionadas

Características Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Porcentaje

1.8

3.1
2.3
1.1

3.7
0.8
0.7
2.0
1.7
0.8
1.8
2.0

2.3
2.3
1.1

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)        

(860)        
(811)        

(1,254)        

(416)        
(286)        
(358)        
(925)        
(235)        
(303)        
(257)        
(145)        

 

(1,828)        
(203)        
(894)        
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CUADRO 10-31

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Ha Tenido Relaciones
Sexuales con Hombres, según Características Seleccionadas

Características Seleccionadas

Total

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Nivel Socioeconómico
Bajo
Medio
Alto

Porcentaje

1.8

0.8
0.9
3.4
2.8
1.5
2.5
2.1
2.0
3.6

1.5
1.8
2.3
1.5
1.6
1.5

0.9
2.5
2.1

        

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)         

(577)         
(416)         
(413)         
(419)         
(374)         
(271)         
(212)         
(144)         
(99)         

(295)         
(935)         
(747)         
(522)         
(255)         
(171)         

(892)         
(1,251)         

(782)         
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CUADRO 10-32

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que
Han Tenido Relaciones Sexuales con Hombres, según Edad a la

Primera Relación Sexual con Hombres,
por Años de Educación

                                                                         Años de Educación
Edad

10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25 o más
No recuerda

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

2.7
3.3
0.8
1.7
5.5

17.9
14.2
9.0

10.0
2.3

11.1
5.0
1.8
0.0
3.4
6.2
5.0

100.0

(61)

 0-5 

1.3
2.6
1.3
0.0
9.3

15.3
26.4
11.3
11.3
0.2
0.0
0.0
4.2
0.0
0.0
5.2

11.5

100.0

(28)

 6+ 

3.7
3.9
0.4
3.0
2.6

19.9
4.7
7.2
9.0
3.9

19.6
8.9
0.0
0.0
6.0
7.0
0.0

100.0

(33)
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CUADRO 10-33

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que
Han Tenido Relaciones Sexuales con Hombres, según Relación a

la Primera Pareja, por Años de Educación

Relación a la                                            Años de Educación
Primera Pareja

Amigo
Recién conocido
Vecino
Primo
Otro

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

70.2
22.2
4.0
0.8
2.8

100.0

(61)

 0-5 

68.3
25.9
0.0
1.8
4.1

100.0

(28)

 6+ 

71.6
19.4
7.1
0.0
1.9

100.0

(33)
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CUADRO 10-34

Tiempo Desde la Ultima Relación Sexual con Hombres,
por Edad: Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Han Tenido

Relaciones Sexuales con Hombres

                                                                             Edad       
Tiempo  

<1 mes
1-11 meses
1 año
2 años
3 años
4 años
5-9 años
10-19 años
20 o más años
No recuerda

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

3.4
3.2
5.1
8.5
4.3
0.0

12.6
24.2
30.3
8.5

100.0

(61)

15-34

5.7
5.3
6.6

14.2
7.2
0.0

18.5
30.5
7.2
4.7

100.0

(30)

35-59

0.0
0.0
2.7
0.0
0.0
0.0
4.0

14.8
64.4
14.1

100.0

(31)



ENSM-96 325

11. ETS Y SIDA

En un artículo publicado en la revista cientí-
fica Nature en febrero de 1998, se reportó el
diagnóstico más antiguo que se tiene del VIH-
1, mediante análisis de plasma (recolectado en
1959) de un hombre originario de la República
Democrática del Congo. A la fecha existen ya
diez subtipos del virus de inmunodeficiencia
humana (VIH), lo que también sugiere que el
virus rápidamente se adapta a nuevos ambien-
tes. Lo anterior implica que el VIH posible-
mente creará nuevos subtipos, y que la
elaboración de una vacuna universal efectiva
contra el virus del síndrome de inmuno-
deficiencia adquirida (SIDA) es tarea a largo
plazo. Visto esto, la única manera de contener
la epidemia de VIH/SIDA es incrementar los
esfuerzos preventivos actuales.

En junio de 1981, se informó el primer caso
de SIDA en el mundo, en los Estados Unidos.
En América Central, el primer caso fue infor-
mado en Costa Rica en diciembre de 1983.
Honduras informó su primer caso en junio de
1985 y tres casos más durante el mismo año,
todos del sexo masculino. Los casos diagnos-
ticados en Honduras en 1985 ya presentaban
sintomatología de la enfermedad desde 1984,
por lo que se puede considerar que ese fue el
año de inicio de la epidemia en el país.

Al inicio de la epidemia, Honduras no fue
inmune a los malentendidos y al rechazo que
las acciones para controlar el SIDA trajo
consigo, así como al ostracismo a que se
sometió a quienes padecían la enfermedad.
Sin embargo, poco a poco, como ha ocurrido
en otros países, el problema fue eventual-
mente visto en Honduras en su verdadera

magnitud y naturaleza, como una enfermedad
mortal, transmitida en la mayoría de los casos,
por relaciones sexuales. Como ocurrecon una
enfermedad nueva, de curso prolongado, y en
este caso asociada a la actividad sexual (en un
principio de tipo homosexual), su presencia
conllevó un proceso de aceptación del pro-
blema y al establecimiento, cinco año más
tarde, de la primera respuesta concreta al
problema, con un sistema nacional funcional
de detección del VIH, reforzándose los
intentos previos de educación a la población.

Los primeros datos epidemiológicos indicaron
una tendencia a que la mayoría de casos de
SIDA en Honduras se estaban presentando
aparentemente en la ciudadde San Pedro Sula.
En un estudio realizado en 1989, se encontró
que esa ciudad estaba sufriendo una epidemia
severa, de predominio masculino, y con
características de transmisión heterosexual.

Ya en 1997, el total oficial de VIH positivos
en el país de acuerdo a la entonces llamada
División ETS/VIH/SIDA del Ministerio de
Salud (conocido ahora como el Departamento
ETS/SIDA/TB), era de 10,606 personas, de
los cuales 8,218 fueron considerados como
SIDA y 2,388 como portadores asintomáticos.
Los análisis retrospectivos indican que desde
1987 el mayor número de casos (82.9 por
ciento) se presentaron en heterosexuales, el
6.0 por ciento en bisexuales y el 3.3 por ciento
en homosexuales. Por tanto, la principal
característica de la epidemia del VIH en el
país es la diseminación por la vía sexual con
un total de 92 por ciento de los casos
acumulados.
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Desde 1986 hasta 1997, la relación hombre/
mujer afectados con SIDA, poco a poco ha ido
acercándose a 1, lo que significa que gradual-
mente el número de hombres y mujeres
afectados se va haciendo igual. En 1997, la
relación fue de 1.49:1.

Es valido recordar que existe evidencia de un
alto nivel de subregistro de personas infec-
tadas de VIH/SIDA, especialmente del sector
privado, por lo que la información de los
casos diagnosticados es conservadora. Desde
el punto de vista de transmisión, la persona
VIH positiva y la persona con SIDA, son
transmisores, por lo que es sumamente im-
portante saber el total real de personas VIH
positivas en el país.

Todos los datos anteriores indican claramente
que la epidemia de SIDA se inició en hombres,
y que hasta la fecha la mayoría de personas
infectadas con VIH son hombres. La principal
vía de transmisión del VIH en Honduras es
ahora heterosexual.

Un estudio llevado a cabo por el Departa-
mento ETS/VIH/SIDA del Ministerio de
Salud, el Proyecto Acción SIDA de Centro-
américa (PASCA) y The Futures Group Inter-
national, patrocinado por USAID, proyecta
que para el año 2007, el número anual de
nuevos casos de SIDA se podrían incrementar
en un 64 por ciento, de cerca de 4,000 a 6,500
al año. Esto haría que el número acumulado
de muertes por SIDA desde el inicio de la
epidemia se incrementaría de 13,500 en 1996
a más de 73,000 para el año 2007.

Como parte del esfuerzo nacional e interna-
cional que se está llevando a cabo en el país,
laENSM-96 investigó el conocimiento que la
población entrevistada tenía acerca del SIDA,
incluyendo lo que debe hacerse para evitar

contraerlo y su percepción sobre la eficacia
del uso de condones para prevenirlo. Por su
interrelación e importancia se harán algunas
comparaciones de género.

11.1 Enfermedades de Transmisión
Sexual

Se estima que existen más de 20 enferme-
dades distintas que se transmiten por contacto
sexual, las cuales causan 250 millones de
infecciones anuales en todo el mundo. Varias
investigaciones han confirmado que ciertas
enfermedades de transmision sexual (ETS)
como los chancroides, la sífilis y el herpes
genital, conocidas también como ulcerativas,
se relacionan con un mayor peligro de trans-
misión del VIH, independientemente del
riesgo originado en tener múltiples parejas. Si
la persona que padece una ETS ulcerativa se
somete a tratamiento, sus probabilidades de
transmitir el virus o de infectarse con él se
reducen considerablemente. Vale mencionar
que las ETS no ulcerativas también operan
como cofactor de infección para el VIH.

11.1.1 Conocimiento de las ETS

Antes de entrar a tratar directamente el cono-
cimiento que los hombres entrevistados tenían
acerca del SIDA, a todos los hombres de 15 a
59 años de edad, se les preguntó si habían
oído hablar de las enfermedades de trans-
misión sexual (ETS) o venéreasmás comunes,
y a los que contestaron afirmativamente, se les
solicitó que mencionaran de cuáles de estas
enfermedades habían oído hablar.

Los datos indican una fragmentación del
conocimiento de las ETS entre los hombres
hondureños y alto desconocimiento de la
mayoría de ellas (Cuadro 11-1). La ETS más
reconocida es la gonorrea (77.4 por ciento),
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mientras que la ETS menos reconocida es la
chlamydia (8.2 por ciento). Este hallazgo es
sumamente importante en todo análisis y
selección de estrategias en relación al control
y prevención de las ETS. Si no se pueden
reconocer dichas enfermedades, es difícil
esperar cambios de conducta que promuevan
su prevención. Además, está comprobadoque
las personas que tienen una ETS, tienen por lo
menos hasta cinco veces más susceptibilidad
de adquirir el virus del SIDA.

Se encontró una diferencia significativa en el
conocimiento de las ETS por lugar de residen-
cia, observándose mayor reconocimiento de
ellas en los residentes de las zonas urbanas.
Por ejemplo, el porcentaje de hombres que ha
oído hablar de la gonorrea asciende del 68.9
por ciento entre los hombres que viven en
áreas rurales al 90.0 por ciento entre los
hombres que viven en Tegucigalpa o en San
Pedro Sula. En resumen, en la medida en que
el lugar de residencia es más urbanizado,
mayor el conocimiento de las ETS.

Es importante el hecho de que la región de
salud más afectada por el SIDA en el país, la
región Tres, no ocupa el primer lugar en
capacidad de identificación de estas ETS
(Cuadro 11-2). Eso no es aceptable por sus
implicaciones epidemiológicas de propa-
gación de los casos de ETS y/o SIDA.

El conocimiento de todas las ETS es
significativamente más bajo entre solteros
(Cuadro 11-3) y entre hombres de 15 a 19
años de edad (Cuadro 11-4). Esto es suma-
mente importante, porque indica que el
hombre hondureño joven y soltero, tiene
mucho menor conocimiento de las ETS y,
considerando que a esa edad la vida sexual es
activa y generalmente con múltiples parejas,
los sitúa como un grupo de alto riesgo.

También a esa edad usualmente existe la
percepción de "inmortalidad" que hace que
sean usualmente más reacios a utilizar
conductas y métodos de protección contra
ETS, lo cual les aumenta significativamente
su nivel de riesgo. Este dos grupos de
hombres deben ser consideradocomo priorita-
rios en los programas de intervención.

En el Cuadro 11-5, se observa que en la
medida en que aumenta el nivel escolar,
también aumenta el conocimiento de las varias
ETS. Por ejemplo, solamente el 61.3 por
ciento de hombres sin educación formal
conoce la gonorrea, mientras que el 100.0 por
ciento de los hombres con estudios superiores
conoce esta enfermedad.

Los hombres encuestados sin experiencia
sexual tienen el menor nivel de reconoci-
miento de las ETS en comparación con los
hombres con experiencia sexual (Cuadro11-6).
Esto tiene implicaciones muy serias, porque
indica que la gran mayoría de los hombres que
no han tenido experiencia sexual, probable-
mente tengan su primera experiencia sexual
sin los conocimientos adecuados que les
permita tomar en forma adecuada medidas
para su protección contra las ETS.

Finalmente, vale mencionar que un porcentaje
relativamente bajo de los hombres tiene cono-
cimiento de la sífilis (52.8 por ciento), una de
las dos ETS clásicas, siendo la otra la gonorrea
(Gráfica 11.1). También un estudio llevado a
cabo en San Pedro Sula en 1989 demuestra
que el conocimiento de la sífilis era bajo.

11.1.2 Comparando Conocimiento de
ETS entre Hombres y Mujeres

En el Cuadro 11-7, se compara el conocimiento
de las ETS entre mujeres de 15 a 44 años de
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edad (entrevistadas en la ENESF-96) y los
hombres de 15 a 59 años de edad. Se observa
que la ETS más reconocida por ambos sexos
es la gonorrea, seguida por la sífilis (Gráfica
11.2).

En aquellas enfermedades que dan sintoma-
tología más obvia y que se puede ver algo
anormal, el hombre las reconoce en mayor
porcentaje que la mujer, como es en el caso de
la gonorrea y el condiloma, probablemente
porque los signos en el hombre son más
evidentes. En las otras ETS prácticamente no
hay diferencias de conocimiento. Es impor-
tante resaltar que en ninguno de los sexos se
reconoce ninguna de las ETS en más del 77
por ciento.

En el Cuadro 11-8, se puede observar que con
una sola excepción, para todas las categorías
contenidas en el cuadro, los hombres tienenun
mayor conocimiento de la gonorrea. En el
Cuadro 11-9, con dos excepciones, las mujeres
tienen un mayor conocimiento de la sífilis,
probablemente debido a que las mujeres en
cada embarazo se les hace prueba de VDRL.
Asumiendo que la mayoría de las mujeres de
30 a 44 años de edad ha tenido por lo menos
un parto en su vida, resulta interesante
observar que sólo aproximadamente el 70 por
ciento de ellas ha oído hablar de sífilis. En
ambos cuadros se observa que tanto en
hombres como mujeres, el desconocimiento
más alto de gonorrea y sífilis se encuentra en
el área rural en relación a las áreas urbanas, y
existe un desconocimiento muy grande al
compararlos por nivel de educación, siendo
sumamente baja en hombres y mujeres sin
ningún nivel de educación formal.

Si se considera que toda persona que llega a
tener una enfermedad de transmisión sexual
estuvo en riesgo de contraer o contrajoel virus

del SIDA, es sumamente importante la
enseñanza global y de protección contra todas
las ETS. Como se verá mas adelante, el alto
logro obtenido ya en el porcentaje de hombres
y mujeres que ha oído hablar del SIDA tiene
que reforzarse con el proceso de mejorar el
porcentaje de la población masculina y feme-
nina que pueda hacer lo mismo con las otras
ETS y así fortalecer el programa contra el
SIDA. Se considera que el único camino para
disminuir la incidencia del SIDA en el país es
cerrando sistemáticamente todas las vías
posibles de infectarse con el VIH. En este
momento en Honduras, esa transmisión es
eminentemente por vía sexual, con predomi-
nancia heterosexual, y por eso el conoci-
miento de todas las ETS por parte de la
mayoría de la población es parte fundamental
de la lucha contra el SIDA.

11.1.3 Hombres que Padecieron de una
ETS en los Ultimos 12 Meses

De los hombres de 15 a 59 años de edad con
experiencia sexual y que conocen el SIDA, el
3.0 por ciento informó haber padecido una
ETS durante los 12 meses previos a la
entrevista (Cuadro 11-10). Se observa en el
cuadro, que la probabilidad de padecer una
ETS es mayor entre los hombres que viven en
Tegucigalpa o en San Pedro Sula, entre los de
40 a 44 años y 15 a 19 años de edad y entre
hombres sin ningún nivel escolar. Tambiénse
observa que los hombres solteros tienen
mayor probabilidad de informar haber tenido
una ETS en los últimos 12 meses que hombres
en otro estado civil. En el grupo de 15 a 19
años este dato concuerda con el bajo conoci-
miento de las ETS que tienen, y considerando
que es un grupo sexualmente muy activo, esto
los coloca en un grupo de riesgo especial.
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De los hombres que reportaron haberpadecido
una ETS en los últimos 12 meses, sólo el 47.4
por ciento del total recibió consejo o trata-
miento, siendo el 53.3 por ciento de los
hombres que viven en áreas urbana y el 41.9
por ciento de los hombres del área rural (datos
no mostrados). Casi dos tercios fue tratado en
un centro estatal de salud, mientras que un
cuarto del total recibió atención en el sector
privado (datos no mostrados).

Es importante observar en el Cuadro 11-11
que sólo el 53.4 por ciento de los hombres que
informaron haber tenido una ETS en los
últimos 12 meses, dijo que habían informado
a su pareja de esa situación, siendo la mayoría
de ellos casados (64.8 por ciento). Más aún,
de los hombres que reportaron haber sido
infectados, el 54.5 por ciento de ellos mani-
festó que "no hizo algo" para no infectar a su
pareja (Cuadro 11-12). Esto representa un
problema conductual muy serio que amerita
estudiarse más a fondo para poder revertir esa
peligrosa conducta. De continuar esta actitud,
el riesgo para las mujeres hondureñas de
adquirir una ETS seguirá incrementándose.
De los que manifestaron haber "hecho algo"
para no infectar a su pareja, un 85 por ciento
utilizó abstinencia y sólo un 11 por ciento
utilizó condones (datos no mostrados).

Resulta paradójico que los hombres que
informaron que no habían padecido una ETS
en los últimos 12 meses, el 91.7 por ciento
manifestó que informaría a su pareja si tuviera
una ETS (Cuadro 11-13). Hipotéticamente,
los hombres están dispuestos a informar a sus
parejas sexuales si tienen una ETS, pero en el
análisis de los hombres que en realidad
tuvieron una ETS en los últimos 12 meses
sugiere, que cuando la situación se presente,
no informarán a sus parejas.

11.2 SIDA

11.2.1 Conocimiento del SIDA

El primer nivel de conocimiento sobre el
síndrome de inmunodeficiencia adquirida
(SIDA), se investigó preguntando a todos los
hombres de 15 a 59 años de edad, si han oído
hablar de esta enfermedad. Los resultados
indican que a nivel nacional, el conocimiento
del SIDA es casi universal. En el Cuadro 11-
14, se observa que el 96.7 por ciento ha oído
hablar de este tema. Llama la atención que los
encuestados de la región de salud Cinco, sólo
reportan un conocimiento del SIDA de 87.4
por ciento, una diferencia importante con las
otras regiones. También el porcentaje de
hombres que conoce del SIDA es inferior en
los hombres que no tienen educación formal
(85.7 por ciento).

A continuación, se presentan tres preguntas
con sus respuestas correctas que se les
hicieron a los hombres de 15 a 59 años de
edad que reportaron que si habían oído hablar
del SIDA: )Piensa Ud. que una persona
puede estar contagiada con el virus del SIDA
y no presentar síntomas de la enfermedad? (la
respuesta correcta es "si");)En la actualidad,
existe cura para el SIDA (la respuestacorrecta
es "no"); y )Que le sucede a las personas que
padecen de SIDA? (la respuesta correcta es
"siempre mueren de la enfermedad").

En el Cuadro 11-15, podemos observar el
porcentaje de los entrevistados que dio la
respuesta correcta a esas tres preguntas.
Existe entre un 10 a 13 por ciento de la
población nacional que no pudo contestar
correctamente, lo que indica un desconoci-
miento peligroso. Vale señalar que el nivel de
desconocimiento es más elevado en las áreas
rurales, entre los solteros y entre los hombres
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sin educación formal (Gráfica 11.3). Llamala
atención que 13 por ciento de los hombres no
sabe que no existe cura para el SIDA y 10 por
ciento no sabe que una persona que padece de
SIDA siempre muere. Esto es sumamente
impor-tante, porque al no estar conscientes de
la característica de mortalidad de esta enfer-
medad, existe menos posibilidad de que la
persona tome medidas conductuales de
protección.

11.2.2 Comparando Conocimiento de
SIDA entre Hombres y Mujeres

En el Cuadro 11-16 y la Gráfica 11.4, se
puede ver que el porcentaje de hombres que
ha oído hablar del SIDA a nivel nacional es de
96.7 por ciento y de 98.4 por ciento para las
mujeres. Se observa una disminución del
conocimiento del SIDA en relación al nivel de
educación, bajando a 94.6 por ciento en las
mujeres y en forma muy significativa a 85.7
por ciento en los hombres, que no tienen
ningún nivel de educación formal. Este alto
desconocimiento del SIDA por el hombre sin
educación formal es preocupante.

Un alto porcentaje de hombres(10 por ciento),
y un porcentaje aún mayor de mujeres (19 por
ciento), ha oído hablar del SIDA pero no sabe
que puede ser una enfermedad asintomática
(Cuadro 11-17). Este desconocimiento es
siempre mayor en las mujeres, pero en ambos
sexos es mayor en el área rural, en el grupo de
edad de 15 a 19 años y en los que no tienen
ningún nivel de educación formal.

Similarmente, un 13 por cientode los hombres
y un 19 por ciento de las mujeres que han oído
hablar del SIDA, desconocen que esta enfer-
medad no tiene cura (Cuadro 11-18). Se
vuelve a observar que este desconocimiento es
mayor para ambos sexos en las áreas rurales,

en el grupo de 15 a 19 años de edad y sobre
todo en los que no tienen educación formal.
Se recalca que la mujer tiene significativa-
mente mayor desconoci-mientoque el hombre
en todas las categorías analizadas.

11.2.3 Hombres que Conocen Personas
con SIDA o que Murieron de SIDA

A nivel nacional, el 45.0 por ciento de los
hombres que han oído hablar del SIDA,
conoce personalmente a alguien que padece o
que murió de esto, lo que indica que posible-
mente estén conscientes de la gravedad del
problema (Cuadro 11-19). Se observa una
diferencia de casi 19 puntosporcentuales entre
ese conocimiento en el área rural (36.6 por
ciento) en relación al conocimiento en
Tegucigalpa y San Pedro Sula (55.4 por
ciento). Este punto es importante porque
indica que con las migraciones crecientes del
área rural a las ciudades, estos hombres
pueden llegar sin la adecuada percepción del
peligro de muerte de SIDA, haciéndolos más
vulnerables a infectarse.

El conocimiento personal más alto se observa
en la región de salud Tres (56.1 por ciento), la
más afectada por la epidemia, mientras que la
región Uno muestra el conocimiento personal
más bajo (31.7 por ciento). Los solteros tienen
pocaexperiencia personal en ese sentido(40.0
por ciento), así como los hombres de 15 a 19
años de edad (37.4 por ciento) y los que repor-
taron ningún o bajo nivel educativo formal
(37.4 a 40.3 por ciento). Todo lo anterior
sugiere que la epidemia está más concentrada
en las áreas urbanas, y que tiende a concen-
trarse en los hombres con los mayores niveles
de educación (Gráfica 11.5).
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11.2.4 Conocimiento de Maneras para
Evitar el SIDA

El 96.0 por ciento de los hombres de 15 a 59
años de edad que conoce el SIDA, espontá-
neamente mencionó por lo menos una manera
para evitar el SIDA, mientras que el 61.2 por
ciento de ellos pudo mencionar dos o más
maneras (Cuadro 11-20). Vale señalar que el
4.0 por ciento de los hombres no pudo
mencionar ninguna manera. Entre los grupos
de hombres con mayor desconocimiento, se
incluye aquellos que viven en áreas rurales,
los solteros, los hombres de 15 a 19 años de
edad, los hombres sin nivel escolar y los
hombres sin experiencia sexual. Es impor-
tante mencionar que, en la medida en que
aumenta el nivel escolar, también aumenta el
número de maneras que los hombres conocen
para evitar el SIDA. Esto vuelve a demostrar
la importancia de la educación como un factor
asociado a la salud y en relación a la búsqueda
y obtención de cambios de actitud y conducta
más saludables.

En el Cuadro 11-21, se puede observar que las
tres maneras espontáneamente más men-
cionadas por los hombres para evitar el SIDA,
en orden descendente fueron: Usar condones
(58.9 por ciento), tener una sola compañera
(56.1 por ciento) y no salir con prostitutas
(34.2 por ciento). Las primeras dos maneras
son mayormente mencionadas por los hom-
bres que viven en áreas urbanas, mientras que
los hombres del área rural tienen mayor
probabilidad de mencionar no salir con
prostitutas.

El uso de condones como una manera para
evitar el SIDA, es mencionado significativa-
mente en mayor proporción por hombres que
no están en unión (Cuadro 11-22). Por otra
parte, el tener una sola compañera es

mencionado en mayor proporción por los
hombres casados/unidos. Con respecto a no
salir con prostitutas, no se observa grandes
diferencias según estado civil.

En relación al nivel de educación, la proba-
bilidad de mencionar espontáneamente el usar
el condones para prevenir el SIDA, aumenta
en la medida en que aumenta el nivel de
educación de los encuestados (Cuadro 11-23).
El tener una sola compañera se observa más
alto de acuerdo al mayor nivel de educación.
Elno salir con prostitutas es mencionadomás
por los hombres sin educación formal,
mientras que de 18 por ciento a 26 por ciento
de hombres de nivel de educación secundaria
o más mencionó también esta manera.

11.2.5 Comparando Maneras para
Evitar el SIDA entre Hombres y
Mujeres

En el Cuadro 11-24, se observa el porcentaje
de hombres y de mujeres que mencionaron
espontáneamente dos o más maneras para
evitar el SIDA. En todas las categorías se
encuentra mayor conocimiento en el hombre,
con una diferencia de 20 puntosporcentuales a
nivel nacional entre los dos sexos. El mayor
desconocimiento se observa en las mujeres y
en los hombres del área rural, de 15 a 19 años
de edad y sin educación formal (Gráfica11.6).

Las tres maneras más mencionadas por las
mujeres de 15 a 44 años de edad fueron, en
orden descendente (Cuadro 11-25): Tener un
sólo compañero (43.4 por ciento),usar condo-
nes (33.6 por ciento) y no tener relaciones con
desconocidos (16.2 por ciento). En contraste,
las tres maneras más mencionadas por los
hombres de 15 a 59 años de edad fueron, en
orden descendente: Usar condones (58.9 por
ciento), tener un sólo compañera (56.1 por
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ciento) y no salir con prostitutas (34.2 por
ciento) Es interesante observar que un mayor
porcentaje de hombres que de mujeres
mencionó el tener un sólo compañero(a). En
general, los datos indican que los hombres y
las mujeres de Honduras ya tienen un nivel de
conocimiento de maneras efectivas para
prevenir el SIDA.

11.3 Condones y las ETS

11.3.1 Percepción de la Eficacia del
Condón para Prevenir las ETS y el
SIDA

En la sección anterior, se observó que sólo el
58.9 por ciento de los hombres que conocen el
SIDA, espontáneamente mencionó el uso de
condones como una manera para evitar el
SIDA. El hecho que más hombres no men-
cionaron esta manera, pueda estar relacionado
a su percepción de la eficacia del condón en
prevenir las ETS y el SIDA.

A todos los hombres de 15 a 59 años de edad
que conocen los condones y saben del SIDA,
se les preguntó cuál es su percepción de los
condones para prevenir las ETS y el SIDA. A
nivel nacional, el 9.9 por ciento considera que
el condón es muy eficaz, mientras que el 51.2
por ciento dijo que es eficaz (dando un total
para eficacia de 61.1 por ciento). El 28.9 por
ciento lo considera poco eficaz y el 3.5 por
ciento como nada eficaz (dando un total de
poco o nada eficaz de 32.4 por ciento). Un 6.5
por ciento manifiesta que no sabe si el condón
es o no eficaz. Esto implica que hay un 38.9
por ciento de la población masculina que debe
ser focalizada para intervención educativa en
ese sentido, ya que al no creer en la eficacia
del condón es prácticamente imposible que
considere su uso como medio de protección.

Los hombres que más perciben que el condón
es poco eficaz residen en Tegucigalpa o en
San Pedro Sula, están en unión, son mayores
de 30 años de edad y han cursado por lo
menos parte de la secundaria. Es notable que
los hombres con mayor nivel de educación
formal tengan el nivel de percepción más bajo
de la eficacia del condón.

Parece que los hombres de 15 a 24 años
representan ya el grupo con mejor percepción
de la eficacia del condón. Sin embargo,
prácticamente un 25 por ciento de ellos tiene
una percepción equivocada de la eficacia del
uso del condón.

Los hombres que han usado condones, tienen
una percepción significativamentemás alta de
su eficacia, comparado con los que nunca los
han usado. Esto indica la necesidad de que los
hombres que nunca han usado el condón,
reciban información correcta para corregirsus
percepciones equivocadas.

11.3.2 Comparando Percepciones de
Eficacia del Condón entre Hombres y
Mujeres

En general, se puede decir que las mujeresson
las que menos creen en la eficacia del condón
para prevenir las ETS y el SIDA. En el
Cuadro 11-27, se observa las grandes
diferencias de percepción de la eficacia entre
los hombres y las mujeres. Es posible que
mientras las mujeres continúen percibiendo
que el uso del condón no es un método eficaz
para protegerse de las ETS y/o el SIDA, lo
usarán poco.
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11.3.3 Disposición a Usar el Condón si
su Pareja Sexual se lo Pidiera

A todos los hombres que informaron haber
oído hablar del SIDA y de los condones, se les
preguntó que si su pareja sexual se lo pidiera,
estaría dispuesto a usar el condóne, indistinta-
mente de la respuesta, se les preguntó también
si fuera él el que lo pidiera, como cree que
reaccionaría su compañera. Obviamenteambas
preguntas pueden considerarse hipotéticas,
tanto en el sentido que muchoshombresnunca
han pensado en ello, aun estando unidos, y en
el sentido que no todos los hombres a quienes
se les hizo estas preguntas, estaban en unión o
tenían experiencia sexual. También conviene
aclarar que al hablar de pareja sexual, no
necesariamente se está hablando de la pareja
conyugal.

A nivel nacional, ocho de cada diez hombres
hondureños respondieron que usarían los
condones si la pareja sexual se los propusiera
(Cuadro 11-28). Esta disposición es mayor
entre hombres que viven en las áreas urbanas,
en los solteros, en los menores de 25 años, en
los que han cursado parte o toda la secundaria
y en los hombres que habían usado alguna vez
anticonceptivos. Estos datos sugieren que
sería mayor el uso de condones en Honduras
si las mujeres propusieran su uso.

Con respecto a la pregunta sobre la reacción
que tendría la pareja al ser el hombre quien
fuera él que pidiera o propusiera el uso del
condón, el 39.5 por ciento respondió que su
pareja aceptaría (Cuadro 11-29). Otro 29.3
por ciento considera que lo trataría mal o se
molestaría. El 26.6 por ciento de los hombres
respondió que no sabría cúal sería la reacción
de su pareja. Existen dos supuestos sobre la
conformación de esta última proporción de
hombres: Primero que esté conformada por

los que a la fecha no tienen una pareja sexual,
aunque la hayan tenido en el pasado, y
segundo, que esté conformada por los
hombres que por falta de comunicación sobre
este tema, no tienen ni idea de cómo reac-
cionaría su pareja a su propuesta. Por tanto,
sería importante buscar mecanismos de inter-
vención que ayuden a la pareja en ese sentido

Se observa en el cuadro que prácticamente no
hay diferencias significativas según lugar de
residencia, ni en relación al estado civil del
entrevistado, que considera que la pareja
aceptaría el uso del condón.

Los hombres que consideran que su pareja
aceptaría el uso del condón es significativa-
mente más elevada entre los hombres de 20 a
39 años de edad, siendo significativamente
inferior en los grupos de edad de 50 a 59 años.
El grupo de 15 a 19 años ocupa un nivel
intermedio con 34.8 por ciento. Hay una gran
diferencia (de casi 14 puntos porcentuales)
según el nivel de educación, siendo más baja
la percepción de aceptación en los niveles
educativos más bajos. También hay una
diferencia sustancial según el uso alguna vez
de condones; en este caso la diferencia es casi
23 puntos porcentuales.

11.3.4 Comparando la Disposición a
Usar el Condón entre Hombres y
Mujeres

En el Cuadro 11-30, se puede observar que las
mujeres tienen menos disposición que los
hombres a usar el condón si su pareja se lo
pidiera. Pero es importante enfatizar que casi
61 y 81 por ciento de las mujeres y hombres,
respectivamente, usarían los condones si la
pareja sexual se los propusiera. Este hallazgo
es muy positivo. Es interesante anotar que en
los niveles de educación superior, la actitud
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positiva de usarlos si su pareja se lo pidiera es
casi igualen ambos sexos, resaltando la impor-
tancia del factor educativoen la aceptación del
uso del condón en la mujer (Gráfica 11.7). El
hecho que las mujeres tienen menos dis-
posición a usar el condón podría ser explicada
por un largo patrón cultural en el país, ya que en
estudios de grupos focales de mujeres se
encontraron creencias de que el uso del
condón daña al cuerpo por "caliente", y que su
uso es para "mujeres de la calle". Esto indica
que debe reforzarse en la pareja, pero sobre
todo en la mujer, el concepto de que el uso del
condón es una práctica preventiva de se-
guridad necesario.

11.4 Percepción Personal del Riesgo de
Adquirir el SIDA

El VIH/SIDA es una enfermedad mortal e
incurable que afecta a hombres, mujeres y
niños de cualquier clase social en todos los
países de mundo. La percepción que tiene la
población del riesgo de adquirir VIH/SIDA,
representa uno de los elementos más impor-
tantes en cualquier estrategia para disminuir
su contagio y eventual control.

A todos los hombres de 15 a 59 años de edad
con experiencia sexual y que conocen el
SIDA, se les preguntó cuál es su percepción
de riesgo personal de adquirir el SIDA. Como
se observa en el Cuadro 11-31, la gran mayoría
de ellos (79.1 por ciento) se considera que no
tiene riesgo personal de adquirir el SIDA. Un
10.1 por ciento considera que su riesgo
personal es pequeño y sólo el 4.8 por cientode
los hombres cree que su riesgo de adquirir el
SIDA es moderado o alto.

Los que consideran que no tiene riesgo viven
en el área rural, están en unión, son mayores
de 34 años de edad, tienen un nivel de

educación que no pasa del nivel de primaria
completa, son del nivel socioeconómico bajo y
actualmente no usan condones. Más adelante
se muestran algunas de las posibles razones
por las cuales estos hombres perciben que no
están en riesgo.

Los hombres que creen que su riesgo de
adquirir el SIDA es moderado o alto viven en
Tegucigalpa o en San Pedro Sula, son solteros
(Gráfica 11.8), tienen 15 a 19 años, han
cursado la secundaria o tienen educación
formal superior, son de los niveles socio-
económicos medio y alto y usan condones.
Vale mencionar que sólo el 2.9 por ciento de
los hombres que viven en la región de salud
Tres, foco principal de la epidemia de SIDA,
perciben que tienen riesgo moderado o alto
(datos no mostrados).

En el Cuadro 11-32 y la Gráfica 11.9, se
observa que en general, al aumentar el número
de parejas sexuales en los últimos 12 meses,
aumenta la percepción de estar en riesgo de
adquirir SIDA. Sin embargo, de 44 a 66 por
ciento de los hombres con dos o más parejas
sexuales en los últimos 12 meses percibenque
no tienen riesgo a contraer el SIDA. Es
sumamente preocupante que sólo el 8.1 por
ciento de los hombres con cinco parejas
sexuales en el año anterior y sólo el 10.2 por
ciento de los hombres con seis o más parejas,
se consideren que están en alto riesgo.

Los Cuadros 11-33 y 11-34 muestran las
razones de por qué los hombres perciben el
riesgo de adquirir el SIDA como inexistente o
pequeño. En general, el 61.0 por ciento
declaró que tiene sólo una pareja. Otro 24.4
por ciento dijo que no tiene relaciones con
prostitutas, mientras que el 17.1 por ciento
dijo que es porque usa condones. Un 10.8 por
ciento dijo que es porque se abstiene del sexo.
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En relación al lugar de residencia, se observa
en el Cuadro 11-33, que no hay mucha
diferencia en el porcentaje de los hombres
urbanos o rurales que manifestaron que tienen
sólo una pareja. Los hombres que viven en
otras áreas urbanas y en el área rural dicen con
más frecuencia que no tienen relaciones con
prostitutas. También se observa que los
hombres del área urbana tienen más proba-
bilidad de declarar que usan condones.

En relación al estado civil (Cuadro 11-34), se
observan cambios interesantes. En los
hombres casados o unidos, se mantiene el
mismo orden derazonesmencionados anterior-
mente en forma descendente. Sin embargo,en
los separados/divorciados/viudos, la primera
razón es porque no tiene relaciones con
prostitutas (29.5 por ciento), en segundolugar
porque usa condones (28.7 por ciento), en
tercer lugar porque se abstiene de sexo (28.4
por ciento) y en cuarto lugar porque tiene una
sola pareja (21.0 por ciento). Para los solteros,
la primera razón es porqueusa condones(37.4
por ciento), la segunda es porque no tiene
relaciones con prostitutas (31.6 por ciento),la
tercera razón es porque se abstiene de sexo
(27.0 por ciento) y en cuarto lugar porque
tiene sólo una pareja (15.1 por ciento).

Como los datos anteriores fueronobtenidosde
preguntas sin leerle ninguna opción de
respuesta al hombre encuestado, la infor-
mación obtenida dá una mediciónindirecta del
conocimiento de los factores de riesgo. Es
importante recalcar, que los hombres men-
cionaron los tres comportamientos más impor-
tantes y comunes para reducir su riesgo de
adquirir SIDA:Tiene sólo una pareja, no tiene
relaciones con prostitutas y usa condones .

Los Cuadros 11-35 y 11-36 muestran las
razones de por qué los hombres con experien-

cia sexual perciben su riesgo como moderado
o alto de adquirir el SIDA. En general, el 47.8
por ciento declaró que tiene más de una
pareja. Otro 23.7 por ciento considera que su
riesgo es moderado o alto porque no usa
condones, mientras que un 11.0 por ciento
dijo que tiene relaciones con prostitutas. En
relación al lugar de residencia, se observa en
el Cuadro 11-35, que la probabilidad de
encontrar un hombre que manifieste que su
riesgo es moderado o alto es porque tiene más
de una pareja, vive en zonas urbanas,
mientras que es en el área rural, donde la
posibilidad es más alta de encontrar un
hombre que considera que su riesgo es
moderado o alto porque no usa condones y
por tener relaciones con prostitutas.

En relación al estado civil (Cuadro 11-36), los
hombres casados/unidos contestaron que su
riesgo está relacionado con el hecho de que
tienen más de una pareja (56.2 por ciento) y
no usa condones (25.6 por ciento). Para los
hombres que no están en unión, la razón en
primer lugar es tiene más de una pareja (38.8
por ciento), seguida por tiene relaciones con
prostitutas (22.9 por ciento). La razónno usa
condones ocupa el tercer lugar.

Es importante recordar que los datos anteriores
fueron obtenidos sin leer las posibles respues-
tas al entrevistado, por lo que reflejan el nivel
de consciencia de los hombres sobre los
factores de riesgo asociados con el SIDA.

11.5 Cambios en el Comportamiento
Sexual

El 64.4 por ciento de los hombres entrevis-
tados respondió que habían cambiado su
comportamiento sexual por el conocimiento
que tienen ahora sobre el SIDA, asciendo de
un 62.2 por ciento en el área rural a 68.5 por
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ciento en Tegucigalpa y San Pedro Sula
(Cuadro 11-37). Con algunas excepciones, el
porcentaje de hombres que ha cambiado su
comportamiento sexual no varía significativa-
mente en ninguna de las categorías mostradas
en el cuadro. Se exceptúan el nivel educativo,
ya que en la medida en que aumenta el nivel
educativo, también aumenta la proporción de
hombres que ha cambiado su comportamiento
sexual. Por tanto, sólo el 44.6 por ciento de
hombres sin educación formal ha cambiadosu
comportamiento sexual, comparada con el
71.1 por ciento de hombres con educación
superior.

Un porcentaje relativamente bajo de hombres
entre 40 y 49 años de edad cambió su
comportamiento, probablemente porqueestén
pasando por la etapa de sentir que tienen que
demostrar su virilidad. También hay que con-
siderar que cuando este grupo tenía 20-24
años de edad, no existía el SIDA en el país.

Los hombres que no perciben que están en
riesgo de adquirir el SIDA o los que no saben
en que nivel de riesgo están, fueron los de
menos probabilidad de cambiar su comporta-
miento sexual (Gráfica 11.10). Es preocu-
pante el hecho de que sólo el 64.9 por ciento
de los hombres que consideraronque suriesgo
era alto, hicieron algún cambio.

En el Cuadro 11-38, se presentan el tipo de
cambio hecho por los hombres que declararon
que han cambiado su comportamiento sexual
por el conocimiento que tienen ahora sobre
SIDA. Se observa en el cuadro que el cambio
más importante es se limitó a tener relaciones
con una sola pareja (54.2 por ciento). Otro
20.9 por ciento declaró que paró de tener
relaciones con prostitutas, mientras que el
17.6 por ciento dijo que redujo el número de
parejas sexuales. También se observa que el

11.5 por ciento dijo que comenzó a usar
condones con algunas parejas, mientras que
un 10.8 por ciento expresó que comenzó a
usar condones en todas las relaciones. Vale
señalar que el 5.1 por ciento de los hombres
declaró que dejó de tener relaciones sexuales.
Este cambio fue reportado más por hombres
que viven en otras áreas urbanas, solteros, y
hombres de 15 a 19 años de edad.

El limitarse a tener relaciones sexuales con
una sola pareja es un cambio de conducta que
se observa en casi la misma proporción en las
áreas urbanas y rurales, mientras que el parar
de tener relaciones con prostitutas es mayor
en el estrato Otra Urbana. También se puede
observar que la reducción del número de
parejas sexuales es mayor en Tegucigalpa y
San Pedro Sula, lo mismo que el comenzar a
usar condones con algunas de ellas. Los
niveles más bajos del cambio de comenzar a
usar condones con algunas parejas y usarlos
en todas las relaciones son en el área rural.

Cabe señalar que la probabilidad decomenzar
a usar condones en todas las relaciones es
más alta en las áreas urbanas.

En el Cuadro 11-39, se observa diferencias
sustanciales en la conducta de limitarse a
tener relaciones con una sola pareja, llegando
a un 77.5 por ciento entre los casados/unidos,
bajando a un 21.5 por ciento entre los
separados/divorciados/viudosy disminuyendo
a un 16.6 por ciento en los solteros. Por otra
parte, son los solteros los que más han
comenzado a usar condones en todas sus
relaciones sexuales(27.2 por ciento),mientras
que sólo el 1.8 por ciento de los casados lo
hizo. El inicio de usar condones con algunas
parejas es prácticamente igual en los
separados/divorciados/viudos y los solteros
(alrededor de 18 por ciento).
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El limitarse a tener relaciones con una sola
pareja varía según la percepción del riesgo
personal de adquirir el SIDA. Se observa en
el Cuadro 11-40, que la probabilidad de
mencionar este cambio es mayor entre los
hombres que perciben que no tienen ningún
riesgo (58.7 por ciento) y es menor entre los
hombres que perciben que su riesgo es alto
(27.6 por ciento), lo cual es lógico ya que la
existencia de dicha conducta condiciona el
riesgo. Es preocupante que sólo el 3.8 por
ciento de los hombres que se consideran en
alto riesgo mencionó que han dejado de tener
relaciones con prostitutas, pero es alentador
que ese mismo grupo tenga el porcentaje más
alto (25.5 por ciento) de inicio de uso de
condones en todas sus relaciones sexuales, y a
su vez, es el grupo que admite en mayor
porcentaje haber dejado de tener relaciones
sexuales (8.8 por ciento) y relaciones con
homosexuales/bisexuales (5.2 por ciento).

La percepción de no tener riesgo se acompaña
de un menor uso del condón, quizás porque el
59 por ciento de los hombres que creen que no
tienen riesgo de adquirir el SIDA, manifiesta
que sólo tienen una pareja sexual.

11.6 Prueba del VIH

En 1985 se comenzó a usar la prueba de
detección del VIH en casos sumamente
seleccionados. En 1986 se amplió las pruebas
de detección a las bolsas de sangre y a
personas con síntomas clínicos sugestivos de
SIDA. A partir de 1990 ya existía en el país
un sistema nacional público y privado de
detección del VIH. El precio de la prueba en
el sector público es nominal o gratuito y en el
sector privado en 1997 era de aproxima-
damente de Lps. 120.00 para la prueba del
VIH-1 y Lps.300.00 para la prueba del VIH-2,
dando un costo promedio total en 1997 de 420

Lempiras (US$31.00). Uno de los temores
que constantemente es expresado por la
población en grupos focales es sobre la
confidencialidad de los resultados. El
Ministerio de Salud, el InstitutoHondureño de
Seguridad Social y la Cruz Roja Hondureña
tomaron medidas para garantizarla, pero aún
no es absoluta.

En el Cuadro 11-41, se presenta el porcentaje
de hombres de 15 a 59 años de edad con
experiencia sexual, que conoce del SIDA, que
ha oído hablar de la prueba del VIH, por
características seleccionadas. Se observa que
a nivel nacional el 73.1 por ciento de los
hombres ha oído hablar de la prueba del VIH.
Ese conocimiento es más alto en la zona
urbana (arriba del 80 por ciento) que en las
zona rurales (63 por ciento), con una
diferencia aproximadamente de 20 puntos
porcentuales. Las únicas dos regionesde salud
con porcentaje de conocimiento por arriba del
80 por ciento son las regiones Metropolitanay
Tres, siendo el nivel más bajo en la región
Cinco (datos no mostrados).

Para fines prácticos, no existe gran diferencia
de conocimiento de la prueba del VIH en
relación al estado civil del hombre entre-
vistado. En relación a la edad, se observa que
en los dos extremos de edades, los de 15 a 19
años y los de 50 a 59 años, son los únicos
grupos de edad que tienen un conocimientode
la prueba del VIH menor de 70 por ciento.
También se observa que existe una relación
directa entre el nivel de educación y el
conocimiento de la prueba del VIH.

De las personas que se perciben sin riesgo de
contraer SIDA, el 72.9 por ciento conocía la
prueba del VIH, mientras que los del grupo
con percepción de riesgo pequeño, el 83.8 por
ciento la conocía. Entre los que percibieron
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su riesgo como moderado o alto, el 87.0 y el
89.9 por ciento, respectivamente, tiene cono-
cimiento de la prueba.

El 21.8 por ciento de los hombres que conocen
el examen de VIH se ha realizado ese examen
(Cuadro 11-42). Los niveles más altos se
encuentran en Tegucigalpa y San Pedro Sula
con 30.0 por ciento y los más bajos en las
áreas rurales con 15.4 por ciento. Las regiones
de salud Metropolitana y Tres tienen los mayores
porcentajes de prueba de VIH, mientras quela
región Siete tiene el menor porcentaje de
prueba de VIH en los entrevistados (datos no
mostrados).

Se observa una relación directa entre el nivel
de educación y el hacerse la prueba del VIH,
subiendo de un 9.0 por ciento del grupo sin
ninguna educación formal hasta un 43.0 por
ciento en el grupo con estudios superiores
(Gráfica 11.11). Según la percepción personal
de riesgo de adquirir el SIDA, se observa que
los hombres que menos se hicieron la prueba
fueron los de percepción de riesgo alto (16.1
por ciento) y los que más se hicieron la prueba
fueron los que percibían su riesgo de SIDA
como moderado (34.4 por ciento).

De un total de 489 hombres de 15 a 59 años
de edad, que se realizaron el examen de VIH,
se observa que el 96.7 por ciento obtuvo
resultado negativo, el 0.2 por ciento fue
positivo, y un 3.1 por ciento no sabía el
resultado (datos no mostrados).

Es posible, que los grupos de hombres que
hacen mayor uso de la prueba de VIH sean
aquellos grupos que han tenido anteriormente
o tengan prácticas sexuales de alto riesgo.
También es posible que aquellos grupos que
utilizan poco el examen de VIH sea debido a que
no tienen acceso a ese examen o no perciben que

su riesgo es suficientemente alto para buscar el
examen. Vale mencionar que en algunos grupos
cualitativos muchos hombres expresaron que
no se hacían la prueba del VIH porque tenían
temor a que les dijera que estaban positivos.
En el Cuadro 11-42, se observó que las personas
con mayor nivel de educación y nivel socio-
económico, son los que tienen mayorprobabi-
lidad de practicarse el examen de VIH. Como
es poco probable que una persona se haga el
examen de VIH por casualidad, esto parece
indicar que la probabilidad de hacerse la
prueba está en relación con la percepción de
haber tenido conducta sexual de alto riesgo
y/o la facilidad económica y acceso al mismo.
En grupos focales se ha observado que los
hombres de mayor nivel de formación
educacional y de nivel socioeconómico más
alto, recurren fre-cuentemente a la prueba de
VIH para sus parejas sexuales no conyugales.

11.7 Percepción del Riesgo de Infec-
tarse a Través de Posibles Vías de
Transmisión del VIH

En los Cuadros 11-43 a 11-55, se presenta la
percepción de los hombres de 15 a 59 años de
edad, que conocen el SIDA, de su riesgo de
infectarse con el virus del SIDA, segúnposibles
vías de transmisión de VIH. Por la cantidad
de información presentada en estos cuadros,
en el análisis siguiente, solo se discuten los
totales para cada vía de transmisiónpresentada.

!La percepción - correcta - que dar la mano a
alguien que tiene SIDA no tiene ningún riesgo
es compartida por el 82.5 por ciento de los
hombres (Cuadro 11-43).

! El 93.6 por ciento de la población mas-
culina entrevistada fue capaz de reconocer
como riesgo el usar una jeringa o aguja que
utilizó una persona con SIDA (Cuadro11-44).
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! El 60.5 por ciento de los hombresconsidera
como de riesgo besar con intercambio de
saliva a una persona con SIDA (Cuadro 11-45).

! La percepción de poder infectarse con el
virus del SIDA por tener relaciones sexuales
con diferentes personas sin usar condón, fue
considerada como de riesgo por el 95.0 por
ciento de los hombres entrevistados (Cuadro
11-46).

! La percepción de poder infectarse al tener
relaciones sexuales sin condón con alguien
que acaba de conocer es percibida como de
riesgo alto por el 91.3 por ciento de los
hombres (Cuadro 11-47).

!La percepción - incorrecta - de poder infec-
tarse con el virus del SIDA al tener relaciones
sexuales usando condón con una persona que
tiene el virus del SIDA, se observa en el 87.8
por ciento de los hombres (Cuadro 11-48).

! La percepción - correcta - de poder infec-
tarse al practicar el sexo oral con alguien que no
conoce bien representa un riesgo para un 69.4
por ciento de los hombres (Cuadro 11-49).

! La percepción - incorrecta - de riesgo de
poder infectarse al tener relaciones sexuales
con una prostituta usando condón, se observó en
el 84.3 por ciento de los hombres (Cuadro 11-50).

! La percepción - incorrecta - de riesgo de
poder infectarse con el virus del SIDA al
asistir a una clínica dental o un centro de salud
donde va la gente con SIDA, se observa en el
81.6 por ciento de los hombres (Cuadro 11-51).

!La percepción de riesgo de poder infectarse
por recibir una transfusión de sangre es
observada correctamente en el 95.0 por ciento
de los hombres (Cuadro 11-52).

! La percepción - incorrecta - del riesgo de
infectarse con el virus del SIDA por donar
sangre es compartida por el 63.2 por ciento de
los hombres (Cuadro 11-53 y Gráfica 11.12).

! La percepción - incorrecta - del riesgo de
infectarse con el virus del SIDA por la picada
de un mosquito es de un 55.7 por ciento en los
hombres (Cuadro 11-54 y Gráfica 11.13).

! La percepción - incorrecta - del riesgo de
infectarse por compartir cucharas, tenedores,
platos, vasos, etc. con personas infectadas co
el virus del SIDA es compartida por el 44.3
por ciento de los hombres (Cuadro 11-55 y
Gráfica 11.14).

De los datos anteriores se pueden sacar las
siguientes conclusiones:

1. Existe cierto grado de información
incorrecta en los hombres en relación a
como se puede transmitir el VIH.

2. Los grupos de hombres que tienen más
probabilidad de estar mal informados de
como se puede transmitir el VIH incluyen
a los que viven en el área rural y con poca
o ninguna educación formal. Nuevamente
se observa la importancia de la educación.

3. Con cinco excepciones, menos del cinco
por ciento de los hombres informaron que
no sabían si una vía en particular podía
transmitir el VIH. Las excepciones son:
Besar con intercambio de saliva a una
persona con SIDA (5.4 por ciento); practicar
el sexo oral con alguien que no conoce bien
(7.4 por ciento); donar sangre (5.8 por
ciento); por la picada de un mosquito (7.9
por ciento); y compartir cucharas,tenedores,
platos, vasos, etc. (5.2 por ciento). Esto indica
que los hombres tienen opiniones firmes
(correctas o incorrectas) en relación a como
se puede transmitir el VIH.
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4. Más del 90 por ciento de los encuestados
sabía en forma correcta que ciertas vías
llevan un alto riesgo de transmisión del
VIH. Esas son las principales y más
comunes vías de transmisión del VIH.
Ellas incluyen: Usar una jeringa o aguja
que utilizó una persona con SIDA, sin
limpiarla (93.6 por ciento); tenerrelaciones
sexuales con diferentes personas sin usar
condón (95.0 por ciento); y tener relaciones
sexuales sin condón con alguien que acaba
de conocer (91.3 por ciento).

5. Hay respuestas de algunos hombres que
indican que las personas que viven con
VIH/SIDA todavíason estigmatizados. Por
ejemplo, 6.2 por ciento de los hombres
declaró que "dar la mano a alguien que
tiene SIDA" es de alto riesgo. El 38.3 por
ciento dijo que existe un alto riesgo al
"besar con intercambio de saliva a una
persona con SIDA". También se mencionó
que es de alto riesgo el "tener relaciones
sexuales usando un condón con una
persona que tiene el virus del SIDA." (Esto
también demuestra que los hombres no
tienen confianza en el condónpara prevenir
una infección con VIH). El 64.5 por ciento
de los hombres dijo que "asistir a una
clínica de salud donde va la gente con
SIDA" es de alto riesgo. Y finalmente, el
24.0 por ciento de los hombres creen que
"compartir cucharas, tenedores, platos,
vasos, etc." con personas infectadas con
VIH es una conducta de alto riesgo.

6. Las respuestas a dos preguntas indican baja
confianza en los condones como medio de
prevenir la transmisión del VIH. Ellas
incluyen: "Tener relacionessexualesusando
un condón con una persona que tiene el
virus del SIDA" y "Tener relaciones
sexuales con una prostituta usando condón."

7. Aparentemente existe una confusión
marcada en los hombres en relación a
"donar sangre" y "recibir sangre", como
mecanismo para contraer el SIDA. Es
posible que los hombres desconfíen de las
medidas de seguridad que se tienen en los
establecimientos de salud donde se extrae
sangre o funcionan los bancos de sangre.

Estas conclusiones indican que se debenforta-
lecer los programas educativos orientados a la
prevención del SIDA y contrarrestar los falsos
temores que aún existen. Esto es sumamente
importante en relación al uso del condón, la
donación y recepción de sangre, la utilización
de utensilios de alimentación y la transmisión
por dar la mano a un paciente con SIDA, ya
que en estos últimos casos hace mucho más
difícil lograrel cuidado familiar de los enfermos
de SIDA y perpetúa la estigmatización de los
afectados. En investigaciones focales cuali-
tativas se encuentra que la falta de cono-
cimiento del riesgo de los medios de trans-
misión incorrectos lleva a la segregación de
las personas afectadas por el VIH, lo cual no
sucede con ninguna otra ETS.
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CUADRO 11-1

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Ha Oído Hablar de Varias
Enfermedades de Transmision Sexual, según Enfermedad, por Residencia

                                                                                                         Residencia                  

Enfermedad

Gonorrea
Chancro blando
Sífilis
Condiloma
Herpes genital
Linfogranuloma
Tricomoniasis
Candidiasis
Chlamydia

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

77.4
73.8
52.8
37.9
30.1
23.1
16.0
9.4
8.2

(2,925)

 TEG/SPS

90.0    
85.6    
73.0    
43.4    
52.0    

    26.7    
24.4    
14.8    
12.0    

(860)    

 Otra
 Urbana

85.3    
83.1    
60.2    
42.4    
34.6    

    29.7    
20.7    
11.4    
8.9    

(811)    

Rural

68.9    
65.3    
41.2    
33.8    
19.0    

    19.1    
10.6    
6.3    
6.2    

(1,254)    
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CUADRO 11-2

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Ha Oído Hablar de Varias
Enfermedades de Transmision Sexual, según Enfermedad, por Región de Salud

                                                                                                 Región de Salud                               
Enfermedad

Gonorrea
Chancro blando
Sífilis
Condiloma
Herpes genital
Linfogranuloma
Tricomoniasis
Candidiasis
Chlamydia

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

77.4
73.8
52.8
37.9
30.1
23.1
16.0

9.4
8.2

(2,925)

 0  

90.5
86.0
77.6
38.6
58.8
22.7
25.4
16.2
13.6

(416)

 1  

76.5
74.3
49.6
30.9
26.1
13.7
15.2

5.1
7.2

(286)

 2  

63.3
63.8
42.7
24.1
15.4
10.0

9.8
8.0
4.5

(358)

 3  

82.6
76.7
58.7
47.0
31.2
30.2
18.0
10.3

7.6

(925)

 4  

68.4
64.4
37.4
21.8
21.0
14.1
13.0

8.4
6.7

(235)

 5  

66.6
62.7
31.6
48.9
15.3
20.6

4.3
2.2
4.0

(303)

 6  

74.9
73.0
47.9
48.5
27.9
42.0
14.5

7.6
9.5

(257)

 7  

82.7
81.0
51.5
33.0
28.1
26.0
19.9
12.4
11.4

(145)
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CUADRO 11-3

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Ha Oído Hablar
de Varias Enfermedades de Transmision Sexual,

según Enfermedad, por Estado Civil

                                                                                           Estado Civil                   

Enfermedad

Gonorrea
Chancro blando
Sífilis
Condiloma
Herpes genital
Linfogranuloma
Tricomoniasis
Candidiasis
Chlamydia

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

77.4
73.8
52.8
37.9
30.1
23.1
16.0
9.4
8.2

(2,925)

Casado/
  Unido  

    
88.2     
85.0     
59.8     
50.8     
33.6     
28.6     
20.9     
11.2     
9.9     

(1,828)     

Sep/Div/
  Viudo  

88.0     
82.3     
58.5     
51.3     
30.7     
33.7     
24.7     
13.2     
8.7     

(203)     

Soltero

60.9     
57.4     
42.4     
18.3     
25.4     
13.8     
8.0     
6.4     
5.8     

 

(894)     
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Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Ha Oído Hablar de Varias
Enfermedades de Transmision Sexual, según Enfermedad, por Edad

                                                                                                                     Edad                                               
Enfermedad

Gonorrea
Chancro blando
Sífilis
Condiloma
Herpes genital
Linfogranuloma
Tricomoniasis
Candidiasis
Chlamydia

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

77.4
73.8
52.8
37.9
30.1
23.1
16.0
9.4
8.2

(2,925)

15-19

51.2
49.1
32.8
10.3
18.4
7.9
4.5
4.6
2.9

(577)

20-24

79.3
77.6
50.6
29.2
33.7
24.2
15.1
11.4
9.6

(416)

25-29

84.9
80.1
61.4
42.3
34.9
23.6
16.4
9.4
8.5

(413)

30-34

88.2
84.5
62.7
54.9
39.0
29.4
22.3
11.4
9.7

(419)

35-39

92.7
88.4
62.2
52.8
38.1
29.9
23.8
13.3
13.6

(374)

40-44

92.2
86.9
63.6
63.4
33.2
37.2
29.0
15.2
7.9

(271)

45-49

90.7
85.5
74.3
59.1
36.9
31.2
19.4
9.6

11.6

(212)

50-54

84.2
81.4
50.2
53.2
26.1
30.2
19.8
7.6

12.0

(144)

55-59

90.6
83.4
59.4
49.2
21.0
31.9
20.7
8.9
8.5

(99)
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CUADRO 11-5

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Ha Oído Hablar de Varias
Enfermedades de Transmision Sexual, según Enfermedad, por Nivel de Educación

                                                                                                         Nivel de Educación                             

Enfermedad

Gonorrea
Chancro blando
Sífilis
Condiloma
Herpes genital
Linfogranuloma
Tricomoniasis
Candidiasis
Chlamydia

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

77.4
73.8
52.8
37.9
30.1
23.1
16.0
9.4
8.2

(2,925)

Ninguno

61.3    
57.4    
31.8    
34.3    
12.9    
15.9    
10.0    
4.7    
5.9    

(295)    

Prim.
Incomp.

73.7    
70.0    
39.5    
40.7    
17.0    
21.4    
10.7    
5.1    
5.9    

(935)    

Prim.
Comp.

73.1  
69.7  
48.7  
33.8  
25.5  
20.9  
13.8  
8.6  
6.6  

(747)  

Sec.
Incomp.

87.6   
83.6   
72.4   
34.2   
46.0   
26.1   
20.5   
12.5   
10.3   

 

(522)   

Sec.
Comp.

98.0  
95.5  
93.6  
46.0  
70.7  
34.1  
35.2  
21.3  
16.6  

(255) 

Superior

100.0   
98.3   
96.4   
50.3   
81.6   
38.6   
39.4   
30.2   
20.1   

(171)   
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CUADRO 11-6

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Ha Oído Hablar de
Varias Enfermedades de Transmision Sexual, según Enfermedad,

por Experiencia Sexual

                                                                  Experiencia Sexual      

Enfermedad

Gonorrea
Chancro blando
Sífilis
Condiloma
Herpes genital
Linfogranuloma
Tricomoniasis
Candidiasis
Chlamydia

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

77.4
73.8
52.8
37.9
30.1
23.1
16.0
9.4
8.2

(2,925)

Sin
Experiencia

35.0      
31.4      
28.1      
6.1      

13.1      
5.0      
4.7      
4.3      
1.7      

(309)      

Con
Experiencia

85.0      
81.5      
57.2      
43.6      
33.2      
26.3      
18.0      
10.3      
9.3      

(2,616)      
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CUADRO 11-7

Porcentaje de Mujeres de 15 a 44 Años de Edad y de Hombres de
15 a 59 Años de Edad que Ha Oído Hablar de Varias

Enfermedades de Transmisión Sexual

Enfermedad

Gonorrea
Sífilis
Herpes genital
Condiloma
Chlamydia

No. de Casos
(No Ponderados)

  Mujeres

61.9     
58.4     
31.8     
21.8     
12.3     

(7,010)     

  Hombres

77.4     
52.8     
30.1     
37.9     
8.2     

(2,925)     



356

CUADRO 11-8

Porcentaje de Mujeres de 15 a 44 Años de Edad y de Hombres de
15 a 59 Años de Edad que Ha Oído Hablar de Gonorrea,

según Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas                                         Mujeres                  Hombres    
                
Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Experiencia Sexual
Sí
No

Uso de Anticonceptivos
Ha usado
No ha usado

61.9

78.0
73.7
47.9

79.7
59.0
48.5
64.0
54.2
43.0
64.8
63.5

41.6
59.4
69.8
76.6
72.3
75.4

-  
-  
-  

41.3
50.7
56.1
84.8
94.5
97.5

65.5
50.5

75.0
48.6

(7,010)

(1,512)
(1,674)
(3,824)

(1,066)
(608)
(714)

(1,975)
(784)
(710)
(720)
(433)

(1,456)
(1,374)
(1,306)
(1,158)
(1,029)

(687)
-   
-   
-   

(853)
(2,630)
(1,785)

(918)
(603)
(221)

(5,776)
(1,234)

(3,880)
(3,130)

77.4

90.0
85.3
68.9

90.5
76.5
63.3
82.6
68.4
66.6
74.9
82.7

51.2
79.3
84.9
88.2
92.7
92.2
90.7
84.2
90.6

61.3
73.7
73.1
87.6
98.0

100.0

85.0
35.0

90.8
48.9

(2,925)

(860)
(811)

(1,254)

(416)
(286)
(358)
(925)
(235)
(303)
(257)
(145)

(577)
(416)
(413)
(419)
(374)
(271)
(212)
(144)

(99)

(295)
(935)
(747)
(522)
(255)
(171)

(2,616)
(309)

(2,181)
(744)

Nota: Las cifras en paréntesis son el número de casos no ponderados.
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CUADRO 11-9

Porcentaje de Mujeres de 15 a 44 Años de Edad y de Hombres de
15 a 59 Años de Edad que Ha Oído Hablar de Sífilis,

según Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas                                       Mujeres                    Hombres    
                
Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Experiencia Sexual
Sí
No

Uso de Anticonceptivos
Ha usado
No ha usado

58.4

73.6
69.9
45.2

75.0
56.3
47.1
60.1
51.8
41.1
60.3
59.8

40.8
55.6
63.9
72.0
69.1
71.3

-  
-  
-  

39.7
47.2
51.7
80.6
92.9
96.7

62.2
47.1

70.9
45.8

(7,010)

(1,512)
(1,674)
(3,824)

(1,066)
(608)
(714)

(1,975)
(784)
(710)
(720)
(433)

(1,456)
(1,374)
(1,306)
(1,158)
(1,029)

(687)

(853)
(2,630)
(1,785)

(918)
(603)
(221)

(5,776)
(1,234)

(3,880)
(3,130)

52.8

73.0
60.2
41.2

77.6
49.6
42.7
58.7
37.4
31.6
47.9
51.5

32.8
50.6
61.4
62.7
62.2
63.6
74.3
50.2
59.4

31.8
39.5
48.7
72.4
93.6
96.4

57.2
28.1

63.0
31.1

(2,925)

(860)
(811)

(1,254)

(416)
(286)
(358)
(925)
(235)
(303)
(257)
(145)

(577)
(416)
(413)
(419)
(374)
(271)
(212)
(144)

(99)

(295)
(935)
(747)
(522)
(255)
(171)

(2,616)
(309)

(2,181)
(744)

Nota: Las cifras en paréntesis son el número de casos no ponderados.
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CUADRO 11-10

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Reportó
Haber Tenido Alguna ETS en los Ultimos 12 Meses,

según Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Porcentaje

3.0  

3.4  
2.3  
3.1  

2.7  
2.9  
3.7  

4.5  
3.0  
3.2  
1.6  
2.0  
4.6  
3.6  
0.7  
1.7  

6.4  
2.8  
2.3  
3.3  
2.1  
2.5  

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,400)       

(762)       
(712)       
(926)       

(1,693)       
(181)       
(526)       

(259)       
(349)       
(375)       
(386)       
(357)       
(257)       
(195)       
(130)       
(92)       

(206)       
(756)       
(602)       
(425)       
(245)       
(166)       

Nota: Excluye hombres sin experiencia sexual y los que no
conocen el SIDA.
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CUADRO 11-11

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Reportó
Haber Tenido Alguna ETS en los Ultimos 12 Meses, que Informó

a su Pareja que Tenía una ETS,
según Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas

Total

Area de Residencia
Urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Otro

Trató la ETS
Sí
No

Porcentaje

53.4

41.7
64.5

64.8
43.2

81.1
15.5

       
      
       

No. de Casos
(No Ponderados)

(66)         

(40)         
(26)         

(31)         
(35)         

(38)         
(28)         
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CUADRO 11-12

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Reportó Haber Tenido
Alguna ETS en los Ultimos 12 Meses, según si Hizo Algo para No Pasar la

Infección a su Pareja, por Area de Residencia y Estado Civil

                                                                         Area                     Estado Civil   

Hizo Algo

Sí
No
Pareja también infectada

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

43.3
54.5
2.1

100.0

(66)

Urbana  

33.2    
64.5    
2.3    

   
100.0    

(40)    

Rural    

52.8     
45.2     
2.0     

100.0     

(26)     

Casado/ 
 Unido  

51.5   
44.8   
3.7   

   
100.0   

(38)   

Otro     

32.1     
67.9     
0.0     

100.0     

(28)    



361

CUADRO 11-13

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que No Tuvo una
ETS en los Ultimos 12 Meses, que Informaría a su Pareja si

Tuviera una ETS, según Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Porcentaje

91.7

92.6
91.5
91.3

94.4
91.0
87.2

85.8
91.8
93.9
93.9
93.8
95.1
93.3
93.3
90.1

92.8
91.0
90.8
89.6
97.7
96.2

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,550)       

(807)       
(748)       
(995)       

(1,679)       
(181)       
(690)       

(411)       
(358)       
(373)       
(385)       
(354)       
(256)       
(192)       
(131)       
(90)       

(205)       
(783)       
(649)       
(491)       
(251)       
(171)       
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CUADRO 11-14

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Ha Oído
Hablar de SIDA, según Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Experiencia Sexual
Sí
No

Porcentaje

96.7

99.5
98.7
94.7

99.5
98.7
95.8
97.1
96.8
87.4
97.6
97.3

97.4
98.7
95.4

96.3
95.5
97.7
99.1
98.0
98.2
94.0
93.1
96.7

85.7
96.9
97.4
99.9

100.0 
99.6

97.7
91.4

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)         

(860)         
(811)         

(1,254)         

(416)         
(286)         
(358)         
(925)         
(235)         
(303)         
(257)         
(145)         

 

(1,828)         
(203)         
(894)         

 

(577)         
(416)         
(413)         
(419)         
(374)         
(271)         
(212)         
(144)         

(99)         

(295)         
(935)         
(747)         
(522)         
(255)         
(171)         

(2,616)         
(309)         
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CUADRO 11-15

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, que Ha Oído Hablar del SIDA,
que Dio la Respuesta Correcta a Tres Preguntas Sobre SIDA,

según Características Seleccionadas

                                                                             Respuesta Correcta                             

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Experiencia Sexual
Sí
No

Puede Estar Contagiado
del Virus del SIDA y

No Presentar Síntomas

90.3

96.3
93.0
86.6

91.0
92.0
89.2

85.9
92.7
92.0
92.8
93.7
89.9
93.8
90.9
83.9

78.6
86.9
93.1
93.6
98.5
99.0

91.3
84.7

No Existe Cura
  Para el SIDA  

87.2

90.0
89.5
85.0

86.3
88.6
88.2

86.7
88.5
85.8
88.3
91.0
89.5
86.1
83.0
77.5

75.7
84.5
87.9
91.4
96.5
96.0

87.7
84.1

Las Personas que
Padecen de SIDA
Siempre Mueren

90.8

91.1
89.3
91.3

92.7
91.6
88.2

87.0
91.7
91.6
91.4
93.2
93.5
91.9
95.5
90.2

89.3
92.1
90.1
89.8
94.7
86.4

91.5
86.7

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,849)      

(854)      
(800)      

(1,195)      

(1,792)      
(199)      
(858)      

(559)      
(401)      
(405)      
(415)      
(367)      
(269)      
(201)      
(137)      

(95)      

(264)      
(907)      
(732)      
(521)      
(255)      
(170)      

(2,564)      
(285)      
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CUADRO 11-16

Porcentaje de Mujeres de 15 a 44 Años de Edad y de Hombres de
15 a 59 Años de Edad que Ha Oído Hablar del SIDA,

según Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas                                        Mujeres                   Hombres    
                
Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Experiencia Sexual
Sí
No

98.4

99.9
99.7
97.0

99.9
98.2
96.9
99.3
97.9
94.5
99.0
99.0

96.6
98.9
99.0
99.1
99.3
99.2

-  
-  
-  

94.6
97.7
99.4

100.0
100.0
100.0

99.0
96.6

(7,010)

(1,512)
(1,674)
(3,824)

(1,066)
(608)
(714)

(1,975)
(784)
(710)
(720)
(433)

(1,456)
(1,374)
(1,306)
(1,158)
(1,029)

(687)

(853)
(2,630)
(1,785)

(918)
(603)
(221)

(5,776)
(1,234)

96.7

99.5
98.7
94.7

99.5
98.7
95.8
97.1
96.8
87.4
97.6
97.3

96.3
95.5
97.7
99.1
98.0
98.2
94.0
93.1
96.7

85.7
96.9
97.4
99.9

100.0
99.6

97.7
91.4

(2,925)

(860)
(811)

(1,254)

(416)
(286)
(358)
(925)
(235)
(303)
(257)
(145)

(577)
(416)
(413)
(419)
(374)
(271)
(212)
(144)

(99)

(295)
(935)
(747)
(522)
(255)
(171)

(2,616)
(309)

Nota: Las cifras en paréntesis son el número de casos no ponderados.
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CUADRO 11-17

Porcentaje de Mujeres de 15 a 44 Años de Edad y de Hombres de
15 a 59 Años de Edad que Ha Oído Hablar del SIDA, que Sabe

que se Puede Estar Contagiado del Virus del SIDA y No Presentar
Síntomas, según Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas                                       Mujeres                    Hombres    
                
Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Experiencia Sexual
Sí
No

80.5

88.9
86.5
73.1

88.7
74.0
74.8
83.2
76.6
77.5
78.9
76.5

78.0
81.6
80.8
82.8
81.6
80.1

-  
-  
-  

64.8
75.7
82.0
89.0
91.9
97.8

80.1
81.9

(6,892)

(1,509)
(1,670)
(3,713)

(1,062)
(598)
(697)

(1,959)
(764)
(674)
(711)
(427)

(1,400)
(1,357)
(1,292)
(1,146)
(1,019)

(678)

(804)
(2,575)
(1,772)

(917)
(603)
(221)

(5,704)
(1,188)

90.3

96.3
93.0
86.6

97.0
88.5
87.4
91.7
89.3
81.9
89.0
90.1

85.9
92.7
92.0
92.8
93.7
89.9
93.8
90.9
83.9

78.6
86.9
93.1
93.6
98.5
99.0

91.3
84.7

(2,849)

(854)
(800)

(1,195)

(412)
(281)
(346)
(907)
(227)
(282)
(251)
(143)

(559)
(401)
(405)
(415)
(367)
(269)
(201)
(137)

(95)

(264)
(907)
(732)
(521)
(255)
(170)

(2,564)
(285)

Nota: Las cifras en paréntesis son el número de casos no ponderados.
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CUADRO 11-18

Porcentaje de Mujeres de 15 a 44 Años de Edad y de Hombres de
15 a 59 Años de Edad que Ha Oído Hablar del SIDA, que Sabe

que No Existe una Cura para el SIDA,
 según Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas                                       Mujeres                    Hombres    
                
Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Experiencia Sexual
Sí
No

81.4

86.9
85.4
76.6

85.9
78.1
80.5
84.4
80.3
74.6
76.3
82.2

80.6
80.5
83.8
82.3
80.2
81.9

-  
-  
-  

66.3
77.9
82.6
88.0
93.4
93.6

81.0
82.7

(6,892)

(1,509)
(1,670)
(3,713)

(1,062)
(598)
(697)

(1,959)
(764)
(674)
(711)
(427)

(1,400)
(1,357)
(1,292)
(1,146)
(1,019)

(678)

(804)
(2,575)
(1,772)

(917)
(603)
(221)

(5,704)
(1,188)

87.2

90.0
89.5
85.0

90.0
88.6
88.0
87.5
90.5
76.3
83.8
86.8

86.7
88.5
85.8
88.3
91.0
89.5
86.1
83.0
77.5

75.7
84.5
87.9
91.4
96.5
96.0

87.7
84.1

(2,849)

(854)
(800)

(1,195)

(412)
(281)
(346)
(907)
(227)
(282)
(251)
(143)

(559)
(401)
(405)
(415)
(367)
(269)
(201)
(137)

(95)

(264)
(907)
(732)
(521)
(255)
(170)

(2,564)
(285)

Nota: Las cifras en paréntesis son el número de casos no ponderados.
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CUADRO 11-19

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, que Conoce
Personalmente a Alguien que Tiene SIDA o que Murió de SIDA,

por Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Experiencia Sexual
Sí
No

Porcentaje

45.0

55.4
54.3
36.6

50.9
31.7
37.7
56.1
35.4
33.9
54.4
36.5

46.8
57.1
40.4

37.4
44.7
45.4
50.6
49.1
46.5
51.0
55.0
44.1

37.4
40.3
46.7
48.9
55.3
56.2

46.9
33.8

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,849)            

(854)            
(800)            

(1,195)            

(412)            
(281)            
(346)            
(907)            
(227)            
(282)            
(251)            
(143)            

(1,792)            
(199)            
(858)            

(559)            
(401)            
(405)            
(415)            
(367)            
(269)            
(201)            
(137)            

(95)            

(264)            
(907)            
(732)            
(521)            
(255)            
(170)            

(2,564)            
(285)            
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CUADRO 11-20

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, que Conoce el SIDA,
que Espontáneamente Mencionó Varias Maneras para Evitar el SIDA,

según Características Seleccionadas, por Número de Maneras Mencionadas

Características                                                  No. de Maneras                                         No. de Casos
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Experiencia Sexual
Sí
No

 0 

4.0

1.0
3.5
5.5

2.0
1.8
7.0

9.6
1.9
1.7
1.5
2.7
1.0
0.8
3.9
3.7

8.5
6.3
3.3
0.4
0.2
0.0

2.4
13.4

 1  

34.8

29.5
31.4
38.6

34.1
35.7
35.8

35.3
35.1
35.1
30.8
34.6
30.3
41.2
36.0
39.5

43.2
40.4
37.0
22.6
24.0
25.0

34.6
36.3

 2  

42.2

41.1
42.2
42.7

44.9
41.8
38.6

39.2
40.7
44.0
42.5
42.0
46.9
42.4
49.2
44.6

38.2
39.6
42.6
49.3
46.3
35.0

42.9
37.9

 3  

13.6

19.0
16.7
10.0

13.9
12.6
13.4

11.6
15.4
13.3
19.9
15.1
13.5
11.0

8.4
9.5

9.8
11.5
12.2
19.2
16.7
21.0

14.2
10.1

 4  

4.1

7.0
5.0
2.4

4.1
5.0
3.9

3.2
5.5
4.9
2.4
4.5
7.1
4.2
1.1
2.7

0.3
1.6
4.4
5.8

11.4
11.2

4.5
1.4

5+

1.3

2.3
1.2
0.8

1.0
3.2
1.4

1.1
1.4
1.0
3.0
1.1
1.2
0.4
1.3
0.0

0.0
0.6
0.6
2.7
1.5
7.8

1.4
0.8

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0

(No Ponderados)

(2,849)     

(854)     
(800)     

(1,195)     

(1,792)     
(199)     
(858)     

(559)     
(401)     
(405)     
(415)     
(367)     
(269)     
(201)     
(137)     

(95)     

(264)     
(907)     
(732)     
(521)     
(255)     
(170)     

(2,564)     
(285)     
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CUADRO 11-21

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, que Conoce el SIDA,
que Espontáneamente Mencionó Varias Maneras para Evitar el SIDA,

según Manera Mencionada, por Residencia

                                                                                                       Residencia                   
Maneras para
Evitar el SIDA

Usar condones
Tener una sola compañera
No salir con prostitutas
No tener relaciones con

desconodidas
No utilizar jeringas usadas por 

infectados
No usar transfusiones 

inseguras
No tener relaciones sexuales
No tener relaciones con hombres 

que son homosexuales
Reducir el número de parejas
No tener relaciones por el ano
No tener sexo oral
Otro

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

58.9
56.1
34.2

10.0

8.5

6.9
3.6

2.9
1.7
0.3
0.2
6.6

(2,849)

TEG/SPS

67.3     
68.3     
24.6     

10.1     

12.3     
    

13.3     
5.6     

4.9     
2.7     
0.5     
0.1     
3.6     

(854)     

Otra
Urbana

66.6     
59.6     
33.8     

9.3     

8.8     
    

6.7     
2.3     

3.0     
1.7     
0.1     
0.0     
5.8     

(800)     

Rural

52.1     
49.2     
38.8     

10.2     

6.6     
    

4.1     
3.1     

2.0     
1.3     
0.2     
0.3     
8.2     

(1,195)     
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CUADRO 11-22

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, que Conoce el SIDA,
que Espontáneamente Mencionó Varias Maneras para Evitar el SIDA,

según Manera Mencionada, por Estado Civil

                                                                                                         Estado Civil               
Maneras para
Evitar el SIDA

Usar condones
Tener una sola compañera
No salir con prostitutas
No tener relaciones con 

desconodidas
No utilizar jeringas usadas por 

infectados
No usar transfusiones 

inseguras
No tener relaciones sexuales
No tener relaciones con hombres 

que son homosexuales
Reducir el número de parejas
No tener relaciones por el ano
No tener sexo oral
Otro

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

58.9
56.1
34.2

10.0

8.5

6.9
3.6

2.9
1.7
0.3
0.2
6.6

(2,849)

Casado/
 Unido 

48.4      
73.3      
36.0      

8.9      

7.2      
    

6.3      
2.2      

3.2      
1.6      
0.2      
0.0      
4.7      

(1,792)      

Sep/Div/
  Viudo  

70.2      
39.2      
38.2      

14.9      

9.9      
    

9.6      
5.0      

6.3      
2.3      
0.0      
0.2      
6.8      

(199)      

Soltero

71.5     
35.2     
31.1     

 
10.6     

10.1     
    

7.4     
5.3     

1.9     
1.8     
0.4     
0.4     
9.1     

(858)     
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CUADRO 11-23

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, que Conoce el SIDA,
que Espontáneamente Mencionó Varias Maneras para Evitar el SIDA,

según Manera Mencionada, por Nivel de Educación

                                                                                           Nivel de Educación                              
Maneras para
Evitar el SIDA

Usar condones
Tener una sola compañera
No salir con prostitutas
No tener relaciones con 
desconodidas
No utilizar jeringas usadas por 

infectados
No usar transfusiones 

inseguras
No tener relaciones sexuales
No tener relaciones con 

hombres que son homosexuales
Reducir el número de parejas
No tener relaciones por el ano
No tener sexo oral
Otro

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

58.9
56.1
34.2

10.0

8.5

6.9
3.6

2.9
1.7
0.3
0.2
6.6

(2,849)

Ninguno

28.1     
55.6     
48.7     

9.1     

3.1     

1.3     
1.8     

2.6     
0.0     
0.0     
0.0     
9.0     

(264)     

Prim.
Incomp.

48.7     
50.6     
41.1     

8.9     

4.2     

3.2     
2.9     

2.5     
1.4     
0.2     
0.0     
7.6     

(907)     

Prim.
Comp.

64.6   
49.5   
31.3   

10.8   

8.5   

4.7   
4.2   

3.1   
1.9   
0.3   
0.0   
6.3   

(732)   

Sec.
Incomp.

81.5     
59.8     
25.6     

9.4     

14.5     

12.7     
5.4     

2.9     
2.5     
0.4     
0.8     
3.6     

(521)     

Sec.
Comp.

68.5   
82.5   
18.0   

13.0   

15.5   

16.2   
3.6   

1.4   
1.3   
0.6   
0.0   
7.0   

(255)  

Superior

 66.7     
84.7     
26.1     

12.6     

19.3     

24.5     
1.8     

7.4     
4.0     
0.0     
0.2     
5.1     

(170)     
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CUADRO 11-24

Porcentaje de Mujeres de 15 a 44 Años de Edad y de Hombres de
15 a 59 Años de Edad que Conoce el SIDA, que Expontáneamente

Mencionó 2 o Más Maneras para Evitar el SIDA, según
Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas                                       Mujeres                    Hombres    
                
Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Experiencia Sexual
Sí
No

41.3

55.9
45.8
31.6

59.7
35.1
38.0
40.6
34.4
31.3
39.0
35.5

34.3
41.5
47.4
46.1
44.1
39.7

-  
-  
-  

24.0
31.3
38.6
59.6
66.2
67.7

41.2
41.2

(6,892)

(1,509)
(1,670)
(3,713)

(1,062)
(598)
(697)

(1,959)
(764)
(674)
(711)
(427)

(1,400)
(1,357)
(1,292)
(1,146)
(1,019)

(678)
-   
-   
-   

(804)
(2,575)
(1,772)

(917)
(603)
(221)

(5,704)
(1,188)

61.2

69.4
65.1
55.9

72.3
56.7
55.3
62.5
55.5
58.9
61.8
58.0

55.1
63.0
63.2
67.8
62.7
68.7
58.0
60.0
56.8

48.3
53.3
59.8
77.0
75.9
75.0

63.0
50.2

(2,849)

(854)
(800)

(1,195)

(412)
(281)
(346)
(907)
(227)
(282)
(251)
(143)

(559)
(401)
(405)
(415)
(367)
(269)
(201)
(137)

(95)

(264)
(907)
(732)
(521)
(255)
(170)

(2,564)
(285)

Nota: Las cifras en paréntesis son el número de casos no ponderados.
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CUADRO 11-25

Porcentaje de Mujeres de 15 a 44 Años de Edad y de Hombres de
15 a 59 Años de Edad que Espontáneamente Mencionó Varias

Maneras para Evitar el SIDA, según Manera Mencionada

Manera para Evitar el SIDA

Tener un sólo compañero(a)
Usar condones
No tener relaciones con 
desconocidos(as)
No tener relaciones sexuales
No utilizar jeringas usadas por 

infectados
No usar transfusiones inseguras
No salir con prostitutas
No tener relaciones con hombres 

que son homosexuales
No tener relaciones por el ano
No tener sexo oral

No. de Casos
(No Ponderados)

   Mujeres

43.4   
33.6   

16.2   
14.7   

13.5   
11.7   
3.3   

0.6   
0.1   
0.1   

(6,892)   

Hombres

56.1    
58.9    

 
10.0    
3.6    

8.5    
6.9    

34.2    

2.9    
0.3    
0.2    

(2,849)    
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CUADRO 11-26

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, que Conocen Condones y el
SIDA, por su Percepción de la Eficacia de Condones en Prevenir las ETS y el SIDA,

según Características Seleccionadas

                                                                      Eficacia de Condones                
Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Uso Alguna Vez
de Condones    
Sí
No

  Muy
  Eficaz

9.9     

10.8     
10.0     
9.4     

7.7     
6.1     

13.6     

16.2     
10.7     
7.1     
4.0     
7.1     
6.6     

12.1     
5.3     
7.4     

7.9     
8.7     

11.8     
11.0     
9.6     
7.7     

11.1     
8.8     

Eficaz

51.2   

49.7   
53.0   
51.1   

48.3   
61.6   
53.4   

51.3   
56.3   
56.2   
49.7   
50.2   
49.1   
47.4   
41.4   
41.9   

45.4   
52.8   
53.5   
48.6   
46.3   
54.4   

55.6   
47.0   

 Poco
 Eficaz

28.9   

34.1   
30.5   
25.7   

32.4   
25.1   
24.5   

23.9   
25.6   
28.5   
35.9   
32.0   
35.6   
31.0   
30.3   
25.9   

23.4   
24.6   
26.2   
38.2   
39.8   
34.4   

29.7   
28.1   

  Nada
  Eficaz

3.5    

2.3    
2.4    
4.6    

4.9    
4.2    
1.5    

1.4    
2.6    
3.6    
3.4    
6.2    
4.2    
4.5    
6.1    
8.6    

5.8    
4.6    
2.9    
1.4    
3.5    
2.4    

2.0    
5.0    

  No
  Sabe

6.5   

3.0   
4.2   
9.2   

6.8   
3.0   
6.8   

7.2   
4.8   
4.5   
7.0   
4.5   
4.6   
4.9   

17.0   
16.2   

17.5   
9.3   
5.6   
0.8   
0.9   
1.1   

1.7   
11.1   

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,789)      

(847)      
(794)      

(1,148)      

(1,765)      
(196)      

  (828)      

(536)      
(395)      
(400)      
(407)      
(365)      
(264)      
(199)      
(133)      

(90)      

(248)      
(879)      
(717)      
(520)      

  (255)      
(170)      

(1,463)      
(1,326)      
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CUADRO 11-27

Porcentaje de Mujeres de 15 a 44 Años de Edad y de Hombres de
15 a 59 Años de Edad, que Conoce Condones y el SIDA, que Cree

que los Condones son Eficaces o Muy Eficaces en Prevenir las
ETS y el SIDA, según Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas                                       Mujeres                     Hombres   

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Uso Alguna
Vez de Condones
Sí
No

36.0

33.6
31.9
39.5

37.5
45.6
38.3
31.0
34.0
36.4
34.7
44.7

41.0
36.3
34.6
34.5
32.4
32.0

-  
-  
-  

31.6
38.3
39.4
30.9
30.2
38.4

40.3
35.3

(6,574)

(1,489)
(1,647)
(3,438)

(1,043)
(569)
(644)

(1,909)
(707)
(602)
(690)
(410)

(1,253)
(1,310)
(1,257)
(1,120)

(983)
(651)

-   
-   
-   

(722)
(2,415)
(1,705)

(909)
(602)
(221)

(1,000)
(5,574)

61.1

60.5
63.0
60.5

62.0
64.1
57.1
58.3
65.4
52.5
64.1
69.7

67.5
67.0
63.3
53.7
57.3
55.7
59.5
46.7
49.3

53.3
61.5
65.3
59.6
55.9
62.1

66.7
55.8

(2,789)

(847)
(794)

(1,148)

(410)
(277)
(331)
(897)
(221)
(271)
(242)
(140)

(536)
(395)
(400)
(407)
(365)
(264)
(199)
(133)

(90)

(248)
(879)
(717)
(520)
(255)
(170)

(1,463)
(1,326)

Nota: Las cifras en paréntesis son el número de casos no ponderados.
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CUADRO 11-28

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, que Conoce
 Condones y el SIDA, que Estaría Dispuesto a Usar el Condón

si su Pareja Sexual se lo Pidiera, según Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Uso Alguna Vez
de Anticonceptivos
Sí
No

Porcentaje

80.5

83.1
83.2
78.3

73.9
85.0
89.2

88.4
87.9
82.4
78.3
78.3
75.3
67.2
64.4
56.3

66.7
76.6
81.5
89.5
86.6
86.9

91.0
70.8

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,789)         

(847)         
(794)         

(1,148)         

(1,765)         
(196)         
(828)         

(536)         
(395)         
(400)         
(407)         
(365)         
(264)         
(199)         
(133)         
(90)         

(248)         
(879)         
(717)         
(520)         
(255)         
(170)         

(1,463)         
(1,326)         
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CUADRO 11-29

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, que Conocen Condones
y el SIDA, por Cómo Reaccionaría su Pareja si El Entrevistado Pidiera Usar el Condón,

según Características Seleccionadas

                                                                 Reacción                            

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de
Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Experiencia Sexual
Sí
No

Uso Alguna
Vez de Condones
Sí
No

Aceptaría

39.5

39.3
41.9
38.7

39.7
39.6
39.3

34.8
46.0
42.6
41.5
44.0
37.2
42.4
29.1
27.2

36.6
35.6
38.3
42.5
52.1
50.4

40.9
30.4

51.4
28.5

Lo Trataría
Mal/Se

Molestaría

29.3

34.0
32.7
26.5

32.4
27.2
25.2

25.1
30.3
32.2
30.2
25.5
32.6
33.5
33.1
32.9

24.8
28.2
28.9
34.2
29.8
28.7

31.2
16.4

27.8
30.7

Lo Acusaría
Tener Otra
   Pareja     

3.4

3.0
3.0
3.7

4.9
3.5
1.1

1.5
1.4
4.2
3.3
3.0
9.7
3.2
6.9
4.9

1.8
4.5
3.2
2.2
3.3
3.4

3.8
0.3

3.5
3.3

No
Aceptaría

0.1

0.3
0.0
0.1

0.2
0.0
0.0

0.0
0.1
0.3
0.1
0.1
0.4
0.3
0.0
0.0

0.4
0.1
0.2
0.1
0.0
0.2

0.2
0.0

0.1
0.2

Otro

1.1

1.1
1.1
1.0

1.3
0.3
0.8

0.9
0.7
0.2
2.1
2.6
0.4
0.8
2.1
0.0

0.3
1.9
0.7
0.5
1.0
0.8

1.1
1.0

1.1
1.0

No
Sabe

26.6

22.3
21.3
30.8

21.4
29.3
33.6

37.6
21.6
20.5
22.8
24.7
19.7
19.8
28.7
35.0

36.2
29.7
28.6
20.5
13.8
16.4

22.8
51.9

16.2
36.2

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0

100.0
100.0

No de Casos
(No Ponderados)

(2,789)        

(847)        
(794)        

(1,148)        

(1,765)        
(196)        
(828)        

 

(536)       
(395)       
(400)       
(407)       
(365)       
(264)       
(199)       
(133)       
(90)       

(248)       
(879)       
(717)       
(520)       
(255)       
(170)       

(2,530)        
(259)        

(1,463)        
(1,326)        
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CUADRO 11-30

Porcentaje de Mujeres de 15 a 44 Años de Edad y de Hombres de
15 a 59 Años de Edad, que Conoce Condones y el SIDA, que
Estaría Dispuesto a Usar el Condón si su Pareja Sexual se lo

Pidiera, según Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas                                       Mujeres                    Hombres    

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Uso Alguna
Vez de Condones
Sí
No

60.7

63.8
62.6
58.4

67.7
62.9
59.1
57.4
57.4
57.8
61.6
63.9

54.0
60.7
62.1
64.5
61.0
59.3

-  
-  
-  

51.8
59.7
60.8
61.6
68.3
83.2

64.1
53.2

(5,519)

(1,176)
(1,319)
(3,024)

(836)
(502)
(529)

(1,584)
(579)
(527)
(596)
(366)

(549)
(1,079)
(1,191)
(1,090)

(966)
(644)

-   
-   
-   

(695)
(2,208)
(1,384)

(603)
(477)
(152)

(3,833)
(1,686)

80.5

83.1
83.2
78.3

85.0
84.4
85.0
79.0
79.3
73.5
74.6
79.2

88.4
87.9
82.4
78.3
78.3
75.3
67.2
64.4
56.3

66.7
76.6
81.5
89.5
86.6
86.9

91.0
70.8

(2,789)

(847)
(794)

(1,148)

(410)
(277)
(331)
(897)
(221)
(271)
(242)
(140)

(536)
(395)
(400)
(407)
(365)
(264)
(199)
(133)

(90)

(248)
(879)
(717)
(520)
(255)
(170)

(1,463)
(1,326)

Nota: Las cifras en paréntesis son el número de casos no ponderados.
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CUADRO 11-31

Percepción de Riesgo Personal de Adquirir el SIDA, según Características Seleccionadas:
Hombres de 15 a 59 Años de Edad con Experiencia Sexual y que Conocen el SIDA

(Distribución Porcentual)

                                                                         Riesgo                                 
Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Uso Actual
de Condones
Sí
No

No
Tiene

79.1

74.1
77.7
82.2

83.3
68.7
72.6

75.3
79.2
78.5
75.9
81.8
82.9
80.4
82.1
82.8

79.1
83.0
83.4
71.3
70.5
67.9

70.6
80.4

Pequeño

10.1    

15.2    
10.9    
7.4    

6.6    
17.6    
15.9    

   

13.4    
10.3    
10.2    
11.2    
8.4    
8.4    

13.0    
5.1    
3.4    

4.2    
6.0    
9.0    

17.2    
19.3    
20.3    

15.1    
9.4     

Moderado

3.6

5.6
4.2
2.4

3.0
3.7
5.0

5.2
3.1
3.2
6.4
2.2
3.0
1.6
2.6
2.0

0.6
1.5
3.2
6.7
8.1
9.7

7.9
2.9

Alto

1.2

1.4
1.8
0.8

1.0
2.2
1.4

1.8
1.6
1.1
0.3
1.3
0.4
0.7
1.2
2.9

0.4
1.7
0.7
1.4
1.5
1.0

1.6
1.1

Tiene
  SIDA 

0.0

0.1
0.0
0.0

0.0
0.3
0.0

0.0
0.0
0.2
0.0
0.0
0.1
0.0
0.0
0.0

0.0
0.0
0.1
0.0
0.0
0.1

0.2
0.0

No
Sabe

5.9    

 3.6    
5.4    
7.3    

6.1    
7.5    
5.0    

4.3    
5.8    
6.7    
6.1    
6.3    
5.2    
4.3    
9.0    
8.9    

15.8    
7.7    
3.7    
3.4    
0.6    
0.9    

4.6    
6.1    

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0

No de Casos
(No Ponderados)

(2,564)      

(786)      
(740)      

(1,038)      

(1,789)      
(198)      
(577)      

(301)      
(383)      
(402)      
(414)      
(367)      
(267)      
(199)      
(136)      

(95)      

(251)      
(831)      
(635)      
(435)      
(247)      
(165)      

(344)      
(2,220)     
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CUADRO 11-32

Percepción de Riesgo Personal de Adquirir el SIDA, según Número de Parejas Sexuales
en los Ultimos 12 Meses: Hombres de 15 a 59 Años de Edad con Experiencia Sexual

en los Ultimos 12 Meses y Conocen el SIDA
(Distribución Porcentual)

                                                                        Riesgo                              
Número de
Parejas Sexuales

Total*

1
2
3
4
5
6 o más

No
Tiene

78.7

85.6
66.2
62.1
52.6
63.3
44.4

Pequeño

10.5    

7.2    
16.8    
20.3    
20.8    
17.6    
21.7    

   

Moderado

3.8      

1.4      
7.0      

10.0      
14.2      
11.0      
19.5      

Alto

1.3   

0.2   
3.2   
1.7   
6.5   
8.1   

10.2   

Tiene
  SIDA 

0.0

0.0
0.0
0.0
0.8
0.0
0.0

No
Sabe

5.6

5.6
6.8
5.8
5.0
0.0
4.2

Total

100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No de Casos
(No Ponderados)

(2,334)       

(1,708)       
(311)       
(154)       

(67)       
(39)       
(46)       

* El total incluye 9 casos que no respondieron a la pregunta sobre número de parejas sexuales en
los últimos 12 meses.  Se excluye hombres con experiencia sexual que no tuvieron relaciones
en los últimos 12 meses.
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CUADRO 11-33

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad con Experiencia Sexual,
que Percibe que su Riesgo Personal de Adquirir el SIDA es Ninguno o Pequeño,

según Razón por su Percepción, por Residencia

                                                                                                          Residencia                

Razón

Tiene sólo una pareja
No tiene relaciones con 
prostitutas
Usa condones
Abstinencia de sexo
No usa jeringas usadas por 
otras personas
Limita el número de parejas 
que tiene
Su pareja no tiene otra pareja
No recibe transfusiones
No tiene contacto con 
homosexuales/bisexuales

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

61.0

24.4
17.1
10.8

5.3

4.3
4.2
3.8

2.8

(2,290)

TEG/SPS

63.4    

18.8    
20.2    
7.5    

7.3    
    

5.7    
5.3    
4.9    

4.5    

(704)    

Otra
Urbana

57.4     

26.9     
21.6     
12.3     

6.2     
    

5.1     
4.7     
5.4     

2.1     
 

(656)     

Rural

61.3     

26.2     
13.7     
11.8     

3.9     
    

3.9     
3.2     
2.6     

2.3     

(930)     
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CUADRO 11-34

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad con Experiencia Sexual,
que Percibe que su Riesgo Personal de Adquirir el SIDA es Ninguno o Pequeño,

según Razón por su Percepción, por Estado Civil

                                                                                                         Estado Civil               

Razón

Tiene sólo una pareja
No tiene relaciones con 
prostitutas
Usa condones
Abstinencia de sexo
No usa jeringas usadas por

otras personas
Limita el número de parejas 

que tiene
Su pareja no tiene otra pareja
No recibe transfusiones
No tiene contacto con 
homosexuales/bisexuales

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

61.0

24.4
17.1
10.8

5.3

4.3
4.2
3.8

2.8

(2,290)

Casado/
  Unido  

86.5    

20.6    
6.4    
1.3    

4.7    
    

3.3    
3.7    
4.3    

2.0    

(1,613)    

Sep/Div/
  Viudo  

21.0    

29.5    
28.7    
28.4    

4.3    
    

11.1    
4.0    
2.5    

4.8    

(171)    

Soltero

15.1    

31.6    
37.4    
27.0    

6.7    
    

4.6    
5.2    
3.0    

4.1    

(506)    
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CUADRO 11-35

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad con Experiencia Sexual,
que Percibe que su Riesgo Personal de Adquirir el SIDA es Moderado o Alto,

según Razón por su Percepción, por Residencia

                                                                                                         Residencia                 

Razón

Tiene más de una pareja
No usa condones
Tiene relaciones con 

prostitutas
Recibe transfusiones
Su pareja tiene otras parejas
Tiene contacto con 
homosexuales/bisexuales
Usa jeringas usadas por 

otras personas

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

47.8
23.7

11.0
2.9
2.5

1.4

0.1

(122)

TEG/SPS

47.2    
19.0    

10.2    
7.7    
2.7    

    
0.0    

0.0    

(49)    

Otra
Urbana

59.7    
15.1    

9.2    
0.0    
0.0    

   
 5.4    

0.3    

(45)    

Rural

39.5    
35.4    

13.2    
0.0    
4.2    

   
 0.0    

0.0    

(28)    
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CUADRO 11-36

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad con Experiencia Sexual,
que Percibe que su Riesgo Personal de Adquirir el SIDA es Moderado o

Alto, según Razón por su Percepción, por Estado Civil

                                                                                           Estado Civil     

Razón

Tiene más de una pareja
No usa condones
Tiene relaciones con 
prostitutas
Recibe transfusiones
Su pareja tiene otras parejas
Tiene contacto con 
homosexuales/bisexuales
Usa jeringas usadas por 

otras personas

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

47.8
23.7

11.0
2.9
2.5

1.4

0.1

(122)

Casado/
 Unido 

56.2   
25.6   

0.0   
3.9   
1.4   

0.0   
 

0.2   
 

(69)   

Otro

38.8   
21.7   

22.9   
1.9   
3.8   

3.0   

0.0   

(53)   
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CUADRO 11-37

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad con Experiencia Sexual,
que Ha Cambiado su Comportamiento Sexual por el Conocimiento que

Tiene Ahora del SIDA, por Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Riesgo de Adquirir SIDA*
No tiene
Pequeño
Moderado
Alto
No sabe

Porcentaje

64.4

68.5
65.0
62.2

62.3
68.6
67.8

65.2
65.3
63.2
71.2
63.6
59.6
56.0
66.9
65.6

44.6
62.1
68.4
70.5
70.6
71.1

61.4
83.1
79.5
64.9
63.3

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,564)         

(786)         
(740)         

(1,038)         

(1,789)         
(198)         
(577)         

(301)         
(383)         
(402)         
(414)         
(367)         
(267)         
(199)         
(136)         
(95)         

 

(251)         
(831)         
(635)         
(435)         
(247)         
(165)         

(2,047)         
(243)         
(87)         
(35)         

(150)         

* El total incluye dos casos que reportaron tener el SIDA.
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CUADRO 11-38

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad con Experiencia Sexual, que Ha
Cambiado su Comportamiento Sexual, según el Tipo de Cambio que Ha Hecho,

por Residencia

                                                                                                Residencia               

Cambio

Limitó a tener relaciones con 
una sola pareja

Paró de tener relaciones con 
prostitutas
Redujo el número de parejas
Comenzó a usar condones con

algunas parejas
Comenzó a usar condones en 

todas las relaciones
Dejó de tener relaciones 
sexuales
Paró de tener relaciones con 
homosexuales/bisexuales
Hizo examen del VIH
Le exigió examen del VIH a 
su pareja
Comenzó a no tener sexo por 

atrás

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

54.2

20.9
17.6

11.5

10.8

5.1

1.2
1.0

0.2

0.2

(1,643)

TEG/SPS

55.4    

18.8    
20.1    

14.3    

11.6    
    

4.6    

1.5    
1.4    

0.8    

0.0    

(523)    

Otra
Urbana

52.7   

25.6   
18.5   

12.1   

12.4   
    

6.9   

0.4   
0.9   

0.2   

0.0   

(487)   

Rural

54.2    

20.1    
15.8    

9.7    

9.6    
    

4.5    

1.4    
0.9    

0.0    

0.4    

(633)    
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CUADRO 11-39

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad con Experiencia Sexual que Ha
Cambiado su Comportamiento Sexual, según el Tipo de Cambio que Ha Hecho,

por Estado Civil

                                                                                                        Estado Civil                

Cambio

Limitó a tener relaciones con 
una sola pareja

Paró de tener relaciones con 
prostitutas
Redujo el número de parejas
Comenzó a usar condones con

algunas parejas
Comenzó a usar condones en 

todas las relaciones
Dejó de tener relaciones 
sexuales
Paró de tener relaciones con 
homosexuales/bisexuales
Hizo examen del VIH
Le exigió examen del VIH a 
su pareja
Comenzó a no tener sexo por 

atrás

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

54.2

20.9
17.6

11.5

10.8

5.1

1.2
1.0

0.2

0.2

(1,643)

Casado/
  Unido  

    

77.5    

22.3    
15.0    

7.2    

1.8    

0.7    

1.2    
1.1    

0.2    

0.1    

(1,105)    

Sep/Div/
  Viudo  

21.5     

27.8     
26.5     

18.7     
 

15.9     
 

9.2     

1.0     
1.7     

0.0     

0.0     

(144)     

Soltero

16.6    

16.5    
20.4    

18.2    

27.2    

12.7    

1.4    
0.6    

0.4    

0.6    
 

(394)   
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CUADRO 11-40

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad con Experiencia Sexual,
 que Ha Cambiado su Comportamiento Sexual, según el Tipo de Cambio que Ha Hecho,

por Riesgo Personal de Adquirir el SIDA

                                                                                                            Riesgo                   

Cambio

Limitó a tener relaciones con una
sola pareja

Paró de tener relaciones con 
prostitutas

Redujo el número de parejas
Comenzó a usar condones con 

algunas parejas
Comenzó a usar condones en 

todas las relaciones
Dejó de tener relaciones 

sexuales
Paró de tener relaciones con 

homosexuales/bisexuales
Hizo examen del VIH
Le exigió examen del VIH a 

su pareja
Comenzó a no tener sexo por 

atrás

No. de Casos
(No Ponderados)

Total  

54.2  

20.9  
17.6  

11.5  

10.8  

5.1  

1.2  
1.0  

0.2  

0.2  

(1,643)*

 No
 Tiene

58.7  

21.0  
13.4  

10.1  

9.4  

5.1  

1.0  
1.0  

0.1  

0.1  

(1,261) 

Pequeño
 

39.0   

25.4   
27.0   

16.4   

17.1   

3.5   

0.9   
1.1   

1.0   

1.4   

(193)   

Moderado
 

37.0     

17.1     
32.2     

 
25.9     

18.5     

1.5     

1.1     
1.7     

0.0     

0.0     

(68)     

Alto
 

27.6   

3.8   
51.8   

1.0   

25.5   

8.8   

5.2   
1.0   

0.0   

0.0   

(25)   

No
Sabe

49.7   

17.1   
32.3   

9.2   

5.0   

9.9   

3.5   
0.8   

0.0   

0.0   

(95)   

* El total incluye un caso de SIDA.
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CUADRO 11-41

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad con Experiencia
Sexual, que Conoce SIDA, que Ha Oido Hablar de la Prueba del VIH,

por Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Riesgo de Adquirir SIDA*
No tiene
Pequeño
Moderado
Alto
No sabe

Porcentaje

73.1

88.8
80.5
63.0

74.3
78.4
70.5

67.7
78.7
75.3
78.3
79.6
71.2
71.3
61.8
67.3

51.1
62.7
75.4
86.5
95.1
99.6

72.9
83.8
87.0
89.9
50.7

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,849)          

(854)          
(800)          

(1,195)          

(1,792)          
(199)          
(858)          

(559)          
(401)          
(405)          
(415)          
(367)          
(269)          
(201)          
(137)          

(95)          

(264)          
(907)          
(732)          
(521)          
(255)          
(170)          

(2,283)          
(255)          

(91)          
(36)          

(182)          

* El total incluye dos casos que reportaron tener el SIDA.
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CUADRO 11-42

Porcentaje de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, que Conoce SIDA,
Tiene Experiencia Sexual y Conoce el Examen del VIH, que Ha

Realizado este Examen, por Características Seleccionadas

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Riesgo de Adquirir SIDA*
No tiene
Pequeño
Moderado
Alto
No sabe

Porcentaje

21.8      

30.0      
23.3      
15.4      

21.7      
26.6      
20.7      

15.9      
24.2      
27.6      
20.5      
22.1      
24.6      
25.2      
16.4      
 9.0      

 9.0      
15.9      
18.5      
23.4      
40.6      
43.0      

21.6      
24.2      
34.4      
16.1      

7.1      

No. de Casos
(No Ponderados)

(1,995)           

(710)           
(619)           
(666)           

(1,390)           
(157)           
(448)           

(227)           
(315)           
(311)           
(330)           
(296)           
(208)           
(151)           

(92)           
(65)           

(133)           
(549)           
(521)           
(387)           
(241)           
(164)           

 

(1,590)           
(211)           

(80)           
(31)           
(81)           

* El total incluye dos casos que reportaron tener el SIDA.
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CUADRO 11-43

Percepción del Riesgo de Infectarse con el Virus del SIDA,
según Posibles Vías de Transmisión de VIH, por Características Seleccionadas:

Hombres de 15 a 59 Años de Edad que Conocen el SIDA
(Distribución Porcentual)

Dar la Mano a Alguien que Tiene SIDA

                                                                      Riesgo                
Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Alto

6.2 

1.9 
2.7 
9.5 

6.0 
5.1 
6.7 

7.2 
5.3 
7.0 
5.9 
5.1 
4.1 
3.6 

11.1 
7.1 

19.3 
7.8 
5.1 
1.1 
0.6 
0.3 

Bajo  

7.2   

6.0   
6.1   
8.2   

7.8   
4.9   
6.8   

  

6.9   
6.0   
8.6   
6.7   
7.7   
7.8   

10.0   
7.1   
3.7   

6.1   
8.9   
8.5   
4.1   
6.6   
2.2   

Ninguno

82.5    

90.7    
89.9    
76.0    

81.5    
87.4    
83.2    

   

82.4    
85.2    
80.6    
84.0    
83.7    
80.9    
84.4    
73.1    
82.3    

64.4    
76.6    
83.9    
94.2    
92.8    
97.5    

No
Sabe

4.1     

1.4     
1.4     
6.4     

4.8     
2.5     
3.4     

   

3.5     
3.4     
3.8     
3.3     
3.6     
7.2     
1.9     
8.7     
7.0     

10.2     
6.7     
2.5     
0.5     
0.1     
0.0     

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,849)         

(854)         
(800)         

(1,195)         

(1,792)         
(199)         
(858)         

(559)         
(401)         
(405)         
(415)         
(367)         
(269)         
(201)         
(137)         

(95)         

(264)         
(907)         
(732)         
(521)         
(255)         
(170)        
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CUADRO 11-44

Percepción del Riesgo de Infectarse con el Virus del SIDA, según Posibles Vías
de Transmisión del VIH, por Características Seleccionadas: Hombres de 15 a 59 Años

de Edad que Conocen el SIDA (Distribución Porcentual)

Usar una Jeringa o Aguja que Utilizó
una Persona con SIDA sin Limpiarla

                                                              Riesgo                 
Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Alto

93.6

97.3
94.0
91.7

94.7
92.0
92.3

91.9
92.9
93.1
93.7
95.3
95.0
95.1
95.5
97.0

88.3
91.2
95.0
95.8
98.1
99.6

Bajo

4.3

2.2
5.1
5.0

3.9
5.7
4.7
  

4.7
4.5
4.4
4.5
4.4
4.5
4.0
3.4
0.9

6.7
5.3
3.8
3.9
1.9
0.4

Ninguno

0.9

0.3
0.5
1.3

0.5
1.5
1.4
   

1.6
2.1
0.7
0.4
0.0
0.0
0.4
0.0
0.0

0.4
2.0
0.5
0.1
0.0
0.0

No
Sabe

1.2

0.2
0.4
2.0

0.9
0.8
1.7
   

1.8
0.5
1.8
1.3
0.3
0.6
0.5
1.1
2.1

4.6
1.5
0.7
0.1
0.0
0.0

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,849)         

(854)         
(800)         

(1,195)         

(1,792)         
(199)         
(858)         

(559)         
(401)         
(405)         
(415)         
(367)         
(269)         
(201)         
(137)         
(95)         

(264)         
(907)         
(732)         
(521)         
(255)         
(170)         
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CUADRO 11-45

Percepción del Riesgo de Infectarse con el Virus del SIDA, según Posibles Vías
de Transmisión del VIH, por Características Seleccionadas: Hombres de 15 a 59 Años

de Edad que Conocen el SIDA
(Distribución Porcentual)

Besar con Intercambio de Saliva
a una Persona con SIDA

                                                             Riesgo                 
Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Alto

38.3

29.2
35.4
43.6

 
40.5
33.3
36.1

33.1
38.2
36.2
39.0
37.1
44.9
46.0
49.6
41.7

53.9
48.2
36.0
26.6
18.1
19.0

Bajo

22.2

28.4
22.4
19.2

22.5
23.9
21.5

  

22.3
22.5
23.2
24.3
23.1
19.1
19.3
21.6
20.9

14.4
17.7
23.2
24.8
35.5
36.9

Ninguno

34.1

39.6
39.0
29.7

32.4
36.2
36.0
   

37.7
33.8
35.0
30.7
36.4
34.2
31.2
24.7
27.0

24.0
27.0
34.5
46.6
44.7
42.7

No   
Sabe  

5.4   

2.8   
3.1   
7.5   

4.6   
6.6   
6.4   

   

6.9   
5.5   
5.7   
6.0   
3.3   
1.8   
3.4   
4.1   

10.4   

7.6   
7.1   
6.2   
2.0   
1.7   
1.4   

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,849)         

(854)         
(800)         

(1,195)         

(1,792)         
(199)         
(858)         

(559)         
(401)         
(405)         
(415)         
(367)         
(269)         
(201)         
(137)         
(95)         

(264)         
(907)         
(732)         
(521)         
(255)         
(170)         



394

CUADRO 11-46

Percepción del Riesgo de Infectarse con el Virus del SIDA, según Posibles Vías de
Transmisión del VIH, por Características Seleccionadas: Hombres de 15 a 59 Años

de Edad que Conocen el SIDA
(Distribución Porcentual)

Tener Relaciones Sexuales con Diferentes
Personas sin Usar un Condón

                                                           Riesgo                   
Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Alto  

95.0   

95.6   
97.0   
94.0   

96.1   
96.5   
93.3   

93.4   
94.1   
97.9   
92.7   
97.1   
97.4   
96.8   
96.9   
92.5   

92.2   
92.5   
96.6   
97.9   
96.5   
98.1   

Bajo  

3.3  

4.0  
2.4  
3.3  

3.0  
2.1  
3.9  

  

3.4  
4.6  
0.7  
5.1  
2.7  
2.2  
2.8  
2.3  
5.3  

3.0  
4.5  
2.8  
1.9  
3.5  
1.9  

Ninguno

0.4

0.0
0.1
0.6

0.1
0.0
0.8
   

1.2
0.0
0.0
0.0
0.2
0.1
0.4
0.0
0.0

0.3
0.8
0.2
0.0
0.0
0.0

No
Sabe

1.3 

0.4 
0.5 
2.0 

0.8 
1.4 
2.0 
   

2.0 
1.2 
1.4 
2.2 
0.0 
0.3 
0.0 
0.8 
2.2 

4.5 
2.1 
0.5 
0.1 
0.0 
0.0 

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,849)       

(854)       
(800)       

(1,195)       

(1,792)       
(199)       
(858)       

(559)       
(401)       
(405)       
(415)       
(367)       
(269)       
(201)       
(137)       
(95)       

(264)       
(907)       
(732)       
(521)       
(255)       
(170)       
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CUADRO 11-47

Percepción del Riesgo de Infectarse con el Virus del SIDA, según Posibles Vías de
Transmisión del VIH, por Características Seleccionadas: Hombres de 15 a 59 Años

de Edad que Conocen el SIDA
(Distribución Porcentual)

Tener Relaciones Sexuales sin Condón
con Alguien que Acaba de Conocer

                                                              Riesgo                 
Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Alto

91.3

93.0
93.7 
89.6 

93.4
93.9
87.9

86.7
89.8
93.4
91.7
96.2
95.4
94.0
93.4
92.9

88.8
89.0
91.0
94.5
97.1
95.5

Bajo

5.3

5.7
4.9
5.3

4.4
3.3
7.0
  

8.0
6.0
3.5
5.8
3.1
3.6
4.4
1.9
4.3

2.8
6.1
6.8
4.6
1.9
4.1

Ninguno

1.0

0.8
0.7
1.3

0.7
0.0
1.7
   

1.8
1.2
0.8
0.2
0.4
0.4
1.6
1.4
0.0

2.0
1.3
1.1
0.2
1.0
0.0

No
Sabe

2.3

0.5
0.6
3.8

1.5
2.8
3.4
   

3.5
3.0
2.3
2.3
0.3
0.7
0.0
3.3
2.8

6.4
3.6
1.1
0.7
0.0
0.4

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,849)         

(854)         
(800)         

(1,195)         

(1,792)         
(199)         
(858)         

 

(559)         
(401)         
(405)         
(415)         
(367)         
(269)         
(201)         
(137)         
(95)         

(264)         
(907)         
(732)         
(521)         
(255)         
(170)         
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CUADRO 11-48

Percepción del Riesgo de Infectarse con el Virus del SIDA, según Posibles Vías
de Transmisión del VIH, por Características Seleccionadas: Hombres de 15 a 59 Años

de Edad que Conocen el SIDA
(Distribución Porcentual)

Tener Relaciones Sexuales Usando un Condón
con una Persona que Tiene el Virus del SIDA

                                                              Riesgo                 
Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Alto

64.5

63.5
65.5
64.5

68.9
59.9
59.1

55.2
61.3
66.7
68.8
68.0
72.2
75.4
72.8
65.4

66.5
66.4
63.4
61.0
63.4
66.0

Bajo

23.3    

29.9    
23.6    
20.1    

22.8    
26.8    
23.4    

  

23.4    
30.2    
25.0    
24.4    
19.6    
19.0    
17.3    
17.6    
22.5    

17.9    
18.3    
22.9    
31.7    
32.7    
29.3    

Ninguno

7.7     

3.4     
7.5     
9.9     

5.6     
8.2     

10.7     
   

13.2     
5.1     
4.5     
3.4     
9.4     
6.6     
6.2     
7.6     
5.2     

 

9.6     
8.3     
9.7     
5.6     
3.0     
3.6     

No
Sabe

4.5

3.2
3.3
5.5

2.7
5.1
6.8
   

8.2
3.4
3.8
3.4
3.0
2.2
1.0
2.0
6.9

6.0
7.0
3.9
1.7
0.9
1.0

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,849)        

(854)        
(800)        

(1,195)        

(1,792)        
(199)        
(858)        

(559)        
(401)        
(405)        
(415)        
(367)        
(269)        
(201)        
(137)        
(95)        

(264)        
(907)        
(732)        
(521)        
(255)        
(170)        
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CUADRO 11-49

Percepción del Riesgo de Infectarse con el Virus del SIDA, según Posibles Vías
de Transmisión del VIH, por Características Seleccionadas: Hombres de 15 a 59 Años

de Edad que Conocen el SIDA
(Distribución Porcentual)

Practicar el Sexo Oral con Alguien
que No Conoce Bien

                                                             Riesgo                 
Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Alto

69.4

70.0
72.2
68.0

74.9
64.8
62.5

57.4
68.7
76.0
72.4
73.9
79.4
73.2
76.8
74.9

68.9
70.1
69.3
67.5
68.2
73.6

Bajo

14.8    

17.2    
12.0    
14.7    

13.4    
11.8    
17.1    

  

18.0    
16.7    
13.4    
12.9    
13.3    
 8.8    
16.3    
11.9    
12.0    

10.9    
13.9    
15.4    
15.4    
18.9    
16.9    

Ninguno

8.5    

7.7    
10.8    
7.9    

6.7    
13.1    
10.1    

   

12.7    
8.5    
5.3    
7.0    
7.5    
7.0    
8.2    
4.0    
4.9    

5.1    
6.8    
9.5    

11.8    
9.5    
7.5    

No
Sabe

7.4    

5.2    
5.0    
9.4    

5.1    
10.3    
10.2    

   

11.9    
6.1    
5.3    
7.6    
5.4    
4.8    
2.3    
7.3    
8.2    

15.1    
9.2    
5.8    
5.2    
3.4    
1.9    

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,849)        

(854)        
(800)        

(1,195)        

(1,792)        
(199)        
(858)        

(559)        
(401)        
(405)        
(415)        
(367)        
(269)        
(201)        
(137)        
(95)        

(264)        
(907)        
(732)        
(521)        
(255)        
(170)        
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CUADRO 11-50

Percepción del Riesgo de Infectarse con el Virus del SIDA, según Posibles Vías
de Transmisión del VIH, por Características Seleccionadas: Hombres de 15 a 59 Años

de Edad que Conocen el SIDA
(Distribución Porcentual)

Tener Relaciones Sexuales con una
Prostituta Usando Condón

                                                              Riesgo                 
Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Alto

55.2

55.6
55.0
55.1

58.8
56.7
49.9

48.2
53.4
54.2
59.1
57.1
61.2
65.3
63.6
56.4

59.6
58.8
51.2
51.4
56.0
56.0

Bajo

29.1

35.5
31.0
25.3

29.6
30.0
28.1

  

26.2
32.8
35.7
31.0
29.8
28.4
23.9
17.6
29.2

18.5
24.6
30.1
37.4
37.5
35.0

Ninguno

11.8   

6.9   
11.4   
14.3   

8.6   
10.9   
16.4   

   

19.3   
9.9   
6.3   
6.9   

12.4   
8.6   

10.6   
12.2   
8.3   

11.3   
12.2   
15.5   
9.6   
5.0   
7.9   

No
Sabe

3.9     

2.0     
2.6     
5.2     

2.9     
2.4     
5.5     

   

6.3     
3.9     
3.7     
2.9     
0.7     
1.8     
0.2     
6.7     
6.1     

10.6     
4.5     
3.2     
1.6     
1.4     
1.1     

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,849)        

(854)        
(800)        

(1,195)        

(1,792)        
(199)        
(858)        

(559)        
(401)        
(405)        
(415)        
(367)        
(269)        
(201)        
(137)        
(95)        

(264)        
(907)        
(732)        
(521)        
(255)        
(170)        
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CUADRO 11-51

Percepción del Riesgo de Infectarse con el Virus del SIDA, según Posibles Vías
de Transmisión del VIH, por Características Seleccionadas: Hombres de 15 a 59 Años

de Edad que Conocen el SIDA
(Distribución Porcentual)

Asistir a una Clínica Dental o un Centro de Salud
Donde Va la Gente con SIDA

                                                             Riesgo                  
Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Alto

64.5

67.6
63.6
63.4

67.9
67.6
59.2

55.6
63.8
66.2
68.4
68.1
67.9
68.6
70.0
81.3

70.8
63.2
63.0
65.2
68.1
62.7

Bajo

17.1    

19.2    
19.8    
15.1    

17.2    
17.1    
17.1    

  

17.2    
17.6    
16.7    
16.9    
17.6    
20.6    
19.0    
11.7    
10.4    

7.8    
16.9    
16.8    
19.9    
20.3    
24.8    

Ninguno

13.4    

11.9    
12.6    
14.4    

11.7    
9.8    

16.4    
   

19.7    
14.0    
11.1    
9.8    

12.0    
10.2    
10.3    
12.1    
3.9    

12.9    
13.2    
15.0    
13.8    
10.7    
9.7    

No
Sabe

4.9    

1.3    
4.0    
7.0    

3.2    
5.5    
7.3    

   

7.6    
4.5    
5.9    
4.9    
2.2    
1.3    
2.2    
6.1    
4.4    

8.5    
6.8    
5.2    
1.2    
0.8    
2.8    

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,849)        

(854)        
(800)        

(1,195)        

(1,792)        
(199)        
(858)        

(559)        
(401)        
(405)        
(415)        
(367)        
(269)        
(201)        
(137)        
(95)        

(264)        
(907)        
(732)        
(521)        
(255)        
(170)        
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CUADRO 11-52

Percepción del Riesgo de Infectarse con el Virus del SIDA, según Posibles Vías de
Transmisión del VIH, por Características Seleccionadas: Hombres de 15 a 59 Años

de Edad que Conocen el SIDA
(Distribución Porcentual)

Recibir una Transfusión de Sangre

                                                              Riesgo                 
Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Alto

88.1

87.5
90.4
87.4

88.9
92.8
86.0

85.0
87.7
86.3
86.7
92.1
91.0
91.8
90.6
93.7

84.9
87.1
88.9
91.5
85.5
88.0

 Bajo

6.9    

9.2    
5.9    
6.2    

6.3    
4.2    
8.2    

  

8.6    
7.5    
7.5    
8.6    
4.8    
5.4    
4.0    
3.7    
2.6    

2.7    
5.8    
8.1    
6.1    

12.4    
11.0    

Ninguno

2.7

2.3
2.7
2.8

2.8
1.6
2.7
   

2.7
3.0
3.4
2.4
2.6
2.4
2.8
1.1
2.2

5.0
3.3
2.2
1.8
1.4
1.0

No
Sabe

2.4

1.0
0.9
3.6

2.0
1.4
3.1
   

3.6
1.8
2.8
2.3
0.4
1.2
1.5
4.6
1.5

7.5
3.8
0.8
0.6
0.7
0.0

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,849)        

(854)        
(800)        

(1,195)        

(1,792)        
(199)        
(858)        

(559)        
(401)        
(405)        
(415)        
(367)        
(269)        
(201)        
(137)        
(95)        

(264)        
(907)        
(732)        
(521)        
(255)        
(170)        
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CUADRO 11-53

Percepción del Riesgo de Infectarse con el Virus del SIDA, según Posibles Vías de
Transmisión del VIH, por Características Seleccionadas: Hombres de 15 a 59 Años de

Edad que Conocen el SIDA
(Distribución Porcentual)

Donar Sangre

                                                              Riesgo                 
Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Alto

40.5

32.5
38.3
45.1

40.9
43.6
39.6

40.7
41.1
36.8
37.1
40.9
41.8
44.5
46.0
42.9

45.3
42.6
42.5
39.4
30.5
22.8

Bajo

22.7

26.8
23.1
20.7

21.7
22.7
24.2

  

21.5
27.1
27.0
23.0
20.1
18.4
24.9
17.4
18.2

21.0
19.3
22.5
26.1
30.3
29.8

Ninguno

30.9

36.4
35.7
26.6

31.8
27.6
30.4
   

32.2
24.9
31.9
31.4
35.6
37.7
25.8
26.6
29.2

22.8
30.6
29.5
31.5
37.7
45.9

No
Sabe

5.8     

4.3     
3.0     
7.5     

 

5.7     
6.1     
5.9     

   

5.7     
6.9     
4.3     
8.5     
3.3     
2.0     
4.8     

10.0     
9.7     

10.9     
7.4     
5.5     
3.0     
1.5     
1.5     

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,849)        

(854)        
(800)        

(1,195)        

(1,792)        
(199)        
(858)        

(559)        
(401)        
(405)        
(415)        
(367)        
(269)        
(201)        
(137)        
(95)        

(264)        
(907)        
(732)        
(521)        
(255)        
(170)        
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 CUADRO 11-54

Percepción del Riesgo de Infectarse con el Virus del SIDA, según Posibles Vías de
Transmisión del VIH, por Características Seleccionadas: Hombres de 15 a 59 Años de

 Edad que Conocen el SIDA
(Distribución Porcentual)

Por la Picada de un Mosquito

                                                               Riesgo                
Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Alto

32.5    

21.4    
26.0    
40.0    

 

33.9    
34.4    
30.2    

31.1    
33.3    
29.1    
34.3    
30.4    
33.7    
26.8    
41.9    
46.4    

46.7    
40.0    
33.1    
22.7    
14.3    
6.4    

Bajo

23.2

23.6
21.9
23.4

22.7
23.1
23.8

  

24.3
23.4
25.8
22.0
23.6
19.3
22.4
20.5
21.3

18.9
24.7
26.1
22.5
15.7
16.5 

Ninguno

36.5

48.4
46.5
27.2

35.1
34.1
38.8
   

36.0
38.2
36.6
35.5
39.4
37.4
43.8
30.0
20.0

23.7
25.9
33.1
48.5
67.1
71.8

 No
 Sabe

7.9    

6.6    
5.6    
9.4    

8.4    
8.4    
7.1    

   

8.7    
5.1    
8.5    
8.2    
6.5    
9.6    
7.0    
7.6    

12.4    

10.7    
9.4    
7.7    
6.4    
2.8    
5.3    

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,849)        

(854)        
(800)        

(1,195)        

(1,792)        
(199)        
(858)        

(559)        
(401)        
(405)        
(415)        
(367)        
(269)        
(201)        
(137)        
(95)        

 

(264)        
(907)        
(732)        
(521)        
(255)        
(170)        
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CUADRO 11-55

Percepción del Riesgo de Infectarse con el Virus del SIDA, según Posibles Vías de
Transmisión del VIH, por Características Seleccionadas: Hombres de 15 a 59 Años de

Edad que Conocen el SIDA
(Distribución Porcentual)

Compartir Cucharas, Tenedores,
Platos, Vasos, Etc.

                                                              Riesgo                
Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Edad
15-19
20-24
25-29
30-34
35-39
40-44
45-49
50-54
55-59

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Alto

24.0    

15.5    
20.0    
29.4    

25.2    
24.5    
22.2    

22.8    
22.1    
22.5    
23.4    
24.3    
31.8    
18.8    
31.3    
29.5    

38.1    
33.5    
22.9    
9.8    
7.8    
6.3    

Bajo

20.3

20.1
19.2
20.9

20.6
19.3
20.2

  

19.5
22.2
19.5
20.6
23.0
19.4
18.4
17.7
22.4

17.0
21.4
21.9
20.9
16.3
14.5

Ninguno

50.5

61.1
59.2
42.3

48.7
52.4
52.6
   

52.3
51.4
51.7
50.8
51.4
43.2
59.4
42.1
36.7

33.2
38.5
49.3
68.6
75.3
78.8

No
Sabe

5.2     

3.3     
1.7     
7.4     

  

5.4     
3.7     
5.1     

     

5.4     
4.3     
6.4     
5.2     
1.3     
5.7     
3.3     
9.0     

11.4     

11.6     
6.6     
5.9     
0.8     
0.7     
0.4     

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,849)        

(854)        
(800)        

(1,195)        

(1,792)        
(199)        
(858)        

(559)        
(401)        
(405)        
(415)        
(367)        
(269)        
(201)        
(137)        
(95)        

(264)        
(907)        
(732)        
(521)        
(255)        
(170)        
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12. ACTITUDES

En la ENSM-96, se hicieron una serie de pre-
guntas a los hombres de 15 a 59 años de edad
para saber sus actitudes, creencias y/o opinio-
nes sobre algunos temas relacionados con la
sexualidad y la planificación familiar. En este
capítulose presentan los hallazgos de acuerdo
a algunas características de los encuestados.
Se espera que tal información sea útil para
entender mejor las actitudes y creencias de los
hombres hondureños, y desarrollar programas
e intervenciones que mejoren la vida de todo
el pueblo.

Tomando en cuenta el número de temas y aná-
lisis bivariados posibles con base en las carac-
terísticas de los encuestados, éste se limita a 3
ó 4 variables, principalmente lugar de residencia,
región de salud, estado civil y nivel de educa-
ción. Para los lectores que quieran profundi-
zar más en el análisis de este módulo, pueden
solicitar cuadros adicionales con otras variables
en la Oficina de Salud de USAID/Honduras.

12.1 Decisión sobre el Número de Hijos
que una Pareja Quiere Tener

A la pregunta de quién debería decidir el
número de hijos que una pareja quiere tener,
la mayoría de los hombres de 15 a 59 años
(53.5 por ciento) opinó que debería ser una deci-
sión en conjunto de la pareja (Cuadro 12-1 y
Gráfica 12.1). El 29.4 por ciento dijo que debe-
ría ser una decisión del esposo o compañero,
mientras que el 12.4 por ciento indicó a la
esposa o compañera. En la medida en que el
grado de urbanización del lugar de residencia
aumenta, también aumenta el porcentaje de
hombres que dicen que la decisión debe ser de la
pareja en conjunto.

Existe una diferencia marcada entre las
regiones de salud (Cuadro 12-2). Por ejemplo,
la región Metropolitana presenta el nivel más
alto de aceptación de que la decisión debe ser
de la pareja (71.5 por ciento), siendo la más
baja la región Cuatro (38.7 por ciento).
Parece, por tanto, que los hombres de la
región Cuatro son los menos dispuestos a
discutir con su pareja la decisión sobre el
número de hijos a tener.

En el Cuadro 12-3, se observa que el 50.9 por
ciento de los hombres solteros opina que un
solo miembro de la pareja debería decidir el
número de hijos a tener, y la mayoría de ellos
(31.8 por ciento) considera que debe ser el
esposo o compañero. Este hallazgo es intere-
sante ya que sería de esperar que los hombres
solteros, la mayoría seguramente jóvenes,
tengan actitudes más liberales y modernas
(como compartir con su pareja la decisión del
número de hijos) que los hombres mayores y
casados.

Finalmente, en el Cuadro 12-4 se observa una
relación directa entre el nivel de educación
formal y la aceptación de que esta decisiónsea
conjunta, siendo mucho más alta en el grupo
de educación superior (89.8 por ciento)que en
el grupo sin educación formal (48.6 por ciento).

12.2 Tiempo Apropiado para Esperar
entre un Hijo y Otro

La gran mayoría de los hombres (84.4 por
ciento) opina que debe haber un intervalo de
dos o más años entre un hijo y otro (Cuadro
12-5 y Gráfica 12.2). Sin embargo, el 10.9
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por ciento cree que un intervalo menor es
apropriado, mientras que un 4.2 por ciento
dijo que no sabe. Esto puede significar que la
mayoría de los hombres piensa que el inter-
valo intergenésico no debe ser dejado al azar.
El nivel más alto de opinión que debe
esperarse dos o más años entre un hijo y otro
se observa en Tegucigalpa y San Pedro Sula y
en la región de salud Siete (aunque ninguna
región está por abajo del 80 por ciento). Se
nota que el 13.7 por ciento de los hombresque
viven en la región Seis cree que un intervalo
menor de dos años es apropiado.

Un grupo de solteros demuestra que le falta
información relacionada con la salud repro-
ductiva, ya que el 17.0 por ciento de ellos cree
que el intervalo apropiado entre hijos debe ser
menos de dos años. Otro 7.2 por ciento dijo
que no sabe.

En la medida en que aumenta el nivel de
educación formal, también aumenta el
porcentaje de hombres que opina que debe
haber un intervalo de dos o más años entre un
hijo y otro. Un intervalo menor de dos años
fue considerado apropiado por el 17.2 por
ciento de los hombres sin educación formal.

12.3 Decisión sobre el Uso de Métodos
de Planificación Familiar

A nivel nacional, la mitad de los hombres
opina que la decisión de quién debería decidir
que una pareja utilice métodos de planifi-
cación familiar debe ser una decisiónconjunta
(Cuadro 12-6 y Gráfica 12.3). Esa proporción
es más alta en Tegucigalpa y San Pedro Sula
(63.0 por ciento), disminuyendo a 50.5 por
ciento en otras áreas urbanas y a 44.6 por
ciento en las áreas rurales. El 27.5 por ciento
de los hombres que viven en las áreas rurales

también opina que la decisióndebe ser tomada
por el esposo o compañero. En contraste, sólo
el 15.6 por ciento de los hombres que viven en
Tegucigalpa o en San Pedro Sula cree lo mismo.
En el Cuadro 12-7 puede observarse que el
porcentaje de hombres que cree que ladecisión
debería ser tomada por la pareja en conjunto
es mucho mayor en la región de salud
Metropolitana (67.2 por ciento), llegandoa un
mínimo de 34.6 por ciento en la región
Cuatro, donde 35.8 por ciento de los hombres
opina que la decisión debería ser tomada por
el esposo o compañero.

Son los hombres solteros, 41.7 por ciento, el
grupo con menor aceptación para que sea la
pareja en conjunto la que tome la decisión de
usar métodos anticonceptivos (Cuadro 12-8).
Los de mayor aceptación son los hombres
actualmente en unión, con un 56.8 por ciento.
Es interesante observar que los hombres
separados, divorciados o viudos opinan en
mayor porcentaje (31.5 por ciento), com-
parado con los otros grupos, que la decisión
debe ser del esposo/compañero.

Nuevamente, en el Cuadro 12-9, se aprecia en
forma notable, la influenciade la educaciónen
relación a la opinión de los hombres en estos
aspectos, observándose una relación directa
entre el nivel de educación formal y la acepta-
ción de decisión de pareja (86.6 por ciento en
educación superior y 40.8 por ciento en el
grupo sin ningún nivel de educación formal).
Esto da una diferencia de casi 46 puntos
porcentuales atribuibles al factor educativo.

12.4 Edad Ideal para que un Jóven
Tenga su Primera Relación Sexual

Se encontró que en forma global el 78.5 por
ciento de los hombres opina que la edad ideal
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de un joven para iniciar la vida sexual es
antes de cumplir 20 años (Cuadro 12-10). Se
observa tres picos para jóvenes menores de 20
años: 15 años (18.6 por ciento), 16 años (11.3
por ciento) y 18 años (27.2 por ciento). Un
12.5 por ciento de los hombres cree que es
aceptable tener la primera relación sexual
antes de cumplir 15 años. Vale mencionar
que sólo el 2.6 por ciento de los hombres
opina que sería ideal esperar hasta el matri-
monio para iniciar las relaciones sexuales. No
hay grandes diferencias en edad ideal según
lugar de residencia.

El Cuadro 12-11 y la Gráfica 12.4 muestran la
edad promedio para que un joven tenga la
primera relación sexual. En general, el
promedio es de 16.8 años y, con una
excepción, no se observa grandes diferencias
según las características de los hombres. La
excepción es que existe una diferencia de 2.3
años entre los hombres que han tenido
relaciones sexuales (16.5 años) y los que no
han tenido relaciones (18.8 años). Es
interesante notar que la edad mediana a la
primera relación sexual para hombres de 15 a
24 años de edad estimada por esta encuesta es
de 16.3 años (vea Capítulo 9).

12.5 Edad Ideal para que Una Jóven
Tenga su Primera Relación Sexual

Mientras que el 78.5 por ciento de los
hombres de 15 a 59 años opina que la edad
ideal para que un joven inicie la vida sexuales
antes de cumplir 20 años, un porcentaje menor
de ellos (72.6 por ciento) cree que esta sería
también la edad ideal para una joven (Cuadro
12-12). Este hallazgo indica que los hombres
creen que las jovencitas deben esperar más
tiempo que los hombres antes de comenzar a
tener relación sexuales. Los hombres consi-
deran que hay tres edades ideales para que una

joven menor de 20 años comenze a tener
relaciones: 15 años (12.8 por ciento), 16 años
(8.9 por ciento) y 18 años (31.3 por ciento).
Sólo el 4.3 por ciento de los hombres opina
que las jóvenes deberían esperar hasta el
matrimonio para iniciar las relaciones sexuales.
Por tanto, parece que la virginidad de la
mujer al momento de casarse no es un factor
impor-tante para los hombres hondureños, lo
cual es dudoso.

El Cuadro 12-13 muestra la edad promedio a
la que se espera una joven tenga su primera
relación sexual. La edad promedio encontrada
fue de 17.3 años, seis meses mayor que la
edad ideal para que los hombres tengan la
primera relación sexual. Es interesante notar
que la Encuesta de Epidemiología y Salud
Familiar de 1996 encontró que la edad media
de la primera relación sexual para mujeres de
15 a 24 años es de 16.4 años.

12.6 Edad Ideal para que un Hombrese
Case por Primera Vez

Aunque los hombres desean comenzar la vida
sexual a una edad temprana, no parecen tener
mucha prisa por casarse. En general se puede
identificar que existen tres momentos consi-
derados como ideales para casarsepor primera
vez: El más frecuente es entre los 25 a los 29
años con 32.7 por ciento, luego a los 20 años
con 24.9 por ciento, y a los 18 años con 12.8
por ciento (Cuadro 12-14). Se observa en el
cuadro que a mayor grado de urbanización de
la residencia, la edad ideal para casarse por
primera vez se incrementa.

El Cuadro 12-15 muestra la edad promedio
ideal para que un hombre se case por primera
vez. A nivel nacional la edad promedio es de
22.4 años de edad. Se observa que a medida
en que aumenta el nivel de educación, también
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aumenta la edad ideal para que un joven se
case. Se nota una diferencia de cuatro años
entre los hombres sin educación formal y los
con estudios a nivel universitario. Así, se
puede decir que la edad ideal para que un
hombre se case por primera vez es mayor
cuando el grado de urbanización y los niveles
de educación son más avanzados. Cuando
estas variables disminuyen la edad ideal para
casarse por primera vez se desplaza a edades
menores.

12.7 Edad Ideal para que una Mujer se
Case por Primera Vez

En el Cuadro 12-16 y la Gráfica 12.5 se
observa que los hombres opinan que las
mujeres deben de casarse a una edad mas
jóven que los hombres. Como se observa
entre los hombres, a medida que se urbanizael
lugar de residencia la edad ideal para casarse
se incrementa; lo contrario ocurre con la
ruralidad. Vale mencionar que mientras el
37.1 por ciento de los hombres que viven en
áreas rurales dijo que la edad ideal para que
una joven se case por primera vez es menor
de 20 años, sólo el 14.9 por ciento de los
hombres que viven en Tegucigalpa o en San
Pedro Sula opina lo mismo.

La edad promedio ideal para que una mujer se
case por primera vez es de 20.9 años, 1.5 años
menos que la edad ideal de un hombre
(Cuadro 12-17). Se observa que a menor
educación y grado de urbanización, disminuye
la edad ideal para que una mujer se case por
primera vez. Vale mencionar que la edad
media para mujeres hondureñas de 15 a 24
años a la primera unión es de 19.1 años.

En general, los datos anteriores indican que
para los hombres de 15 a 59 años, la primera
relación sexual y el primer matrimonio no

necesariamente tienen que llevarse a cabo al
mismo tiempo, como llaman los principios
religiosos que inculcan las iglesias. Esa
opinión se mantiene tanto en relación a los
hombres como a las mujeres. En general, hay
una diferencia de 5.6 años en la edad ideal
para tener la primera relación sexual y la edad
ideal para casarse por primera vez para los
hombres, y 3.6 años para mujeres, lo cual
sugiere que algunos hombres parece prefieren
casarse con mujeres con poca o ninguna
experiencia sexual.

12.8 Educación Sexual en las Escuelasy
los Colegios

El 87.3 por ciento de los hombres afirmó que
los niños deberíanrecibireducaciónsexual en
las escuelas (Cuadro 12-18), mientras que un
porcentaje mayor (95.5 por ciento) opinó que
los jóvenes deberían recibir educacion sexual
en los colegios (Cuadro 12-19 y Gráfica12.6).

Los hombres que tienen menor probabilidad
de contestar afirmativamente incluyen los que
viven en áreas rurales y los con ninguna o
poca educación formal.

12.9 Programas Especiales de Planifi-
cación Familiar

El 94.4 por ciento de los hombres creen que
deberían existir programas especiales de
planificación familiar para jóvenes adoles-
centes (Cuadro 12-20). Sólo un 4.0 por ciento
opina que no deben existir y un 1.6 por ciento
dijo que no sabe.

En conclusión, los hombres se muestran
inclinados a aceptar la educación sexual en
las escuelas y los colegios, y aceptan que se
ofrezcan programas de planificación familiar
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a adolescentes. Eso implica que reconocen la
necesidad de informar a los jóvenes sobre ese
aspecto importante de la vida. Los hombresde
50 a 59 años de edad son los que presentan
frecuencias más bajas en relación a las tres
preguntas anteriores (datos no mostrados).
Eso no debe de sorprender: Personas de las
generaciones mayores tienden a creer que no
se debe enfrentar publicamente el tema de la
sexualidad y la salud reproductiva. En
general, la reacción positiva implica que la
educación sexual, que incluya un componente
sobre planificación familiar (especialmenteen
los colegios), es aceptable.

12.10 Importancia de la Virginidad
Femenina

A nivel nacional, el 79.4 por ciento de los
hombres dijo que es muy importante que la
mujer llegue virgen al matrimonio (Cuadro
12-21). Otro 19.7 por ciento dijo que no y
solo 1.0 por ciento dijo no sabe. Parece que la
virginidad femenina es importante para los
hombres que viven en áreas rurales, entre
solteros y entre hombres con ninguna o poca
educación formal.

Obviamente existe una contradicción aquí con
los cuadros presentados anteriormente (Cuadros
12-13 y 12-17): Los hombres quieren que las
mujeres sean activas sexualmente antes del
matrimonio (Gráfica 12.7), pero que también
sean vírgenes cuando llegan a éste último
(Gráfica 12.8). Parece que los hombres
quieren el santo y la limosna!

Además, es importante mencionar que la
mayor urbanización y educación tienen una
gran influencia (con diferencias de hastade 30
puntos porcentuales), para que la virginidad
femenina sea menos importante al momento
del matrimonio.

12.11 Hacerse Hombre con Prostitutas

A la aseveracion, los jóvenes deben ir donde
están las prostitutas para hacerse hombres, el
87.7 por ciento de los hombres contestó que
no, un 10.7 por ciento que sí y un 1.7 por
ciento dijo no sabe (Cuadro 12-22). En gran
medida, este hallazgo refleja los cambios
generados en las nuevas generaciones en
relación a la liberación sexual.

Los hombres con mayor probabilidad de
contestar "Sí" a esta aseveración, incluye los
que viven en la región de salud Siete, los sin
educación formal y los hombres de 50 a 54
años de edad (datos no mostrados).

12.12 Relaciones Extramaritales

Parece que no es aceptable tener relaciones
extramaritales en Honduras. Casi el 95 por
ciento de los hombres opinó que no es
aceptable para hombres casados o unidos
tener relaciones extramaritales (Cuadro 12-
23). Un porcentaje mayor (casi el 99 por
ciento) dijo que no es aceptable para mujeres
casadas o unidas tener relaciones extra-
maritales (Cuadro 12-24). Vale mencionaren
esta oportunidad que en el Capítulo 10 de este
informe, se presentan datos que muestran que
el 16.4 por ciento de hombres casados/unidos
confesó haber tenido dos o más parejas sexuales
en los últimos 12 meses, una cifra que probable-
mente refleja la proporción mínima de hombres
en unión con parejas sexuales múltiples.

Es posible que estas respuestas están con-
dicionadas a que los encuestados consideran
socialmente aceptable. Pero dado las res-
puestas obtenidas en el Capítulo 10 de este
informe, donde se analizan las prácticas sobre
la fidelidad masculina, se puedeconfirmarque
los hombres dicen una cosa pero hacen otra.
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En general y términos morales-religiosos y
familiares, la infidelidad no es aceptable. Sin
embargo, los hombres piensan que la infi-
delidad es menos aceptable en la mujer que en
los hombres, lo cual indica un doble estándar
en Honduras. Es más, la infidelidad mas-
culina tiende a ser aceptada como un signo de
éxito y vanagloria.

12.13 Creencias sobre Vasectomía

En el Cuadro 12-25 se anota la falta de
conocimiento con respecto a la esterilización
femenina y masculina (vasectomía). Se
observa que el 40.5 por ciento de los hombres
cree que la esterilización femenina es menos
complicada que la operación del hombre
(vasectomía). Un 31.2 por ciento manifiesta
que no sabe. Parece que los hombres más
informadas sobre este tema son los hombres
con estudios universitarios, aunqueel 27.9 por
ciento de ellos confesó que no sabe.

El hecho que la vasectomía tenga un bajo
perfil en Honduras no es sorprendente,porque
el 51.7 por ciento de los hombres cree que al
operarse de vasectomia disminuye su
capacidad sexual (Cuadro 12-26 y Gráfica
12.9). Un 26.6 por ciento dijo que no sabe.
Los que piensan que la vasectomía sí
disminuye la capacidad sexual, en mayor
proporción son del área rural, proceden de la
región de salud Cuatro, no tienen educación
formal o han cursado primaria
incompleta/completa.

En el mismo sentido, muchos hombres creen
que después de haberse hecho la vasectomía
las relaciones sexuales son menos satisfactorias
para el hombre, lo cual, obviamente, debe
afectar la cantidad de hombres que considera-
rían hacerse una vasectomía (Cuadro 12-27).
A nivel nacional, el 45.2 por ciento de los

hombres cree que la vasectomía vuelve las
relaciones sexuales menos satisfactorias,
mientras que un 30.9 por ciento manifestóque
no sabe.

Otro 38.5 por ciento de los hombres está de
acuerdo con el enunciado que después de
haberse hecho la vasectomía las relaciones
sexuales son menos satisfactorias para la
mujer (Cuadro 12-28). Vale mencionar que el
32.0 por ciento dijo que no sabe. Los hombres
que han cursado secundaria completa o
superior son los que en mayor proporción
opinan correctamente que la vasectomía no
afecta el placer sexual de la mujer (45.5 a 52.6
por ciento)

Finalmente, en el Cuadro 12-29, se puede
observar la distribución porcentual de
hombres de 15 a 59 años de edad, según sus
opiniones en relación a la aseveración, un
hombre operado de vasectomía les gusta a las
mujeres. En general, el 39.0 por ciento opinó
afirmativamente, un 33.0 por ciento opinó
negativamente y un 28.0 por ciento dijo no
sabe. A medida en que se urbaniza el lugar de
residencia y aumenta el nivel de educación, la
proporción que opinó afirmativamente se
incrementa.

Lo anterior indica que existe un grupo de
hombres que puede ser orientado y educado a
valorar en forma positiva la vasectomía. En
general, la opinión positiva a la vasectomía
depende en gran medida de la educación, de la
urbanización y del nivel socioeconómico. Es
importante mencionar que los enunciados
negativos de la vasectomía que afectan la
función y satisfacción sexual del hombre, son
los que tienen mayor proporción de adeptos.
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12.14 Responsibilidad para la Planifi-
cación Familiar

En general, el 91.4 por ciento de los hombres
de 15 a 59 años está de acuerdo con la
aseveración que más hombres necesitan
aceptar la responsibilidad para la planific-
ación familiar (Cuadro 12-30 y Gráfica
12.10). Este es un hallazgo positivo. Estudios
y encuestas recientes indican que los hombres
se interesan en la salud reproductiva más de lo
que usual-mente tiende a creerse. Los
resultados de esta encuesta contradicen las
opiniones populares acerca de la participación
de los hombres en la planificación familiar
como, por ejemplo, que la mayoría de los
hombres saben poco acerca de la
anticoncepción. Las actitudes y compor-
tamientos pueden variar de un hombre a otro,
naturalmente; sin embargo, la participación de
los hombres en la planificación familiarpodría
aumentar si tuviesen más oportunidades de
hacerlo.

Los hombres menos dispuestos para aceptar
responsibilidad para la planificación familiar
incluyen los que viven en el área rural, en las
regiones de salud Uno y Cuatro, los solteros y
los sin educación formal.

12.15 Opiniones sobre el Condón

En el Capítulo 8 se presenta datos sobre el
conocimiento y uso de los condones en
Honduras. Aunque el 95 por ciento de los
hombres conoce de los condones,solamente el
11 por ciento los usó durante los 30 días previos
a la entrevista. En este apartado se presenta la
opinión acerca de variosaspectosrelacionados
con la imagen del condón en hombres de 15 a
59 años de edad que los conocen.

En el Cuadro 12-31, se observa que el 66.6
por ciento de los hombres opina queel condón
disminuye el placer sexual. El 15.1 por ciento
dijo que no sabe. Los hombres con mayor
probabilidad de responder afirmativamente al
enunciado incluye los que viven en otras áreas
urbanas, en la región de salud Tres (el
epicentro de la epidemia de VIH/SIDA en el
país), y hombres separados, divorciados o
viudos. Se observa que no existe diferencias
sustanciales segúnnivel de educación(Gráfica
12.11). El 59.8 por ciento de hombres que
nunca ha usado condones dijo que éste
disminuye el placer sexual (datos no
mostrados). Por tanto, el condón muestra este
problema no solamente entre los hombres que
alguna vez los han usado, sino que también
entre los que nunca los han usado.

Aún más serio que lo anterior es la creencia
que el uso de condones causa impotencia
sexual. Como puede ver en el Cuadro 12-32,
el 39.3 por ciento de los hombres cree que el
condón puede hacer que el hombre pierda la
erección del pene, mientras que otro 19.2 por
ciento dijo que no sabe. Sin embargo, hay
estudios que han demonstrado que el hombre
puede sentirse muy exitado cuando la mujer le
pone el condón.

)Y a quién le gustaría usar un aparato que
causa irritación en el pene o en la vagina? En
el Cuadro 12-33, se observa que el 55.0 por
ciento de los hombres cree que el condón
causa irritación en el pene o en la vagina. Es
interesante anotar que casi 50 por cientode los
hombres con estudios secundarios y su-
periores contestó afirmativamente a esta
aseveración. En general, los condones no
causan irritación; sin embargo, el hombre y/o
la mujer pueden sentir irritación con su uso si
la vagina no está suficientemente lubricada.



ENSM-96412

Otro aspecto que puede afectar el uso del
condón es la reacción de la pareja a la pro-
posición de usarlo. Así, en el Cuadro 12-34,
puede observarse que el 58.9 por ciento de los
hombres opina que la pareja puede ofenderse
si se le pide usar un condón. Este hallazgo
refleja la imagen que el condón debe ser usado
sólo con prostitutas, o que el hombre que
propone su uso es porque tiene múltiples
parejas. Por tanto, es posible que por esta
razón muchos hombres hondureños no
propongan el uso de condones, particular-
mente con su pareja sexual estable (ver
Capítulo 10).

Por el contrario, el 90.5 por ciento de los
hombres estaría dispuesto usar el condón si la
pareja lo pide (Cuadro 12-35 y Gráfica
12.12). Este hallazgo sugiere que la mejor
estrategia para aumentar el uso de condones
en Honduras para evitar las ETS, incluyendo
VIH, sería convencer a las mujeres que el uso
de condones es apropriado y no ofensivo, y
después capacitarlas en cómo negociar su uso
con su pareja sexual. Es muy posible que esta
estrategia tendría éxito porque el 90.1 por
ciento de los hombres está de acuerdo con la
aseveración, si un hombre usa el condón,
prueba que él se preocupa por su pareja
(Cuadro 12-36). Evidentemente, pareceque la
esperanza de aumentar el uso de condones en
Honduras y, a la vez, controlar la epidemia de
VIH/SIDA, queda principalmente en las
manos de las mujeres.

Lo anterior mide en forma indirecta la
comunicación sobre el tema de los condones
que tiene el hombre con su pareja; casi el 60
por ciento de los hombres tiene temor que su
pareja se ofenda si sugiere su uso, y un 10 por
ciento no sabe, lo que implica problemas de
comunicación. De acuerdo a estudios cualita-
tivos hechos en el país, el condón presenta el

estereotipo de uso con la mujer "de la calle",
ya que implica o bien aceptar infidelidad o
posibilidad alta de enfermarse/estar enfermo
con una ETS, por lo que la propuesta para su
uso genera disgusto en las parejas.

Los hombres que dicen que debe usarse el
condón si la pareja lo pide es una proporción
bastante alta, alrededor del 90 por ciento. Sin
embargo, en estudios cualitativos realizados,
se ha encontrado que si la pareja pide que use
el condón implica también la generación de
sospechas de infidelidad o de enfermedad para
ambos, excepción cuando es utilizado por
razón de planificación familiar. El hombre
rechaza más el uso con su pareja estable.

Los hombres que dicen que el uso de condón
prueba que se preocupa por la pareja, también
presenta una proporción de alrededor del 90
por ciento. En estudios cualitativos esta
afirmación también es aceptada tanto por
hombres como por mujeres bajo la condición
de que el hombre utilice el condón con
mujeres fuera del hogar, y que este uso no se
debe hacer en forma abierta, ya que la
posesión de condones lleva implícita la
percepción de infidelidad. En conclusión, de
acuerdo a estos estudios cualitativos, en
general se observa que hay una aceptación del
uso de condón con la pareja fuera del hogar si
es para proteger a la pareja estable, pero no se
acepta el uso del condón con la pareja estable
para protegerla por la conducta del hombre (o
de la mujer) fuera del hogar.

En el Cuadro 12-37, se puede observar que el
50.3 por ciento de los hombres de 15 a 59
años que conocen el condón, cree que el
condón se rompe fácilmente. Un 33.7 por
ciento opina que no y un 16.1 por ciento dijo
que no sabe. La posibilidad de romperse está
relacionada en gran parte con la calidad del
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mantenimiento del condón por el usuario y
con su técnica de uso. También está
relacionada con la adecuada lubricación en la
vagina de la mujer previo a la penetración. En
pocas palabras, los hombres tienen la
percepción que el condón es de mala calidad
y/o no confiable. Esto requiere de una fuerte
intervención educativa para corregir estas
preconceptiones.

El 94.2 por ciento de los hombres opina
correctamente que se debe usar un condón
nuevo en cada eyaculación (Cuadro 12-38).
Un 76.5 por ciento opina que el hombre tiene
que retirarse justo después de la eyaculación,
si no el condón puede quedarse adentro
(Cuadro 12-39). De los dos enunciados
anteriores se puede observar que es de amplio
conocimiento de los hombres que conocen el
condón, que se debe usar uno nuevo por cada
eyaculación. Sin embargo, menos hombres
saben que hay que tener cuidado en retirarse
después de eyacular.

En algunas culturas los hombres se sienten
muy incómodos comprando condones, lo cual
es una barrera muy importante de acceso. Sin
embargo, en Honduras, dos tercios de los
hombres dijo que no da vergüenza ir a com-
prar condones (Cuadro 12-40 y Gráfica
12.13). Se encontraron tres grupos de
hombres que tienen vergüenza ir a comprar
condones: Los que viven en áreas rurales
(36.2 por ciento), los que viven en la regiónde
salud Cinco (43.6 por ciento), la cual es
esencialmente rural, y los hombres sin
educación formal (44.7 por ciento).

Por fin, en el Cuadro 12-41 y Gráfica 12.14,
se ve la distribución porcentual de los
hombres que conoce del condón, en relacion a
la percepción de su eficacia. Se observa que
sólo un 9.9 por ciento cree que el condón es

un medio muy eficaz para prevenir las ETS en
general, y el SIDA en particular. Un 51.2 por
ciento cree que son eficaces. El 28.9 por
ciento respondió que es poco eficaz y 3.5 por
ciento contestó Anada eficaz@. No se en-
cuentra una tendencia definida en los datos;
sin embargo, llama la atención que el
porcentaje de hombres que cree que el condón
tiene poca eficacia, aumenta en la medida en
que aumenta el nivel de educación. Es po-
sible que los mensajes de uso del condón y su
seguridad preventiva no han sido dirigidos al
estrato más educadode la sociedadhondureña.
O, tal vez, en el fondo sólo expresan temores
nacidos de un mejor acceso a información
contradictoria (hay muchos mensajes que
establecen dudas sobre su eficacia) y de
preocupación genuina por su seguridad.

12.16 Resumen

La información dada en este capítulo es
importante porque da avenidas para mejorarla
salud reproductiva del pueblo de Honduras.
Muestra dónde están las áreas con vacíos de
conocimiento y comunicación, que permite
desarrollar ideas y programas para contribuira
la meta de una población sana y feliz.
Específicamente, la información indica que,
por ejemplo, la gente está anuente a que
existan programas de educación sexual en las
escuelas y los colegios; que hay falta de
conocimiento sobre la esterilización masculina
que debe ser corregida; y que, a pesar de que
el condón es bien conocido, aún existe una
brecha de conocimiento de cómo usarlo
correctamente y de su eficacia. Sin embargo,
los hombres estarían dispuestos a usar el
condón si la pareja lo pide. Eso implica que
hay que fortalecer los programas de educación
tanto entre los jóvenes como entre los adultos
mayores, lo cual resultaría en cambios de
actitud y conducta sexual.
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Se puede concluir que más de la mitad de los
hombres entrevistados tienen un estereotipo
negativo del condón, en el sentido que ellos o
sus parejas pueden ser afectados con su uso,
primero en la disminución del placer sexual y,
segundo, porque puede provocar daño físico,
consistente en irritación del pene y/o la
vagina. El temor a la pérdida de erección del
pene, se presenta en menor proporción. Entre
el 15 al 19 por ciento de los hombres dicen no
saber si son ciertas estas aseveraciones
anteriores; este gruporelativamente alto puede
inclinarse con el tiempo a un lado u otro de la
balanza, por lo que es importante reiterar la
necesidad de reforzar una promoción acertada
del condón.

Finalmente, parece son dos las barreras
esenciales para el uso del condón: Una se
refiere a las fallas de comunicación con la
pareja, y la otra, al estereotipo de uso del
condón relacionado a patrones sociales
aceptados, tales como la persona con quien es
apropiado usarlo, el riesgo de daño físico, y,
adicionalmente la percepción equivocada de
que el condón puede romperse con facilidad.
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CUADRO 12-1

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, según Quién
Debería Decidir el Número de Hijos que Una Pareja Quiere Tener, por Residencia

                                                                                                         Residencia                 
Persona(s) que
Debería(n) Decidir

Esposo/compañero
Esposa/compañera
Los dos juntos
Cualquiera de los dos
El médico
Lo que venga/lo que

Dios mande
Otro
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

29.4
12.4
53.5
0.6
0.2

2.5
0.9
0.4

100.0

(2,925)

TEG/SPS

22.5    
10.1    
65.9    
0.4    
0.0    

    
1.0    
0.1    
0.0    

100.0    

(860)    

Otra
Urbana

32.4    
12.1    
52.3    
0.2    
0.0    

    
2.4    
0.3    
0.4    

100.0    

(811)    

Rural

31.3    
13.6    
48.5    
0.8    
0.3    

    
3.3    
1.5    
0.6    

 
100.0    

(1,254)    
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CUADRO 12-2

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, según Quién
Debería Decidir el Número de Hijos que Una Pareja Quiere Tener, por Región de Salud

                                                                                                   Región de Salud                              
Persona(s) que
Debería(n) Decidir

Esposo/compañero
Esposa/compañera
Los dos juntos
Cualquiera de los dos
El médico
Lo que venga/lo que

Dios mande
Otro
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

29.4
12.4
53.5
0.6
0.2

2.5
0.9
0.4

100.0

(2,925)

 0  

17.7
9.9

71.5
0.5
0.0

0.4
0.0
0.0

100.0

(416)

 1  

36.8
14.9
44.9
0.0
0.2

3.2
0.0
0.0

100.0

(286)

 2  

24.6
10.9
58.3
0.2
0.0

3.6
2.5
0.0

100.0

(358)

 3  

30.7
10.9
53.5
0.8
0.3

2.5
0.5
0.7

100.0

(925)

 4  

40.2
18.9
38.7
0.0
0.3

0.5
1.4
0.0

100.0

(235)

 5  

29.5
10.9
51.0
0.9
0.0

3.4
2.6
1.7

100.0

(303)

 6  

30.0
15.7
47.1
1.5
0.0

5.1
0.0
0.6

100.0

(257)

 7  

30.7
10.9
51.7
1.0
1.0

3.1
1.6
0.0

100.0

(145)
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CUADRO 12-3

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, según Quién
Debería Decidir el Número de Hijos que Una Pareja Quiere Tener,

por Estado Civil

                                                                                            Estado Civil                 
Persona(s) que
Debería(n) Decidir

Esposo/compañero
Esposa/compañera
Los dos juntos
Cualquiera de los dos
El médico
Lo que venga/lo que

Dios mande
Otro
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

29.4
12.4
53.5
0.6
0.2

2.5
0.9
0.4

100.0

(2,925)

Casado/
  Unido  

    
26.7    
7.7    

61.1    
0.6    
0.0    

3.3    
0.3    
0.2    

100.0    

(1,828)    

Sep/Div/
  Viudo  

37.1    
10.2    
49.6    
0.0    
0.0    

2.9    
0.0    
0.2    

100.0    

(203)    

Soltero

31.8    
19.1    
43.9    
0.7    
0.4    

1.5    
1.9    
0.7    

 
100.0    

(894)    
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CUADRO 12-4

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, según Quién
Debería Decidir el Número de Hijos que Una Pareja Quiere Tener,

por Nivel de Educación

                                                                                                          Nivel de Educación                            
Persona(s) que
Debería(n) Decidir

Esposo/compañero
Esposa/compañera
Los dos juntos
Cualquiera de los dos
El médico
Lo que venga/lo que

Dios mande
Otro
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

29.4
12.4
53.5
0.6
0.2

2.5
0.9
0.4

100.0

(2,925)

Ninguno

27.0  
12.6  
48.6  
0.4  
0.0  

6.5  
3.2  
1.7  

100.0  

(295)  

Prim.
Incomp.

37.5   
14.2   
41.7   
1.0   
0.0   

3.8   
1.6   
0.3   

100.0   

(935)   

Prim.
Comp.

30.6  
15.3  
51.1  
0.7  
0.6  

1.1  
0.0  
0.4  

100.0  

(747)  

Sec.
Incomp.

26.0  
10.9  
61.7  
0.0  
0.1  

1.2  
0.1  
0.0  

100.0  

(522)  

Sec.
Comp.

9.8  
1.9  

88.0  
0.3  
0.0  

0.0  
0.0  
0.0  

100.0  

(255) 

Superior

6.3   
3.2   

89.8   
0.1   
0.0   

0.5   
0.0   
0.0   

100.0   

(171)   
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CUADRO 12-5

Tiempo Apropiado para Esperar Entre un Hijo y Otro: Hombres de 15 a 59 Años
de Edad, según Características Seleccionadas 

(Distribución Porcentual)

                                                                            Intervalo                         
Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Menos de
  2 Años  

10.9   

10.1   
10.1   
11.6   

10.4   
12.1   
12.4   
10.6   
12.4   
10.8   
13.7   
3.7   

7.0   
6.5   

17.0   

17.2   
10.4   
14.1   
7.3   
4.4   
4.3   

 

 2 Años
  o más 

84.4  

88.0  
86.5  
82.1  

88.4  
84.5  
80.7  
84.8  
83.1  
81.1  
80.6  
91.6  

90.3  
89.3  
75.7  

74.6  
83.1  
81.4  
91.1  
95.3  
94.8  

 

Cuando
 Venga 

0.4   

0.1   
0.3   
0.6   

0.2   
0.2   
1.1   
0.2   
0.2   
0.6   
0.0   
2.0   

0.8   
0.3   
0.0   

1.0   
0.6   
0.4   
0.1   
0.1   
0.0   

No
Sabe

4.2   

1.8   
3.1   
5.6   

1.1   
3.2   
5.8   
4.4   
4.3   
7.5   
5.7   
2.6   

2.0   
3.8   
7.2   

7.3   
5.8   
4.0   
1.5   
0.2   
1.0   

  

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)       

(860)       
(811)       

(1,254)       

(416)        
(286)        
(358)        
(925)        
(235)        
(303)        
(257)        
(145)        

(1,828)        
(203)        
(894)        

 
(295)        
(935)        
(747)        
(522)        
(255)        
(171)        
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CUADRO 12-6

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad,
según Quién Debería Decidir que Una Pareja Utilice Métodos de Planificación Familiar,

por Residencia

                                                                                                         Residencia                  
Persona(s) que
Debería(n) Decidir

Esposo/compañero
Esposa/compañera
Los dos juntos
Cualquiera de los dos
El médico
Otro
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

23.9
21.8
50.3
1.6
0.4
1.4
0.6

100.0

(2,925)

TEG/SPS

15.6    
19.4    
63.0    
0.7    
0.4    
0.0    
1.0    

100.0    

(860)    

Otra
Urbana

24.2    
22.8    
50.5    
1.0    
0.2    
1.2    
0.2    

100.0    

(811)    

Rural

27.5    
22.6    
44.6    
2.2    

    0.4    
2.1    
0.6    

 
100.0    

(1,254)    
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CUADRO 12-7

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad,
según Quién Debería Decidir que Una Pareja Utilice Métodos de Planificación Familiar,

 por Región de Salud

                                                                                                             Región de Salud                              
Persona(s) que
Debería(n) Decidir

Esposo/compañero
Esposa/compañera
Los dos juntos
Cualquiera de los dos
El médico
Otro
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

23.9
21.8
50.3
1.6
0.4
1.4
0.6

100.0

(2,925)

 0  

13.9
16.9
67.2
0.7
0.4
0.0
0.9

100.0

(416)

 1  

26.5
26.2
44.2
1.3
0.5
1.3
0.9

100.0

(286)

 2  

20.0
17.2
57.7
1.8
0.4
3.0
0.0

100.0

(358)

 3  

23.1
21.9
51.2
1.4
0.4
1.2
0.8

100.0

(925)

 4  

35.8
26.4
34.6
1.6
0.4
1.3
0.0

100.0

(235)

 5  

30.5
17.1
44.2
3.3
0.0
3.0
2.0

100.0

(303)

 6  

28.6
26.1
40.6
3.1
0.6
0.4
0.6

100.0

(257)

 7  

20.4
27.7
48.9
0.5
0.5
2.1
0.0

100.0

(145)
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CUADRO 12-8

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad,
según Quién Debería Decidir que Una Pareja Utilice Métodos de Planificación

Familiar, por Estado Civil

                                                                                            Estado Civil                 
Persona(s) que
Debería(n) Decidir

Esposo/compañero
Esposa/compañera
Los dos juntos
Cualquiera de los dos
El médico
Otro
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

23.9
21.8
50.3
1.6
0.4
1.4
0.6

100.0

(2,925)

Casado/
  Unido  

    
23.3    
17.4    
56.8    
1.4    
0.4    
0.5    
0.2    

100.0    

(1,828)    

Sep/Div/
  Viudo  

31.5    
17.6    
48.7    
1.3    
0.7    
0.0    
0.2    

100.0    

(203)    

Soltero

23.5    
28.6    
41.7    
1.9    
0.4    
2.8    
1.2    

 
100.0    

(894)    
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CUADRO 12-9

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad,
según Quién Debería Decidir que Una Pareja Utilice Métodos de Planificación Familiar,

por Nivel de Educación

                                                                                                             Nivel de Educación                            
Persona(s) que
Debería(n) Decidir

Esposo/compañero
Esposa/compañera
Los dos juntos
Cualquiera de los dos
El médico
Otro
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

23.9
21.8
50.3
1.6
0.4
1.4
0.6

100.0

(2,925)

Ninguno

24.8  
25.8  
40.8  
3.4  
0.2  
3.3  
1.7  

100.0  

(295)  

Prim.
Incomp.

30.8   
25.4   
38.6   
2.2   
0.4   
2.0   
0.7   

100.0   

(935)   

Prim.
Comp.

26.2  
22.2  
48.1  
1.2  
0.6  
1.1  
0.6  

100.0  

(747)  

Sec.
Incomp.

17.1  
21.0  
60.4  
0.9  
0.3  
0.4  
0.0  

100.0  

(522)  

Sec.
Comp.

7.2  
6.8  

85.7  
0.3  
0.0  
0.0  
0.0  

100.0  

(255) 

Superior

4.2   
8.6   

86.6   
0.1   
0.4   
0.0   
0.0   

100.0   

(171)   
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CUADRO 12-10

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad,
según la Edad Ideal para que un Jóven Tenga su Primera Relación Sexual,

por Residencia

                                                                                                         Residencia                 

Edad Ideal

<12 años
12 años
13 años
14 años
15 años
16 años
17 años
18 años
19 años
20-24 años
25 o más años
Cuando se case
No tiene opinión
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

0.4
2.7
2.8
6.6

18.6
11.3
7.8

27.2
1.1

11.2
0.9
2.6
0.8
6.0

100.0

(2,925)

TEG/SPS

0.5    
2.1    
3.7    
6.9    

16.4    
12.6    
8.7    

26.6    
3.0    

11.5    
1.1    
2.6    
1.5    
2.8    

100.0    

(860)    

Otra
Urbana

0.7    
2.2    
2.1    
7.4    

20.3    
11.4    
9.6    

26.0    
0.3    

13.5    
0.3    
1.6    
0.6    
4.0    

100.0    

(811)    

Rural

0.3    
3.2    
2.7    
6.2    

    19.0    
10.7    
6.8    

 27.9    
0.5    

10.2    
1.0    
2.9    
0.5    
8.1    

 
100.0    

(1,254)    
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CUADRO 12-11

Edad Ideal (Promedio) para que un Jóven Tenga su Primera Relación Sexual,
según Características Seleccionadas: Hombres de 15 a 59 Años de Edad

Características Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Experiencia Sexual
No tiene
Tiene

Edad
Promedio

16.8

16.9
16.7
16.7

17.0
16.7
17.5
16.6
17.1
16.1
16.4
16.6

16.4
16.2
17.4

16.5       
16.5       
16.9       
17.0       
17.0       
17.7       

18.8       
16.5       

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,664)       

(794)       
(752)       

(1,118)       

(387)       
(271)       
(314)       
(849)       
(216)       
(257)       
(232)       
(138)       

(1,678)       
(194)       
(792)       

(247)       
(850)       
(691)       
(485)       
(237)       
(154)       

(252)       
(2,412)       
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CUADRO 12-12

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, según la Edad Ideal para
que una Jóven Tenga su Primera Relación Sexual, por Residencia

                                                                                                        Residencia                  

Edad Ideal

<12 años
12 años
13 años
14 años
15 años
16 años
17 años
18 años
19 años
20-24 años
25 o más años
Cuando se case
No tiene opinión
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

0.2
3.2
2.2
4.7

12.8
8.9
6.4

31.3
2.9

13.8
1.7
4.3
0.6
6.9

100.0

(2,925)

TEG/SPS

0.2    
2.4    
1.6    
3.5    
8.5    
6.8    
6.1    

33.0    
5.3    

20.9    
1.7    
4.9    
1.0    
4.1    

100.0    

(860)    

Otra
Urbana

0.2    
2.0    
1.5    
3.6    

13.1    
8.9    
6.2    

32.5    
2.0    

19.1    
1.6    
4.5    
0.4    
4.5    

100.0    

(811)    

Rural

0.2    
4.0    
2.8    
5.6    

    14.6    
9.9    
6.5    

 30.2    
2.2    
8.8    
1.7    
4.0    
0.6    
9.1    

 
100.0    

(1,254)    
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CUADRO 12-13

Edad Ideal (Promedio) para que una Jóven Tenga su Primera Relación Sexual,
según Características Seleccionadas: Hombres de 15 a 59 Años de Edad

Características Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Experiencia Sexual
No tiene
Tiene

Edad
Promedio

17.3

17.9
17.6
16.9

18.0
17.2
17.5
17.2
17.4
16.3
16.8
17.0

17.1       
16.7       
17.7       

16.6       
16.8       
17.3       
17.9       
18.1       
18.9       

18.5       
17.1       

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,585)       

(763)       
(732)       

(1,090)       

(375)       
(266)       
(312)       
(813)       
(205)       
(253)       
(227)       
(134)       

(1,635)       
(186)       
(764)       

(248)       
(830)       
(664)       
(477)       
(224)       
(142)       

(246)       
(2,339)       
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CUADRO 12-14

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, según la Edad
Ideal para que Un Hombre se Case por Primera Vez, por Residencia

                                                                                                         Residencia                  

Edad Ideal

<15 años
15 años
16 años
17 años
18 años
19 años
20 años
21 años
22 años
23 años
24 años
25-29 años
30 o más años
No tiene opinión
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

0.2
0.3
0.8
0.7

12.8
1.9

24.9
4.8
7.3
3.5
3.2

32.7
5.0
0.3
1.7

100.0

(2,925)

TEG/SPS

0.1    
0.2    
0.1    
1.0    
4.5    
0.6    

16.7    
5.5    
7.6    
4.6    
4.0    

48.3    
5.6    
0.6    
0.6    

100.0    

(860)    

Otra
Urbana

0.2    
0.2    
0.3    
0.3    
7.2    
2.6    

19.8    
6.3    
8.3    
3.3    
4.8    

36.4    
8.9    
0.3    
1.1    

100.0    

(811)    

Rural

0.2    
0.3    
1.3    
0.7    

    18.4    
2.2    

30.4    
 4.0    
6.8    
3.2    
2.2    

24.5    
3.3    
0.1    
2.4    

 
100.0    

(1,254)    
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CUADRO 12-15

Edad Ideal (Promedio) para que Un Hombre se Case por Primera Vez, según
Características Seleccionadas: Hombres de 15 a 59 Años de Edad

Características Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Edad
Promedio

22.4

23.6
23.2
21.6

23.7
22.4
22.2
22.5
22.4
21.6
22.0
21.0

22.3       
22.8       
22.5       

21.2       
21.5       
22.3       
23.5       
24.4       
25.4       

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,862)       

(844)       
(795)       

(1,223)       

(411)       
(281)       
(346)       
(907)       
(230)       
(294)       
(250)       
(143)       

(1,793)       
(198)       
(871)       

(278)       
(915)       
(735)       
(514)       
(251)       
(169)       
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CUADRO 12-16

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años de Edad, según la Edad
Ideal para que Una Mujer se Case por Primera Vez, por Residencia

                                                                                                         Residencia                 

Edad Ideal

<15 años
15 años
16 años
17 años
18 años
19 años
20 años
21 años
22 años
23 años
24 años
25-29 años
30 o más años
No tiene opinión
No sabe

Total

No. de Casos
(No Ponderados)

Total

1.0
0.8
1.5
1.3

21.7
2.6

29.0
4.8
6.4
4.1
3.5

19.6
1.3
0.2
2.3

100.0

(2,925)

TEG/SPS

0.8    
0.6    
0.0    
1.0    

11.1    
1.4    

24.1    
7.3    
8.1    
7.6    
5.5    

29.8    
1.1    
0.3    
1.3    

100.0    

(860)    

Otra
Urbana

0.5    
0.5    
1.2    
0.8    

17.3    
2.4    

27.3    
4.7    
9.3    
5.1    
4.8    

22.2    
2.0    
0.1    
1.6    

100.0    

(811)    

Rural

1.2    
1.0    
2.2    
1.6    

    27.9    
3.2    

31.7    
 3.8    
4.6    
2.2    
2.1    

14.2    
1.1    
0.2    
2.9    

 
100.0    

(1,254)    
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CUADRO 12-17

Edad Ideal (Promedio) para que Una Mujer se Case por Primera Vez,
según Características Seleccionadas: Hombres de 15 a 59 Años de Edad

Características Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Area de Residencia
Urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Edad
Promedio

20.9

22.0
21.5
20.3

21.8
20.3

22.1
20.5
20.8
21.1
21.0
19.8
20.9
20.1

20.8         
21.1         
21.1         

20.0         
20.3         
21.0         
21.7         
22.4         
22.8         

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,851)       

(842)       
(796)       

(1,213)       

(1,638)       
(1,213)       

  
(408)       
(282)       
(346)       
(903)       
(228)       
(290)       
(251)       
(143)       

(1,791)       
(197)       
(863)       

(277)       
(903)       
(734)       
(516)       
(252)       
(169)       
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CUADRO 12-18

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años, según Sus Opiniones
Sobre Varios Temas, por Características Seleccionadas

Los Niños Deben Recibir Educación
Sexual en las Escuelas

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

        Sí   

87.3

90.9
88.6
85.3

92.9
89.3
85.9
88.5
80.8
80.3
82.7
93.8

89.2
88.1
84.6

84.6
85.9
83.7
91.2
97.3
97.6

    No 

10.9

8.5
11.2
11.9

7.0
8.6

10.5
10.1
18.2
14.0
16.1
6.2

9.4
11.5
13.0

9.5
12.2
15.1
8.2
2.5
2.4

No 
Sabe

 
1.7 

0.5 
0.2 
2.8 

0.1 
2.1 
3.6 
1.4 
1.0 
5.6 
1.1 
0.0 

1.3
0.4
2.4

5.8
1.9
1.2
0.6
0.2
0.0

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)         

(860)         
(811)         

(1,254)         

(416)         
(286)         
(358)         
(925)         
(235)         
(303)         
(257)         
(145)         

(1,828)         
(203)         
(894)         

(295)          
(935)          
(747)          
(522)          
(255)          
(171)          
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CUADRO 12-19

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años, según Sus Opiniones
Sobre Varios Temas, por Características Seleccionadas

Los Jóvenes Deben Recibir Educación
Sexual en los Colegios

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

        Sí   

95.5

97.0
96.4
94.5

96.5
96.6
93.9
96.8
95.0
91.1
94.0
97.2

96.6
93.5
94.3

91.4
93.7
95.7
98.8
99.5
98.9

       No 

3.5

3.0
3.3
3.8

3.5
2.3
3.2
2.7
3.9
5.3
6.0
2.8

2.9
6.5
3.8

4.8 
4.8 
3.8 
1.2 
0.5 
1.1 

    No 
   Sabe

 
1.0 

0.0 
0.3 
1.7 

0.0 
1.1 
2.9 
0.5 
1.1 
3.6 
0.0 
0.0 

0.5 
0.0 
1.9 

3.8 
1.4 
0.5 
0.0 
0.0 
0.0 

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)        

(860)        
(811)        

(1,254)        

(416)        
(286)        
(358)        
(925)        
(235)        
(303)        
(257)        
(145)        

 

(1,828)        
(203)        
(894)        

 

(295)        
(935)        
(747)        
(522)        
(255)        
(171)        
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CUADRO 12-20

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años, según Sus Opiniones
Sobre Varios Temas, por Características Seleccionadas

Deben Existir Programas Especiales de 
Planificación Familiar para Jóvenes Adolescentes

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

        Sí   

94.4

95.6
97.1
92.9

95.3
94.0
93.4
96.4
94.8
90.9
92.5
93.2

94.7
94.5
94.1

85.7
94.2
95.2
97.6
97.3
95.3

       No 

4.0

3.7
2.6
4.6

3.6
3.3
3.0
2.9
5.0
5.1
6.0
6.0

3.7
5.1
4.1

8.1 
4.1 
3.6 
2.1 
2.4 
4.7 

    No 
   Sabe

 
1.6 

0.7 
0.3 
2.5 

1.1 
2.7 
3.6 
0.6 
0.3 
4.0 
1.5 
0.8 

1.6 
0.4 
1.8 

6.3 
1.7 
1.1 
0.3 
0.3 
0.0 

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)       

(860)       
(811)       

(1,254)       

(416)       
(286)       
(358)       
(925)       
(235)       
(303)       
(257)       
(145)       

(1,828)       
(203)       
(894)       

 

(295)       
(935)       
(747)       
(522)       
(255)       
(171)       
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CUADRO 12-21

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años, según Sus Opiniones
Sobre Varios Temas, por Características Seleccionadas

Es Muy Importante que la Mujer
Llegue Virgen al Matrimonio

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

        Sí   

79.4

68.3
77.2
85.0

65.0
78.2
87.1
78.6
84.0
84.0
85.0
82.9

77.5
76.8
82.2

85.1
86.7
81.7
72.7
56.6
53.2

       No  

19.7

31.1
22.5
13.7

34.3
19.2
12.1
20.9
15.5
12.3
15.0
17.0

21.6
23.2
16.5

11.8
12.2
17.7
26.8
43.4
46.8

    No 
   Sabe

 
1.0 

0.6 
0.2 
1.4 

0.7 
2.6 
0.8 
0.5 
0.5 
3.6 
0.0 
0.0 

0.8 
0.0 
1.3 

3.1 
1.1 
0.6 
0.5 
0.0 
0.0 

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)       

(860)       
(811)       

(1,254)       

(416)       
(286)       
(358)       
(925)       
(235)       
(303)       
(257)       
(145)       

(1,828)       
(203)       
(894)       

 

(295)       
(935)       
(747)       
(522)       
(255)       
(171)       
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CUADRO 12-22

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años, según Sus Opiniones
Sobre Varios Temas, por Características Seleccionadas

Los Jóvenes Deben Ir Donde Están las
Prostitutas para Hacerse Hombres

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

        Sí   

10.7

5.4
9.9

13.3

5.9
16.3
6.3
9.7

15.0
11.9
8.6

19.2

9.8
11.6
11.7

18.8
15.8
8.9
4.0
1.3
1.1

       No  

87.7

94.3
87.4
84.8

93.7
80.7
91.4
90.2
80.1
84.3
90.6
80.3

89.0
87.1
85.9

75.7
82.0
90.2
95.6
98.7
98.9

    No 
   Sabe

 
1.7 

0.3 
2.7 
1.9 

0.4 
3.0 
2.3 
0.1 
4.9 
3.9 
0.8 
0.5 

1.2 
1.3 
2.3 

5.6 
2.2 
0.9 
0.4 
0.0 
0.0 

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)        

(860)        
(811)        

(1,254)        

(416)        
(286)        
(358)        
(925)        
(235)        
(303)        
(257)        
(145)        

(1,828)        
(203)        
(894)        

 

(295)        
(935)        
(747)        
(522)        
(255)        
(171)        
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CUADRO 12-23

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años, según Sus Opiniones
Sobre Varios Temas, por Características Seleccionadas

Es Aceptable para Hombres Casados/Unidos
Tener Relaciones Extramaritales

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

          Sí 

4.8

5.1
5.3
4.6

4.9
5.5
5.0
5.7
4.2
5.1
3.3
2.5

5.3
8.8
3.5

8.4
4.6
4.6
3.4
4.8
4.9

       No  

94.6

94.6
94.1
94.7

94.8
94.5
93.0
94.2
95.5
93.5
96.0
96.1

94.4
90.4
95.4

89.2
95.2
95.2
95.8
93.4
94.9

    No 
   Sabe

 
0.6 

0.3 
0.7 
0.7 

0.3 
0.0 
2.0 
0.1 
0.3 
1.4 
0.6 
1.4 

0.3 
0.8 
1.0 

2.4 
0.2 
0.2 
0.7 
1.9 
0.1 

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)        

(860)        
(811)        

(1,254)        

(416)        
(286)        
(358)        
(925)        
(235)        
(303)        
(257)        
(145)        

(1,828)        
(203)        
(894)        

(295)        
(935)        
(747)        
(522)        
(255)        
(171)        
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CUADRO 12-24

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años, según Sus Opiniones
Sobre Varios Temas, por Características Seleccionadas

Es Aceptable para Mujeres Casadas/Unidas
Tener Relaciones Extramaritales

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

          Sí 

0.9

1.3
1.2
0.6

0.9
0.9
0.4
1.0
0.2
1.6
0.7
1.5

1.0
1.8
0.5

1.6
0.9
0.4
0.3
1.5
2.4

       No  

98.6

98.5
98.7
98.6

98.9
98.8
97.6
98.5
99.8
97.6
99.1
98.5

98.6
97.9
98.7

95.9
99.0
98.7
99.6
98.5
97.4

    No 
   Sabe

 
0.5 

0.2 
0.1 
0.9 

0.2 
0.3 
2.0 
0.5 
0.0 
0.9 
0.3 
0.0 

0.4 
0.4 
0.7 

2.5 
0.1 
0.8 
0.1 
0.0 
0.1 

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)       

(860)       
(811)       

(1,254)       

(416)       
(286)       
(358)       
(925)       
(235)       
(303)       
(257)       
(145)       

(1,828)       
(203)       
(894)       

(295)       
(935)       
(747)       
(522)       
(255)       
(171)       
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CUADRO 12-25

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años, según Sus Opiniones
Sobre Varios Temas, por Características Seleccionadas

La Esterilización Femenina es Menos Complicada
que la Operación del Hombre (Vasectomía)

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

        Sí   

40.5

38.0
43.9
40.4

37.3
37.7
43.4
41.2
44.7
34.9
45.8
38.0

42.0
36.7
39.1

34.4
42.4
40.4
45.8
37.5
25.8

       No  

28.3

35.1
28.5
25.2

35.8
23.9
23.5
29.5
27.5
30.0
21.9
28.2

28.2
29.3
28.2

23.8
24.5
28.2
29.1
40.6
46.4

    No 
   Sabe

 
31.2

26.9
27.6
34.5

26.9
38.4
33.0
29.2
27.7
35.0
32.2
33.8

29.8
34.0
32.7

41.8
33.1
31.4
25.1
21.9
27.9

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)        

(860)        
(811)        

(1,254)        

(416)        
(286)        
(358)        
(925)        
(235)        
(303)        
(257)        
(145)        

(1,828)        
(203)        
(894)        

 

(295)        
(935)        
(747)        
(522)        
(255)        
(171)        
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CUADRO 12-26

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años, según Sus Opiniones
Sobre Varios Temas, por Características Seleccionadas

Al Operarse de Vasectomía Disminuye
su Capacidad Sexual

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

          Sí 

51.7

41.7
52.2
56.0

39.5
54.1
57.8
50.3
59.6
55.8
51.4
54.1

51.9
53.1
51.3

54.6
56.6
55.0
49.0
36.5
20.5

       No  

21.7

30.7
24.4
16.7

33.4
21.9
16.7
20.8
18.9
14.4
18.2
24.3

21.8
18.5
22.0

13.9
17.3
17.6
28.3
38.0
49.5

    No 
   Sabe

 
26.6

27.6
23.4
27.4

27.1
24.0
25.5
28.9
21.5
29.7
30.4
21.6

26.4
28.3
26.7

31.6
26.1
27.4
22.8
25.5
30.1

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)        

(860)        
(811)        

(1,254)        

(416)        
(286)        
(358)        
(925)        
(235)        
(303)        
(257)        
(145)        

(1,828)        
(203)        
(894)        

(295)        
(935)        
(747)        
(522)        
(255)        
(171)        
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CUADRO 12-27

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años, según Sus Opiniones
Sobre Varios Temas, por Características Seleccionadas

Después de Haber Hecho la Vasectomía
las Relaciones son Menos Satisfactorias para el Hombre

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

        Sí   

45.2

36.9
46.5
48.4

34.4
46.0
47.1
43.7
53.2
49.6
49.3
48.2

45.6
46.7
44.4

44.5
51.7
47.5
42.3
26.6
21.0

       No  

23.9

29.7
27.5
20.1

31.7
24.6
19.5
24.6
23.9
17.5
18.9
24.8

25.3
19.2
22.9

19.2
17.7
22.2
29.7
42.1
45.5

    No 
   Sabe

 
30.9

33.5
26.0
31.5

33.9
29.3
33.5
31.7
22.9
32.9
31.8
27.1

29.1
34.1
32.7

36.2
30.6
30.3
28.0
31.2
33.5

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)        

(860)        
(811)        

(1,254)        

(416)        
(286)        
(358)        
(925)        
(235)        
(303)        
(257)        
(145)        

 

(1,828)        
(203)        
(894)        

 

(295)        
(935)        
(747)        
(522)        
(255)        
(171)        
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CUADRO 12-28

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años, según Sus Opiniones
Sobre Varios Temas, por Características Seleccionadas

Después de Haber Hecho la Vasectomía
las Relaciones son Menos Satisfactorias para la Mujer

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

        Sí   

38.5

32.4
38.4
41.2

29.7
38.6
41.7
38.6
43.5
35.5
41.3
44.4

38.3
38.0
38.8

31.4
43.9
42.9
37.4
23.0
14.4

       No  

29.5

33.7
35.2
25.5

34.8
30.2
22.7
29.3
35.3
29.0
25.5
25.7

30.4
26.9
28.7

27.9
24.5
25.4
34.7
45.5
52.6

    No 
   Sabe

 
32.0

34.0
26.4
33.3

35.5
31.2
35.6
32.0
21.2
35.6
33.1
29.8

31.3
35.1
32.5

40.6
31.6
31.7
27.9
31.5
33.0

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)       

(860)       
(811)       

(1,254)       

(416)       
(286)       
(358)       
(925)       
(235)       
(303)       
(257)       
(145)       

(1,828)       
(203)       
(894)       

(295)       
(935)       
(747)       
(522)       
(255)       
(171)       
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CUADRO 12-29

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años, según Sus Opiniones
Sobre Varios Temas, por Características Seleccionadas

Un Hombre Operado de Vasectomía
les Gusta a las Mujeres

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

        Sí   

39.0

45.4
42.0
35.1

47.3
34.8
33.5
43.2
31.7
32.8
40.7
37.1

39.2
44.3
37.9

24.5
32.9
41.1
48.6
50.6
55.5

       No  

33.0

26.6
32.5
36.0

25.4
32.8
39.7
29.6
41.1
33.0
33.2
39.8

34.1
29.1
32.2

39.1
37.0
31.8
27.7
27.8
22.3

    No 
   Sabe

 
28.0

27.9
25.5
28.9

27.4
32.4
26.8
27.2
27.2
34.2
26.1
23.2

26.7
26.6
29.9

36.4
30.1
27.0
23.7
21.5
22.2

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)        

(860)        
(811)        

(1,254)        

(416)        
(286)        
(358)        
(925)        
(235)        
(303)        
(257)        
(145)        

(1,828)        
(203)        
(894)        

(295)        
(935)        
(747)        
(522)        
(255)        
(171)        
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CUADRO 12-30

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años, según Sus Opiniones
Sobre Varios Temas, por Características Seleccionadas

Más Hombres Necesitan Aceptar la Responsabilidad
para la Planificación Familiar

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

        Sí   

91.4

93.1
94.7
89.5

91.5
87.1
90.4
94.3
85.5
90.9
94.1
94.9

93.7
95.0
87.8

80.7
90.2
92.6
96.1
95.7
95.6

       No  

3.2 

2.5 
3.3 
3.4 

 
2.5 
2.9 
2.7 
2.2 
8.7 
3.0 
2.1 
2.6 

2.5 
0.7 
4.5 

5.6 
4.1 
2.1 
1.5 
2.3 
3.3 

    No 
   Sabe

 
5.4 

4.3 
2.0 
7.1 

6.0 
10.0 
6.9 
3.5 
5.8 
6.1 
3.8 
2.4 

3.8 
4.3 
7.7 

13.7 
5.7 
5.2 
2.4 
2.1 
1.0 

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,925)        

(860)        
(811)        

(1,254)        
 

(416)        
(286)        
(358)        
(925)        
(235)        
(303)        
(257)        
(145)        

(1,828)        
(203)        
(894)        

(295)        
(935)        
(747)        
(522)        
(255)        
(171)        
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CUADRO 12-31

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años, que Conoce Condones, según
Sus Opiniones Sobre Algunas Afirmaciones que se Refieren al Condón, por

Características Seleccionadas

El Condón Disminuye el Placer Sexual

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

        Sí   

66.6

65.6
75.4
63.6

63.3
70.2
62.3
72.3
64.0
55.3
69.0
67.1

68.3
72.8
63.1

60.6
65.9
67.3
69.0
67.2
69.4

       No  

18.3

23.6
16.2
16.7

25.0
14.8
16.5
15.2
19.9
24.3
17.1
15.9

15.8
15.8
22.3

 

13.0
15.4
16.9
24.7
24.5
26.1

    No 
   Sabe

 
15.1

10.8
8.4

19.7

11.7
15.0
21.2
12.5
16.1
20.4
13.9
17.0

15.9
11.4
14.5

26.4
18.7
15.8
6.3
8.3
4.5

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,819)        

(850)        
(799)        

(1,170)        

(413)        
(278)        
(335)        
(901)        
(225)        
(282)        
(244)        
(141)        

(1,780)        
(197)        
(842)        

 

(256)        
(892)        
(724)        
(521)        
(255)        
(171)        
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CUADRO 12-32

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años, que Conoce Condones, según
Sus Opiniones Sobre Algunas Afirmaciones que se Refieren al Condón, por

Características Seleccionadas

El Condón Puede Hacer que el Hombre
Pierda la Erección del Pene

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

        Sí   

39.3

30.3
36.6
44.8

29.9
40.1
40.2
37.3
43.2
45.5
45.5
46.3

40.1
43.8
37.4

53.7
45.0
36.7
34.5
25.5
23.2

       No  

41.5

55.4
48.5
32.2

56.6
40.0
36.6
45.6
32.3
31.4
33.1
36.5

40.6
40.4
42.9

15.7
33.6
42.5
52.5
62.7
71.4

  

    No 
   Sabe

 
19.2

14.6
14.9
23.0

13.6
19.9
23.3
17.2
24.5
23.1
21.4
17.2

19.3
15.8
19.6

30.7
21.4
20.8
13.0
11.8
5.5

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,819)        

(850)        
(799)        

(1,170)        

(413)        
(278)        
(335)        
(901)        
(225)        
(282)        
(244)        
(141)        

 

(1,780)        
(197)        
(842)        

 

(256)        
(892)        
(724)        
(521)        
(255)        
(171)        
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CUADRO 12-33

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años, que Conoce Condones, 
según Sus Opiniones Sobre Algunas Afirmaciones que se Refieren al Condón,

 por Características Seleccionadas

El Condón Causa Irritación en el Pene
o en la Vagina

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

        Sí   

55.0

52.4
52.9
57.1

47.0
55.2
57.0
58.3
57.0
56.0
50.9
58.8

60.6
59.3
46.5

67.0
58.3
53.1
48.9
50.9
47.6

       No  

26.8

32.0
32.9
21.9

35.4
25.4
24.0
24.6
21.6
24.5
30.5
26.7

22.6
24.3
33.0

11.0
21.5
28.4
34.4
37.5
42.4

    No 
   Sabe

 
18.2

15.6
14.2
21.0

17.6
19.4
19.0
17.0
21.4
19.5
18.6
14.5

16.7
16.4
20.6

22.1
20.2
18.6
16.7
11.6
10.0

 

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,819)        

(850)        
(799)        

(1,170)        

(413)        
(278)        
(335)        
(901)        
(225)        
(282)        
(244)        
(141)        

(1,780)        
(197)        
(842)        

(256)        
(892)        
(724)        
(521)        
(255)        

(171)  
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CUADRO 12-34

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años, que Conoce Condones, 
según Sus Opiniones Sobre Algunas Afirmaciones que se Refieren al Condón, 

por Características Seleccionadas

La Pareja Puede Ofenderse
Si se le Pide Usarlo

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

        Sí   

58.9

58.0
57.7
59.8

55.7
53.5
58.2
61.1
55.8
58.4
66.6
63.1

60.7
69.1
54.7

64.7
59.6
58.0
59.4
52.9
54.4

       No  

30.7

33.7
35.1
27.6

35.4
31.6
29.2
30.1
32.7
28.8
26.5
27.5

28.2
23.4
35.5

18.2
27.2
33.8
32.9
40.3
41.1

 

    No 
   Sabe

 
10.4

8.3
7.1

12.6

9.0
14.9
12.6
8.7

11.5
12.8
6.8
9.4

11.1
7.6
9.9

17.1
13.2
8.2
7.6
6.8
4.5

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,819)        

(850)        
(799)        

(1,170)        
 

(413)        
(278)        
(335)        
(901)        
(225)        
(282)        
(244)        
(141)        

(1,780)        
(197)        
(842)        

 

(256)        
(892)        
(724)        
(521)        
(255)        
(171)        
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CUADRO 12-35

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años, que Conoce Condones, según
Sus Opiniones Sobre Algunas Afirmaciones que se Refieren al Condón, por

Características Seleccionadas

Debe Usar el Condón Si la Pareja lo Pide

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

        Sí   

90.5

89.7
93.7
89.5

88.5
89.6
94.4
91.7
88.6
90.0
88.7
90.6

88.5
89.6
93.3

85.5
88.4
90.5
94.3
94.6
94.1

       No  

6.1 

8.6 
5.3 
5.4 

9.2 
4.9 
1.2 
6.3 
6.1 
6.8 
8.4 
4.9 

7.9 
5.3 
3.9 

6.1 
7.4 
5.8 
4.9 
5.2 
5.5 

    No 
   Sabe

 
3.4 

1.7 
1.0 
5.1 

2.3 
5.5 
4.4 
1.9 
5.4 
3.3 
2.9 
4.5 

3.6 
5.1 
2.8 

8.4 
4.2 
3.8 
0.8 
0.1 
0.4 

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,819)        

(850)        
(799)        

(1,170)        

(413)        
(278)        
(335)        
(901)        
(225)        
(282)        
(244)        
(141)        

 

(1,780)        
(197)        
(842)        

(256)        
(892)        
(724)        
(521)        
(255)        
(171)        



458

CUADRO 12-36

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años, que Conoce Condones,
según Sus Opiniones Sobre Algunas Afirmaciones que se Refieren al Condón,

por Características Seleccionadas

Si un Hombre Usa el Condón,
Prueba que El se Preocupa por Su Pareja

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

          Sí 
 

90.1

93.4
93.3
87.2

92.4
88.6
90.6
92.4
83.3
88.6
87.7
92.1

89.9
92.7
90.0

85.4
87.8
91.0
94.5
91.0
93.0

       No  

5.6 

 4.9 
5.2 
 6.1 

5.5 
5.9 
4.2 
4.7 
9.0 
6.8 
6.9 
3.1 

6.1 
6.0 
4.8 

5.8 
6.5 
4.4 
4.1 
8.5 
6.8 

    No 
   Sabe

 
4.3 

1.7 
1.5 
6.7 

2.1 
5.5 
5.3 
2.9 
7.7 
4.6 
5.4 
4.8 

4.0 
1.2 
5.2 

8.8 
5.7 
4.6 
1.4 
0.5 
0.2 

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,819)          

(850)          
(799)          

(1,170)          

(413)          
(278)          
(335)          
(901)          
(225)          
(282)          
(244)          
(141)          

(1,780)          
(197)          
(842)          

(256)          
(892)          
(724)          
(521)          
(255)          
(171)          
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CUADRO 12-37

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años, que Conoce Condones, 
según Sus Opiniones Sobre Algunas Afirmaciones que se Refieren al Condón, 

por Características Seleccionadas

El Condón se Rompe Fácilmente

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

 
   Sí   

50.3

46.6
46.6
53.4

44.9
44.2
49.8
50.7
48.8
52.2
54.4
65.7

53.3
53.2
45.5

57.3
55.3
45.0
50.0
41.0
44.3

       No  

33.7

40.2
39.8
28.2

40.7
36.3
32.0
35.4
26.7
31.3
34.4
21.3

30.6
37.0
37.4

 

21.2
26.7
37.3
40.7
47.1
42.2

    No 
   Sabe

 
16.1

13.2
13.6
18.4

14.4
19.5
18.2
13.9
24.5
16.4
11.2
12.9

16.1
9.8

17.1

21.4
18.0
17.7
9.3

11.9
13.5

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,819)        

(850)        
(799)        

(1,170)        
 

(413)        
(278)        
(335)        
(901)        
(225)        
(282)        
(244)        
(141)        

(1,780)        
(197)        
(842)        

 

(256)        
(892)        
(724)        
(521)        
(255)        
(171)        
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CUADRO 12-38

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años, que Conoce Condones, 
según Sus Opiniones Sobre Algunas Afirmaciones que se Refieren al Condón, 

por Características Seleccionadas

Se Debe Usar un Condón Nuevo
en Cada Eyaculación

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

        Sí   

94.2

95.8
97.6
92.2

94.2
93.0
89.5
96.7
93.6
93.5
95.1
95.0

94.3
95.9
93.9

89.2
91.7
96.5
97.0
95.7
97.7

       No  

1.2 

0.9 
0.6 
1.5 

1.1 
1.4 
1.8 
0.5 
0.3 
3.1 
1.7 
0.8 

1.0 
1.7 
1.2 

2.9 
1.3 
0.3 
0.8 
2.4 
0.7 

    No 
   Sabe

 
4.6 

3.4 
1.8 
6.3 

4.6 
5.6 
8.7 
2.8 
6.1 
3.4 
3.2 
4.2 

4.7 
2.4 
4.9 

7.9 
7.0 
3.2 
2.2 
1.9 
1.6  

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,819)        

(850)        
(799)        

(1,170)        
 

(413)        
(278)        
(335)        
(901)        
(225)        
(282)        
(244)        
(141)        

(1,780)        
(197)        
(842)        

(256)        
(892)        
(724)        
(521)        
(255)        
(171)        
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CUADRO 12-39

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años, que Conoce Condones, 
según Sus Opiniones Sobre Algunas Afirmaciones que se Refieren al Condón, 

por Características Seleccionadas

El Hombre Tiene que Retirarse Justo Después de la
Eyaculación, Si No el Condón Puede Quedarse Adentro

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

        Sí   

76.5

75.8
81.3
75.0

71.2
71.4
76.2
82.0
74.0
77.9
78.4
76.3

78.8
77.1
73.2

76.6
77.8
76.3
78.1
77.5
60.7

       No  

12.7

 16.2
12.2
11.2

19.4
14.5
11.9
8.7

12.9
9.4

11.6
15.5

11.7
12.8
14.2

  

6.9
8.5

13.4
15.7
15.7
35.6

    No 
   Sabe

 
10.8

8.0
6.6

13.7

9.4
14.1
11.8
9.3

13.1
12.7
9.9
8.2

9.6
10.1
12.6

 

16.5
13.6
10.3
6.3
6.8
3.6

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,819)        

(850)        
(799)        

(1,170)        

(413)        
(278)        
(335)        
(901)        
(225)        
(282)        
(244)        
(141)        

(1,780)        
(197)        
(842)        

(256)        
(892)        
(724)        
(521)        
(255)        

(171) 
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CUADRO 12-40

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años, que Conoce Condones, 
según Sus Opiniones Sobre Algunas Afirmaciones que se Refieren al Condón, 

por Características Seleccionadas

Da Vergüenza Ir a Comprar Condones

Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

        Sí   

29.4

19.4
24.4
36.2

15.5
27.0
34.3
29.9
35.3
43.6
31.3
29.5

31.1
25.3
27.8

44.7
40.7
26.3
13.8
14.5
15.1

       No  

66.5

 77.5
73.7
58.5

81.5
67.9
59.9
66.9
58.3
52.1
65.4
67.8

64.9
71.3
68.0

  

48.2
54.2
69.5
83.9
84.8
83.5

    No 
   Sabe

 
4.1 

3.2 
1.9 
5.3 

3.0 
5.1 
5.7 
3.2 
6.5 
4.3 
3.3 
2.6 

4.0 
3.4 
4.3 

 

7.1 
5.1 
4.2 
2.3 
0.6 
1.5 

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,819)        

(850)        
(799)        

(1,170)        
 

(413)        
(278)        
(335)        
(901)        
(225)        
(282)        
(244)        
(141)        

(1,780)        
(197)        
(842)        

(256)        
(892)        
(724)        
(521)        
(255)        
(171)        
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CUADRO 12-41

Distribución Porcentual de Hombres de 15 a 59 Años, que Conocen Condones 
y el SIDA, por su Percepción de la Eficacia de Condones en Prevenir

las ETS y el SIDA, según Características Seleccionadas

                                                    Eficacia de Condones         
Características
Seleccionadas

Total

Residencia
TEG/SPS
Otra urbana
Rural

Región de Salud
0
1
2
3
4
5
6
7

Estado Civil
Casado/unido
Sep/div/viudo
Soltero

Nivel de Educación
Ninguno
Prim. incomp.
Prim. comp.
Sec. incomp.
Sec. comp.
Superior

Uso Alguna Vez
de Condones    
No
Sí

   Muy
   Eficaz

9.9    

10.8    
10.0    

9.4    

11.5    
8.9    
9.8    
9.0    
9.1    

11.2    
6.8    

14.8    

7.7    
6.1    

13.6    

7.9    
8.7    

11.8    
11.0    

9.6    
7.7    

8.8    
11.1    

Eficaz

51.2    

49.7    
53.0    
51.1    

50.5    
55.2    
47.3    
49.3    
56.3    
41.3    
57.3    
54.9    

48.3    
61.6    
53.4    

45.4    
52.8    
53.5    
48.6    
46.3    
54.4    

47.0    
55.6    

 Poco
 Eficaz

  
28.9    

34.1    
30.5    
25.7    

33.2    
27.1    
30.7    
31.7    
24.1    
27.8    
25.4    
20.0    

32.4    
25.1    
24.5    

23.4    
24.6    
26.2    
38.2    
39.8    
34.4    

28.1    
29.7    

  Nada
  Eficaz

3.5    

2.3    
2.4    
4.6    

2.4    
2.8    
5.4    
4.0    
1.6    
6.0    
3.5    
2.7    

4.9    
4.2    
1.5    

5.8    
4.6    
2.9    
1.4    
3.5    
2.4    

5.0    
2.0    

  No
  Sabe

6.5    

3.0    
4.2    
9.2    

2.5    
6.0    
6.7    
5.9    
8.9    

13.8    
7.0    
7.6    

6.8    
3.0    
6.8    

17.5    
9.3    
5.6    
0.8    
0.9    
1.1    

11.1    
1.7    

Total

100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0

100.0
100.0
100.0
100.0
100.0
100.0

100.0
100.0

No. de Casos
(No Ponderados)

(2,789)        

(847)        
(794)        

(1,148)        

(410)        
(277)        
(331)        
(897)        
(221)        
(271)        
(242)        
(140)        

(1,765)        
(196)        

  (828)        

(248)        
(879)        
(717)        
(520)        

  (255)        
(170)        

(1,326)        
(1,463)        
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ANEXO A

CUESTIONARIO DE LA VIVIENDA
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No. DE CUESTIONARIO       
 
No. DE SECTOR                     

 
Nombre del Encuestador 

 
CUESTIONARIO 

DE VIVIENDA 

 
 
 

ENCUESTA 

NACIONAL DE 

SALUD 

MASCULINA 

1996 
II 

 
 

ASOCIACION 

HONDUREÑA 

DE 

PLANIFICACION 

DE FAMILIA 

 
 
 
 

MINISTERIO DE 
SALUD PUBLICA 

  

 



 



1 
 ENCUESTA NACIONAL DE HOMBRES 

HONDURAS, 1996  
 
 CUESTIONARIO DE LA VIVIENDA 
 
I. A. IDENTIFICACION MUESTRAL 
 
 1. NUMERO DE CUESTIONARIO: ___  ___  ___  ___  ___ 
 2. NUMERO DE SECTOR:  ___  ___  ___ 
 3. NUMERO DE VIVIENDA:  ___  ___   
 
 B. IDENTIFICACION GEOGRAFICA 
 
 4. DEPARTAMENTO: ____________________________ ___ ___ 
 5. MUNICIPIO: _______________________________ ___ ___ 
 6. LUGAR: ___________________________________  
 7. ESTRATO: 1. Tegucigalpa/San Pedro Sula 
    2. Otro Urbano 
     3. Rural 
 
 8. REGION DE SALUD:    0  1  2  3  4  5  6  7  
 

DIRECCION DE LA VIVIENDA: ________________________________________   
 
 __________________________________________________________________ 
 
 

  VISITAS DEL ENCUESTADOR 

  1  2  3  4 

VISITA 
FINAL 
N1 _______ 

9. Código de 
encuestador 

__ __ 
 

__ __ 
 

__ __ 
 

__ __ 
 

__ __ 
 

10. Fecha de la 
visita 

Día  __ __ 
 
Mes __ __  

Día  __ __ 
 
Mes __ __  

Día  __ __ 
 
Mes __ __  

Día  __ __ 
 
Mes __ __  

Día  __ __ 
 
Mes __ __  

11. Hora 
inicial de la 
entrevista 

Hora __ __       
 
Min  __ __ 

Hora __ __   
    
Min  __ __ 

Hora __ __     
  
Min  __ __ 

Hora __ __     
  
Min  __ __ 

Hora __ __     
  
Min  __ __ 

12. Resultado   ____       ____      ____       ____       ____      

Código de  
Resultado:    
            Completa (Viv. y HEF)  . . . . .  1      No hay HEF (Viv. hecha) . . .  .  . .  5 
            Moradores ausentes . . . . . . . .   2       Rechazo de HEF (Viv. hecha) . . .  6 
            Rechazo de vivienda  . . . . . . .   3      HEF Ausente (Viv. hecha)  . . . . . .  7 
            Vivienda desocupada  . . . . . . .  4      Otro ________________________ 8 
                                                                                    (Especifique) 
 

 INSTRUCCIONES PARA REVISITA: 
 
 
 
 
 
 



2 
ESTAMOS  HACIENDO UNA  ENCUESTA  DE  SALUD DEL HOMBRE  PARA EL  
MINISTERIO DE SALUD.  LOS DATOS SON ESTRICTAMENTE CONFIDENCIALES 
(ARTICULO  23,  DECRETO  LEY 229, AGOSTO 1960). ESPERO QUE PODAMOS CONTAR 
CON SU COLABORACION. 
 
I.  VIVIENDA  
    Vamos a empezar a hablar acerca de la casa donde usted vive. 
 
 13. )De dónde obtienen el agua en esta vivienda? 
 
 1. Llave dentro de la vivienda 
 2. Llave fuera de la vivienda pero dentro de la propiedad 
 3. Llave fuera de la propiedad a menos de 100 metros 
 4. Llave fuera de la propiedad a 100 metros o más 
 5. Fuente natural: río, quebrada, naciente, vertiente, lago 
 6. Pozo malacate (sin bomba) 
 7. Pozo con bomba (eléctrica o manual) 
 8. La compran/carro cisterna 
 9. Fuente de agua protegida 
 88. Otro ___________________________ 
                        Especifique 
 
 14. )El agua que toman en esta vivienda es electropura, la  

cloran, la hierven o la toman tal como viene de la fuente 
abastecedora? 

 
 1. Electropura 
 2. La cloran 
 3. La hierven 
 4. La toman como viene de la fuente 
 8. Otro _____________________  
        Especifique 
 
 15. )Qué clase de servicio sanitario tiene esta vivienda? 
 
 1. Inodoro(lavable) 
 2. Letrina hidráulica/tasa campesina 
 3. Letrina/fosa simple 
 4. No tiene/al aire libre 
 8. Otro _______________________  
        Especifique 
 
 16. )En esta vivienda hay...... 
  (LEER CADA UNA)   SI  NO  
 
 a. luz eléctrica?   1  2 
 b.  radio?    1  2    
 c.  televisión?   1  2    
 d.  refrigeradora?   1  2 
 e.  teléfono?    1  2 
 f.  vehículo propio?   1  2 
  (con motor) 
 

17.  )Cuál es el material predominante en el piso de esta 
vivienda? 

 
 1. Tierra 
 2. Madera 
 3. Planchas de cemento 
 4. Ladrillos de rafón 
 5. Ladrillo mosaico (cemento) 
 8. Otro __________________________ 
                        Especifique 
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18. )Qué se hace o dónde se deposita finalmente la basura de  
 la vivienda? 
 
 1. Tren de aseo municipal/basurero 
 2. Se quema 
 3. Se entierra 
 4. Finca/huerto 
 5. En el patio 
 6. Solar baldío/barranco 
 7. En la calle 
 8. Río/quebrada 
 9. Otro ______________________________ 
                         Especifique 
 
19. )Cuál es el principal combustible o energía que ustedes  
 utilizan para cocinar? 
 
 1. Electricidad 
 2. Gas butano 
 3. Carbón 
 4. Gas kerosene 
 5. Leña  
 6. No cocina 
 8. Otro _________________________________ 
                           Especifique 
 
20. )Cuántas personas de esta casa padecen de ataques o  
 convulsiones (epilepsia)? 
 
             
 0 = Ninguna 
 9 = No sabe 
 

21. )Cuántos perros tienen en la vivienda?  ───  ───
         00 = Ninguno 
 
22. )Cuántas personas residen habitualmente en esta vivienda? 
 
 (EXCLUYE VISITANTE Y NO OLVIDE INCLUIR LOS NIÑOS Y NIÑAS  
 PEQUEÑOS(AS) Y PERSONAS DE EDAD AVANZADA) 
 
            Total    __ __     
 
     Varones  __ __ 
     
 
 

    Mujeres  __ __ 



 4 
SELECCION DEL HOMBRE ENTREVISTADA 

 

 LEA: Por favor, )Puede decirme los nombres de cada hombre de 15 a 59 años de edad que viven 
habitualmente en este hogar, empezando con la de más edad? 

 SI NO HAY HEF, ANOTE 0 EN 24 Y CONTINUE CON LA SIGUIENTE VIVIENDA 
 SI HAY HEF, COMPLETE ESTA HOJA ANOTANDO EN EL RENGLON UNO AL HOMBRE DE 
 MAYOR EDAD Y PROSIGA EN ORDEN DESCENDENTE 

23. 

Línea de HEF 

 

 Nombre del Hombre en 

  Edad Fértil 

 (HEF) 

 

 EDAD 

 (Años cumplidos) 

1.   

2.   

3.   

4.   

5.   

6.   

7.   

8.   

)Entonces, en esta casa viven en total 
.........  hombres de 15 a 59 años de 
edad? 

24. N1 DE HEF  ___ 
          

SI ES "0" ANOTE CODIGO 5 EN RESULTADO Y CONTINUE 
CON LA SIGUIENTE VIVIENDA 

 
 

CUADRO PARA SELECCION DEL HEF A ENTREVISTAR 

ULTIMO DIGITO DEL NUMERO DEL CUESTIONARIO NUMERO DE MEF EN LA VIVIENDA 

 1 2 3 4 5 6 7 8 

0 1 2 2 4 3 6 5 4 

1 1 1 3 1 4 1 6 5 

2 1 2 1 2 5 2 7 6 

3 1 1 2 3 1 3 1 7 

4 1 2 3 4 2 4 2 8 

5 1 1 1 1 3 5 3 1 

6 1 2 2 2 4 6 4 2 

7 1 1 3 3 5 1 5 3 

8 1 2 1 4 1 2 6 4 

9 1 1 2 1 2 3 7 5 

 
    NOMBRE DEL HEF SELECCIONADO:          ________________________________________ 
 
25. N1 DE LINEA DEL HEF SELECCIONADO:     _____ 
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ENCUESTA NACIONAL DE SALUD MASCULINA 

HONDURAS, 1996 

CUESTIONARIO INDIVIDUAL 

100.  NUMERO DE CUESTIONARIO: ___ ___ ___ ___ ___ 

101.  NUMERO DE SECTOR:  ___ ___ ___ 

102.  NUMERO DE VIVIENDA:  ___ ___ 

NOMBRE DEL HOMBRE SELECCIONADO:  _________________________________ 

103.  NUMERO DE LINEA DEL HOMBRE SELECCIONADO EN EL CUESTIONARIO 
DE VIVIENDA (VEA PREGUNTA 25):  ___ 

================================================================= 
I.  CARACTERISTICAS GENERALES DEL ENTREVISTADO 

Estamos haciendo una encuesta nacional para el Ministerio de 
Salud sobre salud del hombre y solicitamos su cooperación.  La 
información proporcionada por usted será estrictamente 
confidencial y nunca podrá ser relacionada con su persona.  Por 
eso, deseamos hacer la entrevista en un sitio privado para evitar 
interrupciones y guardar la confidencialidad.  Su participación 
es voluntaria y no tiene que responder a las preguntas que no 
desea contestar.  Es muy importante que sus respuestas sean 
verdaderas.  Podemos comenzar con la entrevista? 

104.  ¿Cuántos años cumplidos tiene usted?  ___ ___ 

105.  ¿En qué mes y año nació usted? 

___ ___ Mes  ___ ___ Año 

SUME EDAD EN 104 Y AÑO EN 105 Y ANOTE EL TOTAL:  ___ ___ 

SI EL HOMBRE YA CUMPLIO AÑOS EN ESTE AÑO EL TOTAL TIENE QUE SER 
96 

SI EL HOMBRE TODAVIA NO HA CUMPLIDO AÑOS EN ESTE AÑO EL TOTAL 
TIENE QUE SER 95 

SI LA EDAD DEL ENTREVISTADO NO ESTA ENTRE 15 Y 59 AÑOS TERMINE LA 
ENTREVISTA Y SELECCIONE OTRO HOMBRE 
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106.  ¿Cuál fue el grado o año más alto que usted aprobó en la 
escuela, colegio o universidad?  (ENCIERRE CON UN CIRCULO 
LOS CODIGOS DEL ULTIMO GRADO) 

0. Ninguno 
1. Primaria 
2. Secundaria 
3. Universidad 
4. Alfabetización 

0
1
1
1
1 

2 3 
2 3 
2 3 
2 3 

4 
4 
4 
4 

 
5
5
5
5 

6
6
6
6 

7 ó más 

107.  ¿Cúal es su condición actual de empleo?  (LEER) 

1.  
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
88. 

Trabaja 
Trabaja y estudia 
No trabaja ahora pero tiene empleo 
Desempleado y busca trabajo 
Desempleado y no busca trabajo 
Estudia  
Cuida la casa 
Jubilado 
Incapacitado para trabajar 
Otro  

Especifique 
 

► PASE A 109 

108 ¿Qué trabajo hace Ud.? (¿Qué hacía Ud, 
trabajo?)  (NO LEER) 

en su último 

1. Profesional 
2. Gerente/director 
3. Empleado de oficina o de comercio 
4. Empleado en servicio 
5. Obrero calificado/artesano/técnico medio 
6. Obrero no calificado/jornalero 
7. Mediano/grande comerciante 
8. Pequeño comerciante sin empleados 
9. Vendedor ambulante 

 

10. Oficial militar o de policia 
11. Otro militar o policia 
12. Empleador en agricultura/ganaderia 
13. Campesino por cuenta propia 
14. Peón agrícola 
88.  Otro    

Especifique 

109.  ¿Cuál es su estado civil actual? 

1. Casado
2. Unión libre
3. Divorciado
4. Separado
5. Viudo 
6. Soltero

 

► PASE A 112 
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110. ¿Cuántos años cumplidos tiene su esposa o pareja? 

__ __ Edad 
98 = No sabe 

111. ¿Cuál fue el grado o año más alto que su esposa o pareja 
aprobó en la escuela, colegio o universidad?  (ENCIERRE CON 
UN CIRCULO LOS CODIGOS DEL ULTIMO GRADO) 

0. Ninguno 0      
1. Primaria 1 2 3 4 5 6
2. Secundaria 1 2 3 4 5 6
3. Universidad 1 2 3 4 5 6
4. Alfabetización 1 2 3 4 5 6
98. No sabe       

7 ó más 

112.  ¿Cuántas veces ha estado casado ó unido a alguien 
compartiendo un techo (incluyendo la actual)? 

___ No. de veces 

0 = Ninguna        ► PASE A 115 

113. ¿En qué mes y año se unió/se juntó por primera vez? 

__ __ Mes __ __  Año 

98 = No sabe/no recuerda 

114. ¿Cuántos años cumplidos tenía?   __ __ Edad 

115. Cambiando de tema ¿Alguna vez ha tomado bebidas 
alcohólicas? 

1. Si 
2.    No                ► PASE A 118 

116. ¿Actualmente toma Ud. bebidas alcohólicas? 

1. Si 
2.    No                ► PASE A 118 

117. ¿En promedio, cuántas cervezas, octavos de guaro, cususa, 
copas de vino, tragos de ron, whisky, etc. toma Ud. por 
semana? 

Número ___ ___ 
77 = Toma ocasionalmente 

118. ¿Alguna vez ha fumado cigarrillos? 

1. Si 
2.   No               ► PASE A 121 
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119. ¿Actualmente fuma Ud. cigarrillos? 

1. Si 
2. No                 ► PASE A 121 

120. ¿En promedio, cuántos cigarrillos fuma Ud. por día? 

Número __ __ 

77 = Fuma ocasionalmente 

121. ¿Cuál es su religión? 

1. Católica 
2. Protestante 
3. No tiene              ► PASE A 123 
8.  Otra  

Especifique 

122. ¿Usted como se considera? (LEER) 

1. Muy religioso 
2. Religioso 
3. Poco religioso 
4. Nada religioso 

123. ENCUESTADOR:  OBSERVE SI EL ENTREVISTADO ES DE LA RAZA 
NEGRA Y MARQUE EL CODIGO CORRESPONDIENTE. 

1. Si 
2. No               ► PASE A 200 

124. ¿Usted se considera Garífuna? 

1. Si 
2. No 
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II.  USO DE SERVICIOS DE SALUD 

200. ¿Durante los últimos doce meses, cúal de los siguientes 
servicios ha usado Ud. cuando ha estado enfermo o 
necesitado un examen de salud?  (LEER) 

SI   NO 

1. Hospital del Ministerio de Salud 1    2 
2. Centro o Puesto de Salud del 

Ministerio de Salud 1    2 

3. Hospital del IHSS 1    2 
4. Hospital Militar 1    2 

5. Hospital/clínica privada 1    2 
6. Curandero/medicina natural 1    2 

7. Farmacia 1    2 
8. Otro _______________ 1    2 

Especifique 

201. ¿En los últimos tres meses tuvo alguna enfermedad que le 
impidió hacer sus actividades regulares? 

1.   Si 
2.    No                 ► PASE A 205 

202. ¿Cuántos días no pudo hacer sus actividades regulares? 

Días __ __ 
97 = Más de 90 días 
98 = No recuerda 

203. ¿Acudió a alguien para consejo o tratamiento? 

1.   Si 
2.    No                 ► PASE A 205 

SI   NO 

                               
1. Hospital del Ministerio de Salud 1 2 
2. Centro o Puesto de Salud del 

Ministerio de Salud 1 2 
3. Hospital del IHSS 1 2 

4. Hospital Militar 1 2 
5. Hospital/clínica privada 1 2 
6. Curandero/medicina natural 1 2 

7. Farmacia 1 2 
8. Otro ______________  1 2 
           Especifique 

204.  ¿A cúales lugares acudió?  (NO LEER)
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205.  Si a usted o a un familiar le diera el cólera ¿Haría uso de 
litrosol para tratarse? 

1. No conoce el litrosol 
2. Si  
3. No 
9. No sabe    

 

► PASE A 207 
► PASE A 207 

► PASE A 207 
 

206.  ¿Por qué no?  (NO LEER) 
NO 

MENCIONO  MENCIONO 
 

1. Este es solo para niños 1 
2. No cura esa enfermedad 1 
3. Es difícil obtenerlo 1 
4. Es caro 1 
5. Prefiere otros medicamentos 1 
8. Otro _________________  1 

Especifique 

2
2
2
2
2
2 

207.  ¿Qué haría usted para prevenir la enfermedad del cólera? 
(NO LEER) 

NO 
MENCIONO  MENCIONO 

1. Lavarse las manos antes de comer 1 
2. Lavarse las manos después de defecar 1 
3. Tomar agua hervida/clorada 1 

4. No comer comida en la calle1 
5. Lavar las verduras/frutas 1 
6. Comer alimentos bien cocidos 

y calientes 1 

7. Asear los solares 1 
8. Eliminar la basura 1 
9. Lavar los utensilios de cocina 1 

2
2
2 

2
2 

2
 
2
2
2 

 

10. Asear los servicios sanitarios 
11. Tener buena higiene en general 
88.  Otro  

Especifique 
98.  No sabe 

1
1
1 
 
1 
      

  2 
2 
2 
 
2 
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III.  FECUNDIDAD 

Ahora, hablaremos sobre todos los hijos que usted ha engendrado 
en su vida sin considerar los hijos adoptivos. 

300. ¿Ha tenido algún hijo que nació vivo? 

 1. Si 
2. No                  ► PASE A 303 

301. ¿Cuántos de sus hijos varones o mujeres viven con usted en 
esta casa? 

 
a. Varones  
b. Mujeres  
c. Total    
 

302.  ¿Cuántos de sus hijos varones o mujeres viven en otra 
parte?  

 
a. Varones  
b. Mujeres  
c. Total    

303. ¿Ha tenido algún niño(a) que nació vivo y murió después, 
incluyendo algún hijo(a) que nació vivo(a) y murió solo 
minutos u horas después? 

1. Si 
2. No                 ► PASE A 305 

304. ¿Cuántos de sus hijos que nacieron vivos se le murieron 
después?  

 
a. Varones  
b. Mujeres  
c. Total    

 
305. ENCUESTADOR:  CALCULE EL TOTAL DE:  

301c.   
302c.   
304c.  
  
TOTAL   

 
Entonces, para corroborar, ¿Usted ha engendrado __        
hijos/hijas nacidos vivos en total?  (SI DICE "NO", REGRESE 
A 301, 302 Y 304 PARA AVERIGUAR DONDE ESTA EL PROBLEMA). 

ENCUESTADOR:  SI EL ENTREVISTADO NO TUVO HIJOS(AS) NACIDOS 
VIVOS, PASE A 315 
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306. ¿Con cuántas mujeres los ha tenido? 

        Mujeres 
98 = No recuerda 
99 = No responde 

307. ENCUESTADOR:  REVISE 3 05 Y ANOTE SI EL ENTREVISTADO 
TIENE: 

1. Uno o mas hijos nacidos vivos 
2. Ningún hijo nacido vivo         ► PASE A 315 

308. ¿En qué mes y año nació su primer hijo(a)? 

Mes         Año ___ ___        

98 = No sabe/no recuerda 

309. ¿Cuántos años tenía Ud. cuando nació su primer hijo(a)? 

Edad ___ ___ 
98 = No sabe/no recuerda 

310.  ¿En qué mes y año nació su último hijo(a)? 

Mes___ ___   Año ___ ___ 
98 = No sabe/no recuerda 

311.  ¿En qué mes y año nació su penúltimo hijo(a)? 

Mes          Año ___ ___  
98 = No sabe/no recuerda 
9999 = Ha tenido sólo un nacido vivo 

312.  ENCUESTADOR:  VEA 310 Y REGISTRE SI EL ULTIMO NACIDO VIVO 
OCURRIÓ A PARTIR DE ENERO 1991: 

1. Si 
2. No                  ► PASE A 316 

313.  Cuando su esposa/pareja quedó embarazada con su último 
hijo(a), ¿El embarazo ocurrió porque Ud. lo deseaba? 

1. Si                   ► PASE A 316 
2. No 
9.  No recuerda         ► PASE A 316 
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314.  ¿Usted no deseaba ese embarazo porque no quería tener más 
hijos o porque deseaba que pasara mas tiempo antes de 
tenerlo? 

1. No quería más hijos 
2. Deseaba esperar más tiempo 
9.  No recuerda 

 ENCUESTADOR:  PASE A 316 

315. ¿Ha embarazado Ud. a alguien alguna vez? 

1. Si 
2. No 
9.  No sabe 

316. ENCUESTADOR:  VEA 109 Y CLASIFIQUE EL ESTADO CIVIL DEL 
ENTREVISTADO 

1. Casado/union libre 
2. Otro                 ► PASE A 320 

317. ¿Su esposa/pareja está embarazada actualmente? 

1. Si 
2. No                   ► PASE A 320 
9.  No sabe              ► PASE A 320 

318. Cuando su esposa/pareja quedó embarazada, ¿El embarazo 
ocurrió porque lo deseaba? 

1. Si                   ► PASE A 320 
2. No 
9.  No recuerda          ► PASE A 320 

319. ¿Usted no deseaba ese embarazo porque no quería tener (más) 
hijos o porque deseaba que pasara mas tiempo antes de 
tenerlo? 

1. No quería más hijos 
2. Deseaba esperar más tiempo 
9.  No recuerda 
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320.  ¿Según usted, cuándo es más probable que una mujer pueda 
quedar embarazada durante su ciclo menstrual o regla?   
(LEA OPCIONES 1-6) 

1. Una semana antes de que la regla comience 
2. Durante la regla 

3. Una semana después de que la regla comience 
4. Dos semanas después de que la regla comience 

(dos semanas antes de que la regla comience) 
5. Tres semanas después de que la regla comience 
6. No hay diferencia, cualquier tiempo es igual 

8.  Otro  
Especifique 

9.  No sabe/no responde 

321. ENCUESTADOR:  REVISE 305 Y ANOTE SI EL ENTREVISTADO 
TIENE: 

1. Uno o mas hijos nacidos vivos 
2. Ningún hijo nacido vivo           ► PASE A 323 

322. Si pudiera volver a la época en que todavía no tenía hijos 
y pudiera elegir exactamente el número de hijos que tendría 
en toda su vida, ¿Cuántos serían? 

 
      Hijos  
77 = Los que Dios me mande  
98 = No sabe 

 

323. Si pudiera elegir exactamente el número de hijos que 
tendría en toda su vida, ¿Cuántos serían? 

 
      Hijos  
77 = Los que Dios me mande  
98 = No sabe 

324. ¿Según usted, cuánto tiempo es el apropiado para esperar 
entre tener un hijo y otro? 

1. Meses           
2. Años   

ENCUESTADOR:  PASE A 324 

777. Lo que pase 
999. No sabe 
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IV. PLANIFICACION FAMILIAR 

Ahora le voy a hacer algunas preguntas acerca de la planificación familiar es decir, de las cosas que 
usan las parejas para evitar que la mujer quede embarazada. 

400 401 402 403 
 

¿Ha oído hablar ¿Alguna vez Ud. ¿Lo ha usado Relación* 
de...? o su pareja ha en los últimos (anote un
 usado? 30 días? código) 

 

 SI 
 

NO SI NO SI NO  

1 2 1 2 1 2 — — A.     la píldora o 
pastilla anti-
conceptiva? 

       

B.      el DIU (dis-
positivo)? 

1 2 1 2 1 2 — — 

1 2 1 2 1 2 — — C.      el condón o 
preservativo?        

D.      la inyección 
anticonceptiva? 

1 
 

2 1 2 1 2 — — 

1 2 1 2 1 2 — — E.      los métodos 
vaginales 
(jaleas/espuma/ 
diafragma/cre-
ma/ovulos/ta- 
bletas)? 

       

1 2 1 2 1 2 — — 

       
       

F.      la esteri- 
lización 
femenina u 
operación?        

1 2 1 2 1 2 — — 

       

G.     la vasectomía 
o esterilización 
masculina?        

    *403. ¿Qué relación tenía usted con quien usó este método (en los últimos  30 días)? 
 

01. Esposa/compañera 
02. Ex-esposa/compañera 
03. Prometida 
04. Novia 
05. Amiga 

 

06. Recien conocida 
07. Empleada 
08. Prostituta 
09. Cliente 
88. Otra 

99.       No responde 
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400 401 402 403 
 

¿Ha oído hablar 
de...? 

¿Alguna vez Ud. 
o su pareja ha 
usado? 

¿Lo ha usado 
en los últimos 
30 días? 

Relación* 
(anote un 
código) 

 

 
 

SI 
 

NO SI 
 

NO SI 
 

NO  
 

H.     norplant  
(implante en el 
brazo)? 
 

1 2 1 2 1 2  
— — 

I.      el ritmo o del 
calendario? 
(cuando una 
pareja evita 
tener rela-
ciones sexuales 
durante los días 
en los cuales la 
mujer puede 
quedar 
embarazada)? 

1 2 1 2 1 2  
— — 

J.      del método 
retiro 
(cuando el 
hombre tiene 
mucho 
cuidado y se 
retira antes 
de terminar o 
escupir 
afuera)? 

1 2 1 2 1 2  
— — 

F.      del método 
Billings (moco 
cervical)? 

1 2 1 2 1 2  
— — 

*403. ¿Qué relación tenía usted con quien usó este método (en los últimos  30 días)? 

09. Esposa/compañera 
10. Ex-esposa/compañera 
11. Prometida 
12. Novia 
13. Amiga 

 

14. Recien conocida 
15. Empleada 
16. Prostituta 
09. Cliente 
88. Otra 

99.       No responde 
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404.  ENCUESTADOR:  VEA 401 Y 402 Y CLASIFIQUE AL ENTREVISTADO EN 
BASE A LAS RESPUESTAS QUE DIO PARA EL USO DE 
ANTICONCEPTIVOS 

-  Si el entrevistado nunca ha usado un método, 
clasifíquelo "NUNCA USO" 

Si él ha usado un método, pero actualmente no usa 
ninguno, clasifíquelo "USUARIO ANTERIOR" 

Si él usó un método en los últimos treinta días, 
clasifíquelo "USUARIO ACTUAL" 

ENCUESTADOR:  PROCEDA A CLASIFICAR: 

1. Nunca usó                 ►  PASE A 407 
2. Usuario Anterior          ► PASE A 407 
3. Usuario Actual 

405.  ENCUESTADOR: MARQUE EL METODO QUE ESTA USANDO (VEA 402) 
SI ESTA USANDO MAS DE UN METODO, MARQUE EL METODO MAS 
EFECTIVO 

1. Pastillas 
2. DIU (dispositivo) 
3. Condón 
4. Inyección 
5. Métodos vaginales 
6. Esterilización femenina 
7. Vasectomía 
8. Norplant 
9. Ritmo     
10. Retiro 
11. Método de Billings 

► PASE A 500
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406.  ¿Dónde consigue (consiguió) usted o su pareja el método 
anticonceptivo que usa? 

1. Hospital del Ministerio de Salud 
2. Centro o Puesto de Salud del Ministerio de 

Salud 
3. Hospital del IHSS 
4. Hospital/clínica/médico privado 
5. Partera 
6. Farmacia 
7. Puesto de venta de medicina 
8. Pulpería/supermercado 
9. Clínica de ASHONPLAFA 
10.  Consejera comunitaria o puesto 

de ASHONPLAFA 
88.  Otro  

Especifique 
98.  No sabe/no recuerda 

 ENCUESTADOR:  PASE A 500 

407.  ¿Por qué no está usando usted o su pareja algún método para 
evitar tener hijos actualmente? 

1. No es casado 
2. No tiene relaciones sexuales 
3. Tiene sexo infrecuente 
4. Esposa/pareja en menopausia 
5. Esposa/pareja histerectomizada 
6. Esposa/pareja es estéril 
7. Entrevistado es estéril 
8. Esposa/pareja post-parto/amamantamiento 
9. Desea tener mas hijos 
10. Esposa/pareja está embarazada 

  11. Esposa/pareja se opone 
12. Entrevistado se opone 
13. Razones religiosas/iglesia 
14. No tiene conocimiento de anticoncepción 
15. No sabe donde obtener 
16. Tuvo efectos colaterales 
17. Miedo a efectos colaterales 
18. Le queda lejos/no se consigue fácilmente 
19. No tiene dinero para comprar/muy caro 
20. Dificultad de uso 
21. Disminuye satisfacción 
22. Problemas de salud/médico no recomienda 
23. No le gusta/ya no quiere usar/no le interesa 
24. Miedo de que la pareja le sea infiel 
88. Otra  

Especifique 
98. No sabe/no responde 



15 

V.  ACTIVIDAD SEXUAL 

500. Ahora, nos gustaría hacerle algunas preguntas personales y 
muy íntimas y que son de mucha importancia para nuestro 
estudio.  Me gustaría recordarle que la información que nos 
proporciona será estrictamente confidencial. 

¿Cuántos años tenía cuando tuvo su primera relación sexual 
con una MUJER? 

      Años 
97 = Nunca tuvo relaciones sexuales 

con mujeres                     ► PASE A 527 
98 = No recuerda 
99 = No quiere responder             ► PASE A 508 

501. ENCUESTADOR:  VEA 104, EDAD DEL ENTREVISTADO 

1. 15 - 24 
2. 25 - 59                  ► PASE A 508 

502. Cuando tuvo su primer contacto sexual, ¿Qué relación tenía 
con ella EN ESE MOMENTO? 

1. Esposa/compañera 
2. Prometida 
3. Novia 
4. Amiga 
5. Recién conocida 
6. Prostituta 
7. Empleada doméstica 
8. Otra              

Especifique 
9.  No recuerda 

503. ¿Cuántos años cumplidos tenía la persona con quien usted 
tuvo esa primera relación sexual? 

 
      Años  
98 = No sabe/no recuerda 

504. ¿Usó usted o su pareja algún método anticonceptivo o 
método de protección durante esta primera relación? 

1. Si 
2. No                      ► PASE A 507 
9.  No sabe/no recuerda     ► PASE A 508 
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505.  ¿Qué método? 

1. Pastillas 
2. DIU (dispositivo) 
3. Condón 
4. Inyección 
5. Métodos vaginales 
6. Esterilización femenina 
7. Vasectomía 
8. Norplant 
9. Ritmo 
10. Retiro 
11. Método de Billings 
98. No recuerda 

506. ¿Quien se preocupó o tomó la iniciativa de usarlo? 

1. Entrevistado 
2. Su pareja 
3. Los dos 
9. No recuerda 
 
 ENCUESTADOR:  PASE A 508  

507.  ¿Por qué no? 

1. No esperaba tener relaciones en ese momento 
2. No conocía ningún método 
3. Deseaba tener un hijo 
4. La religión no se lo permitía 
5. Creía que los anticonceptivos eran malos 

para la salud 
6. Conocía anticonceptivos pero no sabía 

donde obtenerlos 
7. Pensaba que la pareja no podía quedar 

embarazada 
8. Anticoncepción es la responsibilidad de 

la mujer 
9. La pareja se opuso 

 

10. Quería usar pero no lo pudo conseguir en 
ese momento 

11. Coito no es satisfactorio con el uso de 
anticonceptivos 

12. Tenía confianza en la pareja 
13. La pareja no lo pidió 
88.  Otra  

Especifique 
98.  No sabe/no recuerda 
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508.  ¿Hace cuánto tiempo tuvo suúltima relación sexual con una 
mujer? 

1. Días      
2. Semanas      
3. Meses 
4. Años                ► PASE A 510 
999.  No responde       ► PASE A 523 

509. ¿Con cuántas diferentes mujeres tuvo relaciones sexuales en 
los últimos 12 meses? (SI NO RECUERDA, PREGUNTE SI FUE CON 
DOS O TRES O MAS MUJERES). 

        Mujeres 
99 = No responde       ► PASE A 523 

510.  Cuando tuvo su última relación sexual, ¿Qué relación tenía 
con esa mujer? 

 

1. Esposa/compañera
2. Ex-esposa/compañera
3. Prometida
4. Novia
5. Amiga
6. Recién conocida
7. Empleada
8. Empleada doméstica
9. Prostituta

10. Cliente
88. Otra  

 Especifique 
98. No recuerda
99. No responde

511.  ¿Usó Ud. condones durante esta última relación? 

1. Si                   ► PASE A 513 
2. No 
9.  No recuerda         ► PASE A 513 



512.  ¿Por qué no? 

1. No conocía condones 
2. Quería usar pero no tenía en el momento 
3. Usó otro método 
4. Pensaba que la mujer no podía quedar 

embarazada 
5. Quería un embarazo 
6. Solo tiene/tenía una pareja 
7. Apariencia sana de la pareja 
8. Son caros 
9. Coito es incómodo con el uso del condón 
10. No le gustan a su pareja 
11. No le gustan/no le interesa 
12. Razones religiosas 
88. Otro  

Especifique 
98. No sabe/no recuerda 

513. ENCUESTADOR:  VEA 5 09 Y ANOTE EL NUMERO DE MUJERES CON 
QUIEN EL ENTREVISTADO TUVO RELACIONES SEXUALES EN LOS 
ULTIMOS 12 MESES 

1. Una mujer                         ► PASE A 523 
    2.   VEA 508:  Tuvo última relación 

hace un año o más                 ► PASE A 523 
3. Dos o más mujeres 

514. ¿Qué relación tenía con su penúltima pareja? 

1. Esposa/compañera 
2. Ex-esposa/compañera 
3. Prometida 
4. Novia 
5. Amiga 
6.   Recién conocida 
7. Empleada 
8. Empleada doméstica 
9. Prostituta 
10. Cliente 
88.  Otra  

Especifique 
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98. No recuerda 
99. No responde 

51 5. ¿Hace cuánto tiempo tuvo relaciones con esa mujer? 

1 Días   
2 Semanas 
3 . Meses 
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516. ¿Usted y su penúltima pareja usaron condones durante su 
última relación sexual? 

1. Si                ► PASE A 518 
2. No 
9.  No recuerda      ► PASE A 518 

517. ¿Por qué no? 

1. No conocía condones 
2. Quería usar pero no tenía en el momento 
3. Usó otro método 
4. Pensaba que la mujer no podía quedar 

embarazada 
5. Quería un embarazo 
6. Solo tiene/tenía una pareja 
7. Apariencia sana de la pareja 
8. Son caros 
9. Coito es incómodo con el uso del condón 

 

10. No le qustan a su pareja 
11. No le gustan/no le interesa 
12. Razones religiosas 
88. Otro  

Especifique  
98.  No sabe/no recuerda 

518. ENCUESTADOR:  VEA 5 09 Y ANOTE EL NUMERO DE MUJERES CON 
QUIEN EL ENTREVISTADO TUVO RELACIONES SEXUALES EN LOS 
ULTIMOS 12 MESES 

1. Menos de tres mujeres            ► PASE A 523 
2. Tres o más mujeres 

519. ¿Qué relación tenía con su antepenúltima pareja? 

1. Esposa/compañera 
2. Ex-esposa/compañera 
3. Prometida 
4. Novia 
5. Amiga 
6. Recién conocida 
7. Empleada 
8. Empleada doméstica 
9. Prostituta 
10. Cliente 
88.  Otra  

Especifique 
98. No recuerda 
99. No responde 
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520. ¿Hace cuánto tiempo tuvo relaciones con esa mujer? 

1. Días 
2. Semanas 
3. Meses 

521. ¿Usted y su antepenúltima pareja usaron condones durante su 
última relación sexual? 

1. Si                ► PASE A 523 
2. No 
9.  No recuerda      ► PASE A 523 

522. ¿Por qué no? 

1. No conocía condones 
2. Quería usar pero no tenía en el momento 
3. Usó otro método 
4. Pensaba que la mujer no podía quedar 

embarazada 
5. Quería un embarazo 
6. Solo tiene/tenía una pareja 
7. Apariencia sana de la pareja 
8. Son caros 
9. Coito es incómodo con el uso del condón 

 

10. No le gustan a su pareja 
11. No le gustan/no le interesa 
12. Razones religiosas 
88. Otro  

Especifique   
98.  No sabe/no recuerda 

523. ¿Alguna vez ha tenido relaciones sexuales con una 
prostituta? 

1. Si 
2. No                   ► PASE A 527.  
9.  No responde        ► PASE A 527 

524. ¿Cuántas veces ha tenido relaciones sexuales con 
prostitutas? 

        No. de veces 
97 = 97 o más veces 
98 = No recuerda 
99 = No responde 
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525. ¿Hace cuánto tiempo tuvo relaciones la última vez con una 
prostituta? 

1. Días 
2. Semanas 
3. Meses 
4. Años 
998. No sabe/no recuerda 

526. ¿Cuántos años tenía Ud. cuando tuvo relaciones sexuales la 
primera vez con una prostituta? 

 
        Edad  
98 = No recuerda 

527. ¿Alguna vez en su vida ha tenido relaciones sexuales con un 
hombre? 

1. Si 
2. No                  ► PASE A 600
9.  No responde        ► PASE A 600 

528. ¿Cuántos años tenía cuando tuvo su primera relación sexual 
con un hombre? 

__  __  Años 
98 = No recuerda 

529. Cuando tuvo su primera relación sexual con un hombre, ¿Qué 
relación tenía con esa persona EN ESE MOMENTO? 

 

1. Hermano
2. Padre
3. Tío 
4. Primo
5. Amigo
6. Vecino
7. Recién conocido
8. Otro  
 Especifique 
9. No responde

530.  ¿Hace cuánto tiempo tuvo su última relación sexual con un 
hombre? 

1. Días  
2. Semanas 
3. Meses 
4. Años                ► PASE A 600
998. No recuerda       ► PASE A 600 
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531. ¿Con cuántos diferentes hombres tuvo relaciones sexuales en 
los últimos 12 meses? 

__    Hombres 
99 = No responde        ► PASE A 600 

532. ¿En esas relaciones que ha tenido durante los últimos 12 
meses, Ud. o su(s) pareja(s) usaba(n) condones? 

1. Siempre 
2. De vez en cuando 
3. Nunca 
9.  No responde 
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VI.  DEMANDA DE PLANIFICACION FAMILIAR 

600. ENCUESTADOR:  VEA 404 Y 405 Y CLASIFIQUE SI EL ENTREVISTADO 
ES: 

1. Nunca usó 
2. Usuario anterior 

3. Usuario actual no esterilizados         ► PASE A 700 

4. Usuario actual esterilización 
femenina                                 ► PASE A 809

5. Usuario actual vasectomía               ► PASE A 800 

601. ENCUESTADOR:  VEA 109 Y CLASIFIQUE EL ESTADO CIVIL DEL 
ENTREVISTADO 

1. Casado/unión libre 
2. Otro                    ► PASE A 603 

602. ¿Su esposa/pareja está embarazada actualmente (VEA 317)? 

  1.   Si                  ► PASE A 604 
2. No 
9.  No sabe 

603. ¿Actualmente, desea usted usar algún método anticonceptivo 
para evitar tener (más) hijos? 

  1.   Si                    ► PASE A 605 
2. No 
9.  No sabe/no responde 

604. ¿Piensa usted usar en el futuro algún método anticonceptivo 
para evitar tener (más) hijos? 

1. Si 
2. No                       ► PASE A 700 
9.  No sabe/no responde      ► PASE A 700 

605. ¿Cuál método preferiría usar o está pensando utilizar usted 
o su pareja? 

1. Pastillas 
2. DIU (dispositivo) 
3. Condón 
4. Inyección 
5. Métodos vaginales 
6. Esterilización femenina 
7. Vasectomía 
8. Norplant 
9. Ritmo 
10. Retiro 
11. Método Billings 
98.  No sabe                  ► PASE A 700 
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606.  ¿A dónde iría usted y/o su pareja para obtener o hacerse el 
método? 

 

1. Hospital del Ministerio de Salud
2. Hospital del IHSS
3. Hospital/clínica/médico privado
4. CESAMO 
5. CESAR 
6. Partera 
7. Farmacia 
8. Puesto venta de medicina
9. Pulpería/supermercado
10. Clínica de ASHONPLAFA
11. Consejera comunitaria o puesto de ASHONPLAFA 
12. La iglesia 
13. Familiares/amigos/vecinos
14. Periódicos/revistas
15. Libros/folletos
16. Radio/television
88. Otro   
 Especifique
98. No sabe 
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VII INTERES EN VASECTOMIA 

ENCUESTADOR:  VEA 305 PARA DETERMINAR EL NUMERO DE HIJOS QUE 
TIENE EL ENTREVISTADO.  TAMBIEN, VEA 317 PARA VER SI LA PAREJA 
ESTA EMBARAZADA O NO 

700.  ¿En el futuro, le gustaría tener otro (un) hijo o prefiere 
no tener (mas) hijos?  (SI LA PAREJA ESTA EMBARAZADA, 
DESPUES DE ESTE EMBARAZO) 

1. Tener un (otro) hijo 
2. No tener (otro) hijo 
9.  No sabe    
 

► PASE A 703 
► PASE A 702 

701.  ¿Cuánto tiempo le gustaría esperar antes de tener (un) otro 
hijo? 

      Años 
00 = Menos de un año   
77 = Cuando me case    
98 = No sabe 

702.  ¿Estaría usted interesado en operarse, es decir, hacerse 
una vasectomía en el futuro para no tener (más) hijos? 

1. Si  
2. No   
9.  No sabe 

 ► PASE A 707 
► PASE A 705 
► PASE A 705 

703.  ¿Está actualmente interesado en operarse para no tener 
(otro) hijos, es decir, tener una vasectomía? 

1. 
2. 

Si 
No ► PASE A 705 
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704. ¿Por qué no ha ido a operarse? 

1. Miedo a la operación/es muy peligroso 
2. Miedo a efectos colaterales 
3. No quedaría igual 
4. Puede perder fuerza 
5. Costo muy elevado 
6. Pareja se opone 
7. Barreras institucionales 
8. No tiene tiempo 
9. Razones religiosas/iglesia 
10. No le gusta/no le interesa 
11. Pareja acercándose a la menopausia 
12. Prefiere métodos reversibles 
13. Sin actividad sexual 
14. Es todavía muy joven 
15. Nunca pensó en ello 
16. Necesita mayor información sobre el método 
17. Tiene miedo a arrepentirse 
88. Otro  

Especifique 
98. No sabe/no responde 

ENCUESTADOR:  PASE A 706
 

705. ¿Por qué no está (estaría) interesado en operarse? 

1. Miedo a la operación/es muy peligroso 
2. Miedo a efectos colaterales 
3. No quedaría igual 
4. Puede perder fuerza 
5. Costo muy elevado 
6. Pareja se opone 
7. Barreras institucionales 
8. No tiene tiempo 
9. Razones religiosas/iglesia 
10. No le gusta/no le interesa 
11. Pareja acercando la menopausia 
12. Prefiere métodos reversibles 
13. Sin actividad sexual 
14. Es todavía muy joven 
15. Nunca pensó en ello 
16. Necesita mayor información sobre el método 
17. Tiene miedo a arrepentirse 
18. Es la responsabilidad de la mujer 
88. Otro 

Especifique 
98. No sabe/no responde 

 ENCUESTADOR:  PASE A 900
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706.  ¿A dónde le gustaría operarse? 

1. Hospital del Ministerio de Salud 
2. Hospital del IHSS 
3. Hospital/clínica privada 
4. Clínica de ASHONPLAFA 
8. Otro 

Especifique 

ENCUESTADOR:  PASE A 900  

707.  ¿Cuántos hijos le gustaría tener EN TOTAL antes de 
operarse? 

            Hijos 
98 = No sabe  

 
708.  ¿Cuántos años quiere tener cuando se opere? 
 

        Años 
98 = No sabe 

 
ENCUESTADOR:  PASE A 900 
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VIII.  SATISFACCION CON VASECTOMIA 

800. ¿En que mes y año lo operaron, es decir, tuvo la 
vasectomía? 

Mes         Año 

801. ¿Cuánto pagó por la operación? 

                   Lps. 
0000 = Me la regalaron             ► PASE A 803 
9999 = No sabe/no recuerda         ► PASE A 803 

802. ¿Ese precio le pareció caro, apropiado o barato? 

1. Caro 
2. Apropiado (está bien) 
3. Barato 
4. No tiene opinión 

803. ¿Cuál fue la razón principal por la cual Ud. decidió 
operarse? 

1. Razones económicas 
2. No deseaba más hijos 
3. Para tener más libertad en su vida sexual 
4. Para practicar sexo seguro libre de embarazos 

no deseados 
5. Falla de otros métodos 
6. Esposa/pareja planificó antes, fue su turno 
7. Por problemas que tenía la pareja durante 

último embarazo/parto 
8. Efectos colaterales de otros métodos 
9. Problemas de salud de la pareja 

 

10. Recomendación médica 
11. Es eficaz/muy seguro 
88.  Otra  

Especifique 
98.  No sabe/no recuerda 

804. ¿Desde que se hizo la operación (vasectomía), se ha 
arrepentido de haberse operado? 

1. Si 
2. No                ► PASE A 806 
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805. ¿Por qué se ha arrepentido? 

1. Desea tener otro hijo 
2. Cónyuge no contenta/desea otro hijo 
3. Tiene nueva esposa/compañera 
4. Por problemas de salud posteriores 
5. Por asuntos de religión/sentido de culpabilidad 
6. La operación ha ocasionado problemas emocionales 
7. No puede complacer a una mujer 
8. Se siente menos hombre 
9. Se siente débil 
10.  No le gustan las mujeres 
88.  Otro 
             Especifique 

98.   No sabe 

806.  ¿Usted recomendaría a otros hombres que se operen para no 
tener más hijos? 

1. 
2. 

Si 
No 

807. ¿Después de la operación como cree Ud. que la comunidad lo 
mira?  (LEER 1-3) 

1. Menos hombre 
2. Más hombre 
3. Igual como antes de tener la operación 
4. No le importa como le mira la comunidad 

808. ¿Después de haberse hecho la vasectomía, usted siente que 
sus relaciones sexuales son...(LEER 1-3) 

1. Más satisfactorias 
2. Menos satisfactorias 
3. Igual como antes de tener la operación 
4. No las ha tenido todavía 
5. No tiene opinión 

809.  ENCUESTADOR:  VEA 109 Y CLASIFIQUE EL ESTADO CIVIL DEL 
ENTREVISTADO 

1.  Casado/unión libre 
2.  Otro    ► PASE A 900 

810.  ¿En que mes y año operaron a su esposa, es decir, tuvo 
la esterilización femenina? 

Mes         Año  
98 = No sabe/no recuerda 

ENCUESTADOR:  PASE A 900
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811.  ¿Cuánto pagó por la operación? 

              Lps. 
0000 = Se la regalaron               ► PASE A 813 

9999 = No sabe/no recuerda           ► PASE A 813 

812. ¿Ese precio le pareció caro, apropiado o barato? 

1. Caro 
2. Apropiado (está bien) 
3. Barato 
4. No tiene opinión 

813. ¿Cuál fue la razón principal por la cual ella decidió 
operarse? 

1. Razones económicos 
2. No deseaba más hijos 
3. Para practicar sexo seguro libre de embarazos no 

deseados 
4. Falla de otros métodos 
5. Por problemas que tenía durante el 

último embarazo/parto 
6. Efectos colaterales de otros métodos 
7. Problemas de salud 
8. Recomendación médica 
9. Es eficaz/muy seguro 

88.  Otra  
Especifique 

98.  No sabe/no recuerda 

814. ¿Desde que ella se hizo la operación, se ha arrepentido Ud, 
que ella se haya operado? 

1. Si 
2. No                 ► PASE A 816 

815. ¿Por qué Ud. se ha arrepentido? 

1. Desea tener otro hijo 
2. Cónyuge no contenta/desea otro hijo 
3. Por problemas de salud posteriores 
4. Por asuntos de religión/sentido de culpabilidad 
5. La operación ha ocasionado problemas emocionales 
6. Se siente menos mujer 
7. Ella se siente débil 
8. Otro  

Especifique 
9. No sabe 
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816. ¿Usted recomendaría a otros hombres que su esposa/pareja se 
opere para no tener más hijos? 

1. Si 
2. No 

817. ¿Después de la operación, usted siente que sus relaciones 
sexuales con su esposa/pareja son...(LEER 1-3) 

1. Más satisfactorias 
2. Menos satisfactorias 
3. Igual como antes de tener la operación 
4. No las ha tenido todavía 
5. No tiene opinión 
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IX.  USO DE CONDONES 

900.  ENCUESTADOR:  VERIFIQUE EN 400, 401 Y 402 EL CONOCIMIENTO Y 
EL USO DE CONDONES POR EL ENTREVISTADO 

1. No los conoce               ► PASE 1000 

2. Los conoce pero nunca 
los ha usado                ► PASE A 919 

3. Los ha usado pero no 
los usa actualmente         ► PASE A 913 

4. Los usa actualmente 
con otro método 

5. Los usa actualmente y 
no usa otro método 

901.  ¿Cuántos anos tenía cuando Ud. usó condones por primera 
vez? 

 
        Años 
98 = No recuerda 

902.  ¿Por qué usted usa condones?  (NO LEER) 

SI   NO NS 
1. Evitar embarazos no deseados 1    2 9 
2. Evitar SIDA 1    2 9 
3. Evitar ETS 1    2 9 
4. Evitar contagiar su pareja 1    2 9 
5. Por higiene, por ejemplo, 

durante la menstruación (regla) 1    2 9 
8.  Otro ______________ 1    2 9 

Especifique 

903.  ¿Con qué frecuencia usa el condón en sus relaciones 
sexuales? 

1. Siempre               ► PASE A 905 
2. De vez en cuando 
3. Lo usó una sola vez 
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904.  ¿Por qué solo de vez en cuando o una sola vez? 

1. Es caro 
2. Tiene relaciones sexuales raramente 
3. Lo usa los días fértiles 
4. Lo usa si su pareja no usa otro método 
5. Disminuye el placer/es incomodo 
6. Sólo lo usa en relaciones fuera del 

matrimonio/fuera de su pareja 
7. Sólo con prostitutas 
8. Sólo con extraños 
9. No es seguro 
88. Otro  

Especifique 
98. No sabe 

905.  Durante el tiempo que ha estado usando condones, ¿Estos le 
han causado algún problema, inconveniente o malestar? 

1. Si 
2. No             ► PASE A 907 

906.  ¿Qué problemas, inconvenientes o malestares ha tenido Ud. o 
su pareja cuando usan condones?  (NO LEER) 

NO 
MENCIONO MENCIONO 

a. Le irritan/siente caliente        1 2 
b. Le irritan a su pareja            1 2 

c. No se siente lo mismo             1 2 
d. Interrupción de acto sexual 

para poder colocarse el condón     1 2 

e. Se le han roto                    1 2 
f. Se le quedó adentro a su pareja    1 2 

g. Olor del lubricante/condón        1 2 
h.  Otro                               1 2 

Especifique 



34 

907. ¿Cuál es la marca de condones que usted usa más con- su 
pareja? 

1. Sultán 
2. Rough Rider 
3. Guardián 
4. Stimula 
5. Prime 
6. Innotex 
7. Protektor 
8. Sin color ni logo (Made in U.S.A.) 
9. Erótica 

 

10. Bareback 
11. Nuda 
12. Playboy 
88.  Otro  

Especifique 
98.  No sabe/no recuerda 

908. ¿Con mayor frecuencia, dónde consigue Ud. o su pareja los 
condones? 

1. Hospital del Ministerio de Salud 
2. Centro o Puesto de Salud del Ministerio de 

Salud 
3. Hospital del IHSS 
4. Hospital/clínica/médico privado 
5. Partera 
6. Farmacia 
7. Puesto de venta de medicina 
8. Pulpería/supermercado 
9. Clínica de ASHONPLAFA 
10. Consejera comunitaria o puesto 

de ASHONPLAFA 
11. Familiares/amigos/vecinos 
88.  Otro  

Especifique  
98.  No sabe/no recuerda 

909. ¿Cuánto le cuesta cada paquete de condones? 

        .  __     Lps. 
00.00 = Me los regalan             ► PASE A 912 
99.99 = No sabe/no recuerda        ► PASE A 912 

910. ¿Cuántas unidades tiene el paquete? 

        Unidades 
98 = No sabe 
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911.  ¿Ese precio le parece caro, apropiado o barato? 

1. Caro 
2. Apropiado (está bien) 
3. Barato 
4. No tiene opinión 

912.  ¿Usted usualmente lleva los condones en su billetera? 

1. Si 
2. No 
3. De vez en cuando 

 ENCUESTADOR:  PASE A 922

913. Usted ha usado condones pero no los usa actualmente. 
¿Cuántos años tenía cuando Ud. usó condones la primera vez? 

        Edad     
98 = No recuerda 

914. ¿Por qué Ud. usó condones?  (NO LEER) 

SI NO NS 

1. Evitar embarazos no deseados 1     2 9 
2. Evitar SIDA 1     2 9 
3. Evitar ETS 1     2 9 
4. Evitar contagiar su pareja 1     2 9 
5. Por higiene, por ejemplo, 

durante la menstruación (regla) 1     2 9 
8.  Otro                               1     2 9 

Especifique 

915.  Durante el tiempo que Ud. usaba condones, ¿Estos le 
causaban algún problema, inconveniente o malestar? 

1. Si 
2. No ► PASE A 917 
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916.  ¿Qué problemas, inconvenientes o malestares tenía Ud, o 
su pareja cuando usaban condones?  (NO LEER) 

MENCIONO 
NO 

MENCIONO 
 

a. Le irritaban/sentía caliente 
b. Le irritaban a su pareja 

1 
1 

 

 

c. No se sentía lo mismo 1     2 
d. Interrupción de acto sexual 

para poder colocarse el condón 1 

e. Se le han roto 1 
f. Se le quedó adentro a su pareja 1 
g. Olor del lubricante/condón 1 
h.  Otro                              1 

Especifique 

917.  ¿Con mayor frecuencia, dónde consiguió Ud. o su pareja los 
condones? 

1. Hospital del Ministerio de Salud 
2. Centro o Puesto de Salud del Ministerio 

de Salud 
3. Hospital del IHSS 
4. Hospital/clínica/médico privado 
5. Partera 
6. Farmacia 
7. Puesto de venta de medicina 
8. Pulpería/supermercado 
9. Clínica de ASHONPLAFA 
10. Consejera comunitaria o puesto 

de ASHONPLAFA 
11. Familiares/amigos/vecinos 
88.  Otro  

Especifique 
98.  No sabe/no recuerda 

2 
2 
 
2 
 
2 
 
2 
2 
2 
2 
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918.  ¿Por qué no está usando condones actualmente? 
 

1. Inconveniente obtenerlos
2. Son caros
3. Sólo tiene una pareja/fiel
4. Evitar los hijos es sólo responsabilidad 
 de la mujer
5. Usa otro método
6. Disminuye el placer/es incómodo
7. No son seguros
8. Paró a tener sexo con prostitutas
9. La pareja es fiel
10. No le gusta
11. A su pareja no le gusta
12. Sin actividad sexual
13. Quiere embarazo
88. Otro   
 Especifique
98. No sabe 

 ENCUESTADOR:  PASE A 922

919. ¿Por qué nunca ha usado condones? 

1. Inconveniente obtenerlos 
2. Son caros 
3. Sólo tiene una pareja 
4. Evitar los hijos es sólo responsabilidad 

de la mujer 
5. Usa otro método 
6. Disminuye el placer/es incómodo 
7. No son seguros 
8. Son para usar fuera del matrimonio/ 

fuera de su pareja 
9. La pareja es fiel 

 

10. No le gusta 
11. A su pareja no le gusta 
12. Sin actividad sexual 
13. No sabe obtenerlos 
14. No tiene relaciones con prostitutas 
88. Otro  

Especifique 
98.  No sabe 

920. ¿Sabe usted de algunos lugares o personas en donde se puede 
obtener condones? 

1. Si 
2. No  ► PASE A 922 
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921.  ¿En qué lugares y/o con qué personas? (NO LEER) 

NO 
MENCIONO    MENCIONO 

a. Hospital, Centro o Puesto del 
Ministerio de Salud 1 2 

b. Hospital/clínica del IHSS 1 2 
c. Hospital/clínica privada 1 2 

d. Partera/voluntario de salud/ 
guardian 1 2 

e. Amigos/familiares 1 2 

f. Farmacia 1 2 
g. Pulpería/supermercado 1 2 

h.  Clínica de ASHONPLAFA 1 2 
i.  Puesto de ASHONPLAFA 1 2 

j.  Motel/hotel 1 2 
k.  Otro                  1 2 

Especifique 

922. ¿En los últimos seis meses ha visto, escuchado, o leído un 
mensaje o anuncio de condones Guardián? 

1. Si 
2. No               ► PASE A 924 

923. ¿A través de qué medios ha visto, escuchado o leído esos 
mensajes o anuncios?  (NO LEER) 

NO 
MENCIONO    MENCIONO 

a. En la radio 1 2 
b. En la televisión 1 2 
c. En periódico/revista 1 2 
d. En un afiche 1 2 
e. En folletos 1 2 
f. En clínicas de P.F. 1 2 
g. Otro                  1 2 

Especifique 
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924.  A continuación, vamos a presentarle algunas afirmaciones 
que se refieren al condón.  Le agradecería que indique si 
Ud. está de acuerdo o no.  (LEER) 

SI   NO   NS 

a. El condón disminuye el placer sexual      1    2     9 
b. La pareja puede ofenderse si se 

le pide usarlo 1    2     9 

c. Debe usarse si la pareja lo pide         1    2     9 
d. El condón puede hacer que el hombre 

pierda la erección del pene 1    2     9 

e. El condón causa irritación en 
el pene o en la vagina 1    2     9 

f. El condón se rompe facilmente 1    2     9 

g. Se debe usar un condón nuevo en 
cada eyaculación 1    2     9 

h.   Da vergüenza ir a comprar condones       1    2     9 

i.  El hombre tiene que retirarse justo 
después de la eyaculación, si no el 
condón puede quedarse adentro 1    2     9 

j.  Si un hombre usa el condón, eso 
prueba que él se preocupa por 
su pareja 1    2     9 
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X.  CONOCIMIENTOS SOBRE ETS/SIDA 

1000. ¿Usted ha oído hablar de las enfermedades venéreas o de 
transmisión sexual? 

1.  Si                ► PASE A 1002 
2.   No 

1001. ¿Ha oído hablar de SIDA? 

1. Si                ► PASE A 1014 
2. No               ► PASE A 1100 

1002. ¿Me podría mencionar el nombre de las enfermedades 
venéreas o de transmisión sexual de las cuales ha oído 
hablar? 

NO 
ESPONTANEO     DIRIGIDO     CONOCE 

a. Sífilis (chancro duro, 
mal de sangre) 1 2 3 

b. Chancro blando 1 2 3 

c. Gonorrea (purgación, 
mojada caliente) 1 2 3 

d. Condiloma (caballitos, 
verrugas) 1 2 3 

e. SIDA 1 2 3 

f. Chlamydia 1 2 3 

g. Herpes genital 1 2 3 

h. Linfogranuloma 
(golondrinas) 1 2 3 

i. Tricomoniasis 1 2 3 

j. Candidiasis 1 2 3 

k. Otro ____________         1 3 
Especifique 

1003.  ENCUESTADOR:  VEA 500 Y VERIFIQUE SI EL ENTREVISTADO HA 
TENIDO RELACIONES SEXUALES 

1. Si 
2. No               ► PASE A 1012 
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1004.  ¿Durante los últimos 12 meses tuvo Ud. algunas  de las
siguientes enfermedades de transmisión sexual? (LEER) 

SI   NO NS 

a. Sífilis (chancro duro, 
mal de sangre) 1    2  9 

b..Chancro blando 1    2  9 
c. Gonorrea (purgación, 

mojada caliente) 1    2  9 

d. Condiloma (caballitos, 
verrugas 1    2  9 

d. Chlamydia 1    2  9 
e. Herpes genital 1    2  9 

f. Linfogranuloma 
(golondrinas) 1    2  9 

g. Tricomoniasis                   1    2  9 
h. Candidiasis                     1    2   9 

1005.  ¿Durante los últimos 12 meses tuvo Ud. algunos de los 
siguientes sintomas?  (LEER) 

SI   NO NS 

a. Secreción por el pene 
(gota militar) 1    2  9 

b. Dolor/ardor al orinar 1    2  9 

c. Herida/úlcera en el pene        1    2  9 
d. Verrugas en el pene 1    2  9 

1006. ENCUESTADOR:  VEA 1004 Y 1005 Y VERIFIQUE SI EL 
ENTREVISTADO TUVO ALGUNA ETS O SINTOMA 

1. Si 
2. No               ► PASE A 1012 

1007. La última vez que Ud. tenía (NOMBRE DE LA ETS/SINTOMA), 
¿Recibió consejo o tratamiento? 

1. Si 
2. No               ► PASE A 1009 
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1008 

1009. 

¿Dónde recibió consejo o tratamiento? 

1. Hospital del Ministerio de Salud 
2. Centro o Puesto de Salud del 

Ministerio de Salud 
3. Hospital del IHSS 
4. Hospital/clínica/médico privado 
5. Puesto de venta de medicina 
6. Farmacia 
7. Clínica de ASHONPLAFA 
8. Pulpería/supermercado 
9. Amigos/familiares 
10.  Curandero/medicina natural 
88.  Otro  

Especifique 
98.  No recuerda 

Cuando tenía (NOMBRE DE LA ETS/SINTOMA), 
a su pareja? 

¿Le informó 

1.  Si 
2.  No 

 
1010.  ¿Hizo algo Ud. para no pasárselo a su pareja? 
 
               1.  Si 
               2.  No ► PASE A 1012
               3.  Pareja también infectada ► PASE A 1012
  

1011.  ¿Que hizo? 
  
               1.  Abstinencia de relaciones sexuales 
               2.  Usó condones 
               8.  Otro  __________________ 
                            Especifique 

 

1012. Suponiendo que Ud. tuviera una enfermedad de transmisión 
sexual, ¿Se lo diría a su pareja? 

1. Si 
2. No 
9.  No sabe 

1013. ENCUESTADOR:  VEA 1002 E IDENTIFIQUE SI EL ENTREVISTADO 
MENCIONO SIDA ESPONTÁNEAMENTE O EN FORMA DIRIGIDA 

1 
2 

Si 
No ► PASE A 1100 

ENCUESTADOR: PASE A 1013
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1014. ¿Piensa Ud. que una persona puede estar contagiada con el 
virus del SIDA y no presentar síntomas de la enfermedad? 

1. Si 
2. No 
9.  No sabe 

1015. ¿En la actualidad, existe cura para el SIDA? 

1. Si 
2. No 
9.  No sabe 

1016. ¿Cómo se puede evitar el SIDA?  (NO LEER) 
NO 

MENCIONO  MENCIONO 

a. Usar condones 1        2 
b. Tener una sola compañera/ 

fidelidad 1        2 

c. No salir con prostitutas 1        2 
d. Reducir el número de parejas      1        2 

e. No tener relaciones por el ano    1        2 
f. No tener relaciones con hombres 

que tienen relaciones con otros 
hombres 1        2 

g. No tener relaciones con 
desconocidos 1        2 

h.  No usar jeringas usadas por 
infectados 1        2 

i.  No usar transfusiones inseguras 1 2 
j.  No tener sexo oral 1 2 
k.  No tener relaciones sexuales 1 2 
1.  Otro                          1 2 

Especifique 

1017. ENCUESTADOR:  VEA 400 E IDENTIFIQUE SI EL ENTREVISTADO HA 
OIDO HABLAR DE CONDONES (LOS CONOCE) 

1. Si 
2. No ► PASE A 1021 
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1018. ¿Cree usted que el uso del condón puede ser una manera 
muy eficaz, eficaz, poco eficaz o nada eficaz para 
prevenir las enfermedades de transmisión sexual y el de 
SIDA? 

1. Muy eficaz 
2. Eficaz 
3. Poco eficaz 
4. Nada eficaz 
9. No sabe 

1019. ¿Si su pareja sexual se lo pidiera, usted estaría 
dispuesto a usar el condón? 

1. Si 
2. No 
9.  No sabe 

1020. ¿Y si usted fuera él que lo pidiera, como cree que 
reaccionaría su pareja? 

1. Se molestaría 
2. Aceptaría 
3. Me trataría mal 
4. Me acusaría tener otra pareja 
8. Otro  

Especifique 
9. No sabe 

1021. ¿Qué le sucede a las personas que padecen de SIDA...(LEER) 

1. Casi nunca mueren de la enfermedad 
2. Algunos mueren 
3. Siempre mueren de la enfermedad 
9. No sabe 

1022. ¿Conoce personalmente a alguien que tiene SIDA o que murió 
de SIDA? 

1. Si 
2. No 
9.  No sabe 

1023. A su criterio, ¿Cuál es su riesgo de adquirir el SIDA: 
pequeño, moderado, alto o Ud. no corre ningún riesgo? 

 
1.  No tiene riesgo     
2.  Riesgo pequeño 
3.  Riesgo moderado        ► PASE A 1025 
4.  Riesgo alto            ► PASE A 1025 
5.  Tiene  SIDA            ► PASE A 1026 
9.  No sabe                ► PASE A 1026 
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1024.  ¿Por qué Ud. cree que (NO TIENE RIESGO/TIENE PEQUEÑO 
RIESGO) de contraer el SIDA?  (NO LEER) 

MENCIONO 
NO 

MENCIONO 
 

a. Abstinencia de sexo 
b. Usa condones 
c. Tiene sólo una pareja/fiel 
d. Limite el número de 

parejas que tiene 
e. Su pareja no tiene otra pareja 
f. No tiene contacto con 

homosexuales/bisexuales 
g. No recibe tranfusiones 
h.  No se usa jeringas usadas 

por otras personas      
i.  No tiene relaciones con 

prostitutas 
j.  Otro  

    Especifique 

1 
1 
1 

1 
1 

1 
1 

1 
1 

2
2
2 

2
2 

2
2 

2 
2 

 

ENCUESTADOR: PASE A 1026 
 

1025.  ¿Por qué Ud. cree que (TIENE MODERADO/TIENE ALTO 
RIESGO) de contraer el SIDA?  (NO LEER) 

NO 
MENCIONO    MENCIONO 

a. No usa condones 
b. Tiene más que una pareja 
c. Su pareja tiene otras 

parejas 
d. Tiene contacto con 

homosexuales/bisexuales 
e. Recibe transfusiones 
f. Se usa jeringas usadas 

por otras personas 
g. Tiene relaciones con 

prostitutas 
h.  Otra  

Especifique 

 

1 
1 
 
1 
 
1 
1 
 
1 
 
1 
1 

2 
2 
 
2 
 
2 
2 
 
2 
 
2 
2

1026.  ¿Usted ha cambiado su comportamiento sexual por el 
conocimiento que tiene ahora del SIDA? 

1. Si 
2. No ► PASE A 1028 
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1027.  ¿Qué cambios ha hecho?  (NO LEER) 
                                                      NO 
                                    MENCIONO       MENCIONO 
 
a. No comenzó a tener sexo 
b. Dejó de tener relaciones 

sexuales 
c. Comenzó a usar condones 

con algunas parejas 

d. Comenzó a usar condones en 
todas las relaciones 

e. Limitó a tener relaciones 
con una sola pareja 

f. Redujo el número de parejas  

g. Paró de tener relaciones con 
homosexuales/bisexuales 

h.  Paró de tener relaciones con 
prostitutas 

i.  Hizo examen del VIH 

j.  Le exigió examen del VIH 
a su pareja 

k.  Comenzó a tener sexo sin 
penetración 

1.  Comenzó a no tener sexo 
por atrás 

m.  Otro  

1 2
1  2 
 
1  2 
 
 
1  2 
 
1  2 
 
1  2 
 
1  2 
 
1  2 
 
1  2 
 
1  2 
 
1  2 
 
1  2 
 
1 2

Especifique 

1028. ¿Ha oído hablar del examen que se realiza para saber si 
una persona tiene el virus del SIDA? 

1. Si 

2. No               ► PASE A 1031 

1029. ¿Se ha realizado este examen? 

1. si 
2.  No               ► PASE A 1031 

1030. ¿Cuál fue el resultado? 

1. Negativo 
2. Positivo 
7.  No sabe 
9.  No responde 
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1031. Por cada oración siguiente sobre el SIDA, por favor 
indique si el riesgo de infectarse con el virus del 
SIDA es alto, bajo o ninguno. 

NIN-   NO 
ALTO BAJO GUNO  SABE 

a. Dar la mano a alguien que 
tiene SIDA 1    2    3     9 

b. Usar una jeringa o aguja que 
utilizó una persona sin 
limpiarla 1    2    3     9 

c. Besar con intercambio de saliva 
a una persona con SIDA 1    2    3     9 

d. Tener relaciones sexuales con 
diferentes personas sin usar 
un condón 1    2    3     9 

e. Tener relaciones sexuales SIN 
condón con alguien que acaba 
de conocer 1    2    3     9 

f. Tener relaciones sexuales USANDO 
un condón con una persona que 
tiene el virus del SIDA 1    2    3     9 

g. Practicar el sexo oral (con la 
boca) con alguien que no conoce 
bien 1    2    3     9 

h.  Tener relaciones sexuales con 
una prostituta USANDO un condón 1    2    3     9 

i.  Asistir a una clínica dental o 
un Centro de Salud donde va la 
gente con SIDA 1    2    3     9 

j.  Recibir una transfusión de 
sangre 1    2    3     9 

k.  Dar (donar) sangre 1    2    3     9 

1.  Por la picada de un mosquito    1    2    3     9 
m.  Compartir cucharas, tenedores, 

platos, vasos, etc. 1    2    3     9 
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XI.  ACTITUDES 

Ahora, quisiera solicitar su opinión sobre algunos temas que nos 
interesan. 

1100. ¿Quién debería decidir el número de niños que una pareja 
quiere tener? 

1. Esposo/compañero/hombre 
2. Esposa/compañera/mujer 
3. Los dos juntos 
4. Cualquier de los dos 
5. El médico 
6. Lo que pase/lo que mande Dios 
8. Otro  

Especifique 

1101. ¿Quién debería decidir si una pareja utiliza métodos de 
planificación familiar? 

1. Esposo/compañero/hombre 
2. Esposa/compañera/mujer 
3. Los dos juntos 
4. Cualquier de los dos 
5. El médico 
8.  Otro 

Especifique 

1102. ¿Cuál es la edad ideal para que un muchacho tenga su 
primera relación sexual? 

        Edad 
66 = Cuando él se casa 
77 = No tiene opinión 
98 = No sabe 

1103.  ¿Cuál es la edad ideal para que una muchacha tenga su 
primera relación sexual? 

        Edad 
66 = Cuando ella se casa 
77 = No tiene opinión   
98 = No sabe 

1104.  ¿Cuál edad piensa Ud. es la mejor para que un hombre 
se case por primera vez? 

        Edad 
77 = No tiene opinión 
98 = No sabe 
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1105. ¿Cuál edad piensa Ud. es la mejor para que una mujer 
se case por primera vez? 

        Edad 
77 = No tiene opinión 
98 = No sabe 

1106. Por favor, indique si está de acuerdo o no: 

SI   NO   NS 
a. Ud. cree que los niños deben 

recibir educación sexual en 
las escuelas 1    2    9 

b. Ud. cree que los jóvenes deben 
recibir educación sexual en 
los colegios 1    2    9 

c. Ud. cree que deben existir 
programas especiales de 
planificación familiar para 
jóvenes adolescentes 1    2    9 

d. Ud. cree que es muy importante 
que la mujer llegue virgen al 
matrimonio 1    2    9 

e. Los jóvenes deben ir donde están 
las prostitutas para hacerse 
hombres 1    2    9 

f. Ud. cree es aceptable para 
hombres casados/unidos tener 
relaciones extramaritales 1    2    9 

g. Ud. cree es aceptable para 
mujeres casadas/unidas tener 
relaciones extramaritales 1    2    9 

h. Ud. cree que la esterilización 
femenina es menos complicada 
que la operación del hombre 
(vasectomía) 1    2    9 

i. Ud. cree que al operarse de 
vasectomía disminuye su 
capacidad sexual 1    2    9 

j. Ud. cree que un hombre operado 
de vasectomía les gusta a 
las mujeres 1    2    9 
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k. Después de haber hecho la 
vasectomía, las relaciones son 
menos satisfactorias para el 
hombre           1    2    9 

1. Después de haber hecho la 
vasectomía, las relaciones son 
menos satisfactorias para la 
mujer           1    2    9 

m. Más hombres necesitan aceptar 
la responsibilidad para la 
planificación familiar            1    2    9    
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XII.  MORBILIDAD GENERAL 

1200. ¿Tiene Ud. tos con expectoración que tenga más de 15 días 
de duración? 

1.  Si 
2 .  No 

1201. ¿Le han dicho que Ud. padece de tuberculosis (sombra 
en los pulmones, picado de los pulmones)? 

1. Si 

2. No               ► PASE A 1204 

1202. ¿Está actualmente en tratamiento? 

1. Si               ► PASE A 1204 
2. No 

1203. ¿Por qué no está en tratamiento? 

1. Le dijeron que ya lo había completado 
2. No le queda tiempo de ir al Centro de 

Salud o hospital 
3. Le queda muy lejos el Centro de Salud o 

hospital 
4. Razones económicas/no tiene dinero para ir 
8. Otro  

Especifique 
9. No sabe 

1204. ¿Padece Ud. de ataques o convulsiones (epilepsia)? 

1. Si 

2. No               ► PASE A 1206 

1205. ¿Está actualmente en tratamiento? 

1. Si 
2. No 

1206. ¿Ha padecido alguien de su familia de azucar en la sangre 
(diabetes mellitus)? 

1. Si 
2. No 
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1207. ¿Le han dicho personal médico que usted padece de: 

SI   NO 
a. Presión alta (hipertensión 

arterial) 1 2 
b. Azucar en la sangre 

(diabetes mellitus) 1 2 
c. Enfermedad del corazón         1 2 

1208. ¿Cuántas veces en su vida ha sido herido con arma blanca, 
arma de fuego o agredido con golpe violento? 

        Veces 
00 = Nunca               ► PASE A 1300 
98 = No recuerda 
99 = No responde 

1209.  ¿Cuántos años tenía cuando fue herido la última vez? 

         Años 
98 = No recuerda  

1210.  ¿Fue hospitalizado cuando fue herido la última vez? 

1. 
2. 

Si 
No 
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1300.  HORA DE FINALIZACION DE LA ENTREVISTA 

        HORA                 MINUTOS 

ENCUESTADOR: 

* AGRADEZCA AL ENTREVISTADO POR HABERLE DADO SU TIEMPO 

* REGRESE A LA PRIMERA PAGINA DEL CUESTIONARIO DE LA 
VIVIENDA Y ANOTE EL CODIGO DE RESULTADO 

* ASEGURESE QUE HA TRANSCRITO LA INFORMACION DE 
IDENTIFICACION GEOGRAFICA Y MUESTRAL DEL CUESTIONARIO DE 
LA VIVIENDA AL CUESTIONARIO INDIVIDUAL 
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ANEXO C  

Cálculo de los Pesos para el Análisis

Debido al hecho que las viviendas seleccionadas para entrevistas tenían desiguales
probabilidades de ser seleccionadas es necesario ponderar las observaciones para el analisis.  El
Cuadro C-1 presenta los pesos de análisis para cada de los segmentos en la muestra para ENSM-
96, y los datos usados para el cálculo de los pesos.  En las primeras 3 columnas (A, B, y C) se
presenta el número de viviendas en el segmento cuando se hizo el censo en 1988, el número
listado cuando actualizó la cartografía para la Encuesta Permanente de Hogares de Propósitos
Multiples (EPHPM) y el número de viviendas en el segmento que fueron seleccionados para
entrevistar en ENSM-96.  En las próximas tres columnas (D, E, y F) se encuentra probabilidades
de selección: D - corresponde a la probabilidad del segmento de ser seleccionado en el primer
lugar para EPHPM; E - corresponde a la probabilidad del segmento de ser seleccionado la
segunda vez para la submuestra de ENSM-96; y  F- corresponde a la probabilidad de una
vivienda de ser seleccionado dentro del segmento selecciónado (C  dividido por B).  Columna G
presenta la probabilidad final de una vivienda de ser seleccionada, cual se calcula multiplicando
las tres probabilidades en columnas D, E y F.  El factor de expansión (columna H), cual es la
cantidad de viviendas en la población representada por cada vivienda en la muestra, se calcula
como el inverso de la probabilidad final de selección. 

Los pesos usados para los análisis en este informe han sidos normalizados de tal manera que el
total de los pesos es igual al total de viviendas en la muestra.  Estos pesos normalizados están
presentados en la última columna de Cuadro C-1.     
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CUADRO C-1 

 
 

Número de Viviendas 
 

Probabilidad de Selección 
 

No. de 
Sector 

ENSM-96 
 

Censo 
1988 
(A) 

 
Listado 
EPHPM 

(B) 

 
Muestrado 
ENSM-96 

(C) 

 
de Sector 
EPHPM 

(D) 

de Sector 
Submuestra 
ENSM-96 

(E) 

de Vivienda 
en Sector 
ENSM-96 

(F)=(C)/(B) 

TOTAL 
de Vivienda 
ENSM-96 

(G)=(D*E*F) 

 
Factor de 
Expansión 
(H)=1/(G) 

 
Peso 

de Analisis 
Normalizado 

TEGUCIGALPA        

1 48 63 28 0.0562 0.1953 0.4444 0.0049 204.80 0.98 
2 55 89 28 0.0645 0.1953 0.3146 0.0040 252.50 1.21 
3 16 56 28 0.0188 0.1953 0.5000 0.0018 546.15 2.61 
4 58 98 28 0.0680 0.1953 0.2857 0.0038 263.66 1.26 
5 46 94 28 0.0539 0.1953 0.2979 0.0031 318.87 1.53 
6 57 33 28 0.0668 0.1953 0.8485 0.0111 90.34 0.43 
7 40 44 28 0.0469 0.1953 0.6364 0.0058 171.65 0.82 
8 51 40 28 0.0598 0.1953 0.7000 0.0082 122.39 0.59 
9 56 62 28 0.0656 0.1953 0.4516 0.0058 172.76 0.83 

10 101 195 28 0.1184 0.1953 0.1436 0.0033 301.27 1.44 
11 66 68 28 0.0773 0.1953 0.4118 0.0062 160.77 0.77 
12 48 88 28 0.0562 0.1953 0.3182 0.0035 286.08 1.37 
13 49 43 28 0.0574 0.1953 0.6512 0.0073 136.93 0.66 
14 74 88 28 0.0867 0.1953 0.3182 0.0054 185.56 0.89 
15 74 105 28 0.0867 0.1953 0.2667 0.0045 221.41 1.06 
16 42 58 28 0.0492 0.1953 0.4828 0.0046 215.49 1.03 
17 47 74 28 0.0551 0.1953 0.3784 0.0041 245.68 1.18 
18 62 53 28 0.0727 0.1953 0.5283 0.0075 133.39 0.64 
19 62 65 28 0.0727 0.1953 0.4308 0.0061 163.59 0.78 
20 41 49 28 0.0480 0.1953 0.5714 0.0054 186.49 0.89 
21 41 56 28 0.0480 0.1953 0.5000 0.0047 213.13 1.02 
22 59 68 28 0.0691 0.1953 0.4118 0.0056 179.84 0.86 
23 55 135 28 0.0645 0.1953 0.2074 0.0026 383.01 1.83 
24 51 55 28 0.0598 0.1953 0.5091 0.0059 168.28 0.81 
25 44 78 28 0.0516 0.1953 0.3590 0.0036 276.62 1.32 

SAN PEDRO SULA        
58 54 54 33 0.0894 0.1944 0.6111 0.0106 94.13 0.45 
59 46 51 33 0.0762 0.1944 0.6471 0.0096 104.36 0.50 
60 41 41 33 0.0679 0.1944 0.8049 0.0106 94.13 0.45 
61 72 93 33 0.1192 0.1944 0.3548 0.0082 121.58 0.58 
62 69 73 33 0.1142 0.1944 0.4521 0.0100 99.58 0.48 
63 37 63 33 0.0613 0.1944 0.5238 0.0062 160.27 0.77 
64 68 77 33 0.1126 0.1944 0.4286 0.0094 106.58 0.51 
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CUADRO C-1 
 

 
Número de Viviendas 

 
Probabilidad de Selección 

 
No. de 
Sector 

ENSM-96 
 

Censo 
1988 
(A) 

 
Listado 
EPHPM 

(B) 

 
Muestrado 
ENSM-96 

(C) 

 
de Sector 
EPHPM 

(D) 

de Sector 
Submuestra 
ENSM-96 

(E) 

de Vivienda 
en Sector 
ENSM-96 

(F)=(C)/(B) 

TOTAL 
de Vivienda 
ENSM-96 

(G)=(D*E*F) 

 
Factor de 
Expansión 
(H)=1/(G) 

 
Peso 

de Analisis 
Normalizado 

65 69 96 33 0.1142 0.1944 0.3438 0.0076 130.96 0.63 
66 51 62 33 0.0844 0.1944 0.5323 0.0087 114.43 0.55 
67 54 209 33 0.0894 0.1944 0.1579 0.0027 364.30 1.74 
68 53 83 33 0.0878 0.1944 0.3976 0.0068 147.40 0.71 
69 60 62 33 0.0993 0.1944 0.5323 0.0103 97.26 0.47 
70 57 58 33 0.0944 0.1944 0.5690 0.0104 95.78 0.46 
71 65 61 33 0.1076 0.1944 0.5410 0.0113 88.33 0.42 
72 65 106 33 0.1076 0.1944 0.3113 0.0065 153.50 0.73 
73 86 169 33 0.1424 0.1944 0.1953 0.0054 184.97 0.89 
74 71 67 33 0.1176 0.1944 0.4925 0.0113 88.82 0.43 
75 70 44 33 0.1159 0.1944 0.7500 0.0169 59.16 0.28 
76 49 45 33 0.0811 0.1944 0.7333 0.0116 86.44 0.41 
77 42 43 33 0.0695 0.1944 0.7674 0.0104 96.37 0.46 
78 53 56 33 0.0878 0.1944 0.5893 0.0101 99.45 0.48 

RESTO URBANO        
26 66 74 28 0.0511 0.3250 0.3784 0.0063 159.26 0.76 
27 39 64 28 0.0433 0.3250 0.4375 0.0062 162.50 0.78 
28 54 60 28 0.0418 0.3250 0.4667 0.0063 157.83 0.76 
29 52 47 28 0.0577 0.3250 0.5957 0.0112 89.50 0.43 
30 51 53 28 0.0566 0.3250 0.5283 0.0097 102.91 0.49 
40 37 50 28 0.0328 0.3250 0.5600 0.0060 167.34 0.80 
41 60 67 28 0.1262 0.3250 0.4179 0.0171 58.32 0.28 
42 53 52 28 0.1115 0.3250 0.5385 0.0195 51.24 0.25 
43 53 67 28 0.1489 0.3250 0.4179 0.0202 49.45 0.24 
44 62 84 28 0.1742 0.3250 0.3333 0.0189 53.00 0.25 
45 56 71 28 0.0497 0.3250 0.3944 0.0064 157.00 0.75 
46 60 62 28 0.0532 0.3250 0.4516 0.0078 127.96 0.61 
47 62 69 28 0.0550 0.3250 0.4058 0.0073 137.81 0.66 
48 65 62 28 0.0577 0.3250 0.4516 0.0085 118.12 0.57 
49 50 63 28 0.1052 0.3250 0.4444 0.0152 65.80 0.32 
79 58 65 28 0.0439 0.3250 0.4308 0.0061 162.74 0.78 
80 42 38 28 0.1180 0.3250 0.7368 0.0283 35.40 0.17 
81 47 46 28 0.0298 0.3250 0.6087 0.0059 169.77 0.81 
82 51 68 28 0.0386 0.3250 0.4118 0.0052 193.61 0.93 
83 75 90 28 0.0568 0.3250 0.3111 0.0057 174.25 0.83 
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CUADRO C-1 
 

 
Número de Viviendas 

 
Probabilidad de Selección 

 
No. de 
Sector 

ENSM-96 
 

Censo 
1988 
(A) 

 
Listado 
EPHPM 

(B) 

 
Muestrado 
ENSM-96 

(C) 

 
de Sector 
EPHPM 

(D) 

de Sector 
Submuestra 
ENSM-96 

(E) 

de Vivienda 
en Sector 
ENSM-96 

(F)=(C)/(B) 

TOTAL 
de Vivienda 
ENSM-96 

(G)=(D*E*F) 

 
Factor de 
Expansión 
(H)=1/(G) 

 
Peso 

de Analisis 
Normalizado 

84 71 54 28 0.0264 0.3250 0.5185 0.0045 224.47 1.07 
85 46 50 28 0.0348 0.3250 0.5600 0.0063 157.84 0.76 
86 63 64 28 0.0235 0.3250 0.4375 0.0033 299.82 1.44 
87 50 50 28 0.0378 0.3250 0.5600 0.0069 145.21 0.70 
88 57 58 28 0.0361 0.3250 0.4828 0.0057 176.50 0.84 
89 52 45 28 0.0394 0.3250 0.6222 0.0080 125.66 0.60 
90 52 111 28 0.0394 0.3250 0.2523 0.0032 309.97 1.48 
91 54 52 28 0.0409 0.3250 0.5385 0.0072 139.83 0.67 
92 50 38 28 0.0317 0.3250 0.7368 0.0076 131.83 0.63 

106 55 220 28 0.0288 0.3250 0.1273 0.0012 838.68 4.01 
107 53 51 28 0.0628 0.3250 0.5490 0.0112 89.29 0.43 
108 54 69 28 0.0283 0.3250 0.4058 0.0037 267.91 1.28 
109 66 140 28 0.0782 0.3250 0.2000 0.0051 196.82 0.94 
110 73 61 28 0.0383 0.3250 0.4590 0.0057 175.20 0.84 
118 54 82 28 0.1978 0.3250 0.3415 0.0220 45.56 0.22 
119 56 59 28 0.2051 0.3250 0.4746 0.0316 31.61 0.15 
120 51 60 28 0.3736 0.3250 0.4667 0.0567 17.65 0.08 
121 54 52 28 0.0436 0.3250 0.5385 0.0076 131.06 0.63 
122 52 57 28 0.1905 0.3250 0.4912 0.0304 32.88 0.16 
123 49 72 28 0.0396 0.3250 0.3889 0.0050 199.98 0.96 
124 65 59 28 0.4762 0.3250 0.4746 0.0734 13.62 0.07 
133 47 57 28 0.0313 0.3250 0.4912 0.0050 200.04 0.96 
134 58 90 28 0.0559 0.3250 0.3111 0.0057 176.81 0.85 
135 54 60 28 0.0521 0.3250 0.4667 0.0079 126.60 0.61 
136 43 44 28 0.0286 0.3250 0.6364 0.0059 168.78 0.81 
137 55 27 28 0.0366 0.3250 1.0370 0.0123 80.97 0.39 
138 59 69 28 0.0393 0.3250 0.4058 0.0052 192.90 0.92 
139 55 84 28 0.0530 0.3250 0.3333 0.0057 174.02 0.83 
140 81 70 28 0.0540 0.3250 0.4000 0.0070 142.55 0.68 
147 50 53 28 0.0332 0.3250 0.5283 0.0057 175.45 0.84 
148 61 64 28 0.0405 0.3250 0.4375 0.0058 173.66 0.83 
149 59 63 28 0.0392 0.3250 0.4444 0.0057 176.74 0.85 

RURAL        
31 67 75 40 0.0422 0.1698 0.5333 0.0038 261.47 1.25 
32 71 78 40 0.0448 0.1698 0.5128 0.0039 256.61 1.23 
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CUADRO C-1 
 

 
Número de Viviendas 

 
Probabilidad de Selección 

 
No. de 
Sector 

ENSM-96 
 

Censo 
1988 
(A) 

 
Listado 
EPHPM 

(B) 

 
Muestrado 
ENSM-96 

(C) 

 
de Sector 
EPHPM 

(D) 

de Sector 
Submuestra 
ENSM-96 

(E) 

de Vivienda 
en Sector 
ENSM-96 

(F)=(C)/(B) 

TOTAL 
de Vivienda 
ENSM-96 

(G)=(D*E*F) 

 
Factor de 
Expansión 
(H)=1/(G) 

 
Peso 

de Analisis 
Normalizado 

33 89 132 40 0.0623 0.1698 0.3030 0.0032 311.80 1.49 
34 98 142 40 0.0618 0.1698 0.2817 0.0030 338.45 1.62 
35 74 76 40 0.0518 0.1698 0.5263 0.0046 215.91 1.03 
36 49 46 40 0.0343 0.1698 0.8696 0.0051 197.36 0.94 
37 77 94 40 0.0539 0.1698 0.4255 0.0039 256.65 1.23 
38 57 57 40 0.0359 0.1698 0.7018 0.0043 233.58 1.12 
39 44 42 40 0.0308 0.1698 0.9524 0.0050 200.68 0.96 
50 60 55 40 0.0394 0.1698 0.7273 0.0049 205.57 0.98 
51 116 154 40 0.0762 0.1698 0.2597 0.0034 297.72 1.43 
52 120 158 40 0.0713 0.1698 0.2532 0.0031 326.22 1.56 
53 93 104 40 0.0659 0.1698 0.3846 0.0043 232.49 1.11 
54 56 58 40 0.0397 0.1698 0.6897 0.0046 215.33 1.03 
55 52 98 40 0.0341 0.1698 0.4082 0.0024 422.64 2.02 
56 44 50 40 0.0262 0.1698 0.8000 0.0036 281.55 1.35 
57 73 66 40 0.0479 0.1698 0.6061 0.0049 202.76 0.97 
93 51 50 40 0.0284 0.1698 0.8000 0.0039 259.57 1.24 
94 67 27 40 0.0433 0.1698 1.4815 0.0109 91.73 0.44 
95 100 112 40 0.0647 0.1698 0.3571 0.0039 254.94 1.22 
96 76 80 40 0.0470 0.1698 0.5000 0.0040 250.95 1.20 
97 96 117 40 0.0593 0.1698 0.3419 0.0034 290.55 1.39 
98 120 150 40 0.0741 0.1698 0.2667 0.0034 298.00 1.43 
99 110 124 40 0.0712 0.1698 0.3226 0.0039 256.60 1.23 

100 99 92 40 0.0641 0.1698 0.4348 0.0047 211.53 1.01 
101 48 48 40 0.0297 0.1698 0.8333 0.0042 238.40 1.14 
102 82 89 40 0.0456 0.1698 0.4494 0.0035 287.36 1.38 
103 76 90 40 0.0423 0.1698 0.4444 0.0032 313.53 1.50 
104 82 94 40 0.0456 0.1698 0.4255 0.0033 303.50 1.45 
105 55 53 40 0.0306 0.1698 0.7547 0.0039 255.13 1.22 
111 89 94 40 0.0524 0.1698 0.4255 0.0038 264.07 1.26 
112 111 99 40 0.0654 0.1698 0.4040 0.0045 223.00 1.07 
113 52 56 40 0.0370 0.1698 0.7143 0.0045 222.68 1.07 
114 69 77 40 0.0406 0.1698 0.5195 0.0036 279.01 1.34 
115 81 63 40 0.0477 0.1698 0.6349 0.0051 194.46 0.93 
116 101 111 40 0.0595 0.1698 0.3604 0.0036 274.78 1.32 
117 71 80 40 0.0506 0.1698 0.5000 0.0043 232.98 1.12 
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CUADRO C-1 
 

 
Número de Viviendas 

 
Probabilidad de Selección 

 
No. de 
Sector 

ENSM-96 
 

Censo 
1988 
(A) 

 
Listado 
EPHPM 

(B) 

 
Muestrado 
ENSM-96 

(C) 

 
de Sector 
EPHPM 

(D) 

de Sector 
Submuestra 
ENSM-96 

(E) 

de Vivienda 
en Sector 
ENSM-96 

(F)=(C)/(B) 

TOTAL 
de Vivienda 
ENSM-96 

(G)=(D*E*F) 

 
Factor de 
Expansión 
(H)=1/(G) 

 
Peso 

de Analisis 
Normalizado 

125 85 75 40 0.0606 0.1698 0.5333 0.0055 182.21 0.87 
126 110 123 40 0.0785 0.1698 0.3252 0.0043 230.91 1.11 
127 100 81 40 0.0618 0.1698 0.4938 0.0052 193.15 0.92 
128 55 61 40 0.0392 0.1698 0.6557 0.0044 229.03 1.10 
129 89 105 40 0.0550 0.1698 0.3810 0.0036 281.33 1.35 
130 51 52 40 0.0315 0.1698 0.7692 0.0041 243.13 1.16 
131 76 81 40 0.0448 0.1698 0.4938 0.0038 266.54 1.28 
132 55 63 40 0.0392 0.1698 0.6349 0.0042 236.54 1.13 
141 54 78 40 0.0385 0.1698 0.5128 0.0034 298.39 1.43 
142 120 135 40 0.0856 0.1698 0.2963 0.0043 232.40 1.11 
143 93 123 40 0.0602 0.1698 0.3252 0.0033 301.05 1.44 
144 130 130 40 0.0927 0.1698 0.3077 0.0048 206.58 0.99 
145 95 140 40 0.0613 0.1698 0.2857 0.0030 336.32 1.61 
146 55 53 40 0.0355 0.1698 0.7547 0.0045 219.92 1.05 
150 85 104 40 0.0471 0.1698 0.3846 0.0031 325.37 1.56 
151 55 58 40 0.0305 0.1698 0.6897 0.0036 280.43 1.34 
152 119 115 40 0.0659 0.1698 0.3478 0.0039 256.99 1.23 
153 103 121 40 0.0570 0.1698 0.3306 0.0032 312.40 1.50 
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