Cancer de piel: Datos breves

El cancer de piel es un problema
grave de salud publica.

Cada afno, hay mas de 63 000 casos nuevos de melanoma, la
forma de cancer de piel mas mortal, que resultan en cerca de

9000 muertes.

El cancer de piel es el tipo de cancer que se diagnostica con mas
frecuencia en los Estados Unidos y cada afio 3 millones de
personas reciben tratamiento.

El tratamiento contra el cancer de piel cuesta 8100 millones
de dolares cada ano en los Estados Unidos.

Cualquier persona puede contraer cancer de piel. Aunque las personas
con la piel mas clara tienen mayor riesgo, es frecuente que las

personas con la piel mas oscura reciban el diagnéstico de cancer de
piel en una etapa mas tardia, lo que dificulta su tratamiento.

La mayoria de los canceres de piel pueden prevenirse,
pero no estamos haciendo lo suficiente.

30.1 % (casi 1 de cada 3) de los hispanos informaron haber
sufrido quemadauras solares el afo anterior.

Se estima que cada ano mas de 400 000 casos de cancer
de piel, cerca de 6000 de los cuales son melanoma, estan
relacionados con el bronceado en interiores en los Estados
Unidos.

1M% (mas de 1 cada 10) de las hispanas en la escuela
secundaria usaron el bronceado en interiores el aino anterior.

€S250822




Elija estrategias para la proteccion solar
que funcionen:

Use sombrero, anteojos y otras prendas
de proteccion, y procure estar a la
sombra, especialmente durante las
horas préximas al mediodia.

Use un filtro solar de amplio espectro
(eninglés, broad spectrum) con factor
de proteccion solar (FPS, o SPF en

inglés) 15 o mayor para proteger la

piel que esté expuesta. Recuerde que
el filtro solar es mas eficaz cuando se
usa combinado con otros métodos

de proteccion y cuando se vuelve a

aplicar segun las indicaciones.

Las personas provenientes de
todos los sectores de la sociedad
tienen un rol que jugar para
revertir la creciente ola de
cancer de piel. Tanto los sectores

de gobierno, salud y educacion,
como los empresariales,
comunitarios, sin fines de

lucro y religiosos son socios
fundamentales en este esfuerzo.

Para obtener mas informacion, visite
www.cdc.gov/spanish/cancer/skin





