
 

Respuesta de los CDC ante el zika
SOLO ALGUNAS PERSONAS DEBEN HACERSE LA PRUEBA DEL ZIKA

La prueba del virus del Zika se recomienda únicamente a determinadas personas. 
Si tiene dudas o piensa que debe hacerse la prueba, consulte a su proveedor de 
atención médica.

La prueba del zika se recomienda si presenta síntomas del zika y:

• Usted vive en un área con riesgo de zika o viaja a una de estas áreas o

• Tuvo relaciones sexuales sin usar condón con una pareja que vive en un área con riesgo de zika o 
viajó a una de esas áreas.

Las pruebas de detección del zika están indicadas para mujeres embarazadas que no 
tienen síntomas del zika en ciertos casos. Se le deben realizar las pruebas de detección del 
zika si está embarazada y:

• Tiene exposición actual al zika porque vive en un área con riesgo de zika o viaja con frecuencia a 
una de estas áreas o

• Su médico detecta anormalidades asociadas con el zika en una ecografía o usted da a luz a un 
bebé con defectos de nacimiento que podrían estar relacionados con el zika.

Versión accesible, disponible en idioma inglés: https://www.cdc.gov/zika/pdfs/Tested_For_Zika_Flyer.pdf
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