
 

 

 

 Si está enfermo, 
llame al 117.

¡Juntos podemos llegar a cero casos!

Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades de los EE. UU.

Fiebre Diarrea Dolor de cabeza Vómitos Dolor muscularDolor de estómago

Si alguien se enferma 
en la escuela

Estos son los síntomas de la enfermedad del Ébola. Si presenta alguno de estos síntomas, llame al 117.

Aislar y contactar
Mantenga al enfermo al 
menos a 1 metro (3 pies) 
de distancia del resto de 
los estudiantes, profesores 
y personal escolar.

● No toque a la persona 
enferma, la sangre o los líquidos corporales.

● Recuerde lavar siempre sus manos con agua y jabón.
● Contactar a los familiares, si es un estudiante.

Preguntar y alertar
Averiguar si la persona

● Ha estado cerca de alguien con 
síntomas como los de la 
enfermedad del Ébola.

� Avisar a la familia que lo recoja.

� Llamar o pedirle a la familia que llame al 117.

● Ha sido informada por las autoridades de salud que ha 
estado cerca de alguien con la enfermedad del Ébola.

� Alertar al equipo de respuesta a la enfermedad del 
Ébola más próximo.

Limpieza 
y desinfección
Limpie y desinfecte el área 
siguiendo las directrices 
para la limpieza. 

Transferencias
Solicitar el consentimiento 
para transferir a la unidad 
de tratamiento de la 
enfermedad del Ébola.

● Si se otorga el permiso, 
contactar al equipo de 
respuesta.

● Si se deniega el permiso, alertar a las autoridades.

Los profesores y el personal de la 
escuela deben saber cómo actuar si alguien 
presenta fiebre por encima de 38 °C.


