
Tali 'a e CDC ki he Zika

NGAUE'AKI E TAINAMU HE TAIMI MOHE 

Koe tainamu 'e lava 'o tautau 
mei he funga mohenga ke malu'i 
mei he kai e namu

'Oku totonu ke mohe tainamu 'a 
e fanau iiki mo e kakai lalahi ‘o 
kapau 'oku ikai ke 'eakoni mo 
uaea namu 'a e loki
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Taimi 'oku ke ngaue'aki ai e tainamu:
• Mono ‘a e tainamu he lalo fakamolu ke ta'o� e hu mai 'a e namu.
• Mono ‘a e tainamu he lalo fakamolu mohenga-pepe pe ko ho'o 

ngaue'aki ha tainamu e loloa fe'unga ke a'u ki he faliki
• Fusi e tainamu ke ma'u ke 'oua na'a hoko ko ha fakatamaki ki he 

fanau valevale.
• Huka'i pe ha'i e tafatafa'aki 'o e tainamu ki ha me'a ke 'oua e ngaloku 

hifo ki he feitu'u e fai ai ‘a e mohe.
• Fakasio ha ngaahi avaava i he tainamu e lava ke hu mai ai ‘a e namu.

  'Oua Teke tau e tainamu 'o o� ki ha te'elango, sikaleti pe ko ha a� 
he 'e lava ke vela ai. 

  'Oua teke mohe 'o pipiki ki he tainamu he 'e kei lava pe ke kai koe 
he namu mei he fanga ki'i avaava e tainamu. 

Ki ha toe fakaikiiki fekau'aki mo hono ta'o� ‘o e namu 'i 'api, fetu'utaki  
mai ki he www.cdc.gov/zika/prevention/controlling-mosquitoes-at-home.html


