LE VOYAGE DE MAMAN

POUR AIiDER
LES GENS D’ AFRIQUE DE L’ OUVEST







Note a I'attention des parents

Le Centers for Disease Control and Prevention a créé ce
livre d'activités pour proposer aux parents un support
interactif qui leur permettra de parler de leur déploiement
en Afrique de I'Ouest avec leurs enfants. Ce livre d'activités
est recommandé pour des enfants de 2 a 8 ans.




Le virus Ebola rend les gens malades dans certaines parties
d'Afrique de I'Ouest. L'Afrique est frés loin des Etats-Unis.




Quelques personnes qui sontf ftombées malades en Afrique
de I'Ouest sont venues aux Etats-Unis pour voir un docteur.




Maman va aller en Afrique de I'Ouest pendant quelques
semaines pour faire en sorte que les gens ne tombent plus
malades.
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C’EST UNE HEROINE !




Le virus Ebola se transmet quand la salive, le sang, la sueur, le
caca ou le pipi d'une personne malade entre dans les yeux, le
nez, la bouche ou les plaies d'une personne en bonne santé.
Seule une personne malade du virus Ebola peut rendre une
autre personne malade. Les gens en Afrique ne peuvent pas
attraper Ebola par I'air, I'eau ou la nourriture.




En Afrique de I'Ouest, maman fera en sorte que les personnes
malades aillent a I'népital pour gu'on les aide. Elle montrera
aussi aux gens comment se protéger d'Ebola et rester en
pleine forme.




TROUVE LES MOTS

Maman aura un habit spécial et des outils pour se protéger
et rester en bonne santeé.

Aide maman a mettre les éléments de son équipement de
protection individuelle en entourant les mots ci-dessous.
Les mots peuvent étre écrits a I'horizontale, verticale ou
méme diagonale.
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TABLIER LUNETTES
JAVEL BLOUSE
BOTTES CAPUCHE
GANTS MASQUE
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Quand maman devra partir, tu pourras |'aider a faire sa
valise. Offre-lui un « porte-bonheur » pour gu'elle pense a toi !

Colorie les objets dont maman a besoin pour son voyage.




Tu vas vraiment manquer a ta maman quand elle sera
|G-bas. Fais-lui plein de cdlins et de bisous avant qu'elle parte.

Fais-lui un dessin qu'elle pourra emmener avec elle !
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Tu peux lui montrer sur une carte ou se trouve |'Afrique de
I'Ouest pour gu'elle sache ou elle part | Tu peux aussi
entourer la date sur fon calendrier pour te souvenir de la
date a laguelle maman va rentrer.




Quand maman sera absente, aide ton papa a s'occuper
de tes freres et sceurs, des animaux de la famille et des
plantes. Travaille bien a I'école et ne fais pas de bétises.

Ta maman va adorer pouvoir étre fiere de toi!




Siquelgu'un te demande ce que fait ta maman en Afrique
de I'Ouest, dis-lui qu'elle aide a sauver des gens. Tu es fres
fier d'elle et tu as hate gu'elle rentre a la maison !
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