¢CREE QUE SU HIJO T’IENE

SARAMPION?

Qué hacer si cree que su hijo tiene sarampion

El sarampion suele empezar con fiebre, tos, moqueo y ojos rojos que provocan un sarpullido.

Si alguien de su familia tiene sintomas de sarampion:

Manténgalo
alejado de los
miembros de la

familia que no
estan enfermos.

Todos los miembros de la
familia deben quedarse en
casa para no contagiar a
los vecinos o a otras
personas.

Llame inmediatamente al médico
o al hospital para informarles de
que alguien en su casa esta
enfermo de sarampion. Le daran
instrucciones.

— —

Cuando acudir
auncentrode
atencion de
urgencias

Si empeora rapidamente,
o presenta alguno de
estos sintomas, vaya
inmediatamente a la sala
de urgencias de un
hospital.

NO ESPERE.

Dificultad para

respirar (o
respiracion mas
rapida de lo
normal)

Fiebre o dolor
de cabeza que
no para

Pida que alguien llame antes de llegar. Avise al
hospital de que viene una persona con sarampion.

estado de alertao

Deshidratacion
(sequedad de la nariz
o boca, orinar menos,

lWorar sin lagrimas)

Color azul alrededor
de la boca, poca
energia, o dificultad
para alimentar (en
nifios pequeiios)

Dolor al
respirar o toser

1@7

Confusion,
disminucion del

debilidad severa

PREPARESE PARA EL SARAMPION

cdc.gov/measles %



https://www.cdc.gov/measles/es/el-sarampion-index.html



