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Le n n a b ) : Ta EO KWOj AikUj Jela- Hojas de informacién sobre vacunas

estan disponibles en espafiol y en
muchos otros idiomas. Etal fian
www.immunize.org/vIS

1. Etke aikuj in bok wa?

Wa in MMR emaroi bobrae nafiinmij in

mijol, lobbor ,, im lennab.

* MIJOL (M) ej komman bwe en wor piba, pokpok,
uwir boti, im birord, denden mej, ekka aer walok elikin
an wor idid rej eddok ilo aolepen enbwin. Emaron
komman an dibabuab (ekka an walok ippan piba),
inbekjon ilo lojilii, bidodo lojje, im nimonia. Ejeja an
walok, ak mijol emaron kakure komalij im jel6t mij.
LOBBOR (M) emaroi komman bwe en wor piba, metak
bar, metak ko ilo majol, emokmok, jatur, im ebboj im
emetaktak orkon ko ilo jikin kabilo reber iumin lojilfii ko.
Emaron kdmman an jarofirof, ebbdj komalij im/ak eke
kolo dilep aolepen ijo ¢j pad ie, metak im ebboj bool ko
an emmaan ak jikin lep ko an kora, im, ejeja an walok, mij.
LENNAB (R) e¢j komman piba, metak kabin buro, idid
eo ¢j eddrok ilo enbwin, metak bar, im ebonojnoj loan
mej. Emarofi komman bwe en wor kiirro ibben enafiin
jimattan in ledrik jodikdik ro im kora ro. Ne juon armij
ej bok naninmij in lennab ilo ien bororo, emaron
wotlak nifinifi eo jen lojje ak nififiin eo emarofi 16tak
kon joraan ko rellap ilo enbwin.

Eitin aolep armij ro rej bok wa in MMR renij pad ilo
kojbarok ilo aolepen mour ko aer. Wa ko im jofian
lap in an wor armij rej wa emoj aer komman bwe
nafinmij rot kein ren jeja aer walok ilo United States.

2. Wa in MMR

Ajiri aikuj 2 wa in MMR, ekka:
*Uno eojinion ilo 12 lak fian 15 allof jofian drettan
* Uno eo kein karuo 4 lak fian 6 ii6 drettan

Nifinifi ro rej itotak naboj in United States ien eo rej
pad ilo kétaan 6 im 11 allédi drettan rej aikuj bok juon
uno in MMR mokta jen ekake. Ajiri rein rej aikuj bok wot
2 bar wailo jofian iié ko rej rojan fian aer bok bwe ren pad
ilo kojbarok-aitok.

Ajiri ro re ruttolok jidik, jodikdik, im riitto ro rej bar
aikuj 1 ak 2 wa in MMR fie ejafiin dedelok karere

epidodo nan nafinmij in mijol, lobbor , im
lennab . Takto eo am emaroii jiban kalikkar jete wa
kwoj aikuyj i.

Uno eo kein kajilu an MMR emaroi rojai fian jejjo
armij ilo ien ko ej ajeeded nafiinmij in lobbor .

Wa in MMR emaroii in etal ilo ejja juén wot ien bok
wa ko jot. Ajiri ro 12 allofi lak fian 12 ii6 drettan
remarofl bok wa in MMR koba lok ibben wa in
varicella ilo juon wot ien, nae etan MMRV. Takto
eo am emaron lewaj melele ko relaplok.

3. Konnaan ippen taktdo eo am

Ba fian jikin bok wa eo am fie armij eo ej bok wa:

* Emoj an karkadok e juon wa in MMR ak
MMRYV mokta lak, ak ewor jabdewot men ko ej
kadok i rellap, im kauwotata filan mour

* Ej bororo ak lomnak emarof bororo— armij
ro rej bororo rejjab aikuj in bok wa in MMR

* Ewor an mojno jejtom ilo enbwinnin, ak ewor
jinen ak jemen, jein ak jatin ladrik, ak ledrik eo
ekar wor nafninmij in borai ko ibbeir ak jen ien
lotak ikijein joraan ko ilo enbwin

* Emoj an pad ilo judn jekjek eo ej komman bwe
en bidodo an mao im toor botoktok

* Emoj an ilo raan ko remootlak bok botoktok jen bar
juon armij ak kobwebweien ko jot ilo botoktok

* Nafinmij in tibi

* Emoj an bok jabrewot wa ko jot ilo wiik ko 4
remootlak

Ilo jot keij, , taktd eo am emaron kelet fian lemaanlok ien
am bok wa in MMR fian bar juén ien lolok imaan.
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Armij ro edik nafinmij ko ibbeir, einwot mej in,
remarof bok wa. Armij ro rej pad ilo nafiinmej
rejab kanuij lap ak lap an nafinmej rej aikuj kottar
fian fie renij mour lak mokta jan bok MMR wa.

Takto eo am emaron lewaj melele ko relaplok.

4. Uwota ko ilo an maron walok
jabrewot ilo enbwin elikin wa

* Metak pa jen ijo kar wakar e ak buroro jikin eo
wa eo ekar komman ie, piba, im emarof edrok
men enbwinnim edik elikin wa in MMR.

* Ebboj orkan ko ilo jep ak konwa ak metak eo edik
kitien an pad im ka di ko (ekka ilo jodikdik ak
kora ratto) jot ien ej walok elikin wa in MMR.

* Men ko relaplok an uwota ejeja an walok. Men
kein emaron koba dibubub (ekka an walok
ippen piba) ak dik bonbon in jeel ilo botoktok
eo emarofl komman an toor botoktok ak mao.

* Ibben armij ro ewdr joraan ko rellap ikijen jofian kajur
in enbwin, wa in emarofi komman nafinmej in inbekjon
eo emarofl in kauwotata fian mour-
ilo juon tore aetok.

Armij ro ewor joraan ko rellap
joren ilo jejtom rejjab aikuj bok wa in MMR.

Armij rej lotlok jet ien elikin jerbal in ejmour ko, koba ien

bok wa ko. Ba fian takto eo am fie kwoj efijake am

adiboulul ak oktak am lolokijen ak riifi lojilfiim.

Eja einwot fan jabrewdt uno, jidik wot an maron
walok an wa jelot im komman kadok eo
ekauwdtata, joraan ko jot im rellap, ak mij.

5. Ta elainiie enaaj wor joraan eo elap?

Kadok eo emarofi walok elikin an armij eo ekar wa etal jen
jikin wa eo. Ne kwoj loe kakolle ko ilo ien an judn kadok
(lennab, ebboj torerein mejad im burued, ben an emenono,
mokaj an bam ubon, adibouluul, ak méjno), kall e 9-1-1 im
boklok armij eo fian aujpitdl eo epaak tata fian eok.

Nan kakaolle ko jot kwoj abunono kaki, kall e lok
takto eo am.

Kadok ko relukun kauwdtata rej aikuj in riboot lok
fan Vaccine Adverse Event Reporting System
(VAERS). Takto eo am enej ekka an bael riboot in,
ak komaron bar make kommane. Lale VAERS
webjait eo ilo www.vaers.hhs.gov ak kurlok
1-800-822-7967. VAERS ej fan riboot wot jabrew ot
men ko walok ilo enbwin elikin wa, im rijerbal ro an
VAERS rejjab lewaj naan in rojas ikijen ejmour.

6. Burookraam in Jiban an Kien
ikijen Onean Joraan in Wa

National Vaccine Injury Compensation Program
(VICP) ej juon barookraam eo an kien ekar
komman fian kolla wonaan armij ro remaron kar
bok joraan jen jot kain wa. Kleim ko ikijen joraan ak
mij itok wot jen wa ewor jofian ien lewaj fian kanne,
im emarof joflan kadu in einw6t ruo ii6 . Etal fian
webjait eo an VICP ilo
www.hrsa.gov/vaccinecompensation ak kall el-
800-338-2382 fan jela kin barookraam eo im kin
wawein kanne juon kleim.

7. Ewi wawen ao jela elaplok?

* Kajitok ippen takto eo am.
* Kall e ra eo an ejmour ilo jukjukinbed ak tibaatmen
ilo bukwon eo.
* Etal nan webjait eo an Mona im Uno ko
rekajoor im Jeban ro Ilon (FDA), Ra eo
an Moéfa im Uno) fian peba jirikrik ko
ilowaan pakij in wa im bok melele ko
relaplok ilo
www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/vaccines.
* Kir lok Jentor eo ikijen Kantirol im
Bobrae Naninmej in Kij (CDC, Jikin ko
fian Dapij im Bobrae Nafiinmij ko
~ Kall e 1-800-232-4636 (1-800-CDC-INFO) ak
- Etal ian webjait eo an CDC ilo
www.cdc.gov/vaccines.
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