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,ADVERTENCIA! 

Los trabajadores que operan vehiculos de recoleccion de basura o que trabajan cerca 
de ellos corren el riesgo de sufrir accidentes o muerte. 

El Instituto Nacional para la Seguridad y Salud Ocupacional (NIOSH, por sus siglas en ingles) 
pide ayuda para evitar lesiones y muertes de trabajadores asociadas con los vehiculos de recoger 
basura en movimiento. Los datos obtenidos del Sistema Nacional de Vigilancia de Muertes 
Ocupacionales Traumaticas de NIOSH indican que ocurren muchas muertes cuando los 
trabajadores caen de los vehiculos de recoger basura o son atropellados por estos. Investigaciones 
recientes de NIOSH realizadas al amparo del Programa de Determinacion de las Causas de 
Muerte y Evaluacion del Control (FACE) indican que los empleadores y los trabajadores quizas 
no estan plenamente conscientes, o quizas se sienten complacientes consigo mismos, acerca de los 
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peligros que representa ir a bordo de los vehiculos de recoger basura o cerca de ellos. En esta 
alerta se describen seis incidentes mortales ocurridos con estos vehiculos y se ofrecen 
recomendaciones para evitarlos. 

NIOSH solicita que los editores de los peri6dicos especializados del ramo, funcionarios de 
seguridad y salud, administradores de salubridad municipal, compafi.ias privadas de recoger 
basura, operadores de rellenos sanitarios o vertederos privados y municipales y fabricantes de 
equipo de recoger de basura pongan la presente Alerta en conocimiento de todos sus trabajadores 
en la industria de los desechos s6Iidos, incluyendo empleadores, gerentes y supervisores. 

ANTECEDENTES 

El sistema de vigilancia NTOF indica que, entre 1980 y 1992, murieron 450 trabajadores de 16 afios o 
mayores en incidentes relacionados con recoger basura; 303 (67%) de estos incidentes estuvieron 
relacionados con el vehiculo [NIOSH 1995]. De estas muertes relacionadas con el vehiculo, 110 (36%) 
ocurrieron cuando el trabajador resbal6 o cay6 del vehiculo, o fue golpeado o cay6 y fue arrollado por el 
vehiculo. Veinte (18%) de las 110 muertes ocurrieron cuando el vehiculo de recogida de basura estaba 
retrocediendo. 

DISPOSICIONES Y NORMAS 

Las disposiciones actuales de OSHA no abordan especificamente los vehiculos de recoger basura. Sin 
embargo, el Institute Norteamericano de Normas Nacionales (ANSI) ha publicado normas de seguridad 
para el equipo m6vil y de compactaci6n de basura, que trata de la operaci6n y construcci6n seguras del 
equipo e incluye recomendaciones para proteger la integridad fisica de los pasajeros y peatones [ANSI 
1992]. Estas normas recomiendan que los trabajadores: 

- viajen solo en la cabina del vehiculo o en peldai'ios de carga ode montar especificamente disefiados 
para tal fin, 

- permanezcan dentro de la cabina del vehiculo hasta que este se haya detenido totalmente, 

- se aseguren que ningun trabajador utilice los peldafios cuando el vehiculo este retrocediendo, cuando 
su velocidad exceda las 10 millas por hora o cuando el recorrido sea mayor a 0.2 millas, y 

- se aseguren de que nadie vaya montado en los largueros o tolvas de carga. 

Las normas de ANSI tambien tratan del disefio y construcci6n del vehiculo en relaci6n con la seguridad 
de los ocupantes y los peatones y recomienda lo siguiente: 

• Los peldafios de carga deberian proporcionar una superficie no deslizante y que no acumule barro o 
suciedad y que tenga al menos 220 pulgadas cuadradas y sea capaz de soportar 500 libras. Los peldai'ios 
deberian tener al menos 8 pulgadas de profundidad, estar instalados detras del eje posterior del vehiculo 
y hallarse a una distancia no superior a 24 pulgadas por encima de la superficie de la calzada. 

• Junto con los peldafios, deberian proporcionarse asideros capaces de soportar una fuerza de 500 libras. 

• Deberian colocarse signos de advertencia por encima de los peldafios del vehiculo para prohibir su uso 
cuando el vehiculo se opere a velocidades superiores a las 10 millas por hara o cuando retroceda. 
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• El vehiculo deberia estar equipado de un dispositivo de aviso audible que se active cuando el vehiculo 
este retrocediendo. 

La Asociaci6n Nacional de Eliminaci6n de Desechos S6lidos (NSWMA) ha formulado practicas 
integrales de seguridad para los trabajadores del ramo de la recoger desechos s6lidos. El Manual of 
Recommended Safety Practices de NSWMA contiene procedimientos detallados para retroceder sin 
peligro, actuar como vigilante u observador durante la operaci6n y trabajar cerca del equipo m6vil. Estos 
procedimientos incluyen los siguiente: 

• Mantener contacto visual entre el conductor y los trabajadores de a pie cuando se trabaja cerca del 
vehiculo y cuando se retroceda. 

• Mirar por ambos espejos laterales constantemente cuando se este retrocediendo. 

• Utilizar a un vigilante u observador fiable para alertar al conductor sobre cualquier punto sin 
visibilidad detras del vehiculo al retroceder. 

• Utilizar sefiales manuales estandares al retroceder. 

• Detener el vehiculo si el vigilante u observador debe cambiar de posici6n. 

•Parar inmediatamente la maniobra si se pierde contacto visual con el vigilante u observador. 

•El vigilante u observador debe hacerse a un lado cuando las luces de retroceso esten encendidas o suene 
la alarma de retroceso. 

INFORMES DE CASOS 

Entre noviembre de 1990 y junio de 1995, el Programa FACE de NIOSH y los Programas FACE 
estatales financiados por NIOSH investigaron 10 accidentes mortales en el trabajo relacionados con los 
vehiculos de recoger basura. A continuaci6n se resumen seis incidentes. 

Caso No.1 

El 5 de junio de 1995, un trabajador de sanidad de 43 afios perdi6 la vida cuando fue arrollado por las 
ruedas traseras de un camion de recoger basura de carga lateral. La victima y su empleador estaban 
recolectando basura en una ruta rural y habian efectuado varias paradas. Cuando el empleador detuvo el 
vehiculo para efectuar una recogida, la victima baj6 de la cabina por el lado derecho para recoger la 
basura situada en el lado derecho de la carretera. La victima comenz6 luego a cruzar la carretera y 
caminar hacia el siguiente punto. El empleador comprob6 sus espejos retrovisores y vio a la victima que 
comenz6 a cruzar la carretera. Luego, ingres6 en la calzada y prosigui6 hasta la parada siguiente. Al 
hacerlo, la victima trat6 de subir al peldafio de carga izquierdo del vehiculo en movimiento, cay6 en la 
trayectoria de la rueda trasera izquierda y fue arrollado. Se solicit6 ayuda de emergencia y la victima fue 
transportada por aire a un centro de traumatologia a 40 millas de distancia, donde muri6 de trauma 
abdominal masivo [Departamento de Salud de Missouri 1996]. 

Caso No. 2 

El 17 de marzo de 1994, un trabajador de recoger basura de 59 afios de edad, fue aplastado por un 
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camion de basura mientras se hallaba en el relleno sanitario. La victima y dos compafieros de trabajo (un 
conductor y otro operario) habian terminado la operacion de recolectar y se hallaban en el relleno 
sanitario para descargar la basura. La victima bajo de la cabina del camion por el lado del pasajero. 
Despues de sefialar al conductor que comenzase a retroceder, camino hacia la parte trasera del vehiculo. 
Cuando la victima caminaba detras del camion, tropezo y cayo en la trayectoria del vehiculo, pasando 
por encima del lado derecho del cuerpo del operario. Los compafieros nose dieron cuenta de que la 
victima habia sido arrollada hasta que un testigo les dijo lo que habia ocurrido. El personal paramedico 
trato a la victima antes de que fuera transportado al hospital, donde muri6 80 minutos despues [Division 
de Trabajo e Industria de Maryland 1994]. 

Caso No. 3 

El 14 de febrero de 1994, un trabajador municipal de 41 afios murio por lesiones en la cabeza recibidas 
cuando fue arrollado por el camion de recoger basura en el que venia de pasajero. A la victima y al 
conductor se les habian asignado recoger basura en las esquinas de un barrio residencial. Luego de una 
recogida la victima se subio al peldafio de carga del lado derecho mientras que el conductor manejaba el 
vehiculo hasta el punto siguiente a unos 40 pies de distancia cuando la victima resbalo y cayo en la 
calzada en la trayectoria de la rueda trasera derecha. El incidente fue observado por el propietario de una 
vivienda quien grito al conductor que parara. El conductor se detuvo inmediatamente pero ya el vehiculo 
habia pasado por encima de la cabeza de la victima, quien fue declarado muerto en el lugar de los 
hechos [NIOSH 1994]. 

Caso No. 4 

El 15 de julio de 1992, un operario de recolecci6n de basura de 52 afios fue aplastado cuando un 
vehiculo de recoleccion de basura lo arrollo en el relleno sanitario de la ciudad, causandole la muerte. La 
victima, un conductor y otro operario constituian el equipo. Los dos compafieros de trabajo iban como 
pasajeros en el interior de la cabina y la victima lo hacia en el peldafio de carga en la parte trasera. 
Terminaron el ultimo recorrido del dia y el conductor estaciono el camion al lado de la ruta de acceso al 
relleno sanitario. Mientras el otro operario bajaba del camion vio que la victima habia sido arrollado y 
permanecia boca abajo frente al camion. Nose sabe si la vfctima cayo del peldafio de carga o si bajo 
antes de que el camion se detuviera [NIOSH 1992]. 

Caso No. 5 

El 9 de noviembre de 1990, un empleado recogedor de basura, de 44 afios, fallecio al caer del peldafio de 
carga en la parte trasera de un camion de recoger basura en movimiento. La victima, un empleado y el 
conductor del camion seguian una ruta habitual recogiendo bolsas de hojas. Despues de recoger varias 
bolsas en una empresa, los trabajadores iban en camino a otro punto de recogida a una milla de distancia 
aproximadamente. La vfctima, que se sentia enfermo, decidio subirse a la parte trasera del camion para 
refrescarse. El conductor y el otro compafiero iban en la cabina del manejando a unas 35 millas por hora, 
la victima perdio el equilibrio y cayo a 12 pulgadas al pavimento muriendo por las lesiones sufridas en 
la cabeza [NIOSH 1991]. 

Caso No. 6 

El 7 de noviembre de 1990, un empleado de recoger basura de 33 afios, el conductor del camion y otro 
empleado, recogian basura en una ruta habitual. La victima iba como de costumbre en el peldafio de 
carga en la parte trasera del camion. El conductor entro en un callejon residencial y la victima le hizo 
sefiales para que retrocediera. Mientras el conductor retrocedia, observaba a la victima por el espejo 
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retrovisor del lado izquierdo y derecho. A medida que continuaba miro de nuevo al espejo del lado 
izquierdo, no vio a la victima. Sintio un ligero golpe, se detuvo, movio el camion hacia adelante y salio 
de la cabina para investigar. Encontro a la victima boca abajo detras del vehiculo con la cabezajusto 
detras de las ruedas traseras del camion [Departamento de Salud de Colorado 1990]. 

CONCLUSIONES 

Los incidentes mortales declarados aqui indican que los empleadores y trabajadores pueda que no esten 
plenamente conscientes o sentirse inseguros sobre los peligros de ir en los vehiculos de recoleccion de 
basura en movimiento y trabajar cerca de ellos. 

RECOMENDACIONES 

NIOSH recomienda que los empleadores (1) formulen y apliquen procedimientos de trabajo seguros 
para ir arriba de y trabajar cerca de vehiculos de recoleccion de basura en movimiento, y (2) capaciten a 
los trabajadores en dichos procedimientos. Ademas, el NIOSH recomienda que los empleadores y 
fabricantes de vehiculos de recoleccion de basura evaluen con cuidado el disefio, la seleccion y el equipo 
de estos vehiculos. 

Los trabajadores deberian recibir capacitacion para que adopten los procedimientos descritos en las 
subsecciones siguientes. 

Area peligrosa 

Los conductores y empleados de recoger basura deberian recibir capacitacion para que puedan reconocer 
la zona de peligro alrededor del vehiculo. La extension de esta zona peligrosa depende de los limites del 
punto sin visibilidad del conductor y la distancia requerida para detener el vehiculo gradualmente, sin 
arrojar a un pasajero que vaya en el peldafio del vehiculo. 

Procedimien tos 

En la cabina 

• Los empleados deberian ir en la cabina del vehiculo cuando se trasladan entre un punto a otro de 
recogida de basura o entre rutas. Cuando nose disponga de asientos adecuados, los empleados deberian 
ser transportados hacia y desde la ruta de recogida en otro vehiculo. 

• Los peldafios del vehiculo deberian utilizarse solo cuando el camion se traslada hacia adelante en 
distancias cortas (0.2 millas o menos) a velocidades de 10 millas por hora o menos. 

• Cuando se utilizan los peldafios, los conductores y miembros del equipo deberian mantenerse alerta 
para detectar obstrucciones como troncos y postes, vehiculos estacionados y lugares angostos que 
pudieran lesionar a quienes van en los peldafios. 

• Los empleados no deberian ir en los peldafios del vehiculo cuando esta retrocediendo. 

Subir y bajar de los peldanos de carga 

• Los empleados deberian subir o bajar de los peldafios del vehiculo y no saltar de ellos. 
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• Los empleados deberian subir o bajar de los peldafi.os solo cuando el vehiculo se ha detenido . 
totalmente y el conductor esta consciente del lugar donde se encuentra el empleado. 

• Los conductores deberian esperar a que el empleado les de la sefial antes de ponerse en marcha. El 
empleado puede sefialar al conductor con la mano o con el aparato de sefial ubicado al alcance del 
trabajador que va en los peldafios. 

• Las sefiales deberian ser uniformes en todo el departamento o empresa para evitar confusion [NIOSH 
1982]. 

Paradas repentinas 

Los conductores deberian evitar las paradas repentinas que podrian arrojar a los trabajadores que van en 
los peldafios del vehiculo. 

Procedimientos para retroceder sin peligro 

Los trabajadores deberian recibir capacitacion para que sigan las practicas de NSWMA [NSWMA 
1988] : 

• Antes de retroceder, los conductores deberian: 

-activar las luces de peligro del vehiculo, 

-bajar la ventanilla, 

-desconectar todos los aparatos de radio bidireccionales, 

-asegurarse de que nadie vaya en los peldafios del vehiculo, y 

-localizar visualmente a los trabajadores de a pie para asegurarse de que esten fuera de la trayectoria del 
vehiculo. 

• Al retroceder, los conductores deberian: 

-detenerse inmediatamente si se pierde contacto visual con los trabajadores a pie, 

-reanudar la operacion solo despues de establecer contacto visual con los trabajadores de a pie, 

-utilizar a un compafiero como observador, 

-convenir en sefiales manuales para comunicarse con el observador. 

• Otros miembros def equipo deberian: 

-bajar de los peldafi.os del vehiculo antes de que el conductor comience a retroceder, 

-permanecer en la cabina hasta que se necesite de el para actuar como observador, y 
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-no cruzar o caminar detras del vehiculo cuando esta retrocediendo o cuando las luces de retroceso estan 
activadas. 

• Los observadores deberan 

-permanecer visibles en los espejos retrovisores del conductor, 

-mantener una vista clara del area de peligro (lugar sin visibilidad del conductor) detras del vehiculo, 

-mantenerse fuera de la trayectoria del vehiculo, 

-evitar caminar retrocediendo, 

-utilizar sefiales manuales convenidas para comunicarse con el conductor, 

-asegurarse de que nadie vaya en los peldafios o este detras del vehiculo antes de sefialar al conductor 
para que comience a retroceder, 

-dar la serial inrnediatamente al conductor de que se detenga si alguna persona u objeto obstruye el 
recorrido del camion, y 

-sefialar al conductor para que se detenga si el observador debe cambiar de posicion; el observador 
deberia ocupar la nueva posicion y sefialar al conductor de que continue retrocediendo. 

Equipo de seguridad 

Vestimenta 

Los trabajadores deberan llevar vestimenta de colores visibles para ayudar a los operadores del vehiculo 
a localizarlos visualmente al retroceder. Silos trabajadores deben trabajar en la noche, deberian llevar 
vestirnenta de reflexion de luz. 

Calzado 

Los trabajadores deberian llevar calzado adecuado para no resbalar y caer de los peldafios del vehiculo. 
Los zapatos de suela que no acumulan suciedad, son los mas apropiados para el barro que se encuentra a 
menudo en los rellenos sanitarios. Sin embargo, el personal deberia evitar usar zapatos con tachuelas 
muy delgadas que pudieran quedar enganchadas en los peldafios del camion o dificultar el caminar sobre 
el pavimento. 

Alarmas acusticas 

Para advertir a los trabajadores y peatones del retroceder, los vehiculos de recoger basura deben tener 
alarmes audibles que se pueden distinguir del ruido del alrededor. ANSI [1992] requiere que estos 
alarmes tengan una potencia de por lo menos 87 decibelios. La eficacia de un alarme de retroceder 
depende de la capacidad del trabajador de oirlo y salir de la zona de peligro. Por eso, estos alarmes 
deben estar disefiados y instalados para que esten activados antes de que el vehiculo este en movimiento, 
cuando la transmision se meta reversa. 

Instalaciones para pasajeros 
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Los vehiculos de recoger basura deberian estar equipados con suficiente espacio de asientos en la cabina 
para todos los miembros del equipo. 

Si a los empleados se les permite ir en los peldafios traseros del vehiculo, los peldafios deberian tener las 
siguientes caracteristicas: 

• Estar construidos de materiales perforados para suelos a fin de evitar la acumulaci6n de suciedad. 

• Estar construidos de materiales antideslizantes y ser lo suficientemente grandes para sostener 
c6modamente al trabajador. 

• Estar situados de forma que los trabajadores puedan subir y bajar de ellos facilmente. 

• Estar situados detras del eje trasero del vehiculo. 

Ademas, las manillas antideslizantes deberian ser facilmente accesibles. 

Tecnologia actual 

Aun cuando la tecnologia no es un sustituto de las buenas practicas de trabajo, si puede mejorar la 
seguridad de los trabajadores en o cerca de los vehiculos en movimiento. Los empleadores, fabricantes 
de equipo y proveedores de equipo de recoger basura deberian evaluar la aplicabilidad del siguiente 
equipo y dispositivos para mejorar la seguridad de los trabajadores. 

Dispositivos persona/es de aviso 

Pequefios dispositivos de aire comprirnido que producen alarmas acusticas ubicados en el cintur6n del 
trabajador que puedan activarse si el trabajador tropieza y/o cae en la trayectoria del vehiculos que esta 
retrocediendo. 

Comunicaciones por radio 

El personal puede utilizar aparatos de radio bidireccionales para comunicarse con los conductores. La 
comunicaci6n por radio no deberia sustituir al contacto visual entre los conductores y los vigilantes u 
observadores, pero puede mejorar la seguridad al mantener comunicaci6n si el contacto visual se pierde 
momentaneamente. 

Espejos retrovisores 

Se puede instalar espejos retrovisores convexos adicionales en las esquinas posteriores de algunos 
vehiculos que permitan ver la parte de atras. Estos dispositivos complementan los espejos retrovisores 
tradicionalmente ubicados a cada lado del vehiculo. 

Television de circuito cerrado 

Actualmente, se utilizan sistemas de television de circuito cerrado en algunos vehiculos para vigilar los 
puntos carente de visibilidad detras del vehiculo. 

Tecnologia de sensores 
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Unidades de sensores infrarrojos o ultrasonicos pueden detectar a personas u objetos en la trayectoria de 
un vehiculo que esta retrocediendo y activar una alarma en el interior de la cabina. Estos dispositivos se 
estan utilizando con exito en los autobuses escolares para alertar a los conductores de nifios que entran 
en los puntos sin visibilidad de los autobuses. Estos dispositivos ya han sido instalados en los vehiculos 
de recoger basura en algunas zonas [Hubbard 1996]. Aunque no es aplicable a todos los disefios de 
vehiculos la tecnologia de sensores esta mejorando y deberia considerarse al comprar equipo nuevo. 

Protecci6n del equipo 

Los vehiculos de recoger basura deberian equiparse con medios de proteccion estrategicamente ubicados 
o carroceria extendida para evitar que los trabajadores caigan en la trayectoria seguida por las ruedas. 
Estos medios de proteccion puede que no impidan la caida del trabajador, pero reducirian notablemente 
las heridas al desviar a la victima de la trayectoria de las ruedas. La Figura 1 presenta un vehiculo de 
recogida de basura de carga lateral con una zona abierta entre el peldafio de carga y las ruedas traseras 
(los peldafios de carga no estan concebidos para que los trabajadores vayan en ellos y no se recomienda 
con tal finalidad). La Figura 2 presenta el mismo vehiculo con carroceria extendida para proporcionar 
proteccion a la zona abierta entre el peldafio y la rueda trasera. 

Este concepto quizas tenga una aplicacion limitada si el vehiculo recorre terreno demasiado accidentado. 
Sin embargo, este tipo de carroceria podria instalarse en el momento de la fabricacion o retroequiparse 
en los vehiculos que operan sobre terreno relativamente nivelado. 

Figura 1. V ehiculo de recoger basura 
tipico de carga lateral con una zona 
abierta entre el peldaiio de carga y las 
ruedas traseras. 
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http://www.cdc.gov/spanish/niosh/docs/97-11 Osp.html 9/27/2008 



Prevenci6n de accidentes y muertes de trabajadores de vehiculos de recolecci6n de bas... Page 10 of 13 

Dr. Nancy A. Stout, Director 
Division of Safety Research 
National Institute for Occupational Safety and Health 
1095 Willowdale Road 
Morgantown, WV 26505-2888 
Telefono: (304) 285-5894; o llamar directamente al 1-800-CDC-INFO (1-800-356-4636). 

Agradecemos mucho su ayuda en proteger la salud de los trabajadores de los Estados Unidos. 

Linda Rosenstock, M.D., M.P.H. 
Directora, Instituto Nacional de Seguridad y Salud Ocupacionales 
Centros Para el Control y la Prevenci6n de Enfermedades 
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ALERTA 

Prevencion de Accidentes y Muertes Ocasionadas por Vehiculos 
de Recoleccion de Basura en Movimiento 

,ADVERTENCIA! 

Los trabajadores corren peligro de sufrir accidentes y muerte cuando van en los 
vehiculos de recogida de basura o trabajan cerca de ellos. 

Adopte las siguientes medidas para protegerse de heridas al operar o trabajar cerca de los 
vehiculos de recogida de basura: 

1. Observe los procedimientos seguros para retroceder. 

Los conductores siempre deberian Jiacer lo siguiente: 

• Dejar de retroceder inmediatamente si pierden contacto visual con los trabajadores de a pie. 

• Reanudar la marcha atras s6lo cuando se restablece contacto visual con los trabajadores de a pie. 

• Utilizar a un compafiero de trabajo como vigilante u observador. 

• Utilizar sen.ales manuales previamente convenidas para comunicarse con el vigilante u observador. 

Otros miembros def equipo deberian hacer lo siguiente: 

• Bajar de los peldafios del vehiculo antes de que el conductor comience a retroceder. 

• Permanecer en la cabina a menos que necesite actuar como observador. 
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• No cruzar o caminar detras del vehiculo cuando esta retrocediendo o cuando esten encendidas las luces 
de marcha atras. 

Los observadores deberian hacer lo siguiente: 

• Permanecer visibles en los espejos retrovisores del conductor. 

• Mantener vision clara de la zona de peligro (punto sin visibilidad del conductor) detras del vehiculo. 

• Permanecer fuera de la trayectoria del vehiculo. 

• Evitar caminar hacia atras. 

• Utilizar sen.ales manuales previamente convenidas para comunicarse con el conductor. 

• Asegurarse de que nadie vaya en los peldafios o detras del vehiculo antes de dar la sefial al conductor 
para que comience a retroceder. 

• Dar sen.ales inmediatamente al conductor de que se detenga si una persona u objeto entra en la zona 
detras del camion. 

• Dar sen.ales al conductor para que se detenga si el observador debe cambiar de posicion cuando el 
vehiculo este retrocediendo. 

2. Observar procedimientos seguros para ir en el vehiculo. 

Los trabajadores deberian hacer lo siguiente: 

• Ir en la cabina o en un vehiculo separado cuando no esten en la ruta de recoleccion de basura. 

• Utilizar los peldafios del vehiculo solo cuando este se encuentre en movimiento hacia adelante por 
cortas distancias (0.2 milla o menos) a velocidades reducidas (10 millas por hora o menos). 

• Despues de que el vehiculo se haya detenido, bajar - sin saltar - de los peldafios. 

• Llevar calzado antideslizante y evitar usar calzados con tachuelas muy pequefias. 

• Ser extremamente observador del lugar sin visibilidad del conductor detras del vehiculo. 

Los conductores deberian hacer lo siguiente: 

• Esperar a que los trabajadores que van en el peldafio den la sen.al antes de poner el vehiculo en 
movimiento. 

• Evitar paradas repentinas que podrian hacer caer a los trabajadores que van en los peldafios. 

Para mayor informacion, vease Alerta del NIOSH: Prevencion de Accidentes y Muertes 
de los Trabajadores Ocasionadas nor Vehiculos de Recoleccion de Basura en 

Movimiento [Publicacion de DHHS (NIOSH) No. 97-110]. Pueden obtenerse copias de 
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la Alerta gratuitamente de la siguiente direccion: 

Publications Dissemination, EID 
National Institute for Occupational Safety and Health 

4676 Columbia Parkway 
Cincinnati, OH 45226-96-1998 

Numero de fax: (513) 533-8573 
Numero de telefono: 1-800-CDC-INFO (1 -800-356-4676) 

Correo electronico: http://www.cdc.gov/niosh/nioshmail.html 

U.S. Department of Health and Human Services 
Public Health Service 

Centers for Disease Control and Prevention 
National Institute for Occupational Safety and Health 

DESCARGO DE RESPONSABILIDAD 

La menci6n de cualquier empresa o producto no constituye aprobaci6n por el Institute Nacional de 
Seguridad y Salud Ocupacionales. 

Este documento es de dominio publico y puede copiarse o reimprimirse libremente. 

Este documento es de dominio publico y puede copiarse o reimprimirse libremente. 

Publicaci6n de DHHS (NIOSH) No. 97-110 

Mayo de 1997 

Esta ptigina Jue actualizada por ultima vez el 25 de junio de 1997 
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