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Descripci6n del RIESGO 

Los riesgos electricos se cuentan entre las diversos riesgos que deben 
enfrentar las bomberos durante las actividades de supresi6n de incendios en 
terrenos sin cultivar. La Asociaci6n Nacional de Protecci6n contra Incendios 
(NFPA, par sus siglas en ingles) informa que 10 bomberos murieron debido 
al contacto con la electricidad durante incendios de terrenos sin cultivar 
entre 1980 y 1999 (esta cifra no incluye las descargas electricas 
atmosfericas) [NFPA 2001]. Como parte del Programa de Investigaci6n y 
Prevenci6n de Muertes de Bomberos del Institute Nacional de Seguridad y 
Salud Ocupacionales (NIOSH, par sus siglas en ingles), NIOSH investig6 dos 
siniestros separados en 1999 en las que las bomberos murieron o sufrieron 
lesiones graves debidas a la exposici6n a la electricidad mientras combatfan 
incendios en terrenos sin cultivar [NIOSH 1999a,b]. 

Los bomberos que realizan operaciones de combate de incendios en terrenos 
cerca de If neas de alto voltaje derribadas pueden estar expuestos a las 
peligros de cheques electricos par las siguientes medias [NWCG 1998; IFSTA 
1998b]: 

• Corrientes electricas que circulan par el suelo y que se extienden a 
varios pies de distancia (gradiente de terrenos) 

• Contacto con If neas de alto voltaje derribadas que todavfa estan 
energizadas 

• Uneas de alto voltaje que caen y energizan equipos y materiales 
conductores localizados en el area donde se presenta el incendio 

• Humo que se carga y que sirve de conductor para la energfa electrica 
• Aplicaciones de chorros de agua compactos sabre lfneas de alto voltaje 

derribadas o equipos energizados, o alrededor de las mismos 
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ESTUDIO DE CASOS 

Caso 1 

El 23 de junio de 1999, un voluntario de 20 anos de edad fue electrocutado 
mientras combatfa un incendio de cesped [NIOSH 1999a]. El bombero voluntario 
formaba parte de una cuadrilla enviada a combatir un incendio de cesped en el 
que se habfa informado que habfa una lfnea de alta tension derribada. A su 
llegada, el bombero voluntario ayudo al jefe adjunto y a un bombero 
paramedico a extinguir el incendio por el costado oriental. Luego camino hacia 
una pila humeante de matorrales cerca de la lfnea de alta potencia derribada. 
Mientras tiraba una lfnea cargada de 25 milimetros (1 pulgada) sobre el terreno 
desigual, aparentemente se tropezo y cayo sobre la If nea de alto voltaje 
derribada de 6,700 voltios. Otros bomberos presentes en el sitio del incendio 
emplearon una herramienta no conductora para extraer la lfnea de debajo de la 
vfctima. Fue transladado a la calle, recibio resucitacion cardiopulmonar (CPR, 
por sus siglas en ingles) y luego fue llevado al hospital local, donde se le declaro 
muerto . 

Caso 2 

El 4 de octubre de 1999, un bombero voluntario de 20 af\os de edad fue 
electrocutado y otros dos bomberos sufrieron lesiones cuando entraron en 
contacto con una cerca electrica energizada mientras combatfan un incendio de 
cesped [NIOSH 1999b]. La Oficina de Despacho Central notifico al departamento 
de bomberos de un incendio que habfa comenzado cuando una lfnea de alto 
voltaje derribada prendio fuego al cesped circundante. El jefe llego primero, 
seguido por la maquina 1 y dos bomberos. El jefe indico a la Oficina de 
Despacho Central ya los bomberos que respondieron a la llamada que la cerca 
electrica que rodeaba el area estaba energizada por la lfnea de alto voltaje 
derribada. El conductor de la maquina 1 y los tres bomberos se arrastraron por 
debajo de la parte inferior del alambrado de la cerca electrica. Se colocaron 
aproximadamente a 15 metros (50 pies) de la lfnea de alto voltaje derribada y 
atacaron el incendio principal. Despues de extinguir el incendio, los tres 
bomberos se arrastraron por debajo de la cerca por segunda vez. Los dos 
bomberos sobrevivientes no recuerdan el suceso de la lesion. Sin embargo, se 
cree que cuando uno de los sobrevivientes estaba arrastrandose sobre la 
espalda por debajo de la cerca electrica, un gancho de su chaqueton pudo haber 
entrado en contacto con un alambre en la parte inferior de la cerca. Se cree que 
los otros dos bomberos sufrieron una sacudida mientras trataban de ayudar al 
bombero que estaba todavfa energizado. Los tres fueron retirados del area 
energizada, y se les administraron los procedimientos basicos de primeros 
auxilios hasta que llego la ambulancia. Uno de los lesionados fue transportado 
por helicoptero a un hospital del area, y otro fue transportado por ambulancia al 
hospital local y posteriormente a la unidad de quemaduras de un hospital del 
area. El tercer bombero fue declarado muerto a su llegada a un hospital local. 

Recomendaciones para la prevenci6n 

A fin de reducir al mf nimo el riesgo de electrocucion, choque electrico y 
quemaduras relacionadas con la electricidad mientras se combaten incendios 
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en terrenos sin cultivar, NIOSH recomienda que los departamentos de 
bomberos y los bomberos observen las siguientes precauciones [IFSTA 
1998a,b; NWCG 1998; NFPA 1997; 29 CFR* 1910.332(b); 29 CFR 1910.335 
(b); Brunacini 1985]: 

Los departamentos de bomberos deben hacer lo siguiente: 

• Mantener los bomberos a una distancia mf nima de las If neas de alto 
voltaje derribadas hasta que se desconecte la energfa de la If nea. Esta 
distancia minima debe ser igual a la distancia entre dos postes. 

• Asegurar que el comandante de operaciones transmita decisiones 
estrategicas relacionadas con la ubicaci6n de la If nea de alto voltaje a 
todas las cuadrillas de supresi6n en el sitio donde ocurre el incendio y 
que reevalue constantemente las condiciones del incendio. 

• Establecer, implementar y hacer cumplir los procedimientos operativos 
estandares (SOPs, por sus siglas en ingles) relacionados con la 
seguridad de los bomberos cuando trabajan cerca de If neas de alto 
voltaje derribadas o de equipos energizados. Por ejemplo, asignar a 
una de las personas que trabajan en el lugar donde se presenta el 
incendio para que sirva de anunciador a fin de asegurar que se 
comunique la ubicaci6n de la lfnea de alto voltaje derribada a todo el 
personal presente en el lugar del incendio. 

• No aplicar chorros de agua compactos sobre equipos o lfneas de alto 
voltaje que estan derribados y que continuan energizados, o alrededor 
de los mismos. 

• Asegurar que se usen resguardos de protecci6n, barreras o tecnicas 
para alertar a otros a fin de proteger a los bomberos de los riesgos 
electricos y de las areas energizadas. Por ejemplo, rodee el area 
energizada con cordeles. 

• Adiestre a los bomberos en practicas de trabajo relacionadas con la 
seguridad cuando trabajen alrededor de la energfa electrica. Por 
ejemplo, trate todas las lfneas de alto voltaje derribadas como si 
estuvieran energizadas y haga que los bomberos esten al tanto de los 
riesgos relacionados con los gradientes de terreno. 

• Asegurar que los bomberos esten equipados con el equipo protector 
personal adecuado (vestimentas Nomex® que cumplan con la norma 
1500 de la Asociaci6n Nacional de Protecci6n contra Incendios, NFPA 
por sus siglas en ingles [NFPA 1997], botas y guantes de cuero, etc.) y 
que se mantengan en buenas condiciones. 

• Asegurar que el personal debidamente adiestrado y calificado use 
guantes de caucho y sobrebotas y herramientas dielectricas (barras y 
cortadores de cable aislantes) para manejar equipos energizados. 

Los bomberos deben hacer lo siguiente: 

• Suponer que todas las lfneas de alto voltaje estan energizadas y llamar 
al proveedor de electricidad para que desconecte la energfa de la If nea 
o lfneas. 

• Vestir el equipo protector personal adecuado para la tarea a 
acometerse; es decir, vestimentas Nomex® que cumplan con la norma 
1500 de la NFPA, guantes de caucho y sobrebotas y herramientas 
dielectricas (barras y cortadores de cables aislantes). 
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• No permanecer ni trabajar en areas en las que haya humo denso. El 
humo denso puede oscurecer las lfneas de tendido electrico o el equipo 
energizados y puede cargarse y conducir la energfa electrica. 

*C6digo de Disposiciones Federales. Vease CFR en las referencias. 
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Para obtener mas informaci6n 

Para recibir mas informaci6n sobre los temas de seguridad y salud 
ocupacional, comunfquese con NIOSH en la siguiente direcci6n: 

NIOSH 
Publications Dissemination 
4676 Columbia Parkway 
Cincinnati, OH 45226-1998 

Telefono: 1-800-CDC-INFO (1-800-356-4636) 
Numero de fax: 513-533-8573 
Correo electr6nico: pubstaft@cdc.gov 

o visite el sitio Web de NIOSH en http://www.cdc.gov/niosh 

NIOSH es la entidad federal a cargo de realizar investigaciones y formular 
recomendaciones para prevenir enfermedades y lesiones relacionadas con el 
trabajo. NIOSH dirige el Programa de Investigaci6n y Prevenci6n de Muertes 
de Bomberos (Fire Fighter Fatality Investigation and Prevention Program) 
para determinar los factores que causan o contribuyen a las muertes de 
bomberos ocurridas mientras se encuentran en cumplimiento de sus deberes 
y crear estrategias para prevenir siniestros similares en el futuro. En la 
siguiente direcci6n electr6nica se puede encontrar mas informaci6n: 
www.cdc.gov/ niosh/firehome.html 

Departamento de Salud y Servicios Humanos 
Centros para el Control y la Prevenci6n de Enfermedades 

Instituto Nacional para la Seguridad y Salud Ocupacionales 
4676 Columbia Parkway 

Cincinnati, OH 45226-1998 

!ll'f..""'._,, ....... 
1..:]/osi1 

Cumplimos nuestra promesa con la naci6n: 
Seguridad y salud en el trabajo 

para todos a traves de la investigaci6n y 
la prevenci6n 
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