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Influenza aviar HoNI: resumen de |a situacion
actual

Actualizado el 24 de mayo del 2024

¢ Lainfluenza aviar H5 estd extendida entre aves silvestres en todo el
mundo y esta causando brotes en aves de corral y vacas lecheras en
los EE. UU., con dos casos de H5 en trabajadores de granjas lecheras
estadounidenses.

¢ Sjbien el riesgo actual para la salud publica es bajo, los CDC estan
observando la situacidn cuidadosamente y trabajan con los diferentes
estados para monitorear a las personas expuestas a animales.

e Los CDC usan sus sistemas de vigilancia de la influenza para
monitorear la actividad del H5N1 en las personas.

Detecciones de H5NI en los EE. UU.

¢ Vacas lecheras: Brote en curso en varios estados [4
¢ Aves silvestres: Extendido [4

¢ Bandadas de aves de corral: Brotes esporadicos [4
e Mamiferos: Infecciones esporadicas [4

e Personas: 3 casos en los EE. UU.

¢ Propagacion de persona a persona: Ninguna

¢ Riesgo actual de salud publica: Bajo


https://www.cdc.gov/spanish
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/h5-monitoring.html
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/h5-monitoring.html
https://www.aphis.usda.gov/livestock-poultry-disease/avian/avian-influenza/hpai-detections/livestock
https://www.aphis.usda.gov/aphis/ourfocus/animalhealth/animal-disease-information/avian/avian-influenza/hpai-2022/2022-hpai-wild-birds
https://www.aphis.usda.gov/aphis/ourfocus/animalhealth/animal-disease-information/avian/avian-influenza/hpai-2022/2022-hpai-commercial-backyard-flocks
https://www.aphis.usda.gov/livestock-poultry-disease/avian/avian-influenza/hpai-detections/mammals
https://www.cdc.gov/media/releases/2024/s0522-human-case-h5.html

e Total de casos en seres humanos notificados en los Estados Unidos: 3 (desde el 2022)

® 0 O
r‘”ﬂ o 2 después de la exposicidn a vacas lecheras (notificados el 4/01/2024 y el 5/22/2024
® | Informe completo >
o 1 después de la exposicion a aves de corral (notificado el 4/28/2022) | Informe
| [
completo >

e Estado con casos notificados: 3
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Esta pagina web se actualizara todos los dias, de lunes a viernes, después de las 4 p. m. para reflejar cualquier dato nuevo.

Se han recopilado datos acumulados sobre aves silvestres desde el 20 de enero del 2022. Se han recopilado datos acumulados sobre aves
de corral desde el 8 de febrero del 2022. Se han recopilado datos acumulados sobre seres humanos en los EE. UU. desde el 28 de abril del
2022. Se han recopilado datos acumulados sobre ganado lechero desde el 25 de marzo del 2024.


https://www.cdc.gov/media/releases/2024/s0522-human-case-h5.html
https://www.cdc.gov/media/releases/2022/s0428-avian-flu.html
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/wildbirds.htm
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/data-map-wild-birds.html
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/poultry.htm
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/data-map-commercial.html
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/mammals.htm
https://www.aphis.usda.gov/livestock-poultry-disease/avian/avian-influenza/hpai-detections/livestock
https://www.aphis.usda.gov/livestock-poultry-disease/avian/avian-influenza/hpai-detections/livestock
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Medidas de proteccion en torno a las aves silvestres

Evite el contacto directo con aves silvestres y obsérvelas desde lejos, de ser posible. Conozca mas.

Qué hacer si encuentra un ave muerta

Evite el contacto con aves silvestres o aves domésticas muertas o que parezcan enfermas y llame para

notificar sobre la presencia de aves enfermas o muertas. Conozca mas.

Medidas de proteccion en torno a otros animales con influenza aviar H5N1

Evitar la exposicion sin proteccion a animales vivos o muertos infectados o a superficies contaminadas.
Conozca mas.

Medidas de proteccion si trabaja con vacas lecheras que podrian estar infectadas

Evite el contacto fisico directo o la exposicidon cercana a vacas y materiales que podrian estar o estan
infectados con el virus A(H5N1) de la HPAI. Conozca mas.

Consumir leche

Las personas no deben consumir leche cruda ni productos elaborados con leche cruda. Para preservar su
salud y la de su familia, lo mejor es optar por la leche pasteurizada. Conozca mas.

Preparar alimentos

En los Estados Unidos, es seguro comer aves de corral cocidas y manipuladas adecuadamente. Existen
recomendaciones en torno a los productos derivados de otros animales con infecciones por el virus H5N1,
como el ganado vacuno y la leche. Conozca mas.

Viajar a otros paises

Los CDC no recomiendan en la actualidad ninguna restriccion en los viajes a los paises afectados por la
influenza aviar en las aves, otros animales o en las personas. Conozca mas.

Si tiene contacto con aves infectadas u otros animales infectados y se enferma

Sepa qué hacer si tiene contacto con aves infectadas u otros animales infectados y se enferma. Conozca
mas.

Médico, empleado de laboratorio o trabajador de salud publica

Visite la pagina web de los CDC para obtener informacion sobre la influenza aviar y la Ultima guia para
profesionales de la salud y personal de laboratorio. Conozca mas

VacuUnese contra la influenza estacional

La vacunacion contra la influenza estacional no previene la infeccidn por los virus de la influenza aviar, pero
puede reducir el riesgo de infeccidon por los virus de la influenza humana vy, por consiguiente, el riesgo de
coinfeccion de influenza aviar e influenza estacional. Conozca mas.


https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/prevention.htm#Protective-actions-wild-birds
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/prevention.htm#Protective-actions-wild-birds
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/prevention.htm#What-to-do-dead-bird
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/prevention.htm#What-to-do-dead-bird
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/hpai/hpai-interim-recommendations.html
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/hpai/hpai-interim-recommendations.html
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/mammals.htm
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/mammals.htm
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/prevention.htm#anchor_1647619692755
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/prevention.htm#anchor_1647619692755
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/prevention.htm#Preparing-food
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/prevention.htm#Preparing-food
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/prevention.htm#Traveling-to-other-countries
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/prevention.htm#Traveling-to-other-countries
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/prevention.htm#contact-infected-birds-become-sick
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/prevention.htm#contact-infected-birds-become-sick
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/healthprofessionals.htm
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/healthprofessionals.htm
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/prevention.htm#anchor_1647619409417
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/prevention.htm#anchor_1647619409417

Destacados

22 de mayo de 2024  Los CDC notifican el segundo caso de influenza aviar H5 en seres humanos vinculado a
un brote en vacas lecheras

17 de mayo de 2024  Actualizacion de los CDC sobre la respuesta a la influenza aviar A(H5N1) del 17 de
mayo del 2024

10 de mayo de 2024  Actualizacion de los CDC sobre la respuesta a la influenza aviar A(H5N1)

08 de mayo de 2024  Los sistema de vigilancia de la influenza de los CDC permiten detectar infecciones por el
virus A(H5N1) de la influenza aviar

08 de mayo de 2024  Nuevos graficos sobre la transmisién de la influenza aviar HSN1

Recomendaciones clave de salud publica para la prevencion de virus A(H5N1) de la HPAI | Hoja informativa
[154 KB, 2 paginas]

Contagio de los virus de la influenza aviar A entre animales y personas

Situacion actual de la influenza aviar H5N1 en ganado

Informes técnicos sobre la influenza aviar H5N1

Aspectos destacados de la cronologia de la historia de la influenza aviar - 2020 a 2024
Recursos de comunicacién sobre la influenza aviar

Influenza aviar: informacién para profesionales de la salud y empleados de laboratorio

USDA: Detecciones de la HPAI (forma altamente patdgena de la influenza aviar) en ganado | Servicio de Inspeccion
Sanitaria de Animales y Plantas [4

USDA: Detecciones de virus de la influenza aviar altamente patdgenos [4

USDA: Defend the Flock Program [4

USDA: Distribucién de la forma altamente patdgena de la influenza aviar en América del Norte [4

Ultima revisién: 24 de mayo del 2024
Fuente: Centros para el Control y la Prevencién de Enfermedades, Centro Nacional de Vacunaciéon y Enfermedades
Respiratorias (NCIRD)


https://www.cdc.gov/media/releases/2024/s0522-human-case-h5.html
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/spotlights/2023-2024/bird-flu-update_05172024.html
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/spotlights/2023-2024/bird-flu-response-update.html
https://espanol.cdc.gov/ncird/whats-new/flu-surveillance-avian-influenza-a-H5N1.html
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/communication-resources/index.html
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/hpai/hpai-health-recommendations.html
https://espanol.cdc.gov/flu/pdf/avianflu/health-recommendations-HPAI-A-H5N1.pdf
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/virus-transmission.htm
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/mammals.htm
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/technical-report.html
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/timeline/avian-timeline-2020s.htm
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/communication-resources/index.html
https://espanol.cdc.gov/flu/avianflu/healthprofessionals.htm
https://www.aphis.usda.gov/livestock-poultry-disease/avian/avian-influenza/hpai-detections/livestock
https://www.aphis.usda.gov/aphis/ourfocus/animalhealth/animal-disease-information/avian/avian-influenza/2022-hpai
https://www.aphis.usda.gov/aphis/ourfocus/animalhealth/animal-disease-information/avian/defend-the-flock-program/defend-the-flock-program
https://www.usgs.gov/centers/nwhc/science/distribution-highly-pathogenic-avian-influenza-north-america-20212022#overview
https://espanol.cdc.gov/
https://www.cdc.gov/ncird/index.html




