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Tema 1: El concepto del control de infecciones
[Fecha de |la capacitacion]



Programa:

Introduccion
El Proyecto Firstline y el concepto del control de infecciones

Video
Conversacion y reflexion
Formulario de comentarios de la sesion y proximos pasos

Objetivos de aprendizaje:
Articular al menos un (1) objetivo principal del control de
infecciones
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Presentaciones

* Preparense para presentarse, respondiendo las siguientes
preguntas:

* Nombre, cargo, afiliacion
* ¢Qué los trae aqui hoy?

* ¢Hay algo que esperan analizar especialmente?
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¢ Por que realizamos un control
de infecciones?
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Mientras lo estén viendo, consideren

las siguientes preguntas:

.. ¢Qué destaca la Dra. Carlson como el objetivo del control de
infecciones? ¢En qué medida coincide con nuestras propias razones
personales para participar en el control de infecciones?

.. ¢Qué es el Proyecto Firstline?
. ¢Qué ideas de este video les parecen mas importantes? ¢ Por qué?

. La Dra. Carlson habla sobre varios desafios que enfrentamos al trabajar
en atencion medica en este momento. {Cuales de estos problemas =2~
mas importantes para ustedes? F'RST“NE




¢CUAL ES EL OBJETIVO DEL
CONTROL DE INFECCIONES?
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Sesion dividida en grupo

Vuelvan a presentarse (si es necesario) y decidan quién tomara notas 'y
sera el vocero cuando nos volvamos a reunir.

.. ¢Qué destaca la Dra. Carlson como el objetivo del control de
infecciones? ¢En qué medida coincide con nuestras propias razones
personales para participar en el control de infecciones?

.. ¢Qué es el Proyecto Firstline?

.. ¢Qué conceptos de este video les parecen mas importantes? éPor
qué’?

+«. La Dra. Carlson habla sobre varios desafios que enfrentamos al
trabajar en atencion médica en este momento. éCuales de estos
’ . %’ PROJECT
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Volvamos a reunirnos

.. ¢Qué destaca la Dra. Carlson como el objetivo del control de
infecciones? ¢En qué medida coincide con nuestras propias razones
personales para participar en el control de infecciones?

.. ¢Queé es el Proyecto Firstline?

. ¢Queé conceptos de este video les parecen mas importantes? éPor
qué?

+. La Dra. Carlson plantea varios desafios relacionados con el trabajo
en atencion médica en este momento. {Cuales de estos problemas
son mas importantes para ustedes?
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Temas de |la proxima sesion

Temas y topicos mas

Proximamente: amplios:

. La ciencia basica de los Control de infecciones: aspectos basicos

virus * Control de fuentes
* Como las gotitas * EPP: datos basicos
respiratorias propagan el , , L,
COVID-19 * EPP: cdmo ponérselo y quitarselo
+ Como se propagan los virus * Higiene de las manos
de las superficies a las * Estandares de atencion para crisis
personas
* Triaje

* Como se propaga el COVID- , ,
19: un repaso * Precauciones estandar y basadas en la transmision

* Conceptos basicos de microbiologia
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Preguntas cubiertas

El SARS-CoV-2 es un virus. ¢Qué es un virus?
éDe qué manera los virus nos enferman?

é¢Como se contagia un virus como el SARS-CoV-2 de una persona a otra? ¢ Qué es una gotita
respiratoria?

¢ Qué sucede cuando inhalamos estas gotitas?
¢ Qué sucede cuando estas gotitas entran en contacto con los 0jos?
La exposicion no siempre significa infeccion: épor qué? y mu Ch om a’ S

¢ Qué nos hace sentir enfermos?
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¢Que medida pueden tomar para
apoyar el control de infecciones en
el lugar de trabajo?

- ¢Es algo que pueden hacer por si mismos? éSe basa en algo que ya hacen?
- ¢Es algo que pueden hacer por los demas?

- ¢Es agradecer a alguien por algo que hace que su trabajo sea mas facil?
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Mensajes clave

' El objetivo de todo lo que hacemos en el control de

infecciones, para cualquier enfermedad, es evitar que las
personas se enfermen.

* El objetivo del Proyecto Firstline es asegurarse de que
tengan los conocimientos sobre el control de infecciones
gue hecesitan y merecen para mantenerse a ustedes
mMismos, a sus pacientes, a sus colegas y a sus familias
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Recursos y sesiones de capacitacion ruturas

Proyecto Firstline en los CDC:

https://www.cdc.gov/infectioncontrol/projectfirstline/index.html

Proyecto Firstline en Facebook:

https://www.facebook.com/CDCProjectFirstline/

Proyecto Firstline en Twitter:

https://twitter.com/CDC_Firstline

Lista de videos en YouTube del Proyecto Firstline:

PROJECT

https://www.youtube.com/playlist?list=PLvrp9iOILTQZQGtDnSDGViKDdRtlc13' FIRSTLINE
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comentario
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