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El dengue y el COVID-19
Los virus que causan el dengue y el virus que causa el COVID-19 pueden provocar síntomas similares en las primeras
etapas.
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El dengue es causado por uno de cualquiera de cuatro
virus relacionados: virus del dengue 1, 2, 3 y 4. Por esta
razón, una persona puede infectarse con el virus del
dengue múltiples veces durante su vida.

La enfermedad del coronavirus 2019, o COVID-19, es
una enfermedad respiratoria causada por un
coronavirus llamado SARS-CoV-2. No está claro si los
anticuerpos que crea la infección por el virus que causa
el COVID-19 pueden brindar protección contra una
nueva infección.

¿Cómo se transmite?¿Cómo se transmite?¿Cómo se transmite?¿Cómo se transmite? ¿Cómo se transmite?¿Cómo se transmite?¿Cómo se transmite?¿Cómo se transmite?

Los virus del dengue se transmiten a las personas por
medio de la picadura de mosquitos infectados,
principalmente los mosquitos Aedes aegypti.

Se cree que el virus que causa el COVID-19 se propaga
principalmente a través de las gotitas respiratorias que
se producen cuando una persona infectada tose,
estornuda o habla.
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El síntoma más común del dengue es la WebreWebreWebreWebre junto a
cualquiera de los siguientes:

Molestias y dolores (dolor en los ojos,
generalmente detrás de los ojos, dolor muscular,
dolor en las articulaciones o dolor en los huesos)

Náuseas, vómitos

Sarpullido

Los síntomas de dengue generalmente duran entre 2 y
7 días.

Consulte a un proveedor de atención médica si
presenta Webre o síntomas de dengue.

Las personas con COVID-19 han notiWcado una variedad
de síntomas, que incluyen los siguientes*:

Fiebre o escalofríos

Tos

DiWcultad para respirar

Fatiga

Dolor de cuerpo o en los músculos

Dolor de cabeza

Dolor de garganta

Pérdida reciente del gusto o del olfato

Congestión nasal o moqueo

Náuseas o vómitos

Diarrea

Cuánto tiempo una persona puede estar enferma con
COVID-19 y mostrar síntomas puede variar.

Si usted cree que podría haber estado expuesto al
COVID-19, consulte a su proveedor de atención médica
inmediatamente.
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Esté atento a los signos de advertencia de dengue
grave, que generalmente comienzan entre 24 y 48
horas después de que haya desaparecido la Webre.

Si presenta alguno de los siguientes síntomas, busque
atención médica de inmediato:

Dolor o sensibilidad en el estómago

Vómitos (al menos 3 veces en 24 horas)

Sangrado por la nariz o las encías

Sangre en los vómitos o las heces

Sensación de cansancio, inquietud o irritabilidad

Esté atento a los signos de advertencia de COVID-19.

Si presenta alguno de los siguientes síntomas, busque
atención médica de inmediato:

DiWcultad para respirar

Dolor o presión persistentes en el pecho

Confusión reciente

Incapacidad para despertar o permanecer
despierto

Labios o cara azulados

Llame al 911 y dígale a la operadora o al proveedor de
atención médica que cree que podría tener COVID-19.

*Esta lista no incluye todos los síntomas posibles.
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