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Tres consejos para el uso seguro de
medicamentos para personas con
enfermedad de células falciformes

Enlace accesible: www.cdc.gov/SCD/betterhealth/spanish

A menudo, a las personas con enfermedad de células falciformes se les
recetan medicamentos para tratar las complicaciones comunes de esta
enfermedad. Si su proveedor de atencion médica le receta un medicamento,

tome las siguientes medidas:

Preguntele a su proveedor de atencion médica sobre los
beneficios y los riesgos de su medicamento.

Si bien los medicamentos pueden tener beneficios vitales, a veces
pueden venir acompanados de riesgos. Es importante conocer tanto
los beneficios como los riesgos antes de comenzar a tomar su
medicamento.

Tome su medicamento exactamente como se lo recetaron.

Es importante tomar la cantidad correcta, en el momento correcto y
de la manera correcta. No hacerlo asi puede afectar gravemente a
su salud. Hable con su proveedor de atencion meédica si, por algun
motivo, le esta resultando dificil sequir su plan de tratamiento.

Informe cualquier efecto secundario de su medicamento.

Si su medicamento le esta causando efectos secundarios, informeselo
a su proveedor de atencion médica para que pueda tratarlos y cambiar
su plan de tratamiento si fuera necesario.

Consulte el kit de herramientas “Enfermedad de células falciformes. Medidas para mejorar la salud”,
que se encuentra disponible aqui: www.cdc.gov/SCD/betterhealth/spanish

Fuente: Liem RI, Lanzkron S, D Coates T, DeCastro L, Desai AA, Ataga K, et. al. American Society of Hematology 2019 guidelines for sickle cell disease:
cardiopulmonary and kidney disease. Blood Adv. 2019 Dec 10;3(23):3867-3897.
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