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Trois conseils destinés aux
personnes atteintes de
drepanocytose pour utiliser sans
risque les médicaments

Lien accessible : https://www.cdc.gov/ncbddd/sicklecell/betterhealthtoolkit/index.html

Les personnes atteintes de drépanocytose se voient souvent prescrire des
médicaments pour les complications fréquentes de la drépanocytose. Si votre
prestataire vous prescrit un médicament, suivez ces étapes :

Interrogez votre prestataire sur les bénéfices et les risques
de votre médicament.

Bien que les médicaments puissent avoir des bénéfices salutaires, ils
présentent parfois des risques. Il est important de s’informer sur ces
deux aspects avant de commencer a prendre votre médicament.

Prenez votre médicament exactement de la fagon prescrite.

|l est important de prendre la bonne quantité, au bon moment et de la
bonne maniere. Si vous ne le faites pas, cela pourrait nuire gravement

a votre santé. Si, pour quelque raison que ce soit, vous éprouvez des
difficultés a suivre votre plan de traitement, parlez-en a votre prestataire.

Signalez tout effet secondaire de votre médicament.

Si vous présentez des effets secondaires liés a votre médicament,
signalez-les a votre prestataire de maniére a ce qu’il/elle puisse traiter
ces effets secondaires et modifier votre plan de traitement, si nécessaire.

Consultez la trousse a outils « Drépanocytose: des mesures pour une meilleure santé » disponible ici : www.cdc.gov/SCD/betterhealth

Source: Liem RI, Lanzkron S, D Coates T, DeCastro L, Desai AA, Ataga K, et. al. American Society of Hematology 2019 guidelines for sickle cell disease:
cardiopulmonary and kidney disease. Blood Adv. 2019 Dec 10;3(23):3867-3897.
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