BAN CO BI TIEU CHAY KHONG?

N6 cé thé duoc gay ra bdi moét loai vi khuan cé tén

la Shigella.

Bao vé ban than va cong dong cua ban
Shigella 14y lan RAT DE DANG tIr ngudi ndy sang ngudi khac.
Néu ban bj tiéu chay, HAY LAM THEO céc budc don gian sau:

. . CHO quan hé tinh duc :
: RUATAY, ddc biet cho dén khi d3 hét

KHONG chuan TRANH bai cho

kg la shau khi di vé hoan toan tiéu chay. | @\ bithirc &n cho | ‘. dén khi ban

& ™ Str dung céc tam ~ ‘i ngudi khdc | ~ "SR~ dd hoi phuc
ngan cach (nhu bao trong khi ban : hoan toan.
cao su hoac miéng bi bénh. ’

dan nha khoa) khi
quan hé tinh duc.

C4c triéu chirng co thé bao gom tiéu chdy, sét, va chuét rat. Ngay ca sau khi ban cam

thay khoe hon, ban van cé thé lay lan Shigella trong phan cutia ban trong vai tuan.

MOI NGUG1 BI BENH NHU THE NAO

Shigella |ay lan khi mot ngu i bi nhiém phan tlir nguai bénh vao miéng cua ho. Ngay ca
nhitng lugng phan cuc nho ciing c6 thé khién ai do bi bénh.

Tay ° Mon an
¢ C6 vi khuan Shigella trén tay ctia ban sau 2. Anthic dn do nguoi bi bénh (hodc méi bi
d6 cham vao thirc an hodc miéng cta ban. S—ﬂl | bénh) ché bién trong khi nhiem Shigella.

) Tinh duc
Nuaoc , ) Sﬁ Tiép xdc véi vi trung tir phan khi quan
Nudt nudc khi bai hodc uéng nude bi nhiem ﬁy hé tinh duc véi nguoi bi bénh hodc méi
phan c6 vi khuan Shigella. - bi bénh nhiém Shigella.
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