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Infecciones por viruela símica (mpox en inglés)
posteriores a la vacunación
Actualizada 17 de julio del 2023

Se han notificado casos de viruela símica en personas que estaban vacunadas. Sigue siendo importante vacunarse. No hay ninguna
vacuna que tenga un 100 % de efectividad, y es posible que se produzcan infecciones posteriores a la vacunación, pero posiblemente
sean más leves y es menos probable que deriven en hospitalización.

Qué sabemos
La vacunación hace que sea menos
probable infectarse y propagar la
viruela símica.

Es posible infectarse después de
cualquier vacunación. No hay ninguna
vacuna que tenga un 100 % de
efectividad.

Si tiene sarpullido u otros síntomas
de viruela símica, debería hacerse la
prueba aunque se haya vacunado o
haya tenido viruela símica.

Vacunarse contra la viruela símica
puede ayudar a que los síntomas
sean menos graves y más fáciles de
controlar.

La vacuna puede ayudar a protegerle contra una infección grave, la hospitalización y la muerte.

Los CDC recomiendan la vacunación para aquellas personas que corren riesgo.

Lo que no sabemos
Desconocemos por qué las personas
de este clúster se contagiaron la
viruela símica después de vacunarse.

No sabemos si la inmunidad después
de la vacunación ha disminuido en
estos casos ni cuánto tiempo protege
la vacuna contra la infección por
viruela símica.

No sabemos si el virus ha cambiado.

Lo que estamos
haciendo para
obtener más
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información
Estamos realizando estudios para
determinar cuánto dura la inmunidad
después de la vacunación.

Estamos analizando muestras de estos
pacientes para ver si el virus ha cambiado.

Estamos trabajando conjuntamente con
nuestros socios locales y estatales para
averiguar lo siguiente:

Cómo se propagó el virus entre estos
pacientes.

Cuántos pacientes fueron vacunados,
si estaban completamente
vacunados y cuándo se vacunaron.

Estamos monitoreando de cerca los
informes de personas a las que se les ha
diagnosticado viruela símica después de la vacunación.

¿Qué puede hacer?
Si hay viruela símica en un área donde usted vive o está por viajar:

Asegúrese de tener al día las vacunas contra la viruela símica. Reciba las dos dosis de la vacuna. No es demasiado tarde para
recibir la segunda dosis.

Busque atención médica y hágase pruebas si sospecha que tiene sarpullido aunque se haya vacunado previamente o haya
tenido viruela símica. Preste atención a los líderes de salud pública y de la comunidad para que le asesoren sobre cómo
prevenir la exposición a la viruela símica, incluida la posibilidad de cambiar momentáneamente algunas partes de su vida
sexual. Las recomendaciones pueden incluir:

Cambios a corto plazo en sus relaciones sexuales para ayudar a limitar la propagación.

Limitar las parejas sexuales nuevas o las relaciones sexuales con múltiples parejas.

Evitar las relaciones sexuales en lugares que puedan estar asociados a la transmisión de la viruela símica.

Póngase al día con su otra lista de verificación de salud para el verano, incluidas las pruebas del VIH y de ITS.
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