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원숭이두창

사회적 모임: 
참여하기 전에 알아야 하는 사항

레이브, 파티, 클럽, 축제와 같은 장소에서 원숭이두창에 걸릴 
확률을 낮추는 방법을 생각할 때:

•	지역 보건부와 같은 신뢰할 수 있는 출처에서 해당 지역의 
원숭이두창에 대한 정보를 찾으십시오.

•	참석할 계획인 행사에서 친밀한 개인적인 피부간 접촉이 발생할 
가능성이 얼마나 높은지 고려하십시오.

•	몸이 아프거나 발진이 나타나는 경우, 모임에 참여하지 말고 
의료 서비스 제공자의 진찰을 받으십시오.

새로운 또는 원인불명의 발진 
또는 다른 증상이 나타나는 
경우 무엇을 해야 합니까?

•	모임, 특히 친밀한 
개인적인 피부 간 
접촉이 발생하는 모임을 
피하십시오.

•	의료 서비스 제공자의 
진찰을 받을 때까지 
누구와도 성관계를 
하거나 은밀한 접촉을 
하는 것을 피하십시오.

•	서비스 제공자 또는 건강 
보험이 없는 경우, 가까운 
곳에 위치한 보건소를 
방문하십시오.

•	의료 서비스 제공자의 
진찰을 받는 경우, 
마스크를 착용하고 거주 
지역에 이 바이러스가 
유행하고 있음을 
상기시켜 주십시오.

모든 사회적 모임이 다 같은 것은 아닙니다 

•	참석자가 옷을 완전히 갖춰 입고 피부간 접촉을 공유할 가능성이 
낮은 축제, 이벤트 및 콘서트는 더 안전합니다. 그러나 참석자는 
원숭이두창을 전파할 수 있는 활동(예: 키스)에 유의해야 합니다.

•	최소한의 의복만 입고 직접적이고 개인적이며 종종 피부간 
접촉이 있는 레이브, 파티 또는 클럽은 약간의 위험이 있습니다. 
다른 사람에게 있는 발진을 피하도록 하고, 피부간 접촉을 
최소화하는 것을 고려하십시오.

•	여러 파트너들과의 은밀하고 종종 익명의 성적 접촉이 발생하는 
밀실, 사우나, 섹스 클럽 또는 비공개 및 공개 섹스 파티와 같은 
밀폐된 공간은 원숭이두창을 확산시킬 가능성이 더 높습니다.
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