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CAPITULO I

INTRODUGAO

A Adolescéncia & considerada pelos cientistas do desenvolvimento huma-

no, como um periodo critico.

0 que caracteriza o inicio da adolescéncia, sao as condutas psicoldgi-
cas reativas as mudangas fisicas da puberdade. O seu término & im-
preciso na medida em que hd uma dependéncia dos aspectos socio-cultu-

rais que incidem na bagagem psicologica do jovem.

Segundo Sandstr®n (1975) , e Mussen, Conger e Kagan (1977), um aspecto
fundamental para adquirir um amadurecimento que caracteriza a vida adul-
ta, é o desenvolvimento de uma identidade propria que significa a inte
gracao adequada das necessidades, motivos e padroes de resposta. A
problematica da aquisigéo desta identidade se torna mais aguda na ado-
lescéncia devido principalmente 3s rapidas transformagoes fisicas e a

um aumento das exigéncias sociais sobre o jovem.

Para Knobel (1988), esse desenvolvimento de uma identidade adulta, oca
siona no jovem um periodo de "turbuléncia" (variavel segundo seu ecos
sistema sOcio-familiar) onde comportamentos usualmente considerados fo-
ra dos padroes tidos como normais, e até patologicos em outras fases
do desenvolvimento, devem ser encarados como normais durante esta tran
sicao para a vida adulta. Estes comportamentos devidamente agrupa-
dos e analisados, fizeram com que o autor propusesse a existéncia de

uma verdadeira "sindrome da adolescéncia normal".

As mudangas que ocorrem na adolescéncia, nem sempre sao adequadamente
internalizadas pelo jovem, fato este que traz muitas vezes como con-

sequéncia, um prejuizo no desenvolvimento da maturidade para a vida adul-

ta, na medida em que quando chega a adolescéncia ha uma confusao de
papeis pois o jovem, nao sendo mais a crianga dependente dos pais e
nao sendo ainda adulto, encontra dificuldades em se posicionar frente

as diversas situagoes e exigéncias advindas do meio, tal como a busca

de um emprego, a ocorréncia de uma gravidez precoce, etc.

Ultimamente vem aumentando o interesse dos segmentos governamentais e
dos setores ligados a Saude, com esta problematica relacionada a ado-
lescéncia uma vez que, segundo calculos das Nagoes Unidas, no Brasil
em 1980, aproximadamente um quarto da populagao tinha de 10 a 19 anos
de idade (26,8 milhoes de adolescentes), sendo que 49,5% eram do sexo
masculino e 50,5% do feminino. Porém, de acordo com as projegoes da

Fundagao Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (I B G E) e
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do Centro Latinoamericano de Demografia (CELADE), havera 36,1 milhoes
de adolescentes no ano 2000. Ao se considerar apenas a regiao Sudes
te, sabe-se ainda que 42% de todos os jovens brasileiros de 15 a 19

anos, vivem nesta regiao.

De acordo com estes Indices, nos deparamos com uma caréncia de dados
estatisticamente representativos que nos oferegcam um conhecimento mais
aprofundado desta populacao, uma vez que os poucos dados existentes

limitam-se a estudos realizados em algumas clinicas, hospitais e esco-

las.

Porém, ja em 1978, Nakamura e cols. demonstraram interesse sobre a pre
valéncia de métodos anticonceptivos, realizando um estudo junto ds mu
lheres em idade fértil (15-49 anos) no Estado de Sao Paulo, no qual tam-

bem as adolescentes foram investidas sobre o tema.

Também uma pesquisa de ambito nacional realizada por Arruda e cols(1986),
revelou que 36,5% das mulheres brasileiras entre 20-24 anos tiveram ex
periéncia sexual pré-marital. Nesta faixa etaria, o indice mais ele
vado ocorreu no Estado de Sac Paulo, com um percentual de 41,5%. Ao
se levar em consideragao as demais regides do Brasil, observa-se que
84,6% das mulheres que tiveram sua primeira experiéncia sexual pré-ma-
rital, o fizeram antes dos 20 anos de idade e somente 14,9% referiram

que elas ou seus parceiros tinham usado algum método anticonceptivo nes
ta primeira experiéncia sexual pré-marital. Entre outros dados esta
pesquisa revelou ainda, que 34,1% dos primeiros filhos foram frutos de

concepgOes pré-maritais.

De acordo com os dados estatisticos acima relatados, pode-se imaginar
inevitaveis intercorréncias na area clinica, social e psicoldgica, pa-

ra esta populacgao.

Considerando a América-Latina, as pesquisas representativas que inves-
tigam a experiéncia sexual, o uso de métodos anticonceptivos pelos jo
vens, os conhecimentos adquiridos sobre educagéo sexual e as atitudes
e opinides dos jovens frente a estes temas, s3ao escassas. Por esta
razao, recentemente o Centers for Disease Control (C D C)de Atlanta,
nos Estados Unidos, vem proporcionando assisténcia técnica a varias ins-
tituigcoes da América Latina que tem interesse em conduzir este tipo de
investigagao cientifica.

Diante da falta de dados estatisticos abrangentes sobre a real condi-
cao do jovem adulto na Cidade de Sao Paulo, o Centro Materno Infantil-
CMI-Planejamento Familiar, também com apoio técnico do Centers for Di-
sease Control ( C D C) se propos a desenvolver, implementar e analisar
dados sobre uma pesquisa domiciliar com jovens na faixa etaria compreen
dida entre 15-24 anos, residentes na Cidade de Sao Paulo. A pesqui

sa intitula-se"Investigagao sobre Salde Reprodutiva do Jovem na Cidade
de Sao Paulo".



A proposta dos resultados encontrados nesta investigagao, &€ que deles
se extraiam relevantes informacgoes no que diz respeito a futuras con-

dutas relacionadas & Saude e Educagao do Jovem Adulto.

As informag¢oes colhidas trarao maiores dados sobre o conhecimento dos
jovens em relacao a Educacao Sexual, Anticoncepgao, Doengas Sexualmen
te Transmissiveis, Aids, Drogas, assim como as Atitudes e Opinices de
les sobre esses temas, além de auxiliarem no desenvolvimento de novas

diretrizes politicas e de programas relativos aos problemas de saa-

de dos jovens.

Os resultados e conclusOes desta investigagao poderao ainda, ser uteis
no desenvolvimento de outras investigagdoes de ambito nacional, para o
mesmo grupo etario, assim como a de servirem como base sblida para a
Criagao de servigos especializados no atendimento ao jovem, apoiados

agora, em dados estatisticos consistentes, abrangentes e fidedignos.
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CcAPITULO IT

METODOLOGIA

2.1 - Objetivos

A - Filosdficos:

Esta investigagao se propoe a obter informagoes importantes so
bre osg jovens adultos, no que tange a dados relacionados a sua caracte
rizagcao sbcio-econdmico-cultural; aos seus comportamentos e valores pes-
Soais; a sua educagao e informagéo sexual; aspectos reprodutivos; gra-
Videz; conhecimentos, praticas e atitudes frente a anticoncepg&o; e in
formagoes sobre doengas sexualmente transmissiveis, inclusive AIDS ; e
drogas.

B - Gerais:

1) - Os resultados e informagoes obtidos através desta investi
gagao, poderao estimular novos estudos relacionados & populagao de jo

vVens adultos.

2) - Através dos resultados desta investigagao, podera ser cria-
da uma metodologia que abranja as reais necessidades de informacoes re

lacionadas & educacao sexual do jovem.

3) - Os resultados e informagoes desta investigagao, proporcio
harao o embasamento e a experiéncia para a criacao de servigos especia

lizados, integrados no atendimento e assisténcia ao jovem.

C - Especificos:

1) - Determinar o nivel de conhecimento reprodutivo do jovem
adulto;

2) - Estudar o nivel e contelildo da Educagao Sexual nas escolas ,

bem como, fora dela;

3) - Delimitar a porcentagem de jovens sexualmente ativos;

4) - Delimitar a porcentagem de jovens adultos que praticam a
anticoncepgao;

5) - Definir o tipo e a fonte dos métodos anticonceptivos uti-

lizados pelos jovens com atividade sexual;

6) - Dimensionar os fatores que influenciam o comportamento se
Xual dos jovens;

7) - Precisar a expectativa de "status" socio-econdmico-cultu-

ral do jovem;



8) - Identificar tabus e preconceitos dos jovens com relagao a

valores culturais, sexualidade e anticoncepgao;

9) - Especificar conhecimentos, praticas e atitudes com rela

cac a doencas sexualmente transmissiveis;
10) - Avaliar os conhecimentos e atitudes com relagao a AIDS;

11) - Avaliar os indices de paridade, concepgoes pré-maritais

e gravidezes nao desejadas;

12) - Delimitar a época da primeira gestagao, relacionando-a com

a gravidez de alto risco;

13) - Dimensionar os conhecimentos que os jovens tém sobre dro-

gas em geral.

2.2 - Material e Método

Passamos agora, a tecer consideragoes a respeito da metodologia e
estratégia de agao usadas na implantacao e execucgao da investigagao.
Foram considerados os seguintes aspectos:

A - Desenvolvimento do Questionario;

B - Desenvolvimento do Manual do Entrevistador;

C - Aplicagao do Pré-Teste;

D - Amostragem;

E - Treinamento dos Entrevistadores;

F - Trabalho de Campo;

G - Bnalise dos Dados e Relatorios;

H - Divulgagao do Estudo.

A - Desenvolvimento do Questionario:

Um questionario foi desenvolvido conjuntamente entre as equipes técni-
cas do Centro Materno Infantil-CMI-Planejamento Familiar (CMI/PF) e
Centers for Disease Control (CDC), para ser utilizado como instrumento
do estudo. Investigagoes prévias sobre Salde Reprodutiva em jovens
adultos, ja haviam sido efetuadas na Cidade do México, Cidade da Guate
mala, Jamaica e Cidade de Salvador (BA) por ocasiao da elaboracao do
questionario e embora os itens constantes dos instrumentos sejam seme-
lhantes em sua esséncia e objetivos, para a finalizacao do questionario
utilizado na Cidade de Sao Paulo, foram levadas em consideragao as

idiossincrasias culturais e locais.
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O questionario incluiu mbédulos sobre: Caracteristicas Socio-Demografi-
Cas-Culturais; Religiao; Avaliagao sobre Vida Familiar; Educagao Se-
Xual; Reproducao; Conhecimento sobre Métodos Anticoncepcionais; Expe-
riéencia Sexual e Uso de Anticonceptivos; Atitudes e Intengées em rela-
§a0 & Anticoncepcdo e Sexualidade; Conhecimento sobre AIDS e um mddulo
introduzido apenas para a Cidade de Sao Paulo, na ocasiao, sobre conhe-

Cimento de Drogas.

B - Desenvolvimento do Manual do Entrevistador:

O entrevistador foi devidamente preparado e treinado para conduzir a
entrevista de tal forma,a nao contaminar as respostas dos entrevista-
dos. No sentido de estandartizar as condutas, foi criado um Manual
do Entrevistador onde se intentou conscientizar o entrevistador da impor
tancia de seu papel dentro do contexto mais amplo da pesquisa, também

houve uma preocupagao em explicar a formulagao de cada pergunta do ques
tiOnério, e qual deveria ser o procedimento para compilar a resposta .
Outro aspecto incluido no bojo deste manual foi o procedimento técnico
da entrevista, e as possiveis solugoes para problemas que eventualmen-

te pudessem surgir no decorrer da mesma.

C - Aplicacao do Pré-Teste:

O instrumento foi pré-testado em areas da Grande Sao Paulo que nao fa-
Z2iam parte da amostragem prevista para a aplicacao final do questiona-
fio, Para tanto, foram selecionados e treinados 10 entrevistadores
©Xperimentais (5 homens e 5 mulheres), sendo que os homens entrevista-
Yam jovens do sexo masculino e mulheres entrevistaram jovens do sexo
feminino. Cada um dos entrevistadores procedeu de 10 a 12 entrevis-

tas, perfazendo um total de 100 a 120 questionarios realizados.

Os resultados deste pré-teste , foram cuidadosamente analizados pela e
Quipe técnica e baseados nos resultados obtidos, foram efetuadas as
Mudangas apropriadas no questionario.

D - Amostragem:

De acordo com os procedimentos padronizados para as pesquisas domici-
liares, foram selecionados 77 setores censitarios fornecidos pelo IBGE
(IHStituto Brasileiro de Geografia e Estatistica), que se baseou numa
Sub amostragem da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios (PNAD) ,
de 1985, atualizada em 1988 (IBGE, 1988). A PNAD foi criada com a
finalidade de fornecer informacoes para o estudo de planejamento do de
Senvolvimento sécio-econdmico da populacao do pais. E realizada atra
V€s de uma amostra de domicilios entruturada por processos estatistico-

Matematicos, de forma a garantir a representatividade dos resultados.



A seguir, foram selecionados os domicilios dentro dos setores censita-
rios, através de procedimento probabilistico e dividiu-se o setor em
duas partes equitativas, no sentido de caracterizar a amostra masculi-
na e feminina. Desta maneira, cumprimos o objetivo de obter uma

amostra independente para homens e mulheres.

Finalmente, foi utilizada a tabela de nimeros aleatdrios onde foi iden
tificado o domicilio inicial,a partir do qual delimitaram-se os seguin
tes , até completar o numero de domicilios previstos para aquele setor,

tanto na amostra feminina como na amostra masculina.

O tamanho da amostra foi baseado na precisao necessaria para estimati-
vas confiaveis das caracteristicas a serem estudadas e analisadas. De
terminou-se que 2.000 entrevistas (1.000 masculinas e 1.000 femininas) ,
seriam suficientes para estudar os resultados das variaveis envolvidas

neste estudo, de tal forma a terem poder de generalizagao.

Teoricamente, baseados em estimativas, deveriam ser visitados trés do-
micilios em média para que um jovem entre as idades de 15-24 anos fos-
se identificado assim sendo, seriam visitados 3.150 domicilios para ca
da sexo, perfazendo um total de 6.300 domicilios visitados (0,33 jovens
por domicilio), resultando numa média de 41 domicilios em cada setor

censitario, para cada sexo.

No decorrer do trabalho porém, foram encontrados menos de 0,33 jovens

por domicilio (0,29 para mulheres e 0,27 para homens), verificou -se
que as estimativas iniciais seriam insuficientes para atingir as metas
propostas dai, usando o mesmo procedimento utilizado para a escolha an
terior dos domicilios, foram acrescidos quatro domicilios a cada setor,
para cada amostra. Foram visitados portanto, 6.872 domicilios sendo

3.436 para a amostra feminina e 3.436 para a amostra masculina.

O principal objetivo da pesquisa & o de fornecer estimativas para co-
nhecimento do comportamento de jovens e um namero de variaveis demogré
ficas, de planejamento familiar e de saude, através de entrevistas do-
miciliares, usando-se uma amostra cientificamente selecionada de uma

populacao definida: a populacao de jovens entre 15-24 anos.

As estimativas para estas variaveis entretanto, estao sujeitas a dois
tipos de erros: erros relacionados a amostra e erros nao-relacionados
a amostra. 0 erro total, & o erro resultante destes dois tipos de
erros mencionados acima, e a diferenga entre a estimativa da variavel

e 0 valor real.

Os erros que nao sao procedentes da amostragem, sao agueles que persis
tiriam mesmo que toda a populagao fosse coberta. Estes erros podem
ser devidos a problemas nas atividades do trabalho de campo durante a

pesquisa. Como exemplo, podemos citar a mao localizagao e nao visi-
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ta ao domicilio selecionado, problema no preenchimento do questionario
Pelo entrevistador, erros de codificagao e digitacao, etc. Estes ti-
POs de erros s podem ser controlados por um bom esquema de supervisao

a8plicado as atividades de campo (vide proximas sec¢oes do capitulo).

Os erros de amostragem sao aqueles que resultam da selegao da amostra
da populagac em estudo, através de um desenho de amostra especifico.
Estes erros, fornecem uma estimativa de como se obter resultados do
Comportamento de uma variavel especifica, repetindo a pesquisa por amos-
tragem , com o mesmo desenho. Como o erro de amostragem € uma fun-
¢ao do desenho da amostra, ao contrario dos erros nao-relacionados a

amostra, ele pode ser medido.

Por exemplo, podemos estimar que a variavel "experiéncia sexual pré-ma
rital" para mulheres entre 15-24 anos (38,2%),tem um erro de amostragem

de 4,0%, relativo a um coeficiente de confianca de 95% incluindo o

/s

"efeito de desenho da amostra". Para os homens entre 15-24 anos
(82,3%), seria 3,4%. Quer dizer que o valor real para as mulheres de
Ve ser entre 34,2% e 42,2%. Estimativas dos erros de amostragem, se

qundo o valor da variavel e numero de casos selecionados, sao apresen-—
tadas na tabela 2.1.

E - Treinamento dos Entrevistadores e Supervisores de Campo:

Para minimizar os erros oriundos do processo de coleta de informacgoes,
foram estabelecidos mecanismos de treinamento e acompanhamento dos en-
trevistadores e dos supervisores, antes, durante e apoOs a realizacgao

das entrevistas.

Foram selecionados e treinados 20 entrevistadores (10 homens e 10 mu-
lheres), dos quais 16 foram escolhidos sendo que os demais, foram man
tidos para retaguarda no sentido de preencher eventuais necessidades .
Os 16 entrevistadores foram divididos em 4 grupos de 4 membros cada um
€ para dirigir cada grupo, foram selecionados e treinados 4 superviso-

Yes de campo (2 homens e 2 mulheres).

O treinamento foi realizado em 5 dias (40 horas) de trabalho tedrico e

Pratico, cujo conteiido programatico consistiu no seguinte:

19 dia - exposicao tebrica sobre os objetivos da pesquisa, con
sideragoes preliminares sobre o questionadrio, leitura

e discussao do Manual do Entrevistador;

29 dia - exposigao tedrica sobre técnicas de entrevista e pra-
tica de entrevista (role- playing).
39 dia - revisao de cada uma das perguntas do questionario e

discussao de davidas;

49 dia - pratica de campo (fora da amostragem escolhida), de
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aplicagao do guestionario;

50 dia - discussao sobre os problemas encontrados na aplicacgao

do questionario e orientagoes adicionais.

F - Trabalho de Campo:

a) - Todos os jovens com idades entre 15-24 anos, nos domicilios

selecionados, foram elegiveis para serem entrevistados.

b) - Cada grupo de entrevistadores efetuou aproximadamente 1.719
entrevistadas domiciliares, completando cerca de 500 entrevistas indi-

viduais, por grupo.

Todo o trabalho de campo, teve a duragao de 90 dias, sendo que as sema
nas foram de 6 dias. Devido a dificuldade de se encontrar os jovens
nas residéncias na primeira visita, foram efetuadas em alguns casos,

até 5 re-visitas aos domicilios.

c) - Cada grupo de 4 entrevistadores, teve um supervisor, gue solu
cionava os eventuais problemas surgidos em campo e, na impossibilidade
de fazé-lo recorreu a coordenadora de campo que por sua vez, foi res-

ponsavel por todas as atividades de campo.

Apds a realizacao das entrevistas, o supervisor da equipe realizava uma
primeira revisao da entrevista e, num segundo momento, a coordenadora
do trabalho de campo fazia uma nova revisao da qualidade dos dados co-
letados. Por esta ocasiao, foram codificadas as respostas relativas

as questoes abertas.

d) - Foram alugadas 2 Kombis com motoristas para transportar 2 equi

pes (uma masculina e outra feminina), para seus respectivos setores,

G - Analise de Dados e Relatodrios:

0 "software" para entrada e limpeza de dados (data entry/edit software),
foi elaborado pelo Centers for Disease Control (CDC), e o programador

dagquela entidade, treinou 2 digitadores para proceder a digitagao dos
questionarios e fichas domicilio. Apds a entrada dos dados, foram efe-
tuadas as frequéncias de todas as variaveis o que possibilitou entao ,
o cruzamento entre algumas variaveis, através da rotina CROSSTABS, e

posterior analise dos dados.

Esta analise de dados & dividida em duas etapas, a primeira & um Re
latdrio Preliminar que caracteriza o jovem da Cidade de Sao Paulo, de
uma forma abrangente porém, generalizada (CMI/PF, 1989). Em uma se-
gunda etapa & elaborado o Relatdrio Final, com analises mais apro

fundadas dos temas abordados.
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H - Divulgacao do Estudo:

Este trabalho sera divulgado aos diferentes segmentos da area
de saide, que trabalham ou pretendem trabalhar com o jovem, atraves
de Seminarios, Congressos, Cursos e Palestras. Serao divulgados tam

bém junto aos 6rgaos governamentais a nivel Municipal, Estadual e Fe-
deral, no sentido de fornecer substratos para a criagao e/ou implemen

tacao de servigos ligados ao atendimento de jovens.

Até o presente momento, a divulgacao esta sendo feita basicamente,
através de apresentacao de trabalhos, em Congressos. Estes traba -
lhos versaram sobre "Conhecimento e Atitude do Jovem da Cidade de Sao
Paulo frente a AIDS"; "Pratica Sexual e uso de Anticonceptivos" e"Edu

cagao Sexual".

Tais temas foram apresentados na: 102 conferéncia Americana de Progra
Mas Integrados (CAPRI X) em Acapulco-junho de 1989; no Congresso Lati
Noamericano de Planejamento Familiar no Rio de Janeiro-agosto de 1989 ;
No Congresso Norteamericano de Saude Publica nos Estados Unidos - no
Vembro de 1989; na 11% Conferéncia Americana de Programas Integrados
(CAPRI XI) em Sao Paulo- julho de 1990 e no Simpdsio Interamericano

de Educagao para a Saude no Rio de Janeiro-julho de 1990.

Finalmente, foi realizado em junho de 1990, um Semindrio em Sao Paulo
Onde os idealizadores desta pesquisa, tiveram a oportunidade de comu-
Nicar 3s pessoas representativas da comunidade cientifica,os princi -

Pais resultados obtidos pelo estudo.

2.3 - Nota sobre a apresentacao dos Resultados

As tabelas estao numeradas separadamente, em cada capitulo. Para fa
Cilitar a leitura, as frequéncias sao apresentadas como nimeros intei
Ios, e as porcentagens, com um decimal. Devido a arredondamentos, é
Possivel que as porcentagens nac somem exatamente cem. Nas tabelas
Com distribuigoes percentuais ou médias, o tamanho da amostra esta in
dicado somente para os totais e nao para a categoria simplificando as
Sim, a leitura. Em muitos casos, o leitor pode deduzir o tamanho
da amostra, de uma tabela anterior. Foram suprimidos das tabelas ,

Os dados estatisticos baseados em menos de 25 casos.
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CAPITULO III

CARACTERIZACAO DOS JOVENS

3.1 - Ndimero de Entrevistas

Neste capitulo a populagao alvo & caracterizada segundo idade, nivel
de escolaridade, estado civil, condicao de atividade, religiao, nivel

sOcio-econdmico, origem e ocorréncia do tabagismo.

Foram escolhidos e visitados 3.436 domicilios para a amostra feminina
€ 3.436 domicilios para a amostra masculina totalizando 6.872 domici
lios. Em 23,5% dos domicilios da amostra de mulheres encontra - se
Pelo menos uma jovem entre 15-24 anos, ja na amostra de homens ha um

decréscimo no percentual para 19,9% (tabela 3.1).

Com estes percentuais, foram identificados 999 mulheres e 938 homens.
A0 se comparar estes valores aos indices encontrados no mesmo estudo
Tealizado na Cidade de Salvador (BA), a percentagem de jovens identi-
ficados por domicilio na Cidade de Sao Paulo (SP), & inferior aos in
dices encontrados naquele estudo, ou seja 28,6% para a amostra femini

Na e 24,3% na masculina (Bastos e cols, 1989).

Ainda na tabela 3.1 observam-se resultados referentes as entrevistas
individuais realizadas que foram 804 (80,5%) para a amostra feminina
e 750 (80,0%) para a masculina. Para o cddigo "auséncia do jovem na
casa" encontram-se indices de 3,5% para mulheres e 4,5% para os ho-
mens.

Surpreendentemente, para o codigo "recusa total" os percentuais foram
insignificantes tanto na amostra de mulheres (2,5%) gquanto para a amos-
tra de homens (1,8%).

Ao se comparar estes dados aos obtidos em estudos semelhantes realiza
dos em outros palses, nota-se que para o cddigo "auséncia do jovem no
domicilio" nao ocorrem diferencas percentuais importantes para a
amostra feminina tanto para a Cidade do México (4,9%) (Nunez e cols ,
1987),quanto para Santiago do Chile (4,1%) (Valenzuela e cols,1989) po
rem, para a Cidade de Salvador (BA) este percentual atinge o indice

de 10,5%. Ja com relagao a amostra masculina,nos estudos citados,os
Percentuais para este cddigo ficam acima de 6,4%. Em todos os es-
tudos comparados, para o cdédigo "recusa total" os percentuais sao sem
Pre ligeiramente mais elevados para a amostra feminina. Este dado
Pode significar que as mulheres tem mais reservas frente ao tema abor-

dado pelo questionario.

A categoria "outros" que chegou a 13% nas entrevistas individuais, in
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dicam mudanga de domicilio e jovens fora da faixa etaria entre 15-24
anos de idade. Estas situagOes ocorreram porque a listagem de do-
micilios fornecida pelo IBGE foi efetuada de 1 até 3 meses antes da

realizagao das entrevistas individuais.

A duragao média para a aplicagao da entrevista foi de 22,8 minutos pa

ra mulheres e de 25,5 minutos para homens.

3.2 - Estado Civil, Nvel Educacional Condicao de Atividade e Nivel S6-

cio—-Economico

A tabela 3.2 demonstra que na amostra feminina, a grande maioria e
solteira (74,4%) enquanto que 22,3% sao casadas ou vivem com compa-
nheiro porém, quando se leva em conta a faixa etaria percebe-se que
entre as idades de 20-24 anos este Indice de solteiras cai para 56,2%
ao passo que 39,4% ja se casaram ou vivem com companheiro. A idade
média dos maridos ou companheiros & de 26 anos de idade como demons-—

tram dados nao constantes em tabelas.

Na amostra masculina, o Iindice de solteiros e de 90,0% e o indice de
casados ou que vivem com companheira & de 8,1% e tal indice nao so-
fre grandes modificagoes quando se considera a faixa etaria de 20-24
anos onde o indice de solteiros permanece alto (81,5%) e apenas 15,0%
sao casados ou vivem com companheira, demonstrando que os homens ca-
sam-se mais tarde do que as mulheres. Dados nao revelados em tabe-
las demonstram que a idade média das esposas ou companheiras e de 20

anos.

Também na tabela 3.2, pode-se observar alguns dados sobre nivel de es
colaridade. Na amostra feminina a grande maioria estada situada entre
o 19 grau nivel II incompleto e 29 grau incompleto (72,7%), valor que
decresce sensivelmente gquando se considera a porcentagem de mulheres
que tem o 29 grau completo ou universidade onde o indice € de ape-
nas , 19,3%.

A situagao da amostra masculina nao apresenta diferencas significati-
vas com relagao a amostra feminina sendo 75,3%, aqueles que tem o 19
grau nivel II incompleto ou 29 grau incompleto. Com 29 grau comple-

to ou universidade, encontra-se somente 16,4% da amostra.

E interessante notar que, dos jovens gue tem 29 grau completo ou univer
sidade, a amostra masculina apresenta um ligeiro decréscimo com relacao a femini-
na. Importante ressaltar ainda que, enquanto 7,0% das mulheres entre

15-19 anos tem o 29 grau completo ou universidade, apenas 4,5% dos ho-
mens na mesma faixa etaria completaram este grau de escolaridade, en-
quanto gque no mesmo estudo realizado na Cidade de Salvador, o percen-

tual para os homens foi maior (9,6%) do gue para as mulheres (6,9%).
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Na faixa etaria de 20-24 anos, 34,3% das jovens paulistas completaram
O 29 grau ou universidade engquanto que o indice para os homens & de
29,8%. Em Salvador os indices foram de 33,9% e 35,1% respectivamen-
te ou seja, a amostra feminina na Cidade de Sao Paulo apresenta uma
consisténcia percentual com os dados encontrados em Salvador, ja na
amostra masculina ha uma discrepadncia importante entre os indices en

contrados.

Dados nao revelados em tabelas demonstram que na Cidade de Sao Paulo,
77,3% das mulheres e 75,5% dos homens estudaram pela Gltima vez ou estu-
dam atualmente em escolas publicas porém ao se considerar o nivel de escolaridade
destes jovens, o acesso a escola privada tem uma correlagac positiva com o grau
de escolaridade, chegando a um equilibrio percentual entre escola pu-
blica e privada, para agueles jovens de ambos os sexos que tem o ni

Vel universitario.

Foi investigada a escolaridade dos pais destes jovens e ainda em da-
dos nao constantes de tabela, sabe-se que para a amostra feminina ,
A maioria dos pais cursaram o 1?9 grau completo (48,2%); 11,4% nunca
foram 3 escola e um percentual de 26,1% das jovens nao se lembram ou
nao sabem a escolaridade do pai. Com relagao as maes, existem algu
mas diferencas importantes ja que ha um aumento no percentual para

aquelas que cursaram o 19 grau completo (58,0%); também & mais eleva
do o percentual para aquelas maes que nunca foram & escola (17,5%),em
Contrapartida, o percentual de jovens gue nao sabem a escolaridade

da mae diminui consideravelmente para 13,1% se comparado ao Indice en

Contrado para os pais.

Para a amostra masculina, sao encontrados dados similares e também, a
Majioria dos pais cursaram o 19 grau completo (49,6%); 14,4% nunca fo
ram a escola e 22,3% dos jovens nao lembram ou nao sabem a escolari-
dade do pai. Para as maes, 61,4% cursaram o 19 grau completo,13,5%
hunca foram a escola e 13,7% dos jovens nao lembram ou nao sabem a es

Colaridade da mae.

Ainda na tabela 3.2, avalia-se a Condigao de Atividade dos jovens e
para a amostra feminina, observa-se que 31,0% do total nao estudam nem
trabalham sendo que este percentual mantém uma correlagao positiva

Com a faixa etaria, chegando a um Indice de 38,8% para as jovens en-
tre 20-24 anos de idade, fator que pode ser explicado pelos indices
de casamentos ou unides assumidos nesta faixa etaria pela maioria das

jovens.
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Considerando a amostra geral, 27,2% das jovens sO trabalham. E impor
tante observar o percentual elevado (21,2%) de jovens entre 15-19 anos
de idade que s trabalham. O percentual global encontrado para as
jovens que sO estudam & de 25,6% e como esperado, este indice & maior

na faixa etaria de 15-19 anos (37,2%).

Para a amostra masculina,a maioria dos jovens sd trabalham (46,5%).Tal
como observado na amostra feminina & importante notar o aparecimento de
um alto indice de jovens na faixa etdria entre 15-19 anos, que sO tra-

balham (32,4%). Os que s0 estudam perfazem um Indice de apenas 17,3%.

Analisando-se a condigao de atividade das maes dos jovens,dados nao
constantes em tabelas, revelam que a maioria delas nao trabalha (64,8%

para a amostra feminina e 69,2% para a amostra masculina).

Bastos e cols.,1989, encontraram indices com diferengas percentuais im
portantes na Cidade de Salvador, frente a estes mesmos dados em ambas
as amostras, e para o item sO estuda, foram encontrados percentuais glo-
bais de 40,7% para as mulheres e 36,3% para os homens, enquanto gque os
percentuais gerais para os jovens que sO trabalham foi de 22,5% para

mulheres e 32,3% para homens.

Com estes dados, algumas hipbteses podem ser aventadas com relagao ao
baixo numero de jovens que sO estudam na Cidade de Sao Paulo. A mi-
gragao dos varios pontos do pais se da com as camadas mais carentes do
ponto de vista socio-econdmico-cultural dos demais estados, e guando
chegam a Cidade de Sao Paulo, tem que lutar pela sobrevivéncia atra-
vés de sub-empregos gque sao abundantes nesta cidade. Por outro lado,
as oportunidades de continuarem a vida escolar, tanto para os migran-
tes quanto para os gque sempre viveram em Sao Paulo, sao dificultadas

por muitas variaveis que independem da disponibilidade e expectativa do
jovem em continuar seus estudos, ja que em sua maioria (44,9% para mu-
lheres e 39,9% para homens), almejam concluirem a universidade, segun

do dados nao constantes em tabela.

As oportunidades do jovem no mercado de trabalho,do ponto de vista eco
némico, sao bastante precarias ja gque dados nao constantes em tabela
revelam que dos homens que trabalham, 33,3% recebem de um a dois salé
rios minimos, 44,6% de dois a cinco e somente 10,2% recebem mais de
cinco salarios minimos. Com relagao as mulheres, a mesma porcenta -
gem (34,1%) recebem de um a dois salarios minimos havendo porém,um de
créscimo significativo tanto na faixa de dois a cinco salarios mini-
mos (35,0%), quanto na faixa de mais de cinco salarios minimos (4,0%),
se comparados aos indices da amostra masculina. Sabe~-se ainda que
o nivel de escolaridade mantém uma correlagao positiva com a obtencgao

de melhores salarios para ambos os sexos.
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A tabela 3.3 revela dados sobre a condigao sdcio-econdmica dos jovens.
As categorias sdcio-econdmicas sdao construidas a partir dos seguintes bens dis
Poniveis na residéncia , e seu quantitativo (radio,Tv,automdvel, méquina de lavar rou-
Pa, aspirador de pd), nimero de banheiros, nimero de empregados e instrugao
do chefe da familia (ABIPEME, 1984).

Quanto a escolaridade, nota-se que os jovens de ambos os sexos menos fa
Vorecidos economicamente (nivel baixo e médio baixo), em sua grande maio
ria, nao chegaram a completar o 19 grau,atingindo um percentual de 72,1% para

4S mulheres e 66,6% para os homens.

Na classe média ha uma distribuica@o equitativa entre aqueles que cursa-
ram o 1o grau completo e/ou 29 grau incompleto sendo gue para as mulheres o percen
Centual atinge 70,0% e para os homens o percentual é de 82,3%. E interessante no
tar que ha uma diferenca percentual significativa entre os sexos para aqueles que
Completaram o 29 grau ou universidade ficando os percentuais em 26,6% para mulhe-
Tes e 15,4% para homens.

Para a classe média alta e alta hd uma consisténcia percentual entre os sexos e a
9rande maioria cursou o 29 grau ou universidade (42,5% para mulheres e

42,6% para homens).

Conclui-se portanto que como esperado, ha uma correlacdo positiva entre o ni-

Vel de escolaridade dos jovens e sua condicao sécio-econdmica.

Com relacao & condigao de atividade, na amostra feminina os percentuais para

8Quelas que sb estudam sao maiores para as classes média alta e alta
(42,93 ¢ 60,4% respectivamente), enquanto que para a amostra masculina o maior
Percentual & encontrado somente na classe alta (48,6%). A maior concen
tracio de jovens que s trabalham estd entre as classes baixa, média baixa
© media porém, ha uma diferenca percentual acentuada entre homens e mulheres, ja que
OS percentuais para a amostra feminina ficam abaixo de 34% e para a amostra mas-

Qulina estes percentuais estao acima de 43%.

Para og jovens que estudam e trabalham, entre as mulheres nao ha uma
Predominancia percentual em nenhuma classe sGcio—econdmica e todos os indices
ficam abaixo de 23,5% . Ja entre os homens, os que estao situados na classe média
alta tem a maior concentracao percentual para esta categoria (40,5%).

Sitllagéo inversa & observada para os jovens que nhao estudam e nem trabalham
Onde para a amostra masculina, nao ha diferencas percentuais importantes entre as
Classes sdeio-econdmicas porém, ha um ligeiro predominio desta situagao entre os jo-
Vens da classe baixa (18,2%). Para a amostra feminina esta situagcao € muito mais
frequente nas classes baixa e média baixa (57,1% e 43,3% respectivamente).

Nota-ge que em relacao a condicao de atividade, o homem continua no seu papel tra-
dicional de provedor, do ponto de vista financeiro e ha uma exi
9encia social maior no que tange ao exercicio de seu papel pro-

flSSional, a demonstrar isto, verifica-se que de forma geral o percen
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tual de homens que trabalham € significativamente maior do que pa-
ra as mulheres (73,2% e 43,4% respectivamente). Ainda a apoiar es
ta conclusao nota-se que o percentual global para jovens que nao estu-
dam e nem trabalham & consideravelmente maior para as mulheres (31,0%),

enguanto que para os homens este Indice & de 9,5%.

Com relagao a condicao de atividade dos jovens baianos, Bastos e cols.,
1989 encontraram resultados bastante diferentes em todas as categorias
investigadas, e considerou-se digna de nota a oportunidade que os jo-
vens de ambas as amostras das classes sbOcio-econdmicas menos favoreci-
das (média-baixa e baixa) daquela Cidade, terem por condigaoc de ativi-
dade somente estudar, chegando a uma média percentual de 42,5% para
mulheres e 27,9% para homens, enquanto que na Cidade de Sao Paulo a mé
dia percentual encontrada nao ultrapassa indices de 13,2% para as mu-

lheres e 6,3% para os homens.

Talvez esta diferenca entre os percentuais encontrados nestas Cidades, se deva ao
fato de gue no Estado da Bahia as universidades se concentram na Cidade de Salva -
dor portanto,os jovens que chegam a universidade, independente de sua classe soécio
econdmica,devem afluir & Capital para cursd-la. Situagao inversa ocorre no
Estado de Sao Paulo onde existem universidades espalhadas por todo o interior,des
ta forma, o jovem que migra para a Cidade, em geral, vem em busca de uma coloca

gao profissional.
3.3 - Religiao

Considerando a religiao professada pelos jovens, a tabela 3.4 demonstra que a
grande maioria deles & catOlica (76,0% para mulheres e 75,9% para homens), segui-
do da religiao protestante/crente com percentuais de 14,6% para milheres e 9,6 %
para homens. O percentual de jovens que nao tem religiao é maior para os ho -

mens do que para as mulheres (12,4% e 7,2% respectivamente).

Em comparagczo com estudos similares efetuados em Santiago do Chile e Cidade de
Salvador encontraram-se percentuais semelhantes acs da Cidade de Sac Paulo
quanto a religiao professada porém, quanto aos jovens que nao tem reli
giao, os Indices encontrados para estes dois estudos foram maiores do
que os da Cidade de Sao Paulo e mais uma vez os percentuais para a amos
tra masculina foram maiores do que os encontrados para a amostra femi-

nina atingindo percentuais de até 25,8%.

Ao considerar agqueles que frequentam as cerimdnias de sua religiao pe-
lo menos uma vez por més, nota-se de forma geral, que as mulheres paulistas frequen
tam mais as cerimdnias do que os homens (49,5% e 39,7% respectivamente) . Em am-
bas as amostras, aqueles que professam a religiao protestante/crente, frequentam
mais assiduamente as cerimonias, com percentuais de 83,8% para mulheres e 66,7% pa
ra homens. Entre os catOlicos os percentuais sao sensivelmente menores ficando

em 42,2% para o grupo feminino e 36,0% para o grupo masculino.

3.4-0Origem e tempo de Permanéncia

Como se observa na tabela 3.5, tanto na amostra feminina quanto na mas
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Culina, a maioria dos jovens sempre viveu na Cidade de Sao Paulo (65,6%
bPara mulheres e 65,1% para homens). Das 34,4% das mulheres que mi-
graram , a maioria (36,5%) estd residindo nesta cidade de 0 a 4 anos,
© mesmo ocorre com os 34,9% de migrantes da amostra masculina onde

33,7% destes, residem na Cidade de Sao Paulo de 0 a 4 anos.

Quanto a caracterizacao dos jovens gue sempre viveram na Cidade de Sao
Paulo, a tabela 3.6 demonstra que entre aqueles jovens dque tem entre
15-19 anos, encontra-se o maior contingente de jovens que sempre vive
Tam nesta cidade,em ambos 0s grupos (71,1% para mulheres e 72,4% pa-
rYa homens). Na faixa etaria entre 20-24 anos, 58,7% das mulheres e

56,82 dos homens nasceram nesta cidade.

Com relacao ao estado civil, nota-se que das jovens solteiras 69,9% nas
Ceram na Cidade de Sao Paulo; entre as jovens que vivem com compa
nheiro,44,2% sempre viveram em Sao Paulo. Ja entre as casadas este

Percentual sofre um acréscimo, atingindo o Indice de 56,9%.

Na amostra masculina 66,1% dos jovens solteiros sempre viveram na Cidade de
Sao Paulo e entre os casados, 62,8% nasceram nesta cidade. Nao & possi-
Vel tecer comentarios sobre o0s jovens que vivem com companheira ja que

O numero de casos identificados & estatisticamente desprezivel.

Nota-se portanto, que o percentual entre os solteiros de ambos os gru-
Pos nao apresentam diferengas importantes,enquanto que para os casados
ha  uma ligeira diferenca de 6 pontos percentuais entre homens e mulheres.

Ainda na tabela 3.6 analisa-se a condicado de atividade dos jovens que
Sempre viveram na Cidade de Sao Paulo e verifica-se que entre os jo-
Vens que estudam e trabalham,o percentual & de 80,0% para as mulheres

€ 71,5% para os homens. Daqueles que sO estudam, um percentual de
76,28  do grupo feminino e 83,1% do grupo masculino, nasceram nes
ta cidade. Ja entre os jovens que s0 trabalham, nao ha diferencgas

Percentuais entre os grupos (53,4% para mulheres e 53,3% para homens)
Porém, & digna de nota a diminuigao percentual deste Indice, se compa

Yado com as condigoes de atividade citadas acima.

Um percentual elevado daqueles jovens gque nao estudam nem trabalham , sem
Pre vjveram na Cidade de Sao Paulo (59,8% para mulheres e 71,8% para

homens) . E interessante notar a diferenga percentual entre os sexos.

Quanto ao nivel sdcio-econdmico, nota-se que daqueles jovens pertencen
tes 3s classes média, média alta e alta a grande maioria sempre viveu
Na Cidade de S3o Paulo, fato este observado tanto para os homens quan

to para as mulheres.
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Chama a atengao porém, a diferenca percentual encontrada entre os

jovens de ambos o0s sexos pertencentes 3 classe alta, onde hd um acréscimo de

16 pontos percentuais para o grupo masculino.

Nota-se que os jovens pertencentes a classe baixa sao predominante-
mente migrantes,ja que o percentual para os jovens gque sempre Vvive-
ram em Sao Paulo & de 28,6% para O grupo feminino e 25,0% para o
masculino. Na classe média-baixa,a tabela mostra gque ha um

equilibrio percentual entre os migrantes e nao migrantes.

3.5- Escolaridade Desejada pelo Jovem

Neste tdpico foi investigado junto aos jovens o nivel de escolarida

de que os mesmos almejam alcancgar.

Estabeleceu-se um paralelo entre o nivel de escolaridade atual e o
desejado e tal como demonstra a tabela 3.7, de uma forma geral, a
maioria dos jovens de ambas as amostras desejam completar o 29 grau
ou universidade (72,0% para mulheres e 67,9% para os homens). En
tre aqueles que tem o 19 grau nivel I incompleto, a expectativa & che-
gar ao 29 grau em ambas as amostras. Ja para os jovens que es-
tao situados nos demais niveis de escolaridade a expectativa & de
completar a universidade, com percentuais acima de 61% para as mu-

lheres e acima de 58% para os homens.

Nota-se que entre os universitarios, um percentual de 15,5% da amos

tra feminina e 18,7% da masculina, almejam cursar a pos—-graduagao.

Em termos gerais, & possivel observar uma correlagaoc positiva entre
a escolaridade desejada e o nivel de escolaridade atual,fato este

gque ocorre em ambas as amostras.

3.56~-0corréncia do Tabagismo nos Jovens

Neste item, o questionario investigou o habito de fumar cigarros en
tre os jovens, e a tabela 3.8 caracteriza aqueles jovens que algu-
ma vez fumaram cigarros. De uma forma geral, o percentual para a
amostra feminina & menor do que a masculina (39,7% e 50,7% respecti

vamente) .

Do se considerar a faixa etaria de 15-17 anos, encontra-se aproxima-
damente um terco de jovens gque ja experimentaram cigarros em ambeés

OS grupos (32,6% para mulheres e 34,7% para homens). Observa -
se também que a medida que aumenta a idade, os percentuais encontra

dos sao mais altos para os homens.

Com relagéo a escolaridade, nota-se uma correlaqéo negativa para am

bos os sexos, até o 29 grau incompleto . A porcentagem de jovens
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que ja fumaram, aumenta novamente no grupo com maior nivel de instru
cao.

A tabela 3.9 mostra que dois tercos dos jovens que ja fumaram de am

bos os sexos, continuam fumando atualmente (66,1% para mulheres e
66,6% para homens). Um percentual maior de adolescentes, pararam
de fumar, se comparados com os adultos jovens (20-24 anos). Ha

que se notar que, entre os jovens de 15-17 anos que ja fumaram, ha

uma incidéncia maior de mulheres gue continuam fumando atualmente.

No que tange & escolaridade, nao foi encontrada uma tendéncia clara,

Para ambos os sexos.

Quanto a prevaléncia atual frente ao hibito de fumar cigarros, a ta-
bela 3.10 demonstra gue ao se levar em conta a amostra geral dos
jovens, a prevaléncia fica em 26,2% para as mulheres e 33,7% para os
homens e como se pode observar, nao ha uma diferenga importante en-

tre os sexos.

Ao se considerar porém a idade , surgem alguns dados interessantes
€ percebe-se que para a amostra feminina,a incidéncia do tabagismo
Para as jovens entre 15-17 e 18-19 anos & igualitaria (20,7% e 24,7%
Tespectivamente) . 0 mesmo nao ocorre com a amostra masculina, on-
de os percentuais entre estas duas faixas etadrias sao sensivelmente
diferentes (19,6% e 32,7% respectivamente). A prevaléncia mais al
ta recai para os jovens entre 20-24 anos em ambas as amostras, ocor-
Yendo porém um aumento no indice,de 13 pontos percentuais para o

Sexo masculino.

Enfocando-se a escolaridade, a prevaléncia do hadbito de fumar é maior
Para aqueles jovens com 19 grau nivel II incompleto de ambas as amos
tras. Observa-se entretanto, que entre aqueles jovens que tem 29
grau completo ou universidade a prevaléncia de fumantes & maior pa

Ya a amostra masculina.

Dados nao incluidos em tabela, demonstram que a maioria dos jovens fu-
Mam meio mago de cigarros ou menos por dia, ficando os percentuais
em 61,1% para © grupo feminino e 60,1% para o grupo masculino.

Finalmente, observa-se nesta tabela, que os percentuais masculinos sao
Sempre maiores do que os femininos. Outro fator importante, & que
Se atentarmos novamente para a variavel idade, nota-se que o percentual mantém
Uma correlagao positiva ou seja, o indice de tabagistas aumenta com
& idade em ambos os sexos, fato que poderia sensibilizar os segmen-
tos governamentais ligados & Area de salde,para tentar minorar ou in
Verter estas tendéncias através de campanhas de esclarecimento sobre

Os efeitos deleterios do fumo.
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CAPITULO IV

EDUCACAO SEXUAL

Este médulo diz respeito a participagao dos jovens em cursos, aulas ou

Palestras sobre Educagéo Sexual dentro e/ou fora da escola.

Na tabela 4.1 observa-se que quase a metade dos jovens nao participou
de nenhuma orientacao formal sobre educagao sexual, nao havendo dife-
renca importante tanto no que diz respeito ao sexo (46,3% para mulhe
Yes e 48,0% para homens), quanto ao aspecto da faixa etaria onde os jo

Vens de 15-19 anos e os de 20-24 anos, mantem um percentual equivalente.

Dos jovens que tiveram alguma informagéo sobre Educagéo Sexual, a maio
Fia recebeu esta informagao sb na escola (40,3% para mulheres e 42,5% pa

Ya homens) .

Dados nao incluidos em tabela revelam que, tanto os homens quanto as
. N a - L
Mulheres receberam esta informacao entre a 4% e 7= séries do primeiro

grau (73,2% e 75,8% respectivamente).

Em se considerando a faixa etadria,os jovens de 15-19 anos de ambos os
sexos apresentam um percentual mais elevado (45,8% para mulheres e
49,29 para homens), se comparados com os de 20-24 anos (33,5% para mu-

lheres e 34,9% para homens).

Nota-se que "fora da escola", o acesso que o jovem tem a este tipo de
informagéo é insignificante para ambos os sexos (5,4% para as mulheres
€ 5,2% para os homens); o mesmo ocorrendo entre agueles gue obtiveram
este tipo de informagao "dentro e fora da escola" (8,1% para mulheres
€ 4,3% para homens). Neste particular & interessante notar que os
Percentuais para quem recebeu informacao sexual em ambos os locais, os

T - .
Indices sao mais elevados para as mulheres.

A despeito destes resultados acima, dados nao apresentados em tabelas,
demonstram que os jovens anseiam por receberem informagdo sobre Educa-

¢ao Sexual na escola (97,1% para mulheres e 92,9% para homens).

A0 se comparar nossos resultados globais aqueles encontrados em estu-
dos gsimilares realizados na Cidade de Salvador (1987), Guatemala

(1986), México (1985) e Chile (1988), notam-se algumas diferengas en-
tre os sexos no que se refere aos jovens que receberam orientacao
Sexual sb na escola, ja que na Cidade de Salvador os percentuais en-
Contrados para as mulheres (38,5%) sao bastante semelhantes aos encon-
trados no presente estudo porém, ha uma diferenca percentual importan
te com relagao a amostra masculina ja que na Cidade de Salvador & en
Contrado um indice de apenas 32,5%. Fenomeno inverso ocorre na Gua-
temala onde para as mulheres o indice encontrado é de 34,3% e para os

homens o percentual & de 40,1%. Entretanto, aoc se comparar nossos re
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sultados gerais aqueles encontrados no México e no Chile percebe-se que
os Indices sao bastante elevados naquelas cidades onde para as mulhe
res , foram encontrados percentuais acima de 62,8% e para os homens ,

percentuais acima de 64%.

Com relagao & Cidade do México, estes altos Indices podem ser explica
dos porque a Educagao Sexual foi inserida como matéria curricular nas
escolas publicas daquela cidade,em 1974. No que diz respeito ao Chi
le, nao temos dados para justificar os altos percentuais encontrados

naquela cidade.

Inserido no contetdo abordado nestes cursos, aulas ou palestras profe
ridas para os jovens paulistas dentro da escola, para © grupo fe
minino, observa-se na tabela 4.2 que o tema mais enfatizado foi Ci-
clo Menstrual (94,3%) enquanto gue entre os homens, © tema Doengas Se

xualmente Transmissiveis (DST) foi o mais enfatizado (87,2%).

£ interessante notar que no tema Métodos Anticoncepcionais ha uma di
ferenca significativa entre os sexos, onde os homens apresentam um Ig
dice bastante elevado de 74,1% em relagao as mulheres (57,8%). Tam-—
bém ha uma diferencga significante entre os sexos para o tema Ciclo

Menstrual onde as mulheres, atingem Indices de 94,3% e os homens,atin
gem o percentual de 83,5%; e o tema Masturbagéo, onde os homens che
gam a um percentual de 72,9% e para as mulheres hd um decréscimo acen

tuado deste percentual para 59,4%.

Levando-se em conta o nivel de escolaridade, observa-se que para as
mulheres alguns temas foram mais abordados junto as jovens que
receberam esta primeira informagdao apds o primeiro grau incompleto,
chegando a ultrapassar 10 pontos percentuais ou mais, para os temas:
Desenvolvimento na Puberdade, Doencas Sexualmente Transmissiveis (DST)

e Métodos Anticonceptivos.

Com os homens, o0s percentuais permanecem equivalentes, independente

da série escolar em que receberam a primeira aula sobre Educacgao Se-
xual, excecao feita, ao tema Desenvolvimento na Puberdade onde o per
centual maior & encontrado para aqueles gque receberam esta informa -
cao até a 72 série (70,9%). E interessante notar gue para o tema
Desenvolvimento na Puberdade, as mulheres apresentam o Indice global

de 75,8% e os homens 68,7% porém, a despeito de terem tido este tema
na escola, dados nao inclulidos em tabela revelam que 18,2% das mulhe-
res e 24,5% dos homens da amostra geral, acreditam gque uma mulher

nao engravida durante sua primeira relacao sexual.

Considerando que normalmente estas aulas, cursos ou palestras sao pro
feridas em classes mistas, a diferenca nestes indices pode ser atri
buida provavelmente, a prontidao do jovem dependendo do seu sexo,

frente aos temas gue vem de encontro as suas necessidades naquele mo

mento especifico de amadurecimento e que o fara apreender mais um te-
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Ma em detrimento de outro. Outra hipdtese gue pode explicar estas

diferencas percentuais entre os grupos com relagao a série  esco-
lar em que estes temas sao transmitidos, &€ o fato de que, para a maio
ria dos professores e pais, transmitir alguns contetdos como Métodos
Anticoncepcionais para as jovens do sexo feminino "muito cedo", pode
Significar o estar criando condigbGes para que estas jovens passem a
€Xercer sua sexualidade precocemente. Ja para os homens, é esperado
que eles iniciem sua atividade sexual mais cedo. Entretanto, em da
dos nao constantes de tabelas neste capitulo, sabe-se gue a idade mé
dia da primeira relacao sexual para as mulheres é de 16,8 anos e para
Os homens, 14,7 anos (ver capitulo V), demonstrando que a diferenga

de idade nao é tao discrepante a ponto de justificar tal diferencia -

Cao por parte dos pais e professores.

Analisando-se o contingente de jovens que tiveram aula de Educagao Se
Xual fora da escola, dados nao incluidos em tabela revelam que os te-
Mas mais abordados junto ao sexo feminino sao: D.S.T (90,7%), Méto-
dos Anticonceptivos (89,8%) seguido de Ciclo Menstrual (84,3%). Com
Yelacao a0 sexo masculino, os temas que aparecem com percentuais
hais elevados sao: D.S.T. (88,7%), Métodos Anticonceptivos (81,7%) e
Homossexualidade (78,9%).

Ha que se notar, a diferenga na énfase dada aos temas fornecidos den

tro e fora da escola.

Ainda para aqueles jovens que tiveram alguma aula curso ou palestra so
bre Educacao Sexual fora da Escola, também dados nao incluidos em ta
belas revelam que 50,0% das mulheres receberam este tipo de informagao
ha Igreja/Centro Espirita, sendo que o contetido foi ministrado por Mée-
dicos ou Religiosos. Quase a metade dos homens (49,3%) receberam es-
ta informacao na Igreja ou Grupo de Jovens e tal conteudo foi proferi

do predominantemente por Orientador(a) Educacional/Psicdlogo(a).

Ao se investigar se o jovem conhece ou ouviu falar sobre os métodos an
ticonceptivos, observa-se na tabela 4.3 que em geral, a amostra femi-
hina demonstra ter um conhecimento maior sobre os métodos do gque a
amostra masculina, em todos os niveis de escolaridade exceto, no que
diz respeito ao Coito Interrompido. Outro fator observavel & que de
Maneira geral, o conhecimento sobre os métodos aumenta proporcional-
Mente com o nivel de escolaridade dos jovens, independente do sexo,com
e€Xcecao feita ao Método InjegOes Mensais onde, na amostra masculina o
Conhecimento sobre este métodoc € menor no 29 grau completo ou uni-

Versidade.

Na amostra feminina destacam-se como métodos mais conhecidos, o Condom
(98,4%), a Pilula (97,9%) e o Ritmo (82,7%). Para os homens, os
métodos mais conhecidos sao o Condom (98,4%) ,a PIilula (93,2%) seguido
do Coito Interrompido (81,6%).
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Os métodos menos conhecidos por ambos os sexos sao os Métodos Vagi-
nais e Billings, ficando um percentual de 33,3% e 22,6% respectiva -

mente para as mulheres e 22,8% e 15,5% para os homens.

No método de Billings, nota-se que para a mulher, o nivel de escolari
dade influi sensivelmente no conhecimento dele, ao contrario do que
ocorre com a amostra masculina onde o incremento do conhecimento nao

é significante.

Com relagéo aos resultados globais obtidos por Bastos e cols.,1989 na
Cidade de Salvador, nota-se que para os jovens baianos, a Pilula e o
Condom sao também os métodos anticonceptivos mais conhecidos entre os
jovens de ambos os sexos, revelando percentuais acima de 90%. Entre
as mulheres daquela cidade porém, o terceiro método anticonceptivo

mais conhecido € a Esterilizacao Feminina (88,4%) e na Cidade de Sao
Paulo a terceira opgao &€ o Ritmo (82,7%). Ja para os homens tanto
baianos como paulistas o terceiro método mais conhecido € o Coito In

terrompido (77,5% e 81,6% respectivamente).

Ainda a respeito do conhecimento sobre métodos anticonceptivos,na ta-
bela 4.4 € estabelecido um paralelo entre os jovens que tiveram ou
nao aula, curso ou palestra sobre Educacao Sexual na escola e se nes
te curso foi abordado o tema "Métodos Anticonceptivos" de tal forma a

verificar se estas variaveis influem neste conhecimento.

Com excegao dos Métodos Condom e PIlula, que sao os anticonceptivos

mais conhecidos pelos jovens paulistas de ambos os sexos, nota-se que,
como esperado o fato de terem ou nao recebido aula sobre Educagao Se-
xual na escola influi no conhecimento dos demais métodos, de forma sig
nificativa principalmente para © sexo masculino. O incremento deste conheci
cimento sofre um acréscimo de pelo menos 10 pontos percentuais para

aqueles Jjovens que tiveram Educacao Sexual na Escola.

Entre aqueles jovens do grupo masculino que tiveram curso € no con-
texto deste curso estava incluido o tema Métodos Anticonceptivos, ha
um incremento importante no conhecimento para todos os métodos cita -
dos. No entanto, no grupo feminino surpreendentemente para alguns
métodos, ha uma discreta diminuigao nos percentuais para aquelas que

tiveram o tema inserido no curso recebido.

Ainda no sentido de medir conhecimentos sobre os aspectos da Educagao
Sexual, questionou-se a respeito de algumas doencas sexualmente trans

missiveis que os jovens conhecem ou ouviram falar.

Desta forma, a tabela 4.5 revela que, de uma forma geral, a D.S.T mais
conhecida pelos jovens & a Gonorréia com percentuais de 75,5% para as

mulheres e 92,5% para os homens.

E interessante notar que esta é a Unica doenga que apresenta diferen-

¢as percentuais entre os sexos, enquanto que as demais apresentam per
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Ccentuais igualitarios.

A escolaridade influi de forma marcante neste conhecimento e também
Para ambos os sexos, observa-se uma correlacao positiva entre o ni-

Vel de escolaridade do jovem e conhecimento das doengas.

Novamente, verifica-se na tabela 4.6, que aqueles jovens que recebe -
ram curso, aula ou palestra de Educagao Sexual na escola, detém um
Major conhecimento a respeito das D.S.T. consideradas, se comparados

a0s jovens que nao tiveram curso na escola. Este fato é observado pa
Ya ambos os sexos e nao ha diferencas marcantes entre os percentuais

de ambos os grupos , excecdo feita a Gonorréia onde os percentuais
Masculinos para aqueles que tiveram curso ou nao, sao igualitarios e

Sensivelmente maiores que os femininos.

Para aqueles jovens que tiveram o curso,e neste estava incluido o te-
Ma D.S.T. nota-se um incremento de aproximadamente 10 pontos percen-
tuais no conhecimento, em ambos os sexos . Este fendmeno sd nao
Ocorre no grupo feminino em relagao a Herpes, onde nao se verifica

tal variagdo percentual.

A tabela 4.7 demonstra o percentual de jovens que conhecem o periodo
fértil, entre agueles que tiveram ou nao curso, aula ou palestra de

Educacao Sexual na escola, por sexo e escolaridade.

Observa-se na amostra geral, que o indice dos jovens que conhecem a
fase correta do periodo fértil (duas semanas depois do inicio da mens
truacao), & bastante reduzida ficando em niveis de 18,3% para as mu

lheres e 15,6% para os homens.

Cabe ressaltar que, o grau de escolaridade & um fator importante na
Aquisicao deste conhecimento para ambos os sexos entretanto, & mais
Marcante para o grupo feminino ja que entre aquelas gue tem o 29
grau completo ou universidade hd um incremento importante no percen
tual (33,6%), se comparado com os demais niveis de escolaridade. 0
Mesmo nao ocorre para o grupo masculino onde nao ha grandes varia-

GOes nos indices encontrados.

Powell e cols, 1988 encontraram na Jamaica resultados globais simila-
Tes para as mulheres (19,3%). Ja para os homens daquela cidade, o
Percentual encontrado para eles (21,0%) & maior do gque para as mulhe
Tes jamaicanas e também mais elevado do que para os homens brasilei-

TYos apresentando uma diferenga de 5 pontos percentuais.

Ainda na tabela 4.7 nota-se gue na amostra feminina, nao ha diferencga
Significativa quanto a este conhecimento, entre as que tiveram Edu-

Cacao Sexual na escola e aquelas que nao tiveram (19,5% e 17,1% res-
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pectivamente) . Porém, no caso da amostra masculina esta diferencga é
marcante (22,2% para os que tiveram Educagao Sexual na escola e 9,8%

para os gue nao tiveram).

Verifica-se que a inclusdao do tema "Ciclo Menstrual" no curso de Edu-
cacao Sexual na escola, nao influi na aguisigao deste conhecimento pa
ra ambos Os sexos. Ha gue se notar no grupo masculino, um leve re
baixamento percentual para aqueles que referem ter recebido este tema
como fazendo parte do curso, o que nos leva a questionar, a qualidade

dos contetdos ministrados nas escolas com relagao a Educagao Sexual.

Conclui-se portanto, que um curso na escola & um fator importante na
aquisicao de conhecimento deste tema, somente para os homens porém ,
para as mulheres, este conhecimento & adquirido na mesma proporgao com

ou sem curso na escola.

Ainda com relagao ao conhecimento sobre o periodo fértil a ta-

bela 4.8 demonstra que a escolaridade da mae, exerce uma influén

cia significativa no conhecimento gue o jovem tem sobre este as-
sunto. Esta influéncia &€ muito mais marcante para a amostra
feminina onde & nitida a ocorréncia de uma correlagao positiva en-
tre escolaridade da mae e conhecimento adequado do periddo fér-
til.

E interessante notar gque para os jovens do sexo masculino cujas
maes cursaram o 1o grau incompleto, o percentual de respos -
tas corretas € maior do gue para as jovens do sexo feminino

(18,5% e 10,9% respectivamente).

A tabela 4.9 mostra o percentual das Jjovens gue conversaram com
suas maes até os 15 anos de idade sobre menstruagao, e se a es

colaridade da mae influencia na transmissao dessa informagao.

De uma forma geral, nota-se gque somente 57,5% das jovens recebeu esta
informacao de suas maes. Ao se considerar a escolaridade

materna, a tabela demonstra que esta, mantém um clara correlagao
positiva com a transmissao desta informacao , de tal forma que
as maes que nunca foram A& escola atingem o menor percentual de
37,6% , subindo constantemente até 96,4% para aquelas com nivel

universitario.

Como pode ser visto na tabela 4.10, um contingente elevado de jovens
acredita que a masturbacao faz mal a salde e nota-se, uma diferenga

de 10 pontos percentuais entre os sexos ficando as mulheres, com o in
dice de 27,2% e os homens, com 37,3%. Ao se dividir estes jovens en
tre aqueles que tiveram curso, aula ou palestra sobre Educacgao Sexual
na escola e aqueles que nao tiveram, ha evidéncia de que o fato de te

rem tido influencia neste conhecimento em ambos os sexos. Assim ,
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Para as mulheres um percentual de 33,2% daquelas que nao tiveram curso
de Educacdao Sexual na escola, acreditam que a masturbagio faz mal & salde
€ para os homens, o percentual & de 43,1% . Daqueles jovens que tive
Yam curso de Educacao Sexual na escola, um percentual de 20,8% das mu-
lheres e 30,8% dos homens, acredita que a masturbacao faz mal & saudde.

Ao se considerar aqueles jovens que dentro do conteido programatico
destes cursos, estava incluido o tema masturbacao, nota-se que para o
9rupo masculino a inclusao deste tema nos cursos € um fator importante

Na aquisicao do conhecimento de que, a masturbagao nao faz mal a salde.

Outro fator digno de nota é que para todas as variaveis consideradas nes
ta tabela, exceto para os jovens que tiveram o tema na escola, onde os
Percentuais sao igualitarios entre os sexos, os indices masculinos sao

Sempre superiores aos femininos em pelo menos 10 pontos percentuais.

Diante das evidéncias da falta de conhecimento do jovem a respeito de
a@ssuntos relacionados a vida sexual, foi-lhe perguntado se ele tem in-
teresse em receber através de cursos na escola, informagoes sobre esse
assunto e 97,1% das mulheres e 92,9% dos homens respondem afirmativa-

Mente, em dados que nao constam de tabela.

Neste contexto a tabela 4.11 apresenta a série escolar que estes jo-

Vens consideram mais apropriada para iniciar tal curso, e em ambos os gru_
POs o5 percentuais mais elevados situam-se na 52 e entre a 62 e 82 séries do

1° grau (42,2% e 33,8% para mulheres; 37,6% e 37,0% para homens respectiva—

Mente) .,

A0  se considerar a faixa etdria nota-se que esta, nao exerce influéncia nos percen
tuais enm ambos os sexos e os Indices mais elevados ainda ocorrem entre

a
a a .
5 e 8= series.

Com relacao a escolaridade, nota-se que para aqueles jovens que tem o 19 grau ni
Vel I incompleto, desejam receber aula sobre Educacao Sexual até a 42

Serie do 19 grau em ambos Os sexos (40,3% para mulheres e 49,0% para
hOmens).

Considerando que a populagao alvo do presente estudo sao jovens entre
15-24 anos, e se um jovem desta populagao tem ou estd cursando este
drau de escolaridade, & natural que sinta a necessidade de obter tais
COnhecimentos na série escolar que estava ou esta cursando, a despei-
to de estar defasado sob o ponto de vista de seu desenvolvimento esco-
lar

Vers: ¢ < : = -
€rifica-se que o fato de o jovem ter recebido ou nao aula de Educacgao
S = ;

&Xual na escola e/ou fora da escola nao influencia nesta resposta, co

MO evidenciado por dados nao incluidos em tabela.

Também em dados nao constantes em tabelas & demonstrado que, ha uma pe
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quena porcentagem de jovens que nao acham que deveria ser dado um cur-
so, aula ou palestra sobre Educacao Sexual na escola (2,9% para mulhe-
res e 7,1% para homens). As principais razoes alegadas por estes ho
mens para nao considerarem adequado transmitir estas informagdes na
escola &€ que "escola & sb para ensinar coisas de escola" (29,2%); " os
jovens iriam aprender mais cedo" (22,9%) e "esta informagao deve par-
tir dos pais" (20,8%). J& para estas mulheres que nao desejam tal in
formacao na escola, 40,0% alegam que "todo mundo ja esta informado so

bre sexo".

Em estudo semelhante realizado na Cidade de Salvador, Bastos e cols. ,
1989, encontraram resultados algo diferentes daqueles demonstrados no
presente estudo, e concluiram que as mulheres desejam receber aula de
Educagao Sexual na 42 e/ou 52 séries, enquanto que os homens desejam
receber este tipo de informacdo entre a 5% e 82 séries do 19 grau.
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CAPITULO v

EXPERIENCIA SEXUAL E ANTICONCEPCAO

Este capitulo focalizarda a conduta sexual do adolescente paulista con

frontando dois momentos: a primeira relagao sexual e a atividade sexual atual.

Antes de apresentar os dados sobre a conduta sexual do jovem, conside
Tamos relevante citar, quem forneceu a primeira informagao sobre re-
lagoes sexuais, e a idade em que os jovens receberam esta primeira

informagao (tabela 5.1).

Nota-se que a maioria das mulheres recebeu esta primeira informagao,
atraves de amigas (os) (30,4%); de suas maes (28,1%) e de professores

(as) com um percentual de 14,6%. Para os homens ha algumas diferen -
¢as percentuais importantes e & evidenciado nesta tabela que a gran-
de maioria deles, recebeu a primeira informacao sobre relagoes sexuais
de seus amigos (as) (46,3%), seguido com um percentual bastante infe-

Tior de seus pais (11,3%) e de professores(as) com um Iindice de 9,9%.

Com relagdao a idade do jovem ao receber esta primeira informagdo, no-
ta-se na amostra feminina que, para agquelas gque receberam aos 13 anos
OU menos de idade (54% do total) obtiveram esta informagao predominan

temente de suas maes com uma média percentual de 35,2%.

Sabe-se que a idade média da menarca é de 12,5 anos de idade (tabela

6.1) e talvez este periodo justifique que esta primeira informacao so
bre relagaes sexuais seja dada pelas maes. A partir desta idade ,
as amigas(os) passam a ser os informantes principais para este assun-
to

Ja para os homens, um percentual elevado & encontrado para aqueles que
Teceberam a primeira informagao sobre relacoes sexuais dos amigos (as)

Para todas as idades.

Diante do exposto & preocupante o fato de que os "educadores" desta
Primeira informac¢ao, para a maioria dos jovens de ambas as amostras
Sobre este assunto, sejam seus proprios companheiros que podem ser

tanto ou mais desinformados do que eles prdéprios.

E digno de nota que 8,3% das mulheres e 3,6% dos homens referem nunca
terem recebido informagao sobre relagoes sexuais, como demonstram da

dos n3o incluidos em tabela.

Com relagéo a iniciaqéo sexual, esta sera analisada, levando em conta
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a ocasiao em que ocorreu (pré ou pds-casamento), a idade do(a) jovem,
o(a) parceiro(a) escolhido(a) e os sentimentos vivenciados nessa expe
riéncia. Quanto a abordagem da atividade sexual atual do jovem, se
ra estabelecido um paralelo entre casados e nao casados, tanto em re-
lagao a primeira relagao sexual quanto as relagoes atuais. Analisar-
se-a a incidéncia de uso de métodos anticonceptivos, quais os mais

adotados e onde sao obtidos.

5.1 A PRIMEIRA RELACAO SEXUAL

a) Relacgoes Sexuais Pré-Maritais

Como pode ser visto na tabela 5.2, as relagoes sexuais pré-
maritais sao muito mais frequentes entre os homens( 82,9%), do que en
tre as mulheres onde este indice esta em 40,5%. Dados semelhantes
foram encontrados na mesma pesquisa realizada na Cidade de Salvador
(BA) onde para os homens, o indice foi de 82,0% e para as mlheres foi
de 36,3% .

Entre as mulheres, as que estao incluidas na faixa etadria entre 15-19
anos, perfazem um indice de 26,6% enquanto que este percentual é acres
cido para 57,6% entre as jovens de 20-24 anos . Estes valores sao
baixos, se comparados & amostra masculina onde os jovens entre 15-19

anos apresentam um percentual de 72,9 e os de 20-24 anos, 94,3%. (0]
aumento mais significativo ocorre entre os grupos de 15-17 anos e 18-
19 anos para ambos 0Os sexos. O Indice para as mulheres continua au
mentando depois dos 20-21 anos mas, o indice para os homens se esta-

biliza no subgrupo entre 20-24 anos.

Ao confrontar estes resultados aqueles encontrados na Pesquisa Nacio
nal (Arruda et al, 1987), no que se refere as mulheres, o percentual

daquelas jovens com experiéncia sexual pré-marital encontrado na Ci-
dade de Sao Paulo e superior aos resultados encontrados naquela pes-
quisa ficando em 24,5%. Tal superioridade & encontrada tanto na
faixa etaria entre 15-19 anos (13,9% e 26,6%), como na faixa entre
20-24 anos (36,5 e 57,6). O indice encontrado na Cidade de Sao Pau
lo supera também aquele encontrado para o Estado de Sao Paulo, na mes-

ma pesquisa citada.

A tabela 5.3 demonstra o percentual de coito pré-marital por grau de
instrucgao. Observa-se que na amostra feminina 50,8% das que tem 19
grau nivel I incompleto, tiveram relacgOes sexuais pré-maritais enquan
to que, para os outros niveis de escolaridade estes indices nao ultra
passam 45%. Entretanto, para a amostra masculina, os indices ficam
acima de 79,0% em todos os niveis de escolaridade. E interessante

notar , que os iIndices mais elevados de coito pré-marital aparecem na
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amostra feminina, entre as jovens que tém o 19 grau nivel I incomple-
to e 29 grau completo ou universidade, enquanto que para a amostra
Masculina o percentual aumenta somente para os homens com 29 grau com

Pleto ou universidade.

Na tabela 5.4 , observa-se que a religiao influi na pratica da relmjb
Sexual pré-marital ja que no grupo feminino, os Indices mais altos de
relagcao sexual pré-marital sao encontrados entre as jovens gue referem
nNao ter religido (53,4%) ou que sao catdlicas mas frequentam as ceri
monias menos de uma vez por més (47,0%), o percentual mais baixo fica
Para as que professam a religiao protestante/crente (26,3%). Ja no
grupo masculino, a religiao nao altera de forma significativa estes
indices, exceto entre os que professam a religiao protestante/crente,

Oonde o percentual cai acentuadamente para 58,7%.

A tabela 5.5, refere-se a idade em que os jovens tiveram sua primeira
relagéo sexual, considerando-se o grupo daqueles que tiveram relagéo
Sexual pré-marital. Notalse que para as mulheres, o percentual
mais elevado recai na faixa etaria entre 15-18 anos (66,6%), ficando
a idade média da primeira relacao sexual aos 16,9 anos, com parceiros

Cuja idade média & de 21,6 anos.

Ja para os homens, a faixa etadria onde houve uma frequéncia maior do
Primeiro coito, foi entre as idades de 14-16 anos, cujo percentual é
de 50,9% e onde a idade média & de 14,9 anos, com parceiras cuja ida-

de média & 16,9 anos.

Vale ressaltar que no grupo masculino, a frequéncia dos jovens que ti-
Veram sua primeira relacao sexual com menos de 13 anos & mais de 10
Por cento (10,8%). Conclui-se portanto que como esperado, o homem

inicia sua atividade sexual mais precocemente do que a mulher.

A idade média da primeira experiéncia sexual pré-marital das jovens
Paulistas (16,9 anos) coincide com a identificada em pesquisa nacio-
hal realizada recentemente com mulheres, onde se identificou a ida-
de média de 16,6 anos (Arruda et al., 1987) e a pesquisa de Salvador
(17,0 anos).

Ha uma tendéncia dos entrevistados em escolher parceiros mais velhos
Para a primeira relacao sexual. Essa diferenga na idade média dos
Parceiros & também observada na Guatemala , no México e em Salvador ,
Bahija,

A0 se considerar a idade do jovem por ocasiao dessa primeira relacao

Sexual, algumas especificidades cabem ser apontadas (Tabela 5.6).

As mulheres de menos de 15 anos, em sua totalidade, tiveram essa expe
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riéncia sexual com parceiros mais velhos, dos quais 62,2% tinha uma
diferenga de idade de mais de 6 anos. Os homens entretanto, nessa
faixa etaria, apesar de em sua maioria, terem tido parceiras mais ve
lhas, 30,6% deste contingente teve relagéo sexual com mulheres mais
jovens ou da mesma idade. A escolha de parceiras mais jovens se
torna mais frequente com o aumento da idade, ocorrendo a partir dos
18 anos, uma inversao da tendéncia geral de escolher parceiras mais

velhas.

Essa tendéncia dominante se mantém para as mulheres com uma diminui-
cao gradativa da diferenga da idade do parceiro, a medida que aumen-
ta a idade em que a jovem teve a primeira relacao sexual. Entre as
mulheres de 20-24 anos a diferengca de idade do parceiro apresenta
uma variagao maior, distribuindo-se os percentuais pelas diversas fai
xas etarias, com 20% de casos em que o parceiro tinha idade infe-
rior ou igual a da jovem. Porém, no computo geral, os mais eleva-
dos percentuais sao de parceiros com diferenga de idade acima de dois

anos.

Com relagao aos parceiros para esta primeira relagao sexual pré-mari
tal, a grande maioria das mulheres, (92,4%) disseram que o parceiro
foi seu noivo ou namorado (Tabela 5.7). Em contrapartida, 61,2%
dos homens indicam que a primeira relagéo sexual pré-marital foi com
uma amiga, e somente 23,9% referem que foi noiva ou namorada. Qua-
se dez por cento (9,6%) dos homens, tiveram a primeira relagao se-

xual com uma prostituta.

Também foram obtidas informagoes sobre o local onde ocorreu a primei
ra relagao sexual pré-marital. Os dados referentes a este aspec-
to estao expressos na Tabela 5.8. Observa-se nesta tabela, que as
mulheres utilizam com maior frequéncia, a casa do parceiro (37,7%) ,
seqguidas de hotel/motel (27,0%) e sua propria casa (17,8%) para essa
primeira experiéncia sexual. A utilizacao de hotel/motel aumenta
na medida em que o primeiro coito se deu depois dos 17 anos de idade
(46,2%) . Os homens , mais frequentemente , também mencionam a
casa da parceira (35,8%) como o local utilizado para o primeiro coi-
to. Em seguida, citam a sua propria casa (21,2%). Apenas o
uso da sua casa tende a diminuir com o aumento da idade. Para os
demais locais, o percentual de uso varia de forma irregular em rela-
gao & idade menos para hotel/motel que aumenta com a idade, especial

mente depois dos 17 anos.

b) sSentimentos Associados a Primeira Relacao Sexual Pré-Marital

Com o objetivo de captar o significado psicoldgico da pri

meira relagao sexual, os jovens puderam informar , dentre alguns es
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tados subjetivos oferecidos no questionario,aqueles que se aplicaram
a sua primeira experiéncia. Entre os homens ha algumas diferencgas
importantes, quando comparados as mulheres, como pode ser visto na
Tabela 5.9.

A Dor (80,1%), o Amor (73,0%) e o Medo (72,7%), foram os sentimentos
Mais frequentemente citados pelas mulheres. Somente 54% delas as-

Sociam o sentimento de Prazer a esta primeira relacao sexual pré-marital.

J& para os homens, os percentuais mais elevados aparecem para oOs sen
timentos de Prazer (87,3%) seguido de Medo (51,1%). Os demais sen-
timentos foram relatados por contingentes bem menores de adolescentes
homens, desta forma Dor, Vergonha e Amor aparecem com percentuais en
tre 27 e 40% , e finalmente, Culpa &€ referida por pouco mais de 10%
deles.

Ao se considerar os fatores idade e sexo, nota-se ainda na tabela 5.9,
algumas tendéncias que merecem destaque para ambos Os sexos. A ci
tagcao do Amor e Prazer como um dos sentimentos presentes na primeira
Yelacao sexual pré-marital, aumenta com a idade, enquanto que a cita

€ao de Medo e Vergonha apresentam-se de modo inverso.

Quanto & sensacao de Dor e aos sentimentos de Culpa, constatam-se ten
déncias diferentes entre as respostas masculinas e femininas. No
que se refere a Dor, para as mulheres nao se observa uma relagao en-
tre esta sensacao e a idade, engquanto que para os homens ha uma que-
da nos percentuais chegando a 18% para aqueles com faixa etaria en-
tre 18-24 anos.

O sentimento de Culpa, no caso das mulheres, decresce 3 medida em que
Qumenta a idade, ja no que se refere aos homens, ha um aumento nos
Percentuais para aqueles que tiveram a primeira relagao sexual pré -
Mmarital entre as idades de 18-24 anos.

Tais dados podem ser indicadores de que a primeira relacao sexual se
Teveste, para as mulheres, de uma carga de emogao e sentimentos mais
fortes e contraditdrios, o que pode ser creditado também, as pres
SOes de ordem moral qgue incidem mais fortemente sobre a sexualidade
feminina.

Entre as mulheres, Culpa, Medo e Vergonha siao referidos mais frequen
temente entre aquelas que tiveram sua iniciagao sexual antes dos 15
anos de idade.

C) Uso de Métodos Anticonceptivos

A porcentagem de jovens que usaram algum método anticoncep
Cional na primeira relagao sexual pré-marital que pode ser observada
ha Tabela 5.10, & baixo.
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De uma forma geral, nota-se que o uso de anticonceptivos na primeira
relagao sexual & maior para o grupo feminino, atingindo uma prevalén
cia de 31,6% enquanto que para o grupo masculino, este percentual &
de 21,9%.

Para os homens, nota-se gue o percentual de uso de método anticoncep
cional cresce proporcionalmente com a idade da primeira relagao se-
xual do jovem. Também para as mulheres, o uso de métodos anticon
cetivos para aquelas com menos de 15 anos, & o mais baixo (16,2%),au
mentando para aproximadamente 1/3 delas quando a primeira relagao se

xual ocorre depois dos 15 anos.

Observa-se que o uso de métodos anticonceptivos na primeira relagao

sexual pré-marital é bastante reduzido para ambos os grupos, a des-
peito de 77,1% das mulheres e 76,4% dos homens, do total de jovens
entrevistados, afirmarem que poderia ocorrer gravidez, quando da pri

meira relagao sexual,como demonstra a Tabela 7.7 (Capitulo VII).

Comparando-se os dados obtidos na Cidade de Sao Paulo com OS mesSmos
dados obtidos em estudo similar na Cidade de Salvador (BA), percebe-
se que o uso de anticonceptivos na primeira relacao sexual pré-mari-
tal entre as mulheres é maior para as jovens da Cidade de Sao Paulo

(31,6%)se comparado com o uso na Cidade de Salvador (BA), (21,3%). Po
rém, entre os homens, a prevaléncia de uso, & muito similar (21,9%

para Sao Paulo e 19,5% para Salvador).

Ao se relacionar o uso de anticonceptivo e conhecimento da fase cor-
reta do periodo fertil, observa-se na tabela 5.11 que o percentual

de mulheres e homens usuarios de anticonceptivos que conhecem a fase
correta do periodo fértil,é superior ao daqueles que nao detém tal
conhecimento. A diferenca para mulheres atinge 18,5% pontos per-

centuais e para os homens, 10,5 pontos percentuais.

Para os jovens que referem o uso de métodos anticonceptivos na pri
meira relagéo sexual pré-marital, observa-se na tabela 5.12, a dis-
tribuigao percentual dos métodos anticonceptivos usados pelos jovens.
No grupo feminino, o método mais prevalente foi o Coito Interrompi-
do cujo indice atinge 45,6%, seguido pelo Condom com o Indice de
23,3%, e a Pilula Anticoncepcional com o indice de 21,4%. Nos trés
métodos, nao se observa diferenga significativa entre as distribui -

¢oes etarias consideradas.

Ja no estudo realizado em Salvador (BA), observa-se que o método mais
usado pelas mulheres foi a Pilula Anticoncepcional (38,0%), sequido

de Tabela e Coito Interrompido com Indices idénticos de 24,1%. 0
uso dos métodos referidos, nao sofrem alteragaes significativas com

a idade, exceto quanto ao método Coito Interrompido que foi o mais
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usado pelas jovens baianas com menos de 18 anos.

Quanto ao grupo masculino, nota-se que também o método anticonceptivo
mais usado foi o Coito Interrompido (44,1%) sequido da Pilula Anticon
Cepcional (30,9%) e Condom (18,4%). Nao foi possivel estabelecer
comparagoes quanto ao uso de métodos anticoncepcionais entre as dis-
tribuigoes etarias consideradas ja que o nuimero de homens que tive-

ram a sua primeira relacao sexual entre 18-24 anos foi inexpressivo.

Ao se comparar tais dados com os similares encontrados em Salvador,ob
serva-se que 13 os jovens dao preferéncia ao Condom como método de es
Colha para a primeira relagéo sexual, com indice de 46,8%, seguido pe
la Pilula Anticoncepcional (32,4%) e Coito Interrompido que fica com
© indice de 16,5%, onde a diferenga para os homens paulistas, & digna

de nota.

Embora reduzido o quantitativo dos que usaram métodos anticonceptivos
Na primeira relagao sexual, obteve-se dados acerca da tomada de deci
sdo com relagao ao método adotado . A decisao quanto a adogao de
um método anticoncepcional, conforme pode ser visto na Tabela 5.13,se

deu mais frequentemente a dois, no caso das mulheres (62,1%).

A distribuicao para os homens, & percentualmente mais homogénea porém,
nota-se que estes jovens enfatizam mais, a decisao tomada a nivel in-
dividual.

Dentre as razoes alegadas para o nao uso de anticonceptivos na pri-
Mmeira relacao sexual pré-marital, encontramos na tabela 5.14 a distri
buicao percentual nos grupos feminino e masculino,por idade da pri-

Meira relagao sexual.

Para as mulheres, o item "nao esperava ter relagoes sexuais naquele
momento", atinge o maior percentual (41,4%), e nao ha diferenga sig-

nificativa entre as distribuicoes etarias consideradas.

A segunda razao que aparece com maior frequéncia &€, "nao se preocupou
com isso", com o indice de 22,5%. Neste item, as jovens na faixa
etaria entre 18-24 anos apresentam um indice maior (29,1%), do que as
jovens com menos de 15 anos e entre 15-17 anos, onde o indice é de
apenas 19 e 18% respectivamente. Cabe ressaltar que das jovens pau-

listas, 9,0% delas referem que desejam engravidar.
O item "nao conhecia nenhum método", € a terceira razao mais frequen-
temente alegada pelas jovens, com um indice de 17,6%.

Para os homens, a primeira razao em termos percentuais, apresentada

Pelos jovens para o nao uso de anticonceptivos na primeira relagao se
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xual pré-marital &,"nao conhecia nenhum método" (37,6%). Este in-
dice decresce acentuadamente com a idade e o total global é o dobro
da porcentagem encontrada para as mulheres. Este dado & influencia
do pela distribuicdo da idade da primeira relagao sexual pré-marital

que ocorre mais precocemente para os homens.

0 item "nao se preocupou com isso" atinge o indice total de 31,9% e
tal indice cresce surpreendentemente com a idade, chegando a um per-
centual de 70,0% para a faixa etaria entre 18-24 anos, ao contrario

do que foi obtido no estudo de Salvador, onde os Indices decrescem com

a idade, chegando a 3,0% para a faixa etaria entre 18-24 anos.

A terceira razao mencionada para o nao uso de anticonceptivos na pri-
meira relacao sexual &,"nao esperava ter relagoes sexuais naguele mo-

mento" onde o Indice global encontrado & de 23,7%.

Ao contrario das mulheres, a faixa etaria influencia de forma impor-
tante este percentual, atingindo 34,8% para os jovens gque tiveram sua
primeira relagao sexual entre 15-17 anos e decrescendo acentuadamente
tanto para os jovens que tiveram esta primeira relacao sexual antes
dos 15 anos (15,9%), como para aqueles que a tiveram entre 18-24 anos
(20,0%) .

Outro fator a ressaltar € que enquanto 9,0% das mulheres referem nao
ter usado método anticonceptivo na primeira relagao sexual pré-marital
porque desejavam engravidar, somente 1,3% dos homens deixaram de usar

métodos porque desejavam engravidar a sua parceira.

Pesquisas similares realizadas no México, Guatemala, Equador e Chile,
confirmam que a nao utilizagao de anticoncepcional quando da primeira
relagao sexual pré-marital se deve prioritariamente, ao jovem nao es-
perar ter relaces sexuais naquele momento, seguido do desconhecimento

dos métodos anticonceptivos existentes.

Embora nao conste da tabela pelo seu reduzido quantitativo, & inte

ressante afirmar que entre as mulheres cuja primeira relagao foi apds

o casamento, 48% usaram anticoncepcional. Trata-se de 21 casos,dos
quais 19 usaram pilulas. Das 23 que nao usaram 14 (61%) gqueriam
engravidar.

5.2 - ATIVIDADE SEXUAL ATUAL

Outro aspecto abordado nesta pesquisa foi a atual vivencia sexual do
adolescente paulista, tendo sido considerado como sexualmente ativo o

jovem que teve relagao sexual no més anterior a entrevista.

A Tabela 5.15, apresenta o percentual de jovens nao casados, que tive
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Tam relagoes sexuais nos Ultimos 30 dias anteriores & entrevista, e

deles, os que usaram métodos anticoncepcionais por idade.

No grupo feminino, observa-se que das jovens nao casadas que tém expe
riéncia sexual, apenas 42,6% estao ativas sexualmente ou seja, tive-
ram relagoes sexuais nos 0ltimos 30 dias anteriores a realizagao da
€ntrevista. Deste total, uma alta porcentagem (75,3%), usaram al-
gum método para evitar a gravidez. Nota-se que o uso de métodos an
ticoncepcionais aumenta com a idade (65,7% entre 15-19 anos e 82,6%

entre 20-24 anos). Esta prevaléncia de uso de métodos anticoncepti

Vos, & mais alta do gue os indices encontrados em Salvador (67,0%).

Para os homens nao casados que tem experiéncia sexual, 34,8% tiveram
relagoes sexuais nos Ultimos 30 dias anteriores a entrevista e destes,
82,2% usaram métodos anticonceptivos. Ao contrario do que ocorre
bPara as mulheres, o uso de anticonceptivos mantém uma diferenga menor
entre as faixas etarias consideradas.

E interessante notar, que o indice de mulheres gque tiveram relagoes
Sexuais nos Gltimos 30 dias anteriores a entrevista, & consjideravelmen-
te maior do que o indice para os homens na faixa etaria de 15-19 anos.
Um aspecto que pode explicar este fato, & que estas adolescentes tem
Parceiros entre 20-24 anos e estes, tem uma prevaléncia de relagoes

Sexuais no Ultimo més anterior a entrevista, de 44,9%.

O fato de que menos da metade dos jovens de ambos os sexos com expe
riéncia sexual, serem sexualmente ativos, indica que os programas de
Orientagao sexual devem se preocupar também, em atingir com mate-

rial apropriado, os jovens com vida sexual esporadica.

A prevaléncia elevada de uso de métodos anticonceptivos na Gltima re
lacao sexual, nao deve mascarar o fato de que o jovem conhece pou-
Co a forma correta de utilizagdao destes métodos, a demonstrar isto
temos no Capitulo VI (Tabela 6.10), a alta incidéncia de gravidez nao

desejada que ocorre entre as jovens nao casadas.

Na tabela 5.16 observa-se a distribuigao percentual da frequéncia de
relagoes sexuais praticadas nos Gltimos 30 dias anteriores a realiza
cao da entrevista. Os dados indicam gque a maioria das mulheres ,
tiveram de 1 a 3 relagoes sexuais por més, sendo que a maioria delas

mantém duas relagoes sexuais mensais (30,9%).

Para os homens, hd uma distribuicao mais constante do nimero de re-

1a96es sexuais por més, ficando entre 1 e 3 (67,5%).
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Quanto ao niumero de parceiros, considerados 30 dias antes da realiza-
cao da entrevista, todas as mulheres declararam ter um sO parceiro em
todas as faixas etarias consideradas enquanto que para os homens, 13,7%
declararam ter mais de uma parceira, Indice que aumenta com a idade a
tingindo o percentual de 16,5% entre as idades de 20-24 anos. Estes
dados podem significar que as mulheres tém uma preferéncia por rela-
¢oes afetivas mais estaveis do que os homens. Mesmo assim, os ho-
mens também ndao tem uma vida sexual muito promiscua, ja& que 86,3% de

les afirmam ter tido apenas uma parceira.

O uso de métodos anticonceptivos pelos jovens casados ou em uniao con
sensual, que tiveram relagoes sexuais no Gltimo més pode ser observa-
do na Tabela 5.17, onde a prevaléncia de uso, & bastante elevada pa
ra as mulheres (80,3%), aumentando de 57,1% para as adolescentes en-

tre 15-19 anos, até 83,8% para as jovens entre 20-24 anos de idade.

Os homens atingem uma prevaléncia de 62,3%. Este percentual pode es
tar refletindo a idade de suas mulheres, em geral mais jovens, que tem

uma prevaléncia de uso de anticonceptivos menor.

Ao se analisar a distribuigac percentual dos métodos anticonceptivos
usados pelos jovens na ultima relagao sexual expressa na Tabela 5.18
observa-se que independente do estado civil, a Pilula & o método a-
dotado por grande parte das mulheres (45,9% das nao casadas e 64,9%
das casadas ou unidas) destacando-se dos demais métodos de forma eignificativa.
A PIlula também & o método mais usado pelas parceiras dos homens casa
dos ou unidos (75,8%). Os métodos mais referidos pelos homens solteiros sao
Condom jum tergo deles (34,6%) e a Pilula (33,3%). O Coitoc Interrom
pido & também usado pelos homens e mulheres nao casados. Outro mé
todo referido frequentemente pelas mulheres nao casadas, € a Tabela
(14,8%).

Dados nao incluidos em tabela revelam que daqueles jovens que referem
o uso de Pilula na Gltima relacgao sexual, 18,0% usaram a Microvlar ,
9,9% a Triquilar, 9,3% a Neovlar , 9,3% a Microdiol sendo que as de-
mais marcas citadas, aparecem com percentuais abaixo de 8,7%. Quase
a metade dos jovens do sexo masculino que referiram o uso da Pilula

pelas suas parceiras, nao souberam mencionar a marca da Pilula usada.

Ao se estabelecer uma comparag¢aoc entre o método anticoncepcional usa-
do pelos jovens na primeira relagao sexual pré-marital e o método an-

ticoncepcional usado na ultima relagao sexual, conclui-se que a esco-

lha do método atual recai sobre meios mais seguros para evitar a
gravidez. Enquanto que, na primeira relagao sexual, jovens de am
bos os sexos usaram em sua maioria o método Coito Interrompido, que

nao necessita de preparagao prévia, na relagao sexual atual, as mulhe
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res deram preferéncia a Pilula Anticoncepcional, e os homens, ao Con-

dom e & pilula.

A explicacao da diferenca entre os sexos quanto ao método anticoncep-
Cional adotado na Gltima relacao sexual pode residir em dois fatores
distintos, quais sejam: para as mulheres talvez a preocupagao maior
Seja evitar a gravidez enquanto gue para os homens,a escoliha do Con-
dom pode estar relacionada tanto para evitar a gravidez, como se pre
Caver das D.S.T. especialmente a AIDS, Jja que quase 14% deles decla
ram ter mais de uma parceira sexual e 40% deles referem que a Gltima par
Ceira sexual era uma amiga, demonstrando uma instabilidade na escolha

das parceiras, o que reforga o cuidado e a preocupacgao com as D.S.T.

Conforme pode ser visto na Tabela 5.19 o anticonceptivo & obtido pre
dominantemente, na Farmacia, por homens e mulheres, independente do
€stado civil. Para as mulheres, o Médico/Hospital Particular é o
Segundo local mais apontado por elas tanto entre as casadas ou uni-

das,quanto entre as nao casadas.

A segunda fonte mais citada pelos homens & Amigos/Parentes, associa -

dos com o uso de Condons, especialmente entre os ndc casados.

Esta tendéncia mostrou-se como esperado, diretamente relacionada a
Prevaléncia do método adotado (Ver Tabelas 5.18). A Pilula e o Con-
dom, que foram citados como os mais usados, estao acessiveis ao pa-
blico em qualquer farmacia. Quanto a métodos como o DIU , a Inje -
Cao Mensal e a Esterilizacao Feminina ou Masculina, pela sua propria natu

Yeza, estao mais sujeitos ao acompanhamento médico ou hospitalar.

No que se refere a adequacao do uso de anticoncepcionais pelos jovens
Pode-se supor que a Pilula, pela facilidade de aguisicao e o alto in-
dice ge adogao, seja um método que tem possibilitado uma incidéncia
Yelativamente alta de uso indevido.
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CAPITULO VI

DADOS SOBRE FECUNDIDADE, PRE-NATAL E AMAMENTAGCAO DAS JOVENS PAU-
LISTAS *

Este capitulo apresenta resultados sobre a Fecundidade, o Pré-Natal e
@ Amamentacao das jovens que integram a amostra; quando possivel, re-
Sultados dessa pesquisa sao comparados aos resultados da Pesquisa Na

Cional de Demografia e Saide, realizada em 1986.

Os resultados demonstrados na tabela 6.1 revelam gue a idade média da
Menarca das jovens entre 15-24 anos é de 12,5 anos, sendo que 74,8 %
delas referem que o primeiro periodo menstrual ocorreu antes dos 14
anos de idade.

A tabela revela ainda que a idade da menarca € estavel para todas as faixas etd-
Ylas consideradas.

Quanto 3s porcentagens de jovens que ja engravidaram, nota-se na tabe-
la 6,2 que do total das jovens entrevistadas, 27,6% j& engravidaram, porém ao se
Considerar apenas as jovens com experiéncia sexual por ocasiao da entrevista, este
Percentual cresce substancialmente , atingindo um percentual de 60,0%.

Nos dois grupos o indice de gravidezes aumenta com a idade, e no gru~
PO das jovens com experiéncia sexual, este indice chega a 67,9% para
35 jovens entre 20-24 anos.

Com relagao a amostra geral das jovens, a tabela 6.3 demonstra que a escolaridade
nfluencia no indice de gravidez, de tal forma a estabelecer uma correlacao ne-
98tiva entre essas duas varidveis ou seja, quanto maior o percentual
de gravidez, menor o nivel de escolaridade. Ha qgue se notar os per-
“®ntuais elevados que ocorrem para as jovens entre 20-24 anos em to-
dos og niveis de escolaridade, se comparados as outras faixas etarias
consideradas, fato que pode ser explicado principalmente, devido ao
qUmento do nimero de jovens nesta faixa etdria com experiéncia sexual,

tal como demonstra o capitulo anterior (tabela 5.2).

D . 5e0 .

3s jovens que ja engravidaram 58,1% tiveram uma gravidez, 27,9% duas
e z

dpenas 14,0% engravidaram trés ou mais vezes (tabela 6.4). Como

e o —
sPerado, o0 numero de gestagoes aumenta com a idade.Desta forma 80,0%

*
Os autores agradecem a colaboragao de CHARLES H.C.CHEN, PhD, Dem&gra

fo do cpe, pelas tabulagoes especiais usadas neste capitulo.
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das jovens entre 15-19 anos que ja engravidaram, tiveram somente uma
gravidez. Das jovens entre 20-24 anos, pouco mais da metade engra-
vidaram apenas uma vez, enguanto que 16,8% referem trés ou mais gesta
coes.

Ainda sobre as jovens que engravidaram alguma vez, dados nao revelados
em tabela demonstram que 19,8% delas referem ja terem sofrido pelo me

nos um aborto.

Bastos e cols. (1989) encontraram resultados semelhantes na Cidade de
Salvador, exceto quanto ao percentual encontrado para trés ou mais ges
tagoes entre as jovens com 20-24 anos que supera o indice paulista em

10 pontos percentuais.

Em relacao a idade média das jovens, quando do nascimento do primeiro
filho vivo, a tabela 6.5 revela que esta idade & 18,7 anos. Entre as
jovens que atualmente tém entre 15-19 anos a média de idade encontra-
da para o nascimento do primeiro filho vivo & de 16,7 anos; sendo que
21,0% tiveram este filho antes dos 16 anos de idade. Para as jo-
vens com atualmente 20-24 anos, a idade média para o nascimento do pri

meiro filho vivo € de 19,1 anos.

A taxa especifica de fecundidade (TEF), para as jovens entre 15-19 e
20-24 anos de idade & estimada em 45 e 130 nascimentos por 1000 mulhe
res respectivamente (tabela 6.6). As mesmas cifras para o Estado de
Sao Paulo no periodo 1986-1987 atingem 75 por 1000 e 150 por mil res-

pectivamente (Wong, 1987). A estimativa da pesquisa nacional DHS de
1986, foi 86 por 1000 para as jovens entre 15-19 anos nas areas ru-
rais e urbanas juntas. o) Estado de Sao Paulo vem acompanhando

a tendéncia geral de queda da fecundidade do total do pais,com um
declinio de 25 por cento na década de 80. A idade média da fe
cundidade era de 28,5 anos no Estado em 1970 e reduziu-se pa-
ra 26,8 anos em 1987. Tais valores estao indicando que a
fecundidade esta se concentrando cada vez mais, entre as mulhe
res jovens. Nos anos setenta as Jjovens entre 15 - 19 anos
contribuiam menos de 10% para o total de fecundidade e hoje,

sua contribuicao fica proéxima de 14%.

Um dado digno de nota €& revelado na tabela 6.7 onde, das jo
vens alguma vez casadas e que Jja tiveram o primeiro filho nas
cido vivo, 45,1% deles foi concebido pré-maritalmente. Nota -
se que este fator leva em geral, ao casamento ja que 31,7 &
destas jovens , tiveram o primeiro filho nascido vivo nos primei
ros sete meses de uniao e apenas ,134% se casaram apds o0 nascimento
do filho.
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As jovens que se casaram entre 1l e 17 anos de idade e tiveram uma con
Cepcao pré-marital, provavelmente sofreram mais pressoes sociais e fa
miliares para contrairem o matrimdonio, até por razoes legais ja que
eram menores de idade. Neste sentido, 32,7% delas se casaram antes

do nascimento da crianca e apenas 7,3% o fizeram depois disso.

Entretanto, as jovens que contrairam matrimoénio entre 20-24 anos,pos
Sivelmente tém mais autonomia para decidir seu posicionamento frente a
concepgao pré-marital e época do casamento ja que, percentuais iguali-
tarios de 27% sao encontrados tanto para quem se casou antes como de-

Pois do nascimento da crianga.

A escolaridade da jovem exerce leve influéncia apenas para o grupo de
jovens que se casaram antes do nascimento do filho, concebido pré -ma
ritalmente, estabelecendo uma correlacao positiva entre as duas varia-
veis,

Investigou-se ainda se o primeiro filho nascido vivo foi desejado ou
hao e a tabela 6.8 demonstra que 24,3% das jovens referem que nao foi

desejado.

A idade da jovem quando do nascimento do primeiro filho vivo nao promo
Ve diferencas nos percentuais de filhos nao desejados, tal como

Ocorre com a variavel escolaridade.

A porcentagem global das ultimas gestagoes referidas como nao deseja -
das, é de 34,7% nao havendo diferencas importantes entre as faixas e-

tarias consideradas.

E interessante notar a invaridncia nos percentuais, ao se considerar o
nimero de gestagoes (tabela 6.9).

Entretanto, considerando o estado civil destas jovens, nota-se na ta-
bela 6.10 que entre as jovens solteiras 52,7% nao desejaram a 1ul-
tima gravidez. Este percentual & consideravelmente elevado se
Comparado com o Indice das jovens atualmente casadas ou unidas e gque nao
desejaram a Gltima gravidez (28,6%).

O percentual mais baixo entre as jovens atualmente casadas ou
Unidas ocorre com a primeira gestagao (25,0%), ao contrario do percen-
tual encontrado para a primeira gestacao das Jjovens soltei-

Las, onde o percentual chega a 56,8%.

Dagquelas jovens que em sua ultima gravidez tiveram filhos nascidos vi
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vos, a tabela 6.11 demonstra o percentual das que fizeram consulta pré

natal.

Nota-se que a grande maioria das jovens(81,8%), submeteram-se ao acom-
panhamento de pré-natal. Das jovens gue procuraram pela consulta

pré-natal 88,5% o fizeram até o 49 més de gestagao.

Observa-se que a procura pelo acompanhamento pré-natal, nao sofre in-
fluéncia importante da idade da mae por ocasiao do parto, porém deter
mina a época em gue a jovem procura por este tipo de servicgo ja
que, as jovens com até 19 anos em sua maioria, procuram pelo pré-natal

entre o 39 e 49 meses de gestagao (55,7%), engquanto que as jovens en-
tre 20-24 anos, iniciam o pré-natal numa fase mais precoce da gravidez

(55,1%), se comparadas aquelas com menos de 20 anos de idade (32,9%).

Ja& com relacao a escolaridade da jovem, ainda na tabela 6.11,verifica-
se que entre aquelas gue tem menor nivel de escolaridade (19 grau in-
completo), recorrem menos a esse tipo de assisténcia, se comparadas com
as jovens de maior nivel educacional (76,7% e 91,8% respectivamente).
No que diz respeito a época em que elas procuram pela consulta pré-na-
tal, verifica-se que metade das jovens com maior escolaridade procu -
ram por esse cuidado até o 29 més de gestacao enquanto gue as de menor

escolaridade levam até quatro meses.

O fato de ter sido a Ultima gestagao, fruto de uma concepgao pré-mari-
tal ou nao, revela ser uma variavel que nao influencia a jovem na pro-
cura pelo pré-natal mas determina a época em que procura por tais cui-
dados visto que, apenas 33,9% das jovens com concepgao pré-marital recorrem
ao pré-natal entre o 1@ e 29 meses de gestacao, enguanto que mais da

metade das jovens com concepgao pos-marital (51,1%), o fazem neste periodo.

Neste contexto, & importante comentar que as jovens estao tendo acesso
a esta assisténcia pré-natal porém como se sabe,os servigos especiali
zados no atendimento global as jovens adultas & escasso na Cidade de
Sao Paulo donde se conclui que, a partir do momento que engravidam, o
atendimento oferecido @ aquele preconizado para as mulheres que ja ul-

trapassaram a fase da adolescéncia.

Ao se investigar o local do ultimo parto com filho nascido vivo, a ta-
bela 6.12 demonstra de maneira geral, que a grande maioria (72,4%)

das jovens tiveram este parto em Hospital do Governo/Inamps e apenas
25,4% em Hospitais ou Maternidades Privadas. Observa-se que a ida-

de da jovem por ocasiao do nascimento nao altera este quadro.

Ja com relagao a escolaridade da jovem, nota-se que os partos efetua-
dos em Hospitais do Governo/Inamps guardam uma correlacao negativa com o grau de
escolaridade, ao contrario do que se verifica para os Hospitais ou Ma
ternidades Privadas onde o que se observa, € um aumento importante no

percentual para as jovens com 8 ou mais anos de escolaridade.
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Das jovens cuja concepcao foi pré-marital, 66,7% delas fizeram o par-
to através de Hospital do Governo/INAMPS, indice este, mais baixo do
que o encontrado para as jovens cuja concepcao foi pds-marital, em a-
proximadamente 10 pontos percentuais, porém devido ao nimero de casos,

esta diferenga nao & estatisticamente significativa.

Outra variavel investigada junto as jovens refere-se ao tipo de parto
a que foram submetidas por ocasiao do ultimo filho nascido vivo. A
tabela 6.13 demonstra o alto Indice de cesarianas praticadas na Cida-

de de Sao Paulo cujo indice global chega a 30,4%.

Ao se considerar a idade das jovens ao ter o filho, verifica-se uma
relacao positiva da idade com o parto cesariana de tal forma que as
jovens de até 19 anos perfazem um percentual de 23,6% enquanto que

para as de 20-24 anos este percentual & de 37,0%.

As variaveis: escolaridade da jovem; se a concepgao foi pré ou pos-ma
rital; se a jovem fez pré-natal ou nao e o local do Gltimo parto, nao

influenciam nos percentuais de parto cesariana.

Quanto & amamentagao, verifica-se na tabela 6.14 que a grande maioria
das jovens (82,9%), amamentaram o Ultimo filho nascido vivo, porém em
dados nao constantes desta tabela, sabe-se que o periodo médio de ama

mentacao & de apenas 4,8 meses (vide tabela 6.15).

Nota-se que as variaveis: idade da jovem quando do nascimento de fi-
lho, escolaridade e o fato de ter feito ou nao pré-natal, nao exerce

influéncia nos Indices percentuais de amamentacgao.

Verifica-se porém, que o fato de ter sido ou n3ao uma concepgao pré-ma
rital, interfere ligeiramente nos percentuais de tal forma, que para
as jovens que conceberam seus filhos antes do casamento este indice de
amamentacao & levemente mais alto do que para aquelas que conceberam

pos-maritalmente (87,0% e 80,4% respectivamente).

O percentual de jovens que amamentaram e tiveram este filho em Hospi
tal do Governo/INAMPS, apesar de elevado, € 9 pontos percentuais mais
baixo do que as jovens que amamentaram e tiveram o dltimo filho em

Hospital ou Maternidade Privada (80,2% e 89,1% respectivamente).

Na pesquisa, perguntou-se a todas as jovens que tiveram pelo menos um
filho, se na epoca da entrevista estavam amamentando. Essa afirma-
gao pode ser usada para se estimar a duragao da amamentagao para os
nascimentos mais recentes. Os resultados constantes da tabela 6.15

sao estimativas da condigao atual da amamentagao, baseadas na  situa

cao atual da mae e da crianga no momento da entrevista, ao inveés da
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duragao do aleitamento referido. A experiéncia demonstra gque per
guntando-se a respeito da durag¢ao, as respostas apresentam uma consi-
deravel frequéncia por tres, seis ou doze meses (Anderson J.E, 1985). As
tabulagoes baseadas na condigao atual sao, de uma maneira geral, mais
confiaveis. Se a mulher teve mais de um filho pressupoe-se que ela

nao esteja mais amamentando o filho anterior.

A segunda coluna da tabela 6.15 mostra o percentual de criancgas gue
estao sendo amamentadas desde o seu nascimento (em meses), até um
ano. Essa coluna foi construida a partir da experiéncia de mulhe-
res que, tiveram nascimentos em periodos sucessivos no passado e sao
andlogas & coluna £ (x) em uma tabua de mortalidade. A amamentagao
nesta analise inclui a amamentagao total ou parcial. Os resultados
mostram que a maioria das jovens (98%), amamentam seus filhos duran-
te o primeiro més de vida. Entretanto, a proporgao gue segue ama-
mentando, declina rapidamente. Mais da metade das jovens, deixam
de amamentar 4 meses ap0s o parto, e somente 23,6% delas, amamentam

por mais de um ano.

A duracgao média da amamentagao & também apresentada na tabela 6.15.

Estas estimativas foram calculadas usando-se o método de prevaléncia/
incidéncia, técnica muito utilizada em Epidemiologia e bastante seme
lhante a média de uma tabua de mortalidade. No método prevaléncia
/incidéncia a duragao média de uma doenca & a prevaléncia dividida pe
la incidéncia. O fendOmeno neste caso & a amamentacao. A preva -
léncia € o nlimero total de criancas que estavam sendo amamentadas no
momento da pesquisa. A incidéncia € o nimero médio de nascimentos
por més baseado no nimero de nascimentos reportados como tendo ocorri

do nos 12 meses anteriores a pesquisa.

Observa-se uma duragao média de 4,8 meses, ligeiramente superior a du
racao mediana de menos de 4 meses ( a duracao mediana & aquela em gue
50,0% das mulheres ja deixaram de amamentar seus filhos). A dura
cao média & aumentada em consequéncia de longos periodos de amamenta
gao de algumas mulheres. O resultado para as jovens no Municipio

de Sao Paulo pode ser comparado aos resultados recentes das pesgquisas
de jovens em Recife e Rio de Janeiro (BEMFAM, 1989). Nestas pes-
quisas, também de jovens entre 15-24 anos, a duracao média de amamen-

tagéo foi de 5,0 meses em Recife e 5,7 meses no Rio de Janeiro.
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CAPITULO VII

ALGUMAS ATITUDES E OPINIOES DOS JOVENS

Este capitulo trata do mundo subjetivo do jovem e nos da a nogao de
seus posicionamentos frente a alguns temas tais como: Problemas mais
comuns entre os jovens, segundo a opiniac dos mesmos; Método Anti-
conceptivo mais apropriado para eles; Parceiros com quem poderiam ini
ciar sua vida sexual; Seu conhecimento e atitude frente a sexualida-
de; Opinioces sobre as medidas a serem adotadas em caso de gravidez in
desejada; Atitudes frente a vida familiar; e as Concepgoes fren

te aos papéis masculino/feminino.

A seguir serao expostos os dados quantitativos encontrados sobre es-

tes temas.

7.1 -Problema mais comum entre os jovens da Cidade de Sao Paulo

De acordo com a tabela 7.1, os jovens da Cidade de Sao Paulo conside-
ram que o problema mais comum para os Jjovens entre 15-24 anos re
fere-se ao "Uso de Drogas" nao havendo porém, diferenga entre
os sexos (40,9% para mulheres e 40,4% para homens). o segundo
problema mais citado pelas mulheres € a "Falta de relacionamento com
os pais/falta de estrutura familiar" (13,3% ), enquanto gque para oOs

homens & "Crise financeira/desemprego (11,7%).

Ao se considerar a faixa etaria, nota-se que para o item "Drogas" os

percentuais mantém uma correlacao positiva com a idade para o sexo femi

nino, atingindo o percentual de 41,6% para as jovens entre 20-24

anos. Para o© sexo masculino entretanto, observa-se que ha um
decréscimo nos percentuais apenas para a faixa etaria entre
20-24 anos (37,5%), fator que pode ser explicado através do al

to percentual que aparece no item "Crise financeira/desemprego”que
para eles atinge, o percentual elevado de 17,0% , enquanto que pa

ra as mulheres este Item nao atinge indices tao elevados.

E interessante notar a diferenga entre os sex0os no que tange ao
item citado "Falta de relacionamento com os pais/falta de estrutura

familiar" onde, entre as idades de 18-19 anos os percentuais obtidos

por homens e mulheres sao bastante igualitarios (10,1% e 9,2% res
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pectivamente. Ja para a faixa etaria entre 20-24 anos o0s percen
tuais masculinos sao bastante inferiores se comparados com as mulhe -
res da mesma faixa etaria (6,5% e 12,2% respectivamente). Esta di-
ferenca denota uma menor preocupacaoc destes jovens em relagao a fal-

ta de estrutura familiar/falta de relacionamento com os pais.

Os outros Itens citados pelos jovens nao atingem niveis percentuais
acima de 6%. Cabe citar que 11,6% das mulheres e 10,3% dos ho

mens nao souberam ou nao guiseram responder a esta questao.

Considerando a escolaridade a tabela 7.2 demonstra que, frente ao
item "Drogas" os percentuais femininos nao sofrem grandes variagoes

para os niveis de escolaridade considerados, exceto para aquelas jo-
vens com 1@ grau nivel I incompleto (26,2%). O contingente mais
elevado de jovens com este grau de escolaridade, nao soube ou nao quis
responder a este item (30,8%). Ja para o segqundo item citado pelas
mulheres (falta de relacionamento com os pais/falta estrutura fami -

liar), a escolaridade nao exerce influéncia nos percentuais.

Para os homens, os percentuais mais baixos encontrados para o item
"Drogas" aparecem entre os jovens com 19 grau nivel I incompleto e
os com 29 grau completo ou universidade (32,3% e 33,3% respectivamen
te). Tal como para as mulheres, os homens com o menor nivel de es
colaridade também nao souberam ou nao guiseram responder a esta ques-
tao (27,4%).

Quanto ao segundo problema mais citado (crise financeira/desemprego),
os percentuais mais altos ocorrem entre os jovens com O menor e o

maior nivel de escolaridade (17,7% e 15,4% respectivamente).

O "Uso de Drogas" também foi o problema mais frequentemente apontado
pelos jovens em estudos realizados na Cidade de Salvador (34,5% para
mulheres e 41,9% para homens), no Chile (45,1% entre as mulheres e
49,6% para homens) e na Guatemala com percentuais nao tao elevados
para a amostra feminina (24,4% ) e similares ao do presente estudo,

para a amostra masculina (41,8%).

O item "Desemprego” foi citado como segundo problema mais comum en
tre os jovens do sexo masculino na Cidade de Salvador (15,7%) e Cida
de da Guatemala (11,4%), ja para Santiago este lugar coube ao item

"Falta de comunicagac com oOs pais e problemas familiares" (9,6%).

Para a amostra feminina, o segundo problema mais citado foi diferente
entre os trés estudos comparados e o Unico que guarda uma similarida
de com a Cidade de Sac Paulo & Santiago do Chile onde o percentual

mais elevado recaiu sobre o item "Falta de comunicagao com os pais e
problemas familiares" (19,7%). Para a Cidade de Salvador o Iitem cue
ocupou este lugar foi "Desemprego" (8,8%) e na Cidade da Guatemala foi

o item "Problemas psico-sociais da adolescéncia" (11,9%).
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7.2- Metodo Anticonceptivo que o jovem considera mais apropriado para

a sua idade

Os jovens tiveram oportunidade de emitir sua opiniao com relagac ao mé
todo anticonceptivo mais apropriado para aqueles que mantém relagoes
sexuais e de uma forma geral na tabela 7.3, encontramos para as mulhe
res a Pilula (62,8%) e o Condom (16,4%). Para os homens ha uma in
versao e o método mais citado € o Condom (50,8%) seguido da Pilula
(28,3%).

Ha que se notar a relagao existente entre o método escolhido e a quem
cabe a responsabilidade pelo seu uso. Provavelmente a escolha da Pi
lula pela amostra feminina e a escolha do Condom pela masculina, venha
a corroborar esta relacgao. Os outros métodos anticonceptivos apare-

cem com percentuais abaixo de 7 % para ambos Os sexos.

Nota-se que a escolha destes métodos sofre uma variagao percentual en
tre as faixas etarias consideradas, onde a escolha pela Pilula sofre
um acréscimo para os jovens entre 20-24 anos, de aproximadamente 11
pontos percentuais para ambos os sexos. Fendmeno inverso ocorre com
o método Condom onde a diminuigao do Iindice para os jovens entre 20-24

anos chega a 9 pontos percentuais para ambos o0s sexos.

Esta situacao pode retratar que os jovens desta faixa etaria, ao opi-
narem sobre a escolha do método anticonceptivo mais apropriado para
jovens gue mantém relagoes sexuais, o fizeram sobre a Pilula baseados

provavelmente,na confiabilidade e efetividade do método.

Considerando-se o nivel de escolaridade, a tabela 7.4 demonstra que
com relagao ao método Pilula Anticoncepcional, o grau de escolaridade
nao influencia nesta resposta de forma importante , para as mulheres.
Para os homens, os percentuais se mantém igualitarios em todos os ni-

veis de escolaridade.

Para o Condom, nota-se que na amostra feminina os percentuais nao so-
frem influéncia consistente, do nivel de escolaridade porém, para aque
las jovens que tem o 29 grau incompleto ocorre um percentual atipico

e elevado de 25,7%. Ja para a amostra masculina a escolaridade favo
rece a escolha do Condom exercendo influéncia nos percentuais que au-
mentam a medida em que cresce o grau de escolaridade, com uma diferen-
¢a de aproximadamente 21 pontos percentuais entre o 19 grau nivel I in
completo e o 29 grau completo ou universidade (33,9% e 55,3% respec

tivamente) .
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como esperado, os maiores percentuais para aqueles jovens que nao sou-
beram emitir sua opiniao a respeito deste tema sao encontrados entre
aqueles que tem o 19 grau nivel I incompleto em ambas as amostras. Ha
porém uma diferenga percentual entre as amostras neste nivel de escola
ridade, que denotam uma falta de opiniao sobre o método "mais apropria
do", por parte dos homens (15,4% para a amostra feminina e 25,8% para

a amostra masculina).

Quando se perguntou quem deve tomar a iniciativa de usar um método an-
ticonceptivo, em dados nao revelados nestas tabelas, sabe-se que ho-
mens e mulheres, em sua grande maioria alegam que esta decisao cabe
ao casal (83,6% e 90,2% respectivamente). Considerando-se o nivel de
escolaridade sabe-se também que este exerce leve influéncia apenas pa-
ra os Indices da amostra masculina ja que, para agqueles com ate 19
grau nivel I incompleto o percentual &€ de 72,6% e para os demais ni-
veis de escolaridade os percentuais ficam acima de 83,4%. Vale ain-
da ressaltar que entre os jovens da amostra masculina com 19 grau ni
vel I incompleto encontra-se um contingente de 12,9% deles que consi-
deram que a decisao pelo uso de um método anticonceptivo cabe somente

a mulher.

Bastos e cols, 1989 encontraram resultados semelhantes com relagéo a
escolha do método, dqueles encontrados na Cidade de Sao Paulo e para
as mulheres os métodos mais citados como ideais para jovens gque mantém
relagoes sexuais foram a Pilula e o Condom com percentuais de 54,9% e
11,6% respectivamente, enquanto que para os homens foi o Condom e a
Pilula (60,3% e 23,2% respectivamente)

7.3- Parceiros com quem os jovens poderiam iniciar e manter Relacoes Se

Xuais

Todos os jovens tiveram a oportunidade de emitir suas opinioces sobre
com gquem um jovem poderia iniciar e manter relagOes sexuais. Esta per
gunta foi incluida no bojo do questionario com o objetivo de verifi -
car até que ponto as posturas a respeito deste assunto estao mais con
servadoras ou mais liberais e também comparar esta opiniao geral com

o comportamento dos jovens com experiéncia sexual, frente a este tema.

De uma forma geral portanto, a tabela 7.5 demonstra que as mulheres
tem uma postura mais conservadora do que os homens uma vez que, 42,8 3%
delas nao concordam em iniciar sua vida sexual antes do casamento ;
32,2% concordam em ter relagOes sexuais somente se houver uma relagao

de noivado com o parceiro; 23,3% manteriam relagbes sexuais com um na

morado, sem que esta jovem tenha planos de se casar ou viver com o par
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ceiro e apenas 0,8% afirmam que manteriam relagoOes sexuais com amigos
ou conhecidos. Para os homens, somente 13,7% admitem gue nao te-
riam relagoes sexuais antes do casamento. A grande maioria (dois -
tercos), dizem que poderiam iniciar e manter relagoes sexuais com sua
noiva (30,8%) ou sua namorada (35,7%). Quase um quinto (18,5%) admi -
tem que poderiam iniciar e manter relacoes sexuais com amigas ou co-

nhecidas.

A idade do jovem demonstra ser um fator que afeta neste seu posiciona-
mento uma vez que, guanto maior a idade do jovem mais liberal & a sua

postura com relagéo a este tema, para ambos os sexos.

Na amostra feminina, entre aquelas que disseram que poderiam ter re-
lagoes sexuais com o noivo, encontram-se percentuais estatisticamente

homogénios para todas as faixas etarias consideradas. O mesmo fend
meno estatistico ocorre entre os homens que disseram que poderiam man

ter relagoes sexuais com namorada ou entao com uma amiga/conhecida.

E interessante notar na amostra feminina que os dois grupos mais afeta
dos pela variavel idade, sao aquelas jovens que referem "marido",
onde se verifica um declinio nos percentuais; e aquelas que ci-
tam "namorado" onde ocorre um aumento nos percentuais, conforme aumen-
ta a idade. Para os homens, um aumento nos percentuais para a res-
posta "noiva", acompanha o declinio da porcentagem dagueles que dizem que se

deve casar virgem, a medida em que ha um aumento da idade do Jjovem.

A escolaridade demonstra ser um fator que também afeta esta opiniao de
tal forma gque na amostra feminina,aquelas que tem até o 29 grau incom
pleto dizem em sua maioria, que poderiam iniciar sua vida sexual so-

mente depois de casadas, com percentuais acima de 42%.

Aquelas que tem o 29 grau completo ou universidade mostram-se com uma
postura mais liberal frente a este tema e percentuais semelhantes sao
encontrados entre aquelas que teriam relagBes sexuais com marido, noi-

vo ou namorado (30,3% , 30,3% e 36,8% respectivamente).

Na amostra masculina, verifica-se uma correlagao negativa com o grau
de instrucao, para aqueles jovens que consideram que se deve chegar
virgem ao casamento, tal como ocorre com a variavel idade. Uma cor-
relagéo positiva com a escolaridade , é observada entre os jovens gque

iniciariam sua vida sexual com namorada ou amiga.

Com relagao agqueles que tem 29 grau completo ou universidade,um ele-

vado percentual de 49,6% dizem que poderiam ter relagoes sexuais com
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namorada demonstrando, tal como na amostra feminina, uma maior libera-

lidade neste nivel de escolaridade.

No que tange a opiniao do jovem sobre manter relagOes sexuais com ami-
gos/conhecidos , 0os percentuais masculinos sao consideravelmente maiores
do que os femininos. Ha que se notar porém, que para a amostra femini
na admitir tal tipo de relacionamento, mantém uma correlacao negativa

com o grau de escolaridade enquanto que para a amostra masculina, nota-
se uma correlacao positiva, demonstrando que as relacoes afetivas consi
deradas menos estaveis sao mais aceitas entre as mulheres com menor grau
de escolaridade e para os homens € mais aceitavel manter este tipo de

relagao entre aqueles com maior grau de escolaridade.

A opiniao dos jovens frente a este tema também sofre a influéncia da
crenga religiosa professada por eles. Ainda na tabela 7.5, observa-
se na amostra feminina que para as protestantes/crentes a relagao cita
da como mais aceitavel & com o marido (65,3%). Entre as catdlicas, per
centuais elevados sao encontrados para aquelas que manteriam relagoes

sexuais somente apds o casamento (40,3%) e também, entre aquelas que o

fariam dentro de uma relacao de noivado (34,0%).

Percentuais semelhantes aos encontrados entre as catblicas sao verifica
dos para as jovens que alegam nao ter religiao e que iniciariam sua vida
sexual, somente depois de casadas (43,1%). Porém elas demonstram
uma maior liberalidade uma vez gue um indice de 32,8% & encontrado para
aquelas que manteriam um relacionamento sexual com o namorado enquanto

que o Iindice para as catdlicas é de 23,9%.

Entre as jovens que professam as outras religioces (espirita e religioes
orientais), também se observam posturas mais liberais, uma vez que
40,0% declaram que poderiam manter relacoes sexuais com namorado e
32,5% com noivo enquanto que,o percentual para aquelas que iniciariam
sua vida sexual somente apds o casamento é o mais baixo, se comparado

com os Indices encontrados para as demais religices (27,5%).

Para a amostra masculina observa-se que somente entre os protestantes /
crentes é encontrado o maior percentual para aqueles que declaram que
iniciariam suas relagoes sexuais somente depois de casados (52,2%), se

comparados com os Indices encontrados para as demais religioes.

Entre os jovens que nao tem religiao, os maiores percentuais sao encon-
trados para aqueles que admitem iniciar um relacionamento sexual com na

morada ou com uma amiga/conhecida (34,4% e 24,7% respectivamente).

Ja para os catdlicos as opinides ficam divididas entre aqueles que man

teriam tal relacionamento com namorada (37,6%) e noiva (34,4%). E in-
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teressante notar que, o menor indice encontrado para aqueles jovens que
manteriam relagées sexuais somente depois de casados, ocorre entre os

catolicos (9,1%).

E digno de nota observar, que as Unicas religices que realmente fazem
com que seus adeptos tenham posicionamentos mais conservadores frente

a este tema, sao as religides protestante/crente.

Dados similares foram encontrados por Bastos e cols, 1989 na Cidade de
Salvador, revelando talvez uma coeréncia de posicionamento sobre este

tema, do jovem brasileiro.

Ao se considerar entretanto, somente os jovens com experiéncia sexual

por ocasiao da entrevista, a tabela 7.6 demonstra a coeréncia entre a
opiniao emitida sobre oOs parceiros com gquem poderiam iniciar ou ter re
lacgoes sexuais e com que parceiros efetivamente tiveram a primeira re

lagao sexual.

A grande maioria das jovens do grupo feminino tiveram sua primeira re

lacao sexual com namorado (66,8%).

Observa-se que entre as mulheres, 50,0% dagquelas que dizem que se casa
riam virgens, tiveram sua primeira relacao sexual com o namorado e ape
nas 30,2% realmente tiveram como seu primeiro parceiro sexual, o mari
do. Para aquelas que declaram que teriam relagoes sexuais dentro de
uma relacao de noivado, 68,9% tiveram sua primeira experiéncia sexual,
também com namorado e somente 19,2% s3ao coerentes em relacao & opiniao
emitida sobre a escolha do primeiro parceiro sexual. Um contingente
de 77,8% dizem que teriam relagoes sexuais com o namorado, e efetiva -

mente o fizeram.

Conclui-se portanto que as mulheres, tanto em suas opinitGes quanto em
suas atitudes, preferem iniciar e manter relacces sexuais desde que, as relacoes
afetivas com os parceiros guardem uma configuragéo de compromisso. Ou
tro fator a ressaltar é a diferenca acentuada que se observa entre as

opinices emitidas e as atitudes assumidas por estas jovens.

Para os homens, nota-se que independente das parceiras com quem pode-
riam iniciar ou ter relagoes sexuais eles, em sua maioria tiveram efe
tivamente sua primeira relagao sexual com amiga/conhecida (60,8%) de
monstrando, que diferente das mulheres, uma relacao afetiva mais pro-
funda nao & condigao fundamental para o inicio do relacionamento  se-

xual, nesta fase.

E digno de nota, o percentual de 13,6% de jovens que opinam que sO te-
riam relagoes sexuais apbs o casamento e tiveram sua primeira relacao

sexual com prostituta, demonstrando que para alguns segmentos da socie
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dade, ainda persiste o padrao de conduta em que a iniciagao sexual do
homem deve ocorrer com uma prostituta, a despeito dos riscos atueais

que podem advir neste tipo de relacao.

A tabela 7.6 ainda mostra que 88,2% do grupo feminino e 99,2% do
grupo masculino com experiéncia sexual, tiveram sua primeira relagao
sexual pré-maritalmente, nos levando a enfatizar a necessidade de ini
ciar programas de Educagao Sexual nas escolas de tal forma a evitar ,

entre outros problemas, as gravidezes indesejadas.

7.4- Conhecimentos e Atitudes frente a Sexualidade

No decorrer do questiondrio, foram efetuadas afirmagbes no sentido de
avaliar o conhecimento sobre alguns assuntos especificos e importantes
para o exercicio responsavel da sexualidade. Para efeito de clareza

na analise dos dados, foram considerados apenas os jovens que responde

ram afirmativamente as proposigoes.

Nota-se na tabela 7.7 que como esperado, o nivel de escolaridade influ

encia de forma acentuada na maioria das proposicgoes.

Diante da afirmacao "Pode-se ter relacoes sexuais durante a gravidez",
ha uma diferengca acentuada entre as amostras sendo que, as mulheres
demonstram estarem mais cientes da veracidade desta afirmagao (77,5%

para as mulheres e 60,4% para homens).

Para a afirmativa " A mulher pode engravidar durante sua primeira rela
cao sexual", o percentual entre homens e mulheres € igualitario

(77,12 e 76,4% respectivamente).

Verifica-se que ha um contingente ainda elevado de jovens que julgam
ser esta afirmativa inveridica. Este fato & preocupante visto que,
a gravidez indesejada e suas consequéncias sao passiveis de ocorrer pa
ra uma faixa relativamente extensa da populagao jovem investigada nes-
te estudo. Vale ressaltar ainda que, surpreendentemente ha um per-
centual de 11,6% das mulheres e 17,1% dos homens com 29 grau completo
ou universidade que acreditam que a gravidez nao pode ocorrer por

ocasiao da primeira relagao sexual.

Ainda avaliando o conhecimento, diante da assertiva"A masturbacao deve
ser praticada de vez em guando" a tabela evidencia uma diferenga acen-
tuada nos percentuais entre as amostras (45,9% para mulheres e 74,8 %
para homens), demonstrando que o homem encara o ato da masturbacao com
maior naturalidade. A corroborar este fato, dados nao constantes de
tabela demonstram que esta diferenga entre os percentuais masculinos e
femininos também persistem para aqueles jovens gque responderam afirma-
tivamente a esta questao e tiveram Curso de Educagao Sexual na escola

onde era incluido o tema "Masturbacao" (52,4% para mulheres e 77,7% pa
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ra homens).

Ha um aspecto comum nestas trés afirmativas que & a correlagao posi-
tiva encontrada entre a escolaridade e a resposta dada corretamente a

€stas proposigoes.

Por outro lado, as demais afirmativas avaliadas nesta tabela demonstram
Uma correlacgao negativa com o grau de escolaridade dos jovens logo quan

to maior o nivel de escolaridade, menores os indices de respostas errd-
Neas,

Assim, a frase "A masturbacao faz mal a saude" apresenta percentuais glo-
bais ge 27,2% para a amostra feminina e 37,3% para a masculina. Ha uma
diferenga importante de aproximadamente 10 pontos percentuais entre os
indices femininos e masculinos, que € uma diferenca estatisticamente significativa
( p < 0,05), demonstrando um desconhecimento maior por parte da amostra masculina.

Diante da assertiva " Os sintomas da gonorréia sao sempre visiveis nas
Mulheres", os homens também demonstram ter um menor conhecimento sobre
4 inveracidade que representa esta afirmacao, apresentando percentuais

de 33,23 enquanto que para as mulheres o indice & de 25,6%.

Vale ressaltar que como pode ser verificado na tabela 4.5 (Capitulo IV) ,
92,5% dos homens e 75,5% das mulheres afirmam conhecer ou ter ouvido
falar sobre esta doenga porém, diante da presente tabela, onde se ave-
rigua um conhecimento mais especifico, nota-se que um percentual ele-

Vado de jovens desconhece detalhes sobre a sintomatologia da doenga.

Pode-se imaginar as implicagoes desta falta de informacao, sobre a ati
Vidade sexual do jovem na medida em que a disseminacgao desse tipo de
LS e, poderia ser controlada, se o jovem recebesse orientacao adequa-

da sobre o assunto.

Percentuais igualitarios para ambas as amostras sao encontrados para a
afirmativa "0 desenvolvimento fisico dos homens e mulheres ocorrem na

Mesma idade" ficando em 25,2% para mulheres e 24,9% para os homens.

Para a afirmagao "A mesma camisinha pode ser usada mais de uma vez" ,
também sao encontrados percentuais semelhantes entre as amostras (3,2 %
Para mulheres e 3,6% para homens) . Apesar destes percentuais serem
Mito baixos ainda assim vale ressaltar, o grau de desinformagao encon
trada para os jovens que tem 29 grau completo ou universidade (2,6% pa
¥a mulheres e 2,4% para homens) e um percentual de 10,8% para as mulhe
Yes com 1¢ grau nivel I incompleto.

Foram introduzidas ainda no bojo do questionario duas assertivas que
tinhan por objetivo medir a atitude do jovem frente a Sexualidade.

Sendo assim, para a frase "Relagao sexual com camisinha diminui o pra-
2er", sio encontrados percentuais bastante discrepantes entre homens e
Milheres (67,3% e 35,3% respectivamente). Os altos percentuais encon

trados para os homens, refletem a situagao de que para eles o condom
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realmente diminui a sensacao prazeirosa durante o ato sexual, ja que
dois tergos da populagao masculina entrevistada confirma este fato, in
dependente do grau de escolaridade. Para as mulheres o nivel de esco
laridade influencia cabalmente nesta resposta na medida que, conforme
aumenta a escolaridade diminui o percentual daquelas que consideram que

ha wuma diminuicao do prazer sexual quando se usa o condom.

A segunda assertiva "Vocé poderia ter amizade com uma pessoa homosse -
Xual ", apresenta percentuais divergentes entre as amostras, pois para
as mulheres o indice & de 68,3%, enquanto que entre os homens & de ape
nas 42,7%, demonstrando haver um maior preconceito em relacao aos ho-

mossexuais por parte dos homens.

A escolaridade &€ um fator que influencia nesta atitude, ja que o maior
tabi & encontrado entre os jovens que tem até o 19 grau nivel II incom

pleto, em ambas as amostras.

O fato de o jovem ter ou nao recebido aula, curso ou palestra de Educa
cao Sexual na escola afeta na dimensao deste preconceito. Assim, em
dados nao constantes de tabela, para o sexo feminino o percentual para
aquelas que poderiam ter amizade com uma pessoa homossexual e tiveram
curso de Educagao Sexual na escola & de 75,3%, enquanto que o Indice pa
ra aquelas que nao tiveram tal curso & de 61,7%. Para o sexo mascu
lino a diferenga percentual encontrada & muito mais flagrante, uma vez
que o Indice para aqueles que tiveram este curso na escola & de 51,8% ,

e para os que nao tiveram, este Indice esta em 34,6%.

Tal discrepancia percentual demonstra que o fato de os jovens receberem
informagoes sobre Educagao Sexual, determina mudangas de atitudes impor
tantes sobre este assunto, independente destas aulas, cursos ou pales-

tras enfocarem ou nao o tema Homossexualismo.

Ao se considerar o nivel socio-econdmico, a tabela 7.8 demonstra que es
te fator nao afeta a todas as afirmagoes mencionadas na tabela 7.7. Jul
gamos interessante comentar apenas aquelas assertivas onde esta varia-
vel influencia de forma significativa. Sendo assim, para a afirma -
cao "A masturbacao faz mal 3 salde", nota-se que o desconhecimento maior
incide sobre aqueles jovens que se encontram entre as classes sécioc -

econdmicas menos favorecidas (baixa e média-baixa), em ambas as amostras.

Para a assertiva " Os sintomas da gonorréia sao sempre visiveis nas mu

", 0 grau de conhecimento entre os jovens da classe alta & consi-

lheres
deravelmente maior do que para as demais classes sociais, uma vez que,
apenas 14,6% das mulheres e 8,6% dos homens respondem afirmativamente
a esta proposicao. Um aspecto que se considera grave, & que mais da
metade dos homens que tem nivel sdcio-econdmico baixo desconhecem que a
mulher pode estar contaminada e nao apresentar sintomas visiveis da go-

norréia.
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Também um maior grau de desconhecimento € encontrado entre os jovens
das classes baixa e média-baixa para a afirmagao "O desenvolvimento
fisico dos homens e mulheres ocorre na mesma idade ", com Indices aci-

ma de 33% para mulheres e 34% para homens.

Para a afirmac@o "A mesma camisinha pode ser usada mais de uma vez",
também sao encontrados os maiores percentuais nas classes menos favo-
recidas social e economicamente. Porém,um percentual de 5,7% € encontrado
para os homens da classe alta, que pode ser resultado do vequeno nimero de casos,
neste grupo.

Com relacao aos Itens que avaliam as atitudes do jovem nesta tabela, o nivel sb -
cio-econdmico influencia em ambas as assertivas. Assim para a afirmagao "Relagao
Sexual com camisinha diminui o prazer",o nivel socio-econdmico determina uma dife-
renca acentuada nos percentuais apenas para os jovens do sexo feminino na medida
em que , as jovens pertencentes as classes menos favorecidas realmente consideram

que a camisinha diminui a sensacgao prazeirosa durante o ato sexual.

Para a frase "Vocé poderia ter amizade com uma pessoa homossexual”, o
nivel sdOcio-econdmico influencia em ambas as amostras de forma impor-
tante de tal maneira que, podemos afirmar que os segmentos mais pre-
conceituosos a este respeito sao encontrados entre os jovens das clas

ses menos favorecidas sob o aspecto sdcio-economico.

7.5- Opinioces sobre a medida a ser adotada em caso de gravidez indese-

jada

Este modulo visa obter informagoes a respeito do que hipotéticamente
fariam os jovens, ao se depararem com uma situagao de gravidez nao de

sejada .

A pergunta estimulo para medir esta atitude, foi uma situagao onde se
considera o caso de uma jovem que nao &€ casada e gque engravida de um
rapaz de quem ela apenas gosta mas nao ama profundamente. As alter-
nativas foram apresentadas aos jovens tal como especificado nas tabe-
las 7.9 até 7.1l.

De uma forma geral, na tabela 7.9 encontram-se diferengas importantes
entre as amostras, quanto a alternativa dada sobre que conduta tomar
em caso de gravidez indesejada. Enquanto que 71,3% das mulheres opi
nam que "deve-se ter a crianga e cria-la sozinha", este percentual
esta acentuadamente mais baixo para a amostra masculina ficando em
45,6% e nota-se que, a escolaridade exerce influéncia nesta resposta
de tal forma que, para ambas as amostras os maiores indices recaem en

tre aqueles jovens com maior nivel de escolaridade.

A segunda resposta mais frequente &€ que a "mulher deve convencer o ra
paz a casar-se", e neste caso, a diferenga percentual apesar de leve

entre as amostras, € menor para a amostra masculina.
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Portanto, 15,6% das mulheres deram esta alternativa engquanto que para
os homens, o percentual e de 23,9%. E interessante notar, que a es
colaridade exerce algum efeito somente para a amostra feminina e nes-
ta, os percentuais mantém uma correlagao negativa com esta resposta ,
chegando a um nivel de 9,7% para as jovens que tem o 29 grau comple-

to ou universidade.

O aborto é referido por apenas 5,0% das mulheres enguanto que entre
os homens, esta idéia & mais aceita, atingindo o percentual de 11,5%
0 nivel de escolaridade influencia nesta opiniao e entre as mulheres,
o percentual mais alto € encontrado para aquelas que tem o 29 grau com
pleto ou universidade. Ja entre os homens a faixa de escolaridade

se dilata de tal forma que, os Indices maiores estao entre os jovens

que tem a escolaridade acima do 2@ grau incompleto.

"Obrigar o rapaz a casar-se” e "Ter a crianca e da-la" sao alternati-
vas referidas por um contingente pouco significativo de jovens, de am

bas as amostras.

Bastos e cols, 1989 frente a esta mesma gquestao, encontraram resultados
semelhantes, tanto nos indices gerais quanto na influéncia da escola

ridade frente as respostas dadas, por ambas as amostras.

Outro aspecto analisado no presente estudo, &€ a influéncia da crenga

religiosa professada pelo jovem e a resposta dada a esta questao. A
tabela 7.10 demonstra que, a religiao & um fator importante na emis-
sao desta resposta. Desta forma, para a amostra feminina, as jovens
de todas as religices em sua maioria assumiriam a crianga sozinha po
rém, um percentual bastante inferior aos demais & encontrado entre a-
quelas que nao tem religiao (58,6%). Entre os homens, percentuais
abaixo de 45% sao encontrados para esta resposta, exceto para aqueles

que professam "outras"religioes onde o percentual atinge 59,5%.

Entre os jovens que dizem que a mulher deveria convencer o rapaz a ca
sar-se, na amostra feminina os maiores percentuais sao evidenciados

para aquelas que professam as religioces protestante/crente (20,0%), e
aquelas que referem nao ter religiao (24,1%). Ja para a amostra mas
culina, os maiores percentuais sao encontrados entre os protestantes/

crentes (28,3%), seguido dos catb6licos com um percentual de 25,5%.

Para a alternativa praticar um aborto, as mulheres protestantes/cren
tes demonstram rejeitar esta idéia e o percentual para elas & despre-
zivel (1,08). O percentual mais alto para esta resposta & encontrado
entre as jovens que professam "outras"religices (10,0%). Para os ho
mens, oOs percentuais sao mais altos, e a crenca religiosa nao & um fa
tor que determina variacoes percentuais significativas porém, vale a pe-
na ressaltar que até 12,0% dos catOlicos referem esta alternativa como solucao pa-

ra uma gravidez indesejada.
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Estas mesmas respostas sao analisadas levando-se em conta o nivel soécio
econdmico dos jovens e como demonstra a tabela 7.11, este fator influen

cia em algumas respostas.

Portanto, para a amostra de mulheres, a maioria opina gue a mulher deve
assumir a responsabilidade de ter a crianga e cria-la sozinha, com per
centuais acima de 69% em todos os niveis socio-econdmicos, exceto no
nivel alto (52%). Entre os homens O maior Indice para esta resposta € en-
contrado apenas na classe baixa (54,6%), e nao had uma tendéncia clara,

para os demais niveis sdcio-econdmicos

Para os jovens que acham que a mulher deveria praticar um aborto, encon
tra-se uma caracteristica idéntica e interessante em ambas as amostras,
pois apenas os jovens da classe alta atingem percentuais elevados para
esta alternativa (25,0% para a amostra feminina e 28,6% para a masculi-
na). Alias, €& importante notar a correlacao positiva estabelecida com
relagéo a esta opiniéo ou seja, conforme aumenta o nivel sdcio-econOmi=-
co, aumentam também os indices encontrados, demonstrando maior liberali

dade nas classes mais favorecidas frente a este tema.

Em estudo semelhante realizado na Cidade de Salvador em 1987, os resul-
tados encontrados foram bastante similares aos encontrados na Cidade de
Sao Paulo, excegao feita a opiniao dada pelos jovens baianos da classe

baixa, de que a mulher deve ter a crianga e entao da-la, onde os percen
tuais femininos sao maiores que os masculinos (9,1% e 7,6% respectiva-
mente) , enquanto que no presente estudo os percentuais sao de 3,6% para

mulheres e 9,1% para os homens.

Com relagcao a historia de experiéncia sexual do jovem paulista, dados
nao incluidos em tabelas demonstram que, dos entrevistados solteiros
com experiéncia sexual,ll,2% das mulheres e 12,9% dos homens consideram
que diante de uma gravidez indesejada, a jovem deveria praticar o abor
to enquanto que, para os jovens virgens, apenas 3,5% das mulheres e

7,3% dos homens tem essa opiniao. Esta diferencga nos percentuais tal
vez venha a retratar o fato de que, o aborto & uma das alternativas que
o jovem solteiro com experiéncia sexual lanca mao, em caso de gravidez

indesejada.

A despeito das implicacoes de todas as esferas individuais e socilais
que envolvem esta situagéo polémica da gravidez indesejada, deste mddu-
lo podemos antever uma mudanga de valores importante, na medida em que
diante da situagao hipotética, de uma jovem que engravida, mas nao tem
uma relacgao afetiva estavel com o companheiro a maioria dos entrevista-
dos opta por uma solugao em que, ela deva ter o filho e cria-lo sozinha,
o que demonstra que as relacgoes afetivas assumem atualmente um papel im
portante para um eventual matriménio, muito diferente do gque ocorria
até alguns anos atra@s, onde uma gravidez para uma jovem solteira, sempre implicava
em casamento.
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7.6- Atitudes e Opinides frente a Vida Familiar

Este segmento & composto por afirmagoes referentes a dinamica da vida fa
miliar e, para efeito de clareza na analise dos dados, foram considera-

das somente as respostas afirmativas dos jovens.

Analisando de uma forma geral, nota-se que frente a afirmacao de que "Os
pais que dao educagao sexual aos filhos despertam nos filhos, o interes
se em ter relagoes sexuais", as tabelas 7.12 e 7.13 mostram que, um alto
percentual de jovens consideram esta afirmagao verdadeira (30,6% para mu
lheres e 52,9% para homens). Ha que se notar esta discrepancia percen-
tual entre as amostras, o que talvez seja explicavel pelo fato de que
tradicionalmente, os homens quando recebem informagdes sobre este tema .
dos pais, esta & feita com o intuito de uma iniciagao sexual e nao para
educar e orientar sobre a sexualidade, enquanto que para as mulheres &
informagao normalmente vem concomitante com o marco concreto da menarca,
onde geralmente esta informagao é encarada pela jovem como educativa

portanto, desvinculada da relacao sexual em si.

Os altos percentuais obtidos para esta assertiva revelam também, o grau
de preconceito do proprio jovem em receber de seus pais este tipo de orien-

tagao.

A corroborar este fato, dados nao constantes em tabela revelam que 70%
das mulheres e 40% dos homens referem que nao se sentiriam & vontade pa-
ra conversar sobre sua vida sexual com ninguém, e daqueles gque conversa
riam, a maioria dos jovens de ambos os sexos disseram que o fariam com

amigos (as).

Ao se considerar o nivel de escolaridade, na amostra feminina ha uma di
minuicao acentuada nos percentuais a medida em que aumenta o nivel de
escolaridade, atingindo 14,2% para aquelas com 29 grau completo ou uni-
versidade. Ja para os homens nao se observa esta tendéncia e ha uma
diminuigao nos percentuais apenas para os jovens com 29 grau completo

ou universidade (37,4%). Entretanto, ao se considerar o nivel sdcio-
economico destes jovens, observa-se que os percentuais diminuem confor
me aumenta o grau de escolaridade, para ambos 0Os sexos. Para as mulhe
res a diferenca entre nivel baixo e nivel alto chega a 27 pontos per
centuais enquanto que para os homens, a diferenga cai para 21 pontos per

centuais.

Frente a afirmagao de que "O homem deve decidir quantos filhos sua mu-
lher deve ter", também se observa uma diferenca marcante entre os per-
centuais globais masculinos e femininos (27,9% e 11,8% respectivamen
te). Novamente, se evidencia a influéncia da escolaridade frente a es
ta opiniao em ambas as amostras, de tal forma que o0s percentuais man

tém uma correlagao negativa, até atingir 27,7% entre as mulheres e



—63-

50,0% entre os homens, ambos com 1@ grau nivel I incompleto. O mes-
mo fendmeno ocorre se considerarmos o nivel sOcio-econdmico visto que,
os percentuais mais elevados sao encontrados entre as classes menos fa-
vorecidas, em ambas as amostras. Os altos percentuais encontrados pa
ra os homens nestas duas tabelas evidenciam um posicionamento "machis-

ta" com relagao a esta questao.

Por outro lado,ac se fazer a afirmacac de gue "Deus & quem decide quan-
tos filhos se deve ter" os percentuais para ambas as amostras sao equi-
valentes e elevados, ficando em 45,3% para as mulheres e 43,3% para os
homens. Nota-se que, conforme diminui o nivel de escolaridade, aumen
tam os percentuais chegando a 75,4% para as mulheres e 69,4% para os
homens, ambos com 19 grau nivel I incompleto. O mesmo se oObserva ,
com as classes sOcio-econdmicas baixa e média-baixa onde os percentuais

situam-se acima de 59% para as mulheres e acima de 58% para os homens.

Este fato denota que uma postura mistica & mais comum entre os jovens
com menor escolaridade e pertencentes a&s classes menos favorecidas do

ponto de vista sdcio-econdmico.

Percentuais globais semelhantes para ambas as amostras (22,5% para mu-
lheres e 22,9% para homens), sao encontrados para a assertiva de que

" A mulher &€ quem deve cuidar da casa e dos filhos, sem a ajuda do mari
do". Observa-se que os jovens de ambos Os sexXO0s com menor grau de esco
laridade, mantém uma postura conservadora em relagao as responsabilida
des tradicionalmente atribuidas as mulheres, chegando a atingir niveis
percentuais maximos entre aqueles jovens com 19 grau nivel I incompleto
(60,0% para as mulheres e 53,2% para os homens). Esta € uma caracte-
ristica comum também aos estratos da sociedade menos favorecidos sob o
aspecto sbOcio-econdomico onde, entre os jovens pertencentes a classe bai
xa o percentual feminino chega a 53,6% e o masculino a 43,2%.

Os resultados apresentados a respeito da afirmacao anterior, mantém uma
coeréncia com outra opiniao emitida pelos jovens sobre se a mulher deve
trabalhar depois de casada ou nao, sob o aspecto do nivel de escolarida
de (tabela 7.14) . Desta forma, enquanto que na tabela 7.12 a afirma-
¢ao "A mulher & quem deve cuidar da casa e dos filhos sem a ajuda do ma
rido" apresenta uma correlacao negativa com o nivel de escolaridade, na
presente tabela, ha uma correlagéo positiva. Logo, os percentuais mais
elevados sao encontrados entre os jovens com 29 grau completo ou univer
sidade, de ambas as amostras, que consideram gque a mulher deve traba-

lhar depois de casada (89,0% para as mulheres e 64,2% para os homens).

De uma forma geral nota-se que, o percentual masculino & significativa-
mente menor do que o feminino (45,7% e 77,4% respectivamente). O mes-—-
mo se verifica ao se comparar cada um dos niveis de escolaridade entre

as amostras, demonstrando mais uma vez, que aceitar a profissionalizagao
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da mulher casada é ainda encarada de forma preconceituosa, por grande

parte da amostra masculina entrevistada.

Dados nao incluidos em tabela revelam que a razao mais alegada por ho
mens e mulheres para que a mulher nao trabalhe depois do casamento &
que ela deve se dedicar totalmente a casa e aos filhos (73,2% e 74,4 %
respectivamente), nao havendo influéncia importante do grau de escola-
ridade para o sexo feminino. Porém, causa espanto gue entre os
jovens do sexo masculino com 29 grau completo ou universidade, & encon

trado o percentual de 95,0% para esta resposta.

Ainda na tabela 7.14, encontra-se também um percentual de 8,7% da amos
tra feminina e 23,2% da amostra masculina, que colocam algumas condi -
¢oes para a mulher trabalhar depois de casada. Em dados nao revela
dos em tabela, a condigdao que aparece com maior frequéncia € que a mu
lher s6 deve trabalhar, quando o salario do marido for insuficiente pa
ra sustentar a casa, com percentuais de 80,0% para as mulheres e 77,0%
para homens. Sabe-se que a influéncia da escolaridade, e um
fator interessante uma vez que, para as mulheres um percentual de 100,0%
aparece para aquelas com 29 grau completo ou universidade, enquanto
que o percentual para o grupo de homens com o mesmo grau de escolari-
dade € de 56,5%.

Com o intuito de verificar se a condigao de atividade da mae destes jo
vens exerce influéncia ou nao para a emissao desta resposta, observa-
se também em dados nao expostos em tabela gue a opiniao sobre se a
mulher deve ou nao trabalhar depois de casada, nao sofre influéncia im

portante decorrente do fato de a mae trabalhar ou nao fora de casa.

Comparando-se os dados da Cidade de Sao Paulo com os dados obtidos em
estudo semelhante realizado em outra grande cidade (México), Nunez e
cols. (1985), encontraram dados similares ou seja, 66,8% da amostra fe
minina e 47,7% da amostra masculina consideram que a mulher deve traba
lhar depois do casamento. Houve também a influéncia do nivel de es-
colaridade, tal como se observa no presente estudo. As razoes ale-
gadas pelos jovens mexicanos para que a mulher nao trabalhe depois

de casada, foram as mesmas alegadas pelos jovens paulistas.

Surpreendentemente os resultados obtidos por Bastos e cols. (1989), na
Cidade de Ssalvador foram acentuadamente superiores aos da Cidade de
Sao Paulo para aqueles jovens que consideram que a mulher deve traba-
lhar depois de casada, sendo que o percentual para a amostra feminina
foi de 91,0% e para a amostra masculina 61,3% demonstrando que os jo-

vens baianos sao menos conservadores neste aspecto.

Ainda com relacao as opinides do jovem frente a Vida Familiar, dados

nao incluidos na tabela, revelam que a amostra feminina considera que
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a idade média ideal para a mulher se casar ou viver com um companheiro
é 23 anos e um percentual de 24,6% acreditam gue nao existe uma idade
ideal para assumir tal compromisso. Ja os homens, também referem que
a idade média ideal para a mulher se casar & com 23 anos e somente

9,5% considera que nao haja uma idade ideal.

Com relacao a idade ideal para o homem assumir um casamento ou uniao
consensual, ambas as amostras atribuem a idade média de 25 anos. Um
percentual de 19,8% das mulheres considera que nao haja uma idade ideal
para o homem se casar, enquanto que somente 8,1% dos homens tem essa

mesma opiniao.

Também em dados nao constantes de tabela, os jovens ainda opinaram so
bre em que idade a mulher ja € responsavel para ter o seu primeiro fi
lho e a maioria das mulheres refere a idade média de 21,5 anos, enquan
to que um indice de 22,8% acreditam que nao haja uma idade certa para

se ter filhos.

Para a maior parte dos homens, a idade média de 22 anos é considerada
a idade certa enquanto que, somente 8,8% nao acham que exista uma ida

de ideal paraa mulher ter o primeiro filho.

Com relacao a idade em que o homem ja é responsavel para ter o seu pri
meiro filho, a amostra feminina considera a idade média de 24 anos e a
amostra masculina refere que seja em média 23,5 anos de idade. Um per
centual de 20,3% para a amostra feminina e 7,6% para a amostra mascu-
lina, nao acham que exista uma idade ideal, para o homem assumir es-

ta responsabilidade.

Quanto ao numero de filhos que os jovens gostariam de ter, ainda em
dados nao incluidos em tabela, a expectativa € ter em média 2 filhos
em ambas as amostras observando-se ainda, que o nivel de escolaridade

nao é um fator que influencia neste deseijo.

Este estudo revela que 69,3% das jovens da amostra feminina e 84,3% da
masculina, vivem com seus pais, como demonstram dados nao incluidos em
tabela. E digna de nota a diferenca percentual encontrada entre ho
mens e mulheres. Os baixos percentuais femininos podem ser explica -
dos talvez, pelo alto indice de unioces assumidas pelas jovens, se com

parados aqueles encontrados para a amostra masculina.

Com relagéo a estes jovens que vivem com seus pais, investigou-se algu
mas caracteristicas da relagao pais/filhos, e a tabela 7.15 demonstra

que, os jovens de ambos 0Os grupos julgam que suas maes e seus pais
se importam com eles. Desta forma, os percentuais encontrados para
o item "Mae se importa" sao de 95,2% para o grupo feminino & 95,1%

para o masculino enquanto que, os percentuais para Pai se importa"

sao de 72,0% para as mulheres e 77,1% para os homens.
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£ digna de nota a diferenga encontrada em ambas as amostras, com rela -
gao a visao que o jovem tem sobre esta caracteristica, chegando a atin-
gir uma diferenca de 23 pontos percentuais para o sexo feminino e 18

pontos percentuais para o masculino® entre pais e maes.

A faixa etdria nao exerce influéncia importante frente a estas opinioes.

Ao se gquestionar se O jovem tem a liberdade que gostaria em casa, obser
va-se que os percentuais para ambos 0s sexos , sao elevados (71,8 %
para o grupo feminino e 83,4% para o masculino). £ importante res-
saltar que os homens tem uma sensagao de liberdade em suas casas maior
do que as mulheres, perfazendo uma diferenca de aproximadamente 12 pon

tos percentuais entre o0s sexos.

Nota-se ainda, que a idade interfere de forma importante apenas para
O grupo feminino, estabelecendo uma clara correlacao positiva com a

variavel investigada.

Quanto ao grau de exigéncia que o jovem julga que os pais tém com rela
¢ao a eles, de uma forma geral, os percentuais entre os pais e as maes
sao bastante semelhantes entre si, para ambos os sexos . Sendo assim,
os percentuais para "Mae exigente" sao de 40,4% para as mulheres e 33,7 %
para os homens; enquanto gue os percentuais para o item "Pai exigente "
sao de 37,0% para o sexo feminino e 28,0% para o masculino. Ha que
se notar a acentuada correlacao negativa estabelecida com a variavel in

vestigada e a faixa etaria,para ambos 0Os grupos.

A tabela 7.15 revela ainda que, os percentuais para os jovens que bri -
gam muito com seus pais, nao sao elevados. Nota-se porém, um percen -
tual global de 18,5% de jovens do sexo feminino que referem fortes
atritos com suas maes, fato que nao ocorre com os jovens dO Sexo mas

culino.

A faixa etaria nao exerce influéncia sobre esta variavel.

7.7- Concepcoes frente aos papéis Masculino/Feminino

Neste médulo, tenta-se entender os valores atuais que norteiam o compoX
tamento dos jovens com relacao aos papéis caracteristicos de cada sexoO.
Para avaliar este tema, foram efetuadas frases que serviram de estimulo
para obtencao destas respostas. Aqui também foram considerados somen

te os jovens que responderam afirmativamente a estas assertivas.

Passamos a seguir a analisar nas tabelas 7.16 e 7.17, cada afirmativa sob

o ponto de vista da escolaridade e do nivel sbcio-econdmico dos jovens-

Diante da assertiva "Os homens entendem mais de sexo do que as mulhe~
res", nota-se de uma forma geral, que ha uma diferenca importante entre

as amostras, estando os percentuais em 48,3% para as mulheres e 38,9%
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para os homens, demonstrando que as mulheres realmente acham que os ho

mens entendem mais de sexo do que elas.

Ao se considerar a escolaridade e o nivel sOcio-econdmico, nota-se que
hda uma correlacao negativa com esta afirmagao de tal forma que, a dife
renga entre 0 menor e O maior nivel de escolaridade, bem como a dife-
renga entre a classe econdOmica menos favorecida e a mais privilegiada
€ de 58 e 60 pontos percentuais respectivamente para a amostra femini-

na e para a masculina € de 25 e 42 pontos percentuais respectivamente.

Outro fator a destacar & que, para os jovens com niveis de escolarida
de e condigao sdOcio~econdmicas mais baixos, a diferenga percentual en
tre as amostras & marcante, enquanto que para os jovens com escolari-
dade e nivel sdcio-econdmico mais elevados,esta diferenga & praticamen
te inexistente refletindo gque as classes menos favorecidas sob estes
dois aspectos,estabelecem maior diferenga entre padroes de comportamen

to masculino e feminino.

Quanto a afirmacgao O homem deve chegar ao casamento com experiéncia

sexual", nota-se que de maneira geral, a grande maioria dos jovens concorda

com esta afirmacao porém, o percentual feminino & menor que o masculino (72,0% e
82,0% respectivamente), deixando claro que o nivel de exigéncia do jovem para con-
sigo mesmo com relacao ao desempenho sexual, é mais acentuado do que para as mulhe -
res . £ comum a ambas as amostras, o fato de que novamente os jovens com escolari-
dade e nivel socio-econdmico menos favorecidos apresentam posturas mais

exigentes e que perpetuam comportamentos considerados mais machis-

tas" .

Por outro lado, ao se fazer a afirmagao "A mulher deve chegar virgem
ao casamento", sao encontrados percentuais globais semelhantes e ele-
vados para ambas as amostras (41,0% para mulheres e 47,1% para homens).
Ao se considerar a escolaridade e o nivel sGcio-econdémico nota-se que
ocorre uma correlagao negativa e mais uma vez, os maiores percentuais
ficam para os jovens de menor escolaridade e nivel s6cio-econdmico de
monstrando que, estas classes sao mais conservadoras com relagao aos
valores vigentes. Ao se comparar os percentuais desta afirmacao com
os resultados encontrados frente a assertiva anterior fica evidente a

diferenca de padroes estabelecidos para homens e mulheres.

Percentuais similares entre as amostras sao encontrados diante da fra
se "Os homens necessitam ter mais relacgoes sexuais do que as mulhe-
res" (66,4% para mulheres e 63,3% para homens). Um fator que pode
explicar estes altos percentuais, € o fato de que este & um conceito
culturalmente bastante arraigado, dai a dificuldade em se diferenciar

até que ponto, quando o jovem responde afirmativamente a esta frase sig-
nifica falta de conhecimento sobre o assunto, ou a manutengao de uma a

titude mais liberal com relagao ao comportamento sexual masculino.
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0 Indice de respostas afirmativas a esta assertiva tende a diminuir
acentuadamente, apesar de manter-se ainda elevado, entre os jovens com
maior grau de escolaridade e pertencentes a classe sOcio-economica al-

ta.

£ interessante que, para a afirmacao "A mulher pode ter relagoes se-
xuais com varios homens antes de se casar" os percentuais sao baixos ,
se comparados aqueles obtidos nas afirmativas anteriores e equitati-
vos entre as amostras, deixando claro mais uma vez o duplo padrao de

comportamento para homens e mulheres.

£ digno de nota observar que conforme aumentam o grau de escolaridade
e o nivel soOcio-econdmico do jovem, elevam-se também os percentuais, o
que corrobora as conclusoes frente as outras assertivas de que as clas-
ses mais diferenciadas sob o ponto de vista educacional e sScio-econo-
mico apresentam atitudes mais liberais quanto aos papéis masculino/fe-
minino.

Dando prosseguimento a este tema, foram citadas algumas caracteristi -
cas e solicitado ao jovem que avaliasse cada uma delas segundo se des-—

creviam melhor o homem, a mulher, os dois ou nenhum dos dois sexos.

Como demonstra a tabela 7.18, ambas as amostras consideram que "Ser ca
rinhoso (a)" caracteriza melhor os dois sexos, atingindo o percentual

de 90% tanto para homens quanto para mulheres .

"Ter competéncia profissional"”, também & uma caracteristica atribuida

a ambos os sexos, pela maioria dos jovens porém, apresenta uma dife -
renga percentual estatisticamente significativa entre homens e mulheres (70,5% e
81,7% respectivamente). Observa-se que 26,9% dos jovens da amostra masculina atri
buem esta caracteristica somente para o0 homem enguanto gue para a amostra
feminina este percentual & de 13,9% . Conclui-se portanto que o ho-
mem & mais preconceituoso quanto a atuagao da mulher no campo profis-

sional.

O controle das emocoes, € referido pela maioria dos jovens de ambas as
amostras, como uma caracteristica que deve estar presente em ambos ©0S
sexos, com percentuais de 74,1% para a amostra feminina e 73,6% para a
amostra masculina. Ha que se notar ainda neste item, que uma ver-
tente de 15,4% da amostra feminina, considera que esta caracteristica

deve estar presente apenas para as mulheres . Ja para a amostra mas
culina 11,7% deles, considera que saber controlar as emogoes & uma
caracteristica fundamentalmente masculina e 12,5% que & uma caracteris

tica somente feminina.

A maioria dos jovens também atribui a ambos os sexos, a caracteristi-
" : -
ca de "Ser independente" porém, o maior percentual é encontrado para

a amostra feminina (72,4%) e o menor para a amostra masculina (64,3%).
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Ao se comparar os percentuais femininos e masculinos, daqueles que con
sideram que esta caracteristica cabe somente ac homem, ha uma diferen
¢a importante nos indices ficando em 10,3% para a amostra feminina e
21,9% para a masculina. Por outro lado, os percentuais encontrados
para aqueles que acreditam ser esta, uma caracteristica essencialmente
feminina, na amostra de mulheres este percentual € maior do gque os da

amostra de homens (9,4% e 3,3% respectivamente).

Isto deixa claro, que uma fatia da populagao masculina entrevistada guar

da ainda, certas reservas quanto a independéncia feminina.

E digno de nota o percentual de 9,5% da amostra masculina, citar que tal

caracteristica nao cabe a nenhum dos sexos.

A caracteristica de "Ser vaidoso (a)"é também atribuida a ambos os sexos,
com percentuais elevados de 67,9% para a amostra feminina e 60,8% para
para a masculina. Percentuais acima de 22% para ambas as amostras sao
encontrados entre o0s jovens gue consideram ser esta caracteristica, um

atributo exclusivamente feminino.

Cabe ressaltar que "Ser vaidoso (a)" & caracteristica indesejavel para

ambos os sexos por 9,1% da amostra masculina.

Percentuais de 55,4% para a amostra feminina e 52,8% para a masculina ,

atribuem a caracteristica de "ser sensivel”, para ambos os sexos. Entre-
tanto, fica também evidenciado que um percentual elevado de jovens acham que esta

caracteristica é mais propria das mulheres (39,6% para a amostra feminina e 37,2% pa-

ra a amostra masculina).

A"forga fisica" € uma caracteristica que atinge os maiores percentuais para
ambas as amostras, entre Os jovens que consideram ser este atributo, preponderantemen
te masculino (49,6% para a amostra de mulheres e 63,2% para a de homens). Ha que

se notar, a diferengca entre os percentuais femininos e masculinos. Nota-se que as
mulheres atribuem mais esta caracteristica a ambos os sexos do que os
homens (43,7% e 32,5% respectivamente).

Por outro lado, "Ter habilidade para tarefas domésticas"atinge altos per
centuais para ambas as amostras que consideram ser esta uma caracteris-
tica somente feminina (56,7% para a amostra feminina e 54,9% para a
amostra masculina). Percentuais elevados sao ainda encontrados para aque-
les jovens que atribuem esta caracteristica a ambos os sexos (42,5% pa-
ra a amostra de mulheres e 41,2% para a de homens), demonstrando que
pode estar havendo uma mudanca frente aos valores mais tradicionais ,

onde esta habilidade era considerada fundamentalmente feminina.

Para a caracteristica "Ser dominado (a)", os percentuais em ambas as amos
tras, se distribuem tal como segue: 38,7% das mulheres e 31,2% dos ho-
mens acham gue tal caracteristica pode ser atribuida a ambos os sexos ,

enquanto que 35,8% das mulheres e 36,1% dos homens, consideram que a
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ninguém cabe esta caracteristica. E interessante notar, que percen-
tuais elevados aparecem para ambas as amostras de jovens, que julgam
que "Ser dominado (a)" caracteriza melhor somente a mulher (15,6% para

a amostra feminina e 23,5% para a masculina).

De uma maneira geral, esta tabela aprimora um pouco mais, a nogao gue
se tem sobre aquilo que o jovem encara como padroes de comportamento fe
minino/masculino, e conclui-se que aquelas caracteristicas que denotam
mais fragilidade, ainda sao atributos esperados da condigao feminina ,
enquanto que, caracteristicas que expressam maior atuacao e autonomia,

ainda representam melhor a condigao masculina.

De acordo com a tabela anterior nota-se que os percentuais mais eleva-
dos sao obtidos pelo contingente de jovens das duas amostras, que re-
ferem que cada um dos itens apresentados caracteriza melhor a ambos oS
sexos. Desta forma, a tabela 7.19 analisa este contingente segun-
do o nivel de escolaridade, e diante de percentuais mais rebaixados .,

também serao citadas onde recaem as demais escolhas feitas pelo jovem.

A caracteristica "Ser carinhoso (a)" permanece com percentuais eleva -
dos e semelhantes para todos os niveis de escolaridade em ambas as amos-

tras.

Entretanto, para a caracteristica "Ter competéncia profissional"” nota-
se que em ambas as amostras, os jovens com menor escolaridade apresen-
tam percentuais mais baixos (67,7% para mulheres e 59,7% para ho -
mens), se comparados com os jovens de escolaridade maior. Em dados
nao constantes da tabela sabe-se que estes baixos percentuais ocorrem
porgque no caso da amostra feminina com menor escolaridade, 10,8% atri
buem esta caracteristica exclusivamente a mulher e 13,8% que cabe ex-
clusivamente ao homem. No caso da amostra masculina 35,5% conside -

ram ser esta uma caracteristica essencialmente masculina.

Os percentuais para a caracteristica "Saber controlar suas emogoes"
sofrem uma influéncia mais acentuada do nivel de escolaridade apenas
para a amostra masculina, onde os percentuais apresentam-se sob a for
ma de uma correlagao positiva com esta variavel. Dados nao revelados
em tabela demonstram que, os jovens com grau de escolaridade mais bai
X0, também atribuem esta caracteristica como sendo prerrogativa funda-

mentalemte feminina (19,4%).

0 grau de escolaridade influi na caracteristica "Ser independente", em
ambas as amostras de tal forma que, novamente os jovens com menos escoO
laridade apresentam percentuais mais baixos. Este fato se justifica

uma vez que, dados nao constantes de tabela revelam que, para a amos-
tra feminina com menor escolaridade, ha uma vertente de 16,9% que acre
ditam ser esta caracteristica exclusiva da mulher e 32,3% da amostra

masculina que atribuem tal caracteristica somente para o homem.
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Para a caracteristica, "Ser vaidoso (a)" os percentuais mantém uma cor-
relacao positiva com o nivel de escolaridade, em ambas as amostras. Dos
jovens com menor escolaridade, dados nao constantes em tabela demonstram
gque um contingente de 23,1% da amostra feminina e 19,4% da amostra mas-
culina, sao de opiniao que esta caracteristica cabe exclusivamente as

mulheres.

O atributo "Sensibilidade" sofre uma leve influéncia da escolaridade e
mantém a mesma peculiaridade dos itens analisados anteriormente ou se
ja, os jovens de ambas as amostras com menor escolaridade também diver
sificam suas opinices e em dados nao revelados na tabela, 27,7% das mu-
lheres e 27,4% dos homens dizem que "Ser sensivel" caracteriza melhor

somente a mulher.

Para o item "Ser forte fisicamente", os percentuais da amostra feminina
mantém uma clara correlacao negativa com o nivel de escolaridade até o
29 grau incompleto, voltando a subir para os jovens com 29 grau comple-
to ou universidade. Em dados nao incluidos na tabela sabe-se que, as
jovens com 29 grau completo ou universidade em sua maioria (54,8%), con
sideram que esta caracteristica descreve melhor, somente o homem. Ja
para a amostra masculina, o menor percentual ocorre entre aqueles que
tem o 29 grau incompleto porém, sabe-se que em dados também nao revela-
dos, 69,5% destes jovens atribuem esta caracteristica exclusivamente

ao homem.

A escolaridade influi de forma importante sobre a opiniao de que ambos
os sexos devem ter "Habilidade para tarefas domésticas". Os menores
percentuais sao identificados entre os jovens com 19 grau nivel II in-

completo em ambas as amostras.

O maior contingente destes jovens refere ser esta uma atribuicao exclu-
siva da mulher (67,1% para a amostra feminina e 61,8% para a amostra

masculina), tal como revelam dados nao constantes de tabela.

Para a caracteristica "Ser dominado (a)" os percentuais para quem re-
fere que este Item & uma atribuicao de ambos os sexos sao baixos

ras amostras consideradas e em todos os niveis de escolaridade. Em
dados nao incluidos em tabela, nota-se que os jovens de ambas as amos
tras com menor nivel de escolaridade, atribuem esta caracteristica so-
mente as mulheres (16,9% para a amostra feminina e 43,6% para a masculi
na) enguanto que entre os jovens com maior escolaridade esta € uma ca-
racteristica nao aceita para nenhum sexo (40,6% para a amostra de mu-
lheres e 52,0% para a de homens).

Conclui-se portanto que, os jovens com menor escolaridade tendem a man
ter valores mais conservadores frente aos padroes de comportamento tra

dicionalmente pré-estabelecidos para homens e mulheres.
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CAPITULO VIII

CONHECIMENTO E ATITUDES DO JOVEM FRENTE A AIDS

Este modulo foi inserido no contexto deste estudo, no sentido de se obte-
rem dados representativos sobre o quanto os jovens detem de informa-
¢coes adequadas a respeito desta doenga, para que programas de informa-
gao e prevencao mais efetivos, possam ser elaborados a partir destes

dados.

Inicialmente, podemos ressaltar que a grande maioria dos jovens de am-
bas as amostras, acreditam que a AIDS realmente existe ja que 98,6 %

das mulheres e 98,9% dos homens, respondem afirmativamente a esta per-
gunta. Ha ainda um percentual de 1,4% das mulheres e 1,1% dos ho-
mens que, ou nao sabem se a doenga realmente existe ou afirmam que ela
nao existe. A razao alegada por aqueles que referem nao acreditar na
existéncia da doenga €& que, foi uma "doenca inventada para coibir o
exercicio desenfreado da sexualidade", tal como demonstram dados nao

constantes da tabela.

Quando questionados se consideram gue uma pessoa pode estar contamina
da pelo virus da AIDS e nao apresentar sintomas, a tabela 8.1 revela a
porcentagem de respostas afirmativas e negativas dadas pelos jovens.

De forma geral, nota-se que nao ha diferencga significativa entre os se
x0s, quanto aos indices dos que respodem afirmativamente ficando em
79,8% para as mulheres e 84,4% para os homens. Também nas di'stribui
coes etarias consideradas, as diferengas percentuais nao sao dignas

de nota.

Com relacao aos jovens que acreditam que uma pessoa nao pode estar con
taminada com este virus sem apresentar sintomas, 0s percentuais globais
sao elevados e similares em ambas as amostras (14,4% para mulheres e
12,1% para homens) . Se forem acrescidos a estes percentuais, os
indices encontrados entre aqueles jovens que nao sabem emitir opiniao

sobre este tema, nota-se que o0s percentuais atingem niveis assustado -
res ja que ficamos com 20,1% para as mulheres e 15,6% para os homens.
Neste cantexto, ao se considerar a faixa etaria, nota-se que esta res
posta mantém uma correlagao negativa com a idade para ambos os se-

X0s.

Ao se estabelecer porém, uma comparagao com os mesmos dados obtidos
na Cidade de Salvador, & digna de nota a diferencga percentual apresen
tada com relacao aos resultados obtidos na Cidade de Sao Paulo, para

os jovens que respondem que uma pessoa pode estar contaminada com o vi
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rus e nao apresentar sintomas ja que,os percentuais encontrados em

Salvador sao de 68,0% para mulheres e 75,2% para homens.

Conclui~se portanto, que os jovens paulistas possuem um conhecimento
maior quanto ao fato de uma pessoa poder estar contaminada com o v rus

da AIDS e nao apresentar sintomas.

Considerando-se a escolaridade dos jovens,a tabela 8.2 demonstra que
esta, influi de forma importante aumentando o conhecimento de que a
pessoa pode ser portadora do virus da AIDS e nao apresentar sintomas,
conforme aumenta a escolaridade. Para ambos os sexos, a diferenga

entre o menor e o maior graus de escolaridade, & de aproximadamente 19

pontos percentuais.

Ja entre os jovens que nao acreditam gque uma pessoa pode estar conta-
minada com o virus sem apresentar sintomas, observa-se uma correlagao
negativa com o grau de escolaridade, para ambos Os sexos. Vale res-
saltar que para os jovens com o 19 grau incompleto, este percentual

chega a 20,3% para as mulheres e 15,5% para os homens.

Investigou-se ainda, o fato de o jovem saber ou nao se existe cura

para a AIDS.

Como esperado, a tabela 8.3 revela que de uma forma geral, a grande

maioria dos jovens sabe que esta cura nao existe (89,9% para mulhe-

res e 92,2% para homens). Ha porém, um percentual importante de jO
vens , que ainda acredita que existe cura para esta doenga (6,2% para
a amostra feminina e 5,5% para a amostra masculina). Este quadro &
agravado ainda, pelos percentuais de 3,9% e 2,3% de mulheres e ho-
mens respectivamente, que nao sabem se existe ou nao, cura para a
AIDS.

Dentre estes jovens que acreditam existir cura para esta doenga,dados
nao incluidos em tabelas demonstram que o grupo feminino acredita

que "Remédios" (28,0%); "Deus" (16,0%) e "Vacinas" com um percen-
tual de 12,0%, podem curar a AIDS. Ocorre ainda um percentual de
14,0% de jovens que citam "outras" fontes de cura e 26,0% gque apesar
de acreditarem na cura, nao sabem dizer o agente desta cura. Quan
to ao grupo masculine, a grande maioria deles "nao sabe" porgue meios
se daria esta cura (63,4%). Por outro lado, percentuais igualitarios
de 9,8% aparecem para agueles gque citam "Vacinas"; "Deus" e "outros"

agentes; 7,3% consideram que a cura se da por meio de "Remédios".

Ainda na tabela 8.3, nota-se que os percentuais para aqueles jovens
gue nao acreditam que uma pessoa pode estar contaminada com o virus
da AIDS sem apresentar sintomas, 16,4% da amostra feminina e 7,7% da
amostra masculina, acreditam que existe cura para a AIDS. Neste con
texto, é importante ressaltar a diferenca percentual entre as amos-—

tras.
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E digno de nota os percentuais elevados verificados em ambas as amos-

tras, para os jovens que demonstram total desconhecimento sobre a agao
do virus da AIDS, bem como o fato de que uma vez instalada, esta doen-
ca e fatal devido a nao descoberta de sua cura (19,6% para mulheres e

15,4% para os homens).

Bastos e cols. 1989, na Cidade de Salvador encontraram resultados di-
ferentes entre os jovens baianos que acreditam que uma pessoa nao pode
estar contaminada pelo virus da AIDS sem apresentar sintomas e também
acreditam na cura da doencga, os percentuais foram muito inferiores
(3,1% para a amostra feminina e 3,7% para a amostra masculina), se

comparados aos resultados obtidos pelos jovens paulistas.

Logo, os jovens baianos demonstram ter um menor grau de informagao erro

nea a este respeito, do que os paulistas.

No sentido de investigar o conhecimento dos jovens com relagao as
formas de contaminagao da doenca, os itens citados na tabela 8.4
foram usados como estimulo para medir este conhecimento. Para
efeito de clareza e objetividade na mensuragao dos dados, sao usa

dos somente os percentuais de respostas afirmativas.

Observa-se portanto, que os Itens "Relacgoes Sexuais";"Transfusao de
Sangue" e "Injeg¢oes", atingem indices percentuais maiores que 90% pa
ra ambos os sexos , e nao ha diferenca entre as faixas eta-
rias consideradas. Cabe ressaltar que o item "Doando Sangue" |,
atinge percentuais bastante significativos (86,3% para mulheres e
86,5% para homens), o que pode significar uma confusao por parte

dos jovens, quanto aos conceitos de doar e receber sangue.

Apesar de as formas corretas de transmissao da AIDS terem atingi
do altos percentuais, nota-se que existe muita desinformagao so
bre as formas de contaminagao, ja que respostas afirmativas
também sao encontradas para os 1itens "Picada de Mosquito ";
"Usar banheiro de pessoas infectadas "; "Usar talheres de pessoas in-
fectadas"; "Beijando" e "Respirar o ar de pessoas infectadas" , cujos
indices percentuais ficam entre 21 e 40% para as mulheres e entre
17 e 36% para os homens. O item "Apertando a mao", aparece
com percentuais abaixo de 3,9% em ambos os sexos, fator que possi-
velmente indica uma parcela de jovens que diriam "Sim", a

qualquer Iitem apresentado.
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Outro item a destacar € a "Amamentacao pela mae com AIDS", onde os per-
centuais sao elevados e atingem 78,5% para as mulheres e 75,8% para os

homens.

Observa-se também gque ao se considerar a faixa etaria dos jovens, es
ta nao afeta os percentuais de uma forma importante, em nenhum dos

itens investigados nesta tabela.

Com relacao ao nivel de escolaridade, nota-se na tabela 8.5 que, para
Os conceitos até entao difundidos com maior énfase pela comunidade
cientifica quanto as formas de transmissao da AIDS (Injegoes, Relagoes
Sexuais, Transfusao de Sangue e Amamentacao pela mae com AIDS), os per
centuais em ambos 0s sexos nao sao influenciados pela escolaridade do
jovem. Porém, para as demais formas de contaminagao citadas, a esco-
laridade mantém uma correlacao negativa acentuada com o grau de conhe-

cimento sobre este assunto.

Para o item "Beijando", o grau de escolaridade influencia ligeiramente
apenas para a amostra masculina, estabelecendo uma diferenga de aproxi
madamente 9 pontos percentuais entre o nivel mais alto e o mais baixo

de escolaridade.

Ainda com o intuito de caracterizar o conhecimento e as opinidces do jo
vem frente a esta doenca, foram citadas durante a entrevista um grupo
pré-estabelecido de pessoas e solicitado aos jovens que atribuissem os
conceitos de: Nenhum; Pouco ou Muito Risco em pegar AIDS. Para efei
to de clareza na analise sao considerados na tabela 8.6, apenas os

percentuais obtidos para o conceito de "ALTO RISCO".

Assim, para os jovens a maioria das pessoas relacionadas nesta tabe-
la, tem um "Alto Risco" de contrair AIDS, sendo que os indices globais
ultrapassam 80% tanto na opiniao dos homens como na opiniao das mulhe

res.

E interessante observar que os jovens de ambas as amostras avaliam os
homens e mulheres solteiros com vida sexual como tendo um "Alto Risco"
em contrair a AIDS, com percentuais semelhantes aos encontrados para
aquelas pessoas consideradas usualmente como fazendo parte do grupo de

risco (homossexuais, prostitutas, etc).

Ao emitir o conceito de "Alto Risco" para os itens homem e mulher casa
dos, os jovens fazem uma diferenciagao entre os sexos, de tal forma
que o0s percentuais para "homem casado" atingem Indices de 35,4% para
a amostra feminina e 24,3% para a masculina engquanto que, para " mulher
casada", os percentuais sao bem menores ficando em 19,8% para a amos-

tra feminina e 8,4% para a masculina. Esta diferenca percentual en
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contrada entre os dois itens ( homem casado e mulher casada) pode reve

lar que a infidelidade conjugal masculina € encarada com mais naturali

dade para ambas as amostras.

Ao se considerar porém a diferenga percentual que ocorre tanto para"ho
mem casado " como "mulher casada" entre as amostras, nota-se que os In
dices femininos sao acentuadamente maiores do que os masculinos demons
trando que, as jovens acreditam mais na ocorréncia de infidelidade den

tro do relacionamento conjugal.

Para o Item "criancas" sao obtidos percentuais insignificantes,se com

parados aos demais itens (6,3% para as mulheres e 4,6% para os homens).

Observa-se que a faixa etaria nao influencia nos percentuais encontra

dos.

Ja com relagcao ao nivel de escolaridade a tabela 8.7 demonstra que pa-
ra as pessoas que reconhecidamente fazem parte do grupo de risco (Pros
titutas,Homem homossexual, Homem bissexual e Viciados em drogas injeté
veis), a escolaridade nao exerce influéncia. Cabe ressaltar que pa-
ra o item "homem solteiro com vida sexual", os percentuais de "Alto Ris-
co" permanecem elevados para todos os niveis de escolaridade, em ambas
as amostras. Por outro lado, para "mulher solteira com vida sexual”
na amostra masculina, a escolaridade mantém uma leve correlagao positi
va com este item, até o 29 grau incompleto guando entao diminui aproxi
madamente 9 pontos percentuais para os jovens com 29 grau completo
ou universidade. Ja para a amostra feminina, ocorre uma diferenca
percentual entre aquelas com o menor e 0 maior grau de escolaridade
(84,6% e 75,5% respectivamente).

Para o item "mulher bissexual" a escolaridade exerce influéncia, somen
te para a amostra feminina de tal forma os percentuais mais elevados

aparecem para as jovens com 2Q grau incompleto ou mais.

Quanto ao item "mulher homossexual" ha semelhanga percentual entre as
amostras e nota-se que a escolaridade influencia levemente nos percen-
tuais ja que os maiores Indices sao encontrados entre os jovens com 19
grau nivel II incompleto (87,5% para as mulheres e 84,3% para os ho-
mens), enquanto que os menores indices sao encontrados para os jovens
com 29 grau completo ou universidade (75,5% para as mulheres e 76,4%

para os homens).

Uma correlacao acentuadamente negativa € encontrada entre a escolari-
dade e respostas afirmativas para os itens; "homem casado" e " mulher
casada" em ambas as amostras, porém novamente os percentuais masculi-
nos sao menores que os femininos, corroborando o fato de que a mulher

acredita mais na infidelidade conjugal.

A escolaridade exerce influéncia apenas na amostra feminina para o

H " : " . 4
item "criancas" sendo que o percentual para as jovens com 1l® grau ni-
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vel I incompleto & de 12,3% enquanto que para as Jjovens com 29 grau

completo ou universidade o indice & de 3,2%.

A tabela 8.8 revela dados interessantes com relagao ao risco de con
trair AIDS que os jovens solteiros sexualmente ativos (tiveram rela
¢cOes sexuais nos Gltimos 30 dias anteriores a realizagao da entrevis
ta), atribuem a si mesmos e a populagao de jovens solteiros com vi-

da sexual em geral.

Observa-se que na opiniao dos jovens entrevistados, todos os outros
jovens sexualmente ativos tém algum risco de contrair a doenga ja
que os percentuais encontrados para eles frente ao conceito "nenhum
risco" & 0,0% para ambos OS sexos porém, para eles mesmos OS ig
dices encontrados para o conceito "nenhum risco"™ & de 71,6% para o

grupo feminino e 56,9% para o0 masculino.

Talvez esta diferenga entre 0os sexos possa ser atribuida ao fato
de ser mais difundido o conceito de que a incidéncia desta doenca
recai mais para a populagao masculina. Ainda outra situagao que
pode justificar esta diferenga é o fato de que, das jovens sexualmen
te ativas, nenhuma declara ter mais de um parceiro sexual, ao contré
rio dos homens entrevistados onde 13,7% deles declaram ter mais

de uma parceira sexual, como demonstra a tabela 5.16 no Capitulo V.

Nota-se que para o conceito "pouco risco" o grupo feminino apresen
ta percentuais semelhantes tanto na avaliacao das jovens sexualmente
ativas em geral quanto para si mesmas (27,2% e 24,7% respectivamen
te).

Conclui-se portanto que as jovens entrevistadas julgam ter menos ris
cos de contrair a AIDS do que a populagao de jovens também sexualmen
te ativas, pois enquanto o percentual mais elevado para as jovens
entrevistadas esta situado no conceito "nenhum risco" (71,6%), o per

centual para as jovens sexualmente ativas da populagao geral atin-

ge seus mais altos percentuais diante do conceito muito risco

(71,6%) .

Com relagao ao grupo masculino,para o conceito "pouco risco" ha uma
diferenca acentuada de 26 pontos percentuais entre a avaliagao que
é feita pelos jovens entrevistados para si mesmos (39,1%), e a ava-
liagao feita para a populacao de jovens sexualmente ativos em geral
(13,2%).

Da mesma forma que ocorre para ©O grupo feminino, o maior percen-
tual encontrado para a populagao de jovens sexualmente ativos, ocor-
re para o conceito "muito risco" (85,3%), enquanto que a maior in-

cidéncia percentual para eles mesmos ocorre para o conceito "nenhum
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risco" (56,9%). Tal paralelo nos leva a refletir sobre a gravida
de que representa este posicionamento dos jovens ao considerarem- se

praticamente imunes a esta doenga.

Nesta fase do desenvolvimento, tal posicionamento &€ até esperado ja
que como refere Aberastury- 1976, o adolescente esta construindo sua
identidade na busca de seus proprios valores, o que dificulta uma re
flexao sobre temas que remetam aos seus limites como ser humano,dai
atribuirem um risco consideravel de contrair a doenga, somente para

Os outros.

Portanto, ao se pensar numa campanha preventiva dedicada a esta fai
xa etaria deve-se levar em consideracao, o posicionamento dos jo-

vens ao se depararem com situagoes de extremo risco.

Investigou-se junto aos jovens casados ou unidos da populagao entre -
vistada, seu risco individual em contrair AIDS e o risco que atribui

aos jovens casados da populacao geral.

A tabela 8.9 portanto, demonstra que a grande maioria dos jovens de
ambos OS sexos atribui o conceito de "pouco risco" para os jovens
casados da populagac geral (61,7% para as mulheres e 63,9% pa
ra os homens ), engquanto gue para eles mesmos, O conceito

atribuido pela maioria dos jovens & "nenhum risco" (82,8% para as

mulheres e 83,6% para os homens).

A tabela demonstra ainda, que as entrevistadas casadas-ou unidas ,ao a-
valiarem as jovens casadas da populagao geral atribuem "nenhum risco"a 16,7%
delas. Entretanto, em dados nao constantes de tabela, sabe-se que
os entrevistados casados ou unidos do grupo masculino atribuem este concei-

to a 27,9% das mulheres casadas da populacaoc geral.

Ainda em dados nao constantes de tabela,as jovens casadas ou unidas a-
tribuem o conceito de "nenhum risco" a 13,3% dos homens casados da populagéo
geral enquanto que oOs jovens casados Ou unideos entrevistados, atri -
buem este conceito a 18,0% deles.

Ao se questionar para aqueles jovens que acreditam que se pode con-
trair a AIDS através de relagoes sexuais, sobre que medidas pode-
riam ser adotadas para diminuir o risco de contrair a doenga sem no
entanto, deixar de ter relacoes sexuais, a tabela 8.10 demonstra que
"

a grande maioria dos jovens acredita que se deve "usar camisinha

(76 ,4% para as mulheres e 78,7% para os homens).

Um percentual de 12,8% das mulheres, nao sabem que medida se pode
adotar para diminuir o risco de contrair a AIDS, sem deixar de man-
n

ter relagOes sexuais e para os homens "nao transar com muita gente

€& a segunda opiniao mais emitida com um percentual de 7,6%.
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Nota-se que para a resposta "usar camisinha", o grau de escolaridade

nao determina grandes variagoOes percentuais a partir do 1?9 grau nivel
IT incompleto para ambos os sexos. Os percentuais mais baixos para
esta resposta, incidem entre os jovens com 19 grau nivel I incompleto
(63,5% para o sexo feminino e 53,3% para o masculino).

Entre os jovens do grupo masculino, observa-se que para a resposta " nao
transar com muita gente" percentuais igualitadrios sao encontrados en
tre os jovens com 19 grau nivel I incompleto e agqueles jovens com 29

grau completo ou universidade (10,0% e 10,7% respectivamente).

A escolaridade influencia nos indices para os jovens que referem nao
saber que medidas adotar para diminuir o risco de contrair a AIDS, sem
deixar de ter relagoes sexuais, de tal forma a estabelecer uma acentua

da correlagao negativa principalmente para o sexo masculino.

Dados nao constantes de tabela revelam que, dos jovens sexualmente ativos
( tiveram relagoes sexuais nos Gltimos 30 dias anteriores & realizagao da entrevis
ta), que usaram método anticonceptivo na tltima relagao sexual, 82% dos homens
e 81% das mulheres referem que para se diminuir o risco de contrair a AIDS sem
deixar de ter relagoes sexuais, deve-se "usar camisinha" porém, ao serem questio
nados quanto ao método usado na Gltima relagao sexual 45% dos homens e somente

13% das mulheres, efetivamente usaram o condom.

Ainda em dados nao revelados, estes jovens sexualmente ativos, ao se-
rem questionados sobre seu risco em contrair AIDS, 54,2% dos homens e 69,0 %
das mulheres referem que nao tem "nenhum risco" de contrair a doenga.
Verificou-se entao qual o método anticonceptivo usado na Ultima rela
cao sexual, por estes jovens e constatou-se que 61,5% dos homens e
85,0% das mulheres, nao usaram condom o que pode indicar, que a maior
preocupagao do jovem por ocasiao da Gltima relagao sexual, ndo tenha

sido a prevencao da AIDS e sim evitar a gravidez. Para os demais 15,0% de

mulheres e 38,5% dos homens que usaram condom na Gltima relagéo sexual e refe-
rem nao ter "nenhum risco" de contrair a doenga, provavelmente se sentem to

talmente imunes do contagio, devido ao uso do condom.

Perguntou-se ainda aos jovens que nao referiram o uso do condom para
diminuir o risco de contrair a AIDS (mais ou menos 22% da amostra de cada
sexo) sem deixar de ter relagoes sexuais, se para evitar a AIDS deve-se usar con
dom somente quando se tem relacao sexual anal, e a tabela 8.11 demonstra de uma
forma geral que 19,8% do grupo feminino e 18,4% do grupo masculino ,
pensam que sim. Este fato & agravado se forem acrescidos a estes
percentuais o indice de 19,2% para o grupo feminino e 10,1% para o
masculino, de jovens gque referem nao saber se para evitar a AIDS de
ve-se usar condom somente quando se mantém relagoes sexuais

anais, tal como revelam dados nao constantes de tabela.



Ao se considerar a escolaridade, as jovens do grupo feminino que tem
até o 19 grau nivel II incompleto demonstram um maior desconhecimen-
to sobre o assunto, ja que o percentual encontrado & de 28,4%, valor
este acentuadamente elevado se comparado com os demais niveis de es

colaridade (9,4% para cada nivel).

Porém, ao se estabelecer um paralelo entre este valor e agquele en-
contrado para o mesmo nivel de escolaridade para ¢ grupo masculino ,
nota-se gque o grau de conhecimento dos homens € maior em 10 pontos

percentuais, ja que o indice encontrado & de 18,4%.

Para o grupo masculino, percentuais elevados e semelhantes sao encon

trados para aqueles com até o 29 grau incompleto.

O fato de que o percentual para os jovens do grupo masculino com 29
grau incompleto seja 21,0%,demonstra um grau de desconhecimento e/ou
conceito erroneo maior por parte deles uma vez que, para as mulheres
com este mesmo nivel de escolaridade, o indice encontrado é substan
cialmente mais baixo (9,4%) embora esta diferencga nao seja estatisti
camente significativa devido ao pequeno numero de casos porém,a mes-

ma, e sugestiva de uma diferenga entre os sexos.

Questionou-se ao jovem solteiro ou nao unido com experiéncia sexual,
se a partir do momento que ouviu falar sobre a AIDS, passou a adotar
alguma medida para diminuir o risco de contrair a doenca e, dados nao
constantes em tabela revelam que 29,0% das mulheres e 76,6% dos ho-
mens com experiéncia sexual, referem estar adotando alguma medida de
monstrando mais uma vez que o grau de preocupagao & mais acentuado

no grupo masculino.

A tabela 8.12 demonstra as medidas mais comumente adotadas pelos jo
vens solteiros ou nao unidos com experiéncia sexual, segundo sua fai

xa etaria.

Nota-se que a grande maioria dos jovens esta em termos gerais, mais
preocupada com a contaminagao via relacionamento sexual ja que,57,1%
das respostas femininas e 94,4% das respostas masculinas referem

se a medidas para evitar este tipo de contagio.

E interessante notar que para as jovens do sexo feminino, ha uma ver
tente de 42,8% que estao preocupadas com outros tipos de contagio ,
enquanto que para os jovens do sexo masculino este percentual é de
apenas 5,6% demonstrando a diferenga marcante entre a visao feminina

e masculina sobre a AIDS.

A medida preventiva mais citada pelos jovens de ambos os sexos refe-
re-se a "Ter somente um parceiro/naoc transar com muita gente”. Ob-
serva-se que esta medida, mantém uma relacgao positiva com a idade em

ambos os sexos sendo porém mais acentuada para as jovens



do sexo feminino.

A sequnda medida preventiva mais citada também para ambes oOs sexos,
é a combinacao do "Uso do condom com a diminuicao do numero de
parceiros", onde se observa uma relacao negativa com a idade para

0 grupo feminino e percentuais iqualitarios para as faixas etarias

consideradas ,no grupo masculino.

Percentuais ainda elevados e igualitarios entre os grupos etarios apa
recem no sexo feminino para a medida "Usar somente agulhas descar
taveis/preocupar-se mais com a higiene" enquanto que ne grupo mas

culino, a tabela revela percentuais abaixo de 1% para esta medida.

£ encontrado um percentual geral de 19,0% para as jovens do grupo

feminino que citam "outras" medidas que elas referem adotar para evitar

O risco de contrair a AIDS. Entre estas medidas citadas estao: "Es-
ta em abstinéncia sexual"; "Procura saber mais sobre a doenca"; "In-
forma o parceiro sobre o risco da AIDS"; "“Evita acidentes para nao
precisar de sangue" e "Deixou de ir & manicure". Nao ha uma dife

renga marcante nos percentuais entre as faixas etarias consideradas.

Para os jovens do grupo masculine que citam "outras" medidas para
evitar a AIDS, referem estar adotando a "Abstinéncia sexual"™ e o "Uso
de comprimidos". O percentual mais elevado e relevante ocorre pa-

ra os jovens entre 15-19 anos.

Verificando-se a influéncia da escolaridade destes jovens sobre esta
variavel, a tabela 8.13 revela que, para a medida citada "Ter somen-
te um parceiro/nao transar com muita gente" encontra-se uma correla-
gao positiva com a escolaridade, para o grupo feminino. Em con-
trapartida, para o grupo masculino a escolaridade nao determina ne
nhuma tendéncia marcante frente a esta resposta.

Para a medida citada "Usar condom e diminuir o numero de parceiros "

no drupo feminino, 40,0% das jovens com 29 grau completo ou univer
sidade citam esta medida para diminuir o risco de contrair AIDS,
valor mais elevado do que aqueles encontrados pa-
ra os demais niveis de escolaridade. Ja para o sexo masculino,
Observa-se uma tendéncia positiva entre a escolaridade e a citacgao

desta medida preventiva.

Para as jovens que citam "Usar somente agulhas descartaveis/ preocu-
par-se mais com a higiene", a escolaridade sugere uma relacao
negativa frente a esta resposta, chegando a 16,0% para as jovens com
29 grau completo ou universidade, enquanto que para agquelas com até

19 grau nivel II incompleto, o Indice chega a 27,3%.
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Para aqueles jovens solteiros ou nao unidos com experiéncia sexual

que alegam nao estarem tomando nenhuma medida preventiva para dimi-
nuir o risco de contrair a AIDS, sabe-se em dados nao constantes de
tabela que 39,7% dos homens e 62,6% das mulheres, referem como jus-
tificativa o fato de "S6 estarem mantendo relagoes sexuais com uma
pessoa". A segunda justificativa mais frequentemente citada por
ambos o0s sexos & "Nao tem medo, nao vai pegar" com percentuais de

10,1% para as mulheres e 9,6% para os homens.






CAPITULO IX

O JOVEM, SEU CONHECIMENTO E OPINIOES SOBRE MACONHA E
DROGAS QUIMICAS

Este modulo foi introduzido no sentido de, num primeirc momento, obter
se dados concernentes ao conhecimento dos jovens com relagao & maconha
e drogas quimicas (cocaina,heroina, etc). Dados sobre a prevaléncia
de uso de tais drogas nao foram investigados, no sentido de preservar
a fidedignidade dos outros dados colhidos, ja que um questionamento nes-
ta area tem implicagOes legais e policiais, o gue poderia talvez coi-

bir a expontaneidade das respostas.

Observa-se portanto na tabela 9.1,que a grande maioria dos jovens de
ambas as amostras, conhecem ou ouviram falar de maconha e/ou drogas
quimicas. Sendo assim para as mulheres , 99,2% conhecem ou ouviram
falar de maconha e 92,5% conhecem ou ocuviram falar de drogas quimicas.
Para a amostra masculina, estes indices sao de 99,2% e 98,0% respectiva

mente.

Com relagéo a idade nota-se gue para a amostra feminina, as jovens en-
tre 15-19 anos de idade apresentam uma diferenca de 9,2 pontos percen-
tuais entre o conhecimento de maconha e drogas quimicas. Ja para as
jovens entre 20-24 anos a diferenca entre os percentuais nao & digno

de nota.

Para a amostra masculina, nao se observa diferenga no grau de conheci-

mento para ambas as drogas, nas faixas etarias consideradas.

Quanto a escolaridade, ainda na tabela 9.1 observa-se que as jovens da
amostra feminina com até 1¢ grau nivel II incompleto conhecem mais a maco-
nha do que drogas quimicas, apesar dos altos percentuais encontrados
também, para as drogas quimicas. Para os demais niveis de escolarida
de nao ocorrem diferencas marcantes entre os percentuais obtidos, pa-

ra ambos os tipos de drogas.

Na amostra masculina, a escolaridade nao & uma variavel gque deter-

mine incremento no grau de conhecimento para ambos os tipos de drogas.

Com relacao ao nivel sdOcio-econdmico dos jovens, verifica-se que na
amostra feminina, para as jovens dos estratos sociais menos favoereci-
dos sao encontradas leves diferencas de no minimo 7 pontos percentuais
entre o conhecimento de maconha e drogas quimicas. Para o nivel mé

dio alto e alto nao ocorrem diferen¢as entre os percentuais.
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Quanto a amostra masculina, novamente o grau de conhecimento, nao &

afetado pelo nivel sdcio-econdmico dos jovens investigados.

Aos jovens gue conhecem ou ouviram falar de maconha, foi perguntado

se consideram que fumar esta droga faz mal & satde (tabela 9.2).

Para o grupo feminino, o Indice de respostas afirmativas &€ de 95,2 %
e para o masculino, 91,5% entretanto, este indice decresce considera -
velmente quando questionados se o uso dessa droga deve ser considerado
crime, onde para as mulheres o percentual &€ de 63,8% e para os homens

€ de 64,2%.

Em contrapartida, ao serem questionados se traficar maconha deve ser
considerado crime os jovens de uma forma geral, respondem afirmativa
mente e neste caso, os indices atingem percentuais elevados de 92,4%

para O sexo feminino e 92,3% para o masculino.
Nota-se que estas opinioces nao sao influenciadas pela variavel idade.

As mesmas perguntas foram feitas com relacao as drogas quimicas , para
os jovens que conhecem ou ouviram falar sobre elas e ainda na tabela
9.2, a grande maioria destes jovens alega que usar tais drogas (heroi-
na cocaina, etc) faz mal 3 saude (99,1% para as mulheres e 98,8% para
os homens) . Estes Iindices sofrem um decréscimo quando € perguntado
a estes jovens, se o uso destas drogas deve ser considerado crime ja

que o percentual para as mulheres & de 80,0% e para os homens & de

81,4%.

E interessante notar que para este item os dados observados para ambos
os sexos parecem revelar que o jovem & mais complacente frente ao

uso da maconha do que em relagao as drogas quimicas.

Os percentuais voltam a atingir niveis elevados, gquando se considera
o item "traficar drogas quimicas deve ser considerado crime", em am-

bos os sexos (94,9% para as mulheres e 95,2% para os homens) .

Observa-se que, tal como ocorre com a maconha, as oponidces nao sofrem

a influéncia da faixa etaria do jovem .

Ao se considerar a escolaridade dos jovens que conhecem ou ouviram fa-
lar de maconha, a tabela 9.3 revela que para o item "fumar faz mal a
satde" o nivel de escolaridade nao altera de forma importante os per-
centuais, para o grupo femininc. Ja para o grupo masculino,obser
va-se uma ligeira influéncia da escolaridade de tal forma que, os per-
centuais diminuem ateé 7 pontos percentuais somente para os jovens com
1?9 grau nivel I incompleto e aqueles com 29 grau completo ou universi
dade.



Novamente para o item "fumar deve ser considerado crime’ os percen-

tuais decrescem notoriamente com o aumento da escolaridade, para am-

bos os sexos.

No grupo feminino, Indices baixos e igualitarios sao encontrados pa
ra as jovens que tem o 29 grau incompleto ou mais. Para o grupo
masculino,o menor percentual encontrado & de 43,1% para os jovens com

29 grau completo ou universidade.

Para o item "traficar maconha deve ser considerado crime", nao se ob
servam diferencas significativas nos percentuais entre os diferentes

niveis de escolaridade, para ambos os sexos.

Ainda na tabela 9.3,a escolaridade dos jovens gque conhecem ou ouviram
falar de drogas quimicas influencia apenas no item "usar deve ser con-
siderado crime", estabelecendo uma nitida correlagéo negativa com a
escolaridade, para o sexo masculino. Para o sexo feminino os
percentuais também apresentam uma acentuada correlagao negativa com a
escolaridade para as jovens com até 29 grau incompleto (68,5%). Es-
te indice porém volta a aumentar em 10 pontos percentuais para as jo-

vens com 29 grau completo ou universidade.

Para estes mesmos 1itens, a tabela 9.4 avalia as respostas afirmati-

vas dos jovens, segundo seu nivel socio-econdmico.

Para os jovens gque conhecem ou ouviram falar de maconha , ao opinarem

sobre o item "fumar faz mal a saide", os percentuais mais baixos ocor-
rem entre os jovens de ambos os sexos que pertencem a classe alta
(85,4% para as mulheres e 82,7% para os homens ) . 0
mesmo ocorre para o item "fumar maconha deve ser considerado crime" on
de os percentuais encontrados sao de 35,4% para as mulheres e 28,6% pa

ra os homens da classe alta.

Os dados encontrados podem revelar talvez, uma incidéncia maior de uso

desta droga, nos estratos mais favorecidos do ponto de vista educacio-
nal e sdcio-econdmico,da sociedade.

Com relagao aos jovens que conhecem ou ouviram falar de drogas quimi -
cas, para o item "usar drogas quimicas deve ser considerado crime" o
mesmo fendmeno gque ocorreu nas tabelas precedentes, ocorre também com
relagao ao nivel socio-econdmico dos jovens ou seja, no grupo femini
no percentuais bastante inferiores e igualitarios (66,7%) ocorrem pa
ra as jovens de classes mais abastadas do ponto de vista sbcio-economi
co, se comparados com os demais niveis sbOcio-econdmicos. Para o gru

PO masculino, configura-se uma correlagéo negativa com esta variavel.

Para os demais itens investigados, o nivel s6cio-econdmico nao in -

fluencia de forma importante os percentuais, para ambos os sexos.
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Foi perguntado ainda aos jovens, se eles consideram que a orienta-
c¢ao sobre o perigo de usar drogas desperta nas pessoas a curiosida-
de para usa-las, e a tabela 9.5 revela que, percentuais elevados ocor
rem para ambas as amostras (40,6% para a amostra feminina e 44,9% pa
ra a masculina).

Ao se considerar a escolaridade e o nivel socio-econdmico observa- se
na amostra feminina,que as jovens menos inclinadas a considerar que a
orientacao sobre o perigo de usar drogas desperta nas pessoas a cu-
riosidade para usa-la sao aquelas que tém o 2¢ grau completo ou uni-
versidade (27,7%) , e com nivel médio alto ou alto do ponto de vis-
ta sbcio-econdmico, com uma média percentual de 32,3% . Para os de
mais niveis de escolaridade e sbcio-econdmicos, percentuais acima de

41% sao encontrados.

Entretanto, para a amostra masculina um perfil totalmente oposto &
encontrado, ja que os percentuais mais baixos ocorrem para os jovens
com 1?9 grau nivel I incompleto (35,3%), e sob o aspecto socio-economi
co had uma nitida correlagdo positiva com esta opinidao  demonstrando

desta forma,que os jovens do sexo masculino pertencentes as classes
mais carentes tanto no aspecto escolar como sbcio-econdmico, estao me
nos inclinados a considerar que a orientacgao sobre o perigo de usar

drogas desperta nas pessoas a curiosidade para usa-las.

Tais dados demonstram que ao se pensar numa campanha informativa e/ou
preventiva sobre "DROGAS" deve-se levar em conta estas diferengas en-
contradas entre os sexos, quando se considera a escolaridade e o ni-

vel socio-econdmico deles.

Com os dados apresentados nesta tabela, questiona-se também que tipo

de informagao estes jovens ja receberam para que eles encarem a orien
tagao como uma fonte de estimulo para o uso de drogas, ja que os per-—
centuais encontrados nao sao despreziveis para nenhum grau de escola-

ridade nem tampouco para os niveis soOcio-economicos considerados.
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CAPITULO X

RESUMO E COMENTARIOS

Do chegar a este capitulo, verifica-se que os objetivos filosdficos e
especificos propostos para a idealizagao e execugao deste estudo, fo-

ram plenamente atingidos.

Em junho de 1990, como foi mencionado no Capitulo II, foi realizado
um Seminario para a apresentagao oficial dos dados obtidos neste es-
tudo, para a comunidade cientifica ,Neste contexto serao incluidos al

guns comentarios emitidos pelos participantes daquele evento.

Também neste capitulo, apresentamos sucintamente os principais resul-
tados de cada capitulo que serao acompanhados de alguns comentarios .
Para cada tema apresentado, buscamos alguns estudos ou comentarios de
profissionais que trabalham com jovens e portanto compartilham com

as nossas preocupagoes e opinioes.

Iniciamos com alguns aspectos de Caracterizagéo.

- A populagao alvo deste estudo, foram jovens de ambos 0Os sexos en

tre 15-24 anos de idade, residentes na Cidade de Sao Paulo;

- Foram realizadas 804 entrevistas individuais femininas e 750 en

trevistas individuais masculinas;

- A duragao média para a aplicacao da entrevista individual foi de

22,8 minutos para as mulheres e de 25,5 minutos para os homens;

- Como esperado para os grandes centros urbanos,a maioria dos ho-
mens e mulheres entrevistados ainda sao solteiros (90,0% e 74,4 &

respectivamente);
- 69,3% das mulheres e 84,3% dos homens vivem com seus pais;

- Quanto a escolaridade, a maioria dos jovens situa-se entre o 19

grau nivel II incompleto e 29 grau incompleto;

- 77,3% das mulheres e 75,5% dos homens estudaram pela Gltima vez

ou estudam atualmente, em escolas publicas;

- 44,9% das mulheres e 39,9% dos homens tém a expectativa de con-
cluir a universidade entretanto, somente 19,3% das mulheres e

16,4% dos homens tem ou eatdao cursando o 29 grau completo ou
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universidade;

- Com relagao a Condigao de Atividade do jovem, o percentual mais
alto para as mulheres & encontrado entre aquelas gue nao estu-
dam e nao trabalham (31,0%), enguanto que este percentual & de
9,5% para os homens. Ja o percentual mais elevado para os ho-
mens & encontrado entre aqueles que s0 trabalham (46,5%) enguan-

to que, para as mulheres este Indice & de apenas 27,2%;

- Quanto a faixa salarial dos jovens que trabalham, os percentuais
mais elevados tanto para homens quanto para mulheres situan- se
entre 2 a 5 saldrios minimos (44,6% para os homens e 35,0% para
as mulheres), e sabe-se que a escolaridade mais elevada, € um

fator que determina a aquisicao de melhores salarios;

- 72,3% das mulheres e 69,1% dos homens entrevistados estao situados

entre as classes sbcio-econOmicas média baixa e média.

- A grande maioria dos jovens, professam a religiao catdlica (76,0%
para mulheres e 75,9% para homens), mas somente 42,2% das mulhe

res e 36,0% dos homens saoc praticantes;

- 65,6% das mulheres e 65,1% dos homens entrevistados sempre vive

ram na Cidade de Sao Paulo;

- Sabe-se que a maioria (71,4% das mulheres e 75,0% dos homens) i

pertencentes & condigao sdcio-econdmica baixa, sao migrantes;

- A prevaléncia atual de jovens fumantes & de 26,2% para as mulhe

res e 33,7% para os homens;

- Dos jovens fumantes, 61,1% das mulheres e 60,1% dos homens, fu-

mam meio mago de cigarros ou menos por dia;

Depreende-se dos dados apresentados, que as mulheres se casam mais
cedo do que os homens . Existe um alto percentual de mulheres que
nao estudam e nao trabalham. Este fato talvez se justifique,na me
dida em que, ao assumirem um casamento ou uniao consensual, algumas

jovens passem a se dedicar exclusivamente ao lar.

Por outro lado, segundo Silva e Pinotti (1987), as escolas nao apre-
sentam condi¢oes minimas que possibilitem a permanéncia de jovens gra
vidas ou com filhos nas atividades curriculares normais, determinan-
do a interrupgao no processo formal de educagao das adolescentes. Mes
mo apds o término do ciclo gravido- puerperal e com o inicio das no-
vas responsabilidades familiares, a continuidade das atividades esco-

lares, fatalmente sera prejudicada.
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Outro dado que julgamos importante comentar &€ que o indice de jovens
tabagistas, aumenta com a idade em ambos os sexos, fato que poderia
chamar a atencao dos setores da area da satde, no sentido de ideali-
zarem uma campanha contra os efeitos deletérios do fumo, atentando

para o fator idade.

As proximas conclusdes apresentadas abaixo, dizem respeito ao tema

Educagao Sexual.

- Quase a metade dos jovens nao participou de nenhuma informagao
formal sobre educagao sexual (46,3% para mulheres e 48,0% para

homens) ;

- Os jovens anseiam por receberem informagao sobre sexualidade na
escola (97,1% para mulheres e 92,9% para homens), e opinam que

. SO a -
este curso deveria ser iniciado entre a 5= e 8= séries do 19

grau;

- 43,3% das mulheres e 42,5% dos homens receberam alguma informa-
gdo sobre educagao sexual na escola, e a grande maioria deles

. - a a - «
recebeu esta orientacao entre a 4= e a 7- séries do 19 grau;

- 30,6% das mulheres e 52,9% dos homens consideraram verdadeira a
afirmagao de que os pais que dao educagao sexual aos filhos, des

pertam nos filhos o interesse em ter relacoes sexuais;

- 70,0% das mulheres e 40,0% dos homens referem que nao se sentem

a vontade para conversar sobre sua vida sexual, com ninguém;

- Apengs 18,3% das mulheres e 15,6% dos homens conhecem a fase

correta do periodo fértil;

- 22,9% dos homens e 23,6% das mulheres, nao sabem que a mulher

pode engravidar durante a sua primeira relagao sexual;

- 27,2% das mulheres e 37,3% dos homens consideram que a masturba

¢ao faz mal a salde;

- A gonorréia € a doenga sexualmente transmissivel mais conhecida

entre os jovens de ambos 0s sexos;

- 25,6% das mulheres e 33,2% dos homens acreditam que os sintomas

da gonorréia, sao sempre visIiveis nas mulheres;

- 57,5% das jovens conversaram com suas maes sobre menstruagéo,

até os 15 anos de idade;

- A idade média da menarca das jovens entrevistadas & de 12,5 anos
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de idade-

Dos dados apresentados, nota-se que os jovens parecem ter algumas re-

servas em receber de seus pais, educagéo sexual.

Com relagao as mulheres, parece que para a maioria dos professores e
pais, transmitir informagées sobre métodos anticonceptivos "muito ce-
do", pode significar o estar criando condigoes para que estas jovens

passem a exercer sua sexualidade precocemente.

O fato de os jovens terem recebido aula, curso ou palestra sobre edu-
cagao sexual na escola, aumenta o conhecimento deles quanto aos temas

Métodos Anticonceptivos e DST.

O curso de educagao sexual na escola, & um fator importante na aquisi
¢ao do conhecimento da fase correta do periodo fértil, somente para

os homens .

Apesar da polémica que gira em torno da educagao sexual nas escolas ,
consideramos que a Escola cabe fornecer Informag¢ao Sexual, tramsmitin
do corretamente os conceitos basicos sobre o tema nesta etapa do
desenvolvimento, adaptando constantemente os contetdos conforme a ne-
cessidade do adolescente, ja que consideramos verdadeira a afirma-
cao de que quanto maior a ignorancia maior a experimentagao. A Fa
milia cabe a Educagdao Sexual no seu sentido mais amplo por se tratar
de um processo que ocorre a partir do nascimento, faz parte da Educa-
¢ao Geral e & norteado de acordo com as idiossincrasias da dinami-
ca de cada familia. Portanto, além da Informagao Sexual fornecida
aos adolescentes, € de suma importancia que se atente para oferecer
este tipo de informagao aos pais, para que possam transmitir estes

contelidos com maior embasamento. v

Esta posicao também & defendida por Rosires de Andrade (Sexologia II,
1986), Nelson Vitiello (Sexologia II, 1986), e Karin R. Doering (Femi
na, marco 1989).

Em geral, os programas de Educagao Sexual oferecidos pelas escolas,li
mitam-se a oferecer informagao sobre a anatomia e fisiologia do apare
lho genital e dificilmente investigam junto aos adolescentes os temas
que eles tem interesse em esclarecer de acordo com suas viveén-
cias atuais. Segundo Doering, deveriam ser discutidos assuntos de
conotagao moral,questionamento de valores, masturbagao, contracepcao ,

variagSes sexuais, homossexualismo, etc.

Enfim, concordamos com Mauricio Knobel (Adolescéncia e Saude, 1988) ,
que define a Sindrome da Adolescéncia Normal (vide capitulo I) e re-

fere que: "Desconhecendo a Sindrome da Adolescéncia Normal, alguns
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professores, pais, adultos em geral, baseados em esteredOtipos,e pre
conceitos , em lugar de ajudar o adolescente a viver esta etapa da vi
da com maior segquranca e liberdade, fazem deste periodo vital, fonte
de tormentos, angustias, medos e culpas totalmente desnecessarios e
perturbadores”. E completa seu pensamento dizendo:"Sem uma aproxi
magcao do conhecimento da psicologia normal do adolescente, pouco po

dera ser feito em favor de sua satde e educacgao".

No decorrer do Semindrio, a preocupacac maior dos participantes,girou
em torno da definigao dos papéis da Familia e da Escola sobre gquando

e como transmitir informagées sobre sexo, aos adolescentes.

As conclusces abaixo se referem aos dados obtidos quanto & Experiéncia

Sexual e Anticoncepgao.

- Com relagac a primeira informagao sobre relagoes sexuais, as jo-
vens com 13 anos ou menos de idade, obtiveram esta informagéo pre
dominantemente de suas maes (35,2%). ApOs esta idade, recebem
esta informagéo de amigas (os). Os homens, independente da ida
de em que receberam a primeira informagao sobre relagoes sexuais,
obtiveram esta informacao, principalmente de amigos (as)

(46,3%) .

- Como esperado, as relagoes sexuais pré-maritais sao muito mais
frequentes entre os homens do que entre as mulheres (82,9% e 40,5%

respectivamente;

- Sabe-se que a religiao € um fator que influencia na pratica se-
xual pré-marital, somente para as mulheres desta forma, aquelas
que referem nao ter religidao ou as catdlicas que frequentam as
cerimonias menos de uma vez por més atingem percentuais mais ele
vados (53,4% e 47,0% respectivamente), do que as catblicas prati
cantes ou pertecentes as religides Protestante/Crente (31,0% e

26,3% respectivamente);

- A idade média da primeira relacao sexual pré-marital e de 16,9

anos para as mulheres e de 14,9 anos para os homens;

- A idade média dos parceiros com os quais os jovens tiveram sua
primeira relacao sexual pré-marital & de 21,6 anos para os par-

ceiros das mulheres e 16,9 anos para as parceiras dos homens;

- 92,4% das mulheres tiveram sua primeira relacao sexual pré-mari-
tal com noivo ou namorado, enquanto que o percentual masculino

para este tipo de parceira é de 23,9% O percentual mais eleva
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do para os homens & encontrado para aqueles que tiveram a primei-

ra relacao sexual com uma amiga (61,2%);

Quase 10% dos homens tiveram sua primeira relagao sexual com uma

prostituta;

A maioria dos homens e mulheres escolhem como local para manter
sua primeira relacgao sexual pré-marital, a casa da(o) parceira (o)

(35,8% e 37,7% respectivamente);

As mulheres associam & primeira relagao sexual pré-marital, os sen-
timentos de Dor, Amor e Medo que aparecem com percentuais acima
de 72,7%. Os homens associam o Prazer (87,3%) e o Medo(51,1%),

a esta primeira relacao sexual;

31,6% das mulheres e 21,9% dos homens usaram algum método anticon

ceptivo na sua primeira relacao sexual;

0 método mais usado para ambos os sexos em sua primeira relagao
sexual pré-marital & o Coito Interrompido (45,6% para as mulheres

e 44,1% para os homens);

Os métodos anticonceptivos mais conhecidos pelas mulheres séo:Cog
dom, Pilula e Ritmo com percentuais acima de 82,7% e para os ho-
mens: Condom, Pilula e Coito Interrompido com percentuais acima
de 81,6%,

Dos jovens que nao usaram método anticonceptivo na primeira rela
cao sexual pré-marital, as mulheres alegam como justificativa o]
fato de "nao esperar ter relagOes sexuais naquele momento"(41,4%) ,
e os homens dividem-se em duas justificativas que sao: "nao conhe
cia nenhum método" (37,6%) e "nao se preocupou/importou com isso"
(31,9%);

9,0% das jovens que nao usaram método anticonceptivo na primeira
relagao sexual pré-marital, alegam como justificativa, o desejo de

engravidar;

Dos jovens nao casados , com experiéncia sexual, somente 42,6%

das mulheres e 34,8% dos homens estao sexualmente ativos;

59,3% das mulheres e 67,5% dos homens sexualmente ativos referem

de 1 a 3 relagoes sexuais por més;

13,7% dos homens declaram ter tido mais de uma parceira sexual

nos Gltimos 30 dias anteriores a realiza¢ao da entrevista;

Dos jovens nao casados, com experiéncia sexual, 75,3% das mulhe-

res e 82,2% dos homens usaram método anticonceptivo na 4ltima re
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lagao sexual. Este percentual & de 80,3% para as mulhe-

res e 62,3% para os homens casados ou unidos;

- Das jovens casadas ou unidas gque declaram o uso de método anticoncep—
tivo na Gltima relacao sexual, 64,9% delas usaram a Pilula e 10,5% u
saram o Coito Interrompido. Entre as nao casadas, os métodos
mais usados foram: Pilula (45,9%), Coito Interrompido (18,0) ,
Condom e Ritmo com percentuais idénticos de 14,8%. Para os
homens casados ou unidos, 75,8% referem o uso de Pilula pelas suas parcei
ras. Para os nao casados, 34,6% usaram Condom, 33,3% referem

a Pilula e 24,7% o Coito Interrompido.

De acordo com os dados apresentados acima, & preocupante o fato de que
a primeira informacgao sobre relagoes sexuais, tenha sido recebida por
grande parte dos jovens, de seus amigos{as) uma vez que estes compa -

nheiros sao tanto ou mais desinformados do que os jovens entrevistados.

Nota-se que o percentual de jovens de ambos os sexos que mantém rela
gOes sexuais pré-maritais em idade precoce é significativa. Ha uma
tendéncia dos entrevistados em escolher parceiros mais velhos para es

ta primeira relagao sexual pré-marital.

Parece que a mulher, para ter esta primeira relagéo sexual, necessita
acreditar na existéncia de uma relagao de compromisso com o parceiro
j& que, a grande maioria delas, teve esta primeira relagao com um noi

vo ou namorado enquanto que os homens, tiveram com uma amiga.

O contingente de quase 10% dos homens que tiveram sua primeira rela -
gao sexual com prostituta, provavelmente seguem aquele padrao de con-
duta mais conservador onde, para preservar a "menina de familia" ele
deve uniciar-se sexualmente com uma prostituta . Nao foi investiga
do junto a esta populagaoc , se 9os mesmos estao adotando alguma medi-

da para a prevengao das D.S.Ts.

E interessante observar gue as mulheres nao associam o sentimento de
Prazer a primeira relagao sexual pré-marital porém, o Amor & citado
pela grande maioria delas, demonstrando que deve haver uma relagéo a-
fetiva prévia a relagao sexual. Ja para os homens, esta primeira
relagao sexual & uma fonte basicamente de Prazer, onde o envolvimento
afetivo € secundadio na medida em que o sentimento de Amor & citado

por apenas 39,5% deles.

O uso de Métodos Anticonceptivos na primeira relacao sexual pré-mari-
tal, & baixo porém, & maior para o sexo feminino. Para os homens, o
uso de anticonceptivos cresce proporcionalmente com a idade da primei
ra relagao sexual. Sabe-se que homens e mulheres que conhecem a fa-

se correta do periodo fértil tem uma prevaléncia de uso de métodos an
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ticoncepcionais na primeira relacao sexual, maior do gue os jovens
gue nao detém este conhecimento provavelmente devido a conscientiza-
¢do maior que este tipo de conhecimento oferece ao jovem, com rela-

gao ao risco de uma gravidez.

O fato de os jovens usarem predominantemente o Coito Interrompido co
mo método anticonceptivo na sua primeira relagao sexual pré-marital

pode significar que existe uma preocupagao do jovem com uma possivel
gravidez porém, usar um método mais seguro implica premeditar o ato
sexual e assumir a sua sexualidade, o que talvez o jovem nao esteja
preparado para fazer, neste momento. Sabe-se que este método, exi
ge do adolescente um auto-controle acentuado o que na fase da adoles
céncia e iniciagao sexual, & extremamente dificil por causa da curio

sidade de experimentagao, entre outros fatores.

Menos da metade dos jovens de ambos o0s sexos com experiéncia sexual,
sao sexualmente ativos ou seja, tiveram relagdes sexuais nos ultimos
30 dias que precederam a entrevista. Ao contrario do que se pensa,
a frequéncia de relagoes sexuais alegada pelos jovens, & baixa. Com
relagao ao nimero de parceiros, conclui-se que as mulheres tém uma
preferéncia por relagoes afetivas mais estdveis do que os homens, na
medida em que, nenhuma delas declara ter tido mais de um parceiro se

xual nos Gltimos 30 dias anteriores 3 realizagao da entrevista.

Observa-se um alto percentual de jovens que usaram método anticoncep
tivo na uGltima relagao sexual. Porém, a prevaléncia elevada deste
uso, nao deve mascarar o fato de que o jovem conhece pouco, a forma
correta de utilizagao destes métodos, a comprovar isto, verifica- se
uma alta incidéncia de gravidez indesejada, entre as jovens nao casa

das.

Os jovens casados ou unidos de ambos os sexos, usam metodos mais efetivos pa-

ra evitar a gravidez, do que os jovens nao casados.

Apesar do alto percentual encontrado,de jovens que nao conhecem a fa
se correta do periodo fértil, ha uma incidéncia elevada do uso do
método Ritmo entre as jovens nao casadas, sexualmente ativas. Este
dado é preocupante, na medida em que a eficacia deste método, depen-
de da regularidade dos ciclos menstruais, o gue em geral nao ocorre nos

primeiros anos da adolescéncia.

Ao se comparar os métodos anticonceptivos usados na primeira e na ﬁl
tima relagao sexual, conclui-se que a escolha do método atual recai

sobre meios mais seguros para evitar a gravidez.

De acordo com o método usado na Ultima relagao sexual pelos  jovens

nao casados, fica evidenciado que para as mulheres, evitar a gravi -
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dez constitui-se no fator preponderante para a escolha do método, no
caso a Pilula. Ja para os homens, parece haver uma preocupagao adi

cional com as DSTs na medida em que, ha uma incidéncia elevada deles

que escolhem o Condom. A corroborar esta hipOtese, 40% deles refe
re gque teve sua Gltima relagao sexual com uma amiga, o que denota
uma instabilidade maior do que as mulheres, na escolha da parceira
sexual.

Os fatos expostos acima, nos fazem refletir sobre a necessidade pre-
mente de insercao do tema Educagao Sexual, nos curriculos escolares,
preocupando-se inclusive, em atingir com material didatico apropria-

do aos jovens com vida sexual esporadica, que sao a maioria.

vVarios autores tentam explicar as razoes que levam a precocidade do
inicio da vida sexual pré-marital,também verificada no presente estu
do.

Vitiello (1986) e Doering (1989) atribuem basicamente a fatores so-
ciais atuais, tal precocidade. Entre eles, a exigéncia de uma es-
pecializagao profissional mais longa para lograr uma independéncia

financeira, cria a expectativa de um namoro prolongado e casamento
mais tardio, que associados a maiores oportunidades de contato se-
xual, levam os adolescentes a nao aguardarem pelo casamento, para ini-

ciarem o relacionamento sexual.

As conclusoes apresentadas a seguir, dizem respeito a alguns dados cb

tidos sobre a vida reprodutiva da jovem.

- A prevaléncia de gravidez encontrada & de 27,6%. Consideran-

do somente as jovens com experiéncia sexual, este indice & de
60,0%;

- 58,1% das jovens que j& engravidaram, tiveram apenas uma gravidez;

- A grande maioria das jovens que ja engravidaram submeteram- se
ao acompanhamento pré-natal (81,8%);

- Das jovens que ja engravidaram alguma vez, 19,8% delas,referem

ja terem sofrido pelo menos um aborto;

- A idade média da jovem, quando do nascimento do primeiro filho
vivo &€ de 18,7 anos;

- Quanto ao local do Ultimo parto com filho nascido vivo, 72,4%

das jovens tiveram este parto em hospital do Governo/INAMPS;
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- 30,4% das jovens tiveram parto cesariana por ocasiao do altimo

filho nascido vivo;

- 82,9% das jovens amamentaram o ultimo filho nascido vivo, por um

periodo médio de 4,8 meses;

- Das jovens alguma vez casadas e que ja tiveram o primeiro filho

nascido vivo, 45,1% deles foi concebido pré-maritalmente;

- 34,7% das jovens referem nao terem desejado a ultima gravidez.
Considerando somente as jovens solteiras, 52,7% nao desejaram a

ultima gravidez.

Quanto aos aspectos da fecundidade das adolescentes concluimos que ,
gquanto menor o nivel de escolaridade da jovem, maior o percentual de

gravidez.

As jovens que se casaram entre 11 e 17 anos de idade e tiveram uma
concepgao pré-marital, provavelmente sofreram mais pressoes sociais
e familiares para contrairem o matrimdnio, uma vez que o maior percen

tual delas se casaram antes do nascimento da crianga.

Quanto ao acompanhamento pré-natal, sabe-se que as jovens com menor

escolaridade, procuram menos por este tipo de assisténcia.

Os servigos especializados no atendimento global as jovens adultas €
escasso na Cidade de Sao Paulo, donde se conclui que, a partir do mo-
mento que engravidam, o tipo de atendimento oferecido & aquele preco-

nizado para as mulheres que ja ultrapassaram a fase da adolescéncia.

A grande maioria dos partos das jovens, € efetuado pelos hospitais do
Governo/INAMPS, dai a necessidade da capacitagao de equipes multipro-

fissionais para o atendimento adequado das jovens, nestas instituicoes.

Com relacao a este assunto, Doering considera que algumas adolescentes
duvidam de sua fecundidade, muitas ainda se perguntam se as relagoes se
xuais esporadicas podem levar a gravidez e a ignorancia da fisiologia da re-
produgao e da contracepcao leva essas jovens a uma falsa segurancga.

Para algumas adolescentes, a gravidez & um acidente decorrente também

da falta de conhecimento das consequéncias inerentes a vida sexual.

De acordo com a experiéncia de Silva e Pinotti com gestantes adoles -

centes, os mesmos recomendam gque:

1l - Haja a criagao de espacos exclusivos ao atendimento da adoles-

cente nas instituigoes prestadoras de servigo;
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2 - Que este atendimento seja realizado por uma equipe de carater

multiprofissional;

3 - Que a principal caracteristica dos profissionais que integram

a equipe seja a motivacao pelo trabalho com as jovens;

4 - Que a assisténcia prestada, seja resultante de uma reflexao
continua e permanente entre o grupo de Saude e as adolescen

tes, objeto do atendimento;

5 - Que haja a integragao da instituigao como um todo no funciona

mento do projeto;

6 — A existéncia desses servigos, seus objetivos e os resultados

de sua atuagao devem ser amplamente divulgados a comunidade;

7 - E necessario estimular-se a participagao dos pais ou responsa
veis nos diversos momentos da atengao prestada, resguardando

se a adolescente sob o sigilo médico;

8 - ImpGCe-se uma revisao do conjunto de leis e costumes, relacio-
nados ao atendimento a menores de idade, dando-se aos profis
sionais de Saude, amparo juridico para a manutencao da priva-

cidade com seu cliente, quando necessario.

As prdoximas conclusoes dizem respeito a algumas opinides e atitudes
dos jovens frente a vida sexual, reprodutiva, familiar e ainda a

opiniao deles sobre o problema mais comum dos jovens.

- Diante de uma gravidez indesejada, 71,3% das mulheres e 45,6%
dos homens sao de opiniao que a jovem deve ter a crianga e cria
la sozinha;

- 40,9% das mulheres e 40,4% dos homens, consideram que o proble-
ma mais comum entre os jovens de sua idade na Cidade de Sao Pau

lo, refere-se as Drogas;

- O método anticonceptivo que as mulheres acham mais apropriado
para jovens de sua idade que mantém relagoes sexuais & a Pilula

(62,8%), enquanto que para os homens, &€ o Condom (50,8%);

- 67,3% dos homens e 35,3% das mulheres sao de opiniao que o Con

dom diminui a sensagéo prazeirosa durante a relagéo sexual;
- 83,6% dos homens e 90,2% das mulheres consideram que a iniciati
va para o uso de um método anticonceptivo deve partir do casal;

- 42,8% das mulheres opinam que iniciariam e manteriam relagoes

sexuais somente apds o casamento enquanto que 66,5% dos homens
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iniciariam e manteriam relagoes sexuais com noiva ou namorada ;

57,3% dos homens e 31,7% das mulheres referem que nac manteriam

uma relagéo de amizade com uma pessoa homossexual;

27,9% dos homens e 11,8% das mulheres, consideram gque ¢ homem

deve decidir quantos filhos a sua mulher deve ter;

Foi referido por 45,3% das mulheres e 43,3% dos homens gue Deus

€ quem decide guantos filhos se deve ter:

22,5% das mulheres e 22,9% dos homens julgam que a mulher € quem

deve cuidar da casa e dos filhos, sem a ajuda do marido;

13,9% das mulheres e 30,7% dos homens opinam que a mulher nao de

ve trabalhar depois de casada;

Homens e mulheres consideram que a idade média ideal para a mu
lher se casar ou viver com um companheiro & de 23 anos de idade,

e que para o homem & de 25 anos de idade;

Homens e mulheres consideram que entre as idades de 21,5 e 22
anos, a mulher ja & responsavel para ter o seu primeiro filho,en
quanto que para o homem a idade ideal alegada pelos jovens esta

entre 23,5 e 24 anos de idade;

A maioria dos jovens revelam que gostariam de ter em média, 2 fi
lhos;

48,3% das mulheres e 38,9% dos homens referem que os homens en-

tendem mais de sexo do gue as mulheres;

72,0% das mulheres e 82,0% dos homens, consideram que o homem

deve chegar ao casamento, com experiéncia sexual;

41,0% das mulheres e 47,1% dos homens consideram que a mulher de

ve chegar virgem ao casamento;

Os homens necessitam ter mais relacoes sexuais do que as mulheres, é con

siderada uma afirmagao verdadeira por 66,4% das mulheres e 63,3% dos homens;

Passamos agora, a tecer alguns comentarios em fungéo dos dados apra-

sentados acima.

Em termos gerais,os jovens com menor escolaridade e das classes menos

abastadas do ponto de vista socio-econdmico, mantém posicionamentos

mais conservadores e por vezes sustentam valores considerados "machis
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Os homens ainda encaram a profissionalizagao da mulher casada com re

servas.

Os jovens com nivel de escolaridade e condigao sOcio-econOmica  mais
baixa, estabelecem maior diferenca entre padroes de comportamento mas

culino e feminino.

Com relagao a opiniao emitida pelos jovens sobre com quem iniciariam e
manteriam relagées sexuais, sabe-se que as mulheres sustentam opi-
niao mais conservadora do que os homens, ja que gquase a metade delas,

iniciariam vida sexual somente depois do casamento.

Observa-se uma incoeréncia dos jovens com experiéncia sexual entre a
opiniao emitida e a atitude assumida quanto ao parceiro com quem ini-
ciariam e manteriam relagoes sexuais e com que parceiros efetivamen-
te o fizeram, na medida em que as mulheres opinam que iniciariam sua
vida sexual com o marido, e a maioria o fez com ¢ namorado. Os ho
mens, que iniciariam atividade sexual com noiva ou namorada e no en-

tanto, o fizeram com um amiga/conhecida .

Diante da situagao hipotética de uma jovem que engravida mas nao tem
uma relagao afetiva estdvel com o companheiro, a maioria dos entre-
vistados opta por uma solugao em que ela deva ter o filho e cria -lo
sozinha, o que demonstra que as relacgoes afetivas, assumem atualmen-
te um papel importante para um eventual matrimonio, ao contrario do
que ocorria antes onde uma gravidez para uma jovem solteira sempre im
plicava em casamento. Por outro lado, os jovens das classes mais
favorecidas do ponto de vista sbGcio-economico, opinam mais pela prati

ca do aborto, diante de uma gravidez indesejada.

O jovem na busca de sua identidade pessoal oscila entre os posiciona-
mentos pré-estabelecidos e esperados pela sociedade, e queles ja ad-

quiridos com seu grupo de parceria e/ou experiéncias.

No decorrer do Seminario discutiu-se um aspecto importante frente a
esta tematica onde chegou-se a conclusao que os homens, para ter sta-
tus e um lugar respeitado pela sociedade, tem que ter trabalho e di
nheiro ja que a sua independéncia esta no ganho econdmico. Atualmen
te, esta independéncia leva mais tempo para se concretizer, na medi-
da em que a profissionalizagao requer varios anos de estudo, tendo o

jovem que postergar o exercicio de sua identidade adulta.

Ja a mulher, para ter status deve ter um parceiro. Seu papel femini
no socialmente esperado, € acompanhar e propiciar ao homem, o papel

de "protetor" dela.
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Com relagao a AIDS tivemos a oportunidade de investigar o conhecimen

to
te

dos jovens e neste contexto, colocamos algumas conclusoes sobre es

tema.

- 79,8% das mulheres e 84,4% dos homens, sabem que uma pessoa po-
de estar contaminada com o virus da AIDS, sem apresentar sinto-

mas;

- 89,9% das mulheres e 92,2% dos homens, sabem que nao existe cu-

ra para a AIDS;

- 16,4% das mulheres e 7,7% dos homens nao acreditam que uma pes-
soa pode estar contaminada com o virus da AIDS sem apresentar

sintomas e referem que existe cura para esta doencga;

- 19,6% das mulheres e 15,4% dos homens demonstram total desconhe
cimento sobre a agao do virus da AIDS, bem como o fato de  que

uma vez instalada, esta doenga é fatal;

- A maioria dos jovens de ambos os sexos sabem que se pode con-
trair a AIDS através de relagoes sexuais, transfusao de sangue

e injegoes, com percentuais acima de 97%;

- Um percentual elevado (86,3% para mulheres e 86,5% para homens),
€ encontrado para o item "Doando Sangue", como forma de trans -

missao da AIDS;

- 76,4% das mulheres e 78,7% dos homens que acreditam que se pode
contrair a AIDS através de relagoes sexuais, referem que o
uso de Condom diminui o risco de contrair a doenga sem que se

precise deixar de manter relagoes sexuais;

- A maioria dos jovens solteiros sexualmente ativos, acreditam que
nao tém nenhum risco de contrair a AIDS (71,6% para as mulheres

e 56,9% para os homens);

- A maioria dos jovens solteiros sexualmente ativos acreditam que
os jovens solteiros sexualmente ativos da populagao geral ’
tém alto risco em contrair a AIDS (71,6% para mulheres e 85,3 %

para os homens);

- 29,0% das mulheres e 76,6% dos homens solteiros , com
experiéncia sexual, referem estar adotando alguma medida para di

minuir o risco de contrair a AIDS;

- A medida preventiva mais citada por estes jovens &€ "ter somente

um parceiro/nao transar com muita gente";

- 39,7% dos homens e 62,6% das mulheres solteiros
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com experiéncia sexual, que referem nao estar adotando nenhuma
medida preventiva para diminuir o risco de contrair a AIDS, ale
gam como justificativa o fato de "sO estarem mantendo relagoes

sexuais com uma pessoa";

De acordo com os dados apresentados conclui-se que percentuais eleva
dos aparecem para os jovens de ambos 0s sexos que acreditam que se
pode contrair AIDS, "Doando Sangue", fato que pode denotar uma con-
fusao quanto aos conceitos de DOAR e RECEBER sangue. Este dado de
ve ser considerado e esclarecido a populagdao quando da idealizagao

de campanhas destinadas a prevengao da AIDS.

De uma forma geral, o uso de Condom na prevengao da AIDS nao & prati
ca comum entre os jovens solteiros , com experiéncia se

xual.

Os homens demonstram uma preocupagaoc maior do que as mulheres em ado
tar alguma medida preventiva, para diminuir o risco de contrair a

AIDS.

As medidas comumente adotadas pelos jovens para diminuir o risco de
contrair a AIDS, demonstram gque estes, estao mais preocupados com a

contaminagao via relagao sexual.

Investigamos ainda, alguns posicionamentos dos jovens com relacao as

drogas, cujos principais resultados descrevemos abaixo.

- A grande maioria dos jovens conhecem ou ouviram falar sobre ma
conha, com um percentual igualitario de 99,2% para homens e mu
lheres, bem como sobre drogas quimicas (cocaina, heroina, etc)

(92,5% para mulheres e 98,0% para homens);

- 95,2% das mulheres e 91,5% dos homens, consideram que fumar ma

conha faz mal a saude;

- 63,8% das mulheres e 64,2% dos homens consideram que fumar ma
conha deve ser considerado crime;

- 92,4% das mulheres e 92,3% dos homens, consideram que traficar
maconha deve ser considerado crime;

- Usar drogas quimicas faz mal a saude para 99,1% das mulheres e
98,8% dos homens;

- Usar drogas guimicas, deve ser considerado crime por 80,0 das

mulheres e 81,4% dos homens;

- 94,9% das mulheres e 95,2% dos homens consideram que traficar

drogas gquimicas deve ser considerado crime;
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- 40,6% das mulheres e 44,9% dos homens consideram que a orienta
cao sobre o perido de usar drogas, desperta nas pessoas a curio

sidade para usa-las.

Apbs a analise dos dados encontrados no Capitulo de Drogas, pode- se
afirmar que hd uma incidéncia maior de uso da maconha , nos estratos
mais favorecidos do ponto de vista educacional e so6cio-econdmico da

sociedade.

Quase a metade dos jovens considera que a orientacao sobre o perigo
de usar drogas desperta nas pessoas a curiosidade para usa-la. Ques
tiona-se portanto,que tipo de informagao estes jovens ja receberam
para que eles encarem a orientagao como uma fonte de estimulo para o

uso de drogas.

Por se tratar de um estudo pioneiro e extremamente abrangente, temos
a expectativa de que os dados obtidos e apresentados neste livro,des
pertem as 3dreas de Salide e Educagao, no sentido de utilizar estes re
sultados para capacitar equipes que possam aprimorar o aspecto assis

tencial e educacional do adolescente sobre os temas agui abordados.

Outro aspecto importante € que este estudo possibilita o aprofunda -
mento dos diversos temas abordados, atraves da elaboragéo de outras

pesquisas e estudos.

Nao podemos entretanto, nos furtar de comentar um aspecto comprovado
pelo nosso estudo que, muitas das opinices, atitudes e comportamen -
tos dos jovens, vém permeados do que comumente denominamos "pensamen

to magico".

Nelson Vitiello define tal conceito ressaltando que, "na esfera psi-
cologica, a maior diferenga entre o adulto e a crianga, reside no ti
po de ideacgao. O Adulto procura resolver seus problemas baseado
em informagoes e em experiéncias, com um tipo de raciocinio que tem
sido chamado de "pensamento logico". A crianga, ao contrario,apre
senta um tipo de raciocinio em que a imaginagao predomina, que pode
mos chamar de "pensamento magico", onde as solugoes sao encontradas
por intervencao de estranhos poderes. Esta ideagao traz em si uma
sensacao de onipoténcia. A adolescéncia &, pois, a fase da vida
em que ambos os tipos de raciocinio estao presentes, de maneira até

eqliitativa , ao menos durante algum tempo".

Este fator explica a dificuldade do jovem em lidar com situagoes gue

exijam a intervencao de atitudes mais amadurecidas.

Ao se pensar portanto, em campanhas de carater informativo-educativo

destinadas a esta populagao, os drgaos idealizadores devem atentar pa
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ra este mecanismo inerente aos adolescentes mas que, se for ignorado,

leva a um fracasso dos objetivos.

No decorrer da analise dos dados do presente estudo, notamos claramen
te a intervencao deste mecanismo com relagao ao risco de contrair a
AIDS e outras D.S.T.; a nao utilizacgaoc de métodos anticonceptivos

porque descarta a possibilidade de gravidez; a nao associagao do even

tual uso de drogas ao vicio irreversivel, etc.
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DISTRIBUIGCAO PERCENTUAL DO GRAU DE ESCOLARIDADE QUE
O JOVEM ESPERA ALCANCAR, SEGUNDO NIVEL DE ESCOLARIDA
DE ATUAL, POR SEXO....cetsvescecccnssanans P

PERCENTUAL DOS JOVENS QUE JA FUMARAM CIGARROS POR IDA
DE, ESCOLARIDADE E SEXO.:.vcoescssecosasoncaassnans o

PERCENTUAL DOS JOVENS QUE JA FUMARAM E CONTINUAM FU-
MANDO ATUALMENTE, POR IDADE, ESCOLARIDADE E SEXO....

PREVALENCIA DOS JOVENS QUE FUMAM ATUALMENTE POR IDA-
DE E ESCOLARIDADE, SEGUNDO SEXO.:.:.:coseoccccsssascss

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DOS JOVENS QUE RECEBERAM CUR
SO E/OU PALESTRA SOBRE EDUCAGCAO SEXUAL NA ESCOLA E/
OU FORA DA ESCOLA OU QUE NAO TIVERAM NENHUMA ORIENTA
CAO SOBRE EDUCAGCAO SEXUAL, POR IDADE E SEXO..eeveo..

PERCENTUAL DOS JOVENS QUE TIVERAM AULA DE EDUCAGAO
SEXUAL NA ESCOLA, SEGUNDO CONTEUDO MINISTRADO, POR
SERIE ESCOLAR EM QUE RECEBERAM A PRIMEIRA AULA E SEXO...
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PERCENTUAL DE RESPOSTAS AFIRMATIVAS DOS JOVENS QUE
CONHECEM OU OUVIRAM FALAR SOBRE OS DIFERENTES METODOS
ANTICONCEPCIONAIS, POR ESCOLARIDADE E SEXO........

PERCENTUAL DOS JOVENS QUE TIVERAM OU NAO CURSC DE
EDUCACAO SEXUAL, NA ESCOLA E SE CONHECEM OU OUVIRAM
FALAR SOBRE 0OS METODOS ANTICONCEPCIONAIS, POR SEXO

PERCENTUAL DOS JOVENS QUE CONHECEM OU OUVIRAM FA-
LAR DE ALGUMAS DOENGCAS SEXUAIMENTE TRANSMISSIVEIS, POR ES-
COLARIDADE E SEXO.:cceeceocoscscocccscasossnsonsanse

PERCENTUAL DOS JOVENS QUE TIVERAM OU NAO CURSO DE
EDUCAGAO SEXUAL NA ESCOLA E CONHECEM OU OUVIRAM FA
LAR DE ALGUMAS DOENGAS SEXUAIMENTE TRANSMISSIVEIS, POR SEXO

PERCENTUAL DOS JOVENS QUE CONHECEM O PERTODO FERTIL,SEGUN
DO NIVEL DE ESCOLARIDADE, EM RELIACAO AO FATO DE TEREM TIDO OU
NEO CURSO SOBRE EDUCAGEO SEXUAL NA ESCOLA, E SE FOI A-
BORDADO O TEMA CICLO MENSTRUAL, POR SEXO..........

PERCENTUAL DOS JOVENS QUE CONHECEM O PERIODO FER-
TIL, SEGUNDO NIVEL DE ESCOLARIDADE DA MAE, POR SEXO.

PERCENTUAL DAS JOVENS QUE CONVERSARAM SOBRE MENS-
TRUACAO COM SUAS MAES ATE 15 ANOS DE IDADE,SEGUNDO ESCOLA-
RIDADE DA MAE...:eeueeeoenrane S T~ Sy

PERCENTUAL DOS JOVENS QUE ACHAM QUE A MASTURBAGCAO
FAZ MAL A SAUDE, SEGUNDO SE TIVERAM OU NAO CURSO
SOBRE EDUCAGCAO SEXUAL NA ESCOLA, E SE FOI ABORDADO
O TEMA MASTURBAGCAO, POR SEXO ..... B G ¥ R R R SRS &

DISTRIBUIGCAO PERCENTUAL DOS JOVENS QUE ACHAM QUE DE
VERIA SER DADO UM CURSO SOBRE EDUCACAO SEXUAL NA
ESCOLA, SEGUNDO A SERIE ESCOLAR QUE CONSIDERAM MAIS
APROPRIADA PARA INICIAR TAL CURSO, POR IDADE, ESCO
LARIDADE E SEXO...ceeeveeccenas P

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DOS JOVENS, SEGUNDO QUEM FOR
NECEU A PRIMEIRA INFORMACAQ SOBRE RELACOES SEXUAIS,
POR IDADE QUE RECEBEU ESTA PRIMEIRA INFORMAGCAO E SEXO

PERCENTUAL DE JOVENS QUE DECLARARAM TER RELACAO SE
XUAL PRE-MARITAL, POR IDADE E SEXO..vvevcecanooans

PERCENTUAL DE JOVENS QUE DECLARARAM TER RELACAO SE
XUAL PRE-MARITAL, POR NIVEL DE ESCOLARIDADE E SEXO....

PERCENTUAL DE JOVENS QUE DECLARARAM TER RELAGAO SE
XUAL PRE-MARITAL,SEGUNDO SUA RELIGIAO, POR SEXO...
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5.10

5.13

5.14

5.15

5.16

5.17

DISTRIBUIGCAO PERCENTUAL DE JOVENS QUE DECLARARAM TER
RELAGAO SEXUAL PRE-MARITAL, SEGUNDO IDADE DA PRIMEI
RA RELAGCAO, POR SEXO.:veeteeeensneenosnoacanonnoanns

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DOS JOVENS, SEGUNDO A IDADE
DO PARCEIRO NA PRIMEIRA RELACAO SEXUAL PRE-MARITAL ,
POR IDADE DA PRIMEIRA RELAGAO E SEXO..veeeveeeeeonn.

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DOS JOVENS, SEGUNDO O PARCEI-
RO DA PRIMEIRA RELAGCAO SEXUAL PRE-MARITAL,POR IDADE
DA PRIMEIRA RELAGCAO E SEXO .iveveencnnancocenss wiE s B

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DOS JOVENS SEGUNDO O  LOCAL
UTILIZADO PARA A PRIMEIRA RELACAXO SEXUAL PRE-MARITAL ,
POR IDADE DA PRIMEIRA RELACAO E SEXO........ e

PERCENTUAL DE JOVENS QUE RESPONDERAM AFIRMATIVAMENTE
AOS ITENS QUE AVALIAM OS SENTIMENTOS ASSOCIADOS K
PRIMEIRA RELAGAO SEXUAL PRE-MARITAL, POR IDADE E SEXO..

PERCENTUAL DE JOVENS QUE USARAM ALGUM METODO ANTICON
CEPTIVO NA PRIMEIRA RELACAO SEXUAL PRE-MARITAL, POR
IDADE DA PRIMEIRA RELAGCAO E SEXO....... e T P

PERCENTUAL DE JOVENS QUE USARAM METODOS ANTICONCEPTI
VOS NA PRIMEIRA RELAGCAO SEXUAL PRE-MARITAL, SEGUNDO
CONHECIMENTO DA FASE CORRETA DO PERIODO FERTIL,POR SEXO

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DOS METODOS ANTICONCEPCIONAIS
USADOS PELOS JOVENS NA SUA PRIMEIRA RELACAO  SEXUAL
PRE-MARITAL, POR IDADE DA PRIMEIRA RELACAO E SEXO...

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DOS JOVENS QUE TIVERAM RELA-
GOES SEXUAIS PRE-MARITAIS E USARAM ALGUM METODO ANTI
CONCEPTIVO, SEGUNDO QUEM DECIDIU PELO SEU USO, POR SEXO

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DOS JOVENS SEGUNDO AS RAZOES

PELAS QUAIS NAO USARAM METODOS ANTICONCEPTIVOS NA
PRIMEIRA RELACAO SEXUAL PRE-MARITAL, POR IDADE DA PRIMEI
RA RELACAO E SEXO........ e o e g . - S

PERCENTUAL DOS JOVENS NAO CASADOS, QUE TIVERAM RELA-
COES SEXUAIS NO OLTIMO MES E QUE USARAM ANTICONCEPCIO-
NATS,FOR IDADE B SEXO«xss sawss xassnnsn L o

DISTRIBUIGCAO PERCENTUAL DOS JOVENS NAO CASADOS, SE-
XUALMENTE ATIVOS, SEGUNDO A FREQUENCIA DE RELAGOES SE
XUAIS NO OLTIMO MES, POR IDADE E SEXO ..evveeuweennn

PERCENTUAL DOS JOVENS CASADOS OU UNIDOS QUE USARAM AL-
GUM METODO ANTICONCEPTIVO NA OLTIMA RELACAO SEXUAL ,
PORIIDADE B SEXOWsics cous s vinios s oo sbnioe ainie odnddseins
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6.10

6.11

6.12

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DOS JOVENS, SEGUNDO O METODO
ANTICONCEPTIVO USADO NA OLTIMA RELACAO SEXUAL, POR ES
DO CIVIL E SEXO.vceeeenn HEEE HREE LRER G SRE S MEE S EEE SRR

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DOS JOVENS SEXUALMENTE ATIVOS
QUE USARAM METODO ANTICONCEPTIVO NA ULTIMA RELACAO SE
XUAL, SEGUNDO LOCAL ONDE CONSEGUIU O METODO OU RECE-
BEU INFORMAGAO PARA O SEU USO, POR ESTADO CIVIL E SE-
X0 sewns ams § wEEe A RE R R SR B RS A S M RE B MR SR e e

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DA IDADE DA MENARCA, POR IDA-

BDE cvsmsonsssnann @i s soss sumt s oo sna® s om s wues oaws

PERCENTUAL DAS JOVENS DA AMOSTRA GERAL E DAS JOVENS
COM EXPERIENCIA SEXUAL POR OCASIAO DA ENTREVISTA, QUE
JA ENGRAVIDARAM ALGUMA VEZ, POR IDADE.....vcececccces

PERCENTUAL DAS JOVENS QUE JA ENGRAVIDARAM ALGUMA VEZ,
SEGUNDO ESCOLARIDADE, POR IDADE........... 0D Den 0 Ces G

DISTRIBUICAQO PERCENTUAL DO NOMERO DE GESTACOES DAS Jo
VENS, POR IDADE .....cccceuuvnn S EEEE RaER s wEe s e W 3 5 EE e S

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DA IDADE DAS JOVENS COM PELO
MENOS UM FILHO NASCIDO VIVO, QUANDO DO NASCIMENTO DO
PRIMEIRO FILHO VIVO, POR IDADE ...cccceus. wiie s ms e w0 s s

TAXA ESPECIFICA DE FECUNDIDADE (T.E.F.), POR IDADE...

PERCENTUAL DO PRIMEIRO FILHO NASCIDO VIVO}I»KEBHX)PRE
MARITALMENTE, DAS JOVENS ALGUMA VEZ CASADAS OU UNIDAS
SEGUNDO IDADE DA PRIMEIRA UNIAG, E ANOS DE ESCOLARIDADE.

PERCENTUAL DO PRIMEIRO FILHO NASCIDO VIVO REFERIDO PE
LA JOVEM COMO NAO DESEJADO, SEGUNDO IDADE DELA QUANDO
DO PRIMEIRO NASCIMENTO E ANOS DE ESCOLARIDADE........

PERCENTUAL DE JOVENS QUE NAO DESEJARAM A OLTIMA GRAVI

DEZ, SEGUNDO NOMERO DE GESTAGOES, POR IDADE........

PERCENTUAL DE JOVENS QUE NAO DESEJARAM A OLTIMA GRAVI
DEZ, SEGUNDO NOMERO DE GESTACOES, POR ESTADO CIVIL ATUAL. ..

PERCENTUAL DE JOVENS QUE FIZERAM PRE-NATAL DURANTE A
OLTIMA GRAVIDEZ COM FILHO NASCIDO VIVO E DISTRIBUICAO
PERCENTUAL DOS MESES DE GESTACAO QUANDO FOI INICIADO

O PRE-NATAL,POR IDADE DA JOVEM QUANDO DO NASCIMENTO,
ANOS DE ESCOLARIDADE, E SE A GRAVIDEZ FOI FRUTO DE CON
CEPGAO PRE-MARITAL OU NAO. .. .vverennneeeneeoannonnnns

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DO LOCAL ONDE TEVE O OLTIMO

PARTO DE FILHO NASCIDO VIVO, POR IDADE DA JOVEM QUAN-
DO NASCIMENTO, ANOS DE ESCOLARIDADE, SE A GRAVIDEZ FOI FRUTO DE
CONCEPCAO PRE-MARITAL, OU NAO E SE FEZ PRE= NATAL. e veveeneeee s
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7:10

PERCENTUAL DO OLTIMO FILHO NASCIDO VIVO ATRAVES DE PAR
TO CESARIANA,SEGUNDO VARIAVEIS SELECIONADAS .....vooease

PERCENTUAL DO OLTIMO FILHO NASCIDO VIVO OQUE FOI AMAMEN
TADO, SEGUNDO VARIAVEIS SELECIONADAS ......... alel oo atinlinlisl S

PERCENTUAL DE CRIANGCAS DE 1-12 MESES DE IDADE QUE ESTAO
SENDO AMAMENTADAS, SEGUNDO O NOMERO DE MESES E A DURAGAO
M D T, o s s sais ol Sl e e v b o e . o e e e e

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DAS OPINIOES SOBRE O PROBLEMA
MAIS COMUM ENTRE OS JOVENS DA CIDADE DE SAO PAULO,POR I
DADE E SEXO. e eecnsenvsecsasosssscannsnnssnssnssnses s o mmm s n

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DAS OPINIOES SOBRE O PROBLEMA
MATIS COMUM ENTRE OS JOVENS DA CIDADE DE SAO PAULO, POR
ESCOLARIDADE E SEXO ...veceeeeccanccns SlerS 0 o ole ces oo

DISTRIBUICAO PERCENTUAL SOBRE O METODO ANTICONCEPTIVO
QUE NA OPINIAO DOS JOVENS, SERIA O MAIS APROPRIADO PARA
ELES, POR IDADE E SEXO ...ccverencccan SEEE s e SEES 8w e

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL SOBRE O METODO ANTICONCEPTIVO QUE
NA OPINIAO DOS JOVENS, SERIA O MAIS APROPRIADO PARA ELES,
SEGUNDO NIVEL DE ESCOLARIDADE E SEXO +:vvecereocaceasan .

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DAS OPINIOES EMITIDAS PELOS JO-
VENS SOBRE OS PARCEIROS COM QUEM PODERIAM INICIAR E MAN
TER RELAGOES SEXUAIS, SEGUNDO IDADE, ESCOLARIDADE E RE-
LIGTRG ,POR SEXO S5 s cnss 51555 » 5misis 5o o assjs s omn s nmeis & ws

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DOS PARCEIROS COM OS QUAIS OS
JOVENS COM EXPERIENCIA SEXUAL TIVERAM SUA PRIMEIRA RELACAO SEXUAL,
SEGUNDO SUAS OPINIOES SOBRE OS PARCEIROS COM QUEM PODERIAM INICIAR
E MANTER RELAGOES SEXUAIS, POR SEXO «voeeeenen O e 5 3l e By om o

PERCENTUAL DE JOVENS QUE RESPONDERAM AFIRMATIVAMENTE AQOS
ITENS QUE AVALIAM O CONHECIMENTO E AS ATITUDES FRENTE A
SEXUALIDADE, SEGUNDO NIVEL DE ESCOLARIDADE E SEXO......

PERCENTUAL DE JOVENS QUE RESPONDERAM AFIRMATIVAMENTE AOS
ITENS QUE AVALIAM O CONHECIMENTO E AS ATITUDES FRENTE A
SEXUALIDADE, SEGUNDO NIVEL SOCIO-ECONOMICO E SEXO......

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DAS OPINIOES SOBRE A MEDIDA A
SER ADOTADA EM CASO DE GRAVIDEZ INDESEJADA, SEGUNDO A
ESCOLARIDADE, POR SEXO +uevveecencnnn T —

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DAS OPINIOES SOBRE A MEDIDA A
SER ADOTADA EM CASO DE GRAVIDEZ INDESEJADA, SEGUNDO RE-
LICTRO ;. POR _SERO e sus i o050 .5 s iousiase s 56 15 oo i o 60 iy i 05 5 4 8rsigagiss
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1+.15

7.18

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DAS OPINIOES SOBRE A MEDIDA
A SER ADOTADA, EM CASO DE GRAVIDEZ INDESEJADA, SEGUN
DO NIVEL SOCIO-ECONOMICO E SEXO +veeevecencoccannnes

PERCENTUAL DE JOVENS QUE RESPONDERAM AFIRMATIVAMENTE
A0S ITENS QUE AVALIAM AS ATITUDES FRENTE A VIDA FAMI
LIAR, SEGUNDO NIVEL DE ESCOLARIDADE E SEXO ....vo.-..

PERCENTUAL DOS JOVENS QUE RESPONDERAM AFIRMATIVAMEN-
TE AOS ITENS QUE AVALIAM AS ATITUDES FRENTE A VIDA
FAMILIAR , SEGUNDO NIVEL SOCIO-ECONOMICO E SEXO.....

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DOS JOVENS ENTREVISTADOS QUE
OPINARAM SOBRE SE A MULHER DEVE TRABALHAR DEPOIS DE
CASADA, SEGUNDO NIVEL DE ESCOLARIDADE E SEXO........

PERCENTUAL DE RESPOSTAS AFIRMATIVAS DADAS PELOS JO-
VENS QUE MORAM COM O PAI E/OU MAE, AO AVALIAREM O RE
LACIONAMENTO FAMILIAR, SEGUNDO IDADE, POR SEXO......

PERCENTUAL DE JOVENS QUE RESPONDERAM AFIRMATIVAMENTE
A0S ITENS QUE AVALIAM AS CONCEPCOES FRENTE AOS PA-
PEIS MASCULINO/FEMININO, SEGUNDO NIVEL DE ESCOLARIDA
DE E SEXOs s siowns siwnm sinmos nwe sinns s EEE e B

PERCENTUAL DE JOVENS QUE RESPONDERAM AFIRMATIVAMENTE
AOS ITENS QUE AVALIAM AS CONCEPCOES FRENTE AOS PAPEIS
MASCULINO/FEMININO SEGUNDO NIVEIL sOCIO-ECONOMICO E SEXO

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DOS JOVENS, SEGUNDO SE CONSI
DERAM QUE 0OS ITENS RELACIONADOS ABAIXO, CARACTERIZAM
MELHOR SO0 O HOMEM, SO A MULHER, OS DOIS OU NENHUM ,
POR SEXO% n s 5 el v siomie wmon mmecs svmce s omo sosio sanio simen o wee

PERCENTUAL DOS JOVENS QUE CONSIDERAM QUE 0S ITENS RE
LACIONADOS ABAIXO CARACTERIZAM MELHOR AMBOS OS SEXO0S,
SEGUNDO NIVEL DE ESCOLARIDADE, POR SEXO...veveescann

DISTRIBUIGCAO PERCENTUAL DOS JOVENS QUE ACREDITAM OU
NAO QUE UMA PESSOA PODE ESTAR CONTAMINADA COM O VI _
RUS DA AIDS, E NAO APRESENTAR SINTOMAS DA DOENCA,POR
IDEDE E SEXG. saws smme swns nsse sinns 8os s#ars yass quss one

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DOS JOVENS QUE ACREDITAM OU
NAO QUE UMA PESSOA PODE ESTAR CONTAMINADA COM O VI-
RUS DA AIDS, E NAO APRESENTAR SINTOMAS DA DOENGA,POR
NIVEL DE ESCOLARIDADE E SEXO..eeoveneeecosnnnnnesens

DISTRIBUIGCAO PERCENTUAL DOS JOVENS QUE CONSIDERAM E-
XISTIR OU NAO, CURA PARA A AIDS, SEGUNDO SE ACREDI-
TAM OU NAO QUE UMA PESSOA PODE ESTAR CONTAMINADA COM
O VIRUS DA DOENGCA E NAO APRESENTAR SINTOMAS, POR SEXO
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8.10

8.13

PERCENTUAL DE RESPOSTAS AFIRMATIVAS AOS ITENS QUE AVA-
LIAM DE QUE FORMA OS JOVENS ACREDITAM QUE PODEM CON-
TRAIR AIDS, POR IDADF E SEXO..ccvceecensen © D00 o Ll ol o .

PERCENTUAL DE RESPOSTAS AFIRMATIVAS AOS ITENS QUE AVA-
LIAM DE QUE FORMA OS JOVENS ACREDITAM QUE PODEM CON-
TRAIR AIDS, POR NIVEL DE ESCOLARIDADE E SEXO..........

PERCENTUAL DAS RESPOSTAS DOS JOVENS QUE AVALIAM PESSOAS
COM ALTO RISCO EM CONTRAIR AIDS, SEGUNDO CARACTERISTICA

DA PESSOA, POR IDADE E SEXO.....ccecveeees v N e r e

PERCENTUAIL DAS RESPOSTAS DOS JOVENS QUE AVALIAM PESSOAS
COM ALTO RISCO EM CONTRAIR AIDS, SEGUNDO CARACTERISTICA
DA PESSOA, POR ESCOLARIDADE E SEXO........... cesosanes

DISTRIBUICXO PERCENTUAL SOBRE A COMPARAGAO DA OPINIAO
DOS JOVENS SOLTEIROS SEXUALMENTE ATIVOS SOBRE O RISCO
GERAL E O RISCO INDIVIDUAL DE CONTRAIR AIDS, POR SEXO.

DISTRIBUICAO PERCENTUAL SOBRE A COMPARACAO DA OPINIAO
DOS JOVENS CASADOS OU UNIDOS, SOBRE O RISCO DE CONTRATR
AIDS DOS HOMENS E MULHERES CASADOS DA POPULAGAO GERAL
E DO RISCO INDIVIDUAL, POR SEXO.eveeveneennonnennns cenn

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DOS JOVENS QUE ACREDITAM QUE SE
PODE CONTRAIR AIDS ATRAVES DE RELACOES SEXUAIS, SEGUN-
DO AS OPINIOES DELES SOBRE AS MEDIDAS A SEREM ADOTADAS
PARA DIMINUIR O RISCO DE CONTRAIR AIDS, SEM DEIXAR DE
MANTER RELACOES SEXUAIS, POR NIVEL DE ESCOLARIDADE E

SEXQD smes smoem ponos soms sines e sioms sisnnsssss o wam e wE

PERCENTUAL DE JOVENS QUE CONSIDERAM QUE PARA EVITAR A
AIDS, DEVE-SE USAR CONDOM SOMENTE QUANDO SE TEM RELA-
GCAO SEXUAL ANAL, SEGUNDO NIVEL DE ESCOLARIDADE E SEXO.

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DOS JOVENS SOLTEIROS OU NAO UNI-
DOS ,COM EXPERIENCIA SEXUAL QUE ESTAO ADOTANDO MEDIDAS
PARA DIMINUIR O RISCO DE CONTRAIR AIDS, SEGUNDO A DES
CRIGAO DAS MEDIDAS ADOTADAS, POR IDADE E SEXO.........

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DOS JOVENS SOLTEIROS OU N&)UNE
DOS COM EXPERIENCIA SEXUAL QUE ESTAO ADOTANDO MEDIDAS
PARA DIMINUIR O RISCO DE CONTRAIR AIDS, SEGUNDO A DES-
CRICAO DAS MEDIDAS ADOTADAS, POR ESCOLARIDADE E SEXO..

PERCENTUAL DE JOVENS QUE CONHECEM OU OUVIRAM FALAR DE
MACONHA E/OU DROGAS QUIMICAS, SEGUNDO IDADE, ESCOLARI-
DADE E NIVEL SOCIO-ECONOMICO, POR SEXO..eeeeevnanannns
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PERCENTUAL DE JOVENS QUE CONHECEM OU OUVIRAM FALAR
DE MACONHA E/OU DROGAS QUIMICAS E QUE RESPONDERAM A-
FIRMATIVAMENTE AS QUESTOES FORMULADAS SOBRE ESTES DOIS
TEMAS, SEGUNDO IDADE E SEXO ...e.cc.. s = cnmen mee

PERCENTUAL DE JOVENS QUE CONHECEM OU OUVIRAM FALAR
DE MACONHA E/OU DROGAS QUIMICAS E QUE RESPONDERAM A-
FIRMATIVAMENTE AS QUESTOES FORMULADAS SOBRE ESTES

DOIS TEMAS, SEGUNDO ESCOLARIDADE E SEXO..evceeee.e .

PERCENTUAL DE JOVENS QUE CONHECEM OU OUVIRAM FALAR
DE MACONHA E/OU DROGAS QUIMICAS E QUE RESPONDERAM A-
FIRMATIVAMENTE AS QUESTOES FORMULADAS SOBRE ES-
TES DOIS TEMAS, SEGUNDO NIVEL SOCIO-ECONOMICO E SEXO

PERCENTUAL DOS JOVENS QUE CONSIDERAM QUE A ORIEN-
TACAO SOBRE O PERIGO DE USAR DROGAS DESPERTA NAS PES
SOAS A CURIOSIDADE PARA USA-LAS ,POR ESCOLARIDADE E
NIVEL SOCIO-ECONOMICO, POR SEXO..veceenn. cereeseans
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TABETL

ESTIMATIVA DOS ERROS
E TAMANHO DA AMOSTRA

VALOR DA
VARIAVEL

-3
5,0/95,0
10,0/90,0
20,0/80,0
30,0/70,0

40,0/60,0

50,0

SAO PAULO

A

2.

1
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DA AMOSTRAGEM, SEGUNDO VALOR DA AMOSTRAGEM
SELECIONADA - N¥*

- SP - BRASIL - 1988

NOMERDO D E CASOS (N)

25 50 100 200 300 400 600 800
10,1 731 5,1 3,6 2,9 2:5 2,1 1,8
13,9 9,8 7,0 4,9 4,0 3,5 2,8 2,5
18,6 13,1 9,3 6,6 5,4 4,6 3,8 3,3
21,3 15,0 10,6 7,5 6,1 5:3 4,3 3,8
22,7 16,1 11,4 8,0 6,6 5,6 4,6 4,0
23,2 16,4 11,6 8,2 6,7 5,8 4,7 4,1

* Intervalo de Confianca de 95% assumindo efeito por desenho 1,4
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T A B E L A 3.1

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DOS RESULTADOS DAS ENTREVISTAS DOMICILIARES
E INDIVIDUAIS DOS JOVENS, POR SEXO

SAO PAULO - SP - BRASIL - 1988

DOMICILIOS MULHERES HOMENS
Nao ha jovem na casa 70,0 74,6
H& jovem na casa 23,5 19,9
Domicilio desocupado 3,3 3,8
Moradores ausentes 0,1 0,6
Recusa 0,1 0,1
Outros 3,0 1,0
TOTAL 100,0 100,0
NUMERC DE DOMICILIOS 3.436 3.436
INDIVIDUAIS

Entrevista realizada 80,5 80,0
Auséncia do jovem na casa 3,5 4,5
Recusa 2,5 1,8
Informante inadequado 0,6 1,0
Outros* 12,9 12,8
TOTAL 100,0 100,0
NOMERO DE ENTREVISTAS POSSIVEIS 999 938
ENTREVISTAS COMPLETAS 804 750
DURACKO MEDIA DA ENTREVISTA COMPLETA 22,8 25,5

*INCLUINDO MUDANGAS DE DOMICILIO E JOVENS FORA DA FAIXA ETARIA,
15-24 ANOS



DISTRIBUICAO PERCENTUAL DOS JOVENS , SEGUNDO ESTADO CIVIL, NIVEL

B E L A

352
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DE ESCOLARIDADE E CONDICAO DE ATIVIDADE, POR IDADE E SEXO

SE0 PAULO - SP - BRASIL - 1988

I D A D E

MULHETRES

HOMENS

TOTAL 15-19 20-24 TOTAL 15-19 20-24
CARACTERISTICAS
ESTADO CIVIL
Vive com companheiro (a) 5,3 3,4 7,8 2,4 0,5 4,5
Casado (a) 17,0 5,2 31,6 5, 7 1,5 10,5
viavo (a) 0,1 0,0 0,1 0,1 0,0 0,3
Separado (a) 3,1 2,3 4,2 1,7 0,5 3,1
Solteiro (a) 74,4 89,2 56,2 90,0 97,5 81,5
TOTAL 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
NOUMERO DE CASOS (804) (443) (361) (750) (398) (352)
ESCOLARIDADE
NI INCP 8,1 7,9 8,3 8,3 8,3 8,2
NII INCP 42,7 51,9 31,3 42,5 51,3 32,7
29 G INCP 30,0 33,2 26,0 32,8 35,9 29,3
29 G CP OU UNIV 19,3 7,0 34,3 16,4 4,5 29,8
TOTAL l00,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
NOMERO DE CASOS (804) (443) (361) (750) (398) (352)
CONDICAO DE ATIVIDADE
SO estuda 25,6 37,2 11,4 17,3 26,4 a1
S6 trabalha 27,2 21,2 34,6 46,5 32,4 62,5
Estuda e trabalha 16,2 16,2 15,2 26,7 29,9 23,0
Nao estuda e nao trabalha 31,0 24,6 38,8 9,5 11,3 7,4
TOTAL 100,0 100,0 100,0 l100,0 100,0 100,0
NOMERO DE CASOS (804) (443) (361) (750) (398) (352)
LEGENDA
NI INCP = 19 Grau Nivel I Incompleto
NII INCP = 19 Grau Nivel II Incompleto
29 G INCP = 29 Grau Incompleto

29 GCP QU UNIV = 2¢ Grau Completo ou Universidade



DISTRIBUICAO PERCENTUAL DO NIVEL SOCIO ECONOMICO DOS JOVENS
SEGUNDO ESCOLARIDADE, CONDICAO DE ATIVIDADE E SEXO

DADE TOTAL BATXO BAIXO MEDIO

T A B E L A

SA0 PAULO - BRASIL - 1988

NIVEL

-122—-

sbcro-ECcCoONOMICO

MULHERES H O M E N

)

ALTO TOTAL BATXO

MEDIO
ALTO ALTO.

ESCOLARI -
NI INCP 8,1
NII INCP 42,7
29 G INCP 30,0

29 GCP OU UNIV. 19,3
TOTAL 100,0

N@ DE CASOS (804)

CONDIGAO DE
ATIVIDADE

sO ESTUDA 25,6
SO TRARAIHA 27,2

ESTUDA E TRA-

RATHA 16,2
NAO ESTUDA E 31.0
NAO TRABALHA *

TOTAL 100,0

Ne DE CASOS (804)

100,0 100,0

0,0 0,0
19,6 14,3
38,6 40,0

41,8 45,17

100,0 100,0

(153) ( 35)

26,1 48,6

43,1 26,8 114

40,5 31,4

6,5 8!6

100,0 100,0

(153) ( 35)



T A B E L A 3.4
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DISTRIBUICAO PERCENTUAL DOS JOVENS SEGUNDO RELIGIAO E PORCENTAGEM
DAQUELES QUE FREQUENTAM AS CERIMONIAS UMA VEZ OU MAIS POR MES, POR

SEXO

SAO PAULO-SP- BRASIL - 1988

RELIGIAO

CATOLICA
PROTESTANTE/CRENTE
OUTRAS*

NAO TEM RELIGIEO
TOTAL

Ne DE CASOS

RELIGIAO

CATOLICA
PROTESTANTE/CRENTE

OUTRAS*

TOTAL

* Qutras inclui: Espirita, Candomblé e Religides

** Menos de 25 casos

MULHERES

100,0

(804)

H O M E N S

100,0

(750)

FREQUENTAM UMA VEZ OU MAIS POR MES

% N® DE CASOS % N® DE CASOS
42,2 (611) 36,0 (569)
83,8 (117) 66,7 ( 72)

* % ( 18) ** ( 16)
49,5 (746) 39,7 (657)

Orientais



T A B E L A 3.5

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DOS JOVENS SEGUNDO TEMPO DE PERMANENCIA

NA CIDADE DE SAO PAULO , POR SEXO

SAO PAULO - SP - BRASIL - 1988

MULHETRES

-124-

H O M E N

S

SEMPRE VIVEU EM SAO PAULO 65,6

NAO NASCERAM NA CIDADE DE SAO PAULO* 34,4

TOTAL 100,0

N¢@ DE CASOS (804)

*TEMPO DE PERMANENCIA

0 a 4 anos 36,5
5 a 9 anos 25,6
10 a 14 anos 20,6
15 a 19 anos 15,5
20 a 24 anos 1,8
Nao Sabe 0,0
TOTAL 100,0

NQ DE CASOS (277)

65,1

34,9

100,0

(750)

33,7

12,3

26,0

21,8

100,0

(262)
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T A B E L A 3.6

PERCENTUAL DOS JOVENS QUE SEMPRE VIVERAM NA CIDADE DE SAO
PAULO, POR IDADE, ESTADO CIVIL, CONDIGAO DE ATIVIDADE, NI

VEL SOCIO ECONOMICO E SEXO

Sao Paulo- SP - BRASIL - 1988
MULHETRES H O M E N §

IDADE % SEMPRE VI- N9 DE % SEMPRE VI- N9 DE

VEU EM S.P. CASOS VEU EM S.P. CASO0S
15-17 73,3 (285) 76,7 (245)
18-19 67,1 (158) 65,4 (153)
20-24 58,7 (361) 56,8 (352)
TOTAL 65,6 (804) 65,1 (750)
ESTADO CIVIL
VIVE COM COMPANHEIRO (A) 44,2 ( 43) * ( 18)
CASADO (A) 56,9 (137) 62,8 ( 43)
VIOVO (A)SEPARADO (A) 46,2 ( 26) * ( 14)
SOLTEIRO (A) 69,9 (598) 66,1 (675)
TOTAL 65,6 (804) 65,1 (750)

CONDICAO DE ATIVIDADE

sO ESTUDA 76,2 (206) 83,1 (130)
SO TRABALHA 53,4 (219) 53,3 (349)
ESTUDA E TRABALHA 80,0 (130) 71,5 (200)
NAO ESTUDA E NAO TRABALHA 59,8 (249) 71,8 ( 71)
TOTAL 65,6 (804) 65,1 (750)

NIVEL SOCIO-ECONOMICO

BAIXO 28,6 ( 56) 25,0 ( 44)
MEDIO BAIXO 56,7 (277) 51,9 (258)
MEDIO 71,4 (304) 70,8 (260)
MEDIO ALTO 82,4 (119) 81,7 (153)
ALTO 81,2 ( 48) 97,1 ( 35)
TOTAL 65,6 (804) 65,1 (750)

* Menos de 25 casos
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T A B E L A 3.7

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DO GRAU DE ESCOLARIDADE QUE O JOVEM
ESPERA ALCANGAR SEGUNDO NIVEL DE ESCOLARIDADE ATUAL, POR SE

X0
SAO PAULO - SP - BRASIL - 1988
ESCOLARIDADE ATUAL
MULHERES H O M E N §

ESCOLARIDADE NI NII 29 G 29 G CP NI NII 20 G 29 GCP
DESEJADA TOTAL INCP INCP INCP OU UNIV TOTAL INCP INCP INCP OU UNIV
ATE NI INCP 0,5 6,2 0,0 0,0 0,0 0,7 8,1 0,0 0,0 0,0
ATE NII INCP 4,2 24,6 5,2 0,0 0,0 3,9 19,4 5,3 0,0 0,0
ATE 290G INcP 17,4 36,9 30,0 5,4 0,0 19,9 40,3 32,6 8,1 0,0
ATE 29 G CP

OU UNIV 72,0 27,7 61,8 91,3 83,2 67,9 29,0 58,6 83,7 79,7
ATE POS GRA

DUAGAC COMPLETA 3,7 0,0 0,3 2,1 15,5 5,6 0,0 1,6 5,7 18,7
NAO SABE 2,1 4,6 2,6 1,2 1,3 2,1 3,2 1,9 2,4 1,6
TOTAL 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

NQ DE CASOS (804) ( 65) (343) (241) (155) (750) ( 62) (319) (246) (123)



T A B E L A

3.

8
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PERCENTUAL DOS JOVENS QUE JA FUMARAM CIGARROS POR IDADE,

ESCOLARIDADE E SEXO

SAO PAULO- SP - BRASIL- 1988

IDADE
15 - 17
18 - 19
20 - 24

ESCOLARIDADE

NI INCP
NII INCP
29 G INCP

29 GCP OU UNIV

TOTATL

MULHERES

%

32,6
41,1

44,6

39,7

46,2
41,7
34,4

40,6

39,7

H O M E N S
N@ DE % N@ DE
CASOS CASOS
(285) 34,7 (245)
(158) 54,9 (153)
(361) 59,9 (352)
(804) 50,7 (750)
( 65) 56,4 ( 62)
(343) 51,1 (319)
(241) 47,2 (246)
(155) 53,7 (123)
(804) 50,7 (750)



T A B E L A 3.9
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PERCENTUAL DOS JOVENS QUE JA FUMARAM E CONTINUAM FUMANDO
ATUALMENTE, POR IDADE, ESCOLARIDADE E SEXO

SAO PAULO- SP - BRASIL - 1988

IDADE MULHERES H O M E N S
$ N® DE CASOS $ NQ DE CASOS

15-17 63,4 ( 93) 56,5 ( 85)
18-19 60,0 ( 65) 59,5 ( 84)
20-24 70,2 (161) 73,4 (211)
TOTAL 66,1 (319) 66,6 (380)
ESCOLARIDADE

NI INCP 56,7 ( 30) 57,1 ( 35)
NII INCP 74,8 (143) 72,4 (163)
29 G INCP 65,1 ( 83) 62,9 (116)
2@ GCP OU UNIV 52,4 ( 63) 63,6 ( 66)
TOTAL 66,1 (319) 66,6 (380)



T A B E L A

PREVALENCIA DOS JOVENS QUE FUMAM ATUALMENTE POR IDADE E
ESCOLARIDADE, SEGUNDO SEXO

3.10

SAO PAULO- SP - BRASIL - 1988

I DA D E MULHERES

PREVALENCIA NQ DE

ATUAL  CASOS
15-17 20,7 (285)
18-19 24,7 (158)
20-24 31,3 (361)
TOTAL 26,2 (804)
ESCOLARIDADE
NI INCP 26,2 ( 65)
NII INCP 31,2 (343)
29 G INCP 22,4 (241)
29 GCP OU UNIV 21,3 (155)
TOTAL 26,2 (804)

-129-

H O M E N S

PREVALENCIA NQ DE

ATUAL

19,6

32;7

44,0

33,7

32,2

37,0

29,7

34,1

33,7

CASOS

(245)

(153)

(352)

(750)

( 62)

(319)

(246)

(123)

(750)
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T A B E L A 4.1

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DOS JOVENS QUE RECEBERAM CURSO E/OU
PALESTRA SOBRE EDUCAGAO SEXUAL NA ESCOLA E/OU FORA DA ES-
COLA OU QUE NAO TIVERAM NENHUMA ORIENTACAO SOBRE EDUCAGAO
SEXUAL, POR IDADE E SEXO

SAO PAULO - SP — BRASIL - 1988

EDUCACAO MULHETRES H O M E N S

SEXUAL TOTAL 15-19 20-24 TOTAL 15-19 20-24
SO0 na escola 40,3 45,8 33,5 42,5 49,2 34,9
Escola e forada g3 6,3 10,2 4,3 3,5 5,1
S6 fora da escola 5,4 4,1 6,9 5,2 2,5 8,2
Nao teve curso 46,3 43,8 49,3 48,0 44,8 51,7
TOTAL l100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

NQ DE CASOS (804) (443) (361) (750) (398) (352)
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T A B E L A 4.2
PERCENTUAL DOS JOVENS QUE TIVERAM AULA DE EDUCAGAO SEXUAL NA

ESCOLA, SEGUNDO CONTEUODO MINISTRADO, POR SERIE ESCOLAR EM
QUE RECEBERAM A PRIMEIRA AULA E SEXO

SAO PAULO- SP - BRASIL - 1988

SERTIE D A PRIMETRA AULA

MULHERES H O M E N S
ATE 190 GRAU 19 GRAU CQM ATE 19 GRAU 1?9 GRAU COM

T E M A S TOTAL INCP PLETO OU MAIS TOTAL INCP PLETO OU MAIS
Ciclo Menstrual 94,3 94,8 92,7 83,5 82,9 85,5
Desenvolvimento

na Puberdade 75,8 73,6 84,1 68,7 70,9 60,5
D. s. T 73,5 70,4 85,4 87,2 86,9 88,2
Masturbacgao 59,4 58,6 62,2 72,9 73,8 69,7
Métodos anticon

ceptivos - 57,8 54,1 72,0 74,1 72,7 78,9
Prostituicgao 53,5 53,7 52,4 56,4 57,8 51,3
Homossexualidade 51,9 50,5 57,3 60,7 60,7 60,5

Ne DE CASOS (389) (307) ( 82) (351) (275) ( 76)



T A B E L A 4.3
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PERCENTUAL DE RESPOSTAS AFIRMATIVAS DOS JOVENS QUE CONHECEM
OU OUVIRAM FALAR SOBRE 0OS DIFERENTES METODOS ANTICONCEPCIO-

NAIS, POR ESCOLARIDADE E SEXO

SAO PAULO - SP — BRASIL - 1988

E S €C O L A R

I

D A D E

MULHERES H O M E N S
NI NII 22 G 29 GCP NI NIT 29 G 2Q GCP
U oy
METODO TOTAL, INCP INCP INCP UNIV. TOTAL INCP INCP INCP UNIV.
Condom 98,4 92,3 98,3 99,2 100,c 98,4 91,9 99,4 98,0 100,0
Pilula 97,9 87,7 98,3 98,8 100,0 93,2 77,4 90,9 98,0 97,6
Ritmo 82,7 56,9 72,3 93,8 99,4 67,1 45,2 52,0 79,3 92,7
DIU 68,8 38,5 554 81,3 91,6 44,4 12,9 29,2 54,1 80,5
Injegdes Mensais 68,2 63,1 64,4 67,6 79,4 41,6 32,3 42,6 44,7 37,4
Esterilizagcao ma
oling 0TS 67,0 49,2 55,7 75,1 87,1 64,9 452 57,4 69,1 86,2
Esterilizagao fe-
. 66,2 53,8 551 71,0 88,4 557 40,3 47,3 61,4 74,0
Coito interrompido 58,1 47,7 42,9 66,8 82,6 8,6 66,1 74,3 87,8 95,9
Diafragma 45,6 15,4 27,1 61,0 75,5 41,7 21,0 25,7 54,9 67,5
Métodos vaginais 33,3 24,6 22,4 38,2 53,5 22,8 16,1 22,3 22,0 29,3
Billings 22,6 16,9 12,5 26,1 41,9 15,5 14,5 13,2 16,7 19,5
N® DE CASOS (804) ( 65) (343) (241) (155) (750) ( 62) (319)  (246)  (123)
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T A B E L A 4.4

PERCENTUAL DOS JOVENS QUE TIVERAM OU NAO CURSO DE EDUCAGAO
SEXUAL NA ESCOLA E SE CONHECEM OU OUVIRAM FALAR SOBRE OS

METODOS ANTICONCEPCIONAIS, POR SEXO

SAO PAULO - SP - BRASIIL - 1988

MULHERES H 0 M E N S
TIVERAM CURSO TIVERAM CURSO

NAO TIVE TIVERAM % SEM % CAM NAO TIVE- TIVERAM % SEM % CoM
METODOS RAM CURSO CURSO TEMA TEMA RAM CURSO CURSO TEMA TEMA
CONDON 98,1 98,7 98,8 98,7 98,0 98,9 96,7 99,6
PILULA 96,4 99,5 99,4 99,6 90,5 96,3 90,1 98,5
RITMO 76,1 89,7 90,2 89,3 57,9 77,5 16,9 17,7
g‘iggcws@ 65,8 70,7 67,7 72,9 37,8 45,9 34,1 50,0
B -
F;qmn{;z{m@o 63,1 69,4 75,6 64,9 49,4 63,0 61,5 63,5
E,ZS\SCULII%A@O 61,2 73,3 75,6 71,6 59,1 71,5 68,1 72,7
DIU 61,0 77,1 79,9 75,1 34,6 55,6 56,0 55,4
%Igz)no ~ 53,2 63,2 64,6 62,2 77,4 86,3 82,4 87,7
DIAFRAGMA 34,2 57,8 58,5 57,3 29,1 56,1 50,5 58,1
METODOS VA-
GINAIS 24,3 42,9 37,2 47,1 17,8 28,5 20,9 31,2
BILLINGS 14,4 31,4 34,1 29,3 9,0 22,8 16,5 25,0
OUTROS 2,4 4,1 6,1 2.7 3,0 5,4 8,8 4,2
N9 DE CASOS (415) (389) (164) (225) (399)*  (351) ( 91) (260)

* Inclui 3 casos que nunca foram & escola
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PERCENTUAL DOS JOVENS QUE CONHECEM OU OUVIRAM FALAR DE ALGUMAS
DOENGAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS POR ESCOLARIDADE E SEXO

DOENCAS
GONORRETA
SIFILIS
HERPES

Ne DE CASOS

SAO PAULO - SP - BRASIL - 1988

E S C O L A R I DA D E
MULHERES H O M E N S

NI NII 29 G 29GCP NI NII 29 G 29GCP

ou ou

TOTAL. INCP INCP INCP UNIV.  TOTAL INCP INCP INCP UNIV.

75,5 53,8 66,8 85,9 87,7 92,5 79,0 90,6 95,9 97,6

61,8 20,0 43,4 80,1 91,6 61,9 25,8 46,4 78,5 87,0

37,1 13,8 23,0 44,0 67,1 37,3 19,4 27,0 43,9 60,2

(804) ( 65) (343) (241) (155) (750)  ( 62) (319) (246) (123)
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T A B E L A 4.6

PERCENTUAL DOS JOVENS QUE TIVERAM OU NAO CURSO DE EDUCACAO
SEXUAL NA ESCOLA E CONHECEM OU OUVIRAM FALAR DE ALGUMAS DOEN-
CAS SEXUALMENTE TRANSMISSIVEIS,POR SEXO

SAO PAULO - SP - BRASIL - 1988

MULHERES H 0 M E N S

TIVERAM CURSO TIVERAM CURSO

NAO TIVE- TIVERAM % SEM % COM NAO TIVE- TIVERAM % SEM 3 COM

DOENCAS RAM CURSO CURSO TEMA TEMA RAM CURSO CURSO TEMA TEMA
GONORRETA 66,7 84,8 75,7 88,1 90,5 94,9 91,1 95,4
SIFILIS 48,7 75,8 68,9 78,3 47,9 77,8 68,9 79,1
HERPES 28,4 46,3 43,7 47,2 28,8 47,0 37,8 48,4
NQ DE CASOS  (415) (389) (103) (286) (399) * (351) ( 45) (306)

* Inclui 3 casos que nunca foram a escola
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PERCENTUAL DOS JOVENS QUE CONHECEM O PERIODO FERTIL, SEGUNDO
NIVEL DE ESCOLARIDADE, EM RELAGCAO AO FATO DE TEREM TIDO oU
NAO CURSO SOBRE EDUCAGAO SEXUAL NA ESCOLA, E SE FOI ABORDADO
O TEMA CICLO MENSTRUAL, POR SEXO

SAEO PAULO - SP - BRASIL - 1988

MULHETRES H O M E N S
] N9 DE CASOS % N© DE CASOS
TOTAL 18,3 (804) 15,6 (750)
ESCOLARIDADE
NI INCP 9,2 ( 65) 9,7 ( 62)
NII INCP 13,1 (343) 9,1 (319)
29 G INCP 18,3 (241) 19,9 (246)
29 GCP OU UNIV. 33,6 (155) 26,8 (123)
EDUCACAO SEXUAL NA ESCOLA
SIM 19,5 (389) 22,2 (351)
COM TEMA 19,6 (367) 21,5 (293)
SEM TEMA * ( 22) 25,9 ( 58)
NAO 17,1 (415) 9,8 (399)

*¥* Menos de 25 casos



T A B E L A

4.8

187

PERCENTUAL DOS JOVENS QUE CONHECEM O PERIODO FERTIL, SEGUNDO
NIVEL DE ESCOLARIDADE DA MAE,

ESCOLARIDADE DA MAE

POR SEXO

SAO PAULO - SP- BRASIL - 1988

NUNCA FOI A ESCOLA
NI INCP
NII COMPLETO

29 G OU UNIV.

NAO LEMBRA/NAO SABE

TOTAL

MULHERES

%

11,4
10,9
21,2

40,2

11,4

18,3

H O M E N S

NQ DE CASOS 3 N? DE CASOS
(141) 6,9 (101)
(137) 18,5 (130)
(344) 15,9 (352)

( 77) 25,0 ( 64)
(105) 13,6 (103)
(804) 15,6 (750)



T ABEULA A 4.9

PERCENTUAL DAS JOVENS QUE CONVERSARAM SOBRE MENSTRUAGAO

-138-

COM SUAS MAES ATE 15 ANOS DE IDADE, SEGUNDO ESCOLARIDADE

DA MAE

SAO PAULO - SP - BRASIL - 1988

ESCOLARIDADE DA MAE

NUNCA FOI A ESCOLA

ATE NI COMPLETO

ATE NII COMPLETO

ATE 20 G COMPLETO

ATE UNIVERSIDADE COMPLETA

NAO SABE

TOTAL

o\°

37,6
56,8
73,8
83,7
96,4

41,9

57,5

Ne DE CASOS

(141)

(340)

(141)

( 49)

( 28)

(105)

(804)
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PERCENTUAL DOS JOVENS QUE ACHAM QUE A MASTURBAGAO FAZ MAL
A SAGDE, SEGUNDO SE TIVERAM OU NAO CURSO SOBRE EDUCAGAO
SEXUAL NA ESCOLA, E SE FOI ABORDADO O TEMA MASTURBAGAO,POR

SEXO

EDUCACAO SEXUAL
NA ESCOLA

SIM

COM TEMA

SEM TEMA

NAO

TOTATL

* Menos de 25 casos

SAQO PAULO

- SP - BRASIL

- 1988

MULHERES

20,8

33,2

27,2

24,7

N@ DE CASOS

H O M E N s

(389)

(367)

( 22)

(415)

(804)

30,8
27 .1
38,9
43,1
37,3

Ne@ DE CASOS

(351)

(293)

( 58)

(399)

(750)



IDADE

15 - 17
18 - 19
20 - 24

TOTAL

ESCOLARIDADE

NI INCP
NII INCP
29 G INCP

29 GCP OU
UNIV.

TOTAL

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DOS JOVENS QUE ACHAM QUE DEVERIA SER DADO UM CURSO SOBRE EDUCAGCAO SEXUAL

T A B E L A

s L.

NA ESCOLA, SEGUNDO A SERIE ESCOLAR QUE CONSIDERAM MAIS APROPRIADA PARA INICIAR TAL CURSO, POR IDADE,
ESCOLARIDADE E SEXO

SAO PAULO-SP - BRASIL - 1988

S E R I E
M U L H E s H M E N s
atE 42 52 SERIE 62 A 82 GRAU ATE TOTAL N@ DE ATt 42 52 SPRIE 62 382 20 GRAU ATE  TOTAL N@ DE
SERIE DO 1¢  SERIE DO 12 SERIE DO CASOS*  SERIE DO 19 SERIE DO 12 SERIE DO CASOS *
DO 1° GRAU 19 GRAU GRAU DO 19 GRAU 19 GRAU 39 GRAU
GRAU GRAU
14,8 41,7 40,2 2,5 100,0 (276) 11,2 41,7 43,5 2,7 100,0 (223)
24,0 38,3 33,1 3,9 100,0 (154) 19,6 37,8 33,8 5,4 100,0 (148)
24,2 44,4 29,1 1,4 100,0 (351) 25,8 34,7 34,0 5,2 100,0 (326)
20,9 42,2 33,8 2,3 100,0 (781) 19,8 37,6 37,0 4,4 100,0 (697)
40,3 21,0 29,0 3,2 100,0 ( 62) 49,0 29,4 13,7 2,0 100,0 ( 51)
21,4 46,1 32,2 0,0 100,0 (332) 20,1 38,4 38,8 1,7 100,0 (294)
12,8 43,0 39,1 4,7 100,0 (235) 11,1 38,9 42,7 6,4 100,0 (234)
24,3 41,4 30,9 3,3 100,0 (152) 23,7 36,4 31,4 8,5 100,0 (118)
20,9 42,2 33,8 2,3 100,0 (781) 19,8 37,6 37,0 4,4 100,0 (697)

* EXCLUI 6 MULHERES E 8 HOMENS QUE NAO SOUBERAM DIZER EM QUE SERIE ESCOLAR SERIA APROPRIADO INICIAR CURSO DE
EDUCAGAQO SEXUAL.

vt



T A B ETUL A 5. 1

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DOS JOVENS,SEGUNDO QUEM FORNECEU A PRIMEIRA INFORMACAO SOBRE RELACOES SEXUAIS ,
POR IDADE QUE RECEBEU ESTA PRIMEIRA INFORMAGCAO E SEXO

SAO PAULO - SP - BRASIL - 1988
I D A D E
M U L H E R E S H 0 M E N S
9 OU 16 oU 9 OU 16 oOuU
TOTAL* MENOS 10-11 12-13 14 15 MAIS TOTAL* MENOS 10-11 12-13 14 15 MAIS
AMIGO (A) 30,4 12,7 23,2 22,5 45,5 34,9 45,5 46,3 34,5 54,0 47,6 42,4 32,0 63,0
MAE 28,1 36,4 31,3 36,5 20,8 21,7 16,4 5,0 14,5 Tl 4,5 2,2 2,6 5,5
PROFESSOR (A) 14,6 20,0 15,2 16,4 13,9 16,0 8,2 9,9 3,6 1,8 11,5 l6,3 19,2 9,6
MEIOS DE COMU-
NICACAO 7,3 3,6 6,1 6,1 9,9 10,4 7,3 5,8 5i5 4,4 4,5 5,4 16,7 1,4
IRMAO (A) Tyl 43 11,1 7,8 4,0 6,6 4,5 5,8 10,9 4,4 6,7 5,4 7,7 1,4
PAI E MAE 1,2 9,4 0,0 1,2 1,0 0,0 0,0 2,4 5,5 2,6 2,2 3,3 0,0 0,0
PAI 1,0 5,4 1,0 1,2 0,0 0,0 0,0 11,3 16,4 16,8 11,2 10,9 9,0 6,8
OUTRA PESSOA 8,7 5,4 10,1 7,0 5,0 8,5 18,2 6,4 3:6 4,4 5,6 9,8 7,7 11,0
NAO LEMBRA 1,6 0,0 2,0 L,2 0,0 1,9 0,0 742 5,5 4,4 6,3 9,4 5,1 1,4
TOTATL le0,0 100,0 100,0 100,0 1l00,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
NQ DE CASOS (737) ( 55) ( 99) (244) (101) (l06) (110) (724) ( 55) (113) (269) ( 92) ( 78) ( 73)

* Inclui 22 mulheres e 44 homens que nao lembram a idade em que receberam esta primeira informagao

145
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T A B E L A 5. 2

PERCENTUAL DE JOVENS QUE DECLARARAM TER RELACAO SEXUAL PRE—MARE
TAL, POR IDADE E SEXO

SAO PAULO - SP - BRASIL - 1988
MULHERES HOMEN S
I DADE % N? DE CASOS % NQ DE CASOS

15 - 19 26,6 (443) 72,9 (398)
15-17 18,2 (285) 64,1 (245)
18-19 41,8 (158) 86,9 (153)

20 - 24 57,6 (361) 94,3 (352)
20-21 51,2 (144) 95,7 (138)
22-24 61,8 (217) 93,5 (214)

TOTATL 40,5 (804) 82,9 (750)
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T A B E L A 5. B

PERCENTUAL DE JOVENS QUE DECLARARAM TER RELACAO SEXUAL PRE-
MARITAL, POR NIVEL DE ESCOLARIDADE E SEXO

SsAO PAULO - SP - BRASIL - 1988

MULHETRES H O M E N 8§
ESCOLARIDADE % Ne DE CASOS 2 N@ DE CASOS
1?9 GRAU NI INCP 50,8 ( 65) 80,6 ( 62)
19 GRAU NII INCP 38,5 (343) 79,9 (319)
29 GRAU INCP 36,9 (241) 82,9 (246)
29 GRAU CP OU UNIV. 44,5 (155) 91,9 (123)

T 0O T A L 40,5 (804) 82,9 (750)
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PERCENTUAL DE JOVENS QUE DECLARARAM TER RELACAO SEXUAL PRE-

MARITAL SEGUNDO SUA RELIGIAO, POR SEXO

SAO PAULO - SP - BRASIL - 1988

RELIGTIAO

Nao tem religiao

Catolica- Igreja menos

de uma vez por més

Catblica- Igreja uma
vez ou mais por meés

Protestante/Crente

MULHERES

H O M E N S

3 Ne DE CASOS % N? DE CASOS*
53,4 ( 58) 87,1 ( 93)
47,0 (353) 85,4 (363)
31,0 (258) 81,0 (205)
26,3 { 95) 58,7 ( 46)

* Exclui um caso cuja religidao & ignorada
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T A B E L A 5. 5
DISTRIBUIGCAO PERCENTUAL DE JOVENS QUE DECLARARAM TER RELAGCAQO

SEXUAL PRE-MARITAL, SEGUNDO IDADE DA PRIMEIRA RELACAO, POR
SEXO

SAO PAULO SP - BRASIL - 1988

TDADE DA PRIMEIRA RELAGAO

SEXUAL (ANOS) MULHERE S HOMEN S
% $
<13 2,1 10,8
13 1,5 14,0
14 7,7 16,2
15 18,4 17,2
16 14,1 17,5
17 18,1 13,2
18 16,0 4,5
19 8,3 1,6
20 6,4 1,4
21 2,8 0,5
22 1,8 0,0
23 1,2 0,0
24 0,0 0,0
Nao sabe/Nao lembra 1,5 3,0
T O T A L 100,0 100,0
NQ DE CASOS (326) (622)
IDADE MEDIA A0 TER A PRIMEIRA RELACAO* 16,9 14,9
IDADE MEDIA DO _(A) PARCEIRO (A) 21,6 16,9
* Exclui 5 mulheres e 19 homens com idade da primeira relagao sexual

ignorada



T A B E L A 54 6

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DOS JOVENS, SEGUNDO A IDADE DO PARCEIRO NA PRIMEIRA RELAGAO SEXUAL
PRE-MARITAL, POR IDADE DA PRIMEIRA RELACAO E SEXO

SEO PAULO - SP - BRASIL-1988
I D A D E D O P A R C E I R O
M U L H E R E § H 0 M E N S
ANOS MAIS VELHO ANOS MAIS VELHA
IDADE DA 12 RELACRO MAIS MESMA NAO Ne DE MATS MESMA NBO N® DE
*k k%
PRE~-MARITAL JOVEM IDADE 1 -2 3 -5 6 ou+ SABE TOTAL CASOS JOVEM IDADE 1 -2 3 -5 6 out SABE TOTAL CASOS
<15 0,0 6,0 10,8 24,3 62,2 2,7 100,0 ( 37) 13,7 16,9 23,5 23,1 12,6 10,2 100,0 (255)
15 - 17 1,2 54 18,2 38,8 32,1 4,2 100,0 (165) 20,5 14,4 27,8 12,4 12,8 12,1 100,0 (298)
18 - 19 3,8 11,5 17,7 31,6 30,4 0,0 100,0 ( 79) 3,8 10,5 26,3 15,8 7,9 2,6 100,0 ( 38)
20 - 24 7,5 12,5 22,5 20,0 32,5 5,0 100,0 ( 40) * * * * * * 100,0 ( 12)
T OTaATL 2,4 8,3 17,5 32,5 34,7 4,6 100,0 (326) 19,4 14,5 24,6 16,4 11,9 13,2 100,0 (622)
® Menos de 25 casos
X Inclui 5 mulheres com idade da primeira relagao sexual, ignorada
nAN Inclui 19 homens com idade da primeira relag¢ao sexual, ignorada

-avl-
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T A B E L A 5. 7
DISTRIBUICAO PERCENTUAL DOS JOVENS SEGUNDO O PARCEIRO DA
PRIMEIRA RELAGAO SEXUAL PRE-MARITAL,POR IDADE DA PRIMEIRA

RELAGAO E SEXO

SAO PAULO - SP - BRASIL - 1988

IDADE pAa 12 RELACZEG

MULHERES H 0) M E N S

PARCETIRDO roTaL < 15 15-19 20-24 TOTAL < 15 15-19 20-24

NAMORADO (A) 75,8 67,6 77,0 80,0 23,3 16,5 29,2 *
NOIVO (A) i6,6 10,8 17,6 17,5 0,6 0,0 0,3 *
AMIGO (A) 6,4 21,6 4,5 2,5 61,2 67,8 57,1 *
PROSTITUTA 0,0 0,0 0,0 0,0 9,6 7,4 11,0 *
EMPREGADA a,0 0,0 0,0 0,0 1,0 1,2 0,9 o
OUTRO (A) 1,2 0,0 0,8 0,0 4,2 7,1 1,5 *
T O T A L 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
N@® DE CASQOS** (326) ( 37) (244) ( 40) (622) (255) (336) ( 12)

* Menos de 25 casags
** Inclui 5 mulheres e 19 homens com idade da primeira relagao sexual,

ignorada



LOCAL

Casa do (a)

Parceiro (
Hotel/Mote
Sua Casa
Carro

Casa de
amigo (a)

Rua
Prostibulo
Outro

Nao lembra

TOTATL

N@ DE CASO

* TInclui
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T A B E L A 5. 8
DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DOS JOVENS SEGUNDO O LOCAL UTILIZA
DO PARA A PRIMEIRA RELACAO SEXUAL PRE-MARITAL, POR IDADE
DA PRIMEIRA RELAGAO E SEXO
SAO PAULO SP - BRASIL - 1988
I D A D E pa 12 R E L A ¢ B ©
MULHERES H O M E N S

TOTAL < 15 15-17 18-24 TOTAL € 15 15-17 18-24

&) 37,7 35,1 46,7 26,9 35,8 36,5 35,9 34,0

1 27,0 18,9 15,2 46,2 7,6 3,1 7,0 30,0

17,8 10,8 19,4 18,5 21,2 26,3 18,5 14,0

5,8 8,1 7,9 2,5 3,4 2,0 4,0 8,0

4,6 2,7 5,4 4,2 5,5 6,7 5,4 2,0

0,9 5,4 0,6 0,0 3,4 4,3 3,0 2,0

0,0 0,0 0,0 0,0 5,8 5,1 7,0 4,0

4,6 18,9 3,6 0,8 17,0 16,0 18,8 6,0

1,5 0,0 1,2 0,8 0,3 0,0 0,3 0,0

100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

5 * (326) ( 37) (165) (119) (622) (255) (298) ( 50)
5 mulheres e 19 homens com idade da primeira relagao sexual,

ignorada
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T A B E L A 5. 9

PERCENTUAL DE JOVENS QUE RESPONDERAM AFIRMATIVAMENTE AOS
ITENS QUE AVALIAM OS SENTIMENTOS ASSOCIADOS A PRIMEIRA RE
LACAO SEXUAL PRE-MARITAL, POR IDADE E SEXO

SEO PAULO - SP - BRASIL - 1988
IDADE D A 12 RELACEAO
MULHERES H O M E N S
SENTIMENTOS TOTAL <4 15 15-17  18-24 TOTAL 4 15 15-17 18-24
Dor go,1 81,1 78,2 83,2 27,5 28,6 28,9 18,0
Amor 73,0 62,2 71,5 79,8 39,5 25,5 45,6 52,0
Medo 72,7 81,1 72,7 70,6 51,1 53,3 50,0 46,0
Vergonha 66,3 83,8 66,1 61,3 35,2 37,6 36,6 14,0
Prazer 54,3 43,2 52,7 61,3 87,3 81,1 92,6 94,0
Culpa 30,7 43,2 29,7 28,6 12,2 11,8 11,7 20,0
N9 DE CASOS* (326) ( 37) (165) (119) (622) (255) (298) ( 50)

* Inclui 5 mulheres e 19 homens que nao lembram a idade da primeira rela-

cao sexual
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PERCENTUAL DE JOVENS QUE USARAM ALGUM METODO ANTICONCEPTIVO
NA PRIMEIRA RELAGAO SEXUAL PRE-MARITAL, POR IDADE DA PRIMEI

RA RELAGAO E SEXO

SAO PAULO - SP - BRASIL - 1988
IDADE DA PRIMEIRA MULUHERE S H O M E N S
RELACAO SEXUAL % N® DE CASQS* % N© DE CASOS**
<{ 15 16,2 ( 37) 10,2 (255)
15 - 17 33,3 (165) 30,2 (298)
18 - 19 35,4 ( 79)’
36,0 ( 50)
20 - 24 30,0 ( 40)(
Nao lembra/Nao sabe * &k ( 5) * &k ( 19)
T O T A L 31,6 (326) 21,9 (622)

* %

*k k

Inclui 5 mulheres com idade da primeira relagao sexual, ignorada

Inclui 19 homens com idade da primeira relacao sexual, ignorada

Menos de 25 casos
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T A B E L A 5. 11

PERCENTUAL DE JOVENS QUE USARAM METODOS ANTICONCEPTIVOS NA
PRIMEIRA RELACAO SEXUAL PRE-MARITAL, SEGUNDO CONHECIMENTO

DA FASE CORRETA DO PERIODO FERTIL,POR SEXO

sA20 PAULO - SP - BRASIL - 1988
CONHECIMENTO DO MULHETRE S H O M E N §
PERIODO FERTIL, % N9 DE CASOS ] N9 DE CASOS
SIM 46,3 ( 67) 30,7 (101)
NAO 27,8 (259) 20,2 (521)

T O T A L 31,6 (326) 21,9 (622)
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DISTRIBUICAO PERCENTUAL DOS METODOS ANTICONCEPCIONAIS USADOS
PELOS JOVENS NA SUA PRIMEIRA RELAGCAO SEXUAL PRE-MARITAL, POR
IDADE DA PRIMEIRA RELAGCAO E SEXO

SA0 PAULO -

SP - BRASIL - 1988

D

MULHETRES

METODO TOTAL ATE 17 18-24
Coito interrompido 45,6 47,5 45,0
Condom 23,3 23,0 22,5
Pilula 21,4 21,3 20,0
Ritmo 7,8 6,6 10,0
Outros 1,9 1,6 2,5
TOTATL 100,0 100,0 100,0
NQ DE CASOS* (103) ( 61) ( 40)
= Inclui 2 mulheres e 2 homens

sexual, ignorada

** Menos de 25 casos

H O M E N S
TOTAL ATE 17 18-24
44,1 43,1 Lt
18,4 19,0 *k
30,9 31,0 %k
259 2,6 * ¥
3,7 4,3 %%
100,0 100,0 100,0
(136) (116) ( 18)

com idade da primeira relagao
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T A B E L A 5 13

DISTRIBUIGCAO PERCENTUAL DOS JOVENS QUE TIVERAM RELACOES SEXUAIS
PRE-MARITAIS E USARAM ALGUM METODO ANTICONCEPTIVO, SEGUNDO QUEM

DECIDIU PELO SEU USO, POR SEXO

SEO PAULO - SP - BRASIL - 1988

DECISAO MULHERE S H O M E N S
% %

Os dois juntos 62,1 28,7

O homem ' 19,4 37,5

A mulher 18,4 33,8

TOTAL 100,0 100,0

NQ DE CASOS (103) (136)
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T A B E L A 5. 14

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DOS JOVENS, SEGUNDO AS RAZOES PELAS
QUAIS NAO USARAM METODOS ANTICONCEPTIVOS NA PRIMEIRA RELA
CAO SEXUAL PRE-MARITAL,POR IDADE DA PRIMEIRA RELAGAO E SEXO

SAO PAULO - SP - BRASIL - 1988
IDADE D A 18 RELACAO

MULHERES H 0 M E N S
R A O E s ToTaL <15 15-17 18-24 TOTAL {15 15-17 18-24
Nao esperava ter
relagoes naquele 41,4 45,2 38,2 45,6 23,7 15,9 34,8 20,0
momento
Nao conhecia ne- :
nhtn WEtodo 17,6 16,1 21,8 11,4 37,6 52,3 24,6 6;7
Nao se preocupou/Nao 33 5 19,4 18,2 29,1 31,9 25,4 34,2 70,0
se inportou com isso
Queria engravidar 9,0 32 11,8 7,6 1;3 0,0 3;2 0,0
Acredita que os an
ticoncepcionais fa 0,9 0,0 0,9 1,3 0,0 0,0 0,0 0,0
zem mal a saude
Conhecia, mas nao
sabia onde obter 0,4 3,2 0,0 0,0 0,2 0,0 0,5 0,0
anticoncepcionais
Outro 5,9 12,9 7:3 1,3 2,2 23 1,6 3,3
Nao sabe/Nao lembra 2,3 0,0 1,8 3,8 3,1 4,1 1,1 0,0
T O T A L 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
N® DE CASOS* (222) ( 31 (110) ( 79) (452) (220) (187) ( 30)

* Inclui 2 mulheres e 15 homens com idade da primeira relacao sexual,

ignorada
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PERCENTUAL DOS JOVENS NAO CASADOS, QUE TIVERAM RELACOES
SEXUAIS NO OLTIMO MES E QUE USARAM ANTICONCEPCIONAIS, POR

IDADE E SEXO

SAO PAULO

= B8P

- BRASIL - 1988

I D A D E

MULHERES H 0 M E N S
TOTAL 15-19 20-24 TOTAL 15-19 20-24
Percentual dos que ti
veram relagao sexual 42,6 40,7 44,2 34,8 24,7 44,9
nos ultimos 30 dias
N@® de casos (total de
jovens nao casados com (190) ( 86) (104) (566) (283) (283)
experiéncia sexual)
ggroentusl dos que UER oo 3 gR.7 BB .6 82,2 18,6 84,2
ram anticoncepcionais
NQ DE CASOS ( 81) ( 35) ( 46) (197) ( 70) (127)
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T A B E L A 5 16

DISTRIBUICAC PERCENTUAL DOS JOVENS NAO CASADQS, SEXUALMENTE ATI-
V0S, SEGUNDO A FREQUENCIA DE RELACOES SEXUAIS NO ULTIMO
MES, POR 1IDADE E SEXO

SAO PAULO - SP - BRASIL - 1988

MULHERES H O M E N S

FREQUENCIA TOTAL 15-19 20-24 TOTAL 15-19 20-24
1 11,1 14,3 8,7 20,8 28,6 16,5

2 30,9 28,6 32,6 22,8 18,6 25,2

3 17,3 11,4 21,7 23,9 27,1 22,0

4 9,9 11,4 8,7 13,7 12,9 14,2
5-10 11,1 8,6 13,1 15,2 11,4 17,3
11 ou mais 4,9 2,9 6,6 3,0 1,4 39
Nao lembra 14,8 22,9 8,7 0,5 0,0 0,8
TOTAL 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
N@ DE CASOS ( 81) ( 35) ( 46) (197) ( 70) (127)

Percentual de jo
vens com mais de 0,0 0,60 0,0 13,7 8,6 16,5

um parceiro
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T A B E L A 5, 17

PERCENTUAL DOS JOVENS CASADOS OU UNIDOS,QUE USARAM ALGUM ME-
TODO ANTICONCEPTIVO NA OLTIMA RELACAO SEXUAL, POR IDADE E SEXO

SAO PAULO - SP - BRASIL - 1988
MULHERES H O M E N S
I D A D E $ USANDO N9 DE CASOS % USANDO NQ DE CASOS
15 - 19 57,1 ( 28) * ( o)
20 - 24 83,8 (114) 63,8 ( 47)
TOTATL 80,3 (142) 62,3 ( 53)

* Menos de 25 casos
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T A B E L A 5. 18

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DOS JOVENS, SEGUNDO METODO ANTICON-
CEPTIVO USADO NA OULTIMA RELAGAO SEXUAL, POR ESTADO CIVIL

E SEXO
SAO PAULO - SP - BRASIL - 1988
ESTADO CIVIL
MULHETRES H O M E N §
CASADAS CASADOS
ou ou
METODO S UNIDAS NAO CASADAS UNIDOS NAO CASADOS
Pilula 64,9 45,9 75,8 33,3
“Coito interrompido 10,5 18,0 3,0 24,7
Esterilizacao femi- 5,3 1,6 0,0 1,9
nina
Condom 4,4 14,8 9,1 34,6
InjecOes mensais 3,5 3,2 0,0 0,0
Tabela 2,6 0,0 3,0 0,6
Esterilizacao mascu- 2.6 0,0 0,0 0,0
lina
Métodos vaginais 1,8 1,6 0,0 0,0
Outros 0,9 0,0 0,0 0,0
TOTAL 100,0 100,0 100,0 100,0

NQ DE CASOS (114) ( 61) ( 33) (162)
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T A B E L A 5. 19

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DOS JOVENS SEXUALMENTE ATIVOS QUE
USARAM METODO ANTICONCEPTIVO NA OLTIMA RELAGCAO SEXUAL, SE
GUNDO LOCAL ONDE CONSEGUIU O METODO OU RECEBEU INFORMA -
GCAO PARA O SEU USO, POR ESTADO CIVIL E SEXO

SAO PAULO - SP - BRASIL - 1988

ESTADDO CIVIL

MULHERES H O M E N §
FONTE CASADAS NAO CASADAS CASADOS NAO CASADOS
FARMACIA 55,3 41,0 71,9 59,7
MEDICO/HOSPITAL PARTI 13,1 23,0 3,1 4,2
CULAR
HOSPITAL OU CLINICA
DE CONVENIO/HOSPITAL 9,6 1,6 3,1 2,8
PUBLICO*
AMIGOS/PARENTES 3,5 11,5 9,4 16,7
OUTROS 1,0 1,6 3,1 1,4
NAO SE APLICA 9,6 13,1 3,1 6,9
NAO LEMBRA/NAO SABE 7,9 8,2 6,2 8,3
TOTATL 100,0 100,0 100,0 100,0
NQ DE CASOS (114) { 61) { 32) (144)

* Inclui Hospitais ou Clinicas conveniadas com INAMPS
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T A B E L A 6.1

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DA IDADE DA MENARCA , POR IDADE

SAQ PAULO- SP - BRASIL - 1988

IDADE DA MENARCA TOTAL 15-17 18-19 20-24
08 0,4 - 0,6 0,6
09 2,1 1,8 4,4 1,4
10 542 6,7 3,8 4,7
11 17,0 18,9 17,7 15,2
12 26,7 29,8 22,8 26,0
13 23,4 19,6 25,3 25,5
14 15,9 18,6 16,5 13,6
15 5,6 35 6,3 6,9
16 2,6 0,4 2;5 4,4
17 0,2 - - 0,6
18 0,1 - = 0,3
19 - - - 0,3
AINDA NAO MENSTRUOU 0,2 0,7 0,0 0,0
IGNORADA 0,2 0,0 0,0 0,6
TOTAL 100,0 100,0 100,0 100,0
N DE CASOS (804) (285) (158) (361)
IDADE MEDIA DA MENARCA 12,5 12,3 12,5 12,7

N¢ DE CASOS (800) (283) (158) (359)



I DA

15-17

18-19

20-24

TOT
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PERCENTUAL DAS JOVENS DA AMOSTRA GERAL E DAS JOVENS COM EXPERIEN
CIA SEXUAL POR OCASIAO DA ENTREVISTA, QUE JA ENGRAVIDARAM ALGUMA

VEZ, POR IDADE

SAO PAULO - SP - BRASIL - 1988

TODAS AS ENTREVISTADAS

JOVENS COM EXPERIENCIA SEXUAL

D E %

23,4

46,3

AL 27,6

N@ DE CASOS

(285)

(158)

(361)

(804)

34,6

51,4

67,9

60,0

N@ DE CASOS

( 52)
(72)

(246)

(370)
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T A B E L A 613

PERCENTUAL DAS JOVENS QUE JA ENGRAVIDARAM ALGUMA VEZ, SEGUNDO
ESCOLARIDADE, POR IDADE

€AO PAULO- SP - BRASIL - 1988

ANOS DE ESCOLA- TOTAL 15-17 18-19 20-24

RIDADE NQ DE NQ DE N9 DE NQ DE

- 2 CASOS % CASOS % CASOS ) CASOS
0-4 38,1 (155) 12,7 ( 63) 30,8 ( 26) 65,2 ( 66)
5-8 28,1 (384) 5,2 (172) 30,8 ( 78) 56,0 (134)
9 ou + 20,8 (265) 2,0 ( 50) 9,3 ( 54) 30,4 (161)

TOTAL 27,6 (804) 6,3 (285) 23,4 (158) 46,3 (361)
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T A B E L A 6.4

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DO NUMERO DE GESTACOES DAS JOVENS ,
POR IDADE

SAO PAULO- SP - BRASIIL - 1988

NOMERO DE GESTACOES TOTAL 15-19 20-24
0l 58,1 80,0 50,9

02 27,9 14,5 32,3

03 8,1 5;5 9,0

04 ou + 5,9 0,0 758

TOTAL 100,0 100,0 100,0

Ne DE CASOS (222) ( 55) (167)
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DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DA IDADE DAS JOVENS COM PELO MENOS UM
FILHO NASCIDO VIVO, QUANDO DO NASCIMENTO DO PRIMEIRO FILHO VI
VO, POR IDADE

SAO PAULO- SP - BRASIL - 1988

I D A D E
IDADE QUANDO NASCEU
PRIMEIRO FILHO TOTAL 15-19 20-24
T2 0,6 2,6 0,0
13 0,6 2,6 0,0
15 5,0 15,8 2,1
16 1,2 18,4 4,2
17 18,2 23,7 16,8
18 16,0 26,3 13,3
19 18,8 1 B 21,0
20 11,0 - 14,0
21 12,7 - 16,1
22 7,2 - 9,1
23 - - 1,4
24 - - 2,1
TOTAL 100,0 100,0 100,0
N® DE CASOS (181) ( 38) (143)

IDADE MEDIA (ANOS) 18,7 16,7 19,1



T A B E L A 6.6

TAXA ESPECIFICA DE FECUNDIDADE (TEF), POR IDADE

SAO0 PAULO - SP - BRASIL - 1988

TEF POR 1.000 MULHERES

I DA DE
15-19 45 (443)
20-24 130 (361)
83 (804)

TOTAL

-165-
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T A B E L A 6.7

PERCENTUAL DO PRIMEIRO FILHO NASCIDO VIVO CONCEBIDO PRE-MARI-
TALMENTE, DAS JOVENS ALGUMA VEZ CASADAS (U UNIDAS ,SEGUNDO IDADE DA
PRIMEIRA UNIAO , E ANOS DE ESCOLARIDADE

SAO PAULO -SP - BRASIL - 1988

CONCEPCAO PRE-MARITAL

PRIMEIROS 7

ANTES DA UNIAO MESES DE UNIAO TOTAL Ne DE CASOS

TOTAL 13,4 31,7 45,1 (142) *
IDADE DA PRIMEIRA

UNIAO

11-17 7,3 32,7 40,0 ( 55)

18-19 10,0 34,0 34,0 ( 50)

20-24 27,0 27,1 54,1 ( 37)
ANOS DE ESCOLARI-

DADE

0-3 13,2 28,9 42,1 ( 38)

4-7 13,9 30,6 44,5 ( 72)

8 ou + 12,5 37,5 50,0 ( 32)

* Exclui 31 casos com data de casamento ou uniao consensual desconhecida
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T A B E L A 6.8

PERCENTUAL DO PRIMEIRO FILHO NASCIDO VIVO REFERIDO PELA JOVEM
COMO NAO DESEJADO, SEGUNDO IDADE DELA QUANDO DO PRIMEIRO NAS-
CIMENTO E ANOS DE ESCOLARIDADE

SAO0 PAULO- SP - BRASIL - 1988

IDADE QUANDO NASCEU

PRIMEIRO FILHO % NAO DESEJADO N? DE CASOS
12-17 24,6 ( 57)
18-19 23,8 ( 63)
20-24 24,6 ( 61)

ANOS DE ESCOLARIDADE

0-4 27,5 ( 51)
5-8 23,7 ( 93)
9 ou + 21,6 ( 37)

TOTAL 24,3 (181)
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T A B E L A 6.9

PERCENTUAL DE JOVENS QUE NAO DESEJARAM A OLTIMA GRAVIDEZ
SEGUNDO NOUMERO DE GESTACOES, POR IDADE

SAO PAULO - SP - BRASIL - 1988
I D A D E
N DE NQ DE NQ DE

NOMERO DE GESTACOES TOTAL CASOS 15-19 CASOS 20-24 (CASOS

01 35,7 (129) 34,1 ( 44) 36,5 ( 85)
02 32,3 ( 62) e ( 08) 31,5 ( 54)
03 ou + 35,5 ( 31) * ( 03) 32,1 ( 28)
TOTATL 34,7 (222) 36,4 ( 55) 34,1 (167)

* Menos de 25 casos
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T A B E L A 6.10
PERCENTUAL DE JOVENS QUE NAO DESEJARAM A OLTIMA GRAVIDEZ SEGUN

DO NOMERO DE GESTAGOES,POR ESTADO CIVIL ATUAL

SEO PAULO - SP - BRASIL - 1988

E S T A D O C I Vv I L
ATUALMENTE

NOMERO DE N9 DE CASADAS OU NQ DE AILGUMA VEZ N? DE NQ DE

GESTAGOES TOTAL CASOS UNIDAS ~ CASOS CASADAS  CASOS SOLTEIRAS CASOS
01 35,7  (129) 25,0 ( 80) . ( 05) 56,8 ( 44)
02 32,3 (62) 32,7 ( 55) * ( 01) - ( 07)
03 ou+ 35,5 ( 31) 30,8 ( 26) - ( * ( 04)

TOTAL 34,7 (222) 28,6 (161) i ( 06) 52,7 ( 55)

* Menos de 25 casos
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T A B E L A 6 .11

PERCENTUAL DE JOVENS QUE FIZERAM PRE-NATAL DURANTE A OLTIMA

GRAVIDEZ COM FILHO NASCIDO VIVO E DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DOS
MESES DE GESTAGCAO QUANDO FOI INICIADO O PRE-NATAL POR IDADE DA JOVEM

QUANDO DO NASCIMENTO, ANOS DE ESCOLARIDADE, E SE A GRAVIDEZ
FOI FRUTO DE CONCEPGCAO PRE-MARITAL OU NAO

SAO PAULO - SP - BRASIL - 1988
PERCENTUAL DISTRIBUICAO PERCENTUAL DO MES DE
QUE FIZERAM GRAVIDEZ EM QUE INICIOU O PRE =
PRE-NATAL NATAL
N? DE 1-2 3-4 50u+ TOTAL N@ DE CASOS
CASOS
T O T AL 81,8 (181) 44,6 43,9 11,5 100,0 (148) *

IDADE QUANDO DO NASCIMENTO

12-19 78,7 ( 89) 32,9 55,7 11,4 100,0 ( 70)

20-24 84,8 ( 92) 55,1 33,3 11,5 100,0 ( 78)

ANOS DE ESCOLARIDADE

0- 7 76,7 (120) 41,3 46,7 12,0 100,0 (92)

8 ou + 91,8 ( 61) 50,0 39,3 10,7 100,0 ( 56)

FOI UMA CONCEPCAO PRE-MART
TAL?

SIM 81,2 ( 69)** 33,9 55,4 10,7 100,0 ( 56)

NAO 82,1 (112) 51,1 37,0 12,0 100,0 ( 92)

* Exclui as jovens que nao fizeram Pre-Natal

** Tnclui 20 casos de jovens nao casadas
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T A B E L A 6.12

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DO LOCAL ONDE TEVE O OLTIMO PARTO DE FI
LHO NASCIDO VIVO, POR IDADE DA JOVEM QUANDO DO NASCIMENTO, ANOS DE ESCOLARI
DADE, SE A GRAVIDEZ FOI FRUTO DE CONCEPGAO PRE-MARITAL OU NAO E SE FEZ

PRE-NATAL
SAO PAULO - SP- BRASII -1988
DISTRIBUICAO PERCENTUAL : LOCAL DO PARTO
HOSPITAIS DO GO HOSPITAIS OU
VERNO OU INAMPS  MATERNIDADES PARTO N9 DE
PRIVADAS EM CASA TOTAL CASOS
TOTATL 72,4 25,4 2,2 100,0 (181)

IDADE QUANDO DO NASCIMENTO

12-19 71,9 25,8 2,2 100,0 ( 89)

20-24 72,8 25,0 2,2 100,0 ( 92)

ANOS DE ESCOLARIDADE

0- 7 79,2 19,2 1,7 100,0 (120)

8 ou + 59,0 37,7 3,3 100,0 ( 61)

FOI UMA CONCEPCAO PRE-

MARTTAL?
SIM 66,7 29,0 4,3 100,0 ( 69)
NAO 75,9 23,2 0,9 100,0 (112)

FEZ PRE-NATAL?

SIM 71,6 27,0 1,4 100,0 (148)

NAO 75,8 18,1 6,1 100,0 ( 33)
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T A B E L A 6.13

PERCENTUAL DO ULTIMO FILHO NASCIDO VIVO, ATRAVES DE PARTO
CESARIANA SEGUNDO VARIAVEIS SELECIONADAS

SAO0 PAULO- SP - BRASIL - 1988

TIVERAM PARTO CESARIANA

N@ DE CASOS

T O T A L 30,4 (181)

IDADE QUANDO DO NASCIMENTO

12-19 23,6 ( 89)

20-24 37,0 ( 92)

ANOS DE ESCOLARIDADE

0- 7 30,0 (120)

8 ou + 31,2 ( 61)

FOI UMA CONCEPCAO PRE-MARITAL?

SIM 29,0 ( 69)

NAO 31,3 (112)

FEZ PRE-NATAL?

SIM 29,7 (148)

NAO 33,3 ( 33)

LOCAL DO PARTO-ULTIMO NASCIMENTO

HOSPITAL DO GOVERNO/INAMPS 30,5 (131)
HOSPITAL OU MATERNIDADE PRIVADOS 32,6 ( 46)
PARTO EM CASA * ( 04)

* Menos de 25 casos
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T A B E L A 6.14
PERCENTUAL DO GLTIMO FILHO NASCIDO VIVO QUE FOI AMAMENTADO, SEGUN

DO VARIAVEIS SELECIONADAS

SAO PAULO- SP -BRASIL - 1988

FORAM AMAMENTADOS
N@ DE CASOS
TOTAL 82,9 (181)

IDADE QUANDO DO NASCIMENTO

12-19 84,3 ( 89)

20-24 81,5 ( 92)

ANOS DE ESCOLARIDADE

0- 7 83,6 (120)

8 ou + 82,2 ( 61)

FOI UMA CONCEPCAO PRE-MARITAL?

SIM 87,0 ( 69)
NAO 80,4 (112)

FEZ PRE-NATAL?

SIM 83,2 (148)
NAO 78,8 { 33)

LOCAL DO PARTO-ULTIMO NASCIMENTO

HOSPITAL DO GOVERNO/INAMPS 80,2 (131)
HOSPITAL OU MATERNIDADE PRIVADOS 89,1 ( 46)
PARTO EM CASA * ( 4

* Menos de 25 casos
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T A B E L A 6.15

PERCENTUAL DE CRIANGAS DE 1-12 MESES DE IDADE QUE ESTAQO SENDO
AMAMENTADAS, SEGUNDO O NOMERO DE MESES E A DURAGCAO MEDIA

SAQ PAULO- SP - BRASIL - 1988

NOMERO DE MESES $ SENDO DESVIO PADRAO
DESDE O NASCIMENTO AMAMENTADA (D P )
1 97,9 1,2
2 79,9 3,3
3 61,0 4,1
4 48,6 4,2
5 42,5 4,2
6 41,0 4,2
7 34,6 4,1
8 32,0 4,0
9 29,5 4,0
10 27,0 3,9
11 25,3 3,8
12 23,6 3,8
DURAGCAO MEDIA 4,8 -
(EM MESES)

OBS: DO TOTAL DE 181 NASCIDOS VIVOS (OLTIMOS NASCIMENTOS) 4 CASOS FO-
RAM EXCLUIDOS DEVIDO AO DESCONHECIMENTO DA INFORMAGCAO SOBRE AMA-
MENTAGAO.

ESTIMATIVA DA DURAGAO DA AMAMENTAGAO PELO METODO de PREVALENCIA/INCIDEN
CIA .
B/A X 12 MESES = 22/55 X 12 MESES = 4,8 MESES
ONDE: A = TOTAL DOS NASCIDOS VIVOS 12 MESES ANTES DA ENTREVISTA,
QUE FORAM AMAMENTADOS
B = TOTAL DOS NASCIDOS VIVOS QUE AINDA ESTAVAM SENDO AMAMEN
TADOS NA EPOCA DA ENTREVISTA
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DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DAS OPINIOES SOBRE O PROBLEMA MAIS

SEXO

OPINIAO

Drogas

Falta de relaciona-
mento com oOs pais/
falta de estrutura
familiar

Crise financeira/
desemprego

Vicio do Fumo/al-
cool

Violéncia/Crime

Excesso de liberda-
de sexual

Falta de relaciona-
mento e brigas entre
os jovens

Educagao deficien-
te/Falta de infor-
magao em geral

Falta de liberdade
Falta de Educagao
Sexual /Gravidez na
Adolescéncia

Outros

Nao sabe dizer/nao
responde

TOTAL

COMUM ENTRE OS JOVENS DA CIDADE DE SAO PAULO, POR IDADE E
SAO PAULO - SP - BRASIL - 1988
D A D
MULHETRES H O M E N S

TOTAL 15-17 18-19 20-24 TOTAL 15-17 18-19 20-24
40,9 40,0 41,1 41,6 40,4 42,4 43,8 37,5
13,3 16,5 10,1 12,2 8,0 9,4 9,2 6,5
5,2 3,2 4,4 7,2 11,7 6,1 8,5 17,0
4,0 5,6 4,4 245 4,7 4,9 5,9 4,0
3,6 3,2 3,2 4,2 5,6 7,4 52 4,6
3,5 2,1 8,2 4,7 1,5 1,6 1,3 1,4
3,4 3,2 3,8 3.3 1,5 2,4 1,3 0,8
3,4 2.1 3,2 4,4 4,8 3,7 1,3 7,1
3,1 6,0 3,2 0,8 1,3 1,6 1,3 1;1
29 4,2 3,8 1,4 1,2 2,0 0,6 0,8
5,2 3,5 7,0 5,8 9,1 6,9 7,8 11,1
11,6 10,5 12,7 11,9 10,3 11,4 13,7 8,0
00,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
(804) (285) (158) (361) (750) (245) (153) (352)

Ne DE CASOS
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DISTRIBUIGCAO PERCENTUAL DAS OPINIOES SOBRE O PROBLEMA MAIS CO-
MUM ENTRE OS JOVENS DA CIDADE DE SAO PAULO, POR ESCOLARIDADE E

SEXO
SAO PAULO- SP - BRASIL - 1988
E S C O L A I D A D E
M U L HE R E § H M E N S
NI NII 290G 29GCP NI NII 290G 29 GCP
ouU ou
OPINIAO TOTAI, INCP INCP INCP UNIV. TOTAL INCP INCP INCP UNIV
DROGAS 40,9 26,2 42,3 38,6 47,7 40,4 32,3 41,1 45,1 33,3
FALTA DE RELACIONA-
MENTO COM OS PAIS/
PATITR D Temarring, 193 12,3 18,8 14,8 136 8,0 1,6 7,5 9,4 9,8
FAMILIAR
CRISE FIMNANCEI
ovemalainsei RV 55 9,2 3,5 5,8 6,4 1,7 17,7 9,4 11,4 15,4
VICIO DO FUMO/ALCOOL 4,0 6,2 5,0 4,6 0,0 4,7 11,3 6,3 1,6 3,2
VIOLENCIA/CRIME 3,6 4,6 4,7 2,1 3,2 5,6 0,0 6,9 5,7 4,9
EXCESSO DE LIBERDA-
I3 SERTAL, 3,5 0,0 3,5 3,3 5,2 1,5 0,0 1,2 2,4 0,8
FALTA DE RELACIONA-
MENTO E BRIGAS EN- 3,4 1,5 2,6 4,1 4,5 1,5 0,0 1, 1,2 1,6
TRE OS JOVENS
EDUCACAO DEFICIENTE/
FALTA DE INFORMACAO 3,4 3,1 1,2 5,8 4,5 4,8 0,0 3,4 5,3 9,8
EM GERAL
FALTA DE LIBERDADE 3,1 1,5 3,8 3,7 1,3 1,3 1,6 1,3 2,0 0,0
FALTA DE EDUCAGAO SE
XUAL/GRAVIDEZ NA ADO 2,9 3,1 4,1 2,5 0,6 1,2 1,6 2,2 0,4 0,0
LESCENCIA
OUTROS 5,2 1,5 4,4 5,0 9,0 9,1 6,4 6,6 8,9 17,1
gggpgggg DIZER/NED 49 §. 40,8 19,8 9,5 3,8 10,3 27,4 12,2 6,5 4,1
TOTAL 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Ne DE CASOS (804) ( 65) (343) (241) (155) (750) ( 62) (319) (246) (123)
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T A B E L A 7+3

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL SOBRE O METODO ANTICONCEPTIVO QUE
NA OPINIAO DOS JOVENS, SERIA O MAIS APROPRIADO PARA ELES,
POR IDADE E SEXO

SAO PAULO ~ SP - BRASIL - 1988

1 D A D E
M U L B E R E S H O M E N

METODO TOTAL 15-19 20-24  TOTAL 15-19 20-24
PILULA 62,8 58,0 68,7 28,3 22,9 34,4
CONDOM 16,4 20,5 11,4 50,8 55,0 46,0
RITMO 4,4 4,3 4,4 2,8 2,0 3.7
ABSTINENCIA SEXUAL 2,4 3,2 1,4 1,7 2,0 1,4
INJECOES MENSAIS 2,2 2,7 1,7 0,9 1,3 0,6
COITO INTERROMPIDO 1,2 0,9 1,7 6,5 7,0 6,0
DIU 1,0 1,6 0,3 0,0 0,0 0,0
NENHUM 1,0 0,7 1,4 0,1 0,2 0,0
METODOS CIRURGICOS DE

FINITIVOS 0,4 0,0 0,8 0,5 0,0 1,1
OUTROS 1,6 1,1 2,2 0,7 0,2 1,1
NEAO SABE 6,6 7,0 6,1 7,6 9,3 5,7
TOTAL 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Ne@ DE CASOS (804) (443) (361) (750) (398) (352)
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T A B E L A 7.4

DISTRIBUICAO PERCENTUAL SOBRE O METODO ANTICONCEPTIVO QUE
NA OPINIAO DOS JOVENS, SERIA O MAIS APROPRIADO PARA ELES,
SEGUNDO NIVEL DE ESCOLARIDADE E SEXO

SAO PAULO-SP- BRASIL - 1988
E S C OL A R I DA ATDE

M U L H E R E S H O M E N S
NI NII 29 G 28%@ NI NII 29 G 2ggcp
METODO TOTAL INCP INCP INCP UNIV. TOTAL INCP INCP INCP UNIV.
PILULA 62,8 60,0 66,2 54,8 69,0 28,3 30,6 26,3 28,9 30,9
CONDOM 16,4 10,8 13,4 25,7 11,0 50,8 33,9 47,3 57,3 55,3
RITMO 4,4 3,1 3,5 5,4 5,2 2,8 0,0 2,8 2,0 5,7
ABSTINENCIA SEXUAL 2,4 3,1 2,9 2,9 0,0 1,7 3,2 1,9 1,2 1,6
INJECOES MENSAIS 2,2 3,1 2,0 2,1 2,6 0,9 1,6 1,2 0,8 0,0
COITO INTERROMPIDO 1,2 1,5 2,3 0,4 0,0 6,5 3,2 9,1 6,1 2,4
DIU 1,0 1,5 o,6 1,7 0,6 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
NENHUM 1,0 1,5 0,2 0,3 1,3 0,1 0,0 0,0 0,0 0,8
METODOS CIRURGICOS
DEETNTTTVOS 0,4 0,6 0,4 0,0 0,0 0,5 1,6 0,3 0,4 0,8
OUTROS 1,6 0,0 1,2 0,4 5,2 0,7 0,0 0,3 0,4 2,4
NAO SABE 6,6 15,4 6,4 5,4 5,2 7,6 25,8 10,7 2,8 0,0
TOTAL 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Ne@ DE CASOS (804) ( 65) (343) (241) (155) (750) ( 62) (319) (246) (123)
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T A B E L A 7.5

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DAS OPINIOES EMITIDAS PELOS JOVENS
SOBRE 0SS PARCEIROS COM QUEM PODERIAM 'INICIAR E MANTER RE-
IAQOES SEXUAIS SEGUNDO IDADE, ESCOLARIDADE E RELIGIAO'POR SEXO

SAO PAULO - SP - BRASIL - 1988

M U L H E R E S H O M E N S

MART- NAMO- Ne DE ESPO- NAMO- Ne DE
I DADE DO NQIVO RADO AMIGO TOTAL CASOS Sa NOIVA RaDA AMIGA TOTAL CASOS

15-17 50,5 31,2 16,8 0,7 100,0 (285) 20,4 26,9 34,3 16,7 100,0 (245)
18-19 41,1 30,4 26,6 1,3 100,0 (158) 12,4 28,8 38,6 19,0 100,0 (153)
20-24 37,4 33,8 26,9 0,6 100,0 (361) 9,7 34,4 35,5 19,6 100,0 (352)

TOTAL 42,8 32,2 23,3 0,8 100,0 (804) 23,7 30,8 35,7 18,5 100,0 (750)

ESCOLA-
RIDADE

NI INCP 43,1 26,2 24,6 3,1 100,0 ( 65) 29,0 29,0 25,8 11,3 100,0 ( 62)

NII INCP 49,0 31,5 18,1 0,9 100,0 (343) 16,9 35,4 29,5 16,6 100,0 (319)
20 G NP 41,9 36,1 21,6 0,4 100,0 (241) 9,8 30,9 39,4 19,9 100,0 (246)
PoEN 30,3 30,3 3,8 0,0 100,0 (155 5,7 19,5 49,6 24,4 100,0 (123)

TOTAL 42,8 32,2 23,3 0,8 100,0 (804) 13,7 30,8 35,7 18,5 100,0 (750)

RELIGTIADO

PROTESTANTE/

CRENTE 65,3 27,4 6,3 0,0 100,0 ( 95) 52,2 21,7 13,0 13,0 100,0 { 46)
g?goTEM RELI= 43,1 20,7 32,8 1,7 100,0 ( 58) 21,5 16,1 34,4 24,7 100,0 ( 93)
CATOLICA 40,3 34,0 23,9 0,8 100,0 (6l1) 9,1 34,4 37,6 17,8 100,0 (569)
OUTRAS 27,7 32,5 40,0 0,0 100,0 ( 40) 16,7 23,8 38,1 21,4 100,0 ( 42)

TOTAL 42,8 32,2 23,3 0,8 100,0 (804) 13,7 30,8 35,7 18,5 100,0 (750)

* Inclui 8 casos que nao souberam dizer com guem poderiam ter relagoes sexuais

** Tnclui 9 casos gque nao souberam dizer com quem poderiam ter relacoes

sexuais
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T A B E L A 7.6

DISTRIBUIGCAO PERCENTUAL DOS PARCEIROS COM 0S QUAIS 0OS JOVENS COM
EXPERIENCIA SEXUAL TIVERAM SUA PRIMEIRA RELACAO SEXUAL, SEGUNDO
SUAS OPINIOES SOBRE 0OS PARCEIROS COM QUEM PODERIAM INICIAR E MAN-

TER RELAGCOES SEXUAIS, POR SEXO

SAO PAULO- SP - BRASIL- 1988

PARCEIRO (A)
DA 12 RELACAO

M U L H E R E 8 H O M E N S

TOTAL MARIDO NOIVO NAMORADO AMIGO TOTAL ESPOSA NOIVA NAMORADA AMIGA

MARTDO/ESPOSA 11,9 30,2 6,6 4,3  *x 0,8 51 0,5 0,4 0,0
NOIVO (A) 14,6 11,5 19,2 11,1 ** o6 1,7 1,0 0,4 0,0
NAMORADO (A) 66,8 50,0 68,9 77,8 23,1 15,2 33,2 19,5 18,9
AMIGO () 5,7 6,2 4,0 6,8  ** 60,8 61,0 56,3 63,6 63,8
PROSTITUTA 0,0 0,0 0,0 0,0  ** 9,6 13,6 6,0 8,9 12,6
ﬁmmm DRES= ¢ 5 0,0 0,0 0,0  ** 1,0 0,0 0,5 0,8 2,4
A
OUTRCS (AS) 1,1 2,1 1,3 0,0  ** 4,2 3,4 2,5 6,4 2,4
TOTAL 100,0  100,0 100,0  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

Ne DE CASCS *  (370) ( 96) (151) (117) ( 2) (627) ( 59) (199) (236) (127)

* Inclui 7 homens e 3 mulheres que nao souberam responder com quem poderiam ter

relagoes sexuais

** Menos de 25 casos
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AOS

ITENS QUE AVALIAM O CONHECIMENTO E AS ATITUDES FRENTE A SEXUALI
DADE , SEGUNDO NIVEL DE ESCOLARIDADE E SEXO

SAO PAULO - SP - BRASIL - 1988

CONHECIMENTOS E

ESCOLARTIDADE

ATITUDES M U L H E R E S H O E N S
NI NII 29 G 29GCP NI NIT 29 G 29GCP
ou ou

TOTAL INCP INCP INCP UNIV. TOTAL INCP INCP INCP UNIV.

Pode-se ter relagoes se-

xuais durante a gravidez 77,5 69,2 73,8 77,6 89,0 60,4 51,6 53,9 65,4 71,5

A mulher pode engravidar

durante sua primeira re- 77,1 75,4 72,6 76,8 88,4 76,4 69,4 69,6 83,7 82,9

lacao sexual

Voos poderia Ler aWZAdS  ep 3 246 B7,8 B0;5 BI:6 4257 21,0 33;00.50:8 602

ocom uma pessoa homossexual

A masturbagao deve ser pra

ticada de vez em quando 45,9 44,6 44,6 44,8 51,0 74,8 66,2 73,0 75,6 82,1

Relacao sexual com cami-

sinha diminui o prazer 35,3 46,2 40,8 29,5 27,7 67,3 66,1 68,0 66,7 67,5

Qaggseturbagao fazmal & 575 44,6 35,9 19,5 12,9 37,3 53,2 45,4 27,6 27,6

Os sintomas de gonorréia

sao sempre visiveis nas 25,6 27,7 29,7 25,7 15,5 33,2 41,9 39,2 27,6 24,4

mulheres

O desenvolvimento fisico

dos homens e mulheres 25,2 49,2 30,3 17,0 16,8 24,9 48,4 27,3 20,3 16,3

ocorre na mesma idade

A mesma camisinha pode

epr meads mals G e e 3,2 10,8 3,8 0,8 2,6 3,6 4,8 4,7 2,4 2,4

N@ DE CASOS (804) ( 65) (343) (241) (155) (750) ( 62) (319) (246) (123)
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T A B EL A 7.8

PERCENTUAL DE JOVENS QUE RESPONDERAM AFIRMATIVAMENTE AOS ITENS QUE
AVALIAM O CONHECIMENTO E AS ATITUDES FRENTE A SEXUALIDADE, SEGUNDO
NIVEL SOCIO-ECONOMICO E SEXO

SAQ PAULO - SP - BRASIL - 1988

NIVEL sO0CIO~-ECONODMTICO

CONHECIMENTO E M U L H E R E § H 0 M E N S

ATITUDES MEDIO MEDIO MEDIO MEDIO

TOTAL BATXO BAIXO MEDIO ALTO ALTO TOTAL BAIX0 BATXO MEDIO ALTO ALTO

Pode-se ter rela-
¢oes sexuais du - 77,5 78,6 71,8 79,9 84,0 77,1 60,4 56,8 52,3 65,4 67,3
rante a gravidez

A mulher pode engra
vidar durante a pri 77,1 76,8 72,9 76,6 84,0 87,5 76,4 72,7 67,8 80,0 84,3
meira relacao sexual

Vocé poderia ter ami
zade com uma pessoa 68,3 53,6 58,1 73,0 81,5 81,2 42,7 27,3 30,2 47,7 55,6
homossexual

A masturbagao deve
ser praticada de 45,9 44,6 45,1 46,7 47,9 41,7 74,8 72,7 7,7 77,7 74,5
vez em quando

Relagao sexual com
camisinha diminui 35,3 39,3 41,5 35,9 23,5 20,8 67,3 68,2 70,2 66,2 66,7
o prazer

A masturbacao faz
el & GATe 27,2 44,6 33,9 25,7 15,1 8,3 37,3 61,4 43,4 34,6 32,0
Os sintomas de go-
norréia sao sempre 25,6 39,3 24,9 25,3 26,0 14,6 33,2 52,3 35,7 30,8 33,3
visiveis nas mulhe-

res

O desenvolvimento f1
sico dos homens e mg 25,2 41,1 33,2 20,4 17,6 10,4 24,9 43,2 34,1 21,2 14,4
lheres ocorre na mes
ma idade =

A mesma camisinha
pode ser usada mais 3,2 7,1 5,0 2,3 0,0 2,1 3,6 4,6 5,4 2,7 1,3
de uma vez

57,1

82,9

60,0

80,0

57,1

5,7

8,6

8,6

5,7

N9 DE CASCS (804) ( 56) (277) (304) (119) ( 48) (750) ( 44) (258) (260)(153) ( 35)



SE
CcO

OPINIOES

T A B E L A

7:9

—183-

Ter a crianga
e cria-la so-
zinha

Convencer o ra
paz a casar-se

Abortar

Obrigar o ra-
paz a casar-se

Ter a crianca e
da-la

Nao Sabe/Nao
tem opiniao

TOTAL

DISTRIBUIGCAO PERCENTUAL DAS OPINIOES SOBRE A MEDIDA A
R ADOTADA EM CASO DE GRAVIDEZ INDESEJADA, SEGUNDO ES
LARIDADE, POR SEXO
SAO PAULO - SP - BRASIL -1988
E S ¢ 0O L A R I D A D E
M U L H E R E S H M E N S
NI NII 290G  29GCP NI NII ~ 20G  29GCP
ou * ou
TOTAL INCP  INCP INCP UNIV. TOTAL INCP INCP INCP UNIV.
71,3 60,0 69,7 76,8 71,0 45,6 37,1 45,1 46,8 48,8
15,6 23,1 18,7 12,9 9,7 23,9 21,0 26,0 24,4 18,7
50 4,6 2,3 5,0 11,0 11,5 6,4 9,1 12,2 18,7
3,1 4,6 55 0,4 1,3 8,8 14,5 10,3 6,5 6,5
3,0 4,6 2,9 2,5 32 1,58 16,1 T2 7.7 3,2
21 B 0,8 2,4 38 Il 32 0,9 0,8 0,8
100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
(804) ( 65) (343) (241) (155) (750) ( 62) (319) (246) (123)

Ne DE CASOS

* Inclui 13 homens que alegaram outras opinices frente a gravidez

indesejada
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T A B E L A 7.10

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DAS OPINIOES SOBRE A MEDIDA A
SER ADOTADA EM CASO DE GRAVIDEZ INDESEJADA, SEGUNDO RE
LIGIAO, POR SEXO

SAO PAULO-SP-BRASIL- 1988

R E L I G I A 0]
M U L H E R E S H 0 M E N S
PROTES- P c NEO
OPINIOES TOTAL E%Eg% CRENTE  OUTRAS g%%IGIAO Ttnyufc%ggi E§§§§Z OUTRAS KEI.TGTAO
Ziiéflgrigggihg 71,3 72,7 72,6 65,0 58,6 45,6 45,5 41,3 59,5 41,9
gogzggifgeo rapaz 156 14,1 20,0 15,0 24,1 23,9 25,5 28,3 14,3 16,1
Abortar 50 5,1 1,0 10,0 6,9 11,5 12,0 8,7 9,5 10,8
Qrigarorapaz a 3,1 3,4 2,1 0,0 3,4 8,8 7,0 152 7,1 17,2
T 3,0 3,0 2,1 7,5 1,7 7,5 7,7 4,3 4,8 86
g;?nigge/Néo kel g1 1, 24 2,5 5,1 1,1 1,0 0,0 0,0 2,2
TOTAL 100,0 100,0 100,0  100,0 100,0  100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
NQ DE CASOS (804) (611) ( 95) ( 40) ( 58) (750) (569) ( 46) (42) (93)

*Inclui 13 homens que alegaram outras opinidces frente a gravidez indesejada
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DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DAS OPINIOES SOBRE A MEDIDA A SER
ADOTADA , EM CASO DE GRAVIDEZ INDESEJADA, SEGUNDO NIVEL sOCIO-
ECONOMICO E SEXO

OPINIOES

Ter a crianca e
cria-la sozinha

Convencer O rapaz
a casar-se

Abortar

Cbrigar o rapaz a
casar-se

Ter a crianga e
da-la

Nao Sabe/Nao tem
opiniao

TOTATL

N? DE CASOS

SAO PAULO -SP - BRASIL - 1988

NIVEL sO0CIO -

ECONOMICO

M ULHERE S

MEDIO MEDIO
TOTAL BAIXO BAIXO MENIO ALTO

H O M E N S

MEDIO MEDIO
ALTO TOTAL'BAIXO BAIXO MEDIO ALTO

7,3 69,6 71,5 72,4 76,5

15,6 19,6 15,9 16,4 11,8
5,0 ,8 2,5 3,6 7,6

3,1 3,6 5,4 2,0 1,7

3,0 3,6 2,9 3,6 0,8

2,1 ,8 1,8 2,0 1,7

160,0 100,0 100,0 100,0 100,0

(804) ( 56) (277) (304) (119)

* Tnclui 13 homens que alegaram outras

indesejada

52,1 45,6 54,6 40,7 51,2 43,1

12,5 23,9 22,7 28,7 19,2 24,2
25,0 11,5 o,0 7,8 11,2 17,6

o,0 8,8 13,6 10,5 8,8 6,5

4,2 7,5 91 9,3 7,7 3,9

6,2 1,1 ¢6,0 2,3 0,4 G,6

lo0,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

( 48) (750) ( 44) (258) (260) (153)

opinioces frente a gravidez

40,0

22,9

28,6

0,0

5,6

0,0

100,0

( 35)
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T A B E L A 7.12

PERCENTUAL DE JOVENS QUE RESPONDERAM AFIRMATIVAMENTE AOS ITENS
QUE AVALIAM AS ATITUDES FRENTE A VIDA FAMILIAR, SEGUNDO NIVEL
DE ESCOLARIDADE E SEXO

SAO PAULO - SP - BRASIL - 1988

ESCOLARIDATPDE

M U L H E R E 8§ H O M E N S
NI NII 290G 29 GCP NI NII 290G 29 CCP
ou ou
ATITUDE TOTAL INCP INCP INCP UNIV. TOTAL INCP INCP INCP UNILV.

Os Pais que dao educa

cao sexual aos filhos

despe nos f£ilhos,o 30,6 40,0 39,4 26,1 14,2 52,9 56,4 59,6 51,2 37,4
interesse em ter rela-

Goes sexuais

O honer deve decidir
quantos filhos sua mu- 11,8 27,7 17,5 4,6 3,9 27,9 50,0 34,8 21,5 11,4
lher deve ter

Deus € quem decide
quantos filhos se deve 45,3 75,4 54,8 35,7 26,4 43,3 69,4 54,9 32,5 22,0
ter

A malher e guem deve
cuidar da casa e dos fi
lhos sem a ajuda do
marido

22,5 60,0 31,2 10,4 6,4 22,9 53,2 26,6 16,3 11,4

NQ DE CASOS (804) ( 65) (343) (241) (155) (750) ( 62) (319) (246) (123)
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Os pais que dao

-187-

T A B E L A 7.13
PERCENTUAL DOS JOVENS QUE RESPONDERAM AFIRMATIVAMENTE AOS ITENS

QUE AVALIAM AS ATITUDES FRENTE A VIDA FAMILIAR,SEGUNDO NIVEL
SOCIO-ECONOMICO E SEXO

SAO PAULO - SP - BRASIL - 1988

NTVEL sO5CcCIoO-ECONOMTICO
M U L H E R E s H O M E N s
MEDIO MEDIO MEDIO MEDIO

TOTAL BAIXO BATXO MEDIQ ALTO ALTO TOTAL BAYXO BAIXO MEDIO ALTO ALTO

educacao sexual aos

filhos despertam

30,6 41,1 40,4 25,3 22,7 14,6 52,9 61,4 55,0 52,3 51,0 40,0

ncs filhos,o interes
se em ter relagoes

sexuais

O homem deve decidir
quantog filhos se 11,8 23,2 14,8 11,8 4,2 0,0 27,9 36,4 40,7 25,4 13,1 5,7

deve ter

Deus & quem decide
quantos filhos se 45,3 66,1 59,9 38,8 28,6 18,8 43,3 70,4 58,5 38,5 24,2 17,1

deve ter

A mulher & quem deve

cuidar da casa e

dos 22,5 53,6 33,6 14,5 10,1 4,2 22,9 43,2 32,6 18,1 10,5 17,1

filhos sem a ajuda do

marido

Ne DE CASOS

(804) ( 56) (277) (304) (119) ( 48) (750) ( 44) (258) (260) (153} ( 3

ul
~
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T A B E L A 7.14

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DOS