
유의 사항:이 웹 사이트는 수시로 업데이트됩니다. 일부 내용은 모든 내용이 번역될 때까지 영어로 기재되어 있을 수 있습니다.

건강 형평성 작동 상황
2022년 4월 22일 업데이트

다른 언어: Español | 简体中文 | Tiếng Việt | 한국어

보건 형평성은 모든 사람이 최고 수준의 건강에 도달할 수 있는 공정하고 정당한 기회를

가질 때 달성됩니다. 우리 모두에게는 불의를 해결하고 보건 및 건강 관리에 대한 장애물

을 극복하기 위해 해야 할 역할이 있습니다. CDC는 COVID-19 대응 시기에 COVID-19

및 기타 심각한 결과에 처할 위험이 더 큰 집단을 위한 보건 형평성 활동에 지속적으로 집

중하고 있습니다. 아래 프로젝트 쇼케이스에서 COVID-19 관련 보건 격차를 줄이기에 도

움이 되는 자금 지원 파트너와 CDC 작업에 대해 자세히 알아보세요.

자세한 내용은 CDC COVID-19 대응 건강 형평성 전략을 참조하세요.

프로젝트 스포트라이

트
프로젝트 REFOCUS(Racial Ethnic

Framing of Community-Informed and

Unifying Surveillance, 커뮤니티 정보 기

반 통합 감시의 인종 민족 프레이밍)

Population of focus: Essential and

frontline workers, Racial and ethnic

minority groups, LGBTQ+ community,

community health workers

목적: 낙인과 인종 차별이 COVID-19 격차

에 미치는 영향을 모니터링하고 이를 해결할 수 있도록, 커뮤니티에서 사용할 수 있는 새로운 도구 세트를 개발합니다. 커뮤니티에서

COVID-19 및 기타 공중보건 위기에 대한 효과적인 반응을 이끌어 내는 것이 목표입니다.

공중보건 종사자들을 지원하여​ 역사적으로 소외되거나 인종화되고 불균형적 영향을 받은 인구에 대한 COVID-19 관련 낙인, 확산 및 영

향을 모니터링할 수 있게 합니다.

불균형적으로 COVID-19의 영향을 받은 지역사회에서 일하고 거주하며 신뢰를 쌓은 필수 및 최전선 근로자(예: 지역사회 의료 종사자,

약사, 조산원 및 사회 복지사)에게 도구, 기술 지원 및 교육을 제공함으로써 지역사회 기반 활동과 조직을 활용합니다.

관심 대상 커뮤니티에 메시지를 전달하는 데 협력하고 모범 사례를 공유할 수 있도록 소수 민족 미디어를 참여시킵니다.​ 또한 ​​​​​​지역사회

기반 연구에서 고려되고 존중되어야 할, 지역사회의 관점을 제공합니다. 프로젝트 REFOCUS  자세히 보기

프로젝트 설명:



COVID-19

https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/health-equity/he-in-action.html
https://chinese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/health-equity/he-in-action.html
https://vietnamese.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/health-equity/he-in-action.html
https://korean.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/health-equity/he-in-action.html
https://korean.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/health-equity/cdc-strategy.html
https://projectrefocus.com/
https://korean.cdc.gov/
https://korean.cdc.gov/coronavirus/2019-nCoV/index.html


프로젝트 REFOCUS(PR)는 각 커뮤니티의 고유 문제를 심화하는 요인을 잘 이해하고, 이러한 요인에 대해 보다 영향력 있는 반

응을 이끌어내기 위하여 파일럿 커뮤니티와 협력하고 있습니다. 프로젝트 REFOCUS는 COVID-19뿐만 아니라 COVID-19의 영

향을 심각하게 받은 커뮤니티 내의 낙인 및 인종 차별 관련 동행 지표를 모니터링하는 도구를 개발했습니다. 이러한 도구에는 다

음이 포함됩니다.

COVID-19 결과, 인종 차별, 낙인 및 기타 건강 관련 사회적 결정 요인을 추적하는 데이터 대시보드

대시보드에 현지 정보를 반영하는 메커니즘. 여기에는 COVID-19와 관련하여 보다 완전한 맥락을 생성하는 지역사회 정

의 데이터 또는 기타 입력 데이터가 포함됩니다.

COVID-19 완화 조치를 방해하는 지역사회의 실시간 문제(예: 지역 상황 또는 이벤트) 경고 시스템

실시간 경고에 대응할 수 있도록 커뮤니케이션 도구 및 계획에 대해 기술 지원을 제공합니다. 위기 상황에서 소수 민족 미

디어를 참여시키는 것에 대한 지침이 포함되어 있습니다.

파일럿 사이트에서 얻은 교훈을 토대로 권고 및 자료가 개발될 것이며, 미국 전역의 지역사회는 이러한 PR 도구 및 자료를 활용

할 것입니다.

초기 영향/교훈: 

낙인은 팬데믹 기간 동안 유색인종 커뮤니티의 발전 가능성을 제한합니다. 낙인에 대한 사회적 노출을 모니터링하면, 불균형적

영향을 받은 인구가 경험하는 COVID-19 불평등의 근본 원인을 해결하는 데 도움이 되는 주요 제약을 찾을 수 있습니다.

언론 보도는 인종, 계급, 성 정체성 및 성별 구조가 소외된 사람들이 위험 및 위기 메시지에 반응 및 대응하는 데 어떤 영향을 주

는지를 교차적 접근방식으로 다루지 못하고 있습니다.

COVID-19 및 기타 건강 상태의 모니터링에 사용되는 감시 접근방식을 통해, 사회적으로 소외된 인구가 의도하지 않은 피해를

입을 가능성이 높아질 수 있습니다(예: 투옥, 추방, 실직). 그러나 감시 및 모니터링 시스템은 COVID-19 예방 및 통제를 포함하

여 공중보건 목표를 달성하기 위한 중요한 도구입니다. 감시는 강력한 도구입니다. 이는 소외된 인종 또는 민족 커뮤니티에 피해

를 주는 형평성 관련 장벽을 인식하고 해결하기 위해 커뮤니티가 주도하는 활동을 지원할 수 있는 잠재력을 지니고 있습니다. 지

역사회 정보 기반 감시의 목적은 지역사회 구성원에게 건강 형평성을 발전시키는 데 필요한 정보를 제공하면서, 동시에 의도하

지 않은 피해를 주지 않는 것입니다. 이는 지역사회의 회복력을 강조하고, 감시 전략이 소외받은 인종 또는 민족 커뮤니티에 직

간접적으로 피해를 입힐 가능성을 최소화하는 데 중점을 둡니다.

파트너: 하워드대학교 커뮤니케이션, 문화 및 미디어 대학, UCLA 인종차별, 사회정의 및 건강 연구센터, CDC 재단, 조지아주립대학교,

Charlies R. Drew 의과대학, Community-Campus Partnerships for Health

자세히보기
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-

•

•

•

•

COVID-19 건강 형평성 프로젝트

Search Filter by Populations of Focus

Found 56 items.

장애인을 위한 접근 가능 자료 및 문화적으로 적절한 메시지
대상 인구: 장애인, 장애인 돌보미, 장애인 지원 단체

Purpose: Deliver essential COVID-19 information to people with disabilities, their families, and caregivers. The project helps

to ensure that COVID-19 guidelines are not only accessible to people with disabilities, but also that they are culturally

appropriate and relevant to the challenges people with disabilities face during emergency response situations such as

COVID-19. More about Accessible COVID-19 Resources


파트너: CDC 재단, 포괄적 디자인 및 혁신을 위한 조지아 테크 센터



https://korean.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/health-equity/HE-in-action.html?Sort=Title::asc&Search=Pivot,%20Shift,%20and%20Innovate#sort-filter-desc
https://cidi.gatech.edu/covid


장애인의 COVID-19 백신 접근성 및 신뢰도 문제 해결하기

대상 인구: 장애인, 간병인 및 가족

목적: 1) COVID-19 백신 대화를 촉진하고 2) 백신 접근을 가로막는 장벽을 식별하고 3) 장애인 커뮤니티 내 백신 신뢰도를 높이기 위해

장애 연구 및 지원에 종사하는 전국 대학 센터 및 프로그램 네트워크의 참여를 유도합니다. 프로젝트 파트너는 신뢰할 수 있는 COVID-

19 백신 정보를 공유하고 잘못된 정보에 대응하며 정보를 이해하기 쉬운 형식으로 변환하고 성공 사례와 배운 교훈을 공유합니다. 또한

대학 파트너들은 읽기 쉽고 접근 가능한 백신 자료(인포그래픽, 스토리 보드, 그래픽)를 개발하고 지역사회 내 미디어 캠페인을 통해 이

러한 자료를 배포합니다. 장애인의 COVID-19 백신 접근성 및 신뢰도 문제 해결 방법에 대해 자세히 알아보세요.

파트너: 대학교 장애센터 협회(AUCD), 대학 센터 및 장애 관련 프로그램

부족 보건부를 통한 COVID-19 백신 신뢰도 문제 해결
대상 인구: 아메리칸 인디언 및 알래스카 원주민(AI/AN)

https://nationalcenterdph.org/vaccineconfidence/


목적: AI/AN 커뮤니티에서 COVID-19 백신 접종을 늘리기 위한 전국적인 미디어 메시지 캠페인을 개발하고 실행합니다. COVID 19 부

족 자원 센터 - 전국 인디언 건강 위원회에 대해 자세히 알아보세요.

(참고: 이 NIHB 사이트의 모든 콘텐츠를 CDC가 지원하는 것은 아닙니다.)

파트너: 전국 인디언 건강 위원회(NIHB)

 

아시아 및 태평양 제도민 미국인 보건 포럼 파트너십 구축
대상 집단: 워싱턴주 시애틀 및 뉴욕주 뉴욕시의 대도시 지역/북부 캘리포니아/하와이 모든 섬에 거주하며 COVID-19 중증질환 고위험

군(불균형적으로 영향받는 필수 근로자, 다세대 가구, 당뇨병 환자 포함)에 해당하는 아시아계 미국인 및 하와이/태평양 제도 원주민(AA

및 NH/PI) 커뮤니티

목적: 해당 커뮤니티의 특수 필요사항, 강점, 선호사항을 충족하는 번역된 COVID-19 메시지를 제공하기 위해 (AA 및 NH/PI) 커뮤니티

와 파트너십 구축

https://www.nihb.org/covid-19/


파트너: 아시아계 및 태평양제도 미국인 보건 포럼, 아시아계 및 태평양제도 미국인 공공업무, 아태 커뮤니티 보건단체협회, 아시아계 미

국인 어린이 및 가족 연합, NYU 아시아계 미국인 보건연구센터, 태평양 제도민 1차진료우수센터, 워싱턴 태평양 제도민 커뮤니티 협회,

Papa Ola Lokahi, 진보베트남계미국인연합, 동남아시아 리소스 액션 센터, Tzu Chi USA, 베트남계 미국인 라운드테이블

COVID-19 팬데믹 시기 미국 공중보건 종사자 정신건강 평가
대상 집단: 기간에 관계없이 2020년에 미국 주/부족/ 지방/자치구역 보건부에서 근무한 모든 사람

목적: COVID-19 팬데믹 시기 주/부족/지방/자치구역 공중보건 종사자의 정신건강 상태(예: 우울증, 불안, 외상 후 스트레스 장애, 자살

충동)를 평가합니다. 프로젝트 팀은 또한 이러한 결과와 관련된 위험 및 완화 요소를 살펴보고 정신건강을 지원하는 해당 단체의 리소스

를 파악했습니다. 자세한 내용은 COVID-19 팬데믹 시기 주/부족/지방/자치구역 공중보건 종사자의 우울증, 불안, 외상 후 스트레스 장

애, 자살 충동 증상 - 미국, 2021년 3-4월을 참조하세요.

파트너:  공중보건 실험실 협회, 주/지역 보건공무원협회, 주/지역 역학자 위원회, 전국 카운티 및 시 보건공무원협회

https://www.cdc.gov/mmwr/volumes/70/wr/mm7048a6.htm?s_cid=mm7048a6_w


회복탄력성과 포용성을 갖춘 커뮤니티 구축
대상 집단: 벽지 거주자, 소수인종, 소수민족 집단, 청소년, 고령자 등 COVID-19 및 만성 질환에 대한 부

담이 가장 큰 사람들

목적: 지역 커뮤니티와의 협력을 통해 식량 및 영양 확보, 신체 활동에 대한 안전한 접근성을 향상시키고

고립과 외로움을 완화할 있도록 주 보건부 및 기타 조직을 지원하여 COVID-19 팬데믹 기간 동안 건강한

삶과 사회적 연결성을 증진합니다. 자세한 내용은 회복력과 포용성을 갖춘 커뮤니티 구축를 참조하세요.

파트너: 전국만성질환협회 이사회, DNPAO State Physical Activity & Nutrition 15개 주, State Physical Activity & Nutrition

Ambassador 5개 주

단백질 가공업에 종사하는 외국인 이주 노동자의 감염병 예방 및 통제를 위한 캠페

인
대상 인구: 델라웨어, 메릴랜드 및 버지니아에서 단백질 가공업(육류, 가금류 및 해산물)에 종사하고 제한적인 영어 구사 능력을 보유한

사람들과 그 가족

목적: 지역사회 기반 조직(CBO)과의 파트너십을 강화하고 팬데믹을 포함한 공중보건 비상 사태에 대처할 수 있는 CBO의 역량을 강화하

여 근로자의 비상 대비 태세 및 대응 활동을 개선합니다. 단백질 가공 작업자 프로젝트에 대해 자세히 보기

파트너: Centro de los Derechos del Migrante, Inc., Rebirth, Inc., Comité de Apoyo a los Trabajadores Agrícolas, 법률구조센

터, United Food and Commercial Workers Local 27

https://chronicdisease.org/bric/
https://www.cdc.gov/nccdphp/dnpao/state-local-programs/span-1807/index.html
https://chronicdisease.org/page/spanambassadors/
https://cdmigrante.org/announcing-cdms-protein-processing-worker-project/


CDC 재단 남부 연합
대상 인구: 조지아, 루이지애나 및 미시시피의 아프리카계 미국인 및

비히스패닉계 흑인

목적: 신뢰할 수 있는 잘 정립된 조직의 도움을 얻어 COVID-19 질

병 및 사망 위험이 높은 아프리카계 미국인 및 비히스패닉계 흑인 커

뮤니티를 결집함으로써 COVID-19 예방 및 커뮤니티 완화 전략을

채택하고 유지하는 것입니다. 

파트너: Albany State University, Jackson State University,

Tulane University, University of Mississippi Medical Center,

Xavier University of Louisiana

4개월 치 약 모으기: 글로벌 팬데믹 동안 HIV 환자 치료 강화
대상 인구: 나미비아의 HIV 감염자

목적: 더 많은 HIV 감염자가 4개월 치의 의약품 패키지를 받을 수 있도록 지원합니다. 또

한 이 프로젝트는 치료 지침을 업데이트하여 수개월 치 약물 처방 정책을 가장 잘 실행하

는 방법을 명시하고, 이 프로세스를 실행하도록 의료 서비스 제공자를 교육하는 일도 실

행합니다. 나미비아: 글로벌 팬데믹 시기 HIV 환자 치료 강화에 대해 자세히 보기

파트너: CDC 나미비아, 보건사회복지부, AIDS 구호를 위한 미국 대통령 비상계획,

Development Aid From People to People

https://www.cdc.gov/globalhealth/stories/2020/namibia-global-pandemic.html


COVID 대응 및 회복을 위한 지역사회 의료 종사자 커뮤니티

대상 집단: 지역사회 의료 종사자(CHW)

목적: 오랫동안 보건 불균형으로 많은 영향을 받아온 사람들을 포함하여, COVID-19 영향을 가장 많이 받은 커뮤니티 및 COVID-19 노

출/감염/중증화 고위험군이 있는 곳에 지역사회 의료 종사자(CHW)를 교육하여 파견합니다. 이러한 지역사회 의료 종사자들은 기존 보

건 불균형을 해소하여 COVID-19와 싸우는 커뮤니티에 회복력을 구축하고 강화하는 데도 기여할 것입니다. COVID-19 대응 및 회복을

위한 지역사회 의료 종사자 커뮤니티에 대해 자세히 보기

파트너: 70개 주/지방/자치구역/부족/부족 단체/도시 인디언 보건 조직/부족 의료 서비스 제공자

2 3 ... 6

기타 리소스

건강 형평성에 대해 자세히 알아보기

건강 형평성과 불균형

건강 형평성 이행 원칙

인종 차별과 건강

1

https://www.cdc.gov/covid-community-health-workers/index.html
https://korean.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/health-equity/he-in-action.html?Sort=Title%3A%3Aasc
https://korean.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/health-equity/he-in-action.html?Sort=Title%3A%3Aasc
https://korean.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/health-equity/he-in-action.html?Sort=Title%3A%3Aasc
https://www.cdc.gov/healthequity/index.html
https://www.cdc.gov/healthcommunication/Health_Equity.html
https://www.cdc.gov/healthequity/racism-disparities/index.html
https://korean.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/health-equity/he-in-action.html?Sort=Title%3A%3Aasc


인종차별과건강

건강의 사회적 결정 요인

건강 형평성 증진을 위해 우리가 할 수 있는 일들

백신 형평성

성인 백신 접종에서의 형평성

지역 파트너를 위한 지침: 소수인종 및 소수민족 커뮤니티 COVID-19 백신 접종률 높이기 [1.7MB, 22페이지]

스페인어: Guía para los colaboradores de la comunidad  [2.8MB, 23páginas]

COVID-19 백신 형평성: 커뮤니티 및 신앙 기반 조직을 위한 모범 사례  [332KB, 2페이지]

추천 웨비나

백신 접종 동기 부여: COVID-19 백신 관련 전국 행동의 달 (2021년 7월 8일)

보건 형평성을 위한 방안 (2020년 6월 2일)

커뮤니케이션

자료 인쇄


포스터, 안내서, 점검표

불균형적으로 영향을 받는 커뮤니티를 위한 자료







최종 업데이트 2022년 4월 22일

https://www.cdc.gov/healthequity/racism-disparities/index.html
https://www.cdc.gov/socialdeterminants/index.htm
https://korean.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/health-equity/what-we-can-do.html
https://www.cdc.gov/vaccines/health-equity/index.html
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/downloads/guide-community-partners.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/downloads/community/health-equity/guide-community-partners-sp.pdf
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/downloads/best-practices-CBO-FBO.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=vFdXcstryCQ
https://www.youtube.com/watch?v=2jGvVbfaLiQ
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/communication/print-resources.html?Sort=Date%3A%3Adesc
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/health-departments/disproportionately-affected-communities.html

