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Pruebas de detección del COVID-19 en las escuelas
Actualizado el 15 de mar. del 2022

Es fundamental que las escuelas de kínder a 12.° grado implementen medidas de seguridad
para poder mantenerse abiertas y proteger a los estudiantes y al personal del COVID-19. Una
medida clave es realizar pruebas de detección del COVID-19 regulares en las escuelas.

Cuando se combinan con la vacunación, el distanciamiento físico y el uso correcto de
mascarillas, las pruebas de detección del COVID-19 en escuelas pueden:

Ayudar a reducir la propagación del COVID-19 en la comunidad, para poder mantener las
escuelas abiertas y a los niños en las aulas y proteger a los estudiantes y al personal.

Ser una señal de advertencia temprana que ayude a las escuelas a identificar casos de COVID-19 rápidamente y detener un
brote antes de que empiece.

Dar acceso a pruebas de detección del COVID-19 a familias que quizá no puedan acceder a ellas por otros medios.

Aumentar la confianza entre los estudiantes, padres y personal de la escuela en relación con la continuidad de las clases y
otras actividades presenciales.

Los CDC le recomiendan especialmente que implemente programas de pruebas de detección del COVID-19 en las escuelas de su
distrito y que fomente y aliente la participación de los padres y el personal en el programa.

•

•

•
•

 Aprenda más sobre Realización de pruebas de detección del COVID-19 en las escuelas

Encuentre herramientas y recursos para iniciar y fomentar las pruebas de detección en
escuelas:

Kit de herramientas de comunicación de los CDC para escuelas: cartas, preguntas frecuentes, publicaciones para redes
sociales y afiches para llegar a padres y educadores

ELC Reopening Schools: recursos para lanzar y mantener un programa de pruebas de detección en escuelas, que incluye
detalles sobre los fondos disponibles para su jurisdicción

Escuelas abiertas y seguras : kit de herramientas de apoyo para líderes estatales, de salud pública y de escuelas que
desean iniciar o continuar con programas de pruebas de detección (de la Shah Family Foundation)

Manual para escuelas de kínder a 12.° grado de Rockefeller Foundation : guía detallada paso a paso para iniciar o
continuar con los programas de pruebas de detección en escuelas.

•

•

• 

• 

Kit de herramientas de comunicación para escuelas

COVID-19

https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/what-you-should-know.html
https://www.cdc.gov/ncezid/dpei/elc/covid-response/index.html#resources
https://www.openandsafeschools.org/
https://www.rockefellerfoundation.org/report/covid-19-testing-in-k-12-settings-a-playbook-for-educators-and-leaders/
https://www.cdc.gov/spanish
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-nCoV/index.html


Este kit de herramientas incluye materiales que los administradores de escuelas pueden usar para promover los programas de
pruebas de detección del COVID-19 regulares y alentar la participación entre padres, estudiantes y personal escolar. Gran parte
de estos materiales son personalizables y pueden adaptarse según las necesidades de la escuela.

 Visite el centro de recursos de comunicación para departamentos de salud STLT para tener acceso a otros materiales

personalizables sobre pruebas de detección del COVID-19 en escuelas.


Videos to Answer Common Questions

Short videos that answer common questions about regular school testing for COVID-19. Use these links to go directly to these
videos to download or share.

Why is it important for your child to participate in regular COVID-19 testing at school?

How does your child benefit from school-based COVID-19 testing?

https://www.cdc.gov/publichealthgateway/collab-space/index.html
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¿Cómo será la experiencia de su hijo durante la prueba de detección?

¿Qué debería hacer si la prueba de detección del COVID-19 de su hijo da positivo?

Cartas y cuestionarios con respuestas para personalizar

Cartas

Cartas que explican el programa de pruebas de detección
en escuelas para padres y personal.

Carta para padres

Carta para el personal

Preguntas y respuestas

Ejemplos de preguntas y respuestas sobre las pruebas de
detección en las escuelas para responder a las preguntas de
los padres y el personal.

Preguntas frecuentes para los padres

Preguntas frecuentes para el personal

Muestras para redes sociales

Ejemplos de mensajes y gráficos para medios sociales dirigidos a los padres y al personal escolar. Los distritos escolares y los
departamentos de salud pueden adaptar estos mensajes según los lugares y las necesidades.

Vea los mensajes y gráficos para medios sociales

https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/letters-for-schools.html#Parents
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/letters-for-schools.html#Staff
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/q-and-a-school-testing.html#Parents
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/q-and-a-school-testing.html#Staff
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/social-media-graphics.html


Vea los mensajes y gráficos para medios sociales

Afiches y volantes para imprimir
Afiches de muestra orientados a padres, estudiantes y personal de escuelas.

Pruebas de detección del COVID-19 en la escuela (volante):
Volante para maestros con información sobre los programas de pruebas de detección del COVID-19.


Detalles del archivo: 7 MB, 1 página

Ver archivo PDF en:

Inglés 


https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/social-media-graphics.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/docs/CDC_COVIDSchoolTesting_CampaignAssets_Flyers-04.pdf


Por qué apoyo la realización de pruebas en la escuela (Afiche):
Afiche para autoridades de escuelas que promueven la realización de pruebas de detección del COVID-19 en las
escuelas.


Detalles del archivo: 4 MB, 1 página

Ver archivo PDF en:

Inglés 


https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/docs/CDC_CovidSchoolTesting_Testimonials_Poster-Administrators_NoMarks.pdf


Por qué apoyo la realización de pruebas de detección del COVID-19 en la
escuela (Afiche):



Afiche para padres para promover la realización de pruebas de detección del COVID-19 en la escuela


Detalles del archivo: 1 MB, 1 página

Ver archivo PDF en:

Inglés 


El recreo es más divertido con amigos (afiche):
Afiche para padres para promover las pruebas de detección del COVID-19 en la escuela.


Detalles del archivo: 1 MB, 1 página

Ver archivo PDF en:

Inglés 

Español





https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/docs/CDC_CovidSchoolTesting_Testimonials_Poster-Parents_NoMarks.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/docs/CDC-COVIDSchoolTesting-CampaignAssets-Posters-01.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/docs/CDC_COVID-School-Testing_Poster_SPAN_Parents-1.pdf


Las clases de educación física son más divertidas con amigos (afiche):
Afiche para estudiantes para promover las pruebas de detección del COVID-19 en la escuela.


Detalles del archivo: 7 MB, 1 página

Ver archivo PDF en:

Inglés 

Español





https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/docs/CDC-COVIDSchoolTesting-CampaignAssets-Posters-02.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/docs/CDC_COVIDSchoolTesting_Poster_SPAN_Parents-2.pdf


La escuela es mejor en la escuela (afiche):
Afiche para padres para promover las pruebas de detección del COVID-19 en la escuela.


Detalles del archivo: 1 MB, 1 página

Ver archivo PDF en:

Inglés 


https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/docs/CDC-COVIDSchoolTesting-CampaignAssets-Posters-03.pdf


La escuela es mejor en la escuela (afiche):
Afiche para maestros para promover las pruebas de detección del COVID-19 en la escuela.


Detalles del archivo: 1 MB, 1 página

Ver archivo PDF en:

Inglés 


https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/docs/CDC-COVIDSchoolTesting-CampaignAssets-Posters-04.pdf


La escuela es más divertida con amigos (afiche):
Afiche para estudiantes para promover las pruebas de detección del COVID-19 en la escuela.


Detalles del archivo: 5 MB, 1 página

Ver archivo PDF en:

Inglés 

Español





https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/docs/CDC-COVIDSchoolTesting-CampaignAssets-Posters-05.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/docs/CDC_COVIDSchoolTesting_Poster_SPAN_Students-1.pdf


Es más divertido jugar con amigos (afiche):
Afiche para estudiantes para promover las pruebas de detección del COVID-19 en la escuela.


Detalles del archivo: 3 MB, 1 página

Ver archivo PDF en:

Inglés 

Español





https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/docs/CDC-COVIDSchoolTesting-CampaignAssets-Posters-06.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/docs/CDC_COVIDSchoolTesting_Poster_SPAN_Students-2.pdf


Programa de pruebas de detección del COVID-19 (volante):
Volante para padres con información sobre los programas de pruebas de detección del COVID-19.


Detalles del archivo: 2 MB, 1 página

Ver archivo PDF en:

Inglés 

Español





https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/docs/CDC_COVIDSchoolTesting_CampaignAssets_Flyers-01.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/docs/CDC_COVIDSchoolTesting_Flyer_SPAN_Parents-1.pdf


Programa de pruebas de detección del COVID-19 (volante):
Volante para el personal escolar con información sobre los programas de pruebas de detección del COVID-19.


Detalles del archivo: 1 MB, 1 página

Ver archivo PDF en:

Inglés 


https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/docs/CDC_COVIDSchoolTesting_CampaignAssets_Flyers-02.pdf


No quiere que los niños propaguen el COVID-19 en su hogar (volante):
Volante para padres con información sobre los programas de pruebas de detección del COVID-19.


Detalles del archivo: 5 MB, 1 página

Ver archivo PDF en:

Inglés 

Español





https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/docs/CDC_COVIDSchoolTesting_CampaignAssets_Flyers-03.pdf
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/docs/CDC_COVID-School-Testing_Flyer_SPAN_Parents-2.pdf


Páginas relacionadas

Guía para escuelas de kínder a 12.º grado›

Estrategias de realización de pruebas para la prevención

del COVID-19 en escuelas de kínder a 12.º grado

›

Estrategias de pruebas de detección del SARS-CoV-2›

Consideraciones para la investigación de casos y el rastreo

de contactos en escuelas de kínder a 12.º grado e
instituciones de educación superior (IHE)

›

Tipos de mascarillas›

Más información

Escuelas abiertas y seguras

Entender el valor y la viabilidad de la realización de pruebas de
rutina de detección del COVID-19 en las escuelas

Nueva evidencia para la reapertura segura de escuelas de
kínder a 12.° grado: la realización de pruebas puede reducir los
casos de infecciones y aumentar la confianza

Libro para escuelas de kínder a 12.° grado de Rockefeller
Foundation

Video del estudio de casos

Cuándo realizar pruebas de detección - Calculadora de impacto
de las pruebas de detección del COVID-19













https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/k-12-guidance.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/k-12-guidance.html#anchor_1625662107144
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/lab/resources/sars-cov2-testing-strategies.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/community/schools-childcare/contact-tracing.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/prevent-getting-sick/types-of-masks.html
https://www.openandsafeschools.org/
https://www.mathematica.org/blogs/understanding-the-feasibility-and-value-of-routine-covid-19-testing-in-schools
https://www.mathematica.org/news/research-supported-by-the-rockefeller-foundation-strengthens-the-evidence-base-for-reopening-k-12
https://hattaway.us5.list-manage.com/track/click?u=f91cc98aabcaf4c0e308a79e2&id=254fde105b&e=ef925c2f44
https://hattaway.us5.list-manage.com/track/click?u=f91cc98aabcaf4c0e308a79e2&id=334121675f&e=ef925c2f44
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%252F%252Fwhentotest.org%252F&data=04%7C01%7CKristen.Dickerson%40odh.ohio.gov%7Ccff51f5eb90a444f154308d927813803%7C50f8fcc494d84f0784eb36ed57c7c8a2%7C0%7C1%7C637584258231160896%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%253D%7C2000&sdata=rd1QptzlhhGate8aMFKzmQYwAy6TrA4eoqv67T6c5W8%253D&reserved=0


Cuándo realizar pruebas de detección - Libro para escuelas de
kínder a 12.° grado 

Última actualización: 15 de mar. del 2022

https://www.mathematica.org/news/research-supported-by-the-rockefeller-foundation-strengthens-the-evidence-base-for-reopening-k-12
https://whentotest.org/k-12

