
www.cdc.gov/covidtesting

2请非常仔细地遵循说明。 请使用下面的二维码，
了解关于自我检测和操
作视频的更多信息。

如果您的结果为阳性
请将您自己与他人隔离开来。 
尽可能地待在特定的房间中， 
并远离家中其他人和宠物。

告诉您的密切接触者，他们可 
能已经接触 COVID -19。
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如果您患重病的风险增加，
也许可以进行治疗。如果您
的检测结果为阳性，请立即
联系您的医疗保健提供者。
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http://www.cdc.gov/covidtesting
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/if-you-are-sick/isolation.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/daily-life-coping/tell-your-contacts.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/need-extra-precautions/people-with-medical-conditions.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/your-health/treatments-for-severe-illness.html

