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. INFORME FINAL DE LA
ENCUESTA NACIONAL DE JOVENES 1992

1.1. INTRODUCCION!

Los resultados presentados en este informe corresponden a una ampliaciéon y profundizacién de
los avances de los principales hallazgos destacados en el informe preliminar de la «Encuesta Nacional
de Jévenes» (Enjoven 92), publicado en Octubre de 1993. La Enjoven 92 fue realizada por el Instituto
de Estudios de Poblacion y Desarrollo (IEPD), una entidad de la Asociacién Dominicana Pro Bienestar
de la Familia (PROFAMILIA), con la asesoria técnica de la Division de Salud Reproductiva de los
Centros de Control y Prevencion de Enfermedades (CDC) de Atlanta y el financiamiento de la Fundacién
Rockefeller.

1.1.1. ANTECEDENTES.

El interés por el estudio de los jévenes, a través de las encuestas, ha ido creciendo en América
Latina, sobre todo en lo que se refiere a la salud reproductiva, el embarazo precoz y no planeado y al
crecimiento del nimero de madres solteras entre las adolescentes, entre otros aspectos.

El embarazo a edades tempranas no sélo tiene grandes riesgos para la salud de la madre y el
recién nacido, también acarrea serias consecuencias sociales.

Los estudios realizados han planteado que la mayoria de las mujeres que tienen su primer hijo
muy jovenes, tendran intervalos de nacimiento mas cortos, por lo que podrian tener un nimero mayor
de hijos, y mas embarazos no planeados.

Existe cierta interrelacion entre la educacién y la maternidad adolescente: casi siempre estas
madres jovenes poseen un nivel educativo mas bajo?, y corren el riesgo de verse enfrentadas a
actividades poco remuneradas, engrosando las filas de la gran masa de pobres de América Latina.

También, los jévenes se enfrentan a otros problemas como son las dificultades en su insercién en
el mercado de trabajo, el desempleo, baja remuneracion, las disponibilidades educativas, y otros
problemas socioecondémicos.

Es posible que la falta de educacién sexual eficiente y continua, sea uno de los elementos que
contribuyen a que los jévenes, ademas de los factores sefialados, estén expuestos al riesgo de contraer
enfermedades de transmision sexual.

Sin embargo, encuestas que estudien la problematica de los jévenes con cobertura nacional y
desde una amplia perspectiva son escasas en América Latina. Estas se concentran, generalmente,
en el andlisis de las variables sociodemograficas, colocando el énfasis en diversos aspectos de la
salud reproductiva.

' Laintroduccién y la parte metodolégica han sido tomadas del Informe Preliminar.

2 «En el curso de sus vidas, las mujeres con mas educacién tienen un promedio de 3 a 4 hijos, mientras que las que tienen menos
educacidn tienen un promedio de 6 a 7 hijos. Por otro lado las mujeres jévenes que quedaron embarazadas mientras se hallaban en
la escuela, casi siempre la abandonan.» (Yinger, Nancy; Ochoa, Luis; de Sherbinin, Alex; Morris, Leo y Hirsch, Jennifer (1992): «La
actividad sexual y la maternidad entre las adolescentes en América Latina y el Caribe: Riesgos y Consecuencias». PRB, DHS-IRD
Macro y Division de Salud Reproductiva de CDC, Washington. p. 8)
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La mayor parte de las encuestas sobre este tema realizadas en nuestras naciones se ha limitado
al estudio de determinados sectores (poblacién hospitalaria, estudiantes de algunos centros de
ensefianza, etc.) o a la poblacién de determinada zona o area geografica (la poblacion joven de una
ciudad, de cierta zona rural, etc.).

En Republica Dominicana tampoco se cuenta con estudios empiricos que ofrezcan datos sobre
el comportamiento de la juventud a nivel nacional, a pesar de que segun estimaciones en 1992 el
20.1% de la poblacién dominicana (es decir 1,509,816 personas) tenia entre 15 y 24 afios de edad.®

Apenas se han realizado algunos estudios sobre los jévenes universitarios*, ensayos y conferencias
que, en algunos casos, utilizan fuentes secundarias® y una que otra encuesta de caracter local realizada
por algunas organizaciones no gubernamentales.

Por otro lado, las encuestas Demograficas y de Salud (DHS 86 y ENDESA-91) ofrecen algunas
informaciones sobre fecundidad y salud reproductiva de las jovenes. Sin embargo, el objetivo de
estas encuestas no es el estudio de ambos sexos del grupo etareo al que nos referimos.

La Encuesta Nacional de Jovenes (Enjoven 92) es la primera encuesta de caracter nacional que
se realiza en el pais, que busca, desde una perspectiva integral, analizar la situacion de la juventud
dominicana, desde el punto de vista sociodemografico, sobre todo en lo que se refiera a la salud
reproductiva, que ademas contiene otras variables econoémicas, sociales y politicas.

1.1.2. INTENCION Y OBJETIVOS DE LA ENJOVEN 92,

La Enjoven 92, como la mayoria de las encuestas sobre la juventud realizadas en América Latina,
se ha concretado gracias al interés mostrado por los Centros de Control y Prevencion de Enfermedades
(CDC), que han coordinado diversas investigaciones sobre jovenes en México, Guatemala, Jamaica,
Brasil, Chile, Ecuador y Costa Rica®.

La encuesta fue aplicada a jovenes de 15 a 24 afos de edad de ambos sexos de todo el pais. Las
muestras para cada sexo son independientes y representativas a nivel nacional, con tres dominios:
Distrito Nacional, Resto Urbano y Resto Rural.

Laintencion principal de la Enjoven 92 es proporcionar informacion sobre conocimientos, actitudes
y practicas de diversos aspectos vinculados a la salud reproductiva, la sexualidad, SIDA, vida familiar,
anticoncepcién, asi como el analisis de, y posible relacion con, ciertas variables sociodemograficas y
econdmicas, tales como escolaridad, migracién, tipo de ocupacion, empleo y desempleo, recreacion,
tabaquismo, alcoholismo y drogadiccién.

8 ONAPLAN, IEPD-PROFAMILIA, CELADE (1989): «Republica Dominicana, Estimaciones y Proyecciones de Poblacién por Zonas
Urbana y Rural seqgun afios calendario, sexo y edad. 1980-2000», San José.

4 Menéndez Alarcén, Antonio (1987): «E! Universitario Dominicano: Encuesta sobre Actitudes, Costumbres y Expectativas», INTEC,
Santo Domingo.

s Carmen Gémez y Antonio Tatis (1985): «Los Jévenes en Republica. Dominicana.», Boletin «Poblacién y Desarrollo», afio I, Abril-
Diciembre, IEPD-PROFAMILIA.

INTEC-UNICEF (1986): «Juventud: Situacién y Perspectiva en la Republica Dominicana», Recopilacion de las ponencias presentadas
en el Seminario Sobre la Juventud. Intec, Santo Domingo.

Fermin Cairo, Dania (1990): «Los Jovenes: Identidad y Expectativas», Plan Educativo 8, Santo Domingo.

8  Morris, Leo (1994): «Sexual Behavior of Young Adults in Latin America.» In L.J. Severy, «Advances on Population: Psychosocial
Perspectives, Volume 2, pp. 231-252. Jessica Kinhsley Publishers, London.
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Los principales objetivos especificos son determinar o conocer:

1.- El nivel de conocimiento sobre reproduccién en adultos jovenes.

2.- El tamafio familiar preferido y los factores que influyen esta decisién, incluyendo nivel
socioeconomico.

3.- Las disponibilidades y necesidades de educacién sexual para los adultos jévenes.

4.- El comportamiento sexual de los adultos jovenes.

5.- La proporcion de adultos jovenes sexualmente activos y de éstos la proporcién que usa
anticonceptivos.

6.- El conocimiento de los métodos de anticoncepcion y aquellos usados entre los sexualmente activos.

7.- Laincidencia y consecuencia del primer embarazo en adultos jévenes.

8.- Los conocimientos que los jovenes tienen sobre el SIDA y la forma que esta enfermedad afecta la
vida sexual de los jovenes.

9.- La situacién de los adultos jovenes en diversos aspectos: la salud, recreacion, tabaquismo,
alcoholismo, salud mental, entre otros.

1.2. METODOLOGIA
1.2.1. LAS MUESTRAS.

La poblacién bajo estudio se compone de hombres y mujeres de 15 a 24 afios en la Republica
Dominicana. Se llevaran a cabo entrevistas personales utilizando un muestreo probabilistico por area
en multiples etapas de hombres y mujeres de 15 a 24 arfios con entrevistas conducidas por
entrevistadores y entrevistadoras, respectivamente. Se seleccionaran muestras independientes para
los hombres y las mujeres a entrevistarse utilizando el marco muestral de la Encuesta Demografica y
de Salud de 1991 (ENDESA-91).

Las muestras fueron a nivel nacional y se programé aplicar un total de aproximadamente de 4,000
cuestionarios individuales, 2,000 a mujeres y 2,000 a hombres, y su disefio permitira estimados para
areas urbanas y rurales tanto del Distrito Nacional como del resto del pais. Se proyectaron 1,250
entrevistas en areas urbanas y 750 entrevistas en areas rurales para cada sexo. Se disefiaron dos
muestras independientes, distintas por sexo, para evitar posibles oposiciones de los miembros
masculinos de hogares a la aplicacién del cuestionario a las mujeres mas jovenes residentes habituales
de los mismos hogares, puesto que estos podrian argumentar que ellas eran desconocedoras de
variables relacionadas con la sexualidad.

Esta separacion de la muestra redunda en beneficio de la representatividad por sexo, impide
posibles sesgos en la recopilacién de los datos e incrementa el nivel de confianza de las respuestas
obtenidas. En el caso de los hombres se pudiera obtener una muestra autoponderada. Sin embargo,
en vista de que el 38% de las mujeres adultas jovenes vive en el Distrito Nacional, y sélo el 28% en las
areas rurales (tabulaciones especiales - ENDESA-91), la muestra de mujeres sobrerrepresent6 la
zona rural. Esta diferencia en la distribucién poblacional refleja la migracién rural-urbana de la juventud
femenina hacia Santo Domingo en busca de oportunidades de empleo.

Para conseguir 2,000 entrevistas completas (por cada sexo), se estimd que era necesario visitar
7,040 hogares en areas urbanas y 5,200 hogares en areas rurales, tomando en cuenta la tasa estimada
de no respuesta, los hogares sin adultos jévenes y las casas deshabitadas. Se estimé que la muestra
del area urbana debia incluir 2,108 hogares para conseguir 640 hombres y 1,612 hogares para conseguir
645 mujeres en Santo Domingo. Como muestra el Cuadro 1.1, la proporcién de Jévenes Adultos por
hogares difiere por regién y género, basados en las tabulaciones especiales del formulario doméstico
utilizado en la ENDESA-91.

ENJOVEN-92 9



Cuadro 1.1
Estimaciones de jovenes por hogar. ENDESA-91.

Hombres Mujeres
Total Distrito Resto Resto Total Distrito Resto Resto
Nac. Urbano Rural Nac. Urbano Rural

No. de Jévenes
15 a 24: 3,435 513 1,545 1,377 3,631 656 1,905 1,070
Hogares encuestados 7,144 1,153 3,351 2,640 7,144 1,153 3,351 2,640
Total de hogares 8975 1,472 4,138 3,365 1,472 4,138 4,138 3,365
% encuestados 79.6 78.3 81.0 78.5 79.6 78.3 81.0 785
Adj. entrevistas
completas 85.0 893
RAZON JOVEN/HOGAR:
Hogares encuestas 0.47 0.44 0.46 0.52 0.57 0.57 0.57 0.41
Total de hogares 0.38 0.35 0.37 0.41 0.40 0.45 046 0.32
Adj. entrevista completas  0.32 0.30 0.32 0.35 0.36 0.40 0.41 0.25
HOGARES: JOVEN 3.1:1 331 311 291 281 251 241 4.0:1
Sub/sobre muestreo - 1.0 1.0 1.0 - 0.85 0.90 1.33
Muestreo esperado 2,000 640 600 760 2,000 645 605 750
Hogares esperados 6,176 2,112 1,860 2,204 6,064 1612 1,452 3,000
No. de conglomerado 163 62 40 51 153 62 40 51
Hogares/conglomerado - 34 47 43 - 26 36 59
Hogares esperados (Adj.)6,181 2,108 1,880 2,193 6,061 1,612 1,440 3,009

El marco actualizado de la muestra preparado por la ENDESA-91 ha sido proporcionado por el
YARHS. La seleccion de la primera etapa representd los sectores del censo, seleccionados con
posibilidad proporcional al tamafio, seguido por una seleccién al azar de hogares contiguos dentro de
los sectores censales seleccionados. El disefio de la muestra anteriormente descrito incluyé 153
sectores; 62 en el Distrito Nacional, 40 en otras areas urbanas y 51 en areas rurales. El tamafio grupal
de los sectores censales variara entre 26 y 59 hogares, dependiendo de la proporcién de jovenes
adultos por hogar.

Sin embargo, se redujeron las muestras fuera del Distrito Nacional debido a problemas
presupuestales, por lo que se seleccionaron aleatoriamente 13 areas rurales y 10 urbanas para hombres
y para mujeres, para ser eliminadas de las muestras. Con esta reduccién, hombres y mujeres fueron
sub-muestreados en el resto del pais fuera del Distrito Nacional. Para compensar esta sub-muestra,
los resultados son ponderados por Resto Urbano y Resto Rural y/o Resto del Pais como se ve en el
Cuadro 1.2.

Los cuadros que presentamos en este informe estan elaborados a partir de los valores ponderados;
sin embargo, para mayor informacién del lector, hemos colocado en los cuadros los numeros de
casos en cifras ponderadas y en cifras sin ponderar.
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Mas detalles sobre el procedimiento de seleccién de las viviendas en la muestra y errores de
muestreo son presentados en el Apéndice B.

Cuadro 1.2
Pesos usados para la ponderacion de los datos de la Enjoven 92

Lugar de residencia Hombres Muijeres
Distrito Nacional 1.000 1.000
Resto Urbano 1.359 1.257
Resto Rural 1.769 1.175
Total Pais excluyendo

Distrito Nacional 1.571 1.210

1.2.2, LOS CUESTIONARIOS Y SU APLICACION

Se aplicaron dos cuestionarios: El cuestionario de Hogar y el Cuestionario Individual.

El cuestionario de hogar se usoé para identificar y listar a todos los residentes habituales del hogar.
Para aquellas personas listadas se pidié informacién sobre su relacién con el jefe del hogar, edad,
grado y nivel educativo alcanzado, estado conyugal y sexo. Este cuestionario permiti6 identificar a los
jovenes de 15 a 24 afios que eran elegibles para aplicarles el cuestionario individual. Ofreciéndonos,
ademas, las informaciones basicas para el analisis de la composicién del hogar de los jévenes
entrevistados.

Luego de identificado(s) el o los elegible(s) se procedia a aplicar el cuestionario individual a todos
los residentes habituales del hogar de 15 a 24 afios de edad de un determinado sexo.

El disefio del cuestionario individual requirio de gran cuidado y mucho tiempo para su elaboracion,
sobretodo porque se puso especial interés en el disefio de un instrumento que fuera facilmente
manejable por los entrevistadores y que tuviera preguntas carentes de interpretaciones ambiguas por
parte del entrevistado.

Ademas, debido a lo delicado de algunos de los temas, se necesitaba redactar las preguntas de
forma tal que no provocaran el rechazo de la persona entrevistada y que al mismo tiempo las mas
jovenes no se escandalizaran ante el tipo de preguntas.

Para la elaboracién del cuestionario se utilizaron como modelos los cuestionarios aplicados a
finales de la década del 80 en Santiago de Chile, en Quito y principalmente el aplicado en Sao Paulo,
Brasil, en 1988.

Sin embargo, el cuestionario disefiado y aplicado en Republica Dominicana fue sustancialmente
modificado, atendiendo a la realidad del pais y a nuestro interés por el estudio de algunas variables
que no fueron consideradas en los cuestionarios mencionados.

El cuestionario consta de 11 secciones. Posee una seccién que sélo se le aplica a las mujeres y
otra que sélo se aplica a los hombres. En ambas secciones se preguntaba sobre la actividad reproductiva
del joven del sexo que se estuviera entrevistando.

El instrumento recolecto informaciones sobre:

a. Caracteristicas demograficas y econémicas del entrevistado.
b. Caracteristicas generales de su pareja (si eran casados/as o unidos/as), del padre y de la madre

y su relacion con el entrevistado).

ENJOVEN-92 11



Conocimientos, practicas y actitudes sobre sexualidad, incluyendo el inicio precoz.

Usos, conocimientos y actitudes frente a los anticonceptivos.

Patrones y practicas reproductivas.

Afiliacion religiosa, pertenencia a organizaciones sociales, culturales, deportivas, religiosas y
opiniones politicas y otros aspectos socio-culturales.

Conocimientos sobre SIDA y su influencia en el comportamiento sexual del joven.

Consumo de tabaco, consumo y actitud frente a las bebidas alcohdlicas, la forma en que el consumo
de ésta influye en sus habitos, y por ultimo, opiniones sobre el consumo de drogas narcéticas.

~® Qo

T @

1.3. EL TRABAJO DE CAMPO
1.3.1. ENTRENAMIENTO DEL PERSONAL DE CAMPO

El entrenamiento del personal encargado de la recoleccion de los datos, es decir encuestadores,
supervisores y jefe de campo, se realizé en dos momentos.

En un primer momento se entrenaron 8 personas (4 de cada sexo) de éstos se eligieron 4
supervisores y un jefe de campo. Este entrenamiento durd dos semanas y los candidatos aplicaron,
en Santo Domingo y una zona rural cercana, una prueba piloto de 40 cuestionarios, contribuyendo
este primer «pre-test» a mejorar la formulacion de las preguntas.

En el segundo momento se entrenaron 32 candidatos a encuestadores (16 de cada sexo) durante
15 dias. Este grupo también aplicéd un segundo «pre-test», en Santo Domingo de unos 100 casos. De
este grupo se seleccionaron 8 entrevistadores, 8 entrevistadoras y 2 codificadoras. A la digitadora se
le ofrecié un entrenamiento posterior.

1.3.2. RECOLECCION DE LOS DATOS

Se organizaron 4 equipos (2 del sexo masculino y 2 del sexo femenino) para la aplicacion del
cuestionario, cada equipo estaba formado por un supervisor o supervisora, 4 entrevistadores o
entrevistadoras y un chofer.

El trabajo de campo se inici6 el 1 de Septiembre de 1992 y terminé el 19 de Diciembre del mismo
afio.

Fueron identificados como miembros habituales del hogar un total de 1850 mujeres jovenes y
1724 hombres, de los cuales 14 mujeres y 31 hombres (0.8% y 1.8% respectivamente) fueron
calificados como informantes incapaces (poseian algun tipo de dificultad de expresién); sélo 6 mujeres
y 2 hombres (0.3% y 0.1%, respectivamente) se negaron a que se les aplicara el cuestionario; sin
embargo 160 mujeres y 363 hombres fueron imposibles de localizar, aun después de tres visitas.

El total de jévenes encuestados fue de 1608 mujeres (el 86.9% de las elegibles) y 1245 hombres
(72.2% de los elegibles)

Entre las dificultades que impidieron la aplicacién del cuestionario a los jévenes que no fue posible
de localizar (8.6% de las jovenes y al 21.1% de los jévenes) se encuentran:

1.- La encuesta fue aplicada en la época de recoleccion del café en algunas provincias del Sur y el
Sureste y algunos de los jovenes se encontraban trabajando en esa actividad, en lugares de muy
dificil acceso.

2.- En el Distrito Nacional fue dificil localizar alrededor del 30% de los hombres elegibles debido a

que trabajaban y/o estudiaban muy alejados de su lugar de residencia. Esta situacion se presento

principalmente en los barrios populares del area metropolitana y algunas zonas de la periferia de la
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ciudad. En ocasiones, los mismos moradores recomendaban a los encuestadores no quedarse mas

alla de las 9 de la noche.

3.- Sin embargo, en la mayoria de los casos los entrevistadores visitaron las casas de los elegibles
en tres 0 mas ocasiones, principalmente en el Distrito Nacional.

Cuadro 1.3
Resultados de las entrevistas individuales de la Enjoven 92, por sexo
y lugar de residencia Republica Dominicana. Datos no ponderados. 1992

LUGAR DE RESIDENCIA

Distrito Resto Resto
TOTAL Nacional Urbano Rural
HOMBRES
Elegibles 1724 751 457 516
Entrevistados 1245 518 351 376
TASA DE RESPUESTA 72.2 69.0 76.8 72.8
MUJERES
Elegibles 1850 707 482 661
Entrevistadas 1608 625 423 560
TASA DE RESPUESTA 86.9 88.4 87.8 84.7

1.3.3. ENTRADA DE LOS DATOS Y SU CONTROL DE CALIDAD

El primer control de la calidad de los datos se realiz6é en el terreno. Los supervisores ayudados
por la jefa de campo verificaban la consistencia entre las respuestas y garantizaban que los cuestionarios
fueran aplicados en las viviendas seleccionadas y a los jévenes elegibles.

Al llegar a la oficina, los cuestionarios eran codificados y criticados manualmente y se realizaba
otra revision de la consistencia. Luego se procedia a digitar el cuestionario y al final se realizaba un
nuevo examen de la consistencia a través del computador. Este procedimiento era realizado por dos
criticos-codificadores y una digitadora, supervisados por la encargada de informatica y el investigador
asistente.

La entrada de los datos se realiz6 en el programa SURVEY, disefiado y utilizado por el CDC en el
procesamiento de las encuestas de esta naturaleza.

1.4 PRESENTACION DE LOS CUADROS

Los cuadros son presentados segun tres dominios: Distrito Nacional, que incluye toda el area
metropolitana de Santo Domingo y areas urbanas pertenecientes al Distrito Nacional, asi como las
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rurales’; Resto Urbano, que incluye todas las areas urbanas del pais que no pertenecen al Distrito
Nacional; y el Resto Rural, que incluye las areas rurales que no pertenecen al Distrito.

Para la numeraciéon de los cuadros se utilizé el siguiente criterio, el primer digito indica el niimero
del capitulo al que pertenece el cuadro, el segundo es el nimero correspondiente al cuadro, que van
numerados de forma consecutiva, si al final de estos dos digitos se encuentra la letra A, indica que el
cuadro de referencia se encuentra en el anexo estadistico.

7 Seincluyen en la categoria Distrito Nacional a las areas rurales que le pertenecen tomando en cuenta sobre todo dos
aspectos: 1) La influencia de la cultura urbana en estos lugares es mayor que la que se evidencia en el «<Resto Rural»
del pais, especialmente por su cercania con Santo Domingo, la capital dominicana. 2) Muchos de los lugares que son
definidos como rurales por la Oficina Nacional de Estadistica, son en realidad zona urbana. (Ver Ariza, Marina et. al.
(1991): «Poblacién, migraciones intemas y desarrollo en la Republica Dominicana 1950-1981» IEPD-PROFAMILIA,
Santo Domingo. pp. 69-79).
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Il. CARACTERISTICAS GENERALES
DE LOS JOVENES Y SUS PADRES Y MADRES

En este capitulo se presentan los aspectos mas relevantes de las informaciones sociodemograficas
de caracter general recolectadas a través del cuestionario individual. Esencialmente se presentaran
las informaciones relacionadas con el estado conyugal, educacién, actividad laboral, residencia y
relaciéon con los padres.

21. CARACTERISTICAS DE LOS JOVENES
2.1.1. NUPCIALIDAD: INESTABILIDAD DE LAS PAREJAS JOVENES

Como ya se estableci6 en el informe preliminar de la Enjoven 92 y en otros estudios, en Republica
Dominicana, como en muchos paises de la regién, se constata que las mujeres formalizan algun tipo
de unioén a muy temprana edad, y mas temprana que los hombres. Aunque se puede establecer una
ligera tendencia hacia la modificacién de esta situacién?, vale la pena destacar, principalmente, que
las mujeres que retardan mas el momento de la unién son aquellas que tienen un mayor nivel de
instruccion®.

La unién a temprana edad se puede asociar a las «estrategias de sobrevivencia» de las familias
dominicanas, en especial a los sectores menos favorecidos, y a ciertos aspectos de indole sociocultural.

En efecto, probablemente las limitaciones para costear la educacién, ya sea universitaria o técnica,
de todos los miembros jévenes de la familia, asociado a la idea, predominante en la cultura dominicana,
que el «rol» fundamental de la mujer esta en el hogar, y el del hombre en el trabajo, las familias menos
favorecidas -desde este punto de vista- prefieren que, desde muy joven, la mujer forme su familia y el
hombre ingrese a las actividades productivas.

El54.9% de las mujeres y el 85.0% de los hombres de 15 a 24 afios declararon ser soltero(a), es
decir «nunca unido ni casado» (cuadros 2.1.Ay 2.2.A). La diferencia seguin zona de residencia tiene
una relativa significacion. El 65.4% de las jovenes del Distrito Nacional permanece soltera, mientras
que en el Resto Urbano el 58.9% permanece en estado de solteria, estableciéndose claramente la
diferencia con el Resto Rural, mas atrasada y dénde el peso de la cultura «tradicional» es mayor:
mucho menos de la mitad (41.8%) de las jévenes nunca se ha unido o casado.

Como era de esperarse existen diferencias entre los grupos de edad 15-19 y 20-24. De todas
maneras, hay que destacar que casi un tercio de las adolescentes dominicanas (de 15 a 19 afios),
vivieron o viven bajo algun tipo de unién.

Para el analisis de la exposicion al riesgo de embarazo la formacién de uniones, ya sean legales o
en concubinatos, es un indicador basico. En especial si se toma en cuenta que en la Republica
Dominicana, la edad de la primera relacion sexual, la de la primera union y la del primer embarazo son

«La edad mediana general a la primera union experimenté un aumento de medio afio en el ultimo quinquenio,
pasando de 18.5 anos en la DHS-86 a 19.0 en la ENDESA-91 (mujeres de 25 a 49 afios en cada encuesta)» IEPD-

PROFAMILIA, ONAPLAN y DHS IRD/Macro International Inc. (1992): «Encuesta Demogréfica y de Salud 1991». Santo
Domingo. p. 75.

Cfr. Duarte, Isis y Tejada Holguin, Ramén (1995): «Los hogares dominicanos: el mito de la «familia ideal» y los tipos
de jefaturas de hogar». IEPD-PROFAMILIA y FNUAP, Santo Domingo.
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muy parecidas. En efecto, mientras el 31.4% del total de adolescentes ya habia formalizado alguna
union, el 26.2% habia salido embarazada alguna vez y de todas las que habian tenido relaciones
sexuales el 78.5% habia salido embarazada.

Se ha establecido que el embarazo en la adolescencia es un riesgo para la adolescente y su hijo™.
Pero, ademas de ser un problema de salud es un problema social, que trae serias consecuencias
psicolégicas.

Como se ha documentado en varios estudios'!, las adolescentes que se unen tienden a salir
embarazadas a temprana edad. En esos mismos estudios se establece que el embarazo a edades
tempranas se asocia a una mayor cantidad de embarazos, bajos niveles de escolaridad y a cierta
condicién de pobreza.

Retornando a las reflexiones sobre la nupcialidad, como se ha comprobado ya en otros estudios*?,
el concubinato o «unién de hecho» es el tipo de «nupcialidad» predominante en la Republica
Dominicana. En el caso de los jévenes de ambos sexos de todo el territorio nacional, se reafirma la
primacia de la «union libre» (28.7% de las mujeres y 8.7% de los hombres) sobre la union legal (5.8%
y 1.5% de mujeres y hombres, respectivamente).

La unién libre es predominante en todas las zonas de residencia y en los dos grupos de edad en
los que se han dividido los jévenes, aspecto que contrasta con los datos disponibles sobre la nupcialidad
de la poblacion de 15 afios y mas. En efecto, como muestra el Cuadro 2.1, el matrimonio es
predominante en el Distrito Nacional, en el resto de la zona urbana existe un pequefio margen de
diferencia mientras que en la zona rural la «unién de hecho» es predominante al igual que a nivel
nacional.

Las diferencias encontradas entre los jovenes y la poblacién mayor de 15 afios, posiblemente se
relacione con dos elementos aparentemente contradictorios pero confluyentes: elementos relacionados
con «la modernidad» y la crisis social y econdmica de nuestra nacion y rasgos caracteristicos de las
tradiciones y costumbres dominicanas.

Por un lado, tenemos la llamada «crisis de la institucion del matrimonio». La pérdida de sentido del
«caracter perpetuo» del matrimonio religioso y el proceso de secularizacién que desacraliza esta
institucion, asi como la ausencia de fuertes sanciones sociales para las personas que deciden separarse
o unirse libremente, sin vinculos legales o religiosos, influye especialmente en las nuevas generaciones™.

10 «Las patologias mas comunes asociadas a la primiparidad precoz durante el embarazo son: alteraciones en el peso
materno, tanto en exceso como en deficiencia; infecciones del tracto urinario; sintomas de parto prematuro;
preeclampsias en sus diferentes tipos; rotura prematura de membranas; retardo del crecimiento intrauterino y para
algunos paises, colestias intrahepatica del embarazo». Molina C., Ramiro y Romero, Maria Inés (1985): «El embarazo
en la adolescencia: la experiencia chilena». En: Organizacion Panamericana de la Salud, «La salud del adolescente
y el joven en las Américas». OPS, Washington. p. 209.

" Cfr. Federacion Internacional de Planificacion Familiar, Region del Hemisferio Occidental, Inc. (1992): «Embarazo de
la adolescente en América Latina y el Caribe». New York.
Yinger, Nancy; de Serbinin, Alex; Ochoa, Luis H.; Morris, Leo y Hirsch, Jennifer (1992).

2 Cfr. IEPD-PROFAMILIA, ONAPLAN, IRD/Macro International (1992). Duarte, Isis, et. al. (1989): «Poblacién y condicion
de la Mujer en la Republica Dominicana», IEPD-PROFAMILIA, Santo Domingo. Duarte, Isis y Tejada Holguin, Ramoén
(1995).

13 «En la comunidad urbana moderna, los alimentos preparados, las conservas, las lavanderias automaticas, los
vestidos de confeccion y, sobre todo, la apertura a las mujeres de ocupaciones atractivas y bien pagadas han
contribuido mucho mas a minar la santidad del matrimonio que toda posible pérdida de fe en sus sanciones
religiosas». Fromm, Erich; Horkheimer, Max; Parsons, Talcott y otros (1978): «La familia». Ediciones Peninsulas,
Barcelona, Quinta edicion. p. 24.
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Cuadro 2.1
Distribucién Porcentual de los entrevistados de 15 afios y mas segun
situacion conyugal por area de residencia, 1991

Areas de residencia TOTAL

Distrito Resto Resto

Nacional Urbano Rural
SITUACION CONYUGAL
Unida (o) 241 30.1 417 31.9
Casada (o) 29.0 27.1 217 259
Separada (o) 10.6 12.0 9.7 10.7
Divorciada (o) 5.0 24 0.8 2.8
Viuda (o) 3.3 5.1 49 4.7
Nunca unida (o) ni casada (o) 27.3 23.0 21.0 24.0
No sabe 0.4 03 0.3 0.4
Total 100.0 100.0 100.0 100.0

Fuente: Base de Datos Cuestionario de Hogar Ampliado, ENDESA-91.
Tomado de: Duarte y Tejada: «Los hogares dominicanos». Ob. Cit.

Por el otro lado, en la zona rural y areas marginales de las ciudades persiste la tradicion del
«rapto» de la joven de parte del conyuge: la pareja de mutuo acuerdo y con conocimiento de algunos
miembros de la familia decide unirse, y al amparo de la noche el varén «se la lleva», como se dice
popularmente. Ademas influye la sancidn de las relaciones sexuales prematrimoniales en determinados
grupos sociales, por lo que la joven prefiere tener su primera relacién sexual en el marco de alguna
unién, aunque esta sea informal. Por ultimo, muchas de las uniones de las jévenes se hacen motivadas
por el embarazo.

Estos factores pueden estar influenciado en el reporte de una mayor incidencia de las uniones
entre los jévenes dominicanos. La aplicacién de técnicas cualitativas y de analisis sociocultural podrian
ayudar a dar una respuesta mas exacta sobre el tema.

La preferencia por este tipo de vida conyugal ha sido asimilada con la inestabilidad, ya que se ha
establecido que las uniones libres son menos estables que los matrimonios'. ;Hasta donde la
inestabilidad de las uniones se relaciona con la sancion a las relaciones sexuales premaritales? Este
es otro de los elementos tradicionales que puede estar operando en la preferencia por las uniones
libres: es muy probable que las jévenes «se unan» con el hombre o el joven con el que pierden su
virginidad no tanto por el deseo de formar una pareja como motivada por la necesidad de «formalizar»
su situacién de mujer que perdié su virginidad.

Habria que cuestionarse, ademas, si la inestabilidad de las uniones no se relaciona con las
aspiraciones de la mujer y sus expectativas de independencia y con la busqueda de una unién mas
satisfactoria y estable.

" Cfr. Duarte, Isis, et. al. (1989).

E. Prada et. al. (1988): «Adolescentes de Hoy, Padres del Mafiana: Colombia», The Alan Guttmacher Institute.

Yinger, Nancy et. al. (1992).
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2.1.2. EDUCACION: NIVEL DE INSTRUCCION Y ASISTENCIA A CENTROS DE ENSENANZAS

Numerosos estudios'® han planteado la necesidad de revisar nuestro sistema educativo. Se
argumenta que las escuelas y universidades deben ser adecuadas a los cambios producidos en el
mundo moderno y sobre todo a la nueva manera en que se inserta la economia dominicana al mercado
mundial.

Segun estudiosos del fendmeno educativo, los programas de las escuelas son obsoletos, por lo
que la formacién que se les ofrece a nuestros jovenes resulta ineficaz e incapaz de ayudarles en su
busqueda de mejores condiciones de existencia y en su temprana insercion en los mercados laborales.

Las cifras elaboradas por el Centro de Investigacion Econémica para el Caribe -CIECA- nos dicen
que para 1980 el 13% de todo el gasto publico estaba destinado a la educacion, sin embargo este
porcentaje tiende a bajar en los ultimos diez afios, siendo de 9.8% en 1987 y de 8.5% en 1992. La
reduccion del porcentaje del gasto publico en educacion contrasta con la demanda de educacién de
los dominicanos. Para tomar un ejemplo en el afno lectivo 1980-81 el total de nifios inscritos en la
primaria era 823,249; pero ya en el 1990-91 la cifra aumenta a 1,215,441 nifios.

Por otro lado, se ha constatado un grave problema de desercién escolar del sector oficial,
posiblemente motivado por los bajos salarios y precarias condiciones de trabajo: «En 1989 desertaron
del sector oficial 1,810 profesores y en 1990 2,043. Las vacantes que se producen en el sistema son
cubiertas por bachilleres sin titulo docente»'®

Ademas, pareceria que existe un grave problema de asistencia limitada a las escuelas, colegios y
universidades. Este fenédmeno afecta mas al sexo masculino y a los residentes fuera del Distrito
Nacional, en especial a los habitantes de la zona rural.

Como puede verse en el cuadro 2.2, el 44.5% de las mujeres y el 41.7% de los hombres asistian
a algun tipo de centros de ensefianza formal. La situacion de la asistencia escolar en el Distrito
Nacional es mucho mejor que en los demas dominios: el 56% de las mujeres e igual porcentajes de
hombres del Distrito Nacional asistia a algin centro de ensefianza al momento de la encuesta, ademas
61.5% y 52.1% de mujeres y hombres habian completado 9 afios 0 mas de estudios. En el Resto
Urbano la tasa de asistencia es de 53.0% y 42.7% de mujeres y de hombres, y los que habian completado
mas de 9 afios son 46.6% y 32.2% respectivamente. Es en las areas urbanas donde existe la situacion
mas dramatica: 26.6% y 29.8% de mujeres y hombres asistian a la escuela, colegio o universidad y
solo el 25.7% las jovenes y el 16.8% de los varones habian cursado 9 o mas afos de estudios.

El registro de un nivel educativo mas elevado en el Distrito Nacional era de esperarse, entre otras
razones, por las siguientes:

15 Cfr. Diaz Santana, Miriam, et. al. (1990): «Poblacion y Educacién en la Republica Dominicana», IEPD-PROFAMILIA,
Santo Domingo.

También la serie de trabajos publicados por plan educativo, entre otros:

Ceara Hatton, Miguel; Isa Contreras, Pavel; Knoop, Joachim (1989): «El financiamiento de la Educacion», Plan
Educativo 2, 1989.

Fernandez, Jorge Max (1989): «Sistema Educativo Dominicano», Plan Educativo 3.
Fermin Cairo, Dania (1990).

18 pPimentel Valenzuela, Josefina (1993): «El impacto del contexto social y econémico sobre los principales sujetos de la
educacién». «Plan Decenal Educativo Consenso» Afio 1, Numero 1. Santo Domingo. p. 12.
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Cuadro 2.2
Distribucion porcentual de los jovenes de 15 a 24 afios segln nivel de estudios y tasa
de asistencia escolar, por sexo y lugar de residencia, 1992.

MUJERES HOMBRES

Total Distrito Resto Resto Total Distrito Resto Resto

Pais Nac. Urbano Rural Pais Nac. Urbano Rural
NIVEL EDUCATIVO
0-8 afios 55.8 38.6 53.5 74.3 67.7 47.9 67.5 83.2
9 y mas aflos 441 61.5 46.6 25.7 32.2 52.1 32.2 16.8
Total’ 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
% que asiste a
la escuela. 445 56.0 53.0 26.6 41.7 56.0 42.7 29.8

Fuente: Cuadros 2.1.Ay 2.2.A, del anexo estadistico.
‘Algunos totales no suman 100% debido al redondeo y a los casos sin informacion.

1.- En Santo Domingo se concentra el mayor numero de universidades y de centros de ensefianza
de nivel secundario.

2.- El caracter selectivo de las migraciones internas en Republica Dominicana: «Los migrantes han
sido descritos fundamentalmente como adultos jévenes, con una estructura de edad méas envejecida
que los nativos, con un mayor nivel educativo relativo -al menos en lo que se refiere a los migrantes a
la zona urbana-...»"7

3.- Y, por otro lado, en la capital dominicana existe ya una fuerte cultura urbana y «moderna».

Al mismo tiempo el registro de mayores niveles de asistencia en el Resto Urbano y el Distrito
Nacional era de esperarse, debido a que en esos lugares se concentra el mayor nimero de centros
docentes secundarios y universitarios. De hecho no existe alguna universidad ubicada en la zona
rural.

El 61.1% de todos los centros docentes estan ubicados en la zona rural (cuadro 2.3), lo que no
Parece congruente con el bajo porcentaje de asistencia escolar de los jovenes de 15 a 24 afios en el
Resto Rural. Pero cuando se observa el nivel hasta el que imparten los centros docentes, se ve que
casi todos apenas llegan al nivel primario, es decir hasta el sexto u octavo afio: dos tercios de las
escuelas y colegios del nivel primario de todo el pais estan ubicados en esa zona, pero sélo un cuarto
de las escuelas secundarias y poco menos de la mitad de las escuelas para adultos. No existe ni una
escuela normal, aquellas que educan para profesores, y s6lo una escuela de educacién especial. Los
jovenes rurales que desean continuar sus estudios o se trasladan a vivir en la zona urbana o se ven
obligados a procurar transporte diario o caminar varios kildmetros para poder asistir a la escuela
secundaria.

" Ariza Castillo, Marina et. al. (1991). p 61.
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Cuadro 2.3
Centros docentes seglin nivel de ensefianza y zona geografica, 1993.

Nivel Cifras Absolutas Cifras Relativas
educativo

Total Urbana Rural Total Urbana Rural
Pre-escolar 133 108 25 100.0 81.2 18.8
Primaria 6669 2235 4434 100.0 335 66.5
Secundaria 427 323 104 100.0 75.6 24.4
Adultos 841 438 403 100.0 52.1 47.9
Especial 48 47 1 100.0 97.9 2.1
Normal 5 5 0 100.0 100.0 0.0
Total 8123 3123 4967 100.0 38.4 61.6

Fuente: Catalogo General de Centros Docentes, 1993. SEEBAC.
Serie Estadisticas Educativas No. 3

Sobre la asistencia a los centros de ensefianzas no se hallaron diferencias muy significativas
segun el sexo de los entrevistados: El total de mujeres jovenes del pais tiene una mayor tasa de
asistencia escolar que los hombres; pero, con una diferencia poco significativa de apenas 2.5 puntos
porcentuales mas alto. La diferencia es también poca en la zona rural, pero es favorables para los
hombres, en el Distrito Nacional presentan porcentaje similares. En el resto de la zona urbana la
mujer presenta un mayor porcentaje de asistencia a algun centro de ensefianza, con una diferencia
de 10.3 puntos porcentuales. Sin embargo, se confirman los hallazgos de otras encuestas: las mujeres
poseen un nivel educativo mayor que los hombres.

2.1.3. LA ACTIVIDAD ECONOMICA DE LOS JOVENES

Para medir la participacion o no en la Poblacion Econémicamente Activa (PEA) de los jévenes se
utilizaron los siguientes criterios:
1.- Los Yy las jovenes que al momento de la encuesta estaban realizando algun trabajo o chiripa fueron
ubicados en la categoria de Ocupados.
2.- Losy las jovenes que no trabajaban, pero buscaron trabajo durante la ultima semana a la entrevista,
pasaron a formar parte de los Desocupados.
3.- Alosy las jovenes que no trabajaban, ademas, se les inquirié sobre el por qué no trabajaban, ni
buscaban trabajo. Quienes dijeron «estar cansados de buscar trabajo» fueron ubicados entre los
llamados «trabajadores desalentados».'®
4.- Si respondieron que no trabajaban, ni buscaban trabajo porque se dedicaban a los oficios del
hogar, a estudiar,0 porque era impedido fisico, o alguna otra razén, se les ubic6 en la categoria de

inactivos.

8 Un criterio similar fue utilizado por la Endesa '91, en el cuestionario de Hogar Ampliado. Ramirez, Nelson; Morillo,
Antonio, (1993): «Resultados Generales, Cuestionario de Hogar Ampliado (Encuesta Demogréfica y de Salud 1991)»,
IEPD-PROFAMILIA, ONAPLAN, IRD/Macro Internacional, P. 16.
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Contrario al prejuicio existente sobre la juventud, los hombres dominicanos tienden a incorporarse
a algun tipo de actividad productiva desde muy temprana edad. En efecto, del total de jévenes
entrevistados de 15 a 19 afios, s6lo el 18.9% era inactivo, el 71.8% hacia algun trabajo o chiripa, y el
7.6% estaba desempleado y el 1.6% engrosaba las filas de los «desalentados» (cuadro 2.3.A).

Grafico No.1
Porcentaje de jévenes segun actividad econémica por sexo
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Fuente: Cuadro 2.3.A

El mayor porcentaje de varones de 15 a 24 afios inactivo se encuentra en el Distrito Nacional.
Probablemente esto se relaciona con el mayor porcentaje de hombres que asiste a centros educativos
y con el mayor nivel educativo observado en este lugar. Se podria plantear que un porcentaje mayor de
jovenes de esta zona dedica algunos afios mas a la etapa de escolarizaciéon y preparacién para la vida
profesional que los residentes en los otros dominios del estudio.

En el caso de las mujeres se observa que ingresan al mercado de trabajo mas tarde que los
hombres. Como se aprecia en el cuadro 2.3.A, el 66.6% de las mujeres de 15 a 19 afios era inactiva
y el 47 .7% de las de 19 a 24 afios tenia la misma condicion. Como ya hemos planteado, los residentes
del Distrito son mas permeables a las influencias de la modernidad y las culturas de los paises mas
industrializados, por lo que el hallazgo sobre la mayor incorporacion de la mujer al mercado de trabajo
se relaciona con la influencia de los movimientos en favor de la independencia de la mujer, entre otros
aspectos.

Es importante recordar que la pregunta que nos permitié indagar la condicién de «ocupados» de
los jévenes, se referia a si el joven realizaba algun trabajo o «chiripa». Por lo que las cifras sobre el
nivel de empleo no se refieren a la permanencia y estabilidad (si era un empleo ocasional o fijo), nia su
calidad.
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Al analizar la Categoria Ocupacional, puede decirse que existe una cierta inestabilidad laboral de
los jovenes, principalmente de los varones. Es de suponer que aquellos que declararon ser «kEmpleado,
trabajador por sueldo o salario» tienen una mayor estabilidad y seguridad que los ubicados en otras
categorias, y ademas del salario, un trabajo de esta naturaleza tiene otros beneficios: proteccién, plan
de pensiones y otros. Empero un porcentaje mas bajo de hombres (28.1%) que de mujeres (55.9%)
laboraba como empleado o empleada (cuadros 2.4.Ay 2.5.A).

Si se le suman los jornaleros a los empleados tenemos que las mujeres llegan a 67.1% y los
hombres a 59.8%, lo que indicaria que un alto porcentaje del total de jévenes es asalariado, aunque
los jornaleros no gocen de los beneficios marginales que gozan los empleados a sueldos, poseen una
estabilidad mayor que los ubicados en otras categorias.

Hay que anotar, empero, la importancia del cuentapropismo entre los jovenes y particularmente en
el sexo femenino, el 21.7% de ellas frente al 18.1% de los del sexo masculino. Notandose diferencias
significativas entre los estratos residenciales que analizamos. Mientras menos urbanizada es el area
de residencia mayor es el porcentaje de jovenes que se dedica al cuentapropismo (cuadros 2.4.Ay
25.A).

Existen diferencias entre los grupos de edades de ambos sexos, siendo mas elevado el porcentaje
de cuentapropistas entre los de mayor edad.

El hecho de que el 16.6% de las mujeres y el 13.5% de los hombres de 15 a 19 anos, realicen
algun trabajo «por cuenta propia», podria sugerir la hipétesis de que una significativa cantidad de
jévenes utilizan el sector informal como puerta de entrada al mundo laboral, ante la demanda limitada
de mano de obra en el sector formal de la economia, los bajos salarios y las necesidades basicas
insatisfechas de las familias de bajos ingresos. Esta argumentacion podria ser avalada, ademas, por
los porcentajes de adolescentes que laboran para un familiar con o sin remuneracién (11.5% de
mujeres y 29.6% de hombres de 15 a 19 afios). Es muy probable que en el contexto de la crisis
dominicana, se fortalezca la tendencia a que el sector informal sea la via de iniciacion laboral para los
adolescentes. Por lo que cada vez mas jovenes se inicien en el trabajo en actividades relacionadas
con la informalidad laboral.

Es preocupante observar /as altas tasas de actividad de los jovenes varones de 15 a 19 afios
(80.9% en todo el pais). Sia estos se le afiade la limitada proporcién que asiste a centros de ensefianzas
escolar -casi la mitad de ellos no asiste a la escuela o colegio-, podriamos deducir que existe un serio
e inquietante obstaculo al desarrollo personal de estos jovenes. En efecto, el trabajo no se realiza
como complemento de la preparacion del joven, sino que, al parecer, el joven abandona los centros
educativos, para dedicarse a la actividad productiva. En el caso de las adolescentes, |a no asistencia
escolar se relaciona con el estado conyugal.

Por otro lado, la situacién de los ingresos de los jévenes por concepto de trabajo, es realmente
dramatica. En efecto, se puede establecer una relacion entre la no asistencia escolar y la incorporacion
temprana al mercado de trabajo, como parte de las estrategias de sobrevivencia de las familias. Sin
embargo, los ingresos generados por los jévenes son muy limitados.

Como se puede observar en los cuadros 2.4.Ay 2.5.A el 82.2% de las jovenes que trabajan reciben
1500 pesos 0 menos por su labor y el 4.8% no percibe ningun ingreso'. Los varones presentan una
situacion hasta cierto punto mas favorable que las mujeres: el 61.4% recibe entre 1y 1500 pesos y el
9.6% no recibe remuneracién por su salario. Sin embargo, obsérvese que un porcentaje mayor de
varones no recibe ingresos.

® | os que no reciben ingresos por concepto de trabajo, laboran para un familiar sin recibir remuneracion.
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Las familias que poseen negocios por cuenta propia, que utilizan la mano de obra familiar,
normalmente incluyen a los varones entre sus «trabajadores», mientras que las hembras se dedican
al trabajo doméstico y, a veces, hasta la limpieza del lugar de trabajo, sin que esto sea visto como un
«trabajo». Se observa que en la zona rural es donde mas se utiliza el trabajo familiar no remunerado
de ambos sexos.

La situacion de los ingresos de los varones presenta diferenciales segun zona de residencia. En la
Zona rural los ingresos son mas bajos que en la urbana. Los niveles mas altos se presentan en el
Distrito Nacional.

¢ Qué hacen los jévenes con los ingresos que reciben por su trabajo? Contrario a lo que podria
Pensarse, un porcentaje menor de mujeres (63.8%) que los hombres (73.5%) destina sus ingresos a
«Asuntos del Hogar» ya sea exclusivamente o a «Estudios/Asuntos del Hogar» o0 a «Asuntos Personales/
Hogar». Por otro lado, las mujeres en un porcentaje ligeramente mayor (o casi igual) que los varones
destinan sus ingresos a «Asuntos Personales». Posiblemente este hallazgo se relacione con el «rol
de proveedor» que debe cumplir el hombre: las jovenes que trabajan podrian tener, desde este punto
de vista, mayores libertades, especialmente las solteras, de disponer de sus ingresos, mientras que
al varén se le presiona mas para dedicar parte de sus ingresos a su hogar (cuadro 2.6.A).

Sin embargo, cuando se analizan los resultados desagregados es notorio que un porcentaje mayor
de mujeres que de hombres, sobretodo las residentes en la zona rural y las de mas edad, dedica sus
ingresos exclusivamente al hogar. Este aspecto puede estar relacionado con el hecho de que las
mujeres forman hogares independientes de sus padres a menor edad que los varones, serian estas
Mujeres, casadas o unidas, las que tienden a dedicar sus ingresos exclusivamente en el hogar.

De todas maneras, los resultados revelan que los jovenes de ambos sexos, asumen mayores
responsabilidades en el hogar que lo que el comun de la gente normalmente piensa.

Obsérvese, por otro lado, que apenas 3.1% de las hembras y 0.6% de los varones dijeron dedicar
sus ingresos exclusivamente a los estudios. En total el 14.3% de las mujeres y el 10.5% de los
hombres declaré que utilizaba sus ingresos en «Estudios», «Estudios/Asuntos Personales» y en
«Estudios/ Asuntos del Hogar». Estos datos pueden reforzar la hipétesis de que los jovenes que
ingresan al mercado de trabajo abandonan los estudios, por lo que un bajo porcentaje utiliza sus
ingresos para los estudios.

2.2. CARACTERISTICAS DE LOS PADRES Y LAS MADRES DE LOS JOVENES
ENTREVISTADOS

En este acapite se describen las caracteristicas de la madre y el padre, y las relaciones entre
estos y sus hijos cuando estos tenian entre las edades de 10 y 15 afios. Ambos factores se incluyen
en este informe, tomando en cuenta que ejercen gran influencia en la constitucion de la «personalidad»
de los jévenes.

221 EDUCACION DE AMBOS PADRES

A pesar de que un alto porcentaje de jévenes dijo no saber el nivel educativo de los padres y las
madres, los cuadros 2.7.A y 2.8.A evidencian que los jévenes poseen un mayor nivel educativo que
Sus progenitores, lo cual es mas claro en el caso de las jovenes. El 45.0% y el 59.5% de las jovenes
ubicé a su padre y su madre, respectivamente en el tramo de 0 a 6 afios de estudios, con cifras
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parecidas para el caso de los varones (44.1% y 55.6%). Mientras que el 32.8% de las jovenes y el 45.5
de los varones dijeron haber cursado entre 0 y 6 aflos. Ademas, cuando se le suman los que dijeron
que su padre apenas llegd a la primaria (0 a 6 afios) y que no sabian el curso, los jévenes que ubicaron
a su padre entre 0 a 6 afios de estudios llegan a 52.7% (cuadro 2.8.A).

Un hecho a destacar es el alto porcentaje de jévenes que dijo no saber hasta qué curso llegaron
ambos padres: 21.2% y 28.1% de las mujeres y de los hombres, respectivamente, dijo no saber el
nivel, ni el curso alcanzado por sus padres y 18.0% de las mujeres y 9.6% de los hombres declararon
lo mismo sobre sus madres. Los que dijeron conocer el nivel, pero no el curso alcanzado por su
padres fueron: 14.5% de las jovenes y 13.1% de los jévenes; en el caso de la madre se tiene: 6.8% y
9.5%, respectivamente.

Como se vera mas adelante, en el acapite dedicado a conocer la relacién con los padres, existen
indicadores de que hay pocos canales de comunicacion entre los padres y los hijos en nuestro pais.
El alto porcentaje de jévenes que declararon no saber el nivel o el curso de sus padres es uno de esos
indicadores.

Cabe destacar, por otro lado, que los jévenes de ambos sexos tienen mas informacion sobre sus
madres que sobre los padres, lo que podria sugerir que la comunicacién con ella es mayor. Ademas,
las jévenes conocen mas ambos progenitores que los varones (cuadros 2.7.Ay 2.8.A).

2.2.2 ACTIVIDAD ECONOMICA DE LAS MADRES

En el cuestionario de la Enjoven 92 sélo se preguntaba si el padre y la madre estaban trabajando
durante la semana de la encuesta, sin mas detalles. Por lo que los datos no nos permiten medir las
tasas de empleo y desempleo.

Del total de jovenes consultados el 37.2% de las mujeres y el 33.1% de loshombres declar6 que
su madre realizaba algun trabajo o chiripa la semana anterior de la encuesta (cuadro 2.9.A). Al igual
que en el caso de las mujeres, mientras mas urbanizada es la zona de residencia mayor es el porcentaje
de jovenes que dijeron que sus madres estan ocupadas. Asimismo, a mayor edad del joven menor es
el porcentaje de madres que trabajan o hacen chiripas.

Si bien las jovenes de 15 a 24 afios de todo el pais estan ocupadas en un menor porcentaje que
sus madres, resulta significativo observar que en el Distrito Nacional la diferencia es apenas de 1.9
puntos porcentuales; y las de 20 a 24 afios estan ocupadas en un mayor porcentaje que sus madres
con una diferencia de 6.5 puntos porcentuales, mientras que en el caso de las madres de las mas
jovenes, la diferencia es de 20.9 puntos porcentuales a favor de las madres.

En el caso de los varones, sin importar las edades ni el area de residencia, el porcentaje de
madres ocupadas es sustancialmente menor que el de sus hijos. Aspecto que, de alguna manera,
reconfirma los obstaculos culturales y sociales que se le presentan al trabajo femenino, ya que hasta
los adolescentes tienen una tasa de ocupacion mayor que las madres.

Las categorias ocupacionales principales de las madres son: empleadas (47.3%), cuenta propia
(42.7%) y jornaleras (4.9%). Para las madres de los varones las tres categorias ocupacionales son
las mismas, pero el porcentaje es ligeramente diferente: empleada (43.3%), cuenta propia (39.7%) y
jornaleras (11.9%).

El porcentaje de madres cuentapropistas es mayor en el Resto Rural y el Distrito, que en el Resto
Urbano.
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Grafico No.2
Porcentajes de padres, madres y jovenes
ocupados, por sexo
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Fuente: Cuadros 2.3.A, 2.9.A, 2.10.A

22.3 ACTIVIDAD ECONOMICA DE LOS PADRES

Los jévenes varones de todo el pais y sus padres estan ocupados en porcentajes similares. Pero
cuando se controla por area de residencia se observa que en el Distrito Nacional la diferencia entre los
padres y los jovenes es de 10 puntos porcentuales (69.9% de los jovenes, frente a 78.5% de los
padres). En el Resto Urbano y el Resto Rural los porcentajes son similares, con una ligera diferencia
de 4 puntos porcentuales en favor de los hijos en el resto rural (Cfr. cuadro 2.10.A).

La diferencia observada en el Distrito Nacional se relaciona con los argumentos planteados mas arriba
en relacion a la actividad econémica de los jévenes: el mayor porcentaje de hombres que asiste a centros
educativos y el mayor nivel educativo observado en el Distrito Nacional, lo que permite sostener que un
porcentaje mayor de jovenes de esta zona dedican algunos afios mas a la etapa de escolarizacion y
Preparacion para la vida profesional que los residentes en los otros dominios del estudio.

En cuanto a las principales actividades de los padres de los jovenes, se observa que la mayoria
son cuentapropistas (53.5%), en segundo lugar son empleados (28.3%) y jornaleros (13.4%), las
categorias empleador, familiar remunerado y otros no llegan a 2% cada una.

Las tres primeras categorias son las principales en cualquier poblacién. En el caso de los jovenes
el mayor porcentaje se concentra en jornalero, seguido de empleador, y por ultimo cuentapropismo.

Si bien las diferencias entre las actividades econémicas y las categorias de ocupacion de las
Madres y los padres de los jovenes de ambos sexos entrevistados, podrian servir para plantear diversos
aspectos del mercado de trabajo dominicano y su «segmentacién» por edad, estos aspectos rebasan
las intenciones de este informe.
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2.3 NUMERO DE UNIONES DE PADRES Y MADRES

Las informaciones sobre el numero de uniones de los padres y las madres de los jévenes de
ambos sexos del pais podria sugerir que los argumentos sobre la inestabilidad de las parejas jévenes,
que planteamos al inicio de este informe, remiten a un problema mas general: el de la inestabilidad de
las parejas dominicanas y posiblemente de las familias.

En efecto, el 39.3% y el 34.3% de las madres de las mujeres y los hombres, respectivamente, ha
tenido mas de una unién, mientras que en el caso de los padres los porcentajes son 49.1% y 53.1%
respectivamente (cuadros 2.11.Ay 2.12 A).

Es evidente que la inestabilidad de las uniones de los padres afecta el desarrollo psicolégico de los
hijos y condiciona la actitud que estos asumiran frente a las uniones y a las relaciones con sus
parejas.

Debe destacarse que a medida que aumenta el nivel de urbanizacién, aumenta ligeramente el
porcentaje de padres y madres que ha contraido mas de una unién.

2.4. RESIDENCIA Y RELACIONES CON PADRES Y MADRES
2.41. RESIDENCIA CON PADRES Y MADRES
La mayoria de los jovenes dominicanos de 15 a 24 afios, no residen con ambos padres y un

apreciable porcentaje de ellos no vive con alguno de sus padres: 49.0% de las mujeres y 20.6% de los
hombres. (cuadro 2.4).

Cuadro 2.4
Distribucion porcentual de los jovenes segin convivencia con sus padres
por grupos de edad y sexo.

CONVIVENCIA CON LOS PADRES

Sexo y edad (No. de Casos Total Vive con Soélo con Solo con Ninguno
Ponderados) Ambos Madre Padre

15-24

Mujeres (1,815) 100 29.2 17.0 48 49.0
Hombres (1,660) 100 46.0 26.9 6.5 20.6
15-19

Mujeres ( 994) 100 343 18.3 5.5 41.8
Hombres (989) 100 50.4 26.3 7.4 15.6
20 - 24

Mujeres (821) 100 231 15.5 3.8 57.6
Hombres (671) 100 354 27.6 51 27.8

De los 15 a 19 afios, se evidencia un espacio de cambios importantes, fisicos y mentales, en los
seres humanos, periodo en el que se define «la personalidad», de busqueda de la identidad individual,
de internalizacion de la realidad social que le rodea ya no con los ojos del nifio, aunque tampoco con

26 ENJOVEN-92



la vista del adulto, momento de transicién, época de sumisién y rebeldia a la vez, sumisién a lo que se
admira, a lo que se acepta como modelo, rebeldia frente a lo que se pretende convertir en norma
inmutable, en fin, momento definitorio que traza la pauta para el desarrollo futuro de los individuos. La
Pasion por el movimiento y los colores lo diferencia del adulto. También lo diferencian los coédigos y las
formas en que se comunican entre ellos.

Las figuras paterna y materna son de gran importancia para los jévenes en esa etapa de sus
vidas. Precisamente en ese tiempo que los jovenes mas necesitan de sus padres, de un lugar estable,
de un contacto mas estrecho con el mundo adulto, apenas el 34.3% de las mujeres y la mitad de los
hombres, de ese grupo etareo, residian con ambos padres, al momento de la encuesta.

En comparacién con los varones, una proporcién mayor de las adolescentes vive sin sus padres,
esto es coherente con la tendencia antes constatada de que la mujer tiende a unirse mas temprano
que el hombre. Las mujeres de esa edad en una proporcion relativamente alta (31.6%) ya han formalizado
algun tipo de unién conyugal. Ademas, como puede verse en el cuadro 2.5, la joven casada, en su
Mayoria, tiende a formar un hogar independiente de sus padres, con mas frecuencia que el varon.

Cuadro 2.5
Distribucion porcentual de los jovenes, segin convivencia con sus padres,
por situacién conyugal y sexo

MUJERES HOMBRES
RESIDENCIA Solteras Unidas/ Div./sep./ Soltero Unido/  Div./sep./
CON LOS PADRES casadas viudas casados viudos
Con ambos 43.2 6.4 322 48.5 29.2 37.0
So6lo madre 217 7.0 25.8 28.0 12.3 37.0
Sélo padre 6.8 1.1 6.0 71 29 33
Ninguno 28.3 85.5 36.1 16.3 55.6 22.8
Total 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0

Un dato, hasta cierto punto sorprendente, es que los hombres unidos o casados viven con ambos
0 alguno de sus padres (44.4%) en un mas alto porcentaje que la mujer (14.5%).

Para la interpretacion de este hallazgo podriamos plantear dos hipétesis:

En primer lugar, la idea predominante en nuestro pais de que es el hombre quien debe proveer las
Necesidades de los hogares, determina que cuando estos se unen o casan a muy temprana edad, o
la situacién econémica les impide cumplir ese «rol» que se le ha asignado, la familia del esposo o
marido tienda a cargar con parte de las responsabilidades de este, con mas frecuencia que los familiares
de la compafiera. En el contexto de la situacion econémica las parejas jovenes que no pueden formar
hogares nucleares independientes, recurren a una modalidad de familia extendida.

En segundo lugar, en la medida en que la mujer joven tiende a casarse con hombres de mas edad
Que ella y que el varon forma pareja con mujeres mas jovenes o de su misma edad, las uniones de los
varones jévenes estarian compuestas de parejas de menor edad que los de las mujeres y necesitarian
mas del auxilio familiar, que las de las mujeres.

Al describir el «kEstado Conyugal» de los jévenes planteabamos que posiblemente el patrén conyugal
Predominante, la union libre, contribuye a la inestabilidad de las uniones dominicanas. Inestabilidad
Que afecta a las parejas jévenes y, en general, a «la pareja dominicana». Los datos sobre la residencia
con los padres refuerzan la hipétesis de que se trata de un fenomeno de mas alcance: el de la
Inestabilidad de las familias dominicanas.
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2.4.2. RELACIONES CON PADRES Y MADRES

Las relaciones con ambos padres se tratdo de medir con una pregunta directa sobre si confiaban
en sus padres mucho, poco o nada. Ademas, se les cuestion6 si cuando tenian entre 10 y 15 afios
sentian que su padre y su madre se interesaban mucho por él o ella, imponian su voluntad, eran muy
exigentes, conversaron de sexo con él o ella 'y hablaban de cualquier tema. Se seleccion6 como
periodo de referencia, el espacio comprendido entre las edades de 10 a 15 afios, ya que este es el
momento cuando el nifio va convirtiéndose en adulto, va perfilando su relacion con el mundo que le
rodea, en fin es trascendental para el aprendizaje del rol que jugara en la sociedad y es una fase
definitoria de su «personalidad sexual».

Los resultados, que podrian ser asumidos como alentadores, evidencian que el 91.0% y 97.7% de
los varones de 15 a 24 afios creen que su madre y su padre se interesaban mucho por ellos. Las
mujeres piensan |lo mismo en menor medida: 88.5% y 97.2%. (cuadros 2.13.Ay 2.14.A).

Pero, existen otros datos que nos permiten sostener que las relaciones con sus padres en la
mayoria de los casos no es fluida y abierta. Cuando a los jévenes se les pregunté si tenian mucha,
poca o ninguna confianza en su madre, sélo el 68.1% dijo que le tenia mucha confianza; mientras que
el 48.4% opind lo mismo de su padre (cuadros 2.13.Ay 2.14.A).

Se destaca que las jévenes confian mas en sus madres que en sus padres. Y la misma situacion
se presenta en el caso de los varones: el 81.9% en el caso de las madres, y 67.7% en el caso de los
padres.

La mayor confianza de los hijos en sus madres se puede explicar por la caracteristicas de la
cultura dominicana y las influencias judeocristianas y de otras tradiciones, en las que la madre es
vista como icono sagrado. En nuestra cultura no es raro que los padres nieguen sus hijos o que los
abandonen, pero la mujer que realiza una accién de esa naturaleza es considerada como de la peor
calafia. Ademas, las madres pasan mas tiempo con los hijos y tienen mayores niveles de comunicacion
con ellos, sobretodo con los adolescentes.

Al mismo tiempo que la imagen del padre es la del proveedor de la casa, que pasa mas tiempo
fuera del ambito del hogar buscando el sustento para la familia, es, ademas, segun las tradiciones
dominicanas, el que impone los castigos.

Por otro lado, se podria inferir que la mayoria de los jovenes sienten que la comunicacién con sus
padres esta mediada por relaciones de caracter autoritario. En efecto, el 68.5% de los varones y el
59.3% de las hembras dijo que su padre queria imponer su voluntad, y, ademas, cuando se les pregunt6
si pensaban que sus padres eran muy exigentes respondieron afirmativamente, el 53.2% y 43.8% de
los hombres y las mujeres respectivamente.

Si bien la mayoria de los varones (72.1%) y un menor porcentaje de las mujeres (61.3%) dijo que
podia hablar de cualquier tema con su padre, se destaca el muy bajo porcentaje que declaré haber
hablado de sexo con él, 14.9% y 12.6% de hombres y de mujeres respectivamente. Este aspecto
resulta sumamente preocupante, tomando en cuenta la ausencia de programas de educacion sexual
en la educacién formal y el limitado campo de accién de las organizaciones no gubernamentales que
realizan diversas actividades en esta area.

La relacién de los jovenes con la madre, presenta caracteristicas similares a la relacion con el
padre. Se diferencian, esencialmente, en que el porcentaje que piensa que su madre se interesa por
él o ella es entre 6 y 10 puntos porcentuales mas alto que los que dijeron lo mismo en el caso del padre
y, ademas, un mayor porcentaje de las jévenes dijo que habia hablado de sexo con su madre: 35.3%.

Es muy probable que la percepcion de los jovenes sobre sus padres refuerce la hipotesis sobre la
inestabilidad de las familias dominicanas. Lo que a su vez seria una prueba de la imposibilidad de
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considerar los hogares dominicanos como un espacio estable, que brinda seguridad y proteccién a
Sus miembros, exento de dificultades y contradicciones.?

Cuadro 2.6
Porcentajes de jovenes que respondieron afirmativamente a diversas preguntas
sobre las relaciones con su padre y su madre cuando el joven tenia de 10 a 15
anos, por sexo

Relacion con el Relacioén con la
padre Madre
Variables Mujeres Hombres Mujeres Hombres
Se interesaba mucho por él o ella 88.5 91.0 97.2 97.7
Queria imponer su voluntad 59.3 68.5 61.3 62.2
Era muy exigente 43.9 53.2 47.7 51.2
Convers6 de sexo con €l o ella 12.6 14.9 35.3 13.9
Podian hablar de cualquier tema 61.3 721 79.5 74.1

Fuente Cuadros 2.13.Ay 2.14.A

* Cfr. Duarte, Isis y Tejada Holguin, Ramén: 1985.
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lll. LA EDUCACION SEXUAL Y EL CONOCIMIENTO DE
ANTICONCEPTIVOS DE LOS JOVENES

3.1 EDUCACION SEXUAL DE LOS JOVENES

Hasta 1985 no existian programas de Educacion Sexual en las escuelas Dominicanas. A partir de
ese afio la Asociacién Dominicana Pro-Bienestar de la Familia (PROFAMILIA) y la Secretaria de Estado
de Educacion Bellas Artes y Cultos (SEEBAC) firmaron un convenio mediante el cual PROFAMILIA se
Comprometia a entrenar jévenes de ambos sexos, los cuales, a su vez, serian multiplicadores, que
transmitiran los conocimientos adquiridos a otros jévenes en sus escuelas. El financiamiento para
estas actividades fue provisto por las Naciones Unidas. Lamentablemente en 1993 el programa fue
Suspendido por la direccién de la SEEBAC.

En el 1993 PROFAMILIA dio inicio en Santo Domingo a algunas experiencias pilotos, para entrenar
adolescentes, que su vez impartiran educacién sexual a otros adolescentes de sus barrios. Esta
€xperiencia comienza a dar sus frutos en la actualidad. Estas actividades se han realizado con varios
Clubes y comunidades de los barrios San Carlos y Los Mina.

La recoleccion de las informaciones de la Enjoven 92 se realizé entre los meses de Septiembre y
Diciembre de 1992, por lo que sus resultados no permiten evaluar el impacto de los programas
Mencionados.

La Enjoven 92 posee un médulo completo dedicado a la Educacion Sexual recibida por los jovenes.
Se indagé especialmente sobre los lugares en donde se imparti6 la Educacién Sexual, la edad a la
Que recibieron el curso, charla o conferencia sobre este tema, su valoracidén sobre si es conveniente
dar educacién sexual en la escuela y fuera de la escuela y una forma indirecta de valorar la Educacién
Sexual recibida.

Los hallazgos presentados mas abajo sugieren que se necesita fortalecer y profundizar los
Programas de educacién sexual dirigidos a los jévenes, tanto a través de la inclusion de la educacion
Sexual como parte del curriculum de la primaria y de la secundaria, como por la implementacion de
Programas dirigidos directamente a las comunidades. Este ultimo aspecto es de gran importancia
debido al alto porcentaje de jévenes que abandonan las escuelas.

La tradicién en nuestro pais es que algun profesor de la escuela o colegio interesado en el tema,
Casi siempre el profesor de biologia, en ocasiones sin el apoyo de la institucion educativa, ofrece de
Manera informal estos conocimientos, pero no como parte importante de su programa de trabajo.
Sélo algunos colegios privados organizan charlas sobre el tema, impartidas por profesionales y
Conocedores.
 Los datos nos revelan que poco menos de la mitad de los varones y alrededor de /a mitad de las
JOvenes de todo el pais han recibido educacion sexual ya sea en o fuera de la escuela (cuadro 3.1.A).
En cuanto al area de residencia, el Distrito Nacional y las jovenes se encuentran en mejor posiciéon en
este aspecto, el 64.8% de jévenes del sexo femenino y el 60.2% del masculino del Distrito Nacional
habia recibido algun tipo de Educacién Sexual en o fuera de la escuela, mientras que en el Resto
Urbano, cerca de la mitad de ambos sexo y en el Resto Rural el 32.6% y el 26.1%, de mujeres y
varones, respectivamente, cumplia con la misma condicion.
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3.2. LA EDUCACION SEXUAL EN LAS ESCUELAS

El 44.7% de las mujeres y el 38.4% de los hombres declaré que habia asistido a algin curso de
educacion sexual en las escuelas (Cuadros 3.2.A y 3.3.A). Mientras mas urbanizada es el area de
residencia mayor es el porcentaje de jovenes de ambos sexos que dice haber recibido educacién
sexual en la escuela. La diferencia entre el Resto Rural y el Distrito Nacional es bastante dramatica:
poco mas de 30 puntos porcentuales de diferencia tanto en el caso de las jévenes como el de los
jévenes.

Este elemento resulta preocupante ya que precisamente es en la zona rural donde existe una tasa
global de fecundidad mas alta y donde las adolescentes embarazadas corren mas riesgos debido a la
ausencia de centros hospitalarios, entre otras razones. Estos hallazgos sugieren que es necesario
definir estrategias de intervencién en la zona rural dominicana.

Se observa que las jovenes han recibido educacion sexual en mayor porcentaje que los jovenes,
situacion que se evidencia para los dos grupos de edad y las tres areas de residencia. Esta diferencia
puede estar relacionada con la idea de que quien debe estar mas informada sobre el uso de
anticonceptivos y la educacién sexual en general es la mujer, ya que es ella la que sale embarazada.
Lo que a su vez se relaciona con una vision sexista de la educacion sexual. Aunque, por otro lado
puede argumentarse que las jovenes estan mas interesadas en la educacién sexual. Este es un
aspecto a tomar en cuenta por las instituciones interesadas en la educacién sexual.

La mayoria de los jovenes de ambos sexos recibié la educacion sexual antes de los 9 afios de
estudios, es decir en la primaria y antes de los 16 afnos (cuadros 3.2.Ay 3.3.A).

Sobre los contenidos se destaca que los temas que un menor porcentaje de entrevistados dijo
que fueron tratados en los cursos sobre educacion sexual, son, quizas, los mas interesantes y sobre
los que mas mitos existen. Por lo tanto, son los que con mas razén deben tener un tratamiento
cientifico y objetivo. Estos son: la prostitucion, las enfermedades venéreas, los métodos anticonceptivos,
la masturbacién, la homosexualidad, el SIDA y la pornografia en el caso de las mujeres jovenes. En el
caso de los varones fueron: la homosexualidad, la prostitucion, los métodos anticonceptivos, el SIDA
y la pornografia (cuadro 3.4.A)

3.3. LA EDUCACION SEXUAL FUERA DE LA ESCUELA

Muy pocos jévenes recibieron educacion sexual fuera de la escuela: el 16.1% de las mujeres y el
12.9% de los varones. A medida que aumenta la edad, aumenta el porcentaje que asistid a cursos de
educacién sexual fuera de la escuela.

A las jévenes y a los jévenes se les pregunt6 sobre la entidad que impartié el curso de educacion
sexual, y la institucién que los jovenes de ambos sexos identificaron en mayor porcentaje fue «la
iglesia», pero no se especifico, si la Catdlica, Protestante u otra, en segundo lugar estuvieron los
clubes o grupos de jovenes. Las jévenes mencionaron en tercer lugar a los hospitales. Las otras
instituciones mencionadas lograron menos de un 10% (cuadros 3.5.Ay 3.6.A)

Es notorio el alto porcentaje de jévenes que mencioné otra institucién no especificada. La mayoria
de los que mencionaron «otra institucién» dijeron que la educacién sexual la habia impartido algun
meédico, un profesor, o el nombre de una institucion que fue imposible determinar a cual de las categorias
definidas mas arriba pertenecia.

Sobre los contenidos de la educacién sexual fuera de la escuela, se destaca que algunos de los
temas que en menor porcentaje fueron nombrados por los jovenes como parte del contenido de los
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Cursos de educacion sexual en las escuelas fueron mencionados en mayor porcentaje en los cursos
fuera de la escuela (cuadro 3.7.A).

La mayoria de los jovenes asisti6 al curso a los 16-18 afios, lo cual puede resultar un tanto tardio,
tomando en cuenta que como se vera mas adelante en este informe los jévenes tienen su primera
relacion sexual a muy temprana edad (cuadros 3.5.Ay 3.6.A).

3.4. LA DEMANDA DE EDUCACION SEXUAL POR PARTE DE LOS JOVENES

La encuesta mostro la importancia que los jovenes de ambos sexos, aunque mas ellas que ellos,
atribuyen a la educacién sexual: un 88.3% de los jévenes del sexo femenino y un 76.5% de los del
Sexo masculino con ligeras variaciones por grupos etareos, opino que debe darse Educacion Sexual
en la escuela (cuadro 3.8.A).

Los jovenes del Distrito Nacional estan mas interesados en que se les imparta educacién sexual
que los del Resto Urbano y el Resto Rural. Es particularmente llamativo que aquellas zonas mas
atrasadas y donde mas necesaria es la educacién sexual es donde un menor porcentaje de jovenes
Piensa que la educacion sexual debe impartirse en la escuela.

Grafico No.3
Porcentaje de jovenes que creen deben darse cursos de
educacion sexual en la escuela por grupos de edad y sexo.
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Fuente: Cuadro 3.8.A
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De nuevo debe destacarse que la mujer esta de acuerdo en mayor porcentaje que el hombre con
la asistencia a cursos de educacién sexual dentro de la escuela, lo cual se relaciona con lo que
hemos planteado sobre una visién sexista de la educacién sexual, sobre todo debido al hecho de que
la mayoria de las instituciones que laboran con este tema han dirigido sus acciones mas hacia la
mujer que a los hombres.

La mayoria de los jovenes piensa que estos cursos deben darse antes de los 15 afios; sin embargo,
un 38.5% de las mujeres cree que deben impartirse entre los 15 y los 19 afios, mientras que un 45.1%
de los hombres piensa lo mismo (cuadro 3.8.A).

Sobre los cursos de educacion sexual fuera de las escuelas, la mayoria de las jévenes esta de
acuerdo con que deben impartirse, 80.7%; aunque un menor porcentaje de varones piensa lo mismo,
64.7% (cuadro 3.9.A).

Sobre este aspecto debe destacarse que las mujeres y los residentes urbanos poseen una vision
mas moderna y favorable a la educacién sexual que los hombres y los residentes rurales. Este dato
debe ser tomado muy en cuenta por las instituciones publicas y privadas interesadas en el buen
desarrollo fisico y psicolégico de nuestra juventud y de la nacion en general.

Sin embargo, y a pesar de la oposicion de diversos sectores a la educaciéon sexual?', es evidente
que los jévenes demandan la implementacién de cursos de educaciéon sexual en y fuera de las escuelas.

3.5 CONOCIMIENTO DEL PERIODO FERTIL DE LA MUJER Y DE ETS

Es notorio que la asistencia a cursos de educacion sexual influye en el conocimiento sobre el
periodo fertil de la mujer, el conocimiento sobre las enfermedades de transmisién sexual y conocimiento
sobre algunos métodos anticonceptivos.

En efecto, un porcentaje mayor de las jovenes (24.0%) y los jovenes (24.0%) que asistieron a un
curso de educacién sexual ya sea en o fuera de la escuela conoce el periodo fértil de la mujer que
aquellas (9.0%) y aquellos (8.2%) que no recibieron educacién sexual. Igual situacion se presenta con
el conocimiento de las siguientes enfermedades de transmisién sexual (ETS): sifilis, gonorrea, herpes,
condilomay flujo vaginal (cuadros 3.10.Ay 3.11.A). En el caso del SIDA, es notorio que la asistencia o
no a cursos de educacion sexual no influye en el hecho de que el entrevistado declarara que conocia
o habia oido hablar de SIDA. Este conocimiento sobre el SIDA se relaciona con la proliferacién de
informacién sobre esta enfermedad a través de todos los medios de comunicacion.

Es evidente que el factor que influye en el conocimiento del periodo fértil de la mujer y de las ETS
mencionadas, se relaciona con la asistencia a cursos de educacién sexual. En efecto, tanto en el
caso de los residentes en el Distrito Nacional, los residentes urbanos, los rurales, como en el de las
mujeres y los hombres, quienes habian asistido a cursos de educacion sexual poseian un mayor
conocimiento que los que no lo habian hecho (cuadro 3.11.A)

Cabe observar, de todas formas, que los porcentajes de jovenes de ambos sexos que han asistido
a cursos de educacion sexual que dijeron conocer el periodo fértil de la mujer es, de todas maneras,
muy bajo. Si se toma en cuenta la importancia para la concepcién que tiene este conocimiento y se

21 En Documentacion De Proyecto n°. 3: «Analisis del Desarrollo de un Programa de Educacién Sexual de la Republica
Dominicana», preparado por Elssy Bonilla Castro para «The Pathfinder Fund», se establece que se presentaron
situaciones de rechazo a un programa de educacién sexual en la escuela, especificamente se contacté la existencia
de «resistencia a la educacion sexual por parte de los maestros y los padres quienes pensaban, entre otras cosas,
que podia promover la promiscuidad del adolescente» p. 27.
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