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CAPITULOI — ADOLESCENCIA E SEXUALI-
DADE: ALGUMAS CONSIDE-
RACOES PRELIMINARES

Angelina Bulcao Nascimento

O fenomeno da adolescéncia, caracterizado por fatores biologicos
responsaveis por transformagdes corporais e psicoldgicas no individuo
Que atravessa essa fase de desenvolvimento, ndo pode ser compreen-
dido independente dos determinantes econdmicos e socio-culturais.

A juventude nao escapa ao impacto da exploragdo demografica,
(,ja industrializagao, do progressotécnico e cientifico que caracterizama
€Poca contemporanea. A sexualidade do adolescente, portanto, deve
Ser estudada no momento histérico em que ela se manifesta e nas suas
Vinculagdes com as praticas educacionais, crengas religiosas, sistema
JU’ridico, concepgoes, atitudes e valores, determinadas pelo sistema
SOcio-econémico no qual o jovem esta inserido.

Ha um consenso de que pouco se conhece sobre o tema compor-
ti_imento sexual do jovem brasileiro. A grande parte dos trabalhos con-
Siste em pesquisas com poder de generalizagao limitado, quer por atingir
Segmentos da populagao jovem (por exemplo, estudantes secundaris-
tas)enao se apoiar em amostras efetivamente representativas, quer por
Serem estudos clinicos. Aspectos tais como influéncia da familia, experi-
€nciae educagao sexual, uso de métodos anticonceptivos, conhecimen-
to de doengas sexualmente transmissiveis, fecundidade, entre outros,
Necessitam de levantamentos rigorosos, paraque os dadosobtidos cum-
Pram o objetivo de permitir intervengdes que melhorem a qualidade de
Saude e informagao sexual do adolescente.

A inexisténcia de informacoes confiaveis sobre o comportamento
Sexual do jovem, nao s6 no Brasil, mas na América Latina, de forma a
Subsidiar programas de informagao e educagao sexual, gerou, com o
apoiotécnico daDivisao de Saude Reprodutivado CDC, um programade
Pesquisa domiciliarvisando a suprirtal caréncia. Apés um primeiro estu-
do realizado no México em 1985 (NUNES et alli, 1988; MONROY et alii,
1986; MORRIS et alli, 1987), outros se seguiram na Guatemala (Monter-
r°§SO et alli, 1988) e Jamaica (National Family Planning Board, 1987).
|ﬂlciou-se, assim, a construgao de um banco de dados suficientemente
abrangente sobre aspectos relacionados a sexualidade do jovem latino-
aMmericano. Este banco de informagoes tem o potencial, ndo s6 de gerar
pf?g ramas de intervengao, mas de permitir a construgao de explicagoes
tedricas que melhor elucidem os vinculos sociais e culturais da sexuali-
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dade adolescente. Neste sentido, as pesquisas realizadas tém ensejado
comunicagoes que comegam a tragar um perfil do jovem latino-america-
no no que se refere a fecundidade. (MORRIS, 1986), sexualidade e anti-
concepg¢ao (MORRIS, 1987), praticas de educagao sexual e atitudes de
jovens frente a sexualidade (MONROY et alli, 1986).

Dentro deste programa mais abrangente de estudos é que se inse-
re a pesquisa domiciliar realizada entre jovens de 15-24 anos residentes
no municipio de Salvador — BA, objeto desta publicagao.

O conjunto de dados obtidos neste e em outros estudos similares
exigirao, certamente, dos estudiosos daadolescéncia, o esforgode com-
preendé-los inseridos no contexto socio-econdmico e politico de cada
sociedade, condigao indispensavel a que as formas de interveng¢ao nos
problemas detectados respeitem a especificidade culturaldo jovemedo
seu contexto de vida.

Nesta breve introdugao, reunimos algumas informagdes acerca
dos fatores que afetam a sexualidade do jovem com o objétivo de subsi-
diar as reflexoes sobre os resultados alcangados no estudo.

TRANSFORMQCOES DA SEXUALIDADE E CONTEXTO
SOCIO-ECONOMICO

Os conhecimentos disponiveis sobre atitudes e comportamento
sexual do jovem demonstram que houve mudangas nas ultimas décadas.
Estas evidéncias conduzem a uma analise da sexualidade como um pro-
cesso continuo e dindmico idissociado da histéria pessoal do individuo,
das competéncias socio-culturais transmitidas pelos agentes de sociali-
zacao e das contingéncias que refletem as normas sociais dominantes.

O declinio da autoridade paterna, nacrescente divulgagao do ma-
terial erético, o aumento dafreqiénciadagravidez pré-marital e daliber-
dade dos encontros e diversoes, a facilidade de acesso aos contracepti-
vos levaram alguns autores a defenderem a existéncia de uma ‘‘revolu-
¢ao sexual’” (BEL, 1966; REISS, 1966, apud. Mc KINNEY et alli, 1983).
Esta, no entanto, € questionada por outros teéricos da Adolescéncia (Mc
CARY, 1967 apud Mc KINNEY et alli, 1983; RUBIN e KIRKENDALL, 1968;
WAGNER, 1980) que consideram ter havido uma evolugao caracterizada
por um comportamento sexual avangado nas idades precoces e uma
maior igualdade entre os sexos.

No Brasil, as transformagoes ocorreram, nao apenas como conse-
gléncias do advento dapilula, ou da importagao dos valores e idéias de
paises mais desenvolvidos, transmitidos pelos meios de comunicacao.
Houve, nos anos 70, periodo de censura e repressao politica, uma proli-
feracao do material pornografico, que oferecia alternativas de prazer,

10



Obtido através do envolvimento sexual sem limites. (WINCKLER, 1983).
Os namoros perderam as caracteristicas de ritual de passagem para o
Casamento e tornaram-se mais efémeros. A preocupagao excessivacom
0 corpo, que se transformou num verdadeiro culto (CODO e SENNE,
?985) estimulou praticas sexuais sem compromisso, apelidadas de
‘amizades coloridas”, e relagdes descartaveis como objetos de con-
Sumo.

Esses comportamentos, porém, nao podem ser generalizados
Para toda a populagao brasileira, uma vez que a sexualidade na adoles-
Cénciatambém se diferencia de acordo com a estratificagao social e tra-
dicao de cada regiao (ANGELI, 1986).

As mudang¢as nos padroes de comportamento sexual foram mais
Significativas nas classes altas, vulneraveis a absor¢cao dos costumes
&strangeiros e com maior acesso ao consumo e aos métodos anticon-
Cepcionais, do que nas populacoes de baixa renda (ANGELI, 1986). No
Inicio dos anos 60, pesquisas realizadas em favelas cariocas jarevelama
Precocidade de relagoes sexuais e maternidade de adolescentes, causa-
das pela falta de rigidez das atitudes diante do exercicio da sexualidade
(PFROM NETTO, 1971).

Nas classes médias, porem, o autor identificou um ““complexo de
vVirgindade’, que resulta na vigilancia da mulher, e um “complexo de
Virilidade”’, garantindo ampla liberdade ao homem, que contribuiram
Para adiferenga educacional entre os sexos masculino e feminino ainda
Observada nos dias atuais (ANGELI, 1986).

Apesar dos resultados de pesquisas recentes demonstrarem ha-
Ver uma maior igualdade entre os sexos (WAGNER, 1986), com a cres-
Cente liberagao das mulheres (DIEPOLD e YOUNG, 1977, apud ANGELI,
1986) em alguns apsectos da sexualidade pode-se observar diferengas
entre rapazes e mogas. Estas sao mais monogamicas e menos permissi-
vVas do que os homens (ANGELI, 1986) e manifestam maior necessidade
de envolvimento emocional com o parceiro (HASS, 1981).

Segundo AZEVEDO (1966), o duplo padrao de moralidade que de-
termina os papéis de sexo em nossa sociedade, originou-se do sistema
de valores dos mouros que dominaram a Peninsula Ibérica a época da
descoberta, dos males morais daescravatura, edas condigbes demogra-
ficas e economicas que caracterizavam a colonia.

Razoes de ordem economica explicam a resisténcia da familia
brasileira as transformagoes sociais das ultimas décadas. A valorizagao
do parentesco, que se manifesta independente do nivel sécio-econémi-
Co (ALMEIDA et alli, 1987), o poder marital e paterno, a legitimagao da
Prole, a requlamentagao do patriménio, necessarios a manutengao do
Sistema economico vigente, resultam na condenagao a mae solteira, ao
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aborto, as praticas sexuais pré-maritais, com o apoio dalgreja Catélica, a
qual se filia a maioria da nossa populagao.

Vale ressaltar que o catolicismo professado em nosso pais é nomi-
nal, para a maioria dos seus adeptos, e sofre influéncias de outras reli-
gides e cultos primitivos (AZEVEDO, 1953).

INFLUENCIA DA RELIGIAO NA SEXUALIDADE DO ADOLESCENTE

Os estudos sobre ainfluéncia africana no Brasil e, particularmen-
te, na Bahia, revelam acentuada tendéncia do povo em incorporar ele-
mentos misticos, pré-légicos, herdados da magia e da relagao negro-
fetichista (RAMOS, 1971; BASTIDE, 1976).

Em Salvador, onde existem cerca de mil terreiros, calculando-se
.um total de cem mil seguidores, a sobrevivéncia do candomblé foi favo-
recidapelapreservagaodosnucleospopulacionaisonde o negro émaio-
ria. Nesse ambiente, os vestigios culturais africanos podem ser observa-
dos naexpressao corporal everbal, nas relagoes familiares, navisao mis-
tica de mundo e em padrées de comportamento sexual (RAMOS, 1971;
CUPERTINO, 1976).

A cultura baiana inclui, portanto, subculturas caracterizadas por
diferentes niveis socio-econémicos e grupos étnicos com costumes pro-
prios, que podem influenciar na educagao e comportamento sexual do
adolescente residente em Salvador.

Durante a adolescéncia, a atragao pelos valores espirituais, que
levou PIAGET (1964), a considera-la uma fase metafisica, sendo fortale-
cidaporumaeducagao religiosa doméstica, pode propiciar conflitos, ou
inibir a sexualidade na medida em que esta for considerada, ou pecami-
nosa. Ao condenar a sexualidade fora do casamento, a religido catdlica
contribui para instalar sentimentos de culpa nos jovens que receberam
uma formagao religiosa (WEIL, 1976).

S0 a partir dos anos 60, os setores mais progressistas da igreja
deram mais énfase as reformas estruturais do que as questdes sexuais, 0
que tornaria o adolescente, hoje em dia, menos sujeito a repressao se-
xual advinda de uma religiao catdlica tradicional e mais vulneravel a in-
fluéncia da familia e outras instituigdes sociais.

O grupo de pares e as identificagbes positivas, ou negativas com
as figuras parentais sao fatores que também influem na aceitagao, ou
ruptura dos valores e normas religiosas e, consequentemente, na inter-
feréncia destes na pratica sexual (HURLOCK, 1971).

Analisada por KINSEY et alll (1948; 1953), a correlagao entre com-
portamento sexual e pratica religiosa foi confirmada por ANGELI (1986)
que afirma haver menor numero de relagdes pré-maritais entre as mulhe-
res religiosas e pelas pesquisas de LIMA (1977): embora 3/4 da popula-
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¢ao brasileira possuisse a época uma religiao apenas tradicional e for-
mal, os praticantes da religiao catdlica apresentaram menor freqiiéncia
de relagoes sexuais pré-maritais do que os nao praticantes, o que sugere
uma arraigada concep¢ao de pecado ligada a sexualidade.

Pesquisa realizada com jovens de Salvador, recém-saidos do co-
legio, demonstrou auséncia quase total de diferencas entre os que estu-
daram em estabelecimentos de ensino religiosos e leigos, no queserefe-
reaconcepgoes, crengas e valores, manifestando tragos conservadores
quanto ao comportamento sexual. Estes dados podem indicar que os
vlores, tantos séculos defendidos pela Religiao Catdlica, continuavam
sendo absorvidos e, provaveimente transmitidos, pela familiabaiana. As
Maiores porcentagens de catolicos se manifestaram contra aposigaoda
Igreja ao concordarem com o controle da natalidade ao assumirem posi-
¢oes favoraveis ao aborto em condigdes especiais. Os catolicos nao pra-
ticantes se aproximaram, em suas opinibes, dos sujeitos sem religiao,
embora estes assumissem posigoes mais liberais, aceitando as experi-
éncias pré-maritais (NASCIMENTO, 1977).

A coexisténcia da evolugao sexual com os valores conservadores
Que ainda permanecem em varias regioes e classes sociais do pais, pode
explicar algumas peculiaridades existentes no comportamento sexual
do jovem brasileiro.

EXPERIENCIAS PRE-MARITAIS E CONSEQUENCIAS
BIO-PSICO-SOCIAIS

Entre as transformacoes ocorridas nas atitudes e costumes hete-
rossexuais do adolescente, uma das mais evidentes € a mudanca das
regras que pautaram os comportamentos dos namorados de muitas
gerag Ses. Seus encontros eram vigiados e limitados a sala ou ao portao
dacasadamoga, devendo culminarnum compromissode matrimonio.O
aumento de liberdade moral da sociedade, a diminui¢cao do controle fa-
miliar, a menor influéncia das normas éticas submetidas as sancoes
Sobrenaturais e eclesiais sao alguns fatores, apontados por AZEVEDO
(1986), responsaveis pelamudanga. Hoje, o namoro se assemelha ao mo-
delo do ‘‘dating’ norte-americano, descaracterizado do compromisso e
da interferéncia familiar.

Por outro lado, avalorizagao da virgindade feminina, simbolizada
Novéu, grinalda, evestido branco usadosnos casamentostradicionais.
ecujaviolagaoeétraduzidaemexpressoestaiscomo ‘amocaseperdeu’.
“foi estragada”’, ou 'lhe fizeram mal ", parece ter diminuido nos ultimos
anos.

Ha divergéncia entre os autores quanto a tecnologia do planeja-
Mento familiar ser responsavel por esta mudancga. Ao contrario de VITI-
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ELLO (1981), CONGER (1980), com base em pesquisas recentes realiza-
das nos Estados Unidos, defendeu que o relacionamento sexual na ado-
lescéncia nao é conseqiliéncia do acesso aos anticoncepcionais, uma
vez que estes raramente sao usados. DIEPOLDO e YOUNG (apud ANGE-
LI, 1986) afirmaram que 80% das mog¢as, sexualmente ativas, nao recor-
rem aos métodos contraceptivos.

Embora o planejamento familiar nao possa, por si s6, resolver o
problema econémico do pais, os estudos clinicos demonstram conse-
quéncias negativas advindas da concepgao precoce daadolescente. Em
faixas etarias abaixo dos 16 anos aumenta a probabilidade de complica-
¢oesdurante agestagaoeoparto, altafreqiéenciade nati-mortos, e crian-
¢as com baixo pesos(HUNT, PUFFER e SERRANO apud LUCA, 1980). O
autor também destaca os sentimentos de vergonha e culpa, resultantes
da rejeigao familiar, observados com maior freqiiéncia nas classes mé-
dias e superiores, prejudiciais a gestagao.

Asdificuldades sociais, economicas ou psicoldgicas, enfrentadas
pelaadolescente ao assumira maternidade indesejada, podem conduzi-
laainterrupg¢ao dagravidezem condigoes precarias. Sequndo informes
da OMS, em paises do terceiro mundo sao verificados 200.000 6bitos/
ano causados por complicagbes do aborto provocado. Este é proibido
no Brasil, nao apenas pela Lei, mas pela Igreja. A ilegalidade e o pecado
podem originar conflitos emocionais, algumas vezes manifestos em
esterilidade psicoldgica. (LUCA, 1980).

Baseadas em superstigoes, crengas populares, ou até mesmo em
“simpatias”, adotadas, principalmente, pelas popula¢des de baixa ren-
da e da zona rural, alguns métodos contraceptivos evidenciam a desin-
formagao a que esta sujeita umagrande parte da populagao jovem brasi-
leira. Aingestao de minusculas esferas de chumbo, chas deraizes silves-
tres, n0s nas cuecas do parceiro, sao algumas das praticas utilizadas
para evitar a concepgao (LIMA, 1977).

EDUCAGAO SEXUAL E SAUDE

A gestacao indesejada, que pode resultar na pratica do aborto,
muitas vezes em condigoes precarias, o controle inadequado de técni-
cas contraceptivas sao problemas que podemser evitados comaadog¢ao
de um programa de Educacgao Sexual, que objetive esclarecer sobre a
fisiologia da reprodugao, riscos fisicos e sociais da gravidez precoce e
sua interrupgao, e uso de anticoncepcionais.

Asdoencgas venéreas, cujo aumento vem sendo progressivocoma
evolugZo dos costumes sexuais e, nos anos recentes, aAlDS, ameagcama
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Populagio jovem na medida em que nao for esclarecida sobre os meios
de prevencao.

As fontes de informagao da juventude brasileira tém sido basica-

Mente os amigos, as colunas especializadas sobre sexualidade publica-
dasem revistas, o material pornografico (LIMA, 1977; FERRUA, 1980).
) O receio de obter esclarecimentos com pais e professores foi a
lustificativaapontada pelos adolescentes entrevistados por HASS (1981)
4 procura destas fontes de informagao, embora a maioria dele. decla-
rasse insatisfagao com seu contelido. Os resultados das invest.gacoes
realizadas nos Estados Unidos indicam que a maioria dos entrevistados
recebeu informagobes sexuais mais dosamigos do que da familia (FINKEL
© FINKEL), 1975, apud WAGNER, 1980; DICKSON, 1978, apud ANGELLI,
1986), e a pesquisa SORENSEN (1973) revela que os adolescentes prefe-
_’em obter esclarecimentos dos pais, mas esperam que estes tomem a
INiciativa, o que geralmente nao ocorre.

No Brasil, a educagao sexual formal, ministrada em escolas paulis-
Fas de alto poder aquisitivo, refletiu, a partir de 1964, o moralismo que se
Implantou no pais. No final dos anos 70, marcado pela proliferagao da
Pornografia através de livros, revistas e publicidade, houve uma tenta-
tlYa de implantagao de programas de orientagao sexual que, no entanto,
Nao atingiu os objetivos propostos. (FERRUA, 1980). Tabus e preconcei-
losainda existentes sobre a discussao abertada sexualidade, aoposigao
d?l_familia e da igreja, a incompreensao das autoridades de ensino, e

Ificuldades relativas ao treinamento de professores especializados sao
?ggelamas causas que dificultam a implantagao do programa (LUCA,
).
Finalmente, é preciso salientar que o conhecimento do impacto
as variaveis sociais e, em especial, das experiéncias de educagao se-
Xual ngo esgotam o universo de fatores determinantes da satude sexual
‘0 jovem. Variaveis pessoais e da dinamica familiar tém um papel de
destaque e nao devem ser negligenciadas em quaisquer programas de
assisténcia ao jovem.

O estudo realizado em Salvador-BA e cujos capitulos seguintes
aF!resentam seus principals resultados insere-se na perpsectiva de am-
p|_|ar os conhecimentos disponiveis sobre a sexualidade do jovem brasi-
'e'_"O. Nao se trata, porém, de conhecer por conhecer; o interesse é que
ais resultados possam subsidiar as agoes de quem lida com jovem.
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CAPITULO Il - METODOLOGIA

Leo Morris
Antonio Virgilio Bittencourt Bastos

A — OBJETIVOS

O presente estudo buscou levantar aspectos do comportamento,
Saude e educacgao sexual do jovem de 15-24 anos de idade, residente no
Municipio de Salvador, Bahia, Brasil, conhecimento basico para quais-
Quer programas de intervengao e/ou prestagao de servigos especializa-
dos a esse segmento da populagao. Entre os seus objetivos especificos
eéncontram-se:

e caracterizar as praticas sexuais dos jovens, inclusive suas atitu-
des frente as varias dimensoes da sexualidade;

® caracterizar as experiéncias de educagao sexual, identificando
0 nivel de conhecimentos disponiveis sobre aspectos da sexualidade e
Sua possivel influéncia sobre a conduta sexual dos jovens;

e identificar as atitudes e as praticas relativas a concepgao e anti-
Concepgao e como estas variam conforme contextos socio-economicos
diferenciados:

e efetuarum primeiro levantamento sobre o nivel de conhecimen-
tos e impacto da AIDS sobre o comportamento sexual do jovem baiano;

e |evantar um conjunto de variaveis pessoais, familiares e socio-
€condmicas que possam vira compor um modelo explicativo da variabi-
lidade nas atitudes. conhecimentos e praticas sexuais do jovem

B — DEFINICAO DO OBJETO DO ESTUDO
Paraa consecugao dosobjetivosacimadiscriminados, foram seleciona-

dos temas considerados relevantes. a seguir definidos em termos das
Principais variaveis investigadas no estudo.

TEMAS VARIAVEIS PRINCIPAIS

1. Dados Pessoais . idade
. sexo
. dominio da leitura e escrita
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2. Dados Socio-Econo-
micos

3. Contexto Familiar

4. Educacao Sexual e
Conhecimentos de
Aspectos Relativos a
Sexualidade

5. Experiéncia Sexual
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. escolaridade — ultimo nivel cursado
. origem —tempo de moradiaem Salvadore

local da ultima residéncia antes de vir para
a Capital

. estado civil
. religiao professada e pratica religiosa

. atividade atual do jovem
. renda auferida (em salarios minimos)
. natureza da instituigao em que estudou

publica ou privada)

. bens de consumo disponiveis na residén-

cla

. ocupacao: pai e mae
. escolaridade do pai e da mae

. nimero de pessoas com quem reside
. natureza do vinculo familiar com as

pessoas com quem reside (pai, mae,
esposo(a), irmao, etc.)

. percepg¢ao da relagao com o pai e a mae

(restricao/liberdade)

. opiniao sobre aidade ideal para casar e ter

filhos (para homens e mulheres)

. fonte das primeiras informagoes

. alguma experiéncia de educagao sexual

. local (escola/fora da escola)

. conteudo transmitido

. opiniao sobre a necessidade de educagao

sexual e época adequada para a escola
ofereceé-la

. conhecimento do ciclo menstrual
. conhecimento dos métodos anticoncep-

cionais

. conhecimento das doengas sexualmente

transmissiveis

. idade e local da primeira relagao sexual

. vinculo e idade do(a) parceiro(a)

. sentimentos associados a primeira relagao
. uso ou nao de algum método anticoncep-

cional na primeira relagao sexual:
— caso usou: qual a fonte e quem decidiu
— caso nao: motivos do nao uso



6. Fecundidade

7. Atitudes Frente a
Sexualidade

8. AIDS

. relagbes sexuais no ultimo més:

— numero de relagbes

— parceiro(a)

— uso ou nao de métodos anticoncepcio-
nais (tipo, fonte, caso sim; motivos, caso
nao)

— inten¢oes de uso de métodos anticon-
cepcionais na proxima relagao e no
futuro: quais fontes, caso sim;
caso nao, motivos para o nao uso.

. numero de gestagoes

. gravidez ou nao no momento daentrevista
. Gltima gravidez: desejada ou nao

. numero de filhos perdidos (aborto, nati-

morto)

. numero de filhos nascidos vivos

. atitudes frente a um padrao/papéis mas-

culino feminino de sexualidade

. atitudes frente a praticas sexuais (mastur-

bagao, possibilidade de gravidez, etc.)

. atitudes frente a padroes.de relagoes fami-

liares (papel da mulher, educagao sexual
dos filhos, uso de anticoncepcionais, etc.)

. percepgao das caracteristicas pessoais

que devem ser atributos do homem ou da

. percepgao das caracteristicas pessoais

que devem ser atributos do homem ou da
mulher (afetuoso, vaidoso, submisso,
sedutor, sensivel, etc.)

. conhece ou nao

. tem cura ou nao

. como se contrai a doenga

. riscos de contrair a doenga nos diversos

grupos de pessoas

. cuidados para prevengao
. efeitos sobre 0 comportamento sexual
. avaliagao do risco pessoal em contrair a

doenga
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C — CONSTRUCAO E VALIDAGAO DO INSTRUMENTO DE COLETA DE
DADOS

A natureza do fendmeno investigado, aspectos da vida pessoal/
intima do jovem, determinou que se desse uma atengao especial a cons-
trugao do instrumento, assim como a coleta de dados, para minimizar a
dificuldade de acesso as informagoes necessarias e garantir a fidedigni-
dade dos dados obtidos. Dependia-se, assim, ao mesmo tempo, de um
instrumento acessivel e que permitisse, num tempo nao muito longo,
coletar todos os dados importantes para o estudo. Optou-se por uma
entrevista, baseada em um roteiro (questionario) estruturado com o
predominio de questdes fechadas. Este trabalho desenvolveu-se em
duas etapas:

a. adaptacao do roteiro utilizado em pesquisa similar no Méxicoe
Guatemala. Tal adaptagao envolveu nao apenas a retirada e acréscimo
deitens em fungao de aspectos especificos definidos como importantes
para apesquisa em Salvador, como uma revisao da redacgao de itens que
permaneceram de modo a adequa-los ao novo contexto sécio-cultural;

b. prée-testagem do instrumento: fizeram-se, aproximadamente,
100 entrevistas com jovens residentes em um conjunto habitacional de
classe média e em uma favela da cidade do Salvador. Tais entrevistas
permitiram chegar a clareza das perguntas, identificar itens com pro-
blemas de formulagao, avaliar a pertinéncia da sequéncia dos itens,
além da duragao da entrevista. Com base nos resultados fizeram-se as
alteragOes necessarias na versao inicial do questionario, inclusive a
criagao de categorias para perguntas inicialmerite abertas.

Utilizou-se, também, umafichade domicilioque, além dedadosde
controle, coletava informagdes sobre o numero de habitantes da resi-
déncia, nome e idade dos jovens na faixa etaria abrangida pelo estudo.

D — SELEGAO DA AMOSTRA

As etapas para realizagao de pesquisa sdo semelhantes as dos
demais levantamentos domiciliares, envolvendo uma série de procedi-
mentos que sao interligados. Numa primeira fase foram selecionados
setores censitarios, tendo como base a amostragem da Pesquisa Nacio-
nal por Amostrade Domicilios—PNAD, do IBGE (IBGE, 1988). APNAD foi
criada com afinalidade de fornecer informagbes para o estudo de plane-
jamento do desenvolvimento sécio-econémico da populagao do pais. E
realizada através de uma amostra de domicilios estruturada por proces-

sos estatistico-matematicos de forma a garantir a representatividade
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dos resultados. A amostra desta pesquisa € uma subamostra da PNAD
1984, atualizada em agosto de 1987. Veja Figura 2.1.

FIGURA 2.1
LOCALIZAGAO APROXIMADA DOS 61 SETORES CENSITARIOS SELECIONADOS
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No primeiro estagio, levando-se em conta as probabilidades de
cada setor ou fragao do total da amostra, fez-se a selegao dos setores
censitarios. Para a selegao dos setores, o IBGE forneceu uma listagem
dos setores censitarios da amostra da PNAD/84. No segundo estagio,
selecionaram-se os domicilios dentro dos setores censitarios sorteados,
atualizado em agosto de 1987.

O tamanho da amostra foi fixado de acordo com as caracteristicas
que se desejava estudar: em fungao destas caracteristicas e do nivel de
precisao requerido para as estimativas, definiu-se uma amostrade apro-
ximadamente 1.200 entrevistas para cada sexo. Parase obter esse nime-
ro aproximado de entrevistas, tomou-se como base a estimativa de se
encontrar 0,40 jovens na faixa de 15-24 anos, por domicilio, calculando-
se a necessidade de se visitar cercade 3.000 domicilios para cada amos-
tra independente.

Os domicilios foram selecionados através de procedimento
probabilistico de multiplos estagios. Num primeiro momento, selecio-
naram-se, aleatoriamente, 1/3 dos setores censitarios que integram a
amostrado PNAD no municipio de Salvador, o que totalizou 61 setores.
Num segundo momento, considerando-se o numero de domicilios de
cada setor, calculou-se o quantitativo a ser visitado. A subamostra dos
setores censitarios teve que satisfazeracondigao de seterumafragaoda
subamostragem de domicilios dentro de cada setor censitario, a fim de
se obter uma média aproximada de 100 domicilios — 50 para cada sexo.
Com o objetivo de se obter uma amostra independente para homens @
mulheres, metade dos domicilios foi utilizada para entrevistas indivi-
duais de homens e a outra metade para entrevistas de mulheres.

Finalmente, utilizando a tabela de nUmeros aleatorios, identifi-
cou-se o domicilio inicial, a partir do qual se visitaria os seguintes, até
conpletar o nimero previsto de domicilios para aquele setor, tanto na
amostra de homens como na de mulheres.

O principal objetivo da pesquisa € o de fornecer estimativas para
conhecimento do comportamento de jovens e um nimero de variaveis
demograficas, de planejamento familiar e de saude, através de entrevis-
tas domiciliares, usando-se uma amostra cientificamente selecionada
de uma populagao definida: a populagao de jovens de 15-24 anos. AsS
estimativas paraestas variaveis, entretanto, estao sujeitas adois tipos de
erros: erros relacionados a amostrae erros nao-relacionados a amostra.
O erro total é o erro resultante destes dois tipos de erros mencionado$
acima, e é a diferencga entre a estimativa da variével e o valor real.

Os erros que nao sao provenientes da amostragem séo aqueles
que persistiriam mesmo se toda a populagéo fosse coberta. Estes erros
podem serdevidos aerros nas atividades do trabalho decampo durantea
pesquisa. Como exemplo, podemos citar a ndo localizagé@o e néo visita
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20 domicilio selecionado, problema no preenchimento do questionario
Pelo entrevistador, erros de codificagao e digitagao. etc. Estes tipos de
e"_FOS s6 podemser controlados porumbom esquemade supervisao as
atividades de campo. (Veja a préxima segao do capitulo).

Os erros de amostragem sdo aqueles que resultam da selecdo da
@Mmostra da populagado em estudo através de um desenho de amostra
especifico. Estes erros fornecem uma estimativa de como se obter resul-
tados do comportamento de uma variavel especifica repetindo a pesqui-
Saporamostragem com o mesmo desenho. Como o erro de amostragem
€ uma fungao do desenho da amostra, ao contrario dos erros nao-rela-
Cionados a amostra, ele pode ser medido.

Porexemplo, podemos estimar que a variavel *‘experiéncia sexual
Pré-marital” paramulheres 15-24 (36,3%) tem um erro de amostragemde

7%, relativo a um coeficiente de confianga de 95%, incluindo o *‘efeito
de desenho da amostra’’. Para homens 15-24 (82,0%) seria 3,1%.

E — LEVANTAMENTO E ANALISE DOS DADOS

Para minimizar os erros oriundos do processo de coleta de infor-
Magoes foram estabelecidos mecanismos de treinamentoeacompanha-
Mento dos entrevistadores e dos supervisores antes, durante e apés a
realizagao das entrevistas.

: Os entrevistadores foram recrutados, prioritariamente, entre pro-
fissionais recém-graduados ou alunos concluintes dos cursos de Psico-
logia, Sociologia e Pedagogia. em fungao da natureza da investigagao.

ecrutaram-se, tambem, profissionais do IBGE (Instituto Brasileiro de
GeOQ rafia e Estatistica), pela familiaridade e conhecimento dos setores
Censitz-ios do municipio. Todos os entrevistadores passaram por um
t"_einamento de 40 horas, durante uma semana, que envolveu: informa-
COes gerais sobre a pesquisa— seus objetivos, processo de selegao dos
Jovens; informagoes sobre a tecnica de entrevista e postura do entrevis-
tador ao abordar e conduzir as coletas dos dados; informacoes relativas
20 conteudo da pesquisa, especialmente conhecimento dos métodos
anticonceptivos, conhecimento de alguns resultados obtidos em pes-
Quisas similares em outros paises. Apos tais informagoes, discutiu-se
Cada item do questionario para uniformizar o tipo de informagao que se
Pretendia obter e as categorias de respostas previstas enfatizando-se,
€specialmente, o treino em discriminar quem deveria ou nao responder
Cada item, em funcao de respostas anteriores. O treinamento envolveu,
ainda, sessoes com utilizagao de ‘‘role-playing’’, onde os treinandos se
revezavam nos papeéis de ‘‘entrevistador’ e “‘entrevistado”. A ultima eta-
Padotreinamento consistiu numaatividade decampo pararealizagao de
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algumas entrevistas, o que foi feito em uma area nao selecionadaparaa
pesquisa propriamente dita.

Ao final do treinamento. selecionaram-se 4 (quatro) equipes,
duas do sexo feminino e duas do masculino, assim como os quatro su-
pervisores. Estes supervisores receberam informagbes adicionais,
especialmente de como lidar com os mapas e listagens dos domicilios
dos setores censitarios fornecidos pelo IBGE.

Durante o primeiro més de trabalho em campo, procedeu-se a pri-
meira visitaaos setores, iniciando-se por aqueles mais distantes, em fun-
¢ao dadisponibilidade de veiculo para transportar as equipes; o sdbado
foi utilizado pararealizagao derevisitas aos domicilios. Inicialmente pre-
visto para serrealizado em dois meses (outubro e novembro/87), o traba-
lho de campo teve que ser ampliado para mais um més, pelo reduzido
indice de entrevistas completas nas primeiras visitas, especialmente na
amostra de homens. Nesta etapa final, o trabalho foi realizado a noite e
fins de semana, periodos mais propicios a encontrar o jovem em seu
domicilio.

Apodsarealizagao das entrevistas, o supervisor daequipe realizava
uma primeirarevisao daentrevistae, num sequndo momento, os coorde-
nadores do trabalho de campo faziam uma nova revisdo da qualidade
dos dados coletados. Neste momento, foram codificadas as respostas
relativas as questdes abertas.

Paralelamente a coleta, os dados foram digitados para posterior
processamento eletronico. Um programa especifico produziu a critica
dosdados, tendo-se realizado alimpezados arquivos para produc¢éo dos
resultados. Nesta etapa, utilizou-se o SPSS (Statistical Package for
Social Sciences), apropriado a um microcomputador ITAUTEC PCxt,
tendo-se retirado freqiiéncias de todas as variaveis e efetuado cruza-
mentos entre algumas delas através da rotina CROSSTABS.

F — NUMERO DE ENREVISTAS REALIZADAS

Utilizando-se o procedimento acima descrito, utilizaram-se
3.025 domicilios para a amostrade mulheres e 3.063 domicilios paraade
homens (vide Tabela2.1). Em 28,6% dos domicilios daamostrade mulhe-
res encontrou-se ao menos uma jovem entre 15 e 24 anos; tal percentual
cai para 24,3% no caso daamostrade homens. Ao todo, foram identifica-
das 1.191 mulheres e 1.089 homens. Comparando-se com as pesquisas
jarealizadas, oindice de jovens pordomicilio, aquiencontrado, éinferior
ao do México e superior ao da Guatemala, tanto na amostra de homens
como na de mulheres.
Na Tabela2.1, pode-se observar, também, os resultados referen-
tes asentrevistasindividuais. Das mulheres entrevistadasinicialmente,
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80,3% responderam aentrevista completa; no que se refere aos homens,
Observou-se percentual muito proximo, 80,4%. Conseguiu-se, assim,
956 entrevistasde mulheres e 871 de homens. Observou-se, também, nas
duas amostras, indices similares de auséncia do jovem nacasa, situagao
&m que foram colocadas todas as entrevistas nao realizadas ap6s um
Minimo de quatro visitas ao domicilio (em alguns casos, chegou-se a
azer nove visitas), sem se conseguir contato com o jovem. O indice de
'ecusanao foi elevado, considerando-se a natureza dos temas investiga-
?fg;/ele foi maior entre as mulheres (3,9%) do que entre os homens
8%).

Existem dois grupos de dados com os quais pode-se comparar os
'®Sultados da pesquisa de jovens, a PNAD de 1986 e censo de 1980. As
£omparagoes entre os resultados destes conjuntos de dados podem ser
Usados para:

. 1) ajudar na avaliagao de confianga dos dados da pesquisa sobre
'dade e estado civil, e

2) detectar possiveis mudancas recentes em outras caracteristi-
Cas como escolaridade.

! A Tabela 2.2 compara os resultados da pesquisa de jovens sobre
dlStribui<;,éo de idade com a PNAD de 1986 feita na regiao metropolitana
de Salvador. Para os homens, a pesquisa de jovens tem uma porcenta-
gem relativamente mais alta de jovens de 15-19 anos de idade se compa-
fados aos dados da PNAD de 1986. Isto pode representar uma migragao
de adolescentes desta idade para a capital no Ultimo ano e/ou aamostra
de Jovens nao incluiu percentual de sujeitos de 20-24 anos de idade re-
Presentativas da populagao total. Estudando os dados mais detalhada-
Mente, a pesquisa, obviamente, tem uma super-estimagao de jovens 18-

9anos de idade.

- Se analisarmos a idade dos 213 homens e das 235 mulheres identi-
”C_ados na pesquisa (mas sem entrevista completa) mostrada abaixo, &
vidente que adistribuigao por grupo etario nao apresenta problemasna
amOstragem geral, ocorrendo que ficaram mais jovens de 20-24 anos
Sem entrevista realizada.

Homens (%) Mulheres (%)
I Entrevista amostragem Entrevista amostragem
E'“DO Reali- Naorea- Reali- Naorea-
tario zada lizada Total zada lizada Total
15-19 57.4 406 54.2 53.1 48.4 523
20-24 42,6 59.4 458 46.9 51.6 47.7
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
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A Tabela 2.3 apresenta outra comparag¢ao, sobre a proporgao re-
portada de mulheres e homens alguma vez casados, segundo grupo eta-
rio. As porcentagens parahomensemulheresde 15-19anosdeidade sao
bastante similares, respaldando a receptividade neste trupo etario. Na
pesquisa realizada para os jovens de 20-24 anos, 20,4% dos homens e
39,9% das mulheres ja entraram em uniao, comparado com 25,6% e
44,3% nas areas urbanas da Bahia no censo de 1980. Possiveis explica-
¢oesparaestadiferengasao: (1)umaidade mais jovem paraocasamento
nas areas urbanas fora de Salvador, (2) um aumento naidade do primeiro
casamento nos ultimos 8 anos, e/ou (3) algumas maes solteiras reporta-
das como casadas no censo no qual muita informagao nao é recebida
diretamente do préprioinformante. A faltade homens de 20-24 anos com
entrevistas realizadas nao parece haver afetado a distribuigao de estado
civil de uma maneira significativa.

Pode-se concluir que o unico problema importante da amostra
realizadaé aperdade homensde20-24 anosde idadetendoduasalterna-
tivas:

1) introduzir uma ponderagao que seria representativa da distri-
buigao da populag¢ao encontrada na PNAD, ou

2) manter os dados autoponderados, alertando os leitores deste
relatorio sobre o possivel efeito deste resultado.

Aplicamos as taxas de relagOes sexuais pré-maritais por grupo
etario nas distribuigcoes da idade da PNAD de 1986 com os resultados
ajustados mostrados na Tabela 2.4.

Como a maioria dos resultados neste relatério sao reportados por
grupos etarios (15-19 e 20-24 anos) e os resultados ajustados para 15-24
anos, especialmente para homens, estao dentro do erro daamostragem
esperado, decidimos deixar os dados autoponderados e naointroduzira
complicagcao de niumeros ponderados neste relatério descritivo e anali-
ses subsequentes.

ATabela2.5apresentao grau deescolaridade dosjovenssegundo
o grupo etario. Apesar do Nordeste seraregiao onde o nivel educacional
€ dos mais baixos do pais, pode-se constatar que houve, recentemente,
uma melhoria significativa, mesmo comparando-se Salvador com as
areas urbanas da Bahia. Em 1980, 37,1% das mulheres e 33,0% dos ho-
mens de 20-24 anos de idade tinham 2° grau incompleto ou completo. Ja
em 1987, esta porcentagem subiu para 68,9% das mulheres e 65,3% dos
homens e nota-se um decréscimo na proporg¢ao de mulheres com instru-
¢ao menos que o primario completo, passando de 33,8% em 1980 para
11,6% em 1987 para as mulheres e de 35,9% para 6,7% para os homens.

26



G—NOTA SOBRE A APRESENTAGAO DOS RESULTADOS

Astabelas estao numeradas separadamente em cada capitulo. Pa-
ra'facilitar a leitura, as freqliéncias sao apresentadas como numeros in-
t,elros, e as porcentagens, com um decimal. Devido a arredondamentos,
©Possivel que as porcentagens ndo somem exatamente cem. Nastabelas
Com distribuigses percentuais, ou médias, o tamanho da amostra esta
INdicado somente para os totais, e nao para a categoria, simplificando,
assim, a leitura. Em muitos casos, o leitor pode deduzir o tamanho da
dMostra de uma tabela anterior. Foram suprimidos das tabelas os dados
Sstatisticos baseados em menos de 25 casos.
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CAPITULO Il - QUEM E O JOVEM: CARAC-
TERISTICAS PESSOAIS,
FAMILIARES E SOCIAIS

Anténio Virgilio B. Bastos

Neste capitulo, sao apresentadas algumas caracteristicas pessoais,
familiares e sociais do jovem que participou do estudo, com o objetivo de
c?eScrever a amostra estudada, fornecendo elementos que permitam ava-
liar a sua representatividade.

As amostras, independentes de homens e mulheres, serao descri-
tas em termos de algumas variaveis consideradas importantes na com-
Preensao do comportamento sexual e atitudes frente a sexualidade. Além

9. estado civil, apresentamos informacoes sobre nivel de escolaridade,
Origem, nivel socio-econdmico, religiao e contexto familiar. Taisvariaveis,
20longo dotrabalho, foramtomadas como independentes em relagao aos
dSpectos da sexualidade propriamente ditos.

3.1 — ESTADO CIVIL, NiVEL EDUCACIONAL

Na Tabela 3.1, encontram-se os dados relativos ao estado civil, as-
SOciado a idade do jovem. Entre os homens, encontrou-se um elevado
Percentyal (90,2%) de solteiros, sendo que, nesta condicao, seachaaqua-
Se totalidade daqueles com idade de até 19 anos (98,2%); na faixade 20 a

*anos, jaseencontram 10,2% de homens casados que, somados aosque
Vivem com uma companheira, atinge quase 15,0% daamostra. Naamostra
de Mulheres, verificam-se algumas alteragoes significativas; no total, en-
COntraram-se 12,2% de mulheres casadas e 6,3% que vivem com um com-
Panheiro, o que reduziu para 80,4% o percentual de mulheres solteiras ou
Separadas. Também nestaamostra, como esperado, nafaixade maiorida-
de (20-24 anos) sao encontrados os mais elevados indices de casadas ou
9Uetém companheiro (30,4%), sendo mais reduzido o numero desolteiras
‘60.0%). As demais categorias (viuvo, desquitado, separado) aparecem
COm percentuais bem reduzidos em ambas as amostras.

Os dados apresentados nao sé deixam clara a relagao maior idade-

Maior indice de unido, como mostram que as mulheres se unem mais cedo

0 que os homens. Tais resultados revelam uma tendéncia do jovem unir-
S? Mais tarde, quando comparados aos entrevistados na Cidade do Mé-
XIco e Guatemala. Nestes dois estudos, encontraram-se, respectivamente,
96,8% e 56,1% das mulheres de 20-24 anos com algum tipo de uniao, en-
Quanto que, na amostra de homens, tais percentuais cairam para 28,1% e
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26,5%, respectivamente. No presente estudo, encontraram-se, apenas,
40,0% das mulheres e 20,4% dos homens, de 20-24 anos, com historia de
uniao.

Onivel de escolaridade dos jovens entrevistados também se encon-
tra na Tabela 3.1. Neste particular, nao ha acentuadas diferengas entre
homens e mulheres. Observa-se que o maior contingente apenas comple-
tou o antigo curso primario (atual nivel | do primeiro grau); neste caso,
encontram-se 39,5% das mulheres e 40,1% dos homens. No geral, os ho-
mens parecem ter um nivel de escolaridade ligeiramente superior ao das
mulheres (veja-se, por exemplo, que se encontrou apenas 9,0% dos ho-
mens com o primeiro grau, nivel |, incompleto, percentual que, entre as
mulheres, cresce para 14,3%. E, também, ligeiramente superior o contin-
gente de homens com segundo grau completo, ou com nivel universitario.

Também aqui, como esperado, niveis mais elevados de idade estao
associados a niveis de escolaridade maiores. Enquanto, apenas, 6,9% das
mulheres e 9,6% dos homens de até 19 anos tém o segundo grau conclui-
do, encontram-se percentuais de 33,9% e 35,1%, respectivamente, nessa
mesma categoria, na faixa de 20-24 anos. Mesmo assim, deve-se assinalar
que a amostra apresenta-se distante da faixa etariaidealmente atribuidaa
cada nivel de escolaridade. Pelo sistema vigente, iniciando-se a primeira
série do primeiro grau aos 7 anos, aos 14 anos, sem repeténcia ou evasao,
0 adolescente deveria ter concluido o primeiro grau. Deve ser feito um
comentario sobre o dado (que nao é apresentado nas atuais tabelas) de
que apenas 1,0% das mulheres e 1,5% dos homens de 15 anos tinham
concluido este nivel de ensino. Tal defasagem € maior quando se analisao
segundo grau, que, teoricamente, deveria ser concluido aos 17 anos, ten-
do-se observado que apenas 2 mulheres e 7 homens se encontram nesta
situacao. Analisando dados do Censo dce 1980, HENRIQUES (1988) desta-
ca que maiores idades do jovem associam-se a indices crescentes de ab-
senteismo esco!are menores contingentes daqueles queseencontramna
série escolar esperada para sua idade. Naquele ano, enquanto um pouco
mais de 7% dos jovens de 15 anos se encontravam na série ‘‘adequada’’,
nesta mesma condigao, encontravam-se um pouco menos de 5% dos jo-
vens de 17 anos. Em sintese, ha um retardamento em massa no nivel edu-
cacional, considerando-se a faixaetariado jovem e que pode ser atribuido
aos elevados indices de repeténcia e evasao escolar constatados no siste-
ma educacional brasileiro, inclusive na Bahia.

Ha, como esperado, uma associagao positiva entre nivel de escola-
ridade e nivel socio-econémico*. Os dados constantes na Tabela 3.2 reve-

*Fonte da escala do nivel sécio-economico: ABIPEME (1984) construido a partir dos seguin-
tes bens disponiveis na residéncia e seu quantitativo (radio, TY, automdvel, maquina de
lavar, aspirador de po), numero de banheiros, nimero de empregados e instru¢ao do chefe
da familia.
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"f‘m distribuigao de escolaridade bem diferenciada nas diversas catego-
rias de nivel socio-econémico, tanto na amostra de homens, como na de
Mulheres. No estrato mais alto, 41,5% das mulheres e 66,4% dos homens
POssuem 2° grau completo ou universitario; considerando-se o contin-
gente dos que cursam o 2° grau, estes percentuais crescem para 76,0% e
87,6%. Em oposig¢ao, nao se encontrou qualquer caso de adolescentes do
Nivelsdcio-econémico “muito pobre” como2°graucompleto; narealida-
€,98,2% dasmulherese 96,7%dos homens, deste estrato social, naotém,
Sequer, 0 1° grau completo. No geral, observa-se uma relagao direta e
Ort.e entre asduas variaveis, atestando ser aeducagao um bem nao iguali-
tariamente partilhado por todos os segmentos sociais. '

Narealidade, verifica-se que a propriaexpectativade escolarizagao
Sofre ainfluéncia de nivel sécio-econémico. Indagados acerca de até que
Serie gostariam de cursar, os entrevistados posicionaram-se como se vé
NaTabela 3.3. No geral, os homens revelam, em maior nimero, aspiragao
€ducacional mais elevada do que as mutheres (é maior o percentual dos
Que pretendem concluir 0 2° grau, ou fazer universidade e menores indi-
Ces dos que nao desejamiralémdo 1°grau, naamostrade homens). Entre
8 mulheres, apenas aquelas do estrato social mais pobre revelam um
”!Vel de expectativa menos elevado (cerca de metade deste subgrupo as-
Pira concluir o 2° grau ou estudar na universidade); nos demais estratos,
€ste percentual variaentre 70 e 80%. Na amostrade homens é mais visivelo
'Mpacto do nivel socio-econémico; decresceu, gradativamente, amedida
€M que diminui o nivel sécio-econémico, o percentual dos que aspiram
Niveis mais elevados de educacao (ele € de 100% no nivel s6cio-econdmi-
Co alto e chega a 56,5% no mais baixo).

3.2 — INSERGAO PRODUTIVA E NIVEL SOCIO-ECONOMICO

NaFigura3.1, pode-se observar dados relativos a condigao de ativi-
dade dog jovens. O indice dos que s6 estudam ficaem torno de 40,7% das
rnL{lheres e 36,3% dos homens, sendo mais elevado na faixa etaria mais

aixa; cerca de 60% das mulheres de 15 e 19 anos s6 estudam, enquanto
Que entre os homens esta proporgao é de 50,8%. A percentagem de quem
SO trabalha é maior entre os homens (32,3%), especialmente na faixa de
0-24 anos; também é mais elevado, entre os homens, o percentual dos
Que estudam e trabalham (22,5% contra 10,5% nas mulheres); neste caso,
naP ha grande discrepancia nos percentuais, quando se observa a faixa
€taria. Também sao diferentes os resultados de homens e mulheres quan-
Oaopercentualdos que naoestudame naotrabalham;emtalsituagao,
€ncontram-se bem menos homens (8,6%) do que mulheres (25,3%); entre
3S mulheres de 20-24 anos, o percentual atinge 38,2%, revelando, umavez
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FIGURA 3.1

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DOS ENTREVISTADOS
SEGUNDO CONDIGAO DE ATIVIDADE POR IDADE E SEXO
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Mais, as diferengas que marcam os papéis sociais de homens e mulheres;
tal indice nao deve indicar, certamente, auséncia de trabalho, mas, possi-
velmente, o grande numero de mulheres que se dedicam ao trabalho do-
méstico em suas préprias familias.

Tais dados, congruentes com os estudos realizados no México e
Guatemala, mostram que os homens se inserem no mundo do trabalho
mais intensamente e mais cedo do que as mulheres. Note-se que, aproxi-
Madamente um, em cada dois homens com mais de 19 anos so trabalhae,
que, quase 1/4 da amostra, nesta faixa etaria, estuda e trabalha.

A insergao do jovem no mercado de trabalho @ acompanhada, en-
tretanto, por niveis de rendimento salarial bem baixos. Na amostra de mu-
Iheres, mais da metade ndo chega a receber um salario minimo e cerca de
85% percebem até 2 salarios minimos. Naamostra de homens, asituagao é
um pouco melhor, embora nao haja alteragao muito significativa: 1/4 des-
tes recebe menos de um salario minimo e quase 2/3 recebem até 2 salarios
minimos; ja existe, todavia, um contingente de 22,6% que recebem entre 2
e § salarios minimos.

Tais dados, coerentes comi 0s baixos salarios recebidos pela maio-
ria da populagao, caracterizam, sobretudo entre as mulheres, uma situa-
¢ao de subemprego; mesmo as diferengas observadas, na amostra de ho-
Mens, nao alteram o quadro geral da baixa remuneracgao recebida pelo
jovem como contrapartida do seu trabalho.

A medidade posi¢ao dos individuos na estrutura social nao é isenta
de controvérsias. Nivel sécio-econdmico ou classe social ? Sob estes dois
rétulos se escondem pressupostos diferentes sobre a organizagao da so-
Ciedade e, conseqilientemente, implicam na utilizagao de indicadores di-
ferenciados. Neta pesquisa, tomaram-se varios dados que permitem uma
avaliagao da posigao social do jovem: bens disponiveis na residéncia, ni-
vel educacional dos pais, ocupag¢ao dos pais. De inicio, apresentamos os
dados obtidos frente a estas duas Gltimas variaveis.

T m-se, na Tabela 3.4, dados relativos a escolaridade e ocupagao
dos seus pais. Embora seja elevado o contingente de jovens que nao sa-
bem informar a escolaridade dos pais (principalmene do pai, para quase
40% da amostra masculina e feminina), observa-se, entre os que fornece-
ram esta informagao, em ambas as amostras, que o nivel de escolaridade
da mae é inferior ao do pai. Verifica-se, ainda, que os homens sao, em
Qeral, provenientes de familias com pais de maior nivel de escolaridade
Que as mulheres. Isso fica evidente ao se observar os percentuais de pais
que nunca foram a escola (maiores para os pais— pai e mae — das mulhe-
res), ou dos que tém segundo grau completo, ou universitario (maiores
Para os pais — pai e mae — dos homens).

Congruentemente com os dados relativos a educacao, verifica-se,
NaTabela 3.4, que os pais daamostrade homens exercem ocupag¢oes mais
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qualificadas do que os pais daamostra de mulheres. Emboraemambas as
amostras a maioria das maes sejam donas de casa (54,5% na amostra de
mulheres e 62,3% na de homens), nas demais categorias de ocupagao se
véem algumasdiferengas interessantes. Naamostrade mulheres, as maes
que nao sao donas de casa exercem servicos domeésticos remunerados
(11,2%): sao faxineiras, empregadas domeésticas, lavadeiras, etc.; ou sao
artesas de baixa qualificagao (12,1%), a exemplo de costureiras, manicu-
res; 9,5%, finalmente, fazem trabalhos nao qualificados: vendedores am-
bulantes, sacoleiras, ajudantes de costureira, etc. Ja as maes dos homens
apresentam nao soO percentuais menores nestas categorias de menorqua-
lificagao (respectivamente, 9,0%, 7,4% e 4,2%), como apresentam percen-
tuais mais elevadqg na categoria trabalho qualificado (7,1% como profes-
sores de primeiro grau, auxiliares de enfermagem, etc., ou em ocupagoes
de nivel superior 4,0%). Em se tratando do pai, na amostra de homens,
cerca de 35,0% exercem trabalhos com qualificagao mais elevada (este
percentual é de 24,9% entre as mulheres).

O predominio de trabalhos de baixa, ou nenhuma qualificagao en-
tre os pais e de donas de casa entre as maes, nas duas amostras, € um
indicador de que parte significativa das amostras estudadas & proveniente
dos estratos sociais de baixo poder aquisitivo, que compoem a grande
maioria da populagao de Salvador.

Estes resultados sao compativeis com a distribuigao da amostra
quantoanivel sdcio-economico. Parase chegaraumamedidadesta varia-
vel, utilizaram-se, como indicadores, alguns bens (e sua quantidade) dis-
poniveis na residéncia do jovem e o seu nivel de instru¢ao com base no
procedimento construido e validado pela ABIPEME (1984).

Na Figura 3.2 pode-se observar a composi¢ao da amostraquantoa
nivel sécio-econdmico. Ha uma participagdo maior dos estratos médio,
baixo e pobre, tanto entre os homens como entre as mulheres. A presenca
do segmento ““alto” é reduzida (5,5% mulheres e 3,8% homens), enquanto
0s niveis “médio alto’ e “‘muito pobre” apresentam percentuais proximos,
em torno de 10%. No geral, a distribuigao encontrada na pesquisa aproxi-
ma-se da apresentada pela ABIPEME (1984) em que constrdi e valida a
medida de nivel socio-econémico.

Na Tabela 3.5 encontram-se os dados que mostram a associagao
entre condigao da atividade do jovem e nivel sdcio-econdmico. Na amos-
trade mulheres, verifica-se, porexemplo, que cresce o niimero de sujeitos
que nao estudam, nemtrabalham, amedidaem quediminuionivel sécio-
econdmico (chega a 44,5% no estrato “muito pobre’); o contingehte
maior de quem sé trabbalha mostra-se nos estratos médios, assim como no
nivel ‘alto’” estao maiorindice de quem sé estuda. Naamostrade homens,
a dedicagao exclusiva ao estudo decresce, a proporgao que diminui o nivel
sOcio-econdémico: inversamente, $6 trabalhar, &€ cada vez mais frequente,
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FIGURA 3.2

Dlstribuiqo‘o percentual de jovenr segundo nivel sdcio-econdmico, por sexo
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quanto menor € o nivel sécio-econémico. Comparando-se as duas amos-
tras, emerge uma curiosadistingao: enquanto nos estratos mais elevados
encontram-se os maiores indices de mulheres que sé trabalham, mas sem
umarelagao linear (ele cai nos niveis ‘pobre” e “muito pobre”’), asituagao
€ inversa e mais linear entre os homens.

Estes resultados, no geral, revelam que a maior inser¢ao do jovem
no sistema produtivo pode-se dever, em grande parte, a necessidade de
complementar a renda familiar ou manter sua prépria familia.

3.3 — RELIGIAO

Quanto acrengareligiosa, encontrou-se, como se vé na Tabela 3.6
que, emsua maioria, o jovemdiz possuirumareligiao (86,5% das mulheres
e 79,0% dos homens). Entre estes, ha um largo predominio dos que se
dizem catélicos (83,4% das mulheres e 88,1% dos homens). Com freqién-
cia significativa aparecem. apenas, os que se dizem *‘crentes’ (religioes
evangeélicas): 10,8% das mulheres e 7,1% dos homens. As demais reli-
gioes aparecem com indices bastante reduzidos. Nao foram encontra-
das diferengas significativas, quando comparados com jovens de
faixas etarias diferentes.

A pratica da religiao que o jovem diz professar, tomando-se como
indicadorafreqliiéncia com que vai as cerimoéniasreligiosas, pode servista
na Fitura 3.3. Nas colunas que representam os totais das amostras, verifi-
ca-se que frequentar, assiduamente, (pelo menos uma vez por semana)
cerimdnias religiosas é algo feito porapenas 28,1% das mulheres e 23,8,%
dos homens. Na realidade, o maior numero de casos se incluiu na catego-
ria “'nao frequenta’’ — 31,2% das mulheres e 45,9% dos homens. Observa-
se, assim, uma leve tendéncia das mulheres de maior freqiéncia as ceri-
ménias do que dos homens (é maior, também, o contingente de mulheres
que vao quinzenalmente a igreja).

Pode-se constatar, entretanto, padroes bastante diferentes quando
se observa a freqliéncia as cerimonias por religiao professada. Entre os
catdlicos, tanto homens como mulheres, nao chega a 1/5 da amostra o
numero dos que vao a missa semanalmente; as categorias que apresen-
tam freqliéncia mais reduzida de ida a ceriménias vao tendo percentuais
mais elevados ( no caso dos homens catélicos, metade nao freqlienta). Os
protestantes e crentes apresentam padrao oposto: 84,7% das mulheres e
77,8% dos homens que professam tais religioes tém freqliéncia semanal a
seus cultos.

Embora os dados nao estejam apresentados sob forma de tabela,
foi possivel observar, ao se associar, a freqiéncia as cerimonias religio-
sas, a idade do jovem, que os catdlicos tém padrao bem diferenciado das
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demais religioes. Entre os catélicos, maior idade associa-se a menor fre-
gléncia as cerimdnias, especialmente entre os homens. Ja entre os cren-
tes, os de maior idade sao mais assiduos as cerimdnias.

Quando indagamos acerca da frequéncia a cultos de outras reli-
gioes, encontrou-se, tambérmn, diferencga, entre os catdlicos e os crentes/
protestantes. Entre estes ultimos, é insignificante o quantitativo de sujei-
tos que vao a cerimonias de outras religioes, enquanto entre os catolicos
15,2% das mulheres e 10,6% dos homens comparecem a outros cultos.
Analisando-se este subgrupo de catdlicos, verificou-se, como se vé na
Figura 3.4, que as cerimdnias evangélicas sao as mais frequientadas (54,8%
das mulheres e 45,2% dos homens); os cultos protestantes sao mais fre-
quentados pelos homens (24,2%) do que pelas mulheres (12,5%); a prefe-
réncia por cultos espiritas (em torno de 17,5%) nao varia conforme sexo,
diferenga que volta a se manifestar naida a ceriménias do candomblé—o
indice entre os homens é ligeiramente superior (11,3%) ao das mulheres
(6,7%).

Possuindo Salvador uma marcante influéncia cultural negraem to-
dos os aspectos de suavida, inclusive religiosa, &€ surpreendente o reduzi-
do numero de jovens que disseram professar, ou mesmo freqlentar ceri-
monias de candomblé, umbanda e outras de origem africana. Na realida-
de, sabe-se que o catolicismo professado pela populagao é largamente
combinado com praticas dessas outras religioes, a exemplo do que ocor-
re, explicitamente, nas festas catolicas que sao acompanhadas, em para-
lelo, por cerimonias afro-brasileiras, ou na correspondéncia entre santos
catolicos e orixas. O sincretismo religioso que tanto caracteriza a cuitura
baiana nao impede que a maioria dos jovens se digam ‘‘catolicos”. Este
fato pode ser melhor compreendido, levando-se em conta que os partici-
pantes do candomblé, historicamente, negam ou omitem sua vinculagao
com esta religiao, sendo este um mecanismo de defesa da religiao, que
possuiumalonga historia de proibigao e perseguigao no contextobaiano.

3.4 — ORIGEM

A maioria dos jovens entrevistados nasceu e sempre viveu em Sal-
vador. Este contingente é de 79,8% dos homens e 62,9% das mulheres.
Como se vé na Tabela 3.7, a maioria das mulheres migrantes (vinda do
interior ou de outros estados) tem. em sua maioria (53,2%) até 4 anos de
residéncia em Salvador; mais de 2/3 delas tém menos de 10 anos na cida-
de. Entre os homens migrantes, aproximadamente 2/3 chegaram ha 10
anos ou menos em Salvador. A analise dessa tabela revela umatendéncia
ao aumento do niumero de migrantes paraa capital doestado comopassar
do tempo: veja-se como sao gradativamente maiores (em ambas as amos-
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FIGURA 3.4
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tras) os percentuais de jovens que tém menos tempo residindo em Salva-
dor, ou seja, jovens que chegaram mais recentemente a ‘‘cidade”.

O indice de jovens migrantes apresenta diferengas nao apenas en-
tre as amostras de homens e mulheres. Quando quebrado por nivel sécio-
econdémico, como sevé naFigura5, pode-se observarque, entre as mulhe-
res, os maiores indices de migragao encontram-se nos estratos mais ele-
vados (A e B) emostram-se mais reduzidos no nivel socio-economico *‘po-
bre” (D). Naamostra de homens, o indice mais elevado verifica-se no nivel
“muito pobre" (36,9%), sendo menores nas camadas médias. Taisdiferen-
¢as, talvez, estejam associadas aos-distintos motivos que levam rapazes e
mogas a migrarem para a capital. A maior participagao de migrantes, na
amostra masculina, entre os estratos socio-economicos baixos pode sig-
nificarabuscadeempregoe “melhor’ condigao de sobrevivéncianacapi-
tal; ao contrario, entre as mulheres, o maior predominio de migrantes nos
niveis s6cio-econémicos mais altos pode dever-se abusca de oportunida-
des educacionais nem sempre disponiveis no interior do Estado.

A Tabela 3.8 apresenta os dados relativos a origem dos jovens que
vieram para Salvador, por tempo de permanéncia nesta cidade, segundo
local de residénciaanterior. Verifica-se que os jovens chegaram, predomi-
nantemente, de cidades do interior do Estado (sedes municipais), sendo
menor o numero daqueles que vieram de zona rural ou vila e capitais de
outros Estados. Ha um predominio de jovens que chegaram a Salvador ha
até 4 anos, provenientes sejadezonarural, vila, cidade ou de outra capital.
Na realidade, a tendéncia de aumento da migragao com o tempo se man-
tém, independente do local de onde veio o jovem.

3.5 — CONTEXTO FAMILIAR

e Estrutura Familiar

Uma primeira informacao refere-se ao numero de pessoas que vi-
vem no mesmo domicilio do jovem. Tanto na amostrade homens comona
de mulheres hapredominio de familias com até cinco pessoas (vide Tabela
3.9). Observa-se uma pequena tendéncia das familias dos homens serem
mais numerosas (5% com mais de 11 pessoas, enquanto neste grupo en-
contram-se 2,8% das familias das mulheres). Tal diferenga pode-se dever
ao fato de haver um maior nimero de mulheres casadas, com nucleos fa-
miliares ainda em constituigcao, logo, pequenos. Constata-se, também,
certatendénciados jovens de 20 a 24 anos serem provenientes de familias
menores (ou deresidirem, atualmennte, com familias menores). Nesta fai-
xaetaria, 66,3%das mulherestém familias de até 5 pessoas (em oposigaoa
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51,7% daquelas de 15 a 19 anos); naamostrade homens, esta relagao ¢ de
56,9% e 49,6%.

Com base na natureza do parentesco com as pessoas com quem
convive, foram estabelecidas algumas categorias de tipo de familia cujos
resultados podem ser vistos na Tabela 3.10. A situagao mais freqiiente
(31,4%) e a do jovem viver com pais e irmaos ('‘familia nuclear do pai’’),
especialmente na amostra de homens (38,2%), vindo a seguir, com 18,5%
dos casos, o contexto em que a familia nuclear do pai conta com alguns
parentes agregados. Em terceiro lugar, aparece a situagao do jovem viver
em casa de parentes (10,9%) nao havendo diferenga entre homens e mu-
Iheres neste particular. Com freqliéncias proximas entre 6 e 9% aparecem
os seguintes contextos familiares: “‘nuclear sem pai”’, “‘nuclear com pai
e/ou mae mais agregados”, cujos indices encontrados nas duas amostras
nao diferem significativamente; entretanto, o niumero de jovens que ja
constituiram sua propria familia (“familia nuclear propria” e “‘familia nu-
clearprépriacom agregados’) revela-se bem maiorentreas mulheres que
nos homens. Este dado € congruente com ainformagao ja apresentadade
que as mulheres se casam mais cedo do que os homeris. Também na cate-
goria “‘familia de outros’ (jovens que vivem em casas de pessoas com as
quais nao tém qualquer vinculo de parentesco), encontra-se em percen-
tual mais significativo na amostra de mulheres. Finalmente, com freqiién-
ciabem reduzida, aparece a categoria ‘‘familia nuclear sem mae” (1,2%) e
“outros’ tipos de familias (0,5%). Em sintese, as mulheres se diferenciam
dos homens por terem, em maior numero, sua propria familia, ou viverem
em casas de outras pessoas (em muitos casos como empregadas domeésti-
cas), situacoes que podemter umimpacto importante sobre asexualidade
do jovem.

Embora nao conste da tabela, encontrou-se que os mais elevados
percentuais de mulheres que ja constituiram sua propria familiaestao nos
niveis sécio-econdmicos mais baixos (“'‘pobre” e “muito pobre”), sendo
que, neste uitimo, chega aatingir quase a 1/3 deste estrato, revelando que,
nestes segmentos, as mulheres se casam, ou se unem mais cedo; em con-
trapartida, os maiores indices de viver com ““familia de outros” encontra-
se nos estratos mais elevados (*‘alto” e ‘‘médio-altc’’), situagao em que
foram incluidas as empregadas domeésticas, sendo praticamente inexis-
tentes nos niveis s6cio-econdmicos baixos. Viver com os pais aparece
com maior frequéncia nos segmentos médios baixo e pobre (respectiva-
mente 43,8% e 37,7%).

® Percepcgao das relag6es com os pais

Como uma medida do ambiente familiar do jovem decidiu-se inves-
tigar o padrao de relagao pais-filhos, dados que serao apresentados neste
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Segmento. Assim, o contexto familiar fica caracterizado numa dimensao
Mais sociologica (estrutura/tipo de familia) e noutra mais psicolégica
(percepgéo das relagoes com os pais).

Diante de itens que buscavam captar essa percepgao das figuras
Paternas, nas dimensoes consideradas importantes pela possivel infiuén-
Cia sobre o seu comportamento sexual, a exemplo de autoritarismo, exi-
9éncia, restrigao de liberdade, etc., os entrevistados posicionaram-se co-
Mo se vé na Tabela 3.11. Os resultados constantes na tabela referem-se
aqueles jovens que viviam com seus pais. No geral, observam-se percen-
tuais que sao reveladores de uma percep¢ao positiva, para a maioria dos
Sujeitos entrevistados; o contingente dos que atribuiram caracteristicas
Mais controladoras aos pais em poucos itens ultrapassa 1/3 da amostra.
EStariamos, assim, diante de familias mais liberais? O indice de concor-
dancia com o item “ndo tenho a liberdade que gostaria de ter em casa”
(30,8% das mulherese 1 7.8% dos homens) poderia ser um indicio afirmati-
Vo. Observa-seque, a propor¢cao que aumentaaidade, também aumentaa
Citagao de maior grau de liberdade em casa. Entretanto, na amostra pes-
Quisada, ha uma maior tendéncia dos jovens do sexo masculino (82,2%) a
Considerarem que tém mais liberdade em casa do que as mulheres
(69,2%).

A exemplo do que ocorre neste item, encontraram-se algumas dife-
rengas importantes quando foram observados jovens de sexo eidade dife-
rentes.

As relagoes com os pais foram percebidas como mais autoritarias
Pelas mulheres do que pelos homens. Porém, entre estes, o pai foi consi-
derado autoritario por um percentual bem maior de entrevistados (25,0%)
do que os que assim consideraram a mae (14,8%). No caso das mulheres,
Pai e mae foram considerados autoritarios por um pouco mais de 30% da
amostra. Também as mulheres perceberam os pais como maisexigentese
reportaram-se a um maior indice de atrito com os pais do que os homens
(entre as mulheres o percentual variou de 17,4%, para atritos com o pai, a
22,3% — atritos com a mae; entre os homens, no entanto, tais percentuais
Cairam para 9,5% e 7,9%). Tais dados sugerem padrdes mais rigidos de
educagao em relagio as filhas do que aos filhos, o que é coerente com a
Norma cultural dominante, que mantém a mulher sob maior controle da
familia, ao passo que a independéncia é estimulada nos homens. Outra
tendénciainteressante aserassinalada refere-seaque oshomensavaliam
afigura do pai mais negativamente do que a da mae (os pais mais autorita-
Nos, exigentes e com eles mais se atritam do que com as maes); naamostra
de mulheres, a tendéncia é oposta: as maes sao percebidas mais freqlhen-
temente com os atributos investigados do que os pais.

No que serefere aidade, osentrevistados mais jovens (15a 19anos),
No geral, avaliam as relagbes com os pais mais negativamente, diferenca
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que é mais nitida na amostra de mulheres. Também aqui o resultado é
congruente com a realidade socio-cultural, que confere maior indepen-
déncia e igualdade na relagao pais-filhos, a medida em que estes se tor-
nam mais velhos.

Foram encontradas algumas diferengas interessantes em como a
relagao com os pais € avaliada nos diferentes estratos sociais. Os dados
constantes na Tabela 3.12 mostram, por exemplo, que as mulheres de ni-
veis socio-econdmicos mais elevados (A e B) julgam mais freqientemente
0 pai como autoritario (este percentual decresce nos niveis s6cio-econo-
micos mais baixos); em contrapartida, & nos niveis mais baixos (D e E) que
as maes sao tidas, mais frequentemente, como autoritarias. Nas camadas
médias (B, C e D) encontram-se os mais elevados percentuais de jovens
que consideram a maeexigente (entre 39 e 43%), em oposi¢cao aosestratos
alto e baixo (respectivamente 17;2 e 11,0%). Na amostra de homens, as
diferengas nao sao tao nitidas, nos diversos itens que avaliam relagao
pais-filho. Os homens de nivel sécio-econdmico alto diferenciam-se dos
demais por, em maior freqiéncia, afirmarem que se atritam com a mae
(185,0%), embora apresentem em relagao aos demais niveis sdécio-econo-
micos o menor percentual de avaliagao da mae como autoritaria (3,7%) ou
exigente (12,5%).

CONCLUINDO

Selecionada dentro de parametros cientificos, para que, com mar-
gem de erro aceitavel, se conseguisse informacgao fidedigna sobre rela-
¢oes sexuais e anticoncepgao, a amostra de jovens estudada e que se
descreveu anteriormente parece representar, adequadamente, a popula-
¢ao jovem do municipio de Salvadorem variaveis como idade, escolarida-
de e estado civil, considerando-se dados do PNAD e o censo. Emboranao
se tenha medidas mais gerais de nivel sécio-econdmico, nem de estrutura
familiar, especialmente, quando a nivel sécio-econdmico, tem-se evidén-
cias de que se conseguiu uma amostra com distribuicao proxima a da
populagao (com o maior predominio dos segmentos médio, baixo e po-
bre), conforme estudo que elaborou o proprio indice (ABIPEME, 1984).
Estas evidéncias sao importantes para garantir confiabilidade aos cruza-
mentos efetuados entre as diversas variaveis do estudo e que serao objeto
de apresentagao nos proximos capitulos.



CAPITULO IV - EDUCAGCAO SEXUAL,
CONHECIMENTOS SOBRE
DOENCAS SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS E
ANTICONCEPCAO

Sodnia Regina Pereira Fernandes

Nao se questiona, hoje, a importancia da educagao sexual na for-
Macgao do jovem. Informagoes confiaveis e cientificas devem estar dispo-
Niveispara ampliaracompreensao do adolescente sobre os aspectosrela-
Cionados com sua sexualidade, particularmente, quando se considera
Que aqualidade da educacao sexual recebida pelo jovem tera consequén-
Cias sobre periodos subsequentes do seu desenvolvimento. A educagao
Sexual nao deve serlimitada a escola; papel importante deve ser desempe-
Nhado pelafamiliana perspectivade um processoeducacional integral do
lovem. Por outro lado, educagao sexual nao pode ser reduzida a simples
Informagao sexual, em detrimento de uma abordagem mais ampla, envol-
vendo elementos psicossociais, sem os quais a compreensao de sexuali-
dade é limitada.

Neste capitulo serao discutidos e analisados os seguintes temas:
Participagao do jovem em cursos de educagao sexual, profissionais que
Ministraram tais cursos, locais de realizacao, contetidos ministrados nos
Cursos de educagao sexual; conhecimentos dos jovens sobre doencgas
Se: yalmente transmissiveis; periodo fertil e métodos anticoncepcionais.
Serao apresentadas, ainda, as opinioes dos jovens acerca da realizagao
de cursos de educagao sexual na escola, métodos anticoncepcionais mais
apropriados para serem utilizados pelos jovens e quem deve tomar adeci-
Sao por sua utilizagao.

Na analise de tais dados, algumas variaveis foram consideradas co-
Mo: sexo, grupo etario, estado civil, nivel de escolaridade, participagao
€m cursos/palestras de educagao sexual e nivel sécio-econéomico.

4.1 — EXPERIENCIAS DE EDUCAGAO SEXUAL

A participagao dos jovens em cursos ou palestras sobre educacao
Sexual, cujos dados encontram-se na Tabela 4.1, revela-se reduzida. Po-
de-se observar que menos da metade dos jovens (49,1% das mulheres e
44,2% dos homens) reportaram-se a participagao em eventos dessa natu-
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reza, tendo as mulheres indicado uma participagao ligeiramente maior do
que os homens.

Os entrevistados, de ambos os sexos, reportaram-se a uma maior
participagao nos cursos realizados s6 na escola (mulheres 38,5% e ho-
mens 32,5%) se comparados aos cursos realizados so fora da escola (mu-
Iheres 4,5% e homens 6,0%). Apesar da participagao em cursos fora da
escolanao ter sido indicada por um numero significativo de jovens, é inte-
ressante observar que foi mais indicada por homens.

Quando analisada a participagao dos jovens de faixas etarias dife-
rentes nos cursos realizados na escola, nao se encontraram diferengas
muito significativas entre os diversos grupos etarios. Mesmo assim, as
mulheresde 18-19 anos (42,2%) e os homens de 15-17 anos (35,7%) indica-
ram maior participacao nos cursos, quando comparados aos demais gru-
pos etarios. Ja em relagao aos cursos realizados fora da escola, houve um
predominio de indicagoes de participagao da faixa de 20-24 anos (mulhe-
res 5,8% e homens 7,8%).

Observa-se, ainda, Tabela 4.1, que os jovens que disseram ter parti-
cipado de cursos na escola e fora da escola, nao atingiram percentuais
significativos (mulheres 6,1% e homens 5,7%). Os dados apresentados
sugerem que os programas de educagao sexual, porventura existentes,
nao atingem, macigamente, os jovens, mesmo 0s que ingressaram no sis-
tema formal de ensino. Na realidade, a maioria dos jovens nao teve acesso
a programas dessa naureza, e, quando teve, observa-se uma certa diversi-
ficagao de faixa etaria na participagao em tais programas, excetuando os
cursos realizados fora da escola que atingem, prioritariamente, os jovens
de faixa etaria mais alta (20-24 anos).

Estudos realizados na Guatemala (1986) apresentam resultados si-
milares aos identificados nesta pesquisa, quanto a participagéo dos jo-
vens em programas de educagao sexual. Entretanto, existem diferencas
significativas entre os resultados da pesquisa baiana e os de estudo simi-
lar realizado no México em 1985, onde a educacéo sexual foi oficiaimente
introduzida nos curriculos das escolas publicas desde 1974. Os resulta-
dos da pesquisa mexicana indicam que 80% das mulheres e 75,2% dos
homens participaram de cursos de educagao sexual naescola, enquanto,
adicionalmente, 15,2% das mulheres e 11,2% dos homens participaram
desses cursos fora do sistema escola (MORRIS et alii, 1987).

Quanto a série escolar, na qual o jovem teve a primeira aula sobre
educacao sexual, naescola, a Figura 4.1 indica que essas aulas ocorreram,
na sua maioria, durante o 1° grau. Observa-se que as mulheres reporta-
ram-se, mais freqlientemente, a participagao nessas aulasna42e 528séries
do 1° grau (33,1%), seguido de 88 serie do 1° grau (17,7%); entre os ho-
mens, a citagao mais freqiente foi a72série do 1°grau (24,6%), seguidada
42 e 52 séries do 1° grau (20,1%). Para ambos os sexos, 0 2° grau nao
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aDl'_esentou percentuais significativos naindicagao de participacao da pri-
Meira aula sobre educagéo sexual.

FIGURA 4.1

Percentual de jovens que parficiparam de curso/palestra sobra aducagdo sexual na
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Observa-se na Figura 4.2 que o profissional que ministrou a primei-
"aaula de educagao sexual naescola, tanto naamostrade homens quanto
Nade mulheres, foi, prioritariamente, o(a) professor(a), (mulheres71,6%e

Omens 83,2%), seguido do(a) orientador(a) educacional ou psicologo
Mulheres 7,7% e homens 9,6%).
 Tais dados sao congruentes aos encontrados no estudo similar do
Mf‘!Xico, onde a primeira aula de educagao sexual realizada na escola foi
Ministrada, predominantemente, por professores. Os percentuais encon-
trados atingem mais de 2/3 da amostra em ambos os paises.

Na Tabela 4.2, dos jovens que participaram de cursos/palestras so-

e educacao sexual fora da escola (mulheres 10,6% e homens 11,7%)%,
Observa-se queo local de realizagao dos cursos mais frequentemente cita-
do, Por ambos os sexos, foi a igreja (mulheres 31,7% e homens 25,5%). A
dMostra de mulheres reportou-se a grupos/clubes jovens (18,8%), centro
Social/convencgoes (12,9%) e postos de satide ou clinica/hospital (11,9%).

Nquanto a de homens, citou: centro social/convengoes (15,7%), grupos/
Cluveg de jovens (13,7%), e local de trabalho (7,8%). Quando comparadas
38 duas amostras, os postos de saude/clinica/hospital exerceram papel
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diferenciado na realizagcao de cursos, ou palestras de educagao sexual
para mulheres (mulheres 11,9% e homens 2,0%).

Congruentes com os dados encontrados nesta pesquisa em outros
estudos realizados em paises da Ameérica Latina, foi identificada a igreja
como principal local de realizagao de cursos fora da escola. Geralmente
sao cursos ou palestras para casais antes do casamento.

Quanto aos profissionais que ministraram os cursos de educagao
sexual fora da escola, os entrevistados disseram ter sido meédico (mulhe-
res 28,7% e homens 33,3%) seguido de orientador(a) educacional ou psi-
cbélogo(a) e professores. Estes dados diferem de cursos realizados na es-
cola, onde houve um predominio de professores em detrimento de profis-
sionais vinculados a area de saude (Figura 4.2).

FIGURA 42
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sobre educagdo sexual na escola, por sexo

Nao lembra

. Homens (n=333)

Qiitrs Ll Mulhereres (n=426)

Assistente 50-5

Social 2

? A Casos (Mulheres): 426
? Casos {ilomens). 333
i
_3 Orientador{a)
b educagdo
n
a
i
s

Medico (a) [

Professor (a) fres

O I0 20 30 40 S0 60 70 80 90

(%)

Dos conteudos ministrados nos cursos realizados na escola, como
se observa na Tabela 4.3, foi indicado como mais freqiiente por ambos os
sexos, ciclo menstrual (mulheres 94,4% e homens 82,3%). Em seguida, as
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Mulheres indicaram desenvolvimento da puberdade (76,3%) e doengas
Venéreas (72,3%), enquanto os homens revelaramter sidoabordado doen:
Casvenéreas (79,6%) e masturbagao (70,6%). Aindade acordo comaTabe-
'a_ 4.3, nos cursos realizados fora daescola, as mulheres reportaram-se ao
Ciclo menstrual (83,2%) e os homens adoengas venéreas (81,4%) como os
assuntos mais freqientemente incluidos nos cursos. Em seguida, as mu-
Iheres indicaram anticoncepcional, doenga venérea e os homens, anti-
Concepcional e prostituigao.

Os dados apresentados sugerem uma tendéncia dos cursos/pales-
tf_as realizados nas escolas para jovens de ambos os sexos, em abordarem
Ciclo menstrual como tema prioritario, mantendo esta mesma tendéncia
Nos cursos realizados fora da escola nas quais as mulheres participaram.
Por outro lado, os cursos realizados fora da escola dos quais os homens
Participaram, doengas venéreas foi indicado como principal tema.

Ainda explorando aspectos da educagao sexual, os jovens opina-
ram sobre realizagao de curso de educagao sexual naescolae a série mais
indicada para iniciar o curso. De acordo com a Tabela 4.4, pode-se obser-
var que a quase totalidade dos jovens opinaram pela realizagao desses
Cursos na escola (97% das mulheres e 95% dos homens). Quase 60% das
Mulheres indicaram a 52 4 72 série do 1° grau como o periodo mais apro-
Priado para realizagao de tais cursos; outros niveis escolares nao obtive-
ram percentuais muito elevados; 1° grau — nivel | (29,8%) e 2° grau (in-
Completo ou completo) ou universitario, respectivamente, com 2,6%. Mais
de 2/3 dos homens (70,9%) também indicaram como periodo mais apro-
Priado para realizagao de tais cursos a 52a 72 séries do 1° grau. Em segui-
da, os homens indicaram como niveis escolares apropriados, 0 1° grau—
Nivel | (12,6%), a 82 série do 1° grau (10,3%) e 0 2° grau (incompleto ou
Completo) ou universitario (5,5%).

De acordo com a Tabela 4.4, os jovens de ambos os sexos que tive-
ram algumaexperiéncia de educagao sexual, independente de se foi sé na
€scola, sé fora da escola ou em ambas situagoes, indicaram como série
escolar mais apropriada para a realizagao do primeiro curso de educagao
Sexual a 53 série do 1° grau, seguidada62e/ou 72sériesdo 1°grau, exce-
tuando-se os jovens do sexo feminino, participantes de cursos fora da
€scola, que indicaram em segundo lugar, a 42 série do 1° grau.

. Observa-se, ainda, na Tabela 4.4, que, independente do grupo eta-
ro, os jovens de ambos os sexos também opinaram como séries escolares
apropriadas para o primeiro curso de educacgao sexual 52 sériedo 1°grau,
Seguido de 62 e/ou 72 série.

Interessante observar que existe uma certa coincidéncia entre as
Opinides sobre série escolar mais apropriada para realizagao de curso de
educagaoeasérieescolar naqual teve a primeiraaula deeducagao sexual
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da escola. Muito possivelmente a experiéncia do jovem esta permeando
suas opinioes.

4.2, — CONHECIMENTOS SOBRE DOENCAS SEXUALMENTE
TRANSMISSIVEIS (DST)

Sobre conhecimentos de doengas sexualmente transmissiveis, de
acordo com a Figura 4.3, aquase totalidade dos jovéns tém conhecimento
da AIDS (mulheres 99,4% e homens 99,8%), mais de 2/3 dos homens
(72,9%) conhecem gonorréia e pouco mais da metade revelaram ter co-
nhecimento da sifilis. Entre as mulheres, pouco mais da metade indicou
conhecer asifilis (58,9%) e gonorréia (56,5%). Pode-se observar que a her-
pes éumadoenga pouco conhecidadosjovens(mulheres28,9%ehomens
27,2%) ou, pelo menos, nao identificada como DST.

FIGURA 4.3

Percentual de jovem com conhecimentos de doengas sexualmente
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Quando analisados os conhecimentos sobre DST e conteudo in-
Cluido nos cursos/palestras sobre educagao sexual naescola(Tabela4.5),
Pode-se observar que os maiores indices de conhecimentos corretos so-
bfe sifilis, gonorréia e herpes foram encontrados entre os jovens que parti-
Ciparam de cursos na escola, nos quais os contetidos foram ministrados.

Comparando os conhecimentos indicados por ambas amostras,

Que participaram de cursos com contetido sobre DST, verifica-se que
Maior nimero de mulheres disseram conhecersifilis (77,0%), e os homens
90norréia (85,3%). Em seguida, aconteceu o inverso, as mulheres apre-
s'famaram conhecimento de gonorréia (72,7%), enquanto os homens de
Sifilis (74,3%). Para ambos os sexos, herpes foi apresentada em terceiro
Ugar (mulheres 40,9% e homens 38,5%). Ainda de acordo com a Tabela
-5, se comparados os jovens que participaram de cursos onde os conteu-
dos foram ou n&o abordados, pode-se observar que quem participou de
Cursos com contetdos especificos apresentou, como esperado, um maior
Conhecimento sobre as doengas, do que os que nao participaram de cur-

?_08, Ou que participaram de cursos que nao incluiram o conteudo especi-
ico.

Como esperado, niveis mais elevados de escolaridade estao forte-
Mente associados a maiores conhecimentos de doencas sexualmente
transmissiveis. Em relagao aos trés tipos de doengas, ambos 0s sexos,
Com curso primario completo ou mais, revelaram ter maiores conheci-
Mentos do que os jovens com escolaridade menor do que essa. A variavel
scolaridade é tao forte que 0s jovens com primario completo, ou mais,
Sem curso/palestra sobre educagdo sexual apresentaram maiores conhe-
Cimentos sobre doencgas sexualmente transmissiveis do que os jovens
C0m menor escolaridade do que essa e com participagdo em curso/pales-
gg _?obre educacao sexual que abordaram conteudos especificos sobre

, Outro aspecto que pode ser observado na Tabela 4.5 é que entre os
lovens que participaram de cursos com os contetdos especificos inclui-
0s, as mulheres revelaram conhecer mais asifilis e os homens gonorréia,
po_dendo sugerir que os cursos ministrados estejam estabelecendo tal

Prioridade na inclusdo dos temas para cada sexo.
; Quando comparados os conhecimentos sobre DST nos diferentes
Niveis scio-econdmicos, vide Tabela 4.6, as doencgas apresentam indices
€ conhecimentos significativamente diferentes. Nesse sentido, exce-
Uando-se a herpes, mais da metade das mulheres de niveis socio-econ6-
Micos A, B, C indicaram conhecerssifilis e gonorréia, enquanto que as mu-
"'eres de niveis s6cio-econémicos mais baixos (D, E) revelaram menos
Conhecimentos. Interessante observar que as mulheres de nivel sécio-
Scondémico C apresentam percentuais ligeiramente superiores as de nivel
' Quanto aos conhecimentos da sifilis e gonorréia. Porém, a correlagao
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entre nivel sécio-econdmico e conhecimento da DST é mais nitida para
herpes.

Congruente com as informagoes apresentadas pelas mulheres,
ainda de acordo com a Tabela 4.6, também para os homens, verifica-se
que maior o nivel sécio-econémico implica em maior conhecimento das
doengas sexualmente transmissiveis. Esta relagao € mais forte para sifilis
e herpes. No caso da herpes, o indice de conhecimento entre as mulheres
decresce de 56,6% (NSE A) para 13,6% (NSE E); naamostra de homens cai
de 68,7% para 13,0% nos mesmos niveis soécio-economicos.

Os dados apresentados sugerem que as doengas sexualmente
transmissiveis ainda nao sao suficientemente conhecidas dos jovens,
principalmente, nos niveis sdcio-econémicos mais baixos.

4.3 — CONHECIMENTOS SOBRE PERIODO FERTIL, METODOS
ANTICONCEPCIONAIS E OPINIOES SOBRE SEU USO

Na Tabela 4.7, pode-se observar que é bastante reduzido o nimero
de jovens que possuem informagoes corretas sobre o periodo fértil duran-
te o ciclo menstrual (17,4% mulheres e 24,7% dos homens). Tais percen-
tuais nao se alteramsignificativamente, caso o jovemtenhaparticipadode
algum curso na escola (20,7% mulheres e 28,5% homens).

Como esperado, a proporgao que aumenta o nivel de escolaridade
paraambos os sexos, também aumenta o indice de conhecimento correto
sobre ciclo menstrual.

Quanto ao estado civil e atividade sexual, ainda na Tabela 4.7, os
jovens nunca casados, sexualmente ativos, tanto mulheres, quanto ho-
mens (23,9% e 27,0%) apresentaram um maior percentual de informacoes
corretas sobre periodo fértil do que os jovens virgens (mulheres 14,7% e
homens 14,0%).

Interessante é que foi maior o contingente de homens que revelou
ter conhecimentos adequados sobre periodo fértil do que o de mulheres,
sugerindo que as jovens do sexo feminino tém pouco conhecimento do
seu proprio corpo.

Os jovens foram abordados, ainda, sobre métodos anticoncepcio-
nais, cujos resultados se vé na Tabela 4.8. Dentre os onze métodos apre-
sentados, mais de 2/3 das mulheres revelaram conhecer seis deles, desta-
cando-se como os mais conhecidos o condon (96,7%) e pilulas (95,9%).
Entre os homens, apenas, quatro métodos atingiram percentuais superio-
res a 66,0%, sendo o condon (99,7%) e a pilula (89,6%), também os mais
conhecidos.

Entretanto, alguns métodos sao mais conhecidos das mulheres do
que dos homens: ritmo, esterilizagao masculina, esterilizagao feminina, e
injecoes. Os homens, em menor namero, declararam conhecer mais do
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giue as mulheres, apenas, coito interrompido e condon, método mais rela-
“l0Nado ao sexo masculino.

. Os métodos anticoncepcionais que, se comparados aos demais,
Pouco conhecidos, por ambos os sexos, sao billings, espumas e dia-
Ma (percentuais abaixo de 36,0%).

Observa-se, sistematicamente, que de todos os métodos investiga-
M ambas as amostras, os jovens de faixa etaria entre 20 a 24 anos
velaram em maior nimero conhecé-los.

. Quando comparadas as respostas sobre o conhecimento dos onze
Metodos anticoncepcionais apresentados em relagao a participagao, ou
0,em cursos de educacgao sexual na escola (Tabela 4.9) observa-se que
. l°Ver que participaram desses cursos, de ambos os sexos, apresenta-
Ne Maiores indices de conhecimentos em relacao a todos os métodos.

SSe sentido, observa-se o indice maior, de pelo menos 5 pontos percen-
Uais, para todos os métodos; menos a pilula, condon e injegdo (mulhe-
dis - O conhecimento de condon para o sexo masculino apresenta uma

- °rénga, bastante insignificante entre os jovens que participaram, ou

0, de cursos (100,0% e 99,6%). Os dados apresentados sugerem que a
na:t'c'pagéo em cursos sobre educagao seXt_JaI naescolaé urpa detenni-

€ no conhecimento apresentado pelos jovens, sobre métodos anti-
nC'P-pcionais, entretanto os resultados sobre informagoes de condon,

X0 masculino, sugerem que estas informagoes estao sendo veiculadas

I'Outras fontes que nao cursos/palestras sobre educagao sexual.

frag

dos, e

Os entrevistados opinaram sobre os métodos anticoncepcionais
; a!s apropriados para utilizagao pelos jovens e a respeito de quem é mais
ICado paradecidir scbre seu uso. De acordc com a Tabela4.10, maisda
";etage das mulheres (54,9%) indicaram a pilula e, em seguida, o condon
e 6%). Os homens, inversamente as mulheres, indicaram, primeiramen-
. O condon (60,3%) e em seguida a pilula (23,2%). Os métodos menos
naj'f:ati_os, porambos os sexos, foram diafragma, billings e métodos vagi-
D 8: Nao existem muitas variag6es nas indicagbes dos métodos se com-
drados os diversos grupos etarios, excegao feita as mulheres de 20 a 24
0s que indicaram em 22 lugar ritmo, ao invés de condon.

%o Sobre as opinibes acerca de quem deve decidir sobre o uso de anti-
(7 Ncepcionai (Tabela 4.11), tanto mulheres (76,0%), quanto homens
m +7%) indicaram ambos. Em seguida, as mulheres indicaram as proprias

(13 2$fes (20,2%), enquanto os homens indicaram os proprios homens
» o).

om Quando analisadas as opinibes nos diversos graus de escolaridade,
ing ambas amostras, nao houve alteragao significativa, quanto aordemde
n;;‘:a‘}éo sobre quem deve decidir a respeito do uso de anticoncepcio-



CONCLUINDO

E evidente a importancia da educagao sexual para o desenvolvi-
mento do adolescente, particularmente nos aspectos inerentes a sua se-
xualidade. Toma-se imperioso que se compreenda educacao sexual de
uma forma mais ampla, evitando limita-la ainformagao sexual, ou mesmo
reduzindo-a ao conexto escolar.

No presente estudo ficou evidenciada a pouca participagao dos jo-
vens em cursos/palestras de educagao sexual. Foi também identificado
que é reduzido o nimero de jovens, de ambos os sexos, que possuem
informagoes corretas sobre periodo fértil durante o ciclo menstrual, deno-
tando a falta de conhecimento da mulher sobre o funcionamento do seu
proprio corpo.

Os cursos/palestras sobre educagao sexual desempenham papel
relevante, indicado pelos conhecimentos apresentados pelos jovens que
participaram desses eventos. ‘

Aspecto que merece destaque foi aindicagao pelos jovens, de am-
bos os sexos, do 1° grau — nivel Il como o periodo mais apropriado para
iniciar cursos sobre educagao sexual na escola. E interessante observar
que esse periodo coincide com o inicio da puberdade, quando, possivel-
mente, os jovens estao a demandar maiores orientagoes e informagoes
sobre sua sexualidade. Outro aspecto € que a opiniao sobre este periodo
escolarcomomaisapropriade, coincide, também, com asséries escolares
nas quais os jovens tiveram seus primeiros cursos sobre educac¢ao sexual.



CAPITULO V- EXPERIENCIA SEXUAL E
ANTICONCEPCAO

Anamélia Araujo Carvalho

Este capitulo focalizara a conduta sexual do adolescente baiano,
Confrontando dois momentos: a primeira relacao sexual e a atividade
Sexual atual.

Ainiciacao sexual sera analisada, levando em conta a ocasido em
Que ocorreu (pré ou pés-casamento), a idade do(a) jovem, o(a) parcei-
ro(a) escolhido(a) e os sentimentos vivenciados nessa experiéncia.

Uanto 3 abordagem da atividade sexual atual do jovem, sera estabele-
c'd_O um paralelo entre casados e nao casados. Tanto em relagao & pri-
r'?lilra relagcao sexual quanto as relagoes atuais, analisar-se-a a incidén-
c'_a de uso de métodos contraceptivos, quais os mais adotados e onde
330 obtidos.

Também serao apresentadas, neste capitulo, asintengdes de con-
role futuro de concepgao, bem como a satistagao do adolescente em
"elagdo a sua vida sexual.

A PRIMEIRA RELACAO SEXUAL
%) Relagoes Sexuais Pré-Maritais

_ Como pode ser visto na Tabela 5.1, as relagdes sexuais pré-mari-
Wissao bem mais freqliientes nos homens (82,0%) do que entre as mulhe-
®S (apenas 36,3%).

Na faixa de 15 a 19 anos, enquanto 20% das mulheres relataram
xperiéncia sexual pré-marital, este percentual atinge 73,2% entre os
Nomens. Como esperado, amedidaque cresce aidade do jovem, aumen-

O percentual daqueles que tiveram relagbes pré-maritais. No caso das

Ulheres, chegaa61,6% entreaquelas de 22 a 24 anos. Nestafaixaetaria,

qt}ase totalidade dos homens (96,1%) declaram ter tido relagoes.se-
Xuaig antes do casamento. O percentual de mulheres gue tiveram relagao

€xual pré-marital, apesar de aumentar com a idade, nao ultrapassa o

pe‘f(:entual minimo (64,2%) encontrado para os homens, corresponden-
®afaixa etaria de 15 a 17 anos. Essa diferenga se torna mais acentuada
Com relagao aos jovens que nunca casaram. O percentual mais elevado
Mulheres que tiveram experiéncia sexual pré-marital cai de 61,6%,
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para 43,6% enquanto que entre os homens os percentuais quase nio se
alteram.Umalto percentual (78,6%) dentre as mulheres casadas mencio-
naram ter tido coito pré-marital sem diferenga significativa parao grupo
etario. O que poderia estar relacionado a esse fato? Uma hipotese é que
parte significativa dos casamentos ja se deva as relagdes pré-maritais
terem conduzido aumagravidez. Esta hipotese é reforgada pelodadode
que, entre as mulheres casadas e maes com filho, 52,2% destes foram
concebidos pré-maritalmente, como pode ser visto no Capitulo 6.

Ao confrontar estes resultados com os outros estudos, vemos, no
que se refere as mulheres, que o percentual com experiéncia sexual pré-
marital encontrado em Salvador é superior ao encontrado na pesquisa
nacional (ARRUDA et al., 1987): 24, 5%. Isto se observa, tanto na faixa de
15-19 anos (13,9% e 20,1%) como entre 20 e 24 anos (36,5% e 54,7%). O
indice encontrado em Salvador supera, também, aquele verificado na
regiao nordeste do Brasil, na mesma pesquisa citada (23,6%).

Quando se relaciona experiéncia pré-marital e pratica religiosa
observam-se, conforme pode servisto na Tabela 5.2, que os percentuais
de experiénciasexual pré-marital mais baixos foram apresentados pelos
jovens nao catolicos (23,4% das mulheres e 61,0% dos homens) e man-
tém-se, emtodas asidades, inferior aos percentuaisdos jovenscatolicos
e dos jovens que afirmam nao ter religiao.

Dentre os jovens femininos catolicos, aqueles que freqlientam a
Igreja, mensalmente, revelaram ter tido menos experiéncia sexual pré-
marital (30,4%)do que os jovens cujapraticareligiosaé menos frequente
(44,9%). Esta tendéncia se mantém dentre as mulheres, independente-
mente da idade.

Ao confrontar a experiéncia sexual pré-marital do jovem que diz
nao ter religiao com a do jovem catdlico, observam-se que os homens
sem religiao apresentam um percentual de casos de coito pré-marital um
ponto mais levado (86,0%) do que o de catdlicos (84,3% e 82,5%), en-
quantoqueentre asmulheres, aquelas semreligiao, apresentam percen-
tuais inferiores (35,7%) ao das catdlicas com pratica religiosa nao men-
sal (44,9%).

Confirmando indicios sugeridos na Tabela 5.1, observa-se na Ta-
bela 5.3 que a iniciagao sexual masculina se da bem mais cedo que a
feminina. Enquanto cerca de 40,0% dos homens tiveram a primeira rela-
¢ao sexual pré-marital com menos de 15 anos, entre as mulheres este
percentual cai para 13,0%. Dentre os homens as frequiéncias mais eleva-
dascorrespondem asidadesde 14 (18,8%) e 15(18,9%) anos, situando-se
nas idades de 15 (15,6%), 18 (15,0%) os mais altos percentuais encontra-
dosparaasmulherese 19(14,4%)anos. Podemosdizerque, em média, as
mulheres se relacionam sexualmente pela primeira vez aos 17 anos e 0s
homens aos 15 anos.
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A idade média da primeira experiéncia sexual pré-marital das jo-
vens baianas (17 anos) coincide com aidentificadaem pesquisanacional
'?alizada, recentemente, com mulheres, onde se identificou aidade mé-
dia de 16,6 anoa (ARRUDA et al., 1987).

Se comparados aos resultados obtidos na pesquisa coligada na
GUEltemala e México, nao se encontram diferengas significativas na ida-

Média do primeiro coito paraambos os sexos. Os dados mostramque,
Apesar de todas as transformagoes culturais nas ultimas décadas, aque
Se referem Winckler (1983) e Senne (1985), ha, ainda, uma diferenga im-
Portante no percentual de mulheres com relagoes pré-maritais, quando
°9mparadas aos homens. Nao se pode perder de vista, aqui, novamente,
dinfluénciado padrao social dominante que “'exige’’ como condigao de
Masculinidade para o homem uma iniciagao sexual mais precoce, ao
Contrario do que acontece com as mulheres.

Os parceiros das primeiras relagoes sexuais tinham aidade média
®Mtornode 22,4 anos, enquanto que as parceiras, 17,5 anos, como pode
Ser visto na Tabela 5.3. Tais dados podem indicar uma tendéncia dos
®ntrevistados de escolher parceiros mais velhos para a primeirarelagao
SeXxual. Essa diferenc¢a na idade meédia dos parceiros € também observa-

4 na Guatemala e no México.
4 Ao se consideraraidadedo jovem porocasiac dessaprimeirarela-
Cao Sexual, algumas especificidades cabem ser apontadas (Tabela 5.4).

As mulheres de menos de 15 anos, em sua totalidade,tiveram essa
®Xperiéncia sexual com parceiros mais velhos, dos quais 51,1% tinha
“’T'a diferencade idade de mais de 5 anos. Os homens, entretanto, nessa

dixa etaria, apesar de, em sua maioria, terem tido parceiras mais velhas,
Cerca de 1/5 desse contingente teve relagao com mulheres mais jovens
O‘fda mesmaidade. Aescolhade parceiras mais jovens se tornamais fre-
dUente com o aumento da idade, ocorrendo, a partir dos 18 anos, uma
NVersao da tendéncia geral de escolher parceiras mais velhas.

. Essatendéncia dominante se mantém para as mulheres com uma
q'mlnuigéo gradativa da diferenga da idade do parceiro, a medida que

UMmenta aidade em que ajovemtevearelagao sexual. Entre as mulheres

. ?0 a24 anos adiferenca de idade do parceiro apresenta umavariagao
ma'OF. distribuindo-se os percentuais pelas diversas faixas etarias, com
““fcade 20% de casos em que o parceiro tinhaidadeinferiorouigual ada
Ovem, Porém, no computo geral, os mais elevados percentuais sao de
Parcejrog com diferen¢a de idade acima de dois anos.

Existe uma forma diferenciada, entre homens e nmulheres, na
Fs‘:o'ha dos(as) parceiros(as) das primeiras relagdes. Os dados da Tabe-

S 5 mostram que, enquanto acentuado numero Qe mulheres revglou
"'tido como parceiro, 0 namorado (76,4%), ou noivo (16,4%), mais da

ceeitade dos homens (57,8%) declararam ter tido uma amiga como par-
ra.
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A freqliéncia de mulheres que tiveram ¢ primeira relagao com o
noivo aumenta um pouco com a idade, atingindo 25,8% entre 18 e 24
anos, mas permanece muito aquém do daquelas que indicaram o namo-
rado (70,4%) como parceiro.

No que se refere aos homens, ocorre um aumento do percentual
deindicagao danamorada, na medidaem que aumenta aidade, chegan-
do na faixa de 18 a 24 anos a 43,6%. Uma relagao inversa ocorre com a
escolha da amiga como parceira cuja freqiéncia decresce, atingindo
37,2%.

Da amostra de homens, 7,0% reportaram-se a prostituta, tenden-
do a um ligeiro aumento dessa escolha, com a idade e 3,6% citaram a
empregada como parceira, havendo um decréscimo na frequéncia des-
tes casos com o aumento da idade. Foi insignificante o nimero de ho-
mens.(0,4%) que apontou a noiva como parceira da primeira relagao
sexual pré-marital. Este dado esta coerente com o fato de a iniciagao
sexual do homem, de muito cedo, em média, aos 15anos (ver Tabela5.3).

Emboranao se tenham resultados de pesquisa que permitam uma
comparag¢ao mais rigorosa, os dados aqui encontrados, acerca das par-
ceiras com que os adolescentes tiveram suaprimeirarelagcao sexual pré-
marital, sugerem algumamudanga, nas ultimas décadas, especialmente
a partir do declinio do indice de prostitutas e empregadas domésticas
como parceiras na primeira relagao sexual.

Também foram obtidas informagoes sobre o local onde ocorreu a
primeira relagao pré-marital. Os dados referentes a este aspecto estao
. expressos na Tabela5.6. Observa-se, nesta tabela, aue as mulheres utili-
zaram, com maior frequéncia, a casa do parceiro (32,2%), seguidas de
motel (28,4%) e sua propria casa (14,0%) para essa primeira @xperiéncia
sexual. A utilizagao do motel tendeu aaumentar (de 13,9%para36,5%) na
medida em que o primeiro coito se deu mais tardiamente, ocorrendo o
inverso com relagao ao uso dos outros dois locais. Os homens, mais fre-
quentemente, mencionaram a rua (22,3%) como o local utilizado para o
primeiro coito. Emseguida, citaram a casa da parceira(19,6%) e suapro-
priacasa(18,7%). Apenas o uso dacasadaparceiratende adiminuircom
o aumento da idade. Para os demais locais, o percentual de uso varia de
forma irregular em relagao a idade.

b) Sentimentos Associados a Primeira Relagéo Sexual

Com o objetivo de captar o significado psicologico da primeira
relagao sexual, os jovens puderam informar, dentre alguns estados sub-
jetivos oferecidos no questionario, aqueles que se aplicaram a sua pri-
meiraexperiéncia. Entre os homens ha algumasdiferengas importantes,
quando comparados as mulheres, como pode ser visto na Tabela 5.7.
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Enquanto aDOR e o AMOR foram os sentimentos mais freqiente-
Mente citados pelas mulheres, entre os homens foi 0o PRAZER (88,8%).
Os demais sentimentos foram relatados por contingentes bem menores
deadolescentes homens: MEDO e AMOR (em torno de 40%); DOR e VER-
GONHA (em torno de 20%) e, finalmente, CULPA (pouco mais de 10%).

Ao considerarmos os fatores daidade e sexo, podemos ver, ainda,
Na Tabela 5.7 algumas tendéncias que merecem destaque: para ambos
0s sexos, a citagdo do amor como um dos sentimentos presentes na pri-
Meira relagdo sexual aumenta com a idade, enquanto que a citagcao da
vergonha apresenta-se de modo inverso.

Quanto a sensacao de dor e aos sentimentos de culpa e de medo,
Constatam-se tendéncias diferentes entre as respostas dos homens e
das mulheres. No que se refere ador, paraas mulheres, arelagao entre
Sensacao e idade é direta, enquanto que para os homens ¢é inversa. O
Sentimento de culpa e medo, no caso das mulheres, decresce, a medida
em que aumenta a idade; no que se refere aos homens, nao se verifica
Uma tendéncia clara de decréscimo com a idade (os percentuais, nas
diversas faixas etarias, sdo muito préximos).

Na Figura 5.1 encontram-se dados que comparam os sentimentos
V_iVidos pelasjovensdiscriminadas pelanaturezado vinculo queelaman-
tinha com o seu parceiro, caracterizando a relagao como pré-marital ou
Nao. Neste ultimo caso, excluiram-se os dados da amostra de homens
Pelo fato da quase totalidade dos entrevistados que tiveram relagoes se-
Xuais o fizeram antes do casamento. Na avaliagdo das mulheres, em am-
bas situagoes (marital e pré-marital), a prevaléncia de sentimentos man-
teve a mesma ordenacao. DOR e AMOR, que aparecem como os percen-
tuais mais elevados, foram mais citados (acima de 90%), quando arela-
¢ao foi marital do que quando pré-marital préximos a 80%. MEDO e VER-
GONHA vém a seguir, com indices de citagao em torno de 70%, tendo,
estes ~entimentos, sido mais vivenciados pelas jovens cuja 12relagao foi
Marital do que pelas jovens nao casadas. PRAZER aparece com percen-
tual em torno de 50% e foi mencionado com maior freqiiéncia nos casos
de relagao marital. O sentimento de CULPA, que apareceu com menor
freqiiéncia entre os estudados, € bem mais citado, quando a relagao foi
Pré-marital (30,1% contra 14,0% na situagao marital). Em sintese, as jo-
vens cuja 12 relagao sexual foi pré-marital e vivenciaram com menos
Medo, vergonha e dor, porém com menos amor, Menos prazer e Mais
Culpa do que as que tiveram essa relagao apds o casamento.

Tais dados podem ser indicadores de como a primeira relagao
Sexual se reveste, para as mulheres, de uma carga de emogao e senti-
Mentos mais fortes e contraditorios, o que pode ser creditado, também,
as pressoes de ordem moral que incidem mais fortemente sobre a sexua-
lidade feminina. Nao s6 é mais reduzido o contingente de mulheres que
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sentiram PRAZER, como é mais elevado o daqueles que sentirammedoe
culpa, quando comparadas com os homens. Entre as mulheres, DOR,
MEDO e VERGONHA sao sentidos mais freqientemente entre as que
tiveram sua iniciagao sexual antes dos 15 anos (Tabela 5.7).

FIGURA 5.1

Percentuais de mulheres segundo sentimentos vividos na 19 relagdo sexual
por natureza da 19 relagdo
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C) Uso de Métodos Contraceptivos
e Quando a primeira relagao é pré-marital

O uso de anticoncepcional na primeira relagdo sexual pré-marital,
conforme pode ser visto na Figura 5.2, mostrou-se bastante reduzido.
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FIGURA 5.2

Percentual de jovens que usaram anticoncepcional na 19 relagdo

sexual pre-marital segundo idade de iniciagdo sexual, por sexo
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ADenas 23,1% das mulheres e 19,5% dos homens o utilizaram. Conside-
'ando-se o fatoridade do jovem ao teraprimeirarelagao sexual, observa-
Se que, quanto mais tardia a iniciagao sexual, maior a incidéncia de uso

€ anticoncepcionais, em ambas as amostras: no caso das mulheres,
€nquanto, apenas 7,0% das que tiveram a primeira relagao antes dos 15
anos usou algum anticoncepcional, este percentual cresce para, aproxi-
Madamente, 30,0%, quando a iniciagao sexual ocorre apos os 18 anos;
Naamostrade homens, o percentual evolui de 10,4% (menos de 15 anos)
Para 38, 5% na faixa etaria de 18-24 anos. Também nesse aspecto & possi-
Vel. comparar-se os dados obtidos nesta pesquisa com dados da pes-
Quisa nacional jacitada (ARRUDA et al., 1987), no que se refere ao uso de
anticoncepcional pelas mulheres em sua primeira relagao sexual pré-
Marital. No geral, observam-se percentuais ligeiramente mais elevados
€ntre as jovens baianas, especialmente na faixa de 18-24 anos (30,2%
Contra 22.3%) e de 15 a 17 anos (19,2% contra 13,2%).
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Que razoes levaram tao elevado contingente de jovens a nao usa-
rem algum método contraceptivo em sua primeira relagao sexual? As
razoes apresentadas pelos jovens encontram-se na Tabela 5.8, onde
pode ser observado que o motivo mencionado pelo maior numero de
mulheres foi “nao esperava ter relagcao naquele momento’ (35,5%),
seguidode ""'nao conhecianenhum método’ (21,4%). Estes motivos tam-
bém foram os mais apontados pelos homens, porém na ordem inversa,
ou seja, em primeiro lugar o desconhecimento do método (39,0%) e em
segundo a imprevisibilidade do momento da relagao (35,8%). Um ter-
ceiro motivo citado por ambos os sexos foi ‘‘nao se preocupava com
isso’’ (15,6% entre as mulhres e 11,2% entre os homens).

Pesquisas similares realizadas no México e Guatemala confirma-
ram que a nao utilizagao de anticoncepcional, quando do primeiro coito
pré-marital, ocorreu, prioritariamente, em fungao de nao esperar ter re-
lagoes, naquele momento, seguido do desconhecimento dos métodos.

Naamostrade mulheres, os dados sao, também, congruentes com
os encontrados na pesquisa nacional (ARRUDA et al., 1987). Cabe desta-
car, ainda, que as mulheres (8,4%) se referiram a nao ter adotado algum
método contraceptivo por “‘querer ter filho’, especialmente entre 15-19
anos. Em alguns casos (3,1%) elas disseram acreditar que os “anticon-
cepcionais fazem mal a saude’ por isso nao o utilizaram. Os homens
(02%) quase nao se referiram aos efeitos colaterais que alguns anticon-
cepcionais possam causar a saude.

Passando a analisar a distribuigao das respostas emrelagao aida-
de, nota-se que, para ambos os sexos, o motivo — ‘‘desconhecimento
sobre métodos anticonceptivos’’ — diminui na medida em que aumenta
a idade da primeira relagdo. Contudo, a nao previsdo do momento da
primeirarelagao apresenta umatendénciainversaado desconhecimen-
to do método, ou seja, quanto maior a idade, mais citado o motivo ‘“‘im-
previsibilidade’ por ambos os sexos.

Quanto ao fato de nao ter usado anticoncepcional, por ‘‘nao se
preocupar com isso”, esta razao foi mais mencionada pelas mulheres
(16,4%) do que pelos homens (11,6%), sendo que a maior porcentagem
de citagoes (22,7%), no caso das mulheres, recaiu nas faixas de 15-17
anos edentre os homens essa razao foi mais mencionadapelos jovens de
menos de 15 anos (13,7%) e de 20-24 anos (13,0%).

Ao se relacionar uso de anticoncepcional e educagao sexual, ob-
serva-se, na Tabela 5.9 que o percentual de mulheres usuarias de anti-
concepcionais que participaram de cursos sobre educagao sexual
(31,9%) é superiorao daquelas que nao tiveram (16,5%), experiénciades-
sanatureza. Dentre os homens, entretanto, nao hadiferengasignificante
de percentual entre os jovens que participaram (20,3%) e aqueles que
nao participaram (19,5%) de tais cursos.

62



25+

20+

(./.) I5.

FIGURA 5.3

Percentual de uso de anticoncepcional na 19 rela;do sexual pré-marital segundo

conhecimento do periodo fertil no ciclo menstrual, por sexo

202 B Muteres (n-342)
D Homens {n=714)

23.1

21.5
19.5 20.0

Total Sim Ndo

Conhecime o do perlodo fertil



Quanto a escolaridade, pode ser visto que no contingente de mu-
lheres, o percentual de jovens usuarias de anticoncepcionais varia,
numarelagaodireta, comonivel de escolaridadede3,7%(1°grauincom-
pleto) a 40,0% (2° grau completo ou nivel universitario).

No que serefere aos homens, os percentuais apresentam umaten-
déncia diferente, ou seja, crescem até um certo ponto e diminuem no
nivel mais alto de escolaridade (19,9%). Também mostram uma menor
variacao, distribuindo-se na faixade 15,2% (1°grauincompleto) a23,3%
(2° grau incompleto).

Os homens, apesar de terem mostrado possuir informagoes mais
corretas (ver Tabela 4.2, do Capitulo IV) do que as mulheres sobre a con-
cepgao, tal conhecimento ndo pareceu contribuir para aumentar a fre-
quéncia de adogao de métodos contraceptivos: o percentual de uso de
anticoncepcional pelos homens que nao tinham conhecimento sobre o
periodo fértil foi um pouco superior ao encontrado entre aqueles infor-
mados sobre o assunto (20,0% e 18,1%, respectivamente). No caso das
mulheres ocorreu o contrario, como era de se esperar, houve maior inci-
déncia de uso de anticoncepcional pelas jovens que conheciam o perio-
do fertil (29,2%) do que por aquelas que o desconheciam (21,5%).

A auséncia de um impacto do conhecimento sobre concepg¢ao e
uso de anticoncepcional encontrada no grupo de homens pode indicar
uma atitude omissa referente a pratica da anticoncepgao em oposigao a
da mulher.

Em sintese, pode-se dizer quanto ainfluénciade fatores como es-
colaridade e educagao sobre a anticoncepgao, que ela se faz notar de
modo mais acentuado dentre as mulheres.

Embora reduzido o quantitativo dos que usaram métodos contra-
ceptivos. obtiveram-se dados acercada tomada de decisao,do meétodo
adotado e do local em que eles foram adquiridos.

Adecisao, quanto aadogaode um método anticoncepcional, con-
forme pode ser visto na Figura 5.4, se deu mais frequentemente a dois,
tantono caso dasmulheres (51,9%) comodos homens (41,0%). Quandoa
iniciativa partiu de apenas um dos parceiros, coube, em geral, as mulhe-
res, na amostra de mulheres, enquanto que na amostra de homens nao
houve diferenga significativa.

Na Tabela 5.10, que mostra os metodos contraceptivos usados
pelos jovens naprimeira relagao sexual, destaca-se o uso da pilulacomo
0 mais adotado pelas mulheres (38,0%) e do condon (46,8%) pelos ho-
mens. Se confrontados com os dados da Tabela 4.7, vé-se que os méto-
dos, sobre os quais os jovens revelam mais conhecimentos, sao os mais
utilizados quando da primeira relagao sexual.

Essa tendéncia geral ndo se mantém ao se fazer uma analise mais
especifica, considerando a idade do jovem na primeira relagao sexual.
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Quando esta experiéncia ocorreu mais cedo (até aos 17 anos), entre as
mulheres, haumpredominiodo usodapilula(36,7%)edo coitointerrom-
pido (30,0%); condon e tabela (incluindo Billings) foram usados por con-
tingentes reduzidos de jovens menos de 20%. Entre os homens, predo-
minou o condon (42,1%) e pilula (33,6%); o coito interrompido foi citado
por 18,7, dos homens nesta faixa etaria. Caso a primeira relagao tenha
ocorridomaistarde (entre 18 e 24 anos), verificam-se algumas alteragoes
no uso dos métodos anticoncepcionais: cai a frequéncia de coito inter-
rompido em ambas as amostras, mais mulheres passam a usar a tabela
(29,2% contra 16,6%) e cresce o uso do condon pelos homens (agora
atinge 2/3 da amostra). O reduzido percentual de homens que informa-
ram o uso da tabela pode dever-se ao fato deste ser um método onde o
controle cabe, sobretudo, @ mulher, podendo o homem, por conseguin-
te, nao estar informado de sua utilizagao ou nao.

O local de obtengao dos métodos mais freqientemente usados
pelos jovens pode ser visto na Tabela5.11, onde se observa que afarma-
cia é o fornecedor apontado pela maioria dos homens (60,0%) e das mu-
lheres (41,8%). Essa tendéncia foi também encontrada na pesquisa de
ARRUDA et al. (1987).

Asmulheres nao casadas muito raramente procuram outroslocais
além dafarmacia. Apenas 3,3% obtém a pilulaem Centro de Saude oudo
médico/hospital particular. Também a maioria das parceiras dos ho-
mens conseguiram suas pilulas na farmacia. Um namero bastante redu-
zido de homens menciona ter conseguido a pilula através de médico
particular (2,2%) edeamigos (6,7%). Comrelagao aobtengaodocondon,
87,7% compram-no na farmacia ou no supermercado, e os outros 12,3%
recebem-no de amigos.

Tais resultados sao indicadores da falta de orientagao técnica
especializada com que o jovem utiliza os métodos anticoncepcionais.
Tal fato se reveste de gravidade, quando se trata de métodos como pilu-
las que, adquiridas em farmacias, sem orientagao médica, podem, com-
provadamente, gerar efeitos colaterais no organismo da consumidora.

® Quando a Primeira Relagao e Pos-Marital

Emboranao conste databela, pelo seu reduzido quantitativo, éin-
teressante afirmar que entre as mulheres cuja primeira relagao foi apés o
casamento, 40% usaram anticoncepcional. Trata-se de 20 casos, dos
quais 13 usaram pilulas. Das 30 que naousaram, 10desejaramagravidez,
8 nao se preocupavam se engravidassem (60%) e 5 nao conheciam anti-
concepcionais.
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ATIVIDADE SEXUAL ATUAL

Outro aspecto abordado nesta pesquisa foi aatual vivéncia sexual
do adolescente baiano, tendo sido considerado como sexualmente ativo
0 jovem que teve relagao sexual no més anterior a entrevista.

Osdados apresentados naFigura5.5,indicam que, independente-
Mmente do estado civil, as mulheres (43,2% das solteiras e 84,2% das casa-
das) foram sexualmente ligeiramente mais ativas do que os homens
(38,4% e 81,7%).

FIGURA 55
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Considerando o fatoridade, pode-se dizer, quanto aos jovens nao
casados, que, em ambos 0s sexos, verifica-se maior percentual de jovens
sexualmente ativos na faixa de 20-24 anos (aproximadamente metade
dasamostras), enquanto que nafaixade 15a19anosoindiceencontrado
fica abaixo de 1/3. Cabe ressaltar que essa tendéncia se inverte no caso
das jovens casadas, estando o maior percentual de mulheres sexual-
mente ativas na faixade 15 e 19 anos. Tal comparagao nao pode ser esta-
belecida para os homens devido ao reduzido numero de casos de jovens
casados com menos de 20 anos.

Para a caracterizagao da atividade sexual dos jovens, foi conside-
rada a freqliéncia de coitos no periodo referente ao més anterior aentre-
vista, cuja distribuigao por sexo e idade encontra-se na Tabela 5.12. Os
dados indicam que a maioria das mulheres tiveram somente deum atrés
coitos no més. Esta tendéncia prevalece entre as mulhres de 15-19 anos,
apesar do reduzido niumero de casos e na faixa etaria de 20-24 anos.
Quanto aos homens, notam-se que os percentuais apresentam uma me-
nor concentragao, distribuindo-se por uma faixa mais ampla, que varia
de um a dez coitos por més, mas a maior freqiiéncia é de um a trés coitos
mensais, coincidindo com o que foi constatado no grupo de mulheres.
Esta tendéncia nao se mantém em todas as faixas etarias, diferindo, por-
tanto, do encontrado no caso das mulheres. Cabe acrescentar, ainda,
que o numerode homens que tem de um atrés coitos pormésdiminuiuna
faixa etaria mais alta, onde aumentou o percentual daqueles que tém de
quatro a dez coitos.

A situacao atual dos jovens casados e dos nao casados referente
ao uso de anticoncepcional pode ser vista na Figura 5.6. Esta pratica
mostra-se menos freqiente (pouco mais da metade) dentre os casados
do que entre os ndo casados, cujos indices encontrados estao em tornc
de 2/3.

O percentual de uso de métcdos contraceptivos por esses jovens
mostrou-serelativamente alto (67,4% das mulheres e 65,0% dos homens)
quando comparado com a situagao referente a primeira relagao sexual
(19,5% das mulheres e 23,1% dos homens), apresentadas anteriormente
(Vide Figura 5.2).

Quando indagados sobre as razoes que levaram a nao adogao de
anticoncepcionais, os jovens casados (ver Tabela5.13)apontaram como
motivos mais frequentes ‘‘gravidez atual'’ (30,5% das mulheres e 29,4%
dos homens) ou *‘querer engravidar’ (17,1% das mulheres e 26,5% dos
homens). Numa visao global dos dados expressos nessa tabela, pode-
mos dizer que mais da metade das jovens casadas que deixaram de usar
anticoncepcional foi em fungao da gravidez ou da amamentacao. As de-
mais o fizeram por diversos outros motivos, os quais tiveram baixos per-
centuais (menos de 10%) de indicagao. Vale acrescentar que o percen-
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FIGURA 5.6

Percentual de jovens casados e ndo casados que usaram anticoncepcional

nos dltimo 30 dias, por idade e sexo
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tual elevado (em torno de 20% da categoria ‘‘outros’’ vém apenas confir-
mar essa diversificagao de motivos.

Ao se analisaradistribuigao percentual dos métodos contracepti-
vos usados pelos jovens na ultima relagao sexual, expressa na tabela
5.14, observa-se que, independentemente do estado civil, a pilula é o
método adotado por grande parte das mulheres (65,7% das nao casadas
e 55,0% das casadas) destacando-se dos demais métodos de forma sig-
nificativa. A pilula também foi o método mais usado pelas parceiras dos
homens casados. O método mais reportado pelos homens solteiros é o
condon — quase a metade deles (43,6%). As injegoes mensais se desta-
caram como o segundo método mais usado pelas mulheres casadas
(11,0%) e o condon pelas nao casadas (15,6%).

Comparando-se com a primeira relagdo sexual pré-marital, obser-
va-se que, entre as mulheres, ha um consideravel acréscimo do uso de
pilula (vide Tabelas 5.10 e 5.14): quase duplica o nUmero das que usaram
ultimamente, quando comparado com a ocasiao da primeira relagao,
concomitantemente ao decréscimo do uso da tabela e coito interrompi-
do. Entre os homens nao casados, cresce o uso da tabela (10,9% contra
1,4%), diminuindo, também, a freqliéncia de coito interrompido (de
16,5% para 10,3%) conforme pode servistonaTabela5.15, o anticoncep-
cional é obtido, predominantemente, nafarmacia, porhomens (65,0%) e
mulheres (65,6%), independente do estado civil. Médico ou hospital par-
ticular foi o segundo local mais apontado pelas mulheres, tanto as casa-
das (11,6%) quanto as nao casadas (16,1%) e pelos homens casados
(12,0%), enquanto que para os homens nao casados foiamigo ou parente
(11,8%).

Esta tendéncia mostrou-se, como era de se esperar, diretamente
relacionada a prevaléncia do método adotado (Ver Tabela5.14). Apilula
e o condon, que foram citados como os mais usados, estao acessiveis ao
publico em qualquer farmacia. Quanto a métodos como o DIU, ainje¢ao
mensal e a esterilizagao feminina ou masculina pela propria natureza,
estao mais sujeitos ao acompanhamento médico ou hospitalar.

No que se refere a adequagao do uso de anticoncepcionais pelos
jovens, pode-se supor que a pilula, pela facilidade de aquisi¢ao e o alto
indice de adogao, seja um método que tem possibilitado umaincidéncia
relativamente alta de uso indevido.

e /ntengao de Uso Futuro

No que se refere a anticoncepgao, também foi investigada a possi-
bilidade de uso futuro de anticonceptivos, a nivel de intenc¢oes, através
da pergunta ‘‘se vocé e seu (sua) companheiro(a) tivessem relagoes se-
Xuais, nas proximas semanas, vocé usaria algum método para evitar fi-
lhos?" Estaperguntafoifeita paratodososentrevistados menos aqueles
que usaram anticonceptivos nos ultimos 30 dias.
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Os dados referentes a estas informagoes encontram-se nas Tabe-
las 5.16 e 5.17. Conforme pode ser visto na Tabela 5.16 os percentuais de
jovens solteiros (74,9% das mulheres e 78,7% dos homens) que preten-
dem usar anticoncepcional s&o superiores aos daqueles observados
dentre os casados (31,7% das mulheres e 26,5% dos homens). Cabe res-
saltar que dentre os solteiros sao os homens ligeiramente mais do que as
mulheres que se propoem a anticoncepgao, ocorrendo, dentre os casa-
dos, a inversao dessa tendéncia.

Quando indagados sobre as razoes pelas quais nag tinham a in-
tengao de usar anticoncepcional, a grande maioria dos jovens casados
(mais de 2/3), de ambas as amostras, apontou como motivo *‘gravidez
atual’” ou “‘querer engravidar’’. Os demais motivos tiveram percentuais
inferiores a 5%: Os solteiros apresentaram razdes mais diversificadas,
Porém as mais altas freqiiéncias igualmente recairam no ‘‘quererengra-
vidar” (29,3% das mulheres e 35,4% dos homens). Os solteiros mais do
que os casados mencionamo “mal quefaz asaude' (12,2%das mulheres
e 12,6% dos homens). Também se referem a ‘‘nao querer’’ adotar anti-
concepcional e “assumiragravidez acidental’’, apresentando as mulhe-
res (15,9%) percentual mais elevado do que o dos homens (10,2%). As
mulheres (9,7%) mais do que os homens (4,7%) nao sabem o que preten-
dem fazer em relagao a anticoncepgao e 8,7% dos homens solteiros sao
adeptos de “religiao que nao permite’ o uso de anticoncepcional.

Ao se considerar a historia de experiéncia sexual, verifica-se, na
Tabela 5.17, que, para ambos os sexos, os mais altos percentuais de in-
tengoes (acimade 2/3) encontram-se dentre aqueles que nao tém experi-
éncia sexual ou que nao tiveram relagio sexual nos ultimos 30 dias. Os
jovens que tiveram relagao sexual atualmente e nao usaram anticoncep-
cional mostraram-seinclinados amanter essapratica, principalmenteas
Mulheres, das quais apenas 21,8% manifestaram a intengao de vir ausar
anticoncepcional.

Os elevados percentuais de intengbes (76,4%) das mulheres e
72,7% dos homens) observados dentre os jovens que nao tiveram experi-
€ncia sexual poderiam ser tomados como indicativos de que eles esta-
riam mais preparados para uma concepg¢éo planejada do que o contin-
gente de jovens com experiéncia sexual. Nao se tem, entretanto, segu-
ranca de que a “intengao’ determine o ‘‘uso efetivo’’ ja que, entre os
!niciados sexualmente o nao uso foi atribuido, em grande proporgéo, a
Imprevisibilidade do momento em que ocorreu a primeira relagao sexual.

SATISFAGAO COM VIDA SEXUAL

Ao concluir este capitulo sobre a experiéncia sexual do adoles-
cente baiano, cabe apresentar como o jovem se sente em relagao a sua
vida sexual.
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NaTabela 5.18 encontram-se os percentuais de jovens que se ma-
nifestaram satisfeitos com avidasexual. Pode-se verque,de modogeral,
o nivel de satisfagao é alto (acima de 75%) para ambos os sexos, sendo
um pouco maiselevado paraohomem. Quandoselevaem contaoestado
civil vé-se que os casados, tanto os homens (100%) como as mulheres
(94,5%) se dizem razoavelmente mais satisfeitos do que os jovens soltei-
ros, visto que destas apenas 85,3% dos homens e 75,7% das mulheres
disseram estar satisfeitos com a vida sexual. Embora nao citados nesta
tabela, os dados referentes a atividade sexual atual dos solteiros, indi-
cam que os jovens de ambos o0s sexos que tiveram relagao sexual atual-
mente (82,6% das mulheres e 90,5% dos homens) estdo mais satisfeitos
com a vida sexual do que aqueles que nao tiveram relagao sexual atual-
mente (70,5% das mulheres e 82,1% dos homens).

Embora nao tenha sido elevado o numero de jovens que se disse-
ram insatisfeitas com sua vida sexual, levantaram-se, neste pequeno
grupo, os aspectos que gostariam de mudar. Os dados constantes da
Tabela 5.19 mostram uma dispersao relativamente alta de respostas (in-
clusive percentuaiselevados nacategoria ‘‘outros’’), sendo que, entre as
mulheres, destaca-se com 22,6% o desejo de ter parceiro: as duas outras
respostas mais frequentes (9,7%) revelam insatisfagcao com o desempe-
nho do parceiro (mudar ou torna-lo mais carinhoso); com 6,5% apare-
cem duas respostas que indicam insatisfagao com o seu préprio desem-
penho sexual — ‘‘gostaria de sentir mais prazer”, ou "‘gostaria de dimi-
nuir o niumero de relagoes sexuais’’ (estas, provavelmente, nao sao tao
gratificantes). Os homens apresentam mais freqientemente a necessi
dade de ter parceira mais carinhosa (17,0%), de ter relacdes sexuais
(16,0%) e o ter parceiro (13,6%); no geral, considerando-se a freqiéncia
de out! srespostas, percebe-se que os homens desejam, mais frequen-
temente, ter ou ampliar suas relagoes sexuais (tornar-se mais ativo se-
xualmente) do que as mulheres.

Finalmente, levantaram-se informagoes sobre quem poderia aju-
da-los amelhorar suavidasexual, dados que podem ser vistos na Tabel3
5.20. A procura de profissionais especializados, ou mesmo amigos €
pais, € uma alternativa pouco apontada tanto por homens como pelas
mulheres. No geral, predominam as respostas de que so ele proprio
(38,3% homens e 18,2% mulheres), ou so o parceiro, ou os dois juntos
(21,8% mulheres e 17,3% homens) podem prestar qualquer ajuda. E pos-
sivel que este padrao de resposta se deva a forma como a sociedadé
aindalida com problemas de sexualidade nao garantindo espagos, para
que o jovem se comunique com pessoas capazes de ajuda-los concreta-
mente.
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CAPITULO VI - FECUNDIDADE

Leo Morris
Charles H. C. Chen

Este capitulo apresenta resultados da experiéncia de fecundidade
das mulheres que integram a amostra; quando possivel, resultados dessa
pesquisa serao comparados aos resultados da Pesquisa Nacional de De-
mografia e Saude realizada em 1986.

Os resultados da pesquisa de jovens mostram que aidade médiada
menarca de mulheres 15-24 anosde idade foi 12,7 anos (Tabela6.1), sendo
que 72% das mulheres informaram que o primeiro periodo menstrual co-
mecgou antesde 14anosdeidade. Aidade médiadamenarcaem Salvadoré
estavel; nos trés grupos etarios (15-17, 18-19, 20-24) as mulheres tiveramaa
primeira menstruagao com idades médias de 12,7 ou 12,8 anos.

De acordo com a Tabela 6.2, 28,2% das mulheres 15-24 anos ja en-
gravidaram. Considerando-se todas as mulheres, a percentagem das que
ja engravidaram aumenta a medida em que a idade aumenta, atingindo
quase 25% no grupo de 18-19 anos e 45% no grupo de 20-24 anos, princi-
palmentedevido ao crescimento do numero de mulheres comexperiéncia
sexual, como descrito no capitulo anterior.

Entre as mulheres com experiéncia sexual, 68% reportaram-se a,
pelo menos, uma gravidez. Para estas mulheres com experiéncia sexual,
mais de 40% informaram uma gravidez na faixa de 15-17 anos; e atinge
66% na faixa de 18-19 anos. Existe uma correlagao negativa entre engravi-
dar e nivel de escolaridade (Tabela 6.3). Esta correlagao é especialmente
forte quando a idade da mulher é controlada. Mulheres com escolaridade
de nivel primario, ou secundario incompleto, tém mais probabilidade de
ter uma gravidez (59 a 65% no grupo etario de 20-24) que as mulheres que
completaram o secundario ou cursaram a Universidade (28% ate 20-24)
(Tabela 6.3).

Das mulheres que jaengravidaram, 56% tiveram umagravidez, 23%
duas e 22% 3 ou mais (Tabela 6.4). Como esperado, o numero de gravidez
aumenta a medida em que aidade aumenta. Neste sentido, 77% de mulhe-
resde 15-19 que jaengravidaram, tiveram somente umagravidez, enquan-
to entre as de 20-24 anos menos da metade tiveram, apenas, uma gravidez
e 26% reportaram-se a 3 ou mais gravidezes.

A idade média ao primeiro nascimento para todas as jovens foi de
18,5 anos (Tabela 6.5). Para adolescentes 15-19 anos de idade com pelo
menos um filho nascido vivo, a idade média foi de 16,9 anos, quando o
Primeiro nascimento vivo e quase 16% tiveram seu primeiro filho nascido
vivo antes de 16 anos de idade. A taxa especifica de fecundidade (TEF)
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para 15-19 é estimada em 57 por 1.000 mulheres (Tabela 6.6). Deve-se,
provavelmente, a alguma subenumeragao de nascimentos no censo de
1980, a TEF 15-19 encontrada nas areas urbanas na Bahia, que foi 54 por
1.000. A estimativa da pesquisa nacional DHS de 1986 foi 81 por 1.000 para
mulheres, 15-19 nas areas rurais e urbanas.

E alarmante que mais de 50% dos primeiros nascimentos para mu-
Ilheres ja casadas foram concebidos pré-maritalmente (Tabela 6.7). As
concepgoes pre-maritaisaumentam comidade daprimeirauniao; maisde
60% das mulheres entram numa uniao com 18 anos, ou mais, tendo uma
concepgao pre-marital. Existe, também, uma associagao positiva, porém
nao forte, entre concepgoes pré-maritais e escolaridade. Entretanto, mais
importante é a associagao negativa entre nascimentos antes de unido e
escolaridade e o oposto associagao positiva entre nascimento nos primei-
ros 7 meses dauniao e escolaridade. Este resultado indica que, muitopossi-
velmente, as mulheres com mais escolaridade foram mais pressionadas
socialmente parase casarem antes do nascimento do filho concebido pré-
maritalmente. Em Salvador, podemos concluir que a experiéncia sexual
pré-marital com pouco uso de anticoncepcionais & seguida por concep-
¢oOes pré-maritais que precipitam o casamento.

Investigou-se, ainda, na subamostra de mulheres, tanto para o pri-
meiro filho nascido vivo, como para a ultima gravidez, se desejavam ou
nao o nascimento ou gravidez. A Tabela 6.8 mostra que 26% das mulheres
reportaram-se ao primeiro nascimento vivo como nao desejado. Como se
pode esperar, apercentagem nao desejada tem uma associagao negativa
com idade ao primeiro nascimento. Um tergo das mulheres cujo primeiro
nascimento ocorreu entre 12 e 15 anos informaram que o nascimento foi
nao desejado. Este percentual cai para 21% entre aquelas que tinham 20-
24 anos por ocasiao do primeiro nascimento.

A percentagem global das ultimas gestagoes consideradas como
nao desejadas e 39% (Tabela 6.9). Poréem, apos a segunda gravidez, a pro-
porcgao de gestagoes nao desejadas quase duplica de 30 para 58%. Este
perfil € mais claro quando apresentado por estado civil (Tabela 6.10).

O significativo aumento dos nascimentos nao desejados depois da
segunda gravidez deve-se as respostas das mulheres casadas. A grande
maioria de mulheres solteiras teve somente uma gravidez e 59% delas fo-
ram tidas como nao desejadas. Esta cifra & muito similar aos 66% dos pri-
meiros nascimentos entre mulheres solteiras de 15-24 anos que foram
reportados como nao desejados na pesquisa nacional de 1986.
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CAPITULOVII - ALGUNS ASPECTOS DO

COMPORTAMENTO )
REPRODUTIVO - A OPINIAO
DO JOVEM

Anténio Virgilio Bittencourt Bastos
Sénia Regina Pereira Fernandes

Ao longo da entrevista levantaram-se, ao lado das informagobes
Sobre vida sexual, varias opinioes do jovem acerca de aspectos que cer-
cam o comportamento reprodutivo; entre esses aspectos, obtivemos
dados sobre a constitui¢cao de familia (idade ideal para casar, ter filhos,
Numero ideal de filhos, papel da mulher nafamilia), parceiros com quem
Poderia ter relagao sexual, e atitude frente a uma gravidez indesejada.

Obteve-se, também, as opinides dos jovens sobre os problemas
que mais atingem a juventude hoje em dia. Este capitulo apresenta, de
inicio, esse universo de problemas que preocupam o jovem e, a seguir,
sao discutidas as opinioes sobre questoes mais especificas relacionadas
com a reprodugao.

e Quais os problemas que preocupam o jovem?

Diante de um item aberto, em que alternativas nao eram apresen-
tadas, os entrevistados apontaram o problema, ao seu ver mais grave,
que atinge a juventude. A Figura 7.1 apresenta os resultados obtidos. A
variabilidade dos problemas apontados revela-se grande, especial-
Mmente entre as mulheres; uma minoria significativa (12,5%) disse “‘n&o
Saber”; entretanto, o uso de drogas destaca-se com percentuais bem
elevados em ambos os grupos (34,5% mulher e 41,9% homem). A fre-
qUéncia que o uso de drogas foi citado amplia-se, se agregados os indi-
Ces obtidos pelos problemas fumo (6,6% mulher e 4,7% homem) e alcoo-
lismo (1,4% mulher e 1,7% homem). Essas trés categorias perfazem
42,3% das inditacdes das mulheres e 48,3% dos homens.

Em seguida, os homens apresentaram como preocupagoes mais
freqlientes: desemprego (15,7%), baixa qualidade do ensino (8,4%),
sendo que as mulheres também apontam o desemprego (8,8%) e a falta
de relacionamento com os pais (8,4%).
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Desse grupo de problemas € interessante assinalar que aspectos
relacionados a sexualidade que nao aparecem na figura 7.1 obtiveram
percentuais minimos de citagao: falta de esclarecimento sobre sexo
(1,7% mulher e 1,4% homem), gravidez na adolescéncia (0,9% mulher),
AIDS (1,4% mulher e 0,5% homem), prostituicao (1,1% mulher e 0,1%
homem). Outro dado que merece destaque € a pouca atengao dada pelo
jovem a problemas sociais mais gerais: violéncia (4,5% muther e 5,6%
homem), crise financeira/custo de vida (1,1% mulher e 4 3% homem).

Aindicagaode problemas da juventude foi analisada nos diversos
subgrupos amostrais. Nao foram encontradas diferengas importantes
entre jovens que professam diferentes religides, ou que vivem em dife-
rentes contextos familiares. Embora nao constem de tabela, verificou-
se, apenas, que os nao catolicos apontam problemas de relacionamento
com os pais (9,5% mulher e 12,2% homem); a maioria das respostas que
referiam a “‘faltadereligiao’ comoum problemadajuventude, tambem
encontram-se nesse subgrupo. A inser¢ao do jovem no sistema produti-
vo é outra variavel que produz algumas diferengas nos problemas apon-
tados: as mulheres que apenas estudam apresentam o mais elevado in-
dicedecitagaodedrogas(40,4%), vindo,aseguir,faltade relacionamento
com os pais (12,1%); entre aquelas que ja trabalham, ou que nao traba-
Iham nem estudam, o segundo problema mais citado € o desemprego
(entre12e 13%); entre os homens verifica-setendénciasimilar: orelacio-
namento com os pais &€ mais freqliente entre os que so estudam, sendo
que o desemprego assume o segundo lugar nos demais subgrupos.

A tabela 7.1 apresenta a relacao entre nivel sécio-econémico e
escolaridade com a indicagao do problema mais serio que atinge o jo-
vem. Nesta tabela, apresentam-se, apenas, os problemas mais frequen-
tes, tenwo-se agregado algumas respostas em categorias mais amplas.

Entre as mulheres nao ha diferengca muito significativa, quanto
aos problemas apontados nos diferentes niveis socio-economicos e de
escolaridade. Ressalta-se, apenas, que problemas de relacionamento
com pais aparece mais frequentemente nos estratos sociais mais eleva-
dos eentre osdemaiorescolaridade; as mulheresde classe altaenfatiza-
ram mais a deficiéncia da educagao e se queixam menos do custo de
vida/desemprego e menor frequéncia de problemas relacionados a se-
xualidade. Naamostra de homens, observa-se, de formamais nitida, que
maior nivel socio-economico associa-se a menores frequéncias de cita-
¢ao de problemas como desemprego e custo de vida; nos estratos sociais
mais elevados e entre os jovens de maior nivel educacional encontra-se.
tambeém, a maior participagao relativa do problema de relacionamento
com os pais. A preocupagao com drogas, elevada em todos os estratos.
revela-se, entretanto, maior entre os segmentos medios.
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FIGURA 7.1

Percentual de problemas da juventude mais frequentemente
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Dos dados apresentados, ressalta-se quao generalizadae anogao
de que o uso de drogas é o problema mais sério a afetar a juventude. E
possivel que tal consciéncia se deva as inumeras campanhas promocio-
naisque alertam sobre o perigo dasdrogas. Nao ha, contudo, nasrespos-
tas apresentadas, numa visao ampla das raizes mais gerais (politicas e
sociais) que criam um contexto de vida (familiar e social) muito prejudi-
cial ao desenvolvimento harmdnico do adolescente.

e O que fazer com uma ‘‘gravidez pré-marital indesejada’?

Diante de alternativas que descreviam o que fazer, caso antes de
casar, numa relagdo com alguém a quem nao amasse profundamente,
surgisse uma gravidez nao planejada, os jovens se posicionaram como
se vé na Figura 7.2. Notam-se algumas diferengas importantes entre as
mulheres e os homens. Ter e criar foi a resposta mais frequente, sobre-
tudo, entre as mulheres (64,7%); a seguir aparecem respostas que impli-
camem formalizarauniao através de casamento; tais respostas sao mais
freqlientes entre os homens (28,4% paraconvencer casare 9,8%, obrigar
acasar, quando, entre as mulheres, obteve-se, respectivamente, 15,7%e
6,5%). Abortar e uma medida apontada bem mais frequentemente pelos
homens (12,2%) do que pelas mulheres (6,4%). Aindicagao destamedida
foi maior entre os jovens solteiros e com experiencia sexual (12,6% mu-
Ilher e 13,8% homem).

A Tabela 7.2 apresenta a opiniao dos jovens frente a essa questao
nos diversos estratos sociais. Verifica-se, ai, por exemplo, que entre as
mulheres e, mais claramente, entre os homens, a indicagao de aborto €
menos frequente, a medida em que diminui o nivel sécio-econémico
(33,3%entrehomensde classe A contra7,6%declasse E). Poroutrolado,
desfazer-se do filho (‘“‘ter e dar’’) € bem mais frequente no estrato mais
baixo (9,1% mulher e 7,6% homem). Os homens de niveis sociais mais
pobres (D e E), em grande proporgao, defendem medidas como obrigar
ou convencer a casar (no ultimo estrato um pouco mais da metade das
respostas referiam-se a esse tipo de solugao).

Quando associada a nivel de escolaridade, como se vé na tabela
7.3, verifica-se: abortar e mais frequentemente indicado por homens e
mulheres de maior escolaridade (11,2% das mulheres e 20,2% dos ho-
mens que tém 2° grau completo ou universitario). Terecriarofilho,entre
as mulherestorna-se mais frequente, quanto maioraescolaridade; entre
os homens, menorescolaridade associa-se a maiores indices de respos-
tas como “‘teredar’’, ou medidas que impliquem em casamento.

Os dados apresentados mostram que uma parcela ponderavel de
jovens consideram necessario assumir o filho oriundo de uma gravidez
indesejada; surpreende, entre as mulheres, o alto indice de opiniao que
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FIGURA 7.2

DistribuiGo percentual das opinices sobre medidas que adotaria frente a gravidez prée-marital indesejada por sexo
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as responsabilizam pela criagao do filho associado a frequéncias me-
nores de esperar um casamento como decorréncia do fato; neste senti-
do, os homens se revelam mais conservadores ao advogarem, em maior
numero, o casamento mesmo sem uma relagao afetiva mais intensa.

* Quais os parceiros para relagoes sexuais?

Indagados acerca de com que parceiros poderiam vir a manter
relagoes sexuais, os jovens se posicionaram da forma como se vé na
Tabela7.4. As mulheres em 45,2% dos casos afirmaram que so terial rela-
¢Oes com o marido (apos casadas), vindo a seguir noivo (32,4%); apenas
1/5 da amostra considerou ser possivel ter relagdes sem um vinculo mais
duradouro com o parceiro. Este quadro sofre influéncia da idade da jo-
vem: idades mais avangadas associam-se a posturas mais liberais (me-
nor numero de respostas “‘marido” e crescimento das alternativas noivose
“namorado”). Verifica-se, também, como esperado, que o estado civil e
a experiéncia sexual prévia afetam a opiniao do adolescente. Quem é
solteiro, mas nao virgem, ou as casadas que mantiveram relagoes preé-
maritais, congruentemente com sua pratica, revelam-se mais liberais
quanto a terem relagdes sexuais com namorados ou noivos.

A realidade dos homens é bem diversa, como se vé, também, na
tabela7.4.Nasuamaioria, os homensresponderam queterrelagoes com
namoradas e até amigas (58,1%); condicionar a pratica sexual avinculos
mais duradouros aparece em propor¢ao menor (16% s6 coma “mulher”’
e 25,5% coma‘‘noiva’’). Essa opiniao é generalizada nas diversas faixas
etarias e reflete, claramente, o universo cultural que cerca a vida sexual
do homem e damulher na sociedade. Quanto ao estado civil e experién-
ciasexual, verificou-se que os solteiros virgens revelam, mais frequente-
mente do que os nao virgens (34,0%), a opiniao de ter relagoes sexuais sO
quando casados.

A opiniao do jovem trente a questao tratada neste segmento tam-
bém sofre influéncia da religiao que professa, como pode ser visto na
tabela 7.5. Tanto as mulheres como os homens catolicos, em maior pro-
porgcao dos que os crentes e protestantes, indicaram a aceitagao de
terem relagoes sexuais com parceiros que nao o(a) marido/mulher.
Aproximadamente 2/3 dos nao catolicos opinaram que so teriam rela-
coes sexuais com o marido/mulher.

Como consta na tabela 7.6 é interessante assinalar que os jovens
de nivel s6cio-econdémico alto (especialmente as mulheres) condicio-
nam, menos freqlientemente, a relagao sexual ao casamento (apenas
22,6% das mulheres e 3% dos homens deste segmento social disseram
que sO teriam relagoes depois de casar). Tendéncia similar observa-se
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NOs niveis mais elevados de escolaridade. As mulheres que ja conclui-
ram o 2° grau, ou sao universitarias, em apenas 31,5% dos casos condi-
Clonam relagao sexual ao casamento; este percentual sobe, gradativa-
Mente, ate atingir 59,1% entre aquelas de menor escolaridade. Tendéncia
Inversa ocorre em relagao a resposta ‘‘namorado’’. Entre os homens, as
Mesmas variagoes podem ser observadas: diminui o indice da resposta
"mulher” de 26,9% para 10,1% entre o nivel mais baixo e o mais alto de
€scolaridade; aumenta de 25,6% para 55,1% o indice de respostas ‘‘na-
Morada”, nestes mesmos estratos.

3 Tais dados sao reveladores de como posturas mais liberais frente
2 sexualidade sao afetadas por variaveis sécio-econémicas, inclusive
escolaridade, o qual ja vimos & muito correlacionado com nivel socio-
€conomico.

e Qual aidade ideal para o casamento?

Os dados apresentados na Tabela 7.7 indicam que as mulheres
Consideram, prioritariamente, que a faixa etaria ideal para a mulher se
C?sar éde20a24anos (38,8%) e paraos homensde 25 a29 anos (34,5%).
Ja os homens consideram que a idade para o casamento, de ambos os
Sexos, situa-se na faixa de 20 a 24 anos (41,8% mulheres e 34,0% homens).
Foi menor que 3% o indice de jovens, de ambos 0s sexos, que considera-
ram afaixaetaria abaixode 18 anos como ideal parao casamento. Obser-
va-se, ainda, natabela7.7 que aidade de 30 anos, ou mais, foi considera-
da, por ambos os sexos, como mais indicada para os homens (21,1% e
10,7%) do que para as mulheres (5,9% e 3,1%) se casarem.

E explicita a tendéncia dos jovens considerarem as idades mais
baixas como indicadas para o casamento de mulheres; tendéncia inver-
Sa observa-se naindicagao de casamento para o sexo masculino. E inte-
ressante observar que este dado é coerente com os valores culturais do-
Minantes onde os atributos de belezae jovialidade sao comumente asso-
Ciados ao casamento de mulheres, enquanto que, paraos homens, valo-
riza-se aindependénciaecondmica. Porvezes, essesvalores sédo coloca-
dos como pré-requisito para a escolha de parceiros para o casamento.

Nao é desprezivel o contingente de jovens que afiramaram nao
existir uma idade certa para casar, o que ocorre em percentuais que va-
riam de 13.4% a 18.0%.

Quando se analisam tais opinioes em fungao daescolaridade do
e_ntrevistado, observa-se, sobretudo na amostra de mulheres, a tendén-
Cla de, quanto maior o nivel de escolaridade, ocorrer a indicagao de fai-
Xas etarias mais elevadas como ideais para o casamento, para ambos os
Sexos. Tanto na amostra de homens, como na de mulheres, destaca-se,
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também, a nitida tendéncia de um maior nivel de escolaridade relacio-
nar-se com maior percentual de respostas na categoria — ‘‘nao existe
uma idade certa” — (os percentuais nessa categoria sao inferiores a 5,0%
entre osjovensque nao tém o curso primario completo e atingem maisde
30% no subgrupo de maior escolaridade). Tal dado pode significar queo
subgrupo de maior nivel educacional considera outros fatores que nao
apenas o cronologico como determinantes para definir aidade ideal parao
casamento.

Quando se analisa as opinioes dos jovens sobre idadeideal parao
casamento nos diferentes niveis sdcio-econdmicos, mesmo sem apre-
sentar os dados na forma de tabela, merece destacar que nos estratos
mais baixos (pobre e muito pobre) os jovens tenderam a indicar idades
mais baixas para o casamento e apresentaram menor frequiéncia dares-
posta — ‘‘nao existe idade certa para o casamento’’, ao contrario dos
jovens de segmentos sociais mais elevados.

Tal tendéncia pode serobservada, também, emrelagao ao nivelde
escolaridade, sendo claraainfluénciade variaveis sociais sobre atitudes
que podem terefeitos muito nitidos sobre o padrao reprodutivo dapopu-
lagao. “‘Casar cedo’ @ umaexpectativacadavez menorentre jovens mais
instruidos e de maior nivel sdcio-econdémico. Tais condigbes devem
colocar outros objetivos para a vida do jovem que o levam a adiar o mo-

mento julgado adequado para casar-se.

¢ Qual a idade ideal para ter filhos?

Quanto a idade ideal para ter filhos, como mostra a Tabela 7.8, os
entrevistados, de ambos os sexos, indicaram, prioritariamente, a faixa
etaria de 20 a 24 anos como ideal para as mulheres e 0s homens terem
filhos; em seguida, a de 25 a 29 anos, para ambos os sexos. Os dados
apresentados nessa Tabela sugerem que, a proporgao que aumenta o
nivel de escolaridade, os jovens tendem a identificar faixas etarias mais
elevadas como ideais para homens e mulheres terem filhos, ou declara-
ram ‘‘nao existirumaidade ideal’. Trata-se de tendéncia similar aidenti-
ficada frente a idade ideal para casar. E possivel que maior escolaridade
associe-se a expectativas de vida cuja realizagao nao se limita ao casa-
mento; afirmar-se profissionalmente, conseguir independencia finan-
ceira, talvez sejam projetos que levam o jovem a ‘‘adiar’’, tambem, o mo-
mento de ter filhos.

e Quantos filhos gostaria de ter?

Quanto ao numero de filhos que o jovem gostaria de ter, como se

82



Vé na Tabela 7.9, tanto os homens (60,3%) quanto as mulheres (56,1%)
indicaram dois filhos como numero ideal. Em seguida, as mulheres indi-
caramum filho (18,2%), enquanto oshomensindicaram o nimerodetrés
(16,0%). Foi reduzido o numero de jovens que apontaram como ideal
(mulheres, 4,4% e homens, 7,5%) um nidmero igual ou superiora4filhos.
Outro dado a ser destacado é que 9,2% das mulheres informaram que
géo gostariam de ter filhos; entre os homens, este percentual caiu para
0%.

Observa-se, ainda, na Tabela 7.9, que o nivel de escolaridade nao
Parece ser uma variavel determinante na indicagao do numero ideal de
filhos. Pode observar, aqui, que o ideal de familianumerosa nao se revela
forte, especialmente entre as mulheres. Mesmo entre os homens, toda-
via, sdo raros os que desejam maisdecincofilhos. Estaatitude é coerente
com os dados que mostram uma queda gradativa do numero de filhos
das familias brasileiras nas ultimas décadas.

e A mulher deve ou néo trabalhar fora de casa depois de casada?

Diante da questao se a mulher deve trabalhar depois do casamen-
to, asopinides dos entrevistados apresentaram diferengas significativas
em funcao do sexo. Enquanto a quase totalidade das mulheres (91,0%)
opinaram que deve trabalhar, apenas 61,3% dos homens tiveram esta
Mesma opiniao.

Como esperado, em ambas amostras, quanto maior o nivel de
escolaridade, maior o percentual dos que opinaram, favoravelmente, a
Possibilidade da mulher casada trabalhar fora de casa. Observa-se ten-
dénciainversa, quando seanalisamas opinioes de que''nao deve traba-
Ihar ou que "‘depende’’; nestes casos, quanto menor o nivel de escolari-
dade, maiorafrequéncia dessas opinides; naamostrade homens, fugin-
do a estatendéncia, aresposta‘‘depende’ aparece em maior freqiiéncia
entre aqueles de 2° grau incompleto e 1° grau (nivel Il) incompleto.

Os entrevistados de ambos os sexos que disseram que a mulher
nao deve trabalhar depois de casadaindicaram como motivos. “amulher
deve sededicaracasaefilhos’” (homens—80,7%e mulheres—61,3%),
Seguido de “‘o marido é quem deve trabalhar” (mulheres —27,4% e ho-
Mmens — 13,0%).

Paraos jovens do sexo masculino que opinaram que o trabalho da
Mmulher fora de casa ‘'depende’’, indicaram, prioritariamente, apenas na
situacao “‘do salario do marido nao da” para suprir as despesas.

Pareceque asdiferentesopinioes, entreas duasamostras,sobreo
trabalho da mulher casada forade casa, estao permeadas por diferentes
Concepgoes sobre padroes/papéis masculinos e femininos. Nesse senti-
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do, os dados sugerem, na questao analisada, que os homens apresenta-
ram opinioes que podem ser consideradas mais conservadoras do que
os das mulheres.

CONCLUINDO

A analise da posigcao do jovem frente as questbes apresentadas
indica, claramente, o impacto de variaveis como escolaridade e nivel
sOcio-econdmico sobre concepgbes que guardam relagdo com seu
comportamento sexual. E bem verdade que o considerado “ideal’” ou
“desejavel”’ (por exemplo, nimero de filhos, idade para casar) nao ne-
cessariamente corresponde ao que o jovem praticara; todavia, éinteres-
sante verificar que maior escolaridade, por exemplo, associa-se a posi-
¢Oes como menor numero de filhos, casamento mais tardio, ou posturas
mais modernas quanto a necessidade da mulher trabalhar (ter umavida
profissional nao se restringindo aos afazeres domésticos), ou maior
liberalismo quanto a com quem manter relagoes sexuais. Tais dados ser-
vem como alerta sobre o papel que o sistema educacional pode desem-
penharnamudangade padroes e atitudes frente asexualidade. Poroutro
lado, fica explicito, também, como a melhoria das condigbes de vida,
nivel sdcio-econdmico pode levar o jovem aencarar as questdes aborda-
dasdeformadiferente: casamento maistardio, nUmeromaisreduzidode
filhos. Mesmo em se tratando de ‘‘atitudes’’, ou "'opinides’’, nao se deve
minimizar o impacto que podera ter sobre o padrao reprodutivo das
novas geragoes.



CAPITULOVIII - ATITUDES DO ADOLESCEN-
TE BAIANO FRENTE A
SEXUALIDADE

Ana Cecilia de Souza Bastos

Aescassezde informagoOes que caracterizem as atitudes do jovem
brasileiro frente a sexualidade justificou ainclusao, no presente estudo,
de dados de tal natureza. Assim é que foram propostos itens, buscando
Uma medida de atitudes que, embora nao tenham sido elaborados com
Vistas a construgao de uma escala, puderam ser tratados, para efeito de
analise, como variando entre dois pélos: um, mais proximo de um perfil
Conservador, e um outro, caracterizado como liberal.

Esses itens poderiam ser descritos, quanto ao conteudo, através
de algumas categoria8 mais importantes: A) uma primeira, demarcando
Papéis e direitos do homem e damulher quanto a liberdade sexual e res-
Ponsabilidades familiares, incluindo planejamento familiar; B) uma se-
gunda, avaliando opinides quanto a educagao sexual e C) a Gltima, me-
dindo a adesao dos jovens a itens que avaliam varios aspectos do com-
Portamento sexual e nivel de informagao quanto a sexo.

Neste capitulo, sao analisados, comparativamente, os resultados
dasduas amostrasindependentes de homens e mulheres, estratificadas,
Cada uma, pelas variaveis nivel sécio-econdmico, nivel de escolaridade,
religiao e histéria de experiéncia sexual.

Uma primeira tendéncia geral que se observa é a dos percentuais
€levados de jovens, em ambas as amostras, aderindo a proposi¢oes de
Conteudo nitidamente conservador e que foram representados na Figu-
fa 8.1. Esta tendéncia é particularmente acentuada, quando se trata de
ltens que diferenciam direitos ou necessidades de homens e mulheres
referentes ao exercicio da sexualidade: mais de 80% dos jovens, nas

uas amostras, consideram que o homem deve chegar ao casamento
Com experiéncia sexual; mais de 50% concordam, entretanto, que a mu-
ther deve chegar virgem ao casamento, sendo que uma minoria de 30%
0s homens e 20% das mulheres, apenas, aceita que a mulher pode ter
elagao sexual com varios homens antes de casar.

Alémdisso, aindaa nivel de tendénciageral, registram-se diferen-
¢as, embora pouco intensas, entre as amostras independentes de ho-
I'"ensede mulheres. Pode-se afirmar que, muitasvezes, essasdiferencgas
Seriam produzidas, também, por variaveis intervenientes como religiao,

Istéria de experiéncia sexual, nivel sdcio-economico ou escolaridade.

A Figura8.1representa, também, os percentuais de concordancia
dC)_S entrevistados de ambos os sexos, frente a itens que demarcam pa-
Peis e direitos de homens e mulheres quanto a liberdade sexual.

Diante de tréc dos oito itens apresentados, oshomens mostraram-
Se mais conservadores. Frente a outros trés, foram as mulheres as mais
Conservadoras, havendo igualdade face aos dois itens restantes.
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Nao se pode deixar de notar que as mulheres enfatizam arestrigao
ao exercicio da propria sexualidade, num claro exemplo de assimilagao
de uma ideologia machista dominante. Entretanto, as mulheres se mos-
trarao mais liberais frente a minorias: 44,3% delas, contra 32,1% dos ho-
Mens, concordam quanto a ‘‘poderterumarelagao deamizade comuma
De_ssoa homossexual”. Este resultado da o que pensar quanto as possi-
Veis identificagoes entre grupos, objeto de discriminagcoes em nossa so-
Cledade.

Por outro lado, aimensa maioria dos jovens (percentuais superio-
res a80%), deambos os sexos, de qualquer nivel socio-econémico, esco-
laridade, religiao e naoimportandoahistériade experiénciasexual ante-
;'eo;, alcham que o homem deve chegar ao casamento com experiéncia

ual.

y Quando se considera, comparativamente, o papel das variaveis
Nivel sécio-econdémico, escolaridade, religiao e histéria de experiéncia
Sexual, a analise revela tendéncias interessantes. Nas Tabelas 8.1, 8.2,
8.3 e 8.4, pode-se constatar, em geral, uma maior influéncia relativa da
variavel nivel sécio-econdmico — secundada, alias, por escolaridade —
No sentido de diferenciar os individuos dentro de cada amostra. Deve ser
dl'to, neste momento, que o comportamento analogo das variaveis nivel
Socio-econémico, ou pelo menos comoindissociavel deste(mesmoque,
NO presente estudo, a definigao de nivel socio-econémico tenha levado
em conta os indicadores consumo e escolaridade do jovem). A restricao
a liberdade sexual da mulher, por exemplo, (opinices frente aos itens =

a mulher deve chegar virgem ao casamento”’; “‘a mulher pode ter rela-
C0es sexuais com varios homens antes de casar’’) sera tanto menor
quanto mais alto for o nivel sécio-econémico do individuo (Tabela 8.1).

ermanece adiferencaentre os dois sexos, ja comentada; mesmo estan-
do presente essa tendéncia nas duas amostras, os percentuais observa-

0s mostram os homens como mais liberais, nos diversos grupos socio-
€condmicos. Entretanto, nivel sécio-econdémico e escolaridade (ver Ta-

ela8.2) modificariam, apenas, ligeiramente, aopiniaodeque “ohomem

eve chegar ao casamento com experiéncia sexual”, e, somente na
amostra feminina, onde 66% das mulheres de nivel socio-econdmico
ma!s alto aceitam essa idéia (acatada, nas demais categorias, por80%ou
Mais das entrevistadas).

~ Tambem em relagao a homossexualismo, observa-se que, quanto
Mais altos niveis sdcio-econdmicos e nivel de escolaridade (Tabelas 8.1
€8.2), maisliberais as opinides dosentrevistados, particularmente quan-
do do sexo feminino. Ja avariavel religido, como se vé na Tabela 8.3, nao
diferencia os entrevistados quanto a esse aspecto. Todavia, frente aos
Itens relativos a liberdade sexual de homens e mulheres, vai ser observa-
Oque o conservadorismo & maior nos nao-catolicos, sendo os mais libe-
rais os que declararamnaoter religiao. Isto € um pouco mais claro, quan-
dosetrata de normatizar o comportamento sexual damulher; nocasodo
Omem, as opinides seguem um padrao menos diferenciado onde 0s
Nao-catolicos. antes mais conservadores, aparecem como mais liberais.
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A leitura que se propoe, neste particular, € que se trataria de uma restri-
¢ao menos discriminada ao exercicio da sexualidade: em outras pala-
vras, jovens de religioes evangélicas (majoritarios neste grupo de nao
catolicos) tenderiam a defender a castidade para ambos os sexos. nao
apenas para as mulheres. Mesmo assim, eles ainda conferem ao ho-
mem maior liberdade sexual.

A estratificagao, segundo experiéncia sexual, indica diferengas
em relacao a poucos itens, como pode ser visto na Tabela 8.4, sendo
diverso, tambem, o que ocorre nas duas amostras analisadas. E interes-
sante observar que a experiéncia sexual, em cada amostra, parece mais
importante quando setratade normasparao proprio sexodo(a)entrevis-
tado(a). Assim, na amostra feminina, as adolescentes solteiras com ex-
periéncia sexual foram muito mais liberais, seguidas das casadas com
primeira relacao sexual pré-marital, mesmo que para justificarem o pro-
prio comportamento, quanto as proposigoes de que ‘‘amulherdeve che-
garvirgemao casamento” e “‘podeterrelagao sexual comvarioshomens
antes de casar’’.

As solteiras virgens e as casadas, mas com primeira relagao pos-
marital, mostraram-se as mais conservadoras neste aspecto. Naamostra
de homens, ossolteiros virgens mostraram-se nitidamente mais conser-
vadores do que aqueles com experiéncia sexual e do que os casados.
Note-se que os solteiros estiveram mais prontos do que os casados a
conferir maior liberdade também as mulheres.

Pode-se sugerir que, nesse grupo, os desejos e pressoes em dire-
¢ao a uma vida sexual mais intensa empurram para proposi¢oes favora-
veisaumamaiorliberdade; noentanto, aindapermanece absolutamente
majoritario o veto a possibilidade da mulher se relacionar sexualmente
com varios homens antes de casar (apenas 30% deles o admitem, sendo
que51%defendemavirgindadedamulher até ocasamento). Novamen-
teamoralambigua, claramente machista: o jovem solteiro desejaencon-
trar parceiras sexualmente disponiveis, mas aquelacomquemumdiase
casara deve permanecer virgem.

Quanto a responsabilidades familiares, as Tabelas 8.5,8.6,8.7 e
8.8 resumem os resultados das duas amostras, apresentadas, segundo
as variaveis que estao sendo introduzidas na analise. As similaridades e
diferengas entre os homens e mulheres podem ser visualizadas na Figu-
ra8.2.

Destacam-se, aqui, os itens relacionados a ocupagao: percen-
tuais altissimos de entrevistados, homens ou mulheres, nao importando
escolaridade, religiao nem experiéncia sexual prévia, concordam em
pospor apaternidade acondigao de estartrabalhando. Apenas no grupo
socio-economico mais alto, menos constrangido pelas questoes de so-
brevivéncia, esses percentuais caem ligeiramente, mantendo-se, por-
rem, acima de 75%. Aparentemente, 0s jovens nao associam a insergao
profissional damulheraestereotiposcomo: ‘‘amulhercasadaquetraba-
Iha engana seu marido”, observando-se baixos percentuais de concor-
dancia aqui. Mesmo assim, nota-se que essa crenga € mais difundida na
amostra masculina e nos grupos com menor escolaridade e de nivel
socio-economico mais pobre: 31,5% dos homens muito pobres e 41,0%
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dos que tém, apenas, o 1° grau, nivel I, incompleto, citaram tal'proposi-
ao.

¢ A atitude fatalista frente a procriagao € maiorentre as mulheres do
que entre os homens (Tabelas 8.5 e 8.6) decrescendo, em ambos os se-
X0s, com nivel s6cio-econdmico e com escolaridade. Ocorre mais entre
as que tém religiao e menos entre as sem religiao, nas mulheres; menos
entre os solteiros (com ou sem experiéncia sexual) do que entre os atual-
mente casados ou ja casados, sejam homens ou mulheres. Por outro
lado, os baixos percentuais de concordancia frente ao item que avalia
atitude quanto ao uso de anticoncepcionais relacionado com gostar de
criangas sugerem nao haver uma censura forte ao planejamento familiar
pelo uso de contraceptivos. Ela é relativamente igual entre mulheres
(18,9%) e homens (21,7%), decrescendo, em ambos os sexos, com nivel
socio-econémico e escolaridade. A Tabela 8.7 mostra idénticos percen-
tuais (21%) dehomens e mulheres catélicos, concordando que “‘pessoas
casadas que usam anticoncepcionais nao gostam de criangas’, sendo
que, na amostra feminina, esse percentual foi maior entre as catélicas
(29,6%) do que entre as sem religiao (16,8%) e nao catélicas (11,7%). Na
masculina, os percentuais dos sem religiao (24,2%) e dos nao catélicos
(23,2%), em relagao aos dos catélicos (20,8%), nao foram significativa-
mente diferentes. Ja os solteiros virgens, de ambos os sexos, aceitaram
mais esta idéia do que os casados com experiéncia sexual. A maior rejei-
¢ao ocorreu entre os casados com experiéncia pré-marital, nas duas
amostras (Tabela 8.8).

Retomando as Tabelas 8.5 e 8.6, notam-se que os homens pare-
cem ter mais restrigées do que as mulheres quanto a dar educagao sexual
aos filhos. Sao maiores os percentuais dos que acreditam que a educa-
¢ao sexual “‘desperta o interesse por ter relagoes sexuais” (54% dos en-
trevistados), e permanecem relativamente altos independentemente de
nivel s6cio-econémico e escolaridade, em contraste com a tendéncia
decrescente, entao constatada, na amostra feminina.

Finalmente, a grande maioria dos jovens discorda de que o traba-
Iho doméstico seja atribuigao da mulher, apesar de um percentual ligei-
ramente maior de mulheres estar de acordo (28,6% contra 22,3% dos
homens). O nivel sécio-econdmico eaescolaridade estardoinversamen-
te associados a variagao nesses percentuais. No grupo sécio-econémico
mais alto, nao se observam diferengas entre os percentuais de homense
mulheres. Nos demais, isso ocorrera, atingindo a adesao a este valor
percentuais de 40,2% dos homens e 56,4% das mulheres muito pobres.
Aqui, acorrelagao sera mais forte com escolaridade. ATabela 8.7 sugere
que, frente a este item, os nao-catélicos mostraram-se mais liberals que
os catolicos e os sem religiao. Pode-se supor que a variavel realimente
atuando ai, e apratica, e nao a filiagao religiosa. Sendo essas minorias
nao-catolicas, em geral, mais praticantes, talvez predominem, entre elas,
atitudes dirigidas para assumir mais as responsabilidaes familiares. Re-
gistre-se, ainda, que as casadas com primeira relagao pés-marital e os
homens ja casados, com primeira relagao pré-marital e que representam
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Praticamente a totalidade dos homens nessa condigao, aceitaram mais
€ssa proposigao.

A Figura 8.3 representa atitudes e nivel de informacgéao sobre itens
que avaliam conhecimentos e praticas sexuais, envolvendo masturba-
¢ao, sexo nagravidez e uso de camisinha. NaFigura 8.3, sao visualizados
‘0s percentuais globais que caracterizaram cada uma das amostras.

Quanto a prati¢a da masturbagao, observa-se serem os homens
Mais permissivos: 82,4% concordam que se pode pratica-la ‘‘de vezem
quando’’, crenga partilhada por um percentual bem menor de mulheres
(56,8%). Apenas 16,9% das mulheres admitem masturbar-se, contra
68,0% dos homens. Tanto homens como mulheres mostraram-se mais
liberais nesse sentido, ou ndo se envergonharam de admitir esta pratica,
a medida que cresciam nivel s6cio-econdmico e escolaridade (Fabelas
8.9 e 8.10). A crenga de que “‘a masturbagao faz mal a saide” ainda é
Partilhada por 42,7% dos homens e por 39,2% das mulheres; pode ser
visto que essa crenga é mais freqliente nos grupos de nivel sécio-econé-
Micb e escolaridade mais baixos. Os ndo-catélicos foram, nesse aspec-
to, mais conservadores e mal informados do que os catélicos e os sem -
religidao (Tabela 8.11). Previsivelmente, os solteiros homens, particular-
mente quando ja tém experiéncia sexual, em ambas as amostras, tende-
ram a admitir mais a pratica da masturbagao. Entre as mulheres, esse
Percentual (bem menor que entre os homens) foi ligeiramente mais ele-
vado no grupo das casadas, com primeira relagao pos-marital (Tabela
8.12), contrariando uma certa tendéncia dos achados até aqui no sentido
de aproximar, como os mais liberais, os grupos de solteiras com experién-
cia sexual e de casadas, com primeira relagao pré-marital.

55,7% dos homens e 32,0% das mulheres consideram que o uso de
condondiminuio prazersexual. Retomandoas Tabelas8.9e8.10é curio-
S0 notarque esses percentuais diminuem, quando se elevam nivel sécio-
econdmico e nivel de escolaridade, no grupo feminino e, diversamente,
aumentam no grupo masculino quanto mais alta € a escolaridade, pare-
cendo nao serem afetados pornivel socio-economico. Um maior percen-
tualde mulheres catdlicasede homenssemreligiao, como pode servisto
NaTabela8.11, concorda comesse item, sendo os nao-catdlicos, princi-
Palmente as mulheres (16,8%), os mais discordantes. Apenas umamino-
rladossolteiros virgens (25,4% das mulheres e 30,7% dos homens) acha-
ram que o prazer sexual diminui com o uso do condon, opiniao aceita
Pela maioria dos homens. Ja na amostra feminina, a concordancia foi
Maior entre as atualmente casadas e com primeira relagao pre-marital
(Tabela 8.12). Certamente sao informagoes a serem consideradas por
Programas de prevengao e controle de doengas sexualmente transmis-
Siveis.

Pelo menos, 75,0% dos entrevistados, homens ou mulheres, de
qualquer nivel sécio-econémico e de qualquer escolaridade ou religiao,
estaoinformados de que umamulher podeengravidarduranteaprimeira
relagao sexual (Tabelas 8.9-8.11). Apenas os homens solteiros virgens
apresentaram um percentual menor de concordancia (66,0%) expres-
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Sando, consequentemente, um nivel menor de informagao sobre gravi-
dez. O mais alto nivel de informagao ocorreu entre as atualmente casa-
das e com primeira relagao pré-marital (Tabela 8.12). E bem menor o
Percentual dos que acreditam que ‘‘na gravidez nao se deve ter relagoes
Sexuais’’; ressalte-se que esse percentual é duas vezes maior entre os
hE)mens. Nesse grupo. mesmo a estratificagao por escolaridade e por
Nivel sécio-econdémico nao produz alteragoes significativas, exceto no
gf1upo de nivel sécio-econdmico muito alto, onde cai, bruscamente, para
1%.

A guisa de conclusao, acreditamos oportuno assinalar que os da-
dosacima expostos, no que pese oseu caratermeramente descritivoede
Certa forma preliminar, poderao fornecer elementos Uteis aos que se
Ocupam da realidade do jovem brasileiro, esclarecendo aspectos impor-
tantes da sua sexualidade. No futuro, pretendemos fazer uma analise
Mais profunda, de carater multivariavel, focalizando as associagbes en-
tre educagao sexual, uso de anticonceptivos e alguns dos conhecimen-
tos e atitudes aqui descritos.
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CAPITULO IX - O ADOLESCENTE E A AIDS

Ana Lucia Pellegrini Pessoa
Manoel Mendonga Filho

Um grande numero de informagoes vém sendo fornecidas sobre a
AIDS. O carater provisorio dessas informagdes tem gerado tensoes e a
Criagao de novos mitos em relagao a doencga.

O conhecimento do nivel de informagao que o jovem detém sobre
aAIDS, dasatitudese concepgoes em relagdo adoengasetornanecessa-
rio ja que, a auséncia de cura ou vacina tornam os programas educacio-
Nais a Unica formade prevengao, nao so fornecendo informagoes de boa
qualidade, como também medidas efetivas com objetivo de desmitificar
as concepgodes dos jovens, contribuindo para o desenvolvimento de sua
Sexualidade.

O fendmeno da AIDS levanta muitas questoes com relagao a esse
periodo do desenvolvimento. Como estaria o adolescente diante do
grande numero de informagdes, nem sempre consistentes? De que for-
Ma a AIDS esta contribuindo para o surgimento de novos comportamen-
tos e valores?

Os meios de comunicacao de massa parecem ser os principais
Meios de divulgagao e penetragao, veiculando noticias e idéias.

Porém, a comunicag¢do nao chega até as pessoas independente-
Mente das idéias que circulam num dado momento, das expectativas e
Preconceitos ja existentes. Dai, o cuidado naemissao de informagoes ja
Que estas sao capazes de provocar mudangas de atitudes, e devem levar
em conta toda a complexidade da sexualidade, nao s6 fornecendo sim-
Ples informagao sexual.

Embora a transmissao da AIDS se dé por muitos meios, a via de
contagio sexual tem sido amais importante, um dado passivel de afetaro
Comportamento sexual do adolescente.

Os principais dados sobre a AIDS podem ser sumariados como
Seqgue:

Tanto no Brasil como nos E.U.A., o padrao de disseminagao da
doenga é semelhante, sendo o maior numero de casos do sexo masculi-
no, diferente da Africa Central e do Haiti, onde a doenca afeta quase
Igualmente homens e mulheres (PEDRO, 1987). Na América do Norte,
Eu ropae Brasil, a maioria dos casos envolve homossexuais masculinos
Ou usuariosde drogas myetavens que usaram agulhas contaminadas, po-
rém a infecgao com HIV nao é referente a nenhum grupo especifico.

ROUQUAYROL (1987) coloca que o coito anal, coito vaginal, con-
tato com esperma, transfusao de sangue, seringas nao-esterilizadas,
Contagio intra-uterino (quando o feto contrai a doenga da mae) sao for-
Mas de contagio comprovado da AIDS.
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Para este mesmo autor, outros meios nao transmitem a AIDS, co-
mo: o ar, uso de banheiro ou utensilios de pessoas infectadas, aperto de
mao, doar sangue (com instrumentos esterilizados).

importante salientar que o conceito técnico de grupo de risco
refere-se aos percentuais de incidéncia em um determinado segmento
dapopulagao com certos comportamentos associados atransmissao da
doenga num determinado periodo. Assim sendo, o conceito de grupo de
risconao podeserentendido de formarigida e/ou absoluta. Em algumas
cidades dos EUA, por exemplo, a incidéncia da AIDS em homossexuais
masculinos temdiminuido, com mudangas de comportamento, tal como
o uso de camisinha e/ou redugao do numero de parceiros, fazendo com
que este subgrupo populacional tenda a perder sua caracteristica de
grupo ‘de risco. No Brasil, segundo os dados do Ministério da Saude
(1988), as principals formas de transmissao da AIDS sao por via sexual
(72,7%) e a transmissao sanglinea (18,8%).

Verifica-se o percentual de 49,0% de incidéncia da AIDS em ho-
mossexuais e 22,3% bissexuais masculinos. Porém, apesar de ser o mais
alto percentual, nao se pode atribuira AIDS como especifica de qualquer
segmento populacional. Ela atinge outros grupos como, por exemplo,
hemofilicos (3,6%) e usuarios de drogas injetaveis (9,1%).

Numero acumulado e porcentual de casos de AIDS segundo categoria de
transmissao e sexo — Brasil, 1982-1988*

Sexo Total
Razéo
Masculino Feminino

Categoria de transmissao N° % N° % N° %
Transmissao sexual 2935 764 85 272 351 3020 727

Contato bissexual 856 22,3 — — 856/- 856 20,6

Contato heterossexual 197 51 85 27,2 211 282 6.8
Transmissao sanglinea 588 153 193 61,9 3n 781 18,8

Hemofilico 151 3.9 — — 151/- 151 3,6

Usuario de drogas 282 7.3 96 308 3n 378 9.1

Receptor de sangue/compo-

nente 155 4,0 97 311 21 252 6.1
Transmissao perinatal 23 0,6 17 54 11 40 1,0
Transmissao nao def./outras’ 295 7,7 17 54 1711 312 75
TOTAL 3841 9252 312 752 12/1 4153 1000

FONTE: Divisao Nacional de DST/AIDS — Servigo de Epidemiologia
*1988 (Dados preliminares até a semana 35 terminada em 03/09)
(1) Caso elou categoria ndo investigada ou
Transmissao investigada sem, entretanto, ser caractenzada ou
OQutra categoria definida na lnvestlgacao ‘excluindo as acima relacionadas
(2) Distribuigao proporcional segundo o sexo
Dados sujeitos a revisao

96



Os dados obtidos nesta pesquisa em relagao a AIDS, serao aqui
abordados em dois momentos; o primeiro a apresentagao descritiva dos
resultados que chamaremos de nivel e qualidade dainformagao; em se-
seguida, a discussao da avaliagao do risco pessoal e mecanismos de
prevencgao contra AIDS.

A — NIVEL DE QUALIDADE DE INFORMAGAO DISPONIVEL

Os dados indicam que a maioria dos entrevistados possuem infor-
Mmagoes gerais sobre a AIDS (Tabela 9.1), 68% das mulheres e 75,2% dos
homens acham que uma pessoa pode estar infectada e nao apresentar
sintomas. Em ambos os sexos verifica-se um aumento do nivel de infor-
Mmagao na faixa de 20 a 24 anos (5 pontos percentuais no caso das mulhe-
res e 10 pontos percentuais no caso dos homens). Além disso, os homens
apresentam uma vantagem de 10,1%em relacao as mulheres, na faixa de 20
a 24 anos (70,5% das mulheres e 80.6% dos homens).

Dados referentes a crenga, na possibilidade de cura entre os jo-
vens que consideram que a AIDS pode aparecer de forma assintomatica,
estao apresentados naTabela9.2, onde se observaum baixoindicetanto
Paramulheres, quanto parahomens, quase sem diferengaentre os sexos
(7,3% mulheres e 7,8% homens).

As informagoes sobre as formas de contagio discriminadas pelos
jovens estao na Tabela9.3. Amaioria, tanto de homens, quanto de mulhe-
res, aponta avia sexual como principal forma de transmissao dadoenca
(98% das mulheres e 98,7% dos homens), como também discrimina as
vias sanguineas de contaminagao — transfusao e inje¢des — (95% das
Mmulheres e 96% dos homens), nao havendo, praticamente, diferenga por
sexo e faixa etaria.

Poroutro lado, formas nao comprovadas de contagio também sao
apontadas em niveis altos pelos jovens: 28,7% das mulheres e 33,3% dos
homens acreditam que o beijo pode transmitir a AIDS. As picadas de
mosquito foram mencionadas por 59% das mulheres e 51,1% dos ho-
Mens.

Também o uso de objetos de pessoas infectadas é visto como for-
ma de contagio por 57,1% das mulheres e 52,9% dos homens. O uso de
banheiro de pessoas infectadas também foi apontado por 55,6% das mu-
Iheres e 42,7% dos homens, destacando-se, aqui, as mulheresde 15a19
anos, com um percentual de 59,6%.

Observa-se, ainda, na Tabela 9.3 a crenga dos jovens entrevista-
dos de que o simples compartilhar do mesmo ar com os aidéticos leva ao
contagio, sendo esta crenga mais forte entre as mulheres, principalmen-
te entre as de 15-19 anos (45,8%).

Finalmente, 6,5% das mulheres e 6,1% dos homens acreditam que
a AIDS se transmite até com um aperto de mao.
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Se aanalisedos dados apresentados nastabelas9.1e9.2sugerem
um razoavel nivel deinformagao dos adolescentesemrelagao a AIDS, os
dados acima colocam a necessidade de uma consideragao mais cuida-
dosa acerca da qualidade e articulagao dessas informagoes.

Aavaliagaoque osjovensfazemdograuderiscodecontrairAIDSé
apresentada na Tabela 9.4. Também aqui se percebem problemas na
qualidade das informagoes detidas pelos jovens em relagao a doenga.
Chama a atencgao a indiferenciagao com que sao percebidos, emtermos
de grau de risco de contagio, grupos inteiramente diversos.

Entre as mulheres, varia de 80,8% a 98,0% o percentual das que
atribuiram alto risco de contagio da AIDS aos grupos que apresentam
vidasexual ativa, aos homossexuais, bissexuais e prostitutasou aoscon-
sumidoresdedrogas. Entre os homens, estes mesmosgruposforamava-
liados como de alto risco em percentuais que vao de 86,5% a 98,1%.

Em seguida, pode-se observar que os casados sao percebidos co-
mo grupo de risco inferior aos ja citados, sendo que ‘*‘homens casados”
sao enquadrados como alto risco por 51,5% das mulheres de 15-19 e
44,9% de 20-24 anos. Na avaliagao feita pelos homens, aparecem os per-
centuaisde 24,8%paraafaixade 15-19anose21,3%paraade20-24 anos.

Ainda com relagao a mulher casada, 13,2% dos homens de 15-19
anos e 8,9% de 20-24 anos avaliam esse grupo como de alto risco. Os
percentuais das mulheres aparecem de 28,6% (15-19 anos) e 25,9% (20-
24 anos).

Note-se que as adolescentes mantém a classificagao de alto risco
em indices superiores aos adolescentes entrevistados, em especial para
os ‘‘homens casados”. Por fim, 9,3% e 9,8% das mulheres e 7,2% e 5,1%
dos homens de 15-19 e 20-24 anos, respectivamente, inserem criangas
nogrupodealtorisco, oque reflete umadeformagao do conceitotécnico
de grupo de risco e indica uma visao afetada pelo panico em relagao a
AIDS por parte dos jovens.

Vemos, assim, que os jovens possuem um nivel razoavel de infor-
magoes gerais sobre a AIDS. Acham que adoenga pode aparecer de for-
ma assintomatica e poucos acreditam na cura. A maioria discrimina as
principais formas de contagio, mas, por outro lado, generalizam, inade-
quadamente, o risco de contrair a doenga, como por exemplo, apertara
mao e respirar o ar de pessoasinfectadas, além de perceberem, de forma
pouco diferenciada, os diversos grupos de pessoas em termos de grau
de risco.

B — AVALIAGAO DO RISCO PESSOAL E MECANISMOS DE PREVENGAO

A avaliagao dos jovens, quanto ao risco pessoal de contrair AIDS,
por estado civil e histéria de experiéncia sexual vem apresentada na Ta-
bela 9.5.
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Observa-se, ai, que a maioria dos jovens consideram-se perten-
Centes ao grupo de ‘nao risco’ independente da prépria histéria de ex-
Periéncia sexual, sendo que isso ocorre de forma mais acentuada entre
as mulheres que entre os homens (71,2% das mulheres e 58,2% dos ho-
Mens). Aliado a esses dados, temos os 20,4% das mulheres e 30,9% dos

Omens que se auto-avaliam como baixo risco.

AindanaTabela9.5aparecem os percentuais de 67,3% das mulhe-
'es e 56,2% dos homens (solteiros com experiéncia sexual) que conside-
"am nao ter risco de contrair a doenga. Tal concepgao é possivelmente
falsa, levando em consideragao que cerca de 44% dessas mulheres e
39% desses homens, nao casados, tiveram relagoes sexuais nos ultimos
30 dias (dados apresentados em tabela).

Esses dados sao preocupantes do ponto de vista da prevengao da
doenga, principalmente se levarmosem consideragaoosdadosdaTabe-
lag 4. Independentemente de entendermos que temos aqui a expressao
d'e um mecanismo de defesa, em termos da nao aceitagdo do proprio
fisco, as conseqiiéncias em termos de atitudes dos jovens em relagao a
dOEnc;a merecem ser apreciadas. Por exemplo, somente 3,8% e 9,7%das
Mulheres e homens, respectivamente, com experiéncia sexual disseram
Que tém alto risco de pegar AIDS, mas na Tabela 9.4 mais de 80% aponta-
fam solteiros(as) com vida sexual como alto risco.

_ Diminui aimpressao de que os entrevistados fizeram uma avalia-
¢80 pouco rigorosa do seu risco pessoal, a informagéo de que a maioria

0s sexualmente ativos que tiveram relagdes sexuais nos Gltimos 30
dias, justificaram a ndo adogao de qualquer medida preventiva, pelo fato
de serem monogamicos.

d Outros dados nao apresentados em tabelas merecem ser aprecia-
0s.

; Quanto as formas de prevengao, o condon apareceu como a mais
INdicada, 77,9% das mulheres e 89,2% dos homens, confirmando tanto
0s dados quanto as previsoes de MOTT (1977), quanto ao papel e difusdo
desse método. Enquanto isso, apenas 4,6% das mulheres e 2,2% dos ho-
Mens indicaram a limitagao de contatos sexuais aumsé parceiro, como

Orma de prevengao da doenga; além dos 3% de mulheres e 5,5% dos

Omens que indicaram a redugao do numero de contatos sexuais como
Medida preventiva. '

Como fatores pro-controle da doenga, em termos de comporta-
Mento, atitudes e/ou concepgao dos jovens, aparecem os dados de que
9,5% dos homens e 18,9% das mulheres indicaram o condon como for-
Ma de prevengao ja fazem uso do método, enquanto que a maioria dos
],°Vens que declararam nao estar tomando nenhuma medida preventiva,
lustificaram essa atitude, colocando-se como nao ativos sexualmente,
tualmente, ou como monogamicos estaveis.



Vale ressaltar que os homens parecem mais preocupados e tém
um nivel de informacgoes de qualidade ligeiramente superior ao das mu-
Iheres, provavelmente pelo fato de que nas informagoes veiculadas o
homem sempre aparece como o mais exposto a AIDS.

CONCLUSAO

Segundo informagoes, apenas alguns paises comegaram progra-
mas educacionais amplos, porem a maioria sao destinados a grupos po-
pulacionais dealto risco (LISKIN e BLACKBORN, 1986). No entanto, esses
programas sao necessarios para todos os segmentos da populagao.

Grupos especificos merecem atengao especial aexemplo de estu-
dantes e outros jovens (adolescentes e pré-adolescentes), que estao co-
mecando a ser sexualmente ativos. Esses programas devem ser inicia-
dos com apopulagao adolescente mais jovem, principalmenteas mulhe-
res, jAque deacordo comos resultados dessa pesquisa, ogrupode 15-19
anos (mulheres) mostrou-se mais desinformado.

A necessidade desses programas é confirmada e agravada, quan-
do se observam os dados sobre educagao sexual analisados no capitulo
IV. Torna-se urgente rever, criticamente, o tipo de informagao veiculada,
para que dados tais como 0s 99,4% de mulheres e 99,8% de homens que
conhecem, ou ja ouviram falar da AIDS, nao sejam indicadores tao so-
mente de uma massificagao aterrorizante e contraproducente.
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CAPITULO X - CONCLUSOES E ALGUMAS
IMPLICACOES DO ESTUDO

Anténio Virgllio B. Bastos
Leo Morris

Neste capitulo, procuraremos ressaltar os principals achados da

PeSquisa e levantar implica¢6es ou desdobramentos deste trabalho tan-

0 no piano da prestacao de servigos ao adolescente, quanto a nivel da
OMmpreensao dos determinantes da realidade descrita até aqui.

3) Quanto a educag4o sexual

. Percebe-se, do conjunto de dados que caracterizaram as experi-
€nciasde educagao sexual do jovem, que estassaoreduzidas, esparsase
Nao sistematicas. Inexistem, efetivamente, programas de amploalcance
~tanto a nivel da educagao formal quanto a nivel dos servigos de satde
que atendem adolescentes, que levam a eles os conhecimentos basicos
'€Cessarios aumasaudavel vida sexual. Mesmo entre a maioriaquerela-
ou alguma experiéncia de curso e assinalou ser o ciclo menstrual o con-
:2Udo mais freqlientemente ministrado, s6 21% das mulheres e 28% dos
Nomens puderam identificar, corretamente, o periodo fértil durante o
Ciclo menstrual.
luf Tambémps mét_oc_jos anticoncepgionais mais usados no Brasil (pi-
a, esterilizagao femininae condon) nao apresentam niveis de conheci-
€ntos distintos entre os jovens que tiveram ou nao algum curso; o efei-
de curso s6 é perceptivel em relagio aos métodos menos conhecidos
(D|U. vasectomia, diafragma e métodos naturais). Com excegao de AIDS
(toda a amostra) e de gonorréia (entre os homens), menos de 60% dos
l("{Qns declararam conhecer as doengas sexualmente transmissiveis.
ais dados realgam o pequeno papel dos possiveis cursos, aulas, pales-
arfzs sobre o nivel d_e conhecimentos_ que o jovem tem de aspectos que
tam a suasexualidade. Se, neste piano, encontramostal defasagem, é
Plausive| 3 hip6tese de que, nos aspectos formativos propriamenteditos,
38 caréncias devem ser muito maiores.
g Emborauma parcela significativa dos jovens nao esteja nas esco-
S (0 que destaca a necessidade da familia participar efetivamente da
~~Ucacao sexual dos seus filhos), é importante o papel que esta institui-
¥30 pode desempenhar, pelo menos no sentido de fornecer, adequada-
Mente, a5 informagoes necessarias paraque o jovemenfrente este perio-
0 99 seu desenvolvimento. No caso da Bahia, que comega a dar os pri-
Meiros passos na concep¢ao e implantagao de atividades de educagao
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sexual na rede de ensino publico estadual, algumas consideragoes sao
importantes:

a) a definigao dos conteudos destes programas deve serampla o
suficiente de forma a contemplar a caréncia de informagoes de jovens
oriundos de contextos familiares de baixa renda; deve, ainda, partir de
necessidades expressas pelos proprios adolescentes ajustando o nivel,
profundidade e abordagem dos problemas as especificidades dos gru-
pos;

b) deve-se investir no treinamento adequado de profissionais para
que consigam desenvolver as atividades de educagao sexual, fugindo ao
padrao tradicional de simplestransmissao de conteudo. Estes profissio-
nais devem ser bem escolhidos, levando-se em consideragao nao so6 a
forma saudavel com que lida com sua propria sexualidade como o aces-
so e comunicabilidade com os jovens.

Outro ponto importante € que outras instituigoes (igreja, associa-
¢oes, servigos de saude etc.) devem participar ativamente no esforgo de
levar educagao sexual ao segmento da populagao jovem nao atingida
pela rede de ensino publico. Tambem aqui, revela-se fundamental, a
existéncia de diretrizes que signifiquem agdes das diversas instancias
deformaqueaprevengaodasaludesexual dojovemsejaumfimatingivel.

b) Quanto as experiéncias sexuais

Muitos aspectos da vida sexual do jovem foram caracterizados
anteriormente; € interessante assinalar, previamente, que variaveis
como escolaridade, nivel socio-economico e religiao, frequentemente,
associam-se a padroes de atividade sexual diferenciados, o que nao res-
saltaremos neste momento. Um primeiro aspecto refere-se ao indice de
relagoes sexuais pre-maritais, relatada por 82% dos homens e 36% das
mulheres (entre estas, o indice supera, em quase 1/3, o encontrado na
amostranacional). O importante € que ainiciagao sexual nao vem acom-
panhadados devidos cuidados para prevenirumagravidezacompanha-
da dos devidos cuidados para prevenir uma gravidez prematura (entre
adolescentes muito jovens) e/ou indesejada. Apenas 23% das mulheres
e 20% dos homens reportaram-se ao uso de algum metodo anticoncep-
cional naprimeirarelagao. Este indice cresce, quanto mais tardiae a ini-
ciagao sexual, e os jovens de idade mais reduzida justificam o nao uso
pelo desconhecimento de métodos e os de idade mais avangada apon-
tam a imprevisibilidade do momento, como razao mais frequente. Por
outrolado, asmulheres que usaram algum metodo, 1/4 delasreferem-se
ao usode Tabela. Como vimos, todavia, poucas sabiam, corretamente, o
periodo fertil.

Tais dados trazem algumas implicagoes:

a) as experiéncias formais de educagao sexual devem estar dispo-
niveis desde o inicio da puberdade, ja que 40% dos homens e 13% das
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mulheres tiveram sua primeira experiéncia sexual antes dos 15 anos;

b) os programas de educagao sexual devem fornecer condigoes,
para que a decisao do jovem, de se iniciar sexualmente, seja responsa-
velmentetomadaou,queelaseinsiranumprocesso dedesenvolvimento
natural da sua sexualidade.

A carénciadestas condigoes pode resultar no fato de que 53% dos
primeiros filhos numa uniao consensual ou casamento foram concebi-
dos pré-maritalmente. A concepgao pré-marital, produto de relagoes se-
Xuais precoces, sem conhecimentos, sao, muitas vezes, indesejaveis e
resultam em abortos (ilegais e arriscados para a saude da adolescente)
ou em casamentos precipitados. Tais conseqliéncias trazem, comumen-
te, exigéncias de uma maturidade emocional, para a qual o jovem nao
esta preparado. No piano social, tais consequéncias implicam em inter-
rupcao de escolaridade, insergao prematura no mercado de trabalhoem
empregosde menorqualificagao e remuneragao, comprometendo o seu
desenvolvimento futuro de forma integral.

E preciso, também, pensar-se em servigos que atendam aos ado-
lescentes que enfrentam uma gravidez prematura e/ou indesejada (os
dados da pesquisa mostram que 63% das gestacoes das mulheres com
relagOes pré-maritais ocorrem até os 19 anos) de forma a dota-los de
condigoes para planejarem sua vida sexual, adiando uma nova gravidez
para mais tarde. Os postos de saude, as maternidades precisam, por
outro lado, manter programas de assisténcia que nao se limitem a sim-
plesdistribuigao de anticoncepcionais e que atendam as mulheres inde-
pendente do seu estado civil.

Como apontado no capitulo IX, o jovem baiano revela-se informa-
do sobre as formas principais de transmissao daAIDS, embora, um certo
sentimento de “‘panico”, possa ser inferido do seu comportamento, ao
generalizar, para formas nao comprovadas, o risco de contagio. Obser-
vou-se, ainda, uma discrepancia na sua avaliagao de risco pessoal em
contrair a doen¢a quando comprovada com a do grupo a que pertence
(especialmente os solteiros com vida sexual). Nao resta duvida, que o
problemadaAIDS, porter como profilaxia, apenas, medidas educativas,
trouxe, ao primeiro plano das preocupagoes, a necessidade de se esti-
mular a educagao sexual. Até entao, a existéncia de programas desta
natureza era uma reivindicagao restrita aos circulos profissionais mais
especializados e enfrentava resisténcias de ordem cultural, moral ou re-
ligiosa. Hoje, torna-se um imperativo que quaisquer programas de edu-
cagao sexual incluam informagoes confiaveis sobre a AIDS, nao apenas
com o objetivode diminuir o ritmo de crescimento dadoenga (através do
uso de medidas preventivas) mas, também, com o intuito de nao deixar
que esta doenga transforme-se em um instrumento de repressao da se-
Xualidade e de discriminagao dos grupos sociais mais atingidos.

¢) Quanto as atitudes frente a sexualidade

’De maneira geral, encontramos o jovem aderindo a atitudes que
poderiamos chamar de conservadores, especialmente frente aos papéis
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sociais/sexuais masculino e feminino (a exemplo de virgindade como
um valor positivo paraas mulheres e aexperiéncia sexual prévia, paraos
homens). E bem verdade que valores como este, e outros correlatos, en-
contram respaldo na cultura mais geral, que permeia a atitude dos paise
0S grupos com que o jovem convive. Percebe-se, todavia, o impacto da
escolaridade e do nivel sécio-econémico que, quando mais elevados,
relativizam a dicotomizagao radical desses papeéis sexuais. Tais dados
servem de alerta de que a dimensao psicossocial (atitudes e valores) €
muito mais importante em quaisquerprogramasdeeducag¢ao sexual que
pretenda ir, além da simples informacgao e, formar, integralmente, o jo-
vem, para uma convivéncia saudavel da sua sexualidade. A formagao,
neste plano, € importante, quando se observa que 55% das mulheres e
84% dos homensopinaram que aprimeiraexperiénciasexual podeocor-
rerantes de se casar. Portanto, épreciso que este exerciciodasexualida-
de, sem um vinculo socialmente legitimado, seja uma oportunidade de
realizagao afetiva e nao o simples ritual de cumprir papéis socialmente
definidos (especialmente no caso dos homens).

Outro ponto que merece um destaque € o achado de que 83% das
mulheres e 72% dos homens gostariam de ter nao mais do que 2 filhos.
Talachado é consistente com os resultados recentesdo IBGE sobre que-
da de fecundidade no Brasil e indica que a preferéncia do jovem deve
apoiar esta tendéncia constatada.

Finalmente, os dados relativos aos problemas apontados pelos
jovens, como os mais sérios a afetarem a juventude (drogas, desempre-
go, educagao, custo de vida etc.) nao revelam, por um lado, uma consci-
énciacritica dasraizes socio-politicas das dificuldades enfrentadas; por
outro, mostram que as questoes relativas a sexualidade inserem-se em
um conjunto mais amplo de problemas, que nao pode ser esquecido.
Este dado é fundamental, para que os que lidam com o jovem concebam
o seu trabalho de forma a contemplar este universo maisamplo da ques-
tao. Os centros ou instituigoes ja existentes devem prestar multi-servi-
¢os, tocando em todas estas questoes e nao se limitando a trabalhar a
sexualidade, ou, apenas, a gravidez indesejada.

Um ultimo comentario refere-se a natureza deste trabalho. Como
um *‘survey’’, nao encontramos, aqui, a compreensao aprofundada dos
problemas de qualquer jovem nasuasingularidade. Nao aparecem, tam-
bém, em numero expressivo, os casos de iniciagao sexual e de vivéncia
de sexualidade cujas dificuldades ou problemas, os levam as clinicas
especializadas (quer medicas, quer psicologicas). Trata-se de um levan-
tamento e, por conseguinte, dele nao podemos exigir as caracteristicas
de estudos clinicos que, como salientado no capitulo introdutorio, exis-
tem em maior quantidade. Salientamos, entretanto, que nao esgotamos,
aqui, as possibilidades de analises que o material coletado se nos apre-
sentava. O usodetécnicas multivariadastorna-se umadecorréncianatu-
ral, apos a analise que fizemos de associagao entre pares de variaveis;
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esta etapa podera nos fornecer uma compreensao mais profunda dos
determinantes de algumas caracteristicas dasexualidade de adolescen-
tes, entre as quais, a sua iniciacao sexual. Estudos como que apresenta-
Mmos aqui tem, entretanto, o meérito de caracterizar, de formaampla, uma
determinada realidade, fornecendo subsidios para programas de inter-
venc¢ao que contemplem a populagao como um todo e, nao, cada indivi-
duo, em particular. Neste sentido, asimplicacbes que acabamos de apre-
Sentar sao incentivos a discussao e, outras recomendacoes podem, e
devem, serextraidas de nova leiturado conjunto de dadosapresentados.
Esperamos que isso, efetivamente, ocorra.
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TABELA 2.1

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DE RESULTADOS DE ENTREVISTAS, POR SEXO
QUESTIONARIOS DE DOMICILIOS E ENTREVISTAS INDIVIDUAIS DE JOVENS

SALVADOR — BAHIA — BRASIL — 1987

Domicilios Mulheres
N&o ha jovem na casa 60,5
Ha jovem na casa 28,6
Domicilio desocupado 9,5
Moradores ausentes 0.4
Recusa 0,6
Outras causas 0,4
TOTAL 100,0
NUmero de domicilios (3.025)
Individuais

Entrevista realizada 80,3
Auséncia de jovem na casa* 10,5
Recusa 39
Informante inadequado 0.8
Outras causas 4,5
TOTAL 100,0
Numero de entrevistas possiveis (1.191)
Entrevistas completas 956

Homens

66,8
243
7.5
0,5
0,5
0,4

100,0
(3.063)

80,4
9.4
1,8
21
6,4

100,0

(1.084)
871

*Apos um minimo de quatro visitas e até nove visitas sem se conseguir contato com o jovern.
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TABELA 2.2

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DOS JOVENS POR SEXO E GRUPO ETARIO
PNAD-86 E PSESJ-87 *

Homens Mulheres
Grupo
Etario PNAD-86 PSESJ-87 PNAD-86 PSESJ-87
15-19 51.1 57.4 51.1 53.1
15-17 31.6 331 308 31.1
18-19 19.5 24.3 20.3 221
20-24 48.9 42.6 489 46.9
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0

* PNAD-86: Pesquisa Nacional de Amostragem de Domicilios — Regiao Metropolitana de
Salvador
PSESJ-87: Pesquisa da Saude e Educagao Sexual do Jovem Baiano no Municipio de Sal-
vador.
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Grupo
Etdrio

15-19

20-24

TABELA 2.3

PERCENTAGEM DOS JOVENS ALGUMA VEZ CASADOS,
POR SEXO E GRUPO ETARIO
CENSO-80 E PSESJ-87*

Homens Mulheres
CENSO-80 PSESJ-87 CENSO-80 PSESJ-87
17 1,6 11,1 10,7
25,6 20,4 443 39,9

*CENSO-80: Areas Urbanas, Estado da Bahia
PSESJ-87: Municipio de Salvador
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TABELA 2.4

PERCENTAGEM DOS JOVENS 15-19 E 15-24 ANOS DE IDADE QUE DECLARARAM
TER RELAGOES SEXUAIS PRE-MARITAIS,
AJUSTADO SEGUNDO DISTRIBUICAO DE IDADE DOS PNAD-86

Mulheres Homens
Variagao Variagao

e % Absoluta  Relativa % Absoluta Relativa
PSESJ-87 201 — — 73.2 - —_
PNAD-86 19,8 -0,3 -15 723 -0,9 -1,2
15-24

PSESJ-87 36.3 — — 82,2 — —
PNAD-86 37,0 +0,7 +19 83.3 -1.3 -1.6
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ZLL

Nivel
Nivel educacional

12 Grau Nivel | Incompleto
12 Grau Nivel Il Incompleto
2° Grau Incompleto
2° Grau Completo +

TOTAL

TABELA 2.5

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DOS JOVENS POR SEXO,
SEGUNDO NIVEL EDUCACIONAL E GRUPO ETARIO
CENSO-80 E PSESJ-87*

Mulheres Homens
CENSO-80 PSESJ-87 CENSO7)

15-19 20-24 15-19 20-24 15-19 20-24
36,2 338 16,7 11,6 42,2 359
42,6 291 48,4 29,5 40,4 31,1
17,8 17,3 28,0 25,0 15,0 18,1
33 19,8 6,9 339 2,4 14,9
100,0 100.0 100,0 100,0 100,0 100.0

*CENSO-80: Areas Urbanas, Estado da Bahia

PSESJ-87: Municipio de Salvador

PSESJ-87
15-19 20-24
10,6 6.7
49,0 28,0
30,8 30,2
9.6 351
100,0 100,0



TABELA 3.1

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DOS ENTREVISTADOS SEGUNDO ESTADO CIVIL E
NIVEL DE EDUCAGCAO, POR IDADE E SEXO

SALVADOR — BAHIA — BRASIL — 1987

Caracteristicas
Estado Civil
Vive com companheiro(a)
Casado(a)
Viuvo(a)
Separado(a) Desquitado(a)
Solteiro(a)
TOTAL

Numero de casos

Nivel Educacional

12 grau nivel l incompleto
12 grau nivel Il incompleto
22 grau incompleto

29 grau completo e/ou
universidade

TOTAL

Numero de casos
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Total

6,3
12,2
0,2
57
75,5
100,0

(956)

14,3
39,5
26,6
19,6
100,0

(956)

Mulheres

15-19

2,7
53
0,0
2,7
89,2
100,0

(508)

16,7
48,4
28,0

6,9

100,0

(508)

20-24

10,3
20,1
0,5
9,1
60,0
100,0

(448)

116
29,5
250
33,9
100,0

(448)

Total

1,8
5,0
0.0
29
90,2
100,0

(871)

9,0
40,1
30,5
20,4

100,0

(871)

Homens

15-19

0,0
1,2
0,0
0,6
98,2
100,0

(500)

10,6
49,0
30,8
9,6
100,0

(500)

20-24

43
10,2
0.0
59
79,5
100,0

371)

6,7
28,0
30,2
35,1

100,0

(371)



TABELA 3.2

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DOS JOVENS POR ESCOLARIDADE, SEGUNDO NIVEL SOCIO-ECONOMICO E SEXO
SALVADOR — BAHIA — BRASIL — 1987

Nivel de escolaridade Total

Nivel | 1°grau incompleto 14,3
Nivelll 1°grauincompleto 39,5

29 grau incompleto 26,6
29 grau completo ou
universitario 19,6
TOTAL 100,0
Numero de casos (956)
LEGENDA:

]

10,5
213

314
36.8

100,0

MULHERES

Nivel sécio-economico
A B
94 15,9
245 31,0
245 204
415 32,7
100,0 100,0
(53) (113)

(315)

D

9.6

55,0
321

3.3
100.0

(365)

E

418

56,4
1.8

100.0

(110)

1A — alto; B— meédio alto; C — médio baixo; D — pobre; E — muito pobre.

Total

9.0
401
30.5

20,4
100,0

(871)

A

3.0
9.1
21,2
66,4
100.0

(33)

HOMENS
Nivel socio-economico
B C
1,2 1.4
17,3 23,1
309 37,2
50,6 38,3
100.0 100,0
(81) (277)

1

8.8

55,9
33,0

2,3
100,0

(388)

413

55,4
33

100,0

(92)



TABELA 3.3

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DE EXPECTATIVA DE NIVEL EDUCACIONAL DOS
ENTREVISTADOS, SEGUNDO NIVEL SOCIO-ECONOMICO E SEXO
SALVADOR — BAHIA — BRASIL — 1987

MULHERES
Nivel sécio-econémico (1)

Total A B (o] D E
NI incompleto 59 3,8 8,0 8,3 3,8 45
NH incompleto 35 0,0 53 3,5 19 9,1
2° Grau incompleto 12,2 13,2 13,3 4.8 13,7 27,3
2° grau comp. ou universidade 74,9 77.4 70,8 80,6 781 50,9
Nao sabe 35 57 2,7 29 25 8,2
TOTAL 100,0 100.0 100,0 100,0 100,0 100,0
Numero de casos (956) (53) (113) (315) (365) (110)

HOMENS
Nivel sécio-econémico (1)

Total A B (o] D E
Nl incompleto 25 0.0 1,2 2.2 33 2,2
NN incompleto 23 0.0 0.0 0.7 23 9.8
2° Grau incompleto 79 0.0 3,7 3.6 9.8 19.6
2° Grau comp. ou universidade 83,8 100,0 95,1 90,6 81,7 56,5
Nao sabe 34 0,0 0.0 29 29 12,0
TOTAL 100,0 100,0 100.0 100,0 100,0 100,0
Numero de casos (871) (33) (81) (277) (388) (92)
LEGENDA:

(1)

A — alto; B— medio alto; C — medio baixo; D — pobre; E — muito pobre.
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TABELA 3.4

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DOS JOVENS SEGUNDO ESCOLARIDADE E
OCUPAGAO DOS SEUS PAIS
SALVADOR — BAHIA — BRASIL — 1987

Mulheres Homens

Escolaridade Pai Mése Pal Mébe
Nunca foi a escola 11,4 17,8 6.8 9,0
12 grau nivel | incompleto 7.9 12,6 13.8 12,7
12 grau nivel Il incompleto 17,2 240 174 214
2° grau incompleto 12,1 12,2 10,5 8,2
2° grau completo e/ou universitario 12,3 10,2 18,5 12,8
Nao sabe 39,1 23,1 39,7 35,9
TOTAL 100,0 100,0 100,0 100,0
Numero de casos (956) (956) (871) 871)
Ocupagéo

Servigo domeéstico remunerado 1,2 11,2 15 9,0
Trabalho n3o qualificado 148 9,5 7,2 42
Trabalho artesanal baixa qualificagcao 30,1 12,1 32,5 7.4
Artesdo moderno media qualificagao 1,1 0,1 15,7 0,0
Trabalho qualificado 10,2 44 142 71
Profissao de nivel superior 3,6 1,6 5.1 40
Proprietarios 12,5 25 12,9 35
Dona de casa — 54,5 — 62,3
Outros 9,6 34 51 1.3
Nao sabe 6,9 0.4 57 11
TOTAL 100,0 1000 100,0 100,0
Numero de casos (782) (891) (738) (826)

gy4)
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TABELA 3.5

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DA CONDIGAO DE ATIVIDADE ATUAL DO JOVEM,
POR NIVEL SOCIO-ECONOMICO E SEXO
SALVADOR — BAHIA — BRASIL — 1987

Condigéao de

atividade Total
S0 estuda 40,7
S6 trabalha 225
Estuda e trabalha 10,5
Nao estuda nem trabalha 25,3
Outro 1,0
Total 100,0
Namero de casos (956)
LEGENDA:

(1) Nivel sécio-econémico

Nivel sé¢cio-econémicoll)

A

50,9
28,3
17,0
3.8
0,0

100,0

(59

Mulheres
8 c
354 381
407 308
182 11,4
97 190
0,0 0,6
1000 1000
(113)  (315)

47.9
9,9
8.2

32,9
1.1

100,0

(365)

24,5
19,1
8.2
445
3.6

100,0

(110)

A — alto; B — muito alto; C — médio baixo; D — pobre; E — muito pobre.

Total

36,3
323
22,5
8,6
03

100,0

(871)

Nivel sdcio-econdmico()

A

60,6
15,1
242
0,0
0.0

100,0

(33)

Homens
B C
53,1 43,0
19,7 231
222 23,5
49 10,1
0,0 04
100,0 100,0
(81) (277)

32,0
35,3
23,7
8,5
0.5

100,0

(388)

10,9
641
141
10,9

0.0

100,0

(92)



TABELA 3.6

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DE JOVENS POR CRENGA RELIGIOSA, PORIDADE E SEXO

SALVADOR —BAHIA — BRASIL — 1987

Total

Revelam nao ter religiao
r Revelam ter religido
L NOmero de casos

Religiao

Catdlica

Crente

Protestante

Espirita

Outras

Total
Nimero de casos

Mulheres

Total 15-19 20-24
100,0 100,0 100,0
135 13,6 13,4
86,5 86,4 86,6
(956) (508) (448)
83,4 84,3 82,5
10,8 10,5 1.1
2,7 3,6 15
25 0,7 46
0,6 0,9 0,3
100,0 100,0 100,0
(827) (439) (388)

TABELA 3.7

Total
100,0

21,0
79.0
(871)

88,1
7.1
2,0
1.9
0.9

100,0
(688)

Homens
15-19
100,0

22,6
77.4
(500)

20-24
100,0

18,9
811
(371)

88,7
6,0
2,0
2,0
1.3

100,0
(301)

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DA ORIGEM E TEMPO DE PERMANENCIA DO JOVEM
EM SALVADOR, POR SEXO
SALVADOR — BAHIA — BRASIL — 1987

Origem
TOTAL

Sempre viveu em Salvador
~ Veio para Salvador
Numero de casos

Tempo de Permanéncia

0Oa 4anos
5a 9anos
10a 14 anos
15a 19 anos
20a 24 anos

TOTAL

Numero de casos

Mulheres
100,0

62,9
371
(956)

53,2
20,3
17,2
8,5
0.8

100,0
(355)

Homens
100,0
79,8

20,2
(871)

374
27,8
20,6
9,7
45

100,0
(176)
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TABELA 3.8

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DOS JOVENS QUE VIERAM PARA SALVADOR POR

TEMPO DE PERMANENCIA, SEGUNDO LOCAL DE RESIDENCIA ANTERIOR

Tempo de

Permanéncia Total
Oa4anos 53,2
5a9anos 20,3

10 a 14 anos 17,2
15a19anos 8,5
20 a 24 anos 0,8

Total 100.0
Numero de
casos (355)

*Menos de 25 casos.

SALVADOR — BAHIA — BRASIL — 1987

Mulheres
Zona Ru-

ral/vila Cidade Capital
50,8 54,0 53,1
246 20,0 15,6
19,3 16,2 18,8
53 8.7 12,5
0.0 1.1 0,0
100,0 100,0 100,0
(57) (265) (32)
TABELA 3.9

Homens
Zona Ru-

Total ral/vila Cidade Capital*
374 40,6 36,7 il
27,8 25,0 28,1 *
20,6 21,9 20,3 .

9.7 12,5 8,6 *
45 0,0 6,3 *

100,0 100,0 100,0

(176) (32) (128) {100,0)

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DOS JOVENS POR NUMERO DE PESSOAS COM GUEM

CONVIVE NO DOMICILIO: SEGUNDO SEXO E IDADE

Numero de Pessoas

Ate 02
03a05
06a08
09a 11
12a14

=15
Total

Ndmero de casos

124
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Total

143
443
277
10,9
1.8
1.0

100.0

(956)

Mulheres
15-19

10.0
417
333
12,0
1.8
1.2

100.0

(508)

20-24

19,2
47 1
214
9.6
1.8
09

100,0

(448)

Total

11,1
41,6
301
12,2
4,0
1.0

100.0

(871)

Homens
15-19

8.8
40,8
32.4
12.4

44

1.2

100.0
(500)

20-24

143
42,6
26,9
119
35
0.8

100.0
(371)



SALVADOR — BAHIA — BRASIL — 1987

Familia Nuclear Propria
Familia Nuclear dos Pais
Familia Nuclear sem Pai
Familia Nuclear sem Mae

) TABELA 3.10
DISTRIBUICAO PERCENTUAL DOS JOVENS, POR TIPO DE ESTRUTURA FAMILIAR,
POR SEXO

Familia Prépria com Agregados
Familia do Pai e/ou Mae com Parentes Agregados
Familia do Pai e/ou Mae com Outros Agregados

Familia de Parentes
Familia de Outros
Outros

TOTAL

Numero de casos

TABELA 3.11

Total

7.9
314
8,6
1,2
6,1
18,5
7,5
10,9
7.4
0,5

100,0
(1.827)

Mulheres

12,56
251
7,2
1.4
9,0
14,6
6.0
10,7
131
0.5

100,0
(956)

Homens

29
38,2
10.1

1,0

29
22,9

9,2
11,3

1.1

0,5

100,0
(871)

PERCENTUAIS DE RESPOSTAS AFIRMATIVAS AOS ITENS QUE AVALIAM
CARACTERISTICAS DAS RELACOES COM OS PAIS, ENTRE JOVENS DE
DIFERENTES FAIXAS ETARIAS

SALVADOR — BAHIA — BRASIL — 1987

Relagao com Pais

Mae exigente

Pai exigente

Mae autoritaria

Pai autoritario

Nao tem liberdade em casa
Atritos (brigas) com mae
Atritos (brigas) com pai

Numero de casos

Total

39,4
34,2
32,7
30,2
30,8
22,3
17,4

(556)

Mulheres

15-19

443
38,7
34,9
343
34,9
22,9
17,3

(341)

20-24

31,8
27,0
29,3
23,7
242
214
17,7

(215)

Total

26,8
32,6
148
25,0
17.8

7.9

9,5

(723)

Homens

15-19

28,5
35,2
14,4
26,7
21,0

7.3
10,0

(438)

20-24

24,2
28,8
15,4
22,5
13,0

8.8

8,8

(285)
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TABELA 3.12

PERCENTUAL DE RESPOSTAS AFIRMATIVAS AOS ITENS QUE AVALIAM

Relacéo com pais Total
Mae exigente 39,4
Pai exigente 34,2
Mae autoritaria 327
Pai autoritario 30,2

N&otem liberdadeemcasa 30,8
Atrito (brigas) commae 22,3
Atrito (brigas) com pai 17,4

Numero de casos (556)

(1) EGENDA:

A — alto; B— médio alto; C — médio baixo; D — pobre; E— muito pobre.

A

17,2
379
20,7
448
37,9
13,8
27,6

(29)

SALVADOR — BAHIA — BRASIL — 1987

Mulher
Nivel sécio-econémico(l)

429
449
30,6
40,8
34,7
20,4
204

(149)

(o]

42,1
35,5
29,5
29,5
26,8
25,7
20,8

(183)

39,1
30,6
36,6
28,9
31,5
20,9
13,2

(235)

E

11,0
33,3
35,0
217
33.3
23,3
16,7

(60)

Total

26,8
32,6
14,8
25,0
17,8

7.9

9,5

(723)

CARACTERISTICAS DAS RELAGOES COM OS PAIS,
SEGUNDO NIVEL SOCIO-ECONOMICO E SEXO

A

12,5
37,0

3,7
33,3
18,5
18,5
14,8

27

Homem
Nivel séclo—econbmlcom

32,9
37,7
14,3
30,0
15,7

8.6
129

(70)

‘¢

30,1
36,4
151
23,0
10,9

8.4
10,0

(239)

D

24,9
30,2
15,3
243
19,5

6,6

75

(334)

20,7
245
17,0
28,3
18,9

75
13,2

(53)



TABELA 4.1

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DE PARTICIPAGAO EM CURSOS OU
PALESTRAS SOBRE EDUCAGAO SEXUAL, POR SEXOE IDADE
SALVADOR — BAHIA — BRASIL — 1987

Total
Escolae fora
da Escola 6,1
Sq na Escola 38,5
So forada
Escola 45
N&o tiveram
curso 50,9
TOTAL 100,0

Numero de casos (956)

Mulheres
15-17 18-19 20-24
54 5,7 6,7
36.4 42,2 38,2
20 5,2 58
56,2 46,9 49,3
100,0 100,0 1000
(297) (211) (448)

Total
57
325
6,0
55,8
100,0
(871)

Homens
1517 1819
1.7 94
35,7 28,3
6,3 24
56,3 59,9
100,0 100,0
(288)  (212)

6,7
323

78

53,1
100,0
@3n)
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TABELA 4.2

DISTRIBUICAO PERCENTUAL DE JOVENS QUE PARTICIPARAM DE CURSOS DE
EDUCACAO SEXUAL FORA DA ESCOLA, SEGUNDO LOCAL E PROFISSIONAL QUE
MINISTROU O CURSO, POR SEXO
SALVADOR — BAHIA — BRASIL — 1987

Mulheres Homens
% Curso fora da escola 10,6 11,7
Local do curso
Igreja 317 25,5
Grupos/clube jovens 18,8 13,7
Centro social/convengoes 12,9 15.7
Posto de saude/clinica/hospital 11,9 20
Instituigdo educacional 7.9 39
Local de trabalho 2.0 78
Associagao de moradores 1.0 2.0
Rua 0.0 5.9
Instituicdo militar 0.0 59
Outro 139 17,6
Total 100.0 100.0
Profissional que ministrou o curso
Médico(a) 28,7 333
Orientador(a) educacional ou Psicologo(a) 218 22,5
Professor(a) 16.8 15.7
Religioso(a) 12,9 6.9
Outro jovem 4,0 3.9
Enfermeira 3.0 1.0
Outro 8.9 9.8
Nao se lembra 40 6.9
Total 100,0 100.0
Numero de casos (101) (102)
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TABELA 4.3

JOVENS QUE PARTICIPARAM DE CURSO DE EDUCAGAO SEXUAL NA ESCOLA OU
FORA DA ESCOLA: PERCENTAGEM COM CADA CONTEUDO MINISTRADO, POR SEXO
SALVADOR — BAHIA — BRASIL — 1987

Conteudos
Ciclo menstrual

Desenvolvimento da
puberdade

Doengas venéreas
Anticoncepcional
Masturbagao
Homossexualidade
Prostituigéo

Numero de casos

Mulheres

Na escola

94,4

76,3
72,3
63,8
59,6
58,2
56,8
(426)

Fora da
escola

83,2

733
81,2
81,2
70,3
733
71,3
(101)

Homens

Na escola

82,3

69,7
79,6
69,7
70,6
63,4
63,7
(333)

Fora da
escola

65,7

66,7
81,4,
74,5
73,5
62,7
74,5

(102)

129



0tL

TABELA 4.4

DISTRIBUIGAO PERCENTUAL DO NIVEL ESCOLAR MAIS APROPRIADO PARA INICIAR EDUCAGAO SEXUAL NA ESCOLA,
SEGUNDO PARTICIPACAO EM CURSOS DE EDUCAGAO SEXUAL, POR IDADE E NIVEL DE ESCOLARIDADE, POR SEXO
SALVADOR — BAHIA — BRASIL — 1987

Mulheres Homens
Até42sé- 5°2série 62e72 87seriedo Até 42sé- 52série 62e72 82seriedo

N°de riedo1® do1° sériedo 1°grau/ Nao N°de riedo1° do1° sériedo 1°grau/ Nao
Cursos Total Casos grau grau 1°grau 2°e3°gr. Sabe Total Casos grau grau 1°grau 2°e3°gr. sabe
Ambos 1000 (58) 224 414 276 8.6 0.0 100,0 (50) 20,0 36.0 30,0 14,0 0,0
Soescola 100.0 (364) 26,9 40,7 19.8 11.8 0.8 1000 (276) 11,6 427 26,1 19,2 04
Forada
escola 1000 (43) 27.9 46,5 13.9 9.3 2,3 100.0 (52) 57 30.8 36,5 25,0 19
Nenhum 1000 (464) 33.2 319 20,5 10,6 3.9 100.0 (446) 133 498 23.3 12,7 0.9
Total 100.0 (929) 29.8 36.6 20.3 10,9 2,4 100.0 (824) 12,6 454 25,5 15.8 0,7
Idade
15-17 100.0 (290) 25,2 36,5 248 10,7 2.8 100,0 (267) 11,2 38,9 28.5 20,2 1.1
18-19 1000 (202) 26,2 38.1 21,3 134 1,0 100.0 (199) 13,5 417 271 16.6 10
20-24 100.0 (437) 345 35,9 16.9 9.8 2,7 100,0 (358) 13.1 52,2 123 12,0 0.3
Total 100.0 (929) 298 36,6 20.3 10.9 2,4 100,0 (824) 12,6 454 25,4 15,8 0,7
Nivel de
Escolaridade
NI INCP 1000 (128) 56,2 18,0 9.4 54 109 1000 (61) 41,0 31,0 9.8 115 6.6
NIIINCP  100,0 (366) 29.8 40,2 21,0 76 14 1000 (335 141 45,7 26,6 13,7 0.0
2°INCP 100,0 (251) 17,2 42,2 259 14,7 0,0 100,0 (252) 5.6 46,0 30,2 17,8 04
2°GCP
ou UNIV 100,0 (184) 28.9 348 19,0 15,7 1.6 1000 (176) 10,3 48,9 22,2 18,2 0,6
Tntal 1000 (929) 29.8 36.6 20.3 112 24 1000 (829) 12,6 454 255 15,8 0,7
LEGENDA:

NI INCP — 1°grau nivel lincompleto; Nil INCP — 1° grau nivel llincompleto; 2° G INCP —2°grauincompleto; 2° G CP ou UNIV—2°grau
completo ou universitario.



TABELA 4.5

CONHECIMENTO DE DOENCAS TRANSMITIDAS SEXUALMENTE POR AULA DE
EDUCACAO SEXUAL NA ESCOLA E CONTEUDO INCLUIDO OU NAO POR NIVEL DE

ESCOLARIDADE ATUAL*

SALVADOR — BAHIA — BRASIL — 1987

% Com conhecimento por Nivel de Escolaridade Atual

Mulheres

Primdrio
Doengas por Contetudo do Menos de completo
curso Total Primario ou mais
Sifilis
Curso com conteudo 77.0 54,9 89,3
Curso sem conteudo 60,0 30,8 73,4
Nao teve curso 48,2 412 80.0
Gonorréia
Curso com contetdo 72,7 50,4 85,3
Curso sem conteudo 59.3 410 68,4
Nao teve curso 46.5 33.8 745
Herpes
Curso com contetido 40,9 25,2 49,7
Curso sem contetdo 36,4 12,8 48,1
Nao teve curso 20.2 11,5 394

Total

743
57.3
43.7

853
70.6
67,3

38,5
239
221

Homens
Primario
Menos de completo
primario ou mais
483 87.9
32.1 75,0
247 69.3
69,2 93,7
53.6 82,5
50,2 90.4
22,0 471
7.1 35,0
9.8 38.6

OBS: « Nao inclui AIDS ja que 99% dos jovens ja ouviram falar na doenca (Figura3).
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TABELA 4.6

PERCENTAGEM DE JOVENS COM CONHECIMENTO DE DOENGAS TRANSMISSIVEIS,

Total
Sifilis 58,9
Gonorreia 56,5
Herpes 289

OBS.: Naoinclui AIDS, ja que 99% dos jovens ja ouviram falar da doenca (figura 3).

LEGENDA:
(Mnivel socio-econémico:

A — Alto; B — Médio alto; C — Medio baixo; D — Pobre; E — Muito pobre.

SEGUNDO NIVEL SOCIO-ECONOMICO E SEXO

SALVADOR — BAHIA — BRASIL — 1987

MULHERES
Nivel socio-econémicoll)

A B ] D

79.3 59,3 68,6 54,3
64,1 64,6 68,9 47,4

56,6 42,5 35,2 19,7

E

36,4

39,1

13,6

Total

54,0

81,5

271

Homens
Nivel socio-econémico !

A B Cc

84,4 82,5 69,7
87,5 87,5 83,7

68,7 83,7 34,3

42,8

65,5

16,5

18,5
53,3

13,0



TABELA 4.7

PERCENTAGEM DE RESPOSTAS CORRETAS SOBRE O PERIDO FERTIL DURANTE O

CICLO MENSTRUAL SEGUNDO IDADE, EDUCAGAO SEXUAL NA ESCOLA,
NIVEL EDUCACIONAL E ESTADO CIVIL POR SEXO
SALVADOR — BAHIA — BRASIL — 1987

Mulheres

Idade %
Amostra Geral

Total 17.4
15-19 14,2
20-24 21,0
Educagao Sexual na Escola:

Sim 20,7
Nao 14,7
Nivel Educacional

NI Incp. 9,5
Nil Incp. 11,6
2° G Incp. 18,9
°2 G cp ou univ. 326
Estado Civil

Nunca casados:

Virgens 14,7
Experiéncia Sexual 23,9
Ja casados:

12 relagdo pré-marital 18,5
12 relagao marital 22,0
LEGENDA:

N° Casos

(956)
(508)
(448)

(426)
(530)

(137)
(348)
(254)
(187)

(559)
(163)

(184)
(50)

Homens

%

24,7
19,6
315

28,5
22,6

15,4
19.4
22,9
42,7

14,0
27,0
25,6

*

NZ° Casos

(871)
(500)
(371)

(333)
(538)

(78)
(349)
(266)
(178)

(150)
(636)

(78)
0
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