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EL CENTRO DE ESTUDIOS
DE POBLACION
Y PATERNIDAD RESPONSABLE

Es una entidad privada. Su finalidad es contribuir al desarrollo
socio-economico del pais y al bienestar de la familia ecuatoriana creando las
condiciones que faciliten la toma de conciencia acerca de la relacion entre la
dinamica poblacional y el desarrollo social y familiar.

CEPAR realiza fundamentalmente tres tipos de actividades:

- Investigacion sobre las variables demograficas y su relacién con el
desarrollo.

- Informacion en Poblacion y Planificacién Familiar a lideres a través de
publicaciones periddicas.

- Entrenamiento y Capacitacion en Poblacién y Planificacidon Familiar y
Administracién aplicada a salud y bienestar familiar.

Dra. Betty Proario R.
DIRECTORA EJECUTIVA



20V AC OATHED 13
WOEIALDON 30
JI3ASH09E38 QAGIRAITAS Y

il e IS LW As

Mdyaar 4 oW 5 NG o :
28l opnsa1d srishotsuos silirst 8! 8b Istzensid & v 2isy Ish ooimoncns-oinoe
1 = L

B AR ACERAN B AN SO SN ) w1 o e e
ST WS LN LS % S ) RS

‘z2shisbivitos b zugit 26 atnemistemsibnut ssisey AARZ0

's noo noioster ue y zediBQomsh aeidsin. W W SR
N TY —

sb, 2svBil & agvebi s silisd ndlosollins!d v noiosided ns ndiosirioln -
s ) LA §

y i ndioeoitins!® y noiosidod ne nolosfiosasd ¥ oinsimsnsund -
asilimst stesneid y bulse a sbsoiigs noiosRinimbA

A onsen§ yire8 £1(
AVITUOZLZ ARCTO3AIA



PRESENTACION

En gran parte de las investigaciones producidas por el Centro de Estudios de Poblacién y
Paternidad Responsable -CEPAR-, se ha destacado la ponderacion gravitante en la demografia
nacional del grupo de jovenes entre los 15 y 24 afnos, por otra parte y de manera adicional,
existe un gran interés por conocer y analizar las experiencias y conocimientos de este sector
de nuestra sociedad sobre los temas relacionados con la reproduccion, habida cuenta de la
incidencia del embarazo en edades tempranas.

En efecto, se estima que casi una tercera parte de la fecundidad femenina total, proviene de las
mujeres entre 15 y 24 anos de edad, ias cuales concurren con mas del 68% de los matrimonios
ocurridos en pais. Sobre los hombres no hay literatura nacional sobre estos temas, aparte de
otras investigaciones de CEPAR sobre preferencias reproductivas.

Con estos antecedentes y habiendo recibido la aceptacién del Centro de Control de
Enfermedades -CDC- de Atlanta, Georgia, de prestar su valiosa asistencia técnica para la
ejecucion de un proyecto que investige “La informacién y experiencia reproductiva entre los
jovenes ecuatorianos", el CEPAR tiene la satisfaccion de presentar a consideracion del publico
y en especial de los padres de familia, educadores y conductores de la opinién publica
interesados en los problemas de la juventud, los resultados definitivos de la Encuesta sobre lo
antedicho, receptada en las ciudades de Quito y Guayaquil en 1988.

Esta publicacién resume la informacion recogida y un breve andlisis descriptivo de los
principales hallasgos. El primer tema corresponde a los antecedentes y la metodologia
utilizada, que permitira que los lectores e investigadores conozcan los lineamientos teéricos y
operativos dentro de los cuales se cumplié la investigacién.

A continuacion consta el perfil que caracteriza a los jévenes entrevistados, el grupo familiar y
su ambiente social. Las opiniones que la juventud de las ciudades de Quito y Guayaquil tiene
sobre los aspectos de fecundidad, de la educacién sexual y la reproduccion; el capftulo 5 se
refiere a la experiencia sexual y uso de anticonceptivos, se presentan finalmente los temas que
examinan el conocimiento que poseen los jovenes sobre las enfermedades de transmision
sexual, una comparacion con los datos obtenidos en otras ciudades de América Latina y las
conclusiones y recomendaciones.

CEPAR hace especial mencion a la colaboraciéon de los jévenes y sus familias, quienes
proporcionaron no solo su tiempo sino que con franqueza atendieron a fas encuestadores.



Con respecto del personal de entrevistadores, mujeres y hombres, se deja constancia de su
dedicacion, delicadeza y prolijidad de obtener la informacién, que, como se observa en las
siguientes paginas tiene referentes muy sensibles.

Igualmente hace publico reconocimiento del apoyo al personal que colaboré en el
procesamiento de la informacién y preparacién de este informe.

Dentro de la organizacién de CEPAR, la funcionalidad y operatividad del Area Administracién
es un elemento indispensable para la ejecucién de las investigaciones.

En la presente investigacion, como se mencioné anteriormente se contd con la asistencia
técnica del CDC, cuyos expertos ademds de profundos conocimientos del tema, nos
transmitieron la amplia experiencia en investigaciones similares y colaboraron en la giaboracion
del Informe Preliminar publicado en Mayo del presente afio y, también en la de este informe
Definitivo.
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I ANTECEDENTES

1.1 Introduccién

A la elaboracién y publicacién del Informe Preliminar de la Encuesta de 'Informacion y
Experiencia Reproductiva de los Jovenes Ecuatorianos en Quito y Guayaquil' prosigui6 la
Ultima etapa de procesamiento de los datos recolectados y, el anélisis de los resultados
obtenidos.

Qomo producto de este trabajo, se presenta en esta oportunidad la informacién definitiva de la
investigacion mencionada, cuya recoleccién de datos se efectud entre los meses de Octubre y
Diciembre de 1988.

Es pertinente destacar el amplio contenido de los temas investigados (ver cuestionario,
ANEXO 1) y del plan de tabulaciones previsto para la publicacién de los resultados. Sin
embargo de ello, no se agota todo el contenido en mencién. EI CEPAR dispone de los archivos
detallados de la investigacién y ofrece a los usuarios especializados e interesados en esta
temética, la posibilidad de obtener otros datos o combinacion adicional de variables que
permitan andlisis con mayor profundidad.

El andlisis descriptivo de los datos aqui consignados, responde primordiaimente a los
requerimientos inmediatos de difusion de los principales hallazgos de la encuesta,
considerados de interés para los diversos usuarios.

1.2 Justificacién

Se estimé hacia mediados del pasado afo (1988), que el total de la poblacion del pais era de
10 millones 490 mil habitantes. La quinta parte de esta poblacién, es decir algo mas de dos
millones, era poblacién joven adulta (de 15 - 24 afos).

A esta poblacién se dedica gran parte del esfuerzo nacional , en lo que concierne a lo
educativo, de salud, de bienestar de proteccién y de promocién. No es ajeno a la percepcion
en general y, al conocimiento especializado en particular, que el ser humano en su perfodo de
adolescente principalmente, enfrenta una etapa de evolucién en su condicién tanto ffsica como
siquica, ademas de que constituye un estadio de su vida en que la preparacién no solo



intelectual esta orientada hacia la vida futura de adulto. En suma, que por tratarse de una fase
preparatoria representa una situacién "critica” que demanda también atencion primordial.

De esta poblacién joven se conoce, a través de censos y encuestas, algunas caracteristicas de
orden general como la edad, la educacion alcanzada, sobre asistencia escolar, lo relativo a
condicién de trabajo. Otros temas relacionados a la poblacién adulta joven se han estudiado
mediante investigaciones de alcance mas restringido, referidos a aspectos especificos dentro
de la problematica de ia juventud: el uso indebido de drogas, abandono del hogar, sobre el
trabajo de los jovenes, etc.

De antemano y por investigaciones realizadas, se ha determinado que el aporte de la
fecundidad de las jévenes de 15 a 19 anos, al total de la fecundidad es mas del 10%
(ENDESA-87). La mortalidad materna en estas edades y de los infantes de estas madres es
mayor que la que se observa si las mujeres tienen sus hijos entre los 20 y 30 afnos de edad.
También se dispone de informacion sobre una proporcion importante de embarazos no
deseados. En definitiva, el embarazo a edades tempranas implica consecuencias de orden
fisiolégico y de salud, tanto materna como de los nifos, con la consiguiente repercusion en el
orden familiar, madres solteras, desercion escolar, problemas de fndole sicosocial, contagio de
enfermedades de transmision sexual.

La connotacién de lo expuesto y las situaciones que de esto derivan, llevan a pensar que es
indispensable profundizar en temas que son todavia controvertidos, pero que, precisamente
por este motivo deben tratarse sobre la base del conocimiento cientifico que permita
determinar el alcance del problema de salud reproductiva, la sexualidad y la educacién sexual
que tiene la poblacion , en el propdsito de contribuir a una precision y elaboracion de planes
especfficos de atenci6n a la poblacién joven adulta.

1.3 Objetivos

La investigacién sobre ‘Informacién y Experiencia Reproductiva entre los Jovenes
Ecuatorianos" tiene el proposito fundamental de reunir informacion util y apropiada para que
las organizaciones publicas y del sector privado que estan realizando actividades de
proteccién y promocion de la juventud, dispongan de elementos de juicio que les facilite definir
sus problemas y asi plantear mas acertadamente soluciones.

Igualmente se intenta proporcionar datos al sector interesado en la Planificacion Familiar para
que orienten con mayor propiedad los esfuerzos a las situaciones encontradas en la
investigacién referentes a los j6venes. Similar objetivo se prevé para los educadores y padres



de familia, quienes al disponer del conocimiento proveniente de esta Encuesta, podran reforzar
y direccionar adecuadamente sus esfuerzos para educar integraimente a la juventud.

1.4 Metodologia

De acuerdo con el plan de trabajo de la Encuesta de Informacion y Experiencia Reproductiva
de los J6venes Ecuatorianos (ENJOV), la investigacion se llevé a cabo en las ciudades de
Quito y Guayaquil, dirigida a una muestra de la poblacién de ambos sexos y cuya edad
estuviera comprendida entre 15 y 24 afos.

Este proyecto ha contado con la asesoria del Centro de Control de Enfermedades (CDC) de
Atlanta - Georgia, Institucion que ha venido colaborando con su Asistencia Técnica a diversos
palses en los cuales se han efectuado investigaciones de esta naturaleza.

a) Disefio Muestral

La encuesta se basé en una muestra probabilistica, autoponderada de viviendas de las 4reas
urbanas de Quito y Guayaquil, a fin de obtener la identificacién de jévenes, hombres y mujeres
entre 15 y 24 afos de edad, residentes habituales de esas viviendas. Juntas esas ciudades con
una poblacién de 1.2 y 1.6 millones, respectivamente, representan el 51 por ciento de la
poblacién de areas urbanas en Ecuador (1988).

En primera instancia, se estimé el nimero de viviendas necesarias para obtener un nimero
representativo de entrevistas de cada sexo. El tamafio de la muestra se fij6 de acuerdo a las
Caracteristicas que se deseaban estudiar, para lo cual se disefiaron, previamente, las
tabulaciones necesarias y el nivel de precisién requerido en las estimaciones. Dada la cantidad
de caracteristicas que se requeria analizar y el presupuesto disponible, se determin un
tamano de muestra aproximadamente de 1.820 entrevistas para cada sexo. Debido a que se
esperaba encontrar un promedio de 0.45 hasta 0.55 jovenes por vivienda que variaba por sexo
Y ciudad, el tamafo de la muestra necesariamente fue de 2.024 y 2.250 viviendas para mujeres
Y hombres, respectivamente, en Quito y 2.244 y 2.469 en Guayaquil en el mismo orden.

El marco muestral estuvo formado por la informacién de los sectores censales del Censo de
1982 (INEC). Luego se utiliz6 un esquema de dos etapas de muestreo. La primera etapa
consistié en la seleccion de los sectores censales basado en una probabilidad proporcional al
tamano de cada sector. Estos constituyen la unidad- primaria de muestreo (UPM) (50 en total
en cada ciudad). Después de una actualizacian del nimero de viviendas en los 50 sectores
seleccionados en cada ciudad, en una segunda etapa se seleccionaron de 41 a 50 viviendas en



cada sector. De la cartografia censal (INEC) se obtuvieron los mapas necesarios para el trabajo
de campo.

Se seleccionaron muestras independientes para hombres y mujeres utilizando las mismas
unidades primarias. La muestra estaba disefiada para incluir 1.000 entrevistas de hombres y
1.000 de mujeres en Guayaquil y 820 de cada sexo en Quito. Con este disefio la muestra es
autoponderada para una estimacion total en las dos ciudades juntas.

Es importante senalar que toda estimacion muestral est4 sujeta a dos tipos de error: los de
muestreo y los que no dependen de éste, los segundos siempre existen aunque la
investigacion sea censal. Para minimizarlo se establecieron mecanismos de control,
capacitacion de entrevistadores y supervision, antes, durante y después del levantamiento de
la informacién. La bondad de las muestras probabilisticas es que permiten medir objetivamente
los errores de muestreo. Por ejemplo, la variable "relaciones premaritales” cuenta con una
estimacién de error de muestreo de 2.6% con un intervalo de confianza de 95%, incluyendo el
efecto estimado del disefo para mujeres y hombres.

En resumen, como ya se menciond, las viviendas fueron seleccionadas mediante un muestreo
autoponderado de esquema multietapico, que incluyé la seleccion de conglomerados de
viviendas en sectores censales seleccionados con probabilidad proporcional al tamafio. Como
unidad primaria de muestreo se tomaron los sectores censales y, como unidad secundaria de
muestreo, se seleccionaron segmentos compactos de viviendas de tamano fijo.

b) Instrumentos

Dos fueron los cuestionarios basicos que se utilizaron para obtener los datos relativos a los
jovenes. El que se aplico al hogar, con el fin de obtener una lista de personas residentes en la
vivienda seleccionada y poder identificar aquellas elegibles (de 15-24 anos) y, el cuestionario
individual, que consta de 12 temas dentro de los cuales se incluyeron las diferentes preguntas
ainvestigarse. Los temas son los siguientes:

I. Datos Generales del Entrevistado

il. Datos de los Padres

lli. Preguntas de Opinion

IV. Sobre Educacion Sexual recibida



V. Opinién y conocimientos sobre temas de Educacién Sexual
V1. Reproduccién (s6lo para mujeres)

VII. Conocimiento de anticonceptivos

VIIl. Sobre experiencia sexual y uso de anticonceptivos

IX. Conocimiento y opiniones sobre sexuaiidad

X. Participacion en agrupaciones y credo religioso

Xi. Conocimientos sobre el SIDA

Xil. Estado Conyugal

Es de sefialar que en el mes de Agosto de 1.988, se efectué una prueba del cuestionario con el
fin de determinar la bondad y operacionalidad del mismo.

El cuestionario definitivo se aplicé para cada persona y en promedio, la duracién de la
entrevista individual fue: para hombres 23 minutos y para mujeres 24 minutos.

¢) Entrenamiento y Trabajo de Campo

Luego de cumplidas las etapas referidas se procedié al reclutamiento del personal y su
entrenamiento, que tuvo una semana de duracién en cada ciudad. Finalmente se
seleccionaron 16 entrevistadores en cada ciudad (8 de cada sexo) y 4 supervisores.

El trabajo de recoleccién se organizé en cuatro equipos para Quito y cuatro equipos para
Guayaquil, conformado cada equipo con un supervisor(a) y cuatro entrevistadores(as) y bajo la
responsabilidad de un coordinador de campo en cada ciudad.

Er] la ciudad de Guayaquil se inici6 la toma de la informacién en las viviendas seleccionadas a
principios del mes de Octubre y en Quito, en la Ultima semana del mismo mes. Esta fase se
prolongd hasta el mes de Diciembre principaimente en lo relativo a revisitas con el fin de
localizar a los jovenes elegibles. La labor cumplida por el personal de campo merece mencién



especial pues tuvieron que efectuar visitas reiteradas para ubicar a los jévenes y entrevistarlos,
no s6lo en horas de la noche sino en gran parte de los casos en los fines de semana.

1.5. Resultado de la Muestra

Para la ENJOV-88 se visitd un total de 9.050 viviendas: 4.300 en Quito y 4.750 en Guayadquil. En
estas viviendas se encontraron alrededor de 1.800 jévenes mujeres entre las dos ciudades y
namero semejante de varones. De estos totales, se realizé un 90 por ciento de entrevistas
completas, lo que demand6 en muchos casos 2, 3 y hasta 4 visitas a las viviendas para obtener
las entrevistas en su totalidad. Se destaca una cobertura adecuada, un rechazo cercano al 7

Cuadro 1.1

VIVIENDAS SELECCIONADAS, NUMERO DE JOVENES Y DE ENTREVISTADAS.
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE RESULTADOS DE ENTREVISTADAS, POR CIUDAD

Y SEXO.
MUIJERES HOMBRES
RESULTADO
TOTAL QUITO GUAYAQUIL TOTAL QUITO GUAYAQUIL
TOTAL
NUMERO DE
DIRECCIONES VISITADAS 4300 2050 2250 4750 2250 2500
DISTRIBUC. PORCENTUAL
POR RESULTADO 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Tiene joven 32 333 30.8 25.7 27.2 24.3
No hay joven 573 58.8 55.9 56.9 61.6 52.6
Moradores Ausentes 1.3 1.6 1.0 2.2 3.2 13
Rechazo 4.5 2.3 6.5 52 2.3 7.8
Viviendas Desocupadas 44 33 54 7.3 4.6 9.8
No es vivienda,Otro 04 0.5 0.4 2.7 12 4.1
JOVENES POR VIVIENDA 0.42 0.42 0.42 0.36 0.36 0.36
NUMERO DE JOVENES 1824 876 948 1714 820 894
DISTRIB.PORCENTUAL *
POR RESULTADO 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
Entrevista Completa 90.8 91.6 90.1 91.0 929 89.3
Joven Ausente 1.7 2.7 0.7 36 43 3.0
Rechazada 55 4.1 6.8 43 1.6 6.7
Otras razones 2.1 1.6 24 11 12 1.0
NUMERO DE ENTREVISTAS
COMPLETAS 1656 802 854 1560 762 798
TIEMPO MEDIO DE
ENTREVISTA (MINUTOS) 23.6 22.7

* La suma de este cuadroy en los siguientes no siempre es 100.0 por razones de redondeo



gor ciento en las mujeres y varones de Guayaquil, e inferior al 5 por ciento en la ciudad de
uito.



II. CARACTERISTICAS INDIVIDUALES, FAMILIARES Y SOCIALES

En la conducta del ser humano participan una serie de aspectos inherentes a su condicién
particular de individuo, del niicleo familiar en que se encuentra inmerso, y, el papel que
desempenfa o su situacién frente a la sociedad en general.

En este sentido, el punto de partida adecuado para un andlisis de la poblacién investigada es la
revision de los rasgos que la caracterizan, entre otras: la edad, el estado civil, nivel de
instruccién, condicién de trabajo, lo relativo a sus padres y a su grupo familiar, datos que a
continuacién se consignan y se presenta un breve comentario.

2.1 Caracteristicas Individuales

a) Jovenes Adultos por edad

Este tema presenta un perfil de la poblacién de ambas ciudades que fue objeto de la presente
investigacion y cuyos datos sobresalientes son presentados en el Cuadro 2.1.

Cuadro 2.1
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS JOVENES DE
QUITO Y GUAYAQUIL, POR SEXO, SEGUN GRUPOS DE
EDAD

GRUPOS DE EDAD MUIJERES HOMBRES
15-19 53.0 55.2
15-17 312 331
18-19 21.8 221
20-24 470 48
20-22 28.9 28.5
23-24 18.1 16.3
TOTAL 100.0 100.0
Numero de Casos 1656 1560




La mayor parte de la poblacién entre 15-24 afios se encuentra en edades inferiores a los 20
anos, sobre todo, en el caso de los varones.

Al comparar esta poblacién en su estructura por edades con la distribucién observada en el
Censo de 1.982 (INEC), se encuentra una gran similitud. Igual semejanza se observa con los
datos de la Encuesta Demogréfica y de Salud Familiar (ENDESA/87).

En el grafico 1.1. se destacan los valores obtenidos en las tres fuentes anotadas.

Gréfico 2.1
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b) Por Estado Civil

En lo que se refiere al estado civil o conyugal de esta poblacién y como era de suponer, la
mayor parte de los jovenes de 15 a 19 afios estaban solteros (86% de las mujeres y 97% de los
hpmbres). Los varones estaban unidos o casados en baja proporcion (3 por ciento). A
diferencia de esto, y. en esas mismas ciudades, un 14 por ciento de las mujeres jovenes
declar6 ser casada o unida a la fecha de la encuesta. Entre los jévenes en edades 20-24 anos
también se presenta una diferencia notable. Mientras un 45 por ciento de las mujeres en esas



edades estaba unida o casada, el porcentaje de hombres en esa situacion fue de un 17 por
ciento. Un 3 por ciento de mujeres estaban, separadas, divorciadas o viudas y menos del 1 por

ciento de hombres.

Cuadro 2.2
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS JOVENES DE QUITO
Y GUAYAQUIL, POR SEXO0 Y GRUPOS DE EDAD, SEGUN
ESTADO CIVIL
MUJERES HOMBRES
ESTADO CIVIL
15-19 20-24 15-19 20-24
Casados 7.3 324 1.5 10.7
Unidos 6.7 13.2 1.9 6.4
Separados.Divor-
ciados y Viudos 0.5 3.2 - 04
Solteros 85.5 51.2 96.6 82.4
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0
Numero de Casos 878 778 861 699
Grafico 2.2

MUJERES JOVENES POR ESTADO CIVIL
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La distribucién poblacional por estado civil o conyugal, comparada con la que se observa en
los datos de la ENDESA/87, guarda también bastante similitud.

De los datos que a continuacion se presentan y que se refieren a las mujeres jovenes, se
pueden destacar los siguientes aspectos:

- La gran mayorfa de ellas en Quito (88%) y Guayaquil (82%) es soltera en las edades 15-19
afios; y, entre las de 20-24 afnos, desciende la proporcion a 56 y 46% en las dos ciudades
respectivamente.

Cuadro 23

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN ESTADO
CIVIL, NIVEL DE INSTRUCCION Y CONDICION DE ACTIVIDAD. MUJERES

QUITO GUAYAQUIL

VARIABLES
TOTAL 15-19 20-24 TOTAL 15-19 20-24

ESTADO CIVIL
- Casadas 23.6 9.2 38.2 148 5.7 26.1
- Unidas 22 15 3.0 16.9 11.2 239
- Sep,Div,Viudas. 19 1.0 28 25 1.5 3.7
- Solteras 723 88.4 56.0 659 81.6 46.3
TOTAL 16'6.’0 1665 165:6 16-6.-6 100.0 100.0
NIVEL DE INSTRUCCION
- Primario 203 223 183 16.6 16.0 174
- Secundario Bdsico 217 292 14.1 330 426 21.1
- Secundario Diversif.. 42.1 45.0 392 384 388 379
= Superior 158 35 284 119 25 237
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
CONDICION DE ACTIVIDAD
- Solo estudia 45.8 629 282 50.8 65.8 321
- Estudia y Trabaja 8.7 5.2 123 83 59 113
- Solo Trabaja 195 15.3 23.6 8.7 6.5 113
- No estudia, ni trabaja 1.7 1.0 25 18 1.1 2.6
-QQ.DD. 239 153 327 30.1 207 418
-Otra 0.4 0.2 05 04 0.0 08
TOTAL 100.0 100.0 1000 100.0 100.0 100.0
No. DE CASOS 802 404 398 854 474 380
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Lo observado demuestra, por una parte, una realidad esperada; pero, por otra es un indicativo
que un numero de jévenes entre 15-19 afos (superior al 12 por ciento), pese a su temprana
edad, ya estan o estuvieron unidas conyugalmente, lo que es mas notorio en las residentes en
la ciudad de Guayaquil.

Del grupo de edad 20-24 afhos, la mitad y mas de ellas, también declararon ser casadas, unidas
o estar separadas de union conyugal, a la fecha de la Encuesta.

Respecto del estado civil de los jévenes del sexo masculino, se han observado los siguientes
resultados:

Cuadro 23 A

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN ESTADO
CIVIL, NIVEL DE INSTRUCCION Y CONDICION DE ACTIVIDAD. HOMBRES

QUITO GUAYAQUIL

VARIABLES

TOTAL 15-19 20-24 TOTAL 15-19 20-24
ESTADO CIVIL
- Casados 7.7 1.7 149 3.6 13 6.6
- Unidos 22 1.0 3.7 3.5 2.7 9.2
- Sep,Div,Viudas. 03 0.0 0.6 0.1 0.0 03
- Solteros 89.8 97.3 80.9 90.7 96.0 84.0
TOTAL 1000 1000 100.0 100.0 100.0 100.0
NIVEL DE INSTRUCION
- Primario 8.0 75 8.6 13.3 14.0 12.3
- Secundario Basico 28.5 39.8 15.1 4.7 45.7 20.6
- Secundario Diversif.. 45.0 49.5 39.7 38.0. 36.3 40.1
- Superior 185 32 36.6 14.0 4.0 26.9
TOTAL 1000 1000 100.0 1000 100.0 100.0
CONDICION DE ACTIVIDAD
- Solo estudia 56.0 70.4 39.1 479 63.5 278
- Estudia y Trabaja 13.6 10.2 17.7 12.8 9.1 17.5
- Solo Trabaja 26.5 16.3 38.6 31.2 18.9 47.0
- No estudia, ni trabaja 35 32 4.0 7.5 78 7.2
-QQ.DD 0.1 0.0 0.3 0.1 0.2 0.0
- Otra 0.1 0.0 0.3 0.5 04 0.6
TOTAL 100.0 100.0 100.0 1000 100.0 100.0
No. DE CASOS 762 412 350 798 449 349
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- E1 90 por ciento de esa poblacién declaré ser soltero.

- A diferencia de las jévenes, la proporcion de no solteros en las edades entre 15-19 afios fue
inferior al 10 por ciento.

- Los separados de union conyugal representan valores inferiores al uno por ciento.

¢) Por Nivel de Instruccién

En cuanto al nivel de instruccion de las jévenes es importante recalcar que en esas edades no
Se encontré6 practicamente analfabetos.

Hacier_wdo referencia a las jovenes en edades de 15-19 afios, en su mayorfa han cursado hasta
tres anos de secundaria (55.3 por ciento). También, mas del 40 por ciento habfan cursado 4 o
Més afios de estudios secundarios.

De las de 20-24 afos, cerca del 40 por ciento tenfan estudios de 4 afios; y, mas de la cuarta
parte de las j6venes de ese grupo de edad, habfan cursado algun afo de instruccién superior.

Con re]acién a los varones, se observé en general que el nivel de instruccion es mayor que el
de las jovenes mujeres, como se desprende del cuadro que consta a continuacion.

Cuadro 2.4

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS JOVENES DE QUITO
Y GUAYAQUIL, POR SEXO Y EDAD, SEGUN NIVEL DE

INSTRUCCION

NIVEL DE MUIJERES HOMBRES

INSTRUCCION 15-19 20-24 15-19 20-24
Primaria 18.9 17.9 109 104
Secundaria 78.1 56.1 855 51.7
Basico 364 175 43.0 18.1
Diversific ado 41.7 38.6 425 39.6
Superior 30 26.1 36 319
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Al comparar estos resultados con los datos recogidos por otras investigaciones como la
ENDESA/87, se destaca correspondencia en la informacién obtenida por la ENJOV/88 para las
mujeres jovenes seguin su nivel de instruccién. Tambien, es obvio que el nivel de instruccién ha

Gréfico 2.3

MUJERES JOVENES POR NIVEL INSTRUCCION
SEGUN DIVERSAS FUENTES DE DATOS
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mejorado bastante para mujeres jovenes entre 1982 y 1987 (Gréfico 2.3).

Otra de las caracteristicas que tiene el cuadro 2.4 es la relativa al nivel de instruccion alcanzado
por las mujeres de 15- 24 afios.

En este aspecto, se nota un mayor nivel educativo entre las jévenes de Quito (16% con nivel
superior y 42% con secundaria), mientras que entre las de Guayaquil este porcentaje es de
12% y 38%, en ese orden. Es de recordar que por tratarse de las ciudades mas importantes del
pals, se produce esta situacién de gran ventaja en relacién a lo que se observa como promedio
nacional de nivel educativo de los jévenes.

En cuanto a los varones, el nivel educativo es algo superior al observado para las jovenes, v,
guarda relacién semejante entre las ciudades, algo mas alto el nivel en Quito que en Guayaquil.
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d) Actividad Economica:

Ep lo que se refiere a la condicion de trabajo de las jévenes, la ENJOV-88 obtuvo los resultados
siguientes:

- Mas del 46 por ciento de las jévenes de ambas ciudades, est4 estudiando.

- Tanto en Quito como en Guayaquil, mas del 23 por ciento de las mujeres esta dedicado a los
Quehaceres Domésticos.

Cuadro 2.5

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN SEXO Y

OCUPACION.
SEXO Y QUITO GUAYAQUIL
OCUPACION
TOTAL 15-19 20-24 TOTAL 15-19 20-24

MUJERES

Profes.y Técnicos 15.0 6.0 203 18.6 119 233
Person.Administrativo 243 10.8 322 29.7 22.0 349
Comerciantes y Vended. 17.7 15.7 18.9 179 23.7 14.0
Trabaj. de los Servicios 27 54.2 203 248 339 18.6
Trab.Agricolas 04 0.0 0.7 0.0 0.0 0.0
Obreras no Agricolas 9.7 133 7.7 9.0 8.5 9.3
TOTAL 1000 1000 100.0 100.0 100.0 100.0
No. DE CASOS 226 83 143 145 59 86
PORCENTAJE DE

OCUPADAS 282 205 359 17.0 124 226
HOMBRES

Profes.y Técnicos 12.1 7.3 14.7 6.0 1.6 8.4
Person.Administrativo 13.1 119 13.7 11.1 48 147
Comerciantes y Vended. 114 15.6 9.1 239 222 249
Trabaj. de los Servicios 8.5 3.7 11.2 8.5 119 6.7
Trab.Agricolas 0.3 09 0.0 0.9 1.6 04
Obreros no Agricolas 54.6 60.6 51.3 49.6 579 449
TOTAL 100.0 100.0 1000 100.0 100.0 1000
No. DE CASOS 306 109 197 351 126 225
PORCENTAJE DE

OCUPADOS 40.1 26.5 56.3 44.0 28.0 64.5
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- Cerca de tres de cada diez jovenes de Quito, entre 15-24 afios, trabaja; y, en Guayaquil,
menos de dos de cada diez.

Como era de suponer, se presenta una mayor participacién de los varones en la actividad
econdémica; son cuatro de cada diez jévenes, en ambas ciudades, los que declararon en la
Encuesta que realizaban algun trabajo (habitualmente).

Estrechamente vinculado a los datos previos, se encuentra lo relativo al tipo de trabajo, osea la
ocupacién que tienen los jovenes. Tres de cada diez mujeres econémicamente activas
ocupadas, son trabajadoras de los servicios. Cuatro de cada diez realizan trabajos
administrativos, técnicos y profesionales, dos son comerciantes y vendedoras y el resto son
obreras o dedicadas a otra ocupacion.

De los varones, cinco de cada diez que declararon trabajar, o hacian como obreros no
agricolas, es decir era la principal ocupacion de los jévenes; sigue en orden de importancia, el
trabajo como personal administrativo, profesional y técnico.

En términos generales, y de los datos del Cuadro 2.5, se desprende que:

- Es mayor la proporcién de jovenes hombres en la actividad econémica que la de mujeres; y,

- Las actividad principal de los hombres es como obreros no agricolas, mientras que de las
mujeres, es en servicios personales y comunales.
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8) Religién que profesan:

La poblacién joven femenina de Quito (91 por ciento) y Guayaquil (84 por ciento) profesa la
religion catélica en su mayor parte. Menos del 10 por ciento practica otras religiones; y, menos
del 8 por ciento respondié no tener religién alguna.

A las jévenes que declararon tener alguna religion, se les pidi6é informacién respecto de la
frecuencia con que asiste a los servicios religiosos. Entre 42 y 50 por ciento de ellas respondi6
que frecuentaba una o mas veces por semana a los servicios religiosos. Entre las jovenes de
Guayaquil es donde se observé menos asistencia o no asistencia a los servicios
religiosos.(Cerca de un 50 por ciento).

Entre los jovenes de sexo masculino se produce tendencia similar a la descrita para las
jvenes, tanto en lo que se refiere a la religion que profesa, como a la frecuencia con que asiste

Cuadro 2.6

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y
SEXO,SEGUN RELIGION Y PRACTICA RELIGIOSA.

RELIGION Y QuUITO GUAYAQUIL
PRACTICA
RELIGIOSA

MUJERES HOMBRES MUJERES HOMBRES
RELIGION
Catélica 90.8 86.7 83.6 83.3
Evangelica/Protest. 26 34 6.6 39
Otra 2.1 2.9 2.0 25
Ninguna 44 7.0 75 102
No responde 0.1 0.0 0.4 0.1
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0
No. DE CASOS 802 762 854 798
FRECUENCIA DE ASISTENCIA A SERVICIOS RELIGIOSOS
Una vez por semana 495 399 428 355
Una vez por mes 12.4 15.1 7.0 11.6
De vez en cuando 345 40.6 40.5 46.8
Nunca 35 4.1 9.5 59
No responde 0.1 03 0.1 0.3
TOTAL 100.0 100.0 1000 100.0
No. DE CASOS 766 709 787 716
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a los oficios religiosos. Sin embargo, es de senalar que las proporciones son inferiores en casi
todos los casos, a las observadas para la poblacion femenina.

f) Lugar de origen de los Jovenes:

Las jovenes son oriundas de Quito y de Guayaquil en su mayoria, aunque existe poblacion
joven que inmigré a las dos ciudades, principalmente de areas urbanas (Cuadro 2.7).

De los jovenes del sexo masculino, es mas alta la proporcién de nativos de ambas ciudades
que lo que se observé respecto de mujeres. Consecuentemente es mas baja la proporcion de
los inmigrantes.

Cuadro 2.7

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y
SEXO, SEGUN LUGAR DE ORIGEN

QUITO GUAYAQUIL

LUGARDE

ORIGEN

MUIJERES HOMBRES MUJERES HOMBRES

Nacido en Quito/Guayaq.  57.1 69.2 70.1 794
Migrante otra ciudad 30.5 26.6 234 15.1
Migrante zona rural 12.4 4.2 6.6 54
TOTAL 100.0 1000 1000 1000
No. DE CASOS * 800 756 852 793

* No incluye 15 inmigrantes del exterior.

g) J6évenes Inmigrantes a Quito y Guayaquil segun tiempo de residencia.

Del total de jovenes encuestados (de ambos sexos), se nota una presencia mayor de
inmigrantes mujeres, que de hombres, en ambas ciudades, tal como consta en el siguiente
cuadro de resultados (Cuadro 2.8).
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Cuadro 2.8

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES QUE
INMIGRARON A QUITO Y GUAYAQUIL, SEGUN TIEMPO DE

RESIDENCIA.

TIEMPO DE QUITO GUAYAQUIL
RESIDENCIA
(en afios)

MUJERES HOMBRES MUJERES HOMBRES
0-4 46.1 322 36.6 292
5.9 26,1 25.9 323 304
10- 14 136 222 89 167
15-19 8.7 146 160 143
20-24 49 50 43 83
NS/NR 06 0.0 19 12
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0
No. DE CASOS * 345 239 257 168
PORCENTAJE DE
INMIGRANTES 429 308 300 205

* No incluye 15 inmigrantes del exterior.

De esa poblacién joven inmigrante, mas del 80 por ciento llegé en los Gitimos 14 afos, lo que

significa que algunos de ellos s6lo nacieron o estuvieron poco tiempo en sus lugares de origen

Y fueron parte de una inmigracién de nicleos o grupos familiares, correspondiendo con la

meortante y sostenida migracion hacia Quito y Guayaquil, en especial de las 4 Ultimas
ecadas.

Mas del 70 por ciento de las migrantes en ambas ciudades, provino de otras ciudades. Esta
Proporcion en el caso de los hombres es superior atn, sobre todo, en el caso de Quito.

2.2 Contexto Familiar de los Jovenes:

La conformacion familiar es un aspecto social que gravita en la conducta individual en todas las
etapas de la vida del ser humano, mas aln, tratdndose de las personas en su perfodo de ninez
Y adolescencia. En la presente encuesta, y, como parte de los temas relativos a la vida familiar
de los jévenes se incluyeron algunas preguntas acerca de los padres: su nivel educativo, el
t"laba]o de la madre, el niumero de hermanos, sobrevivencia de los padres y si vive 0 no con
ellos.
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a) Instruccién de los padres:

Denota la informacion recolectada, un mayor nivel de instruccién de los padres de los jovenes,
que el de las madres, en ambas ciudades y tal como se presentaba en el pasado la situacion
en cuanto a nivel educativo de hombres y mujeres. Sin embargo de lo anotado y teniendo
presente que son generaciones diferentes en uno y otro caso se nota un nivel educativo
diferencial entre los padres y los hijos, producto sobre todo del incremento observado en las
Gitimas décadas del nivel de asistencia educacional y de la media de afnos aprobados.

Cuadro 2.9

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES , POR CIUDAD Y
SEXO, SEGUN NIVEL DE INSTRUCCION DE LOS PADRES.

NIVEL DE

INSTRUCCION QUITO GUAYAQUIL
DELOS

PADRES MUIJERES HOMBRES MUJERES HOMBRES
MADRE:

- Ninguno 74 51 4.7 33
- Centro Alfab. 0.0 0.0 04 0.1
- Primario 52.1 449 58.3 52.0
- Secundario Bésico 7.2 144 13.6 14.0
- Secundario Divers. 18.3 222 14.3 18.7
- Superior 55 5.5 4.1 49
- NS/NR 9.5 79 4.7 7.0
TOTAL 1000 100.0 100.0 100.0
PADRE:

- Ninguno 42 1.6 4.0 24
- Centro Alfab. 0.0 0.1 0.6 0.1
- Primario 45.1 44.8 533 44.6
- Secundario Bdsico 8.4 10.8 125 16.0
- Secundario Divers. 17.2 17.8 133 18.7
- Superior 12.7 15.1 8.0 8.4
- NS/NR. 123 9.8 8.3 9.8
TOTAL 1000 100.0 100.0 100.0
No. DE CASOS 802 762 854 798
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b) Actividad econémica de la madre

A los jovenes encuestados con madre sobreviviente, se les pregunté si ellas trabajaban o no.
En caso afirmativo, se solicitaba el dato sobre el trabajo que ella realizaba. En esta forma se
dispone de datos relativos a la actividad econémica de las madres de los jovenes.

Es interesante observar la mayor proporclén (en ambas ciudades) de mujeres jovenes cuya
Madre trabaja, que la encontrada en el caso de los varones.

De acuerdo a los datos proporcionados por los jovenes, la principal ocupacion de ellas era: de
Comerciantes, vendedoras y en trabajos de servicio doméstico; alrededor de la quinta parte
eran obreras no agricolas.

Cuadro 2.10

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y
SEXO, SEGUN OCUPACION DE LA MADRE.

OCUPACION DE QUITO GUAYAQUIL
LA MADRE
MUJERES HOMBRES MUJERES HOMBRES

Profes. y Técnicas. 10.6 13.7 10.6 155
Directivas 0.7 04 0.0 0.0
Person. Administrativo. 6.5 9.0 34 52
Comercioy Ventas 403 341 329 309
Trabaj. de Serv. Domest. 208 208 27.7 283
Trab. Agricola 44 1.6 1.0 2.1
Obreras no Agric. 16.7 20.0 24.3 18.0
Otra (las demas ocup.) 0.0 0.4 0.0 0.0
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0
No. DE CASOS 293 255 292 233
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c¢) Estructura familiar

Es de esperar que algunas de las caracteristicas y parte del conocimiento, opiniones y
comportamiento de los jovenes esté influenciado por la conformacién de sus grupos familiares.
En el gréfico siguiente se puede visualizar que una tercera parte tanto de mujeres como de
varones proviene de grupos familiares que podrian denominarse numerosos, entre 4 y 7
miembros. Algo mas del 40 por ciento pertenece a hogares cuyo total de personas esta entre 2
y 4. Se podria pensar que por una parte estan los jévenes que ya han conformado su hogar
conyugal y por otra, el caso de inmigrantes que se retinen 2 6 3 para compartir una vivienda.

Gréfico 2.4

PORCENTAJE DE JOVENES
SEGUN NUMERO DE PERSONAS EN SU HOGAR
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ga mayor parte de las jovenes y de los varones declararon que tienen entre 3 y 6 hermanos. Es
e resaltar el hecho de que en el caso de las mujeres hay méas del 20 por ciento que declar6é
tener méas de 7 hermanos . En el caso de los varones esta proporcién es inferior.

Griafico 2. 5

JOVENES POR SEXO Y CIUDAD
SEGUN NUMERO DE HERMANOS
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d) Sobrevivencia de los padres

De acuerdo a lo esperado en razén de la sobre mortalidad masculina, se observa en la
informacién recolectada que efectivamente es mayor la proporcion de jovenes con madre
sobreviviente que la de aquellos con padre en esa condicion. Ademas de esto, cabe destacar
que la sobrevivencia de madre y padre es mayor en el caso de los varones que de las mujeres
y en ambas ciudades.

Griéafico 24
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8) Situacién de unién de los padres

Otro aspecto que se investigd en cuanto a la vida familiar de los jévenes fue el relativo a si los
Padres viven juntos.

A esta pregunta respondio afirmativamente la mayoria de jévenes en ambas ciudades. Sin

embargo de ello y como se presenta en el grafico, hay sobre todo en Guayaquil una cuarta

Parte de jovenes cuyos padres estan separados. En Quito, esta proporcion es algo inferior.

Podrfa explicarse la diferencia en razén de la mayor frecuencia de uniones consensuales

glo)rs‘t;rvac:as en la Costa, lo que podria dar lugar a mayor nimero de casos de separacion
ugal.

Grifico 2. 7
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f) Viven los jévenes con sus padres?

Elsj elnlteresante _opservar una mayor proporcion de jovenes varones que vive con sus padres
gon a plropormon de mujeres. Se puede suponer que la tendencia de las mujeres a unirse
yugaimente a edades mas tempranas que los varones, explica esta acentuada diferencia.

Grafico 2. 8

JOVENES POR SEXO Y CIUDAD
SEGUN SITUACION FAMILIAR
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2.3. Aspectos Sociales

Otro tépico que est4 vinculado con la conducta de los jévenes, es el relativo a la participacion
en agrupaciones de diversa indole. En este sentido se les preguntd si pertenecian a una
agrupacioén y el tipo de la misma.

Es en Quito en donde se observa mayor participacion corporativa, en especial de los varones.
En el caso de las mujeres, las de Guayaquil tienen muy bajo nivel de asociacion.

Los varones pertenecen principalmente a agrupaciones barriales y deportivas, mientras que las
Mujeres, participan m&s en agrupaciones sociales y religiosas.

Gréfico 2.9
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III. ASPECTOS RELACIONADOS CON EL COMPORTAMIENTO
REPRODUCTIVO Y FAMILIAR

Mediante algunas preguntas de esta naturaleza, se traté de obtener una idea de cuales son las
opiniones del joven acerca de aspectos que tienen que ver con el comportamiento
reproductivo y familiar; entre estos temas se obtuvieron datos sobre la conformacion de la
familia (edad ideal para casarse, nimero ideal de hijos, trabajo de la mujer casada) y sobre los
principales problemas que en la actualidad tiene la juventud ecuatoriana.

Si bien algunas de estas opiniones o "ideales" no son siempre una meta a cumplirse, su analisis
permite disponer de elementos sobre lo que en materia reproductiva piensan los jovenes al
momento de hacerse la investigacion.

3.1. Edad ideal para el matrimonio

Los datos presentados en el cuadro 3.1. indican que tanto las mujeres como los varones
consideran en su mayorfa que el grupo etario ideal para que la mujer se case es entre 20 y 24
afos de edad. El promedio de edad ideal para que la mujer se case se sittia entre 23 y 25 afos
seguln la opinién de la mujer y entre 22 y 23 afios, sugun opinién de los varones.
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Cuadro 3.1

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION,
SEGUN SEXO Y OPINION DE LA EDAD QUE DEBE CASARSE LA MUJER

SEXO Y OPINION SOBRE QLITO GUAYAQUIL
MEJOR EDAD PARA
QUE SE CASE TOTAL Primario Secund. Secund. Superior TOTAL Primario Secund. Secund. Superior
LA MUJER Bisico Diversif. BasicoDiversif.
MUJERES
<20 34 6.1 6.9 12 32 5.6 4.6 1.5 1.0 0.0
20-21 16.3 26.4 21.3 124 7.1 23.9 40.1 28.4 17.7 8.8
22-24 276 20.2 29.9 29.0 299 226 120 191 28.7 275
25.29 48.1 41.7 35.1 536 59.8 439 289 44.0 48.2 510
Ny + 42 43 69 38 16 26 42 18 21 39
Cualquier edad 0.1 0.8 2.7 4.2 1.8 15 6.9 0.0 0.0 0.0
O sabe, no responde 0.2 1.2 0.0 0.0 1.2 49 04 03 1.0 0.0
TOTAL 166-6 1(-)5.(3 1606 1(-)6-6 10-00 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
No.DE CASOS 802 163 174 338 127 854 142 282 328 102
EDAD PROMEDIO 24.6 23.7 24.1 251 25.1 233 21.1 234 242 233
HOMBRES
<20 7.7 19.7 10.6 5.0 5.0 10.0 15.1 119 8.9 3.6
20.21 22.2 344 276 19.2 15.6 22.3 274 28.9 17.2 15.2
22-24 373 26.2 29.0 399 48.2 224 17.0 229 215 295
35.29 30.3 18.0 28.6 34.7 277 36.5 25.5 303 439 42.0
oy + 1.3 1.6 28 0.6 0.7 4.3 38 47 33 6.3
Cualquier edad 0.7 0.0 0.9 0.0 2.1 34 5.7 14 4.3 36
No sabe, no responde 0.5 0.0 0.5 0.6 0.7 1.1 57 0.0 1.0 0.0
TOTAL 100.0 IOOb 1000 1000 1000 1000 1000 1000 100.0  100.0
No.DE CASOS 762 61 217 343 141 798 106 277 303 112
FDAD PROMEDIO 23.0 218 227 235 228 226 20.2 228 229 239

Con respecto de la opinién sobre la edad ideal para que el hombre lilegue al matrimonio
(Cuadro 3.2.), los entrevistados de ambos sexos, consideran en las dos ciudades que debe
estar entre 25 y 29 afos de edad, pronuncidndose en este sentido mas del 50 por ciento de los
entrevistados, con la excepcion de las respuestas de los varones de Guayaquil (42.4 por
ciento). En términos de promedio ideal de edad para que el hombre se case, éste se situa,
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segun consideran todos los entrevistados, entre los 24 y 27 afos, siendo entonces clara la
tendencia de los mismos para considerar edades mas bajas como ideales para el casamiento
de mujeres y mas altas para los varones. Es de destacar sin embargo, que son los jovenes de
Quito en comparacion con los de Guayaquil, que prefieren mayores edades para casarse.

Cuadro 3.2

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION,
SEGUN SEXO Y OPINION DE LA EDAD QUE DEBE CASARSE EL HOMBRE.

SEXO Y OPINION SOBRE QUITO GUAYAQUIL
MEJOR EDAD PARA -
CASE EL HOMBRE TOTAL Primario Secund. Secund. Superior TOTAL Primario Secund. Secund. Superior
Basico Diversif. Basico Diversif.
MUJERES
< 20 04 0.6 1.1 0.0 0.0 1.8 4.2 2.5 0.6 0.0
20-21 6.1 13.5 115 2.1 0.0 94 155 13.1 58 20
22-24 11.1 16.0 15.5 9.8 24 11.1 134 124 10.7 5.9
25-29 54.6 454 48.3 58.0 66.1 49.8 373 479 55.8 529
30y + 273 233 23.6 299 307 228 19.7 19.9 235 333
Cualquier edad 0.1 0.0 0.0 0.0 0.8 3.7 5.6 35 27 49
No sabe, no responde 04 1.2 0.0 0.3 0.0 14 4.2 0.7 0.9 1.0
TOTAL 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000
No.DE CASOS 802 163 174 338 127 854 142 282 328 102
EDAD PROMEDIO 273 26.3 26.7 279 28.2 25.2 233 253 26.3 26.7
HOMBRES
<20 26 8.2 4.1 1.7 0.0 5.6 113 72 36 1.8
20-21 9.7 23.0 14.3 73 28 13.2 23.6 20.2 6.9 2.7
22-24 17.2 19.7 19.8 16.0 14.9 14.9 17.9 16.2 15.5 71
25-29 554 41.0 539 542 66.7 424 264 39.0 459 56.3
30y + 14.2 8.2 78 198 12.8 18.7 113 134 234 259
Cualquier edad 0.7 0.0 0.0 0.6 2.1 4.6 6.6 36 4.3 6.3
No sabe, no responde 03 0.0 0.0 0.3 0.7 0.6 28 u4 03 0.0
TOTAL 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000
No.DE CASOS 762 61 217 343 141 798 106 277 303 112
EDAD PROMEDIO 259 243 252 264 26.1 245 216 239 255 26.0
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Al analizar las opiniones segtin el nivel de instruccién de los entrevistados, existe, como era de
esperarse, una correlacion directa entre la edad ideal para casarse y el nivel de instruccion
alcanzado por los jévenes; es decir, a mayor instruccién mas alta edad ideal para el
Matrimonio. Esta relacién estd mas asociada cuando los jévenes consideran, en su mayoria,
Que la edad ideal para casarse es entre los 25 y 29 afios, respuesta de més del 40 por ciento de
los entrevistados.

Gréfico 3.1

EDAD PROMEDIO IDEAL PARA CASARSE

LA MUJER EL HOMBRE
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3.2 Nimero ideal de hijos

Al observar el nimero de hijos que los "jévenes desearfan tener', en el Cuadro 3.3, tanto las
Mujeres (68.6% en Quito, 58.9% en Guayaquil) como los hombres (62.6% en Quito, 58.1% en
Guayaquil) indicaron 2 hijos como el ideal, lo cual es otro importante reflejo de la tendencia de
la poblacién ecuatoriana a reducir el tamafo de la familia, como lo han demostrado también
Otras encuestas realizadas en el pais (ENDESA/87, por ejemplo) en materia de fecundidad.
Considérese ademas, que estos jovenes han entrado o estan entrando en su mayorfa a ser los
Protagonistas del proceso reproductivo a corto plazo.
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Aproximadamente, el 12% de las mujeres de ambas ciudades consideran un hijo como nimero
ideal y es mayor el nimero de varones (22.4% Quito, 18.5% Guayaquil) que prefieren 3 hijos.
El porcentaje de jovenes que respondieron como ideal un nimero igual o superior a 4 hijos es
de 4% a 8% entre las mujeres y de 5% a 9% entre los varones.

Obsérvese también que el nivel de instruccién no parece ser una variable determinante en la
opinién del numero ideal de hijos (Cuadro 3.3 A).

Cuadro 3.3

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN SEXO Y
OPINION SOBRE EL NUMERO DE HIJOS QUE DESEARIA TENER.

SEXO Y OPINION

SOBRE No. DE HIJOS QUuUITO GUAYAQUIL

QUE DESEARIA :

TENER TOTAL 15-19 20-24 TOTAL 15-19 20-24
MUIJERES

0 0.7 0.7 0.8 13 15 1.1
1 11.6 12.6 10.6 114 13.1 9.2
2 68.6 70.3 66.8 58.9 59.9 57.6
3 14.3 10.1 18.6 20.0 17.9 22.6
4y + 4.0 5.0 30 7.6 6.3 9.2
Los que vengan 0.1 0.2 0.0 0.4 0.6 0.0
No sabe, no responde 0.6 1.0 0.3 0.5 0.6 0.3
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 1000
No.DE CASOS 802 404 398 854 474 380
PROMEDIO DE HIJOS 21 1.9 22 23 22 24
HOMBRES

0 04 0.5 0.3 0.1 0.2 0.0
1 6.6 5.6 7.7 10.0 10.9 8.9
2 62.6 60.0 65.7 58.1 57.0 59.6
3 244 277 20.6 18.5 17.8 195
4y + 5.1 5.1 5.1 9.1 9.6 8.6
Los que vengan 0.4 0.5 03 19 1.8 20
No sabe, no responde 0.5 0.7 0.3 2.1 2.7 14
TOTAL 1000 1000 100.0 1000 100.0 1000
No.DE CASOS 762 412 350 798 449 349
PROMEDIO DE HUOS 23 24 23 22 23 23
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En general, el ideal de familia numerosa no se revela importante entre los jovenes, actitud que
ta_'mblén es coherente con informaciones que demuestran la reduccion gradual del niumero de
hijos de las familias ecuatorianas en los Gltimos afios.

Cuadro33 A

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION,
SEGUN SEXO Y OPINION SOBRE EL NUMERO DE HIJOS QUE DESEARIA TENER.

SEXO Y OPINION QUITO GUAYAQUIL
SOBRE No. .HUOS
QUE DESEARIA TOTAL Primario Secund. Secund. Superior TOTAL Primario Secund. Secund. Superior
TENER Bésico Diversif. Basico Diversif.
MUJERES
0 0.7 0.0 0.6 0.6 24 13 0.7 14 18 0.0
% 11.6 98 115 124 118 114 92 128 122 78
: 686 663 747 680 646 589 493 596 613 627
143 190 86 142 165 200 232 181 198 216
4y + 4.0 37 4.0 4.1 39 76 141 78 4.9 69
Los que vengan 0.1 0.0 0.6 0.0 0.0 0.4 2.1 0.0 0.0 0.0
No sabe, no responde 0.6 1.2 0.0 0.6 0.8 0.5 14 0.4 0.0 1.0
TOTAL 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000
No.DE CASOS 802 163 174 338 127 854 142 282 328 102
PROMEDIO DE HIJOS 21 22 2.1 2.1 2.1 23 25 23 22 23
HOMBRES
0 04 0.0 0.9 0.0 0.7 0.1 0.0 0.4 0.0 0.0
1 6.6 16 5.1 7.3 92 100 113 105 9.9 8.0
2 626 607 618 636 624 581 613 588 558  59.8
3 244 279 258 245 206 185 151 170 205 205
4y + 5.1 8.2 5.5 4.1 5.7 9.1 75 101 9.9 6.3
Los que vengan 04 16 0.5 0.0 0.7 19 28 1.1 2.0 2.7
No sabe, no responde 0.5 0.5 0.6 0.7 21 19 22 2.0 2.7
TOTAL 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000  100.0
No.DE CASOS 762 61 217 343 141 798 106 277 303 112
PROMEDIO DE HIJOS 23 25 23 23 22 22 22 23 23 22
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Gréfico 3.2
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3.3. El trabajo de la mujer casada

En el cuadro 3.4 se presentan las opiniones de los jovenes sobre preguntas que tienen relacién
con el trabajo de la mujer casada.

Resulta por deméas evidente que las opiniones vertidas presentan diferencias significativas en
funcion del sexo. El 87.8% en Quito y 81% en Guayaquil de las mujeres opinaron que ellas
deben trabajar, esto contrasta con los porcentajes de hombres que tuvieron la misma opinién:
64.3% en Quito y 53.8% en Guayaquil. Notese que es en Guayaquil donde los porcentajes de
respuesta favorables son menores que en Quito, hecho que se manifiesta en ambos sexos.

Como se esperaba, tanto en opiniones de mujeres como de varones, cuanto mayor es el nivel
de instruccion alcanzado, mas alto es el porcentaje de jévenes que aceptan la posibilidad de
que la mujer casada trabaje. La tendencia inversa se observa cuando se analiza las opiniones
de que "no debe trabajar "; en estos casos, a menor instruccién, mayor es la frecuencia de esas
opiniones.

-34-



Aproximadamente, las tres cuartas partes de las mujeres entrevistadas en Quito (73.3%) y el

70.2% en Guayaquil, de aquellas a favor del trabajo de la mujer, opinaron que el “aporte a los

Ingresos del hogar" es el motivo principal por el cual se debe trabajar. En este mismo sentido

Se pronunciaron los hombres, con porcentajes que giran alrededor del 80% en ambas

S‘Udades, sin embargo, el nimero de hombres que opinan a favor del trabajo de la mujer es
enor.

El "desarrollo personal' como otra razén para que la mujer trabaje, tuvo respuesta en el 26.3%
Y 27.7% de las mujeres de Quito y Guayaquil, respectivamente. En cuanto a los hombres, las
Proporciones fueron: 19.2% en Quito y 15.9% en Guayaquil.

Fl’a esperado el hecho que las respuestas a las razones "aportes al ingreso del hogar' y
desarrollo personal’ tuvieran un comportamiento contrario cuando se las analiza con respecto

Cuadro 3.4

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION,
SEGUN OPINIONES SOBRE EL TRABAJO DE LA MUJER CASADA. MUJERES

QUITO GUAYAQUIL

SEXO Y OPINIONES

TOTAL Primario Secund. Secund.Superior TOTAL Primario Secund. Secund. Superior

Badsico Diversif. Basico Diversif.

DEBE TRABAJAR?
Si 878 834 816 911 929 810 641 766 887 922
No 82 129 132 5.3 31 131 275 177 6.4 20
Depende 39 31 52 36 39 50 70 53 40 49
No opina, no responde 0.1 0.6 0.0 0.0 0. 0.8 14 0.4 0.9 1.0
ToTAL 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000  100.0
No. DE cAsOS 802 163 174 338 127 854 142 282 328 102
POR QUE DEBE TRABAJAR?
Desarrollo personal 263 74 218 2719 492 277 110 269 306 372
Aport.ingreso,hogar 733 926 782 711 508 702 846 713 617 617
Otas razones 04 0.0 0.0 09 0.0 20 44 1.8 17 1.1
ToTAL 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 100.0 1000  100.0
No. DE CASOS 704 136 142 308 118 692 91 216 291 94
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al nivel de instruccion alcanzado por los jovenes de ambos sexos: relacion inversa con
respecto a la primera y directa en relacion a la segunda. En resumen, los motivos de caracter
econémico tienen mayor peso en la apreciacién de los jovenes ecuatorianos cuando se les
pregunta: Por qué la mujer casada debe trabajar?

Cuadro 3.4A

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION,
SEGUN OPINIONES SOBRE EL TRABAJO DE LA MUJER CASADA. HOMBRES

QUITO GUAYAQUIL
SEXO Y OPINIONES
TOTAL Primario Secund. Secund. Superior TOTAL Primario Secund. Secund. Superiof
Badsico Diversif. BasicoDiversif.
DEBE TRABAJAR?

Si 64.3 49.2 54.8 66.8 794 53.8 40.6 47.7 56.8 73.2
No 268 39.3 36.4 25.1 10.6 373 519 46.2 323 15.2
8.7
3

Depende : 9.8 8.8 7.9 9.9 8.0 6.6 6.1 9.2 10.7
No opina, no responde 0. 1.6 0.0 0.3 0.0 0.9 0.9 0.0 1.7 0.9
TOTAL 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000
No. DE CASOS 762 61 217 343 141 798 106 277 303 112
POR QUE DEBE TRABAJAR?

Desarrollo personal 19.2 33 7.6 22.7 28.6 15.9 9.3 9.8 19.8 20.7
Aport.ingreso,hogar 80.0 96.7 92.4 75.5 71.4 82.5 90.7 88.6 78.5 76.8
Otas razones 0.8 0.0 0.0 1.7 0.0 1.6 0.0 15 18 24
TOTAL 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000
No. DE CASOS 490 30 119 229 112 429 43 132 172 82

Los jévenes entrevistados que contestaron que la mujer no debe trabajar después de casada
indicaron como motivos "la mujer sélo debe cuidar el hogar' (mujeres 71% y hombres 56%,
promedio de las dos ciudades), seguido de "s6lo debe trabajar el hombre" (mujeres 20%,
hombres 38%), resultados un tanto contradictorios a lo que se podrfa haber esperado de las
respuestas de las mujeres.

La mayor parte de las mujeres en Quito (77.4%) y aproximadamente el 40% de las de
Guayaquil que opinaron que el trabajo de la mujer casada fuera de casa "depende", indicaron
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Como razén principal "si la situacién econdémica del hogar no es buena®, teniendo importancia
también la alternativa “sueldo del marido no alcanza", especialmente de las entrevistadas en
Guayaquil. Con respecto de las opiniones de los hombres, un 50% y un 26% (promedios en
a8mbas ciudades) declararon, en su orden, esas mismas alternativas.

Las diferentes opiniones de mujeres y hombres sobre el trabajo de la mujer casada parecen
estar influenciadas por diferentes concepciones sobre patrones y roles de los sexos. En este
Sentido, la informacién predispone a pensar que los hombres dan opiniones que pueden ser
Consideradas mas conservadoras que las de mujeres.

Gréfico 3.3

OPINIONES SOBRE EL TRABAJO
DE LA MUJER CASADA
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3.4. Los problemas que preocupan a los jévenes

Los datos que aparecen en el cuadro 3.5 constituyen las respuestas dadas por los
entrevistados a la pregunta " En su opinién, cudies considera que son los tres problemas mas
Importantes entre los jovenes de su edad? .
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El problema de la "droga" fue el que mayor respuesta tuvo, tanto en términos de sexo como
por ciudad. Mas del 80% de hombres y el 70% de mujeres asi lo consideran, sin existir relacion
muy clara con respecto del nivel de instruccién de los informantes. En segundo lugar, esta el
problema del "alcohol", excepto en el cidterio de las mujeres de Guayaquil en cuyo puesto
consideran a la "falta de comunicacion con los padres". El problema del alcohol tiene un
porcentaje de respuesta que en promedio para las dos ciudades es de 45% en las mujeres y
57% en varones; tampoco existe asociacion con la variable instruccion.

Cuadro 3.5

PORCENTAJE DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION, SEGUN SEXO Y
OPINION SOBRE LOS PRINCIPALES PROBLEMAS QUE TIENEN LO JOVENES DE SU

EDAD.

SEXO Y OPINION SOBRE QUITO GUAYAQUIL
LOS PRINCIPALES
PROBLEMAS DE TOTAL Primario Secund. Secund. Superior TOTAL Primario Secund. Secund. Superior
LOS JOVENES Basico Diversif. Basico Diversif.
MUIJERES
- Droga 759 65.6 805 805 709 7.1 60.6 74.1 759 70.6
- Alcohol 490 60.7 50.0 435 472 424 43.7 468 433 255
- Desempleo 429 436 414 393 535 418 415 376 412 559
- Falta de comuni-

cacin con padres 389 239 333 48.2 409 439 33.1 422 46.6 549
- Violencia 213 282 213 192 18.1 36.7 40.1 39.7 35.1 284
- Embarazo

en adolescente 168 196 144 15.7 19.7 15.3 14.1 16.3 14.6 16.7
- Tabaco 136 202 16.7 10.1 10.2 73 85 96 6.1 29
No.DE CASOS 802 163 174 338 127 &4 142 282 328 102
HOMBRES
- Droga 80.1 82.0 829 805 738 828 7.2 82.3 835 85.7
- Alcohol 589 574 645 56.0 58.2 564 67.0 56.3 535 545
- Desempleo 39.0 459 336 40.2 41.1 393 34.0 368 40.3 48.2
- Falta de comuni-

cacin con padres 26.9 164 235 327 227 338 208 354 350 393
- Tabaco 247 23.0 318 21.6 220 14.8 226 155 129 10.7
- Violencia 182 328 138 175 20.6 269 31.1 30.0 274 14.3
- Embarazo

en adolescente 71 82 78 7.0 5.7 9.6 5.7 94 10.6 11.6
No.DE CASOS 762 61 217 343 141 798 106 277 303 112
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Bl problema del "desempleo” es otro de los males actuales de la sociedad gcuatoriana segun
los jévenes, con un porcentaje total de alrededor del 40% de respuesta, seguido por e! de 'falta
de comunicacién con los padres" (41% mujeres, 30% hombres) que esta, este sf, asociado mas
directamente con el nivel de instruccion de los entrevistados.

La "violencia", el "embarazo en adolescente" y el "tabaco' tienen respuestas con menor
Porcentaje, cuyos lugares en el orden de importancia son variables respecto del sexo y de la
Ciudad.

De la informacién presentada se resalta cuan generalizada es la _noci()n de que el uso de
drogas es el mas serio problema que afecta a la juventud. Es posible que tal apreclaglbn se
deba en algtin sentido a las continuas campafas promocionales que alertan sobre el peligro de

las drogas.

Gréafico 3.4
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IV. EDUCACION SEXUAL, CONOCIMIENTO DE ASPECTOS RELATIVOS A
LA SEXUALIDAD Y DE ANTICONCEPCION

Informaciones que sean confiables deben estar disponibles para conocer y comprender en
mayor medida la opinién de los jévenes sobre aspectos relacionados con su sexualidad,
especialmente, cuando se considera que la calidad de la educacion sexual recibida por la
persona tendra consecuencias futuras en su desarrollo. Por otra parte, tendiendo siempre a un
proceso de educacion integral del joven, la educacién sexual no debe limitarse a aquella que
puede ser ofrecida en la escuela o colegio sino también a la desarrollada dentro de la familia o
en otras instituciones publicas o privadas.

Dado que nadie pone en duda hoy en dia la importancia de la educacion sexual en la
formacién del joven, la encuesta proporciona valiosa informacién para el andlisis y es en este
capftulo donde se presentan temas relacionados a: educacion sexual recibida, opiniones sobre
lo que debe comprender la educacién sexual y el conocimiento y opiniones sobre sexualidad.
Dentro del primer tema son tratados aspectos relacionados con fuentes de consulta sobre
dudas atinentes a lo sexual, lugares, edad, contenidos y profesional (o persona) que imparti6
educacion sexual y conocimiento de otros lugares donde se imparte esta clase de educacion.
En el segundo tema, se analiza informaci6n sobre opiniones de la mejor edad, los contenidos y
la forma de recibir educacion sexual. Dentro del Gltimo tema se toman aspectos concernientes
al perfodo fertil de la mujer, opiniones sobre relaciones sexuales, el embarazo de la joven no
casada, conocimiento de métodos anticonceptivos y sobre la opinién del joven frente a la
sexualidad.

4.1 Educacién sexual recibida

a) Fuentes de consulta sobre dudas relacionadas con lo sexual

De acuerdo al Cuadro 4.1, es innegable que para las mujeres entrevistadas es la "mama" la
principal fuente de consulta sobre dudas relacionadas con lo sexual. En este sentido, en
promedio para las dos ciudades, se pronuncia el 40.4% de las mujeres, le sigue en importancia
la respuesta "nadie" (es decir ella misma) con un 12.5% en Quito y 22.5% en Guayaquil. Los
"amigos(as)" como fuente de consulta ocupan un tercer lugar y representan el 10.9% como
promedio en ambas ciudades.

Con respecto de las respuestas de los varones, en Quito, la principal fuente de consuita son los
"amigos(as)" (23.0%) y en Guayaquil el "papa" (21.7%). La respuesta "nadie” para las dos
cuidades representan un 19.7%, ocupando un segundo lugar, dejando un tercero para "pap4"
en Quito (17.2%) y "amigos(as)" en Guayaquil (17.7%). Solamente un 10.0% de los varones
entrevistados respondieron la “madre" como fuente de consulta.



Cuadro 4.1

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN
SEXO Y FUENTE DE CONSULTA SOBRE DUDAS RELACIONADAS CON LO

SEXUAL.

SEXO QUITO GUAYAQUIL
FUENTES DE
CONSULTA TOTAL 1517 1819 2024 TOTAL 15-17 18-19 20-24
MUJERES
Mamé 416 584 474 294 92 510 378 311
Papd 10 17 06 08 12 10 271 05
Amigas(os) 101 82 92 116 117 105 128 121
Hermanas(os) 89 100 110 73 5S4 101 37 26
Doctor(ra) 82 30 46 128 74 28 85 103
Maestro(a) 12 26 12 05 08 14 05 05
Esposo(a) 59 00 S8 93 27 07 21 45
Libros 50 22 a0 70 16 14 11 21
Nadie 126 65 121 163 25 157 207 284
Otros 25 69 35 35 55 35 74 61
NS/NR 0 04 06 15 20 17 27 18
TOTAL 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000  100.0
No.DE CASOS 802 231 173 398 854 286 188 380
HOMBRES
Mamé 91 121 105 63 109 145 116 77
Papd 172 300 151 94 217 319 231 129
Amigas(os) 230 175 273 246 177 159 168 195
Hermanas(os) 97 96 105 94 96 101 81 100
Doctor(ra) 56 25 20 91 60 47 46 17
Maestro(a) 21 29 23 14 05 11 06 00

(a) 4 00 00 31 03 00 06 03
Libros 77 38 99 94 21 14 12 32
Nadie 186 150 186 211 207 94 231 284
Otrod s2 S8 29 60 91 98 92 86
NS/NR 03 08 00 00 14 11 12 17
TOTAL 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000
No.DE CASOS %62 240 172 350 T8 276 173 349
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Aparentemente, no existe relacion estrecha entre fuentes de consulta y el nivel de instruccién
de los jévenes, sin embargo, parece que entre las mujeres existe alguna relacion directa
cuando las fuentes de consulta son la "mama" y los "amigos(as)" e inversa con la respuesta
"nadie".

Gréfico 4.1

FUENTE DE CONSULTA SOBRE DUDAS
RELACIONADAS CON LO SEXUAL

MUJERES

QuiTo QUARQUIL QUARQUIL
Bl wAma [5%) DOGCTOR(RA)
N mam [] waDiE
AMIQAS(GS) B3 orros

ZZ HERMANAS(OS)

b) Lugares, edad, contenidos y profesional (o persona) que impartio educacion sexual.

La participacion de los jovenes en cursos o charlas sobre educacién sexual, cuyos datos se
encuentran en el Cuadro 4.2, se revela como importante. Se puede observar que en promedio,
las tres cuartas partes de los jévenes (74.6% de las mujeres y 75.9% de los hombres) de ambas
ciudades, respondieron que habfan participado en eventos de esa naturaleza, habiendo los
entrevistados en Quito indicado una participacion mayor que los de Guayaquil.

En los entrevistados de ambos sexos y de las dos ciudades, se report6 una mayor
participacion en cursos o charlas realizados sélo en la escuela o colegio (43.7% mujeres Y
44 3% hombres), como promedio de ambas ciudades.
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Cuadro 4.2

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN
SEXO Y LUGAR DONDE RECIBIERON EDUCACION SEXUAL.

SEXCY QUITO GUAYAQUIL
LUGAR

TOTAL 1517 1819 20-24 TOTAL 15-17 1819 20-24
MUJERES
Solo Escuela/Colegio 423 459 410 407 451 465 500 416
Escuela y otra parte 82 255 289 294 185 143 165 226
Solo fuera Esc./Col. 80 91 92 68 14 66 69 82
No tuvo curso Esc/Col. 215 19.4 208 23.1 29.0 325 26.6 277
TOTAL 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000
No.DE CASOS 82 231 173 398 84 286 188 380
HOMBRES
Solo Escuela/Colegio 419 413 436 414 466 420 532 470
Escuela y otra parte 289 238 273 331 16.3 14.9 17.3 169
Solo fuera Esc,/Col. 14 129 87 117 70 91 58 60
No tuvo curso Esc/Col. 179 21 203 137 300 340 237 301
TOTAL 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000
No.DE CASOS 762 240 172 350 798 276 173 349




Gréfico 4.2

LUGAR DONDE RECIBIERON EDUCACION SEXUAL
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Al considerar a los entrevistados que recibieron educacién sexual en la escuela o colegio,
segun la edad al recibir la primera clase y nivel de instruccién al momento de la entrevista
(Cuadro 4.3.), observamos que los jévenes en Quito la recibieron en un mayor porcentaje a
edades mas tempranas (12-14 anos) y los de Guayaquil entre los 15-17 anos, sin embargo de
lo cual, las diferencias entre estos dos grupos de edades no es significativa, excepto en
hombres investigados en Guayaquil. Practicamente entre un 82-85% de las mujeres y un 90%

de los hombres recibieron la primera clase de educacién sexual entre las edades intermedias
de 12a 17 anos.
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Cuadro 4.3

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES QUE RECIBIERON CURSOS DE
EDUCACION SEXUAL EN LA ESCUELA O COLEGIO, POR CIUDAD Y NIVEL DE
INSTRUCCION, SEGUN SEXO Y EDAD AL RECIBIR LA PRIMERA CLASE

QUITO GUAYAQUIL
SEXO Y EDAD AL
RECIBIR LA PRIMERA
CLASE TOTAL Primario Secund. Secund. Superior TOTAL Primario Secund. Secund.Superior
i Basico Diversif. Bidsico Diversif.
MUJERES
S 12afios 8.1 16.2 74 74 8.0 90 240 9.1 79 78
12-14 afos 435 567 586 397 328 398 360 463 385 326
15-17 afios 41.1 189 289 450 513 422 280 366 446 494
18y m4s afios 7.1 8.1 5.0 78 71 8.1 12.0 73 8.7 6.7
No recuerda 0.2 0.0 0.0 0.0 0.9 0.9 0.0 0.6 0.4 34
TOTAL 1000 1000 1000 1000  100.0 1000 1000 1000 1000 1000
No.DE casos 565 37 121 294 113 543 25 164 265 89
HOMBRES
< 12 afios 74 . 5.0 60 113 2.0 , 18 2.1 0.0
12-14 afos 46.2 * 55.1 43.1 444 36.3 * 421 329 319
15-17 afios 436 . 37.3 48.1 412 532 . 474 55.7 61.6
18y m4s afios 22 0.0 1.7 2.5 24 8.0 . 7.1 8.9 6.6
No recuerda 0.6 0.0 0.8 0.4 08 0.6 0.0 13 0.4 0.0
TOTAL 1000 1000 1000 1000  100.0 1000 1000 1000 1000 1000
No.DE casos 539 14 118 283 124 502 20 154 237 91

L]
Menos de 25 casos
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Gréfico 4.3

EDAD AL RECIBIR LA PRIMERA
CLASE DE EDUCACION SEXUAL EN
LA ESCUELA O COLEGIO
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De acuerdo al Cuadro 4.4 los principales temas o contenidos que los jovenes escucharon en
los cursos o charas de educacién sexual en la escuela o colegio, fueron: mujeres (con mas de
65% de respuestas afirmativas), ciclo menstrual, pubertad, enfermedades de transmision
sexual, virginidad, coito y procesos de cuidados de embarazo y parto; hombres (mas de 70%
de respuestas afirmativas), pubertad, coito, enfermedades de transmisiébn sexual,
masturbacién, métodos anticonceptivos, prostitucion y virginidad.

Ningln tema de los incluidos en la pregunta del cuestionario recibié respuesta afirmativa
menor al 34% y no existen mayores diferencias entre sexos y ciudades.



Cuadro 4.4

PORCENTAJE (*) DE JOVENES QUE RECIBIERON CURSOS DE
EDUCACION SEXUAL EN LA ESCUELA O COLEGIO, POR CIUDAD Y
SEXO, SEGUN CONTENIDO DE LA PRIMERA CLASE,

QUITO GUAYAQUIL
CONTENIDO
MUJERES HOMBRES MUIJERES HOMBRES

- Ciclo Menstrual 98.6 70.7 95.8 78.3
- Pubertad 97.0 95.7 97.2 91.2
- Enfermedades de

Transmision Sexual 76.3 89.1 77.0 924
- Virginidad 75.4 71.1 713 71.7
- Relac.Sex.Genitales

(Coito) 69.0 89.6 62.4 82.5
- Proceso de cuidados

del embarazo y parto 65.8 538 68.0 66.7
- Métodos

Anticonceptivos 62.8 75.0 64.8 833
- Noviazgo y

Matrimonio 55.9 49.7 59.7 50.6
- Prostitucién 55.6 72.2 59.3 71.5
- Homosexualidad 538 69.0 65.0 723
- Masturbacion 48.0 78.1 55.1 78.3
- Pornografia 34.2 65.7 40.5 64.3
No. DE CASOS 565 539 543 502

(*) Porcentaje en base a respuestas afirmativas sobre temas indicados.

Bl profesional que impartio la primera clase de educacion sexual en la escuela o colegio
(Cuadro 4.4 A), tanto para mujeres como para varones, fue el maestro(a) (mujeres 60% y
hombres 66.1%), seguido por el orientador(a) educacional (mujeres 17.9% y hombres 18.7%),
Cuya mayor participacién tuvo en la ciudad de Quito. El médico(a) también constituyé un
Importante aporte a la educacion sexual en las instituciones educacionales. Todos estos
Indicadores constituyen promedios de las dos ciudades.

De los jovenes que recibieron temas de educacién sexual fuera de la escuela o colegio, la
Mayorfa de mujeres participé de la primera clase cuando tenfa una edad de 15 a 17 afios
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Cuadro 4.4A

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES QUE RECIBIERON CURSOS
DE EDUCACION SEXUAL EN LA ESCUELA O COLEGIO, POR CIUDAD Y
SEXO, SEGUN PROFESIONAL QUE IMPARTIO LA PRIMERA CLASE

QUITO GUAYAQUIL

PROFESIONAL

MUJERES HOMBRES MUJERES HOMBRES
Macestro(a) 60.4 62.2 595 70.3
Médico(a) 179 12.2 17.3 10.0
Orientador(a) 18.1 23.0 17.7 14.1
Trabajador(ra)Soc. 21 0.6 39 22
Enfermero(a) 0.2 0.0 0.0 0.2
Otro 1.2 1.9 15 32
No recuerda 0.2 0.2 02 0.0
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0
No.DE CASOS 565 539 543 502

Grafico 4.4

PROFESIONAL QUE IMPARTIO LA PRIMERA
CLASE DE EDUCACION SEXUAL EN LA ESCUELA O COLEGIO
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Cuadro 4.5

____DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES QUE RECIBIERON CURSOS DE
EDUCACION SEXUAL FUERA DE LA ESCUELA O COLEGIO, POR CIUDAD Y NIVEL DE
INSTRUCCION, SEGUN SEXO Y EDAD AL RECIBIR LA PRIMERA CLASE.

SEX0y QUITO GUAYAQUIL
EEIAD AL RECIBIR LA
MERA CLASE TOTAL Primario Secund. Secund. Superior TOTAL Primario Secund. Secund. Superior
Basico Diversif. Basico Diversif.
MUIERES
S Raiios 3.1 68 15 4.6 0.0 3.1 0.0 28 59 0.0
iS-M afios 225 310 411 168 96 229 259 370 177 5.2
18'17 afios 383 345 339 481 242 331 407 247 423 237
4 mis afios 345 241 221 282 661 90 296 329 329 7Ll
/NR 1.7 34 15 23 0.0 18 37 27 1.2 0.0
Torar 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 100.0
NoDE casos 290 29 68 131 62 223 27 73 85 38
HOMBREs
1‘2 12 afios 55 . 39 4.6 97 6.9 117 52 29
15'14 afios 349 * 538 359 112 310 « 450 281 88
15-17 aios 413 * 333 477 371 39.0 s+ 283 474 411
Ne;més afos 179 * 90 111 419 19.8 + 100 179 441
/NR 0.3 0.0 0.0 07 0.0 32 * 5.0 13 29
TotaL 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000  100.0
NoDE casos 307 14 78 153 62 187 15 60 78 34

** Menos de 25 casos

(35-0%) y de 18 afios y mas (36.4%). En el caso de hombres, la mayorfa esta representada por
8quellos que tenfan 15 a 17 afios (40.2%) como promedio de Quito y Guayaquil (Cuadro 4.5).

Los indicadores del cuadro también muestran que son las mujeres las que mas tardfamente, en
Comparacién con los hombres, reciben educacién sexual fuera de la escuela o colegio. Los
hombres en un alto porcentaje reciben las primeras clases a edades tempranas de 12 a 14
aflos. En términos de cludades, no existen mayores diferencias en la estructura de edades al
récibir educacion sexual.

-49 -



Gréfico 4.5

EDAD AL RECIBIR LA PRIMERA CLASE
DE EDUCACION S8EXUAL (FUERA DE ESC./COLEG.)
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Al relacionar los niveles de instruccién al momento de la investigacién con la edad al recibir la
primera clase, no se observa una mayor asociacion entre estas variables, a no ser cuando la
edad fue de 18 afos y més: relacién directa con los niveles de instruccién tanto para ambos
$ex0s como por ciudades.

Sin existir mayores diferencias entre los jévenes de estas dos ciudades, los contenidos o temas
impartidos en las primeras clases de educacion sexual fuera de la escuela o colegio
constituyeron principalmente para mujeres los de menstruacién, pubertad y virginidad (mas del
78% de respuestas afirmativas) y para hombres, los referentes a pubertad, relaciones sexuales
genitales y enfermedades de transmision sexual (75% de respuestas afirmativas). Los temas
cuyo porcentaje de respuestas de mujeres fue menor (no inferior al 38%) son los de
masturbacién y pornograffa, siendo en hombres (no menor del 50%), los de noviazgo y
matrimonio, pornografia y procesos de cuidados del embarazo y parto.
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Cuadro 4.6

PORCENTAJE (*) DE JOVENES QUE RECIBIERON CURSOS DE
EDUCACION SEXUAL FUERA DE LA ESCUELA O COLEGIOQ, POR CIUDAD
Y SEXO, SEGUN CONTENIDO DE LA PRIMERA CLASE

QUITO GUAYAQUIL
CONTENIDO
MUIJERES HOMBRES MUIJERES HOMBRES

- Menstruacién 89.0 65.1 85.2 70.6
- Pubertad 80.7 84.4 78.5 75.4
- Virginidad 79.3 69.4 78.9 69.0
- Relac.Sex.Genitales 70.3 81.4 66.8 76.5
- Noviazgo y Matrimonio 70.0 61.9 771 62.6
- Enfermedades de

Transmisién Sexual 65.9 79.5 70.0 84.0
- Métodos Anticonceptivos 65.5 73.0 744 754
- Proceso de cuidados del

Embarazo y Parto 64.1 50.2 71.6 61.5
- Prostitucion 579 74.3 61.9 738
- Homosexualidad 572 65.5 66.8 71.1
- Masturbacién 46.2 73.9 55.6 66.8
- Pornografia 383 64.5 46.2 62.6
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0
No. DE CASOS 290 307 223 187

(*) Porcentaje en base a respuestas afirmativas sobre los temas indicados.

Cuadro 4.6 A

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES QUE RECIBIERON CURSOS
DE EDUCACION SEXUAL FUERA DE LA ESCUELA O COLEGIO, SEGUN
PERSONA QUE IMPARTIO LA PRIMERA CLASE O CHARLA

PERSONA QUE QuITO GUAYAQUIL
IMPARTIO

PRIMERA CLASE MUJERES HOMBRES MUJERES HOMBRES
Papd 14 11.1 3.1 10.7
Mama 13.1 2.6 9.9 2.7
Maestro(a) 7.6 5.5 8.1 10.2
Amigo(a) 338 46.9 327 422
Hermana(o) 5.2 13 2.2 2.7
Doctor(a) 255 14.3 278 15.0
Sacerdote o religiosa 59 4.6 45 4.8
Orientador(a) 31 7.2 58 53
Otra 4.1 6.2 4.9 53
NS/NR 0.3 0.3 0.9 11
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0
No.DE CASOS 290 307 223 187
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La persona que por primera vez imparti6 educacion sexual fuera de la escuela o colegio
(Cuadro 4.6 A), la constituy6 principalmente el "amigo(a)" (33.3% muijeres y 45.1% varones,
como promedio de ambas ciudades), siguiéndole en importancia el "doctor(a)".

Gréfico 4.6

PERSONA QUE PROPORCIONO
LA PRIMERA CLASE DE EDUCACION SEXUAL

(FUERA DE ESCUELA/COLEGIO)

MUJERES HOMBRES
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En este mismo cuadro se observa como era de suponer, que en el caso de mujeres, sin
distincion de ciudades, fue la "mama" la persona que en mayor medida proporciono la primera
charla, y el "papd" quien proporciono la primera informacién a los varones.

De acuerdo al Cuadro 4.7, de los jévenes que participaron de cursos o charlas sobre
educacion sexual fuera de la escuela o colegio, la recibieron en mayor proporcion en la casa
de "amigo(a)" (mujeres 31% y hombres 45%, promedio de ambas ciudades). Con relacién a
muijeres, sobresalen también otros lugares; su casa (25.6%) y el barrio (21.2%). En la muestra
de hombres sobresalen esos mismos lugares con porcentajes del 20.6% Yy 20.4%,
respectivamente.
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Cuadro 4.7

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES QUE RECIBIERON CURSOS DE
EDUCACION SEXUAL FUERA DE LA ESCUELA O COLEGIO, POR CIUDAD Y EDAD,
SEGUN SEXO Y LUGAR O INSTITUCION DONDE RECIBIERON POR PRIMERA VEZ.

QUITO GUAYAQUIL
SEXO Y LUGAR
TOTAL 15-19 20-24 TOTAL 15-19 20-24
MUIJERES
En el Barrio 24.1 15.1 333 175 16.0 188
U casa 26.6 295 23.6 24.2 32.1 17.1
de amigo(a) 314 404 222 30.5 34.9 265
Centro de Salud MSP 55 48 6.3 72 47 9.4
ROFE 1.0 2.1 76 4.7 103 0.0
CEMOPLAF 14 0.7 2.1 27 0.9 34
Iglesia 48 5.5 42 49 0.9 8.5
Otro lugar 41 2.1 6.3 18 34 0.0
NS/NR 1.0 2.1 4.0 57 26 0.0
TOTAL 100 100 100 100 100 100.0
No.DE CASOS 290 146 144 223 106 117
HOMBRES
En el Barrio 208 14.0 27.4 198 14.0 215
Su casa 18.2 20.7 15.9 24.6 29.9 17.5
Casa de amigo(a) 476 52.7 427 40.6 402 413
Centro de Salud MSP 4.2 4.7 38 27 3.7 1.3
ROFE 16 13 1.9 3.7 3.7 38
CEMOPLAF 0.3 0.7 0.0 0.0 0.0 0.0
Iglesia 33 4.7 19 32 3.7 2.5
Otro lugar 36 0.7 6.4 3.2 2.8 38
NS/NR 0.3 0.7 2.1 19 25 0.0
TOTAL 1000 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
No.DE CASOS 307 150 157 187 107 80

Otras instituciones (centros de capacitacion, iglesias, centros de salud, APROFE, CEMOPLAF),
Presentan porcentajes de respuestas relativamente bajos, sorprendiendo quiz4 la poca
Participacion de la iglesia, que segln similares investigaciones realizadas en otros palses de
América Latina, constituyd el principal lugar de realizacién de cursos de educacién sexual fuera
de la escuela o colegio.

Al observar la edad del joven entrevistado con el lugar donde recibié por primera vez
8ducacion sexual, se ve en este cuadro, que principalmente la casa del "amigo(a)" y su casa,
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Gréfico 4.7

LUGAR DONDE RECIBIERON EDUCACION SEXUAL
(FUERA ESC./COLEG.)
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se identifica con edades de 15 a 19 afios, y el barrio, en el grupo de 20 a 24 afos de edad; esto
ocurre para ambos sexos y para las dos ciudades.

El Cuadro 4.8., nos reveia que en promedio, un 18.3% de los jévenes de Quito, y un igual
porcentaje de Guayaquil, conocen (ademas de la escuela o colegio) otros lugares donde se
imparte educacién sexual. Dentro de este grupo de jévenes, los porcentajes con mayores
respuestas afirmativas de los lugares conocidos en Quito y Guayaquil son : los centros de
salud del ministerio del ramo y APROFE, observdndose sin embargo, alguna diferencia en este
conocimiento cuando se relaciona cada sexo con las ciudades. El mayor porcentaje de
conocimiento de la institucién de APROFE en Guayaquil se debe quiza a que es en esa ciudad
donde estéa su sede y su mayor radio de accion.

Otras instituciones conocidas resultan ser CEMOPLAF (con sede en Quito y un mayor
porcentaje de conocimiento comparado con Guayaquil) y la iglesia que, asi mismo, es méas
identificada en la ciudad capital.
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Cuadro 4.8

PORCENTAJE (*) DE JOVENES QUE CONOCEN DONDE SE IMPARTE
EDUCACION SEXUAL (ADEMAS DE LA ESCUELA O COLEGIO), POR
CIUDAD Y SEXO, SEGUN LUGAR DONDE SE IMPARTEN ESOS CURSOS.

QUITO GUAYAQUIL

LUGAR

MUIJERES HOMBRES MUIJERES HOMBRES
APROFE 68.9 60.0 814 759
Centro de Salud MSP 75.5 526 371 429
Iglesia 285 43.7 21.0 18.8
CEMOPLAF 483 378 15.0 203
Otras Instituciones 9.9 14.8 84 8.3
No.DE CASOS 151 135 167 133
PORCENTAJE QUE CONOCE
DONDE SE IMPARTE
EDUCACION SEXUAL. 188 17.7 19.6 16.7

(*) Porcentaje en base a respuestas afirmativas sobre el tema indicado.

Gréfico 4.8

CONOCIMIENTO DEL LUGAR DONDE
SE IMPARTE EDUCACION SEXUAL
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4.2 Opiniones sobre educacién sexual

a) Edad en que se debe recibir educacién sexual

Aproximadamente, el 95% de los jovenes de Quito y el 90% de Guayaquil, opinan que es
conveniente que se imparta la educacion sexual en la escuela o colegio. De acuerdo al Cuadro
4.9, cerca de la mitad de las mujeres (48.8%) y més de la mitad de los hombres (56.5%) de las
dos ciudades, creen que la edad para recibir esta educacién deberia ser entre los 12 y 14 afos,
existe un importante 25% de mujeres y el 22.9% de hombres de Quito que creen que debe ser

Cuadro 4.9

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES QUE CREEN QUE SE DEBE IMPARTIR
EDUCACION SEXUAL, EN LA ESCUELA O COLEGIO, POR CIUDAD Y NIVEL DE
INSTRUCCION, SEGUN SEXO Y EDAD A LA QUE SE DEBE RECIBIR LAS PRIMERAS

CLASES.

SEXO Y EDAD QUE SE QUITO
DEBE RECIBIR LAS

GUAYAQUIL

PRIMERAS CLASES TOTALPrimario Secund. Secund. Superior

TOTAL Primario Secund. Secund. Superior

Basico Diversif. Badsico Diversif.

MUIJERES

<12 250 281 130 288 267 158 127 85 189 272
12-14 97 318 537 512 598 B0 358 466 S0 535
1517 209 266 284 179 133 295 326 369 270 161
18y més 43 133 49 21 00 67 189 81 31 30
TOTAL 99 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 100.0
No.DE CASOS %0 135 162 336 127 759 95 247 318 99
PORCENTAJE 948 828 931 994 1000 889 669 876 970 971
HOMBRES

< 12 229 17.1 10.0 254 36.9 12.3 12.7 10.0 12.2 17.0
12-14 561 277 58S  S83 567 570 431 498 619 696
1517 194 469 280 160 64 268 M3 M7 237 125
18y mds 1.7 8.5 35 0.3 0.0 39 10.1 54 2.1 09
TOTAL 1001 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000
No.DE CASOS 726 47 200 338 141 716 79 239 28 112
PORCENTAJE 953 770 922 985 1000 89.7 745 8.3 94 1000

-56 -



antes de los 12 afios, es decir dentro del nivel escolar. Muy pocos entrevistados creen que la
ad para recibir educacién sexual debe ser a partir de los 18 afios.

Al considerar la opinién sobre la edad que se debe recibir educacion sexual y el nivel de
Nstruccién de los jovenes, se nota claramente una relacién directa e inversa cuando la edad
eal es 12-14 afos y 15-17 anos, respectivamente; es decir, a mas altos niveles de instruccion,
Mayores porcentajes de respuesta por el grupo de edad 12-14 anos Y lo contrario cuando el
9fupo de edad escogido es 15-17 afios. En general, es evidente también que a medida que el
Nivel de Instrucclén de los jovenes aumenta, méas alto es el porcentaje de los que opinan que
debe darse educacion sexual en la escuela o colegio, siendo practicamente el 100% de
Ombres y mujeres de las dos ciudades con instruccién superior que asl se pronuncian.

b) Temas sobre educacion sexual que desearian recibir los jévenes

Segin el Cuadro 4.10, el 67.9% de muijeres y el 55.4% de varones de las ciudades investigadas
®n la encuesta, desean recibir cursos de educacion sexual que no sean dentro de las escuelas
O colegios. El porcentaje de jovenes que asf opinan es mas alto en Quito que en Guayaquil,
tanto en hombres como en mujeres.

&l porcentaje de respuestas afirmativas sobre temas que a los jovenes les gustarfa recibir son
todos altos (superiores al 62%), sobresaliendo en mujeres el tema de cuidados del embarazo y
Parto (mas del 94% de respuestas afirmativas), en ambos sexos los de: enfermedades
Venéreas, métodos anticonceptivos, noviazgo y matrimonio (més del 83%) y en varones el de
relaciones sexuales genitales (con 93% y mas). No existen mayores diferencias cuando se
Comparan respuestas de jévenes investigados en Quito y Guayaquil. Tampoco se encuentra
relacion alguna al cruzar estas respuestas con el nivel de instruccién que tienen las personas.

C) Forma en que se debe impartir la educacién sexual

Los mismos jovenes que declararon que desean recibir educacion sexual fuera de la escuela o
Colegio, respondieron, en su mayorfa, que la mejor forma de recibir esta clase de educacién es
N grupos mixtos (56.6% mujeres y 67.0% varones),se observa una pequena diferencia entre
0s varones de Quito y Guayaquil. Por la participacién de clases de educacién sexual en
Qrupos separados, las mujeres se pronunciaron en un mayor porcentaje que los hombres,
19.1% y 8.8%, respectivamente. Solamente las mujeres de Quito, con un 10.4% de respuesta,
Consideran que no debe hablarse de este tema con personas de su edad y es menor el
Porcentaje de los jévenes restantes.
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Cuadro 4.10

PORCENTAJE (*) DE JOVENES QUE DESEAN RECIBIR CURSOS DE EDUCACION SEXUAL
(QUE NO SEA EN LA ESCUELA O COLEGIO), POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION,
SEGUN SEXO Y TEMAS QUE GUSTARIA RECIBIR.

SEXO Y TEMAS QUITO GUAYAQUIL
QUE LE GUSTARIA
RECIBIR TOTAL Primario Secund. Secund.Superior ~ TOTAL Primario Secund. Secund. Superiof
Bdsico Diversif. Basico Diversif.

MUJERES
- Pubertad 844 874 89.1 83.7 76.1 85.4 98.6 92.7 81.9 648
- Menstruacién 80.1 874 91.4 74.4 2.7 835 95.8 92.2 79.7 62.0
- Cuidados de Emb. Parto 94.4 94.7 95.3 94.6 92.0 94.0 98.6 93.9 94.0 90.1
- Enfermedades Venereas 944 884 94.5 95.7 96.6 90.8 87.3 87.2 944 91.5
- Noviazgo y Matrimonio 90.9 884 93.0 90.3 92.0 88.6 87.3 90.5 89.2 83.1
- Métodos

anticonceptivos 921 92.6 92.2 91.9 92.0 89.2 91.5 86.0 90.5 90.1
- Virginidad 83.7 78.9 88.3 84.9 78.4 86.4 91.5 91.1 86.2 704
- Masturbacién 73.6 62.1 773 74.0 79.5 75.0 84.5 73.7 75.4 67.6
- Homosexualidad 74.0 63.2 72.7 75.6 83.0 80.7 81.7 82.7 81.9 704
- Prostitucién 74.0 526 72.7 795 83.0 75.2 74.6 76.5 78.0 634
- Pornografia 675 56.8 65.6 68.2 79.5 66.0 80.3 66.5 64.7 549
- Rel. Sexuales Genitales 88.8 81.8 883 89.9 94.3 87.5 873 87.2 9.9 87.3
No.DE CASOS 569 95 128 258 88 553 7 179 232 71
PORCENTAIJE 70.9 583 73.6 76.3 69.3 64.8 50.0 63.5 70.7 69.6
HOMBRES
- Pubertad 79.0 . 82.3 785 73.1 80.9 86.4 79.2 82.1 77.6
- Menstruacié 624 i 62.3 61.7 65.4 722 75.0 73.2 723 67.2
- Cuidados de Emb. Parto 82.7 il 71.7 833 88.5 835 81.8 779 87.3 879
- Enfermedades Venereas 92.9 b 87.7 95.2 96.2 95.0 88.6 95.3 96.5 94.8
- Noviazgo y matrimonio 90.0 b 90.0 87.6 94.9 83.0 713 80.5 85.0 879
- Métodos

anticonceptivos 89.7 % 83.8 90.9 97.4 87.0 795 82.6 91.9 89.7
- Virginidad 73.1 i 74.6 72.7 65.4 80.0 81.8 79.2 80.9 77.6
- Masturbaci6 749 n 785 74.2 70.5 76.2 713 75.2 79.8 67.2
- Homosexualidad 74.3 e 70.8 74.6 76.9 75.2 81.8 752 75.7 69.0
- Prostitucié 73.6 = 685 74.2 80.8 78.5 84.1 76.5 79.2 77.6
- Pornografia 67.4 e 66.2 67.0 71.8 69.1 72.7 65.1 71.1 70.7
- Rel. Sexuales Genitales 934 % 90.0 94.3 974 89.2 864 85.9 91.3 93.1
No.DE CASOS 439 22 130 209 78 424 4 149 173 58
PORCENTAJE 576 36.1 59.9 609 553 53.1 415 538 571 518

(*) Porcentaje en base a respuestas afirmativas sobre los temas indicados.
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Cuadro 4.11

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE
INSTRUCCION, SEGUN SEXO Y OPINION SOBRE LA MEJOR FORMA DE IMPARTIR

EDUCACION SEXUAL.
SEXO Y OPINION QUITO GUAYAQUIL
SOBRE FORMA
&DECUADA DE
PARTIR TOTAL Primario Secund. Secund.Superior ~ TOTALPrimario Secund. Secund. Superior
UCACION SEXUAL Bisico Diversif. Bdsico Diversif.

MUJERES

> Grupos separados 200 368 273 132 114 181 310 223 134 99

Grupos mixtos 559 347 461 632 76 573 352 475 698 634
* Individual con adulto a7 42 8.6 4.7 0.0 8.7 99 95 86 56
- Individual con

Otro joven 37 6.3 6.3 19 23 49 28 78 30 56
* Libros o folletos a7 95 23 4.3 45 45 141 6.7 09 14
-No importa la forma 04 1.1 0.0 0.4 0.0 18 14 34 13 0.0
~No debe hablarse

del tema 104 6.3 94 124 102 42 28 22 30 141
-NO/NR 0.2 11 0.0 0.0 0.0 05 28 0.6 0.0 0.0
TOTAL 1000 1000 1000 1000  100.0 1000 1000 1000 1000  100.0
NoDE casos 569 95 128 258 88 553 7 179 232 7
PORCENTAJE 709 582 736 763  69.3 648 S00 635 707 696
HOMBRES
1 Gl'upos separados 8.0 : 13.1 4.8 2.6 9.7 159 94 9.2 6.9
* Grupos mixtos 73.1 * 662 761 859 606 545 S17 676 672
- Individual con adulto 84 . 92 8.6 5.1 113 45 174 8.7 8.6
- Individual con

otro joven 4.1 . 15 43 38 8.3 91 114 6.9 34
* Libros o folletos 2.1 0.0 38 1.9 0.0 66 114 74 52 5.2
* No importa la forma 09 0.0 23 0.5 0.0 0.5 23 0.0 0.6 0.0
= No debe hablarse

del tema 32 0.0 38 33 26 26 0.0 2.0 1.7 8.6
~NO/NR 0.2 0.0 0.0 05 0.0 02 23 0.0 0.0 0.0
ToTAL 1000 1000 1000 1000  100.0 1000 1000 1000 1000  100.0
No.DE CASOS 439 22 130 209 78 424 44 149 173 s8
PORCENTAIJE 576 361 599 609 553 531 415 538 S7.1  S18

NOTA: No incluye un caso en que se informa "otros" en hombres Guayaquil

L ]
Menos de 25 casos
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Como era de esperarse, el hecho de que los jévenes prefieran mayormente recibir educacion
sexual en grupos mixtos, esta relacionado directamente con los niveles de instruccion
alcanzados por los mismos, contrario a lo que sucede cuando la preferencia es por recibirla en
grupos separados .

Gréfico 4.9

OPINION SOBRE LA MEJOR
FORMA DE IMPARTIR EDUCACION SEXUAL

MUJERES HOMBRES

RUAYAQUIL QUAYAQUIL
@ GRUPCS BEPARADO3 Y72 LIBRROS O FOLLETOS
GRUPDS MIXTOS [E*] OTHAA FORMA

[:X] NO DEBE HABLARSE DEL TEMA

4.3 Conocimiento y opiniones sobre temas de sexualidad

a) Acerca del periodo fértil de la mujer

Se pregunté a los entrevistados "cuando es mas probable que una mujer que tiene relaciones
sexuales quede embarazada?" y, después de formular la pregunta, se le presentaba a cada
entrevistado una tarjeta con las alternativas de respuesta. El o la entrevistada debia
seleccionar la respuesta. El porcentaje de hombres que selecion6 la respuesta correcta (dos
semanas después que la regia comience), fue 17% tanto en Quito como en Guayaquil .



Emfe las mujeres, el conocimiento del perfodo fértil es mas alto en Quito (25.9%) que en
Guayaquil (16.2%). Este Ultimo porcentaje es igual a la proporcion observada entre los
Ombres de Quito y Guayaquil.

Cuadro 4.12

PORCENTAJE DE JOVENES QUE CONOCEN CORRECTAMENTE EL
PERIODO FERTIL DEL CICLO MENSTRUAL, POR CIUDAD Y SEXO, SEGUN
EDAD, TUVIERON O NO CURSO EN LA ESCUELA O COLEGIO Y NIVEL DE

INSTRUCCION.
QUITO GUAYAQUIL

EDAD, ASISTENCIA MUJERES HOMBRES MUJERES HOMBRES
A CURSOE
INSTRUCCION % No.de % No.de % No.de % No.de

casos casos casos casos
EDAD:
15-17 10.8 240 14.3 231 10.9 276 94 286
18-19 18.6 172 243 173 18.5 173 14.9 188
20-24 209 350 334 398 20.6 349 218 380
TOTAL 17.2 762 259 802 16.8 798 16.2 854
TUVIERON CURSO EN LA
ESCUELA/COLEGIO:
15-17 12.8 156 16.4 165 16.6 157 9.2 174
18-19 20.5 122 28.1 121 22.1 122 15.2 125
20-24 218 261 358 279 238 223 21.3 244
TOTAL 18.9 539 28.5 565 211 502 16.0 543
NO TUVIERON CURSO EN
LA ESCUELA/COLEGIO:
15-17 6.0 83 9.2 65 34 117 9.8 112
18-19 14.0 50 154 52 10.0 50 13.1 61
20-24 18.2 88 27.7 119 158 120 235 132
TOTAL 12.7 221 199 236 9.8 287 16.4 305
NIVEL DE INSTRUCCION: -
Primario 9.8 61 20.2 163 5.7 106 155 142
Secundario Bdsic. 8.8 217 16.1 174 112 277 85 282
Secundario Divers. 19.5 343 27.5 338 18.8 303 18.3 328
Superior 27.7 141 42.5 127 35.7 112 314 102
TOTAL 17.2 762 259 802 16.8 798 16.2 854
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Como es de suponer, el conocimiento del perfodo fértil estd asociado con algunas
caracteristicas de los entrevistados. En el caso de la variable edad, el conocimiento aumenta a
medida que aumenta la edad, es asf como entre la poblacién de 15 a 17 afios, alrededor del
10% conoce sobre ei perfodo fértil y la proporcién se duplica para la poblacién de 20 a 24 anos
(alrededor del 20%). En el caso de las mujeres de Quito, las proporciones que conocen del
asunto son 14 y 33% en los dos grupos de edad mencionados.

El conocimiento del perfodo fértil es diferente entre las personas segtin hayan o no recibido en
la escuela o colegio, charlas sobre educacién sexual. La diferencia mayor se presenta entre
los hombres de Guayaquil, donde el 21.1% de los que recibieron charlas sabfan del perfodo
fértil a diferencia de los que no recibieron, cuya proporcion es apenas 9.8%. Entre las mujeres
de Guayaquil no existe diferencia en cuanto al conocimiento del perfodo fértil segiin hayan o
no recibido informacién en la escuela o colegio. En ambas situaciones la proporcién es 16%
(ver Cuadro 4.12).

El conocimiento del periodo fértii aumenta en la poblacién conforme aumenta su nivel de
instruccion. Entre las mujeres de Quito que tienen solo nivel primario de instruccion el
porcentaje que conoce es 20.2% y, entre las que tenfan instruccién superior, la proporcion es
42.5%. De las mujeres de Guayaquil las proporciones son 15.5% y 31.4% para los dos grupos
mencionados, respectivamente. En general, se debe enfatizar que es mas bajo el porcentaje
de mujeres que conoce correctamente sobre su propia fisiologfa y méas aun, si se considera
como se vera en otro tema del presente documento, que es elevada la proporcion de parejas
que utiliza el método anticonceptivo del ritmo, cuya base de aplicacién es justamente el
conocimiento del perfodo fértil de la mujer .

Como la edad, nivel de instruccién y talvez otras variables afectan el conocimiento, el papel de
la educacién sexual debe ser analizado en el futuro con un anélisis multivariado.

b) Opinién sobre las Relaciones Sexuales Prematrimoniales

Los entrevistados en Guayaquil estan mas a favor de las relaciones sexuales prematrimoniales
que los j6venes de Quito; también se encuentra una opinién més favorable al respecto entre la
poblacién masculina que entre la femenina.
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Cuadro 4.13

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN
SEXO Y OPINION RESPECTO DE LAS RELACIONES SEXUALES.

SEXO Y OPINION QUITO GUAYAQUIL

SOBRE RELACIONES

SEXUALES TOTAL 15-17 18-19 20-24 TOTAL 15-17 18-19 20-24
MUIJERES

- De acuerdo, con amigos

o conocidos 10 13 1.2 08 2.7 28 37 21
- De acuerdo, sin tener

planes de casarse 2.7 22 2.3 33 6.9 7.0 8.0 6.3
- De acuerdo, si hay planes

de casarse 19.5 15.6 16.8 22.9 24.7 22.0 20.7 28.7
-No esta de acuerdo con R.S.

antes de casarse 74.8 79.2 78.6 70.6 60.8 64.3 65.4 558
- No responde 2.0 1.7 12 25 49 38 21 71
TOTAL 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000  100.0
No. DE CASOS 802 231 173 398 854 286 188 380
HOMBRES

- De acuerdo, con amigas

o conocidas 14.0 10.0 11.0 18.3 213 21.7 18.5 223
- De acuerdo, sin tener

planes de casarse 27.7 24.6 26.2 30.6 223 19.6 24.3 23.5
- De acuerdo, si hay planes

de casarse 34.0 371 349 314 353 37.7 38.2 321
- No esta de acuerdo con R.S.

antes de casarse 193 24.2 238 13.7 15.7 17.0 14.5 15.2
- No responde 5.0 4.2 4.1 6.0 54 4.0 4.6 6.9
TOTAL 1000 1000 1000 1000 1000 1000 100.0 100.0
No. DE CASOS 762 240 172 350 798 276 173 349

Las proporciones de jovenes que no estdn de acuerdo con tener relaciones sexuales
Prematrimoniales son 74.8% y 60.8% para mujeres de Quito y Guayaquil y, 19.3% y 15.7% para
hombres en las dos ciudades, respectivamente.

Respecto de tener relaciones sexuales prematrimoniales si existen planes de matrimonio, las
Proporciones que estan de acuerdo son : 19.5% y 24.7% para mujeres de Quito y Guayaquil y,
34.0% y 35.3% para los hombres de las dos ciudades, en su orden.



También se observa que las mujeres préacticamente no comparten la idea de tener relaciones
sexuales con amigos o conocidos, pues el 1.0% y el 2.7% de las mujeres de Quito y Guayaquil
estan de acuerdo en que pueden existir dichas relaciones. Los hombres tienen otra actitud, el
14.0% y el 21.3% en las dos ciudades, respectivamente, estan de acuerdo en que si pueden

tener relaciones sexuales con amigas o conocidas.

A diferencia de la situacién anterior, existe mas acuerdo tanto en mujeres como en hombres,
en tener relaciones sexuales entre enamorados (novios) aunque no tengan la intencién de
casarse. Entre las mujeres, las proporciones a favor son 2.7% en Quito, 6.9% en Guayaquil;
para las mismas dos ciudades las proporciones de hombres son: 27.7% y 22.3%.

Cuadro 4.14

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION,
SEGUN SEXO Y OPINION RESPECTO DE LAS RELACIONES SEXUALES.

SEXO Y OPINION QUITO GUAYAQUIL
SOBRE RELACIONES )
SEXUALES TOTAL Primario Secund. Secund. Superior TOTAL Primario Secund. Secund. Superiof
Bisico Diversif. Bdsico Diversif.

MUJERES
- De acuerdo,con amigos

o conocidos 1.0 0.6 34 03 0.0 2.7 42 4.6 1.2 00
- De acuerdo, sin tener

planes de casarse 2.7 25 29 24 39 69 10.6 8.5 4.3 5.9
- De acuerdo, si hay planes

de casarse 195 19.0 10.3 20.7 29.1 4.7 373 234 19.8 265
- No esta de acuerdo con R.S.

antes de casarse 74.8 742 81.6 75.1 65.4 60.8 42.3 61.0 68.6 608
- No responde 20 3.7 1.7 1.5 1.6 4.9 5.6 25 6.1 69
TOTAL 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000
No. CASOS 802 163 174 338 127 854 142 282 328 102
HOMBRES
- De acuerdo,con amigas

o conocidas 14.0 164 8.8 16.6 14.9 213 255 19.5 198 259
- De acuerdo, sin tener

planes de casarse 217 279 30.0 24.2 326 223 21.7 21.7 228 23.2
- De acuerdo, si hay planes

de casarse 340 36.1 341 35.6 29.1 353 330 390 34.7 304

- No esta de acuerdo con R S.

antes de casarsc 19.3 14.8 240 18.1 17.0 15.7 104 15.2 17.5 170
- No responde 50 49 3.2 55 6.4 54 9.4 4.7 53 36
TOTAL 1000 1000 1000 1000 100.0 1000 1000 1000 1000 1000
No. CASOS 762 61 217 343 141 798 106 277 303 112




Es bastante claro que la aceptaclén de relaciones prematrimoniales, ya sea que haya la
intencién del matrimonio o no, aumenta con la edad y con el nivel de instruccion del
8ntrevistado.

¢) Sobre embarazo de la joven no casada

Se plantes a los entrevistados la siguiente situacion: "Supongamos el caso se una joven NO
CASADA que queda embarazada de un joven que le gusta, pero no lo ama", y se le present6
una tarjeta con las alternativas de respuestas para que escogiera la de su criterio. La mayorfa
de las entrevistadas 73.3% en Quito y 57.8% en Guayaquil consideran que la joven debe tener
el hijo y criarlo sin su pareja. De los entrevistados (varones), las proporciones fueron 34.8% Y

.0% en las dos ciudades, respectivamente. Otra alternativa que los entrevistados
encontraron viable para la J6ven embarazada, fue obligar al joven o convencerle para que se
case. Esta alternativa es mas recomendada por los hombres que por las muijeres, pues el
46._8% y el 47.2% de los hombres de Quito y Guayaquil asf lo manifestaron; en el caso de las
Mujeres en las mismas dos ciudades las proporciones fueron 18.9% y 35.0%.

Como otra solucién que los entrevistados mencionaron para la joven embarazada no casada

fue el que se practicara el aborto. Los entrevistados hombres estan mas de acuerdo con el

aborto que las mujeres, las proporciones en este sentido son 5.6% en Quito y 4.4% en

Guayaquil y, para las entrevistadas (mujeres), dichas proporciones son 3.9% Y 3.2%. Esta

glternatlva fue mencionada en mayor proporcién por los entrevistados de Quito que los de
Uayaquil.



Cuadro 4.15

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN
SEXO Y OPINION SOBRE EL EMBARAZO DE JOVEN NO CASADA

QUITO GUAYAQUIL
SEXO Y ACTITUD
TOTAL 15-17 18-19 20-24 TOTAL 15-17 18-19 20-24

MUJERES
- Obligar al joven a

casarse 6.4 11.3 52 4.0 15.9 19.2 138 14.5
- Convencer al joven

%ara casarse O unirse 12.5 15.6 11.0 113 19.1 18.2 18.6 20.0
- Tener el hijoy

criarlo sin su pareja 733 66.2 78.6 75.1 578 54.9 62.2 579
- Tener el nifio y darlo

a un familiar 24 22 0.6 33 23 4.5 1.6 1.1
- Hacerse un aborto 39 3.0 35 45 32 14 2.7 4.7
- Otro 04 04 0.6 03 0.1 0.0 0.0 03
- NO/NR 12 13 0.6 1.5 15 1.7 1.1 1.6
TOTAL 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000
No. DE CASOS 802 231 173 398 854 286 188 380
HOMBRES
- Obligar al joven a

casarse 15.0 229 12.2 109 13.0 17.8 13.3 9.2
- Convencer al joven

para casarse O unirse 318 383 331 26.6 3.2 33.0 364 4.1
- Tenerel hijoy

criarlo sin su pareja 348 26.7 378 389 3.0 319 30.6 37.2
- Tener el nifio y dario

a un familiar ! 64 5.0 58 11 89 9.1 8.7 89
- Hacerse un aborto 5.6 33 7.0 6.6 44 4.7 58 34
-Otro 18 0.8 1.7 26 0.4 04 0.0 0.6
-NO/NR 4.6 29 2.3 6.9 51 33 52 6.6
TOTAL 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000
No. DE CASOS 762 240 172 350 798 276 173 349

Las posibilidades de solucién frente al embarazo de la jéven soltera, varfan segln las
caracteristicas de los entrevistados. Por ejemplo, que la joven tenga su hijo y lo crie sin su
pareja, presenta una tendencia de incremento conforme aumenta la edad y el nivel de



':aStruccién_ del entrevistado. El aborto, presenta la misma tendencia (ascendente) para las dos
facteristicas anotadas de los jovenes.

Cuadro 4.16

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION,
SEGUN SEXO Y OPINION SOBRE EL EMBARAZO DE JOVEN NO CASADA.

GUAYAQUIL
SEX0 YA D QUITO Q
TOTAL Primario Secund. Secund.Superior TOTALPrimario Secund. Secund.Superior
B4sico Diversif. Basico Diversif.
MUJERES
- Obligar al joven a
cégam 6.4 14.1 98 33 0.0 15.9 275 20.6 113 2.0
nvencer al joven
_kaTa casarse o unirse 12.5 13.5 17.8 10.7 8.7 19.1 225 20.2 174 16.7
ener el hijoy
_CTiarlo sin su pareja 733 650 684 190 156 578 423 521 640 755
q ener el nifio y darlo
s Hl;n familiar 24 37 1.7 1.8 31 2.3 35 32 1.5 1.0
-0t Cerse un aborto 39 1.8 1.7 3.6 10.2 32 28 2.1 4.0 3.9
-~ N(;O 04 0.0 0.0 0.6 0.8 0.1 0.0 0.0 0.3 0.0
/NR 1.2 18 0.6 1.2 1.6 1.5 14 1.8 1.5 1.0
TotaL 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000
No. DE CASOSs 802 163 174 338 127 854 142 282 328 102
HOMBRES
*Obligar af joven a
%Soarse 15.0 328 24.0 10.2 5.0 13.0 179 17.3 11.2 2.7
nvencer al joven
R~ casarse o unirse 318 279 36.9 321 48 34.2 208 4.7 36.6 393
cner el hijoy
o arlo sin su pareja 348 4.6 253 38.8 4.0 340 34.0 321 340 384
; ener el nifio y darlo
un familiar 6.4 8.2 6.5 6.1 64 89 170 7.6 8.3 6.3
L O?CCBC un aborto 56 1.6 3.7 7.0 71 44 4.7 3.6 5.0 4.5
N N6° 1.8 1.6 09 0.9 5.7 0.4 0.0 0.0 0.7 09
/NR 4.6 33 28 50 71 5.1 5.7 4.7 43 8.0
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
No. DE cAsos 762 61 217 343 141 798 106 277 303 112
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d) Sobre conocimiento de anticonceptivos

La proporcion de entrevistados que conoce los métodos anticonceptivos varia segun el tipo de
método y las caracteristicas de los entrevistados (Cuadro 4.17). El método mas conocido
entre las mujeres ¢s la pildora. La conocen el 79.3% de las entrevistadas en Quito y el 89.0%
en Guayaquil; el conocimiento de métodos es més alto entre las mujeres de Guayaquil que las
de Quito, pues de todos los métodos mencionados solamente las de Quito conocen mé4s el

Cuadro 4.17

PORCENTAJE DE JOVENES QUE AFIRMAN CONOCER O HABER OIDO DE
METODOS ANTICONCEPTIVOS, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN SEXO Y

METODO

SEXO Y METODO QUITO GUAYAQUIL
CONOCIDO

TOTAL 15-17 18-19 20-24 TOTAL 15-17 18-19 20-24
MUIJERES
- Piildora 79.3 714 77.5 84.7 89.0 84.3 87.8 93.2
- Preservativo 70.8 554 728 789 674 56.3 70.2 74.5
-DIU 70.0 54.1 70.5 78.9 69.1 53.1 69.7 80.8
- Esteril. Femenina 69.2 55.8 66.5 78.1 75.2 68.5 77.1 79.2
- Ritmo 67.6 47.6 67.6 79.1 60.7 448 61.7 72.1
- Inyeccién 554 489 555 59.0 76.7 73.8 75.5 7.5
- Métodos vaginales 52.7 37.7 49.1 63.1 66.7 58.4 63.3 74.7
- Esterilizac. Masculina 308 15.2 26.0 420 34.2 24.1 346 41.6
- Retiro 28.1 13.9 28.3 36.2 354 248 36.7 42.6
- NORPLANT 9.2 39 8.1 12.8 20.0 14.7 20.7 23.7
- Otros métodos 12 04 1.7 15 22 2.1 21 24
No. DE CASOS 802 231 173 398 854 286 188 380
HOMBRES
- Preservativo 96.6 925 100.0 97.7 87.6 82.2 89.0 91.1
- Plldora 83.1 70.4 88.4 89.1 81.0 72.8 85.0 85.4
- Ritmo 67.7 483 66.9 81.4 555 36.2 56.6 70.2
- Esterilizac. Femenina 64.2 554 634 70.6 62.3 554 572 70.2
- Métodos vaginales 63.8 47.1 66.9 73.7 68.7 58.7 69.9 75.9
-DIU 579 404 59.3 69.1 50.0 36.2 520 59.9
- Inyeccién 575 50.8 57.0 62.3 71.1 4.5 68.8 774
- Retiro 37.0 25.0 343 46.6 55.0 37.0 572 68.2
- Bsterilizac. Masculina 35.0 26.3 349 411 30.3 228 324 35.2
- NORPLANT 118 79 11.0 149 155 54 179 223
- Otros métodos 0.8 0.0 12 1.1 14 0.0 23 20
No. DE CASOS 762 240 172 350 798 276 173 349

-68-



Preservativo, el DIU y el ritmo que las de Guayaquil; y, las de Guayaquil conocen en proporcion
alta el resto de métodos.

Entre I0s hombres entrevistados el método mas conocido es el preservativo, lo conoce el
T 6% de los entrevistados en Quito y 87.6% de los de Guayaquil. Los entrevistados en Quito
6nte a los de Guayaquil conocen en proporcién més alta ios métodos: preservativo, pfidora,

Cuadro 4.18

l’ORCENTAJE DE JOVENES QUE AFIRMAN CONOCER METODOS ANTICONCEPTIVOS,
POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION, SEGUN SEXO Y METODO CONOCIDO.
N

QuITO GUAYAQUIL

X0 Y METODO

NOCIDO TOTAL Primario Secund. Secund.Superior = TOTAL Primario Secund. Secund.Superior
st Phed Bisico Diversif. Bisico Diversif.
MUJERES
- Pildora ) 793 515 759 888 945 890 754 88 948 980
- Dl 'IU“CMHVO 70.8 319 62.1 85.5 93.7 674 46.5 56.0 76.8 98.0
-Este 70.0 50.3 56.9 78.4 90.6 69.1 54.9 59.6 75.6 94.1
-Ri til. Femenina 69.2 46.0 59.8 772 90.6 752 585 70.9 814 90.2
2 tm. 67.6 36.2 534 79.6 95.3 60.7 359 454 74.7 922
-M 554 44.8 55.2 56.8 654 76.7 67.6 79.1 774 80.4
% E:‘OSIOS vaginales 52.7 270 379 63.0 78.7 66.7 542 585 75.0 80.4
] Ret?!‘ll. Masculina 308 123 17.8 35.2 60.6 34.2 155 259 412 60.8
U Nonm 28.1 129 19.0 325 48.0 354 30.3 26.6 393 539
-Ot RPLANT 9.2 8.0 4.6 83 19.7 20.0 16.9 174 21.0 284

Tos Métodos 12 12 0.0 15 24 22 28 18 21 29
No. DE casos 802 163 174 338 127 854 142 282 328 102
HOMBRES
:l;ﬂdm'a . 83.1 525 69.6 91.5 96.5 81.0 538 74.0 90.8 97.3
o Dfesewatm 96.6 86.9 94.0 98.8 99.3 87.6 65.1 85.2 931 1000
¥ &‘g 79 230 373 653 865 s00 226 368 604 804
-Ri 1il. Femenina 64.2 328 49.3 72.0 81.6 62.3 368 60.3 66.0 81.3
- Nitmo 677 328 447 713 950 555 313 404 644 920
" i‘z‘cﬂén 575 42.6 548 517 674 71.1 538 68.2 76.2 80.4
-Es todos vaginales 63.8 230 465 72.0 87.9 68.7 41.5 61.0 76.2 92.9
. Rg‘?m- Masculina 35.0 6.6 189 40.2 59.6 303 13.2 20.6 34.7 58.9
¢ NOtlm 370 19.7 25.8 39.9 54.6 55.0 33.0 46.6 61.1 80.4
- AORPLANT 118 33 6.9 125 213 155 8.5 10.5 15.8 339

métodos 08 0.0 0.0 12 14 14 0.9 18 0.3 3.6

No.DE CASOS 762 61 217 343 141 798 106 271 303 112
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ritmo, esterilizacién femenina, DIU y esterilizacibn masculina; en cambio los de Guayaquil
conocen en mayor proporcidn los métodos: vaginales, inyeccién, retiro y Norplant.

El conocimiento de los métodos segln el sexo y la ciudad de residencia del entrevistado
presenta variaciones. Los entrevistados en Quito conocen en proporcién mas alta que las
entrevistadas 7 de los 10 métodos mencionados.

Entre los entrevistados en Guayaquil, las mujeres frente a los hombres conocen en proporcion
mas alta 7 de los 10 métodos mencionados. Los métodos que conocen los hombres més que
las mujeres son: preservativo (87.6%), métodos vaginales (68.7%) y retiro (55.0%).

Por otra parte, existe una tendencia de incremento del conocimiento de métodos entre los
entrevistados a medida que aumenta la edad, asf como también cuando es mayor el nivel de
instruccién.

La opinién de los entrevistados frente a los métodos anticonceptivos més apropiados para los
jovenes de su edad, varfa seguin el sexo de los entrevistados. Por ejemplo, las mujeres de
ambas ciudades consideran la pfldora como el método mas apropiado. Los varones, de Quito
y Guayaquil opinan que el método es el preservativo.
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Cuadro 4.19

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN
SEXO Y OPINION SOBRE LOS METODOS ANTICONCEPTIVOS MAS
APROPIADOS PARA JOVENES DE SU EDAD.

SEXO Y OPINION
SOBRE METODOS MAS QUITO GUAYAQUIL
APROPIADOS PARA
JOVENES DE SU EDAD TOTAL 15-17 1819 2024 TOTAL 15-17 18-19 20-24
MUJERES
Pildora 223 21 214 29 359 360 362 358
NO{})lant 0.2 0.0 0.6 03 0.8 1.0 0.5 0.8
DI 82 30 46 128 126 63 154 161
]l\l}veccién 29 39 52 13 78 17 9.6 71
€todos Vaginales 36 35 23 43 16 14 11 21
Preservativo 188 160 214 193 76 84 64 76
Esteril. Femenina 1.1 0.0 23 13 14 2.1 11 11
Esteril. Masculina 0.1 0.0 0.0 03 0.0 0.0 0.0 0.0
Ritmo 157 104 179 178 9.3 17 53 124
Retiro 2.0 17 0.6 28 21 17 2.1 24
Abstinencia 77 117 75 55 6.6 94 74 39
Otros Métodos 0.5 17 0.0 0.0 0.1 0.0 0.0 0.3
NS/NR 167 260 162 116 141 182 149 105
TOTAL 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000  100.0
No. DE CASOS 802 231 173 398 854 286 188 380
HOMBRES
Pfldora 155 133 151 171 238 232 254 235
Nogmlam 0.0 0.0 0.0 0.0 0.9 0.0 0.6 17
DI 35 1.7 41 4.6 4.1 25 35 57
it';yeccién 16 08 0.6 2.6 6.1 62 52 6.6
étodos Vaginales 1.2 1.2 2.0 7.0 25 9.8 9.2 0.0
Preservativo 601 650 663 537 360 420 347 318
Esteril. Femenina 13 1.7 17 0.9 1.0 14 0.0 11
Esteril. Masculina 0.0 0.0 0.0 0.0 0.4 0.7 0.0 03
Ritmo 105 63 87 143 74 4.7 58 103
Retiro 1.0 0.4 0.6 17 38 25 58 3.7
Abstinencia 2.0 2.1 1.2 23 1.9 25 35 0.6
Otros Métodos 03 0.4 0.0 03 0.9 11 1.2 0.6
NS/NR 30 8.3 0.6 0.6 68 105 4.6 49
TOTAL 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000  100.0
No.DE CASOS 762 240 172 350 798 276 173 349
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Cuadro 4.20

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION,
SEGUN SEXO Y OPINION SOBRE LOS METODOS ANTICONCEPTIVOS MAS

APROPIADOS PARA JOVENES DE SU EDAD.

SEXO Y OPINION
SOBRE METODOS QUITO GUAYAQUIL
MAS APROPIADOS
PARA JOVENES DE TOTAL Primario Secund. Secund. Superior TOTAL Primario Secund. Secund. Superiof
SU EDAD Bésico Diversif. Bdsico Diversif.
MUIJERES
Pildora 223 209 24.7 219 22.0 359 394 372 345 324
N?(l})lan'l' 0.2 0.0 0.6 0.0 0.8 0.8 0.0 1.1 0.6 20
D 82 14.7 6.3 74 4.7 12.6 14.1 11.0 128 14.7
ién 2.9 55 29 2.7 0.0 78 77 128 49 39
etodos Vaginales 3.6 1.8 1.1 4.7 6.3 16 21 14 15 2.0
Preservativo 188 8.6 178 225 23.6 7.6 28 8.9 8.5 78
Esteril. Femenina 1.1 18 0.0 18 0.0 14 2.8 0.7 12 20
Esteril. Masculina 0.1 0.6
Ritmo 15.7 55 109 18.6 27.6 93 42 5.7 128 14.7
Retiro 2.0 23 24 31 21 14 14 21 49 00
Abstinencia 7.7 8.0 10.3 6.8 6.3 6.6 28 43 9.1 9.8
Otros Métodos 05 0.0 1.1 0.6 0.0 0.1 0.7 0.0 0.0 0.0
NS/NR 16.7 325 218 10.7 55 14.1 218 15.6 119 5.9
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
No.DE CASOS 802 163 174 338 127 854 142 282 328 102
HOMBRES
Pildora 155 8.2 15.2 13.7 234 23.8 264 245 24.1 188
Norplant 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 09 0.9 04 1.7 0.0
DIU 35 49 23 32 57 4.1 19 36 5.0 54
Inyeccién 1.6 4.9 23 09 0.7 6.1 4.7 6.9 73 2.7
Métodos Vaginales 1.2 1.6 0.9 12 14 7.0 4.7 43 7.6 143
Preservativo 60.1 63.9 654 60.9 48.2 36.0 311 394 35.6 330
Esteril. Femenina 1.3 0.0 14 20 0.0 1.0 19 14 0.7 0.0
Esteril. Masculina 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 04 0.0 0.0 0.7 0.9
Ritmo 105 37 14.0 17.0 74 19 43 83 179 0.0
Retiro 1.0 16 14 0.6 14 38 19 43 43 2.7
Abstinencia 2.0 33 14 2.3 14 1.9 09 3.6 0.7 1.8
Otros Métodos 03 0.0 05 03 0.0 09 0.0 14 0.7 09
NS/NR 30 115 55 0.9 0.7 6.8 23.6 58 3.6 18
TOTAL 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 100.0 1000 1000
No.DE CASOS 762 61 217 343 141 798 106 277 303 112
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Respecto de quién deberia tomar la decisién de usar anticonceptivos, la mayoria de los
8ntrevistados (75% y mas) opinan que son ambos (el hombre y la mujer) quienes deben tomar
la decision de uso de métodos.

Cuadro 4.21

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN
SEXO Y OPINION SOBRE LA PERSONA QUE DEBE TOMAR LA DECISION
DEL USO DE ANTICONCEPTIVOS.

SEXO Y OPINION DE QUITO GUAYAQUIL
PERSONA QUE DEBE

DECIDIR TOTAL 15-17 18-19 20-24 TOTAL 15-17 18-19 20-24
MUJERES

El hombre 2.1 30 29 13 35 2.8 4.3 37
La mujer 9.2 12.6 4.6 9.3 12.6 15.7 12.2 10.5
Ambos 872 818 9.2 88.9 81.6 78.7 80.9 84.2
Cada uno por su cuenta 0.5 09 0.0 0.5 0.7 0.3 1.1 0.8
NS/NR 1.0 1.7 23 0.0 15 24 1.6 08
TOTAL 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000
No.DE CASOS 802 231 173 398 854 286 188 380
HOMBRES

El hombre 10.0 13.8 10.5 7.1 13.0 14.1 179 9.7
La mujer 72 6.3 6.4 8.3 8.6 8.7 7.5 9.2
Ambos 822 78.8 83.1 84.0 749 75.0 723 76.2
Cada uno por su cuenta 0.1 0.0 0.0 0.3 2.3 1.1 1.7 34
NS/NR 0.5 13 0.0 0.3 1.1 1.1 0.6 14
TOTAL 100.0  100.0 100..0 1000 1000 1000 1000 100.0
No.DE CASOS 762 240 172 350 798 276 173 349
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Cuadro 4.22

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION,
SEGUN SEXO Y OPINION SOBRE LA PERSONA QUE DEBE TOMAR LA DECISION DE USO

DE ANTICONCEPTIVOS.
SEXO Y OPINION QUITO GUAYAQUIL
DE PERSONA QUE
DEBE DECIDIR TOTAL Primario Secund. Secund. Superior TOTAL Primario Secund. Secund. Superior

Bdsico Diversif. Bdsico Diversif.

MUJERES
El hombre 21 25 4.6 15 0.0 35 4.2 3.2 3.7 29
La mujer 9.2 12.9 10.3 7.7 71 12,6 225 14.9 8.2 6.9
Ambos 872 81.0 83.9 89.9 92.1 81.6 718 79.4 86.0 87.3
Cada uno por su cuenta 0.5 12 0.0 03 0.8 0.7 0.0 04 0.6 29
NS/NR 1.0 25 11 0.6 0.0 15 14 2.1 15 0.0
TOTAL 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000
No.DE CASOS 802 163 174 338 127 854 142 282 328 102
HOMBRES
El hombre 10.0 13.1 17.1 7.9 28 13.0 22.6 15.5 8.9 89
La mujer 72 9.8 6.0 8.2 57 8.6 13.2 94 8.3 3.6
Ambos 82.2 72.1 765 83.7 91.5 74.9 60.4 726 78.9 839
Cada uno por su cuenta 0.1 0.0 0.0 0.3 0.0 23 0.9 22 2.6 2.7
NS/NR 0.5 49 05 0.0 0.0 11 28 04 13 0.9
TOTAL 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000 1000  100.0
No.DE CASOS 762 61 217 343 141 798 106 27 303 112

e) Opiniones del joven a cerca de la sexualidad

Son muchos y variados los topicos que se pueden investigar respecto del tema. De estos se
han seleccionado algunos que se consideran de cierta relevancia por tratarse de criterios
vertidos comunmente y que para efectos de presentacién de resultados, se los ha clasificado

en tres subtemas que se presentan a continuacion:
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- Temas acerca del desarrollo de los jovenes y sobre la familia.

Entre el 85.2% y 89.5% de los entrevistados estan en desacuerdo con la afirmacion de que los
hombres y las mujeres se desarrollan a la misma edad; el porcentaje se incrementa con la edad
Y el nivel de instruccién del entrevistado.

Cuadro 4.23

PORCENTAJE DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN CONOCIMIENTO
Y SU ACUERDO O NO CON TEMAS ACERCA DEL DESARROLLO DE LOS
JOVENES Y SOBRE LA FAMILIA, MUJERES.

QUITO GUAYAQUIL
CONOCIMIENTO
Y OPINIONES TOTAL 15-17 18-19 20-24 TOTAL 15-17 18-19 20-24
Hombres y mujeres se
desarrollan a la misma
edad (*). 88.0 83.5 87.9 90.7 85.2 83.2 86.2 86.3
La menstruacién es
normal en el desarrollo 924 90.9 91.9 935 89.6 90.9 888 88.9
Una mujer puede quedar
embarazada la primera vez
que tiene relaciones
sexuales 48.1 411 474 525 66.5 594 68.1 7.1
Se debe tener novio(a)
a partir de los 15 afios 72.3 727 75.7 70.6 66.0 654 69.7 64.7
La mujer debe llegar
virgen al matrimonio 69.8 84.0 76.3 58.8 71.7 82.2 729 63.2
El trabajo del hogar solo
es para la mujer (*) 80.4 714 80.3 85.7 73.4 68.9 75.5 75.8
El hombre es quien decide
el nimero de hijos que
debe tener su mujer 17.2 20.3 20.2 14.1 244 259 217 216
La mujer debe tener el
némero de hijos que
Dios le mande 314 472 289 234 48.6 64.3 484 36.8
Una persona estéril
debe casarse 82.2 80.1 80.3 84.2 69.6 62.6 68.1 75.5
No.DE CASOS 802 231 173 398 854 286 188 380

(*) Los porcentajes representan las respuestas negativas
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Respecto de la menstruacion como proceso normal en el desarrollo de la mujer; alredor del
90% de las mujeres entrevistadas lo aceptan de esta forma y, la proporcién de los hombres
varia, del 84.0% en Guayaquil a 87.0% en Quito.

Solamente 48.1% y 66.5% de las mujeres entrevistadas en Quito y Guayaquil piensan que una
mujer puede quedar embarazada la primera vez que tiene relaciones sexuales; entre los
hombres, la proporcién es més alta, 59.3% y 68.0% para los entrevistados en las dos ciudades,
respectivamente.

Cuadro 423 A

PORCENTAJE DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN CONOCIMIENTO
Y SUACUERDOQ O NO CON TEMAS ACERCA DEL DESARROLLO DE LOS
JOVENES Y SOBRE LA FAMILIA, HOMBRES.

QUITO GUAYAQUIL
CONOCIMIENTO
Y OPINIONES TOTAL 15-17 18-19 20-24 TOTAL 15-17 1819 20-24
Hombres y mujeres se
desarrollan a la misma
edad(*) 85.7 80.0 86.0 894 89.5 89.1 873 90.8
La menstruacién es
normal en el desarrollo 87.0 858 87.2 87.7 84.0 78.6 873 86.5
Una mujer puede quedar
embarazada la primera vez
que tiene relaciones
sexuales 593 513 62.8 63.1 68.0 60.5 69.4 734
Se debe tener novio(a)
a partir de los 15 afios 56.2 63.3 58.7 50.0 70.6 69.6 65.9 73.6
La mujer debe llegar
virgen al matrimonio 434 529 40.1 386 589 67.0 578 53.0
El trabajo del hogar solo
es para la mujer (*) 83.1 7.6 80.2 86.9 684 68.5 705 673
El hombre es quien decide
¢l nimero de hijos que
debe tener su mujer 251 313 244 211 4.6 49.6 42.2 418
La mujer debe tener el
ndmero de hijos que
Dios le mande 356 45.8 29.1 31.7 50.6 64.5 46.2 418
Una persona estéril
debe casars 60.5 508 64.0 654 66.4 572 76.3 68.8
No.DE CASOS 762 240 172 350 798 276 173 349

(*) Los porcentajes representan las respuestas negativas
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Entre Ios entrevistados, el 69.8% y 71.9% de las mujeres de Quito y Guayaquil consideran que
la Mujer debe llegar virgen al matrimonio vy, entre los hombres las proporciones son: 43.4% y
58.9% en las dos ciudades, respectivamente; las proporciones disminuyen entre los
entrevistados conforme aumenta la edad y el nivel de instruccion.

En cusnto a que la mujer debe tener novio a partir de los 15 anos, las mujeres que estz‘?n de
acuerdo son 72.3% en Quito y 66.0% en Guayaquil y, entre los hombres, dichas proporciones
S0n 56.2% y 70.6%, respectivamente.

Los porcentajes de entrevistadas que no estan de acuerdo que el trabajo del hogar sea sélo
pafa la mujer, son 80.4% y 73.4% en Quito y Guayaquil, en este orden. Los hombres que
Opinan de la misma forma son: 83.1% y 68.4% en las dos ciudades. A medida que aumenta el
Nivel de instruccién de los entrevistados, aumenta también la proporcién de aquellos que no
estan de acuerdo que el trabajo de hogar sea solo para la mujer; por ejemplo, entre las mujeres

e Quito que tienen instruccion primaria la proporcion es 50.2% y, de las que tienen instruccion
Superior, la proporcin es 99.2%; las proporciones para las de Guayaquil son 43.0% Yy 92.2%,
fespactivamente.

Que sea el hombre quién decida el nimero de hijos que debe tener su mujer, no es un criterio
Muy aceptado por hombres ni mujeres. El 17.2% y 24.4% de las mujeres entrevistadas en
Quito y Guayaquil estaban de acuerdo que el hombre sea quién toma esa decision vy, entre los
hombres entrevistados en las dos ciudades, las proporciones son (mas altas) 25.1% y 44.6%.

Respecto de que "las mujeres deben tener el nimero de hijos que Dios les mande', el 31.4% y
48.6% de las mujeres entrevistadas en Quito y Guayaquil estan de acuerdo que asf sea; en
Cambio, entre los hombres entrevistados, las proporciones son 35.6% Y 50.6%
fespectivamente. Las proporciones observadas disminuyen considerablemente conforme
dumenta la edad y el nivel de instruccién del entrevistado.

También se consulté la opinién de los entrevistados si una persona estéril deberfa casarse, a la
CUé_l la mayorfa contesté afirmativamente. Las proporciones fueron: 82.2% y 69.6% entre las
Mujeres de Quito y Guayaquil y 60.5% y 66.4% entre los hombres entrevistados en las dos
Cludades.
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Cuadro 4.24

PORCENTAJE DE JOVENES, POR CIUDADES Y NIVEL DE INSTRUCCION, SEGUN
CONOCIMIENTO Y SU ACUERDO O NO CON TEMAS ACERCA DEL DESARROLLO DE
LOS JOVENES Y SOBRE LA FAMILIA. MUJERES.

QUITO GUAYAQUIL
CONOCIMIENTO
Y OPINIONES TOTAL Primario Secund. Secund.Superior ~ TOTALPrimario Secund. Secund. Superiof

Biésico Diversif. Bésico Diversif.

Hombres y mujeres se
desarrollan a la misma
cdad (*) 80.8 76.1 83.9 92.6 96.9 85.2 754 80.1 918 922
La menstruacién es
normal en el desarrollo 92.4 87.1 92.0 93.8 96.1 89.6 81.0 88.3 93.0 9%4.1
Una mujer puede quedar
embarazada la primera vez
que tiene relaciones
sexuales 48.1 49.7 43.1 494 49.6 66.5 683 603 69.2 725
Se debe tener novio(a)
a partir de los 15 aflos 723 60.7 73.0 754 78.0 66.0 64.8 7.3 61.9 66.7
La mujer debe llegar
virgen al matrimonio 69.8 82.2 7.3 65.4 528 nT 715 I 71.0 49.0
El trabajo del hogar solo
es para la mujer (*) 80.4 50.3 741 91.1 99.2 734 43.0 66.0 87.2 922
El hombre es quien decide
¢l nimero de hijos que
debe tener su mujer 17.2 429 236 7.7 0.8 244 50.0 344 11.3 29
La mujer debe tenerel
numero de hijos que
Dios le mande 314 56.4 420 228 79 48.6 61.3 624 40.9 17.6
Una persona estEril
debe casarse 822 68.1 79.9 873 89.8 69.6 486 65.6 711 853
No.DE CASOS 802 163 174 338 127 854 142 282 328 102

(*) Los porcentajes representan las respuestas negativas
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Cuadro 424 A

PORCENTAJE DE JOVENES, POR CIUDADES Y NIVEL DE INSTRUCCION, SEGUN
CONOCIMIENTO Y SU ACUERDO O NO CON TEMAS ACERCA DEL DESARROLLO DE
LOS JOVENES Y SOBRE LA FAMILIA. HOMBRES.

QUITO GUAYAQUIL
{oNoCIMIENTO :
PINIONES TOTAL Primario Secund. Secund. Superior TOTAL Primario Secund. Secund. Supenor
Basico Diversif. Bésico Diversif.
Hombn-.s y mujercs se
S ﬂ'?llan ala misma
d(*) 85.7 63.9 79.7 89.5 95.0 89.5 T4 89.9 90.4 973
}l“ menstruacién es
ormal en el desarrollo 870 73.8 82.5 915 88.7 84.0 689 84.1 86.8 90.2
Una mu;
jer puede quedar
¢mbarazada la primera vez
Que tiene relaciones
Sexuales s93 541 525 624 645 g0 528 6711 723 732
§° debe tener novio(a)
partir de los 15 afios 562 60.7 60.8 57.7 433 70.6 79.2 71.1 68.6 66.1
},;’ mujer debe llegar
Tgen al matrimonio 434 62.3 548 353 37.6 58.9 64.2 671 53.1 49.1
2 trabajo del hogar solo
Para la mujer (*) 83.1 672 76.0 87.2 90.8 68.4 48.1 664 729 80.4
Eil hombre es quien decide
d ';“mem de hijos que
€De tener su mujer 25.1 39.3 35.0 21.0 135 44.6 63.2 545 373 22.3
}l‘i Mujer debe tener el
D“,mem de hijos que
108 le mande 356 514 447 283 29.8 s06 698 614 426 211
g“a Ppersona estéril
ebe casarse 60.5 59.0 56.7 60.9 66.0 66.4 46.2 66.8 71.0 7.3
NoDE casos 762 61 217 M3 14l o8 106 277 3 112

-
(*) Los porcentajes representan las respucstas negativas.
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- Temas acerca de la sexualidad

A continuacion se describen los resultados sobre la opinién de los jévenes acerca de l0s
tépicos principales referentes al tema de la sexualidad, cuya informacion detallada se
encuentra en los cuadros siguientes.

Cuadro 4.25

PORCENTAJE DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN CONOCIMIENTO
Y SU ACUERDO O NO CON TEMAS SOBRE SEXUALIDAD. MUJERES.

QUITO GUAYAQUIL

CONOCIMIENTO
Y OPINIONES TOTAL 15-17 18-19 20-24 TOTAL 15-17 18-19 20-24

La masturbacién es
practicada solo por el
hombre (*) 59.6 524 54.9 65.8 54.7 43.7 56.4 62.1

La masturbacién es mala
para la salud (*) 229 19.5 19.7 26.4 244 19.9 30.3 24.7

El tamaiio de los organos

sexuales es importante

para la satisfaccién

sexual (*) 315 19.9 324 379 349 26.6 314 42.9

La pornografia muestra
al hombre como es
sexualmente 276 29.0 254 27.6 36.9 39.5 388 339

Los jovenes deben ir
donde las prostitutas
para hacerse hombres(*) 88.2 84.8 873 90.5 59.5 60.8 55.3 60.5

El hombre necesita
tener experiencia sexual
para casarse 30.2 24.2 29.5 339 379 30.1 41.0 424

El hombre esterilizado
pierde su hombria 19.8 229 23.7 16.3 29.5 346 26.6 271

Los sintomas de gonorrea
son siempre visibles
en las mujeres (") 278 18.2 20.8 36.4 24.2 199 28.7 25.3

El SIDA es una enfer-
medad de paises desa-
mrollados 42.8 50.2 45.1 374 521 57.0 473 50.8

Se puede tener amistad
con persona homosexual 516 44.2 52.6 555 624 59.1 61.2 65.5

No.DE CASOS 802 231 173 398 854 286 188 380

(*) Los porcentajes representan las respuestas negativas
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En relacion al tema de la masturbacion, el 59.6% y 54.7% de las mujeres entrevistadas en Quito
¥ Guayaquil (respectivamente), coincidieron que la masturbacién no sélo es practicada por
Ombres; y , entre los hombres entrevistados, las proporciones equivalentes son mas altas
,777% Y 78.7% respectivamente en las dos ciudades. La proporciones mencionadas se
INcrementan conforme aumenta la edad y el nivel de instruccién de los entrevistados. Por otra
Parte, Ia mayorfa de los jovenes entrevistados considera que la masturbacién es mala para la

Cuadro 4.25 A

PORCENTAJE DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN CONOCIMIENTO
Y SU ACUERDO O NO CON TEMAS SOBRE SEXUALIDAD. HOMBRES.

QUITO GUAYAQUIL

CONOCIMIENTO
Y OPINIONES TOTAL 15-17 18-19 20-24 TOTAL 15-17 1819 20-4

La masturbacién es
ﬂracticada solo por el
ombre (*) 77.7 67.5 79.7 83.7 78.7 73.2 81.5 81.7

La masturbacién es mala
para la salud (*) 35.6 26.3 343 42.6 26.7 23.2 26.0 29.8

El tamaiio de los 6rganos

sexuales es importante

Para la satisfaccion

sexual (*) 60.4 48.3 60.5 68.6 55.0 48.2 55.5 60.2

La pornografia muestra
al hombre como es
sexualmente 278 383 22.1 234 39.2 435 38.2 36.4

Los jévenes deben ir
donde las prostitutas
para hacerse hombres(*) 92.1 89.6 97.7 91.1 84.5 81.5 89.6 84.2

El hombre necesita
tener experiencia sexual
para casarse 358 34.6 331 380 39.2 424 387 370

El hombre esterilizado
pierde su hombria 22,6 275 145 23.1 226 26.8 17.3 21.8

Los sintomas de gonorrea
son siempre visibles
en las mujeres (*) 343 317 337 36.3 41.0 322 428 47.0

El SIDA es una enfer-
medad de paises desa- .
rrollados 47.0 45.0 50.0 46.9 59.1 62.0 63.0 55.0

Se puede tener amistad
con persona homosexual 4.6 29.6 44.2 55.1 56.5 44.6 61.3 63.6

No.DE CASOS 762 240 172 350 798 276 173 349

(*) Los porcentajes representan las respuestas negativas
po ) P P
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salyd, y los que no estan de acuerdo con esto son un 22.9% y 24.4% de las entrevistadas en
Quito y Guayaquil y, el 35.6% Yy 26.7% de los entrevistados en las mismas ciudades.

Los hombres entrevistados le dan menor importancia al tamarfio de los érganos sexuales para
la satisfaccion sexual que las mujeres. Entre los hombres entrevistados los que estiman que no
es importante el tamafio de los 6rganos para la satisfaccién sexual son: 60.4% y 55.0% en
Quito y Guayaquil y las proporciones que opinan igual entre las mujeres entrevistadas son :
31.5% y 34.9% en su orden, en las dos ciudades mencionadas.

Entre los entrevistados, existe una proporcion bastante alta que piensa que la pornografia no
muestra al hombre como es sexualmente y en esto coinciden los entrevistados en cada
ciudad. Sin embargo el 27.6% y 36.9% de mujeres de Quito y Guayaquil creen que la
pornograffa muestra al hombre como es sexualmente y, entre los hombres las proporciones
son 27.8% y 39.2% en Guayaquil. Conforme aumenta la edad y el nivel de instruccion de los
entrevistados es menos importante la afirmacién respecto de la pornografia.

La gran mayorfa de los entrevistados opina que los jovenes no deben ir donde las prostitutas
para "hacerse hombres", asf lo manifestd el 88.2% y 59.5% de las mujeres entrevistadas en
Quito y Guayaquil respectivamente, la proporcién es mas alta entre los varones, 92.1% y 84.1%
de los entrevistados en las dos ciudades, respectivamente.La proporcién de entrevistados
opuesta a que el hombre vaya a las prostitutas para "hacerse hombre" aumenta con el nivel de
instruccion.

Acerca de que los hombres deban tener experiencia sexual antes de casarse, el 30.2% y 37.9%
de las mujeres entrevistadas en Quito y Guayaquil opinan que es necesario que el hombre
tenga experiencia sexual, las proporciones son mas altas entre los hombres 35.8% en Quito ¥y
39.2% en Guayaquil. La experiencia sexual como condicién para que el hombre se case,
pierde importancia a medida que el nivel de instruccién del entrevistado es mas alto, pero
siempre, dicha experiencia es mas importante en el criterio de hombres que entre las mujeres
entrevistadas.

En relacion a la esterilizacion del hombre, el 19.8% y 29.5% de las mujeres entrevistadas en
Quito y Guayaquil opinan que el hombre pierde su hombrfa con la esterilizacidn; esta misma
opinién tienen el 22.6% de los hombres entrevistados en Quito y Guayaquil. Tal creencia
disminuye al aumentar el nivel de instruccién de los entrevistados.

Con relacién al SIDA, una proporcién importante declara que el SIDA es una enfermedad de los
palses desarrollados, esta es la opinidén del 42.8% y 52.1% de las mujeres entrevistadas en
Quito y Guayaquil, y 47.0% y 59.1% de los hombres entrevistados en las dos ciudades. El
criterio que el SIDA es una enfermedad de los paises desarrollados disminuye conforme
aumenta el nivel de instruccién de los entrevistados.
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Cuadro 4.26

PORCENTAJE DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION, SEGUN
CONOCIMIENTO Y SU ACUERDO O NO CON TEMAS SOBRE SEXUALIDAD. MUJERES.

QUITO GUAYAQUIL
T NOCIMIENTO ‘
OPINIONES TOTAL Primario Secund. Secund. Superior TOTAL Primario Secund. Secund. Superior
Bdsico Diversif. Bdsico Diversif.
La Masturbacién es
Practicada solo por el
hombre ®) 59.6 30.7 48.9 70.1 83.5 54.7 338 404 68.6 784
La masturbacién es mala
Para 1a salud ™) 229 12.9 19.0 25.1 354 244 211 234 24.1 324
Bl tamatio de los 6rganos
les importante
Para la satisfaccién
1(*) 315 245 19.5 355 46.5 349 31.7 31.2 369 43.1
La Pornografia muestra
Al hombre como es
Imente 27.6 288 328 28.1 17.3 36.9 43.7 429 338 20.6
L“’S j6venes deben ir
onde las prostitutas
Para hacerse hombres(*) 88.2 755 87.9 91.1 96.9 595 48.6 514 66.2 755
El hombre necesita
Ener experiencia sexual
Para casarse 30.2 356 316 26.6 30.7 379 54.2 355 35.7 29.4
Bl hombre esterilizado
Pierde su hombria 19.8 325 26.4 16.3 39 295 521 36.5 19.8 9.8
Log sintomas de gonorrea
$on siempre visibles
©a las mujeres ™) 278 12.3 184 325 48.0 24.2 232 220 4.7 304
EISIDA es una enfer-
Medad de paises desa-
rollados 428 59.5 59.8 343 20.5 521 62.0 66.7 418 314
Se Puede tener amistad
1 persona homosexual 51.6 209 46.6 63.0 67.7 624 4.4 58.2 70.1 745
No.DE CASOS 802 163 174 338 127 854 142 282 328 102

™ . .
Los porcentajes representan las respuestas negativas.

Cuando se les pregunté a los entrevistados su opinién sobre "poder tener amistad con
Personas homosexuales”, el 51.6% y 62.4% de mujeres entrevistadas en Quito y Guayaquil
Contestaron afirmativamente y, el 44.6% y 56.5% de los hombres entrevistados en las dos



ciudades, contestaron lo mismo. La aceptacion de amistad con los homosexuales aumenta

entre los entrevistados a medida de que son mayores su edad y nivel de instruccion.

Cuadro 4.26 A

PORCENTAJE DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION, SEGUN
CONOCIMIENTO Y SU ACUERDO O NO CON TEMAS SOBRE SEXUALIDAD. HOMBRES.

QUITO

GUAYAQUIL

-

CONOCIMIENTO
Y OPINIONES

TOTALPrimario Secund. Secund. Superior
Basico Diversif.

TOTAL Primario Secund. Secund. Superiof
Basico Diversif.

La masturbacion es
practicada solo por el
hombre (*) 717

La masturbacién es mala
para la salud (*) 35.6

El tamaio de los érganos
sexuales importante
para la satisfaccién

sexual (*) 60.4
La pornografia muestra

al hombre como es

sexualmente 278

Los j6évenes deben ir
donde las prostitutas
para hacerse hombres(*) 92.1

El hombre necesita
tener experiencia sexual

para casarse 358
El hombre esterilizado

pierde su hombria 226
Los sfatomas de gonorrea

son siempre visibles

en las mujeres (*) 343
El SIDA es una enfer-

medad de pafses desa-

rrollados 470
Se puede tener amistad

con persona homosexual 44.6
No.DE CASOS 762

60.7

14.8

279

49.2

80.3

50.8

393

19.7

67.2

295

61

70.0

46.5

36.4

91.2

309

30.4

56.2

30.0

217

843

353

66.5

23.6

95.3

335

15.2

373

414

48.7

343

80.9

56.7

80.9

90.8

376

20.6

390

37.6

638

141

26.7

550

39.2

84.5

39.2

22.6

410

59.1

56.5

594

25.5

48.1

434

67.9

49.1

33.0

245

72.6

51.9

106

74.4

24.2

50.2

49.5

83.0

39.0

271

372

54.2

277

84.2

24.8

574

333

87.8

376

19.8

49

56.8

303

92.9

39.3

670

94.6

348

8.9

55.4

(*) Los porcentajes representan las respuestas negativas.



- Temas relacionados con el conocimiento de Anticoncepcion

Otra de las preguntas planteadas a los entrevistados fue, si el preservativo se podia usar més
de una vez; la proporcién de mujeres que respondieron negativamente fueron 54.0% y 51.3%
en Quito y Guayaquil. Entre los hombres las proporciones son 89.8% y 81.0% en las dos
Cludades respectivamente. Se observa que la proporcion de entrevistados que no coincide en
Que un mismo preservativo se lo utilice varias veces aumenta con la edad y el nivel de
Instruccion.

Cuadro 4.27

PORCENTAJE DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN CONOCIMIENTO
Y SU ACUERDO O NO CON TEMAS DE ANTICONCEPCION. MUJERES.

CONOCIMIENTO QUITO GUAYAQUIL

Y CRITERIOS SOBRE

ANTICONCEPCION TOTAL 15-17 18-19 20-24 TOTAL 15-17 18-19 20-24
El preservativo puede

usarse mds de una

vez (*) 54.0 39.0 49.1 64.8 513 39.5 495 61.1

El ritmo es uno de los
métodos mds seguros para
evitar embarazos (*) 46.6 34.2 45.7 54.3 328 25.2 33.0 384

Las pastillas anticon-

ceptivas deben tomarse

antes de cada relacién

sexual (*) 264 14.7 24.9 339 22.0 168 20.2 268

La espuma anticonceptiva

debe colocarse 2 horas

antes de cada relacion

sexual 123 11.7 12.1 128 21.0 18.2 18.1 245

El preservativo dismi-
nuye el placer en la
relacién sexual(**) 312 333 30.0 309 418 41.0 429 41.7

Da verguenzairala
farmacia a comprar

anticonceptivos 41.0 4.2 439 379 48.8 56.6 4.1 45.3
No. DE CASOS 802 231 173 398 854 286 188 380
(*) Los porcentajes representan las respuestas negativas.

(**) No se incluyen para el calculo los que dijeron NO SABER
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Res_;pecto del uso del condon en la relacién sexual, el 31.2% de las mujeres entrevistadas en
Qurtq y el 41.8% en Guayaquil, opinan que el uso del preservativo disminuye el placer de la
relacion sexual. Entre los hombres, los que opinan lo mismo son: 60.9% y 66.7% en las dos
ciudades.

En relacion al ritmo como método anticonceptivo,el 46.6% y el 32.8% en las mujeres
entrevistadas en Quito y Guayaquil manifestaron que este no es uno de los métodos mas
seguros para evitar el embarazo, la misma opinién tiene el 35.8% y 26.9% de los hombres
entrevistados en las dos ciudades. Se observa también que el método del ritmo pierde
ic:onfianzg para evitar embarazos a medida que el entrevistado presenta nivel més alto de
nstruccién.

Cuadro 4.27 A

PORCENTAJE DE JOVENES, POR CIUDAD Y EDAD, SEGUN CONOCIMIENTO
Y SU ACUERDO O NO CON TEMAS DE ANTICONCEPCION. HOMBRES.

CONOCIMIENTO QUITO GUAYAQUIL
Y CRITERIOS SOBRE
ANTICONCEPCION TOTAL 15-17 1819 20-24 TOTAL 15-17 18-19 20-24

El preservativo puede
usarse mas de una
vez (*) 89.8 825 93.0 93.1 81.0 74.3 83.2 85.1

El ritmo es uno de los
métodos mds seguros para
evitar embarazos (*) 358 329 308 40.3 26.9 228 31.2 28.1

Las pastillas anticon-

ceptivas deben tomarse

antes de cada relacion

sexual (*) 24.1 183 25.0 27.7 258 19.2 289 295

La espuma anticonceptiva

debe colocarse 2 horas

antes de cada relacién

sexual 18.9 18.3 169 20.3 305 30.1 335 29.2

El preservativo dismi-
nuye el placer en la
relacién sexual(**) 60.9 544 66.2 62.0 66.7 61.9 678 695

Da verguenzaira la
farmacia a comprar
anticonceptivos 40.8 50.8 4838 30.0 45 4.2 376 25.2

No. DE CASOS 762 240 172 350 798 276 173 349

(*) Los porcentajes representan las respuestas negativas.
(**) No se incluyen para el calculo los que dijeron NO SABER



En referencia al uso correcto de las pastillas anticonceptivas el 26.4% y 22.0% de las mujeres
entrevistadas en Quito y Guayaquil, no estan de acuerdo que la pastilla deba tomarse antes de
ana relacion sexual, lo que hace suponer que saben del uso correcto de las pastillas
anticonceptivas. En el caso de los hombres, las proporciones equivalentes a las antes
@notadas, son 24.1% y 25.8% en las dos ciudades. Entre los entrevistados, las proporciones
de los que no estan de acuerdo que las pastillas anticonceptivas deben tomarse antes de cada
relacion sexual aumentan conforme aumenta su edad y el nivel de instruccion.

Con Ia finalidad de auscultar sobre el conocimiento gue los entrevistados tenfan sobre el uso
de la espuma anticonceptiva, se les pregunt6, "La espuma anticonceptiva debe colocarse dos
horas antes de cada relacién sexual?". La proporcion de mujeres que contest6 afirmativamente

Cuadro 4.28

PORCENTAJE DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION, SEGUN
CONOCIMIENTO Y SU ACUERDO O NO CON TEMAS DE ANTICONCEPCION. MUJERES

CONOCIMIENTO Y QUITO GUAYAQUIL
RIOS SOBRE
CONCEPCION TOTAL Primario Secund. Secund. Superior TOTALPrimario Secund. Secund.Superior
Bdsico Diversif. Basico Diversif.

Bl preservativo puede
Usarse mds de una
vez (*) 540 362 391 604 803 513 451 411 561 725
El 1ritmo es uno de Ios
Métodos més seguros para
Cvitar embarazos ™) 46.6 258 328 54.1 724 328 183 28.0 35.1 58.8
Las pastillas anticon-
Ceptivas deben tomarse
Antes de cada relacién ’
Sexua] (*) 26.4 16.6 12.1 30.2 48.8 22.0 14.8 18.1 23.2 39.2
La €spuma anticonceptiva

colocarse 2 horas
Antes de cada relacién
Sexual 12.3 135 11.5 109 15.7 210 310 19.9 174 21.6
El preservativo dismi-
Duye el placer en la
Telacién sexual(**) 312 393 309 293 264 418 418 484 336 469
Pﬂ Verguenzairala
Armacia a comprar
ll‘tlcorlceptivos 41.0 429 494 37.6 36.2 48.8 54.9 54.3 439 41.2
No, DE CASOS 802 163 174 338 127 854 142 282 328 102

§:2105 porcentajes representan las respuestas negativas.
{"*) No se incluyen para el calculo los que dijeron NO SABER
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fue 12.3% en Quito y 21.0% en Guayaquil, proporciones que equivalen a las entrevistadas que
desconocen el uso del método; las proporciones para los hombres entrevistados son 18.9% Y
30.5% en las dos ciudades.

Por otra parte, referente al mismo tema, se pregunté a los entrevistados "Da verguenza ir a la
farmacia a comprar anticonceptivos? “ : el 41.0% y 48.8% de las mujeres entrevistadas en Quito
y Guayaquil, contestaron afirmativamente; entre los hombres entrevistados las proporciones
son menores, 40.8% y 34.5% en las dos ciudades en su orden. El porcentaje de entrevistadas
que dice que da verguenza ir a la farmacia a adquirir anticonceptivos, disminuye a medida
que aumenta su edad y nivel de instruccion.

Cuadro 4.28 A

PORCENTAJE DE JOVENES, POR CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION, SEGUN
CONOCIMIENTO Y SU ACUERDO O NO CON TEMAS DE ANTICONCEPCION. HOMBRES

CONOCIMIENTO Y QUITO GUAYAQUIL

CRITERIOS SOBRE

ANTICONCEPCION TOTAL Primario Secund. Secund. Superior TOTAL Primario Secund. Secund. Superior
Basico Diversif. Basico Diversif.

El preservativo puede
usarse m4s de una

vez (*) 89.8 738 86.2 924 95.7 81.0 61.3 765 878 92.0
El ritmo es uno de los

métodos mds seguros para

evitar embarazos (*) 358 19.7 304 385 4.7 269 198 224 284 41.1

Las pastillas anticon-

ceptivas deben tomarse

antes de cada relacién

sexual (*) 24.1 13.1 184 25.7 34.0 25.8 245 170 28.7 41.1

La espuma anticonceptiva

debe colocarse 2 horas

antes de cada relacién

sexual 18.9 18.0 175 17.2 25.5 30.5 30.2 354 29.7 20.5

El preservativo dismi-
nuye ¢l placer en la
relacién sexual(**) 60.9 64.4 66.2 58.9 571 66.7 64.6 66.0 66.0 71.6

Da verguenzaira la
farmacia a comprar
anticonceptivos 40.8 475 535 37.0 217 K 40.6 42.2 304 20.5

No. DE CASOS 762 61 217 343 141 798 106 277 303 112

(*) Los porcentajes representan las respuestas negativas.
(**) No se incluyen para el calculo los que dijeron NO SABER
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V. EXPERIENCIA SEXUAL Y USO DE ANTICONCEPTIVOS

La informacion en el cuadro 5.1 muestra que el 26.1 % y el 76.7% de las mujeres y hombres
€ncuestados, respectivamente, reportaron haber tenido experiencia sexual premarital. El coito
Premarital aumenta con la edad, comienza con un 10.3% de mujeres y 49.2% de hombres de
15-17 afos, y, alcanza el méximo de 46.0% en las mujeres de 23 - 24 afos, y el 98.8% en los
hombres de esas mismas edades.

Cuadro 5.1

PORCENTAJE DE JOVENES QUE DECLARARON HABER TENIDO RELACIONES
SEXUALES PREMATRIMONIALES, POR SEXO Y CIUDAD, SEGUN EDAD.

PORCENTAIJE
EDAD MUJERES HOMBRES
TOTAL QUITO GUAYA- TOTAL QUITO GUAYA-
QUIL QUIL

15-17 10.3 8.7 12.6 492 433 543
18-19 2.7 17.9 27.1 79.4 79.7 79.2
15-19 154 119 184 61.3 58.5 63.9
20-22 333 29.1 37.3 93.7 95.7 92.0
23.24 46.0 41.0 51.8 98.8 99.3 98.2
20-24 382 338 42.7 95.6 97.1 94.0
TOoTAL 26.1 228 29.2 76.7 76.2 77.1

NUMERO DE CASOS

EDAD MUJERES HOMBRES
TOTAL QUITO GUAYA TOTAL QUITO GUAYA-
QUIL QUIL

15.17 517 231 286 516 240 276
18-19 361 173 188 345 172 173
15-19 878 404 474 861 412 449
20-22 478 237 241 445 207 238
23-24 300 161 139 254 143 111
20-24 778 399 379 699 350 349
TOTAL 1656 802 854 1560 762 798
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El porcentaje de coito premarital segun ciudad, presenta cifras mayores para Guayaquil en
mujeres en los dos grupos de edades principales (15-19 y 20-24), pero solamente en el grupo
de 15-19 anos para hombres.

El cuadro 5.2 muestra los porcentajes de adultos jévenes en categorfas especfficas de edad y
estado civil que respondieron haber tenido actividad sexual premarital. Se ven claramente las
diferencias entre mujeres y hombres en la asociacion de sexo premarital con el matrimonio.
Solo el 10.2% de las mujeres nunca casadas tienen experiencia sexual premarital comparado
con el 61.4% de las alguna vez casadas. En el sexo masculino, las diferencias no son tan
grandes, se eleva de 74.5% en los nunca casados a 96.7% en los alguna vez casados. Por lo
tanto, se puede estimar que solo el 39% de las mujeres casadas y el 3% de los hombres
casados tuvieron su primer coito dentro del matrimonio.

Las mujeres nunca casadas o unidas muestran proporciones més bajas de experiencia sexual
premarital que el grupo de mujeres alguna vez casado porque la exclusion de las mujeres
casadas deja fuera a aquellas en las que era mas probable encontrar actividad sexual
premarital. Comparando los hombres nunca casados con el total de varones se ve sin embargo
solo una pequena diferencia entre ambos, debido a la gran proporcién de hombres de estos
grupos etarios que nunca se han casado y ademés, porque la actividad sexual premarital
masculina no parece estar asociada al matrimonio, como pudiera ser para las mujeres.

Cuadro 5.2

PORCENTAJE DE JOVENES QUE DECLARARON HABER TENIDO COITO PREMARITAL,
POR ESTADO CIVIL ACTUAL, SEGUN SEXO Y EDAD.

PORCENTAIE No. DE CASOS

SEXO'Y
EDAD TOTAL  SOLTEROS ALGUN.VEZ TOTAL  SOLTEROS ALGUN.VEZ

CASADA(O) CASADA(O)
MUJERES
15-19 154 59 679 878 744 134
20-24 38.2 183 59.1 ™8 399 M
TOTAL 26.1 102 614 1656 1143 513
HOMBRES
15-19 613 60.2 93.1 861 832 29
20-24 95.6 95.1 97.6 699 576 123
TOTAL 76.7 745 9.7 1560 1408 152




La asociacion de relacién sexual premarital y nivel de instruccion es bastante diferente para
Mujeres y hombres. Hay una correlacién inversa para mujeres. Mas de 40% de ellas con
Primaria, reportd una relacion premarital, comparado con 20% de ellas con secundaria
Iersificada o nivel superior. Para hombres, el grupo que informd6 el mayor porcentaje de
felaciones premaritales fue el de nive! de instruccién Superior.

La asociacion entre religidn y relaciones sexuales premaritales se muestra en el cuadro 5.3. Se
Observa que la experiencia sexual antes del matrimonio tiene una relacién mas fuerte con la
Participacién de los jovenes en las ceremonias o servicios de una religidn que con la afiliacién
8 una religién per se. Entre las mujeres catélicas que son asistentes frecuentes a las
Ceremonias de su religion, la actividad sexual premarital es mas baja y no muestra mucha

ferencia entre ella y otras religiones. El porcentaje mas alto de mujeres y hombres que han
tenido actividad sexual premarital se encuentra entre aquellos que declararon ninguna religién
¥ catélicos con asistencia esporédica a los servicios religiosos.

Cuadro 5.3

PORCENTAJE DE JOVENES QUE DECLARARON HABER TENIDO
RELACIONES SEXUALES PREMATRIMONIALES, POR SEXO, SEGUN
NIVEL DE INSTRUCCION Y RELIGION.

NIVEL MUIJERES HOMBRES
DE INSTRUCCION PORCEN- No. DE PORCEN- No. DE

TAJE CASOS TAJE CASOS
NIVEL DE INSTRUCCION
Primario 416 305 70.7 167
Secundario Bésica 28.1 456 65.8 497
Secundario Divers. 195 666 79.5 643
Superior 205 229 94.9 253
RELIGION
Ninguna religién 388 103 82.2 135
Catolica < = 1 vez/mes 317 652 81.0 667
Catblica > 1vez/mes 20.1 790 73.3 659
Evangelica/Protestante 273 7 56.1 57
TOTAL 26.1 1656 76.7 1560

L *

* Incluye 34 mujeres y 42 hombres que presentaron otras religiones.
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Por otrq parte, entre hombres, con asistencia poco frecuente, los catélicos tuvieron una
proporcion mas alta que reporté actividad sexual premarital que los no catélicos.

También se encuentran diferencias entre los sexos al estudiar la edad en el primer coito
(cuadro 5.4). El 14.6% de mujeres y el 35.9% de hombres tuvo su primera relacién sexual antes
de los 15 afos. Mas del 88% de los hombres con experiencia sexual tuvieron su primera
reJacién antes de los 18 afos. La edad promedio al primer coito para las mujeres fue de 17.0
anos comparada con los 15.0 afios de edad promedio para los varones . Ambos sexos tuvieron
companeros sexuales mayores que ellos (1er. companero de las mujeres fue 4.9 anos mayor

Cuadro 5.4

PORCENTAJE DE JOVENES QUE DECLARARON HABER TENIDO RELACIONES
SEXUALES PREMATRIMONIALES, POR SEXO Y CIUDAD, SEGUN EDAD A LA

PRIMERA RELACION
EDAD A LA MUJERES HOMBRES
PRIMERA
RELACION (ANOS) ~ TOTAL QUITO GUAYA- TOTAL QUITO GUAYA-

QUIL QUIL

<13 23 16 28 122 133 115
13 35 22 4.4 8.3 8.4 8.1
14 88 49 11.6 154 14.5 16.3
15 15.7 13.7 173 25.6 219 29.1
16 13.7 13.1 14.1 14.6 139 153
17 16.0 169 153 10.5 11.2 9.9
18 134 13.1 137 6.6 8.3 50
19 8.1 8.7 76 23 38 08
20 9.5 13.7 6.4 2.1 28 15
21 4.6 6.6 32 04 0.5 03
22 gs 33 20 03 0.5 0.2
23 0.9 0.5 12 0.1 0.2 0.0
2% 0.5 0.5 0.4 0.0 0.0 0.0
NS/NR 0.5 11 0.0 16 0.9 23
TOTAL 1000 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
No. DE CASOS 432 183 249 119 581 615
EDAD MEDIA AL
TENER LA PRIMERA
RELACION * 17.0 174 16.7 150 151 148
EDAD MEDIA DE LA
PAREJA ** 219 216 222 19.5 180 210

* Excluye 2 mujeres y 19 hombres con edad de la primera relacién ignorada
** Excluye 8 hombres y 80 mujeres con edad ignorada.

-92-



en promedio y 1era. compafiera de los varones, 4.5 afios mayor), sugiere este hecho, que en
ambos casos, tener un companero experimentado en la primera relacion serfa la norma. En el
Caso de hombres, casi 30% de las primeras parejas fueron prostitutas.

EL cuadro 5.5 muestra que en la gran mayorfa de las mujeres con experiencia sexual
Premarital, su primer compafiero fue el enamorado o novio. Esto es cierto en todas las edades
Para el primer coito premarital. En 2% de los casos, la primera experiencia fue una violacion.
Para hombres, las amigas y enamoradas fueron las parejas mas frecuentes entre los que
tuvieron su primer coito antes de los 18 afios, mientras que las enamoradas presentaron
frecuencias mayores en los de 18 afios y mas. Pero, también fueron importantes para los
hombres las prostitutas, como comparferas de sus primeras relaciones sexuales, representa el
28.6% y declina de 29%, de los que tuvieron su primera relacién sexual menores de 18 afios,
de edad, a 20% de los que tuvieron su primera relacién en edades de 20 - 24 afios.

Cuadro 5.5

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR EDAD AL PRIMER
COITO, SEGUN SEXO Y RELACION CON LA PAREJA AL PRIMER COITO

PREMARITAL.
SEXO EDAD AL PRIMER COITO
PAREJA TOTAL <18 18-19 20-24
MUJERES
- Novio 1738 14.7 204 282
- Enamorado 74.8 78.4 71.0 67.9
- Amigo 49 46 6.5 38
 Violacién 19 23 11 0.0
~Otro 07 01 11 0.0
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0
No.DE CASOS 4 259 93 73
HOMBRES
- Novia 14 10 19 114
- Enamorada 276 258 434 45.7
- Amiga 39.6 41.2 311 229
- Prostituta 28 30 0.0 0.0
~Otra 286 291 236 20.0
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0
No.DE CASOS 1196* 1036 106 35

* El total incluye 2 casos de mujeres y 19 casos de hombres que no saben su edad al primer coito.
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Solo el 10.8% de las mujeres y el 14.0% de los hombres dijo haber usado anticonceptivos en su
primera relacién premarital (cuadro 5.6). Su uso se eleva con la edad de 1.4% para mujeres Yy
6.1% para hombres en los menores de 15 afos a niveles de 19.2% en mujeres y 34.3% en
varones cuando su primer coito fue después de los 19 afos de edad.

En el mismo cuadro se compara el uso de anticonceptivos en la primera relacion sexual
premarital segln ciudad. En Guayaquil, para mujeres, el uso de anticonceptivos es 50% mayor
comparado con Quito (12.6% con 8.4%) y en todo caso es un nivel muy bajo. Para hombres,

Cuadro 5.6

PORCENTAJE DE JOVENES QUE USARON ANTICONCEPTIVOS EN LA PRIMERA
RELACION PREMARITAL, POR SEXO Y CIUDAD, SEGUN EDAD A LA PRIMERA

RELACION PREMARITAL
PORCENTAIJE
EDAD ALA
PRIMERA RELACION MUJERES HOMBRES
PREMARITAL
TOTAL QUITO GUAYA- TOTAL QUITO GUAYA-
QUIL QUIL
<15 14 g 6.7 6.1 38 82
15-17 92 38 129 168 16.1 174
18-19 109 16.0 115 26.4 314 16.7
20-24 19.2 178 21.2 343 s "
NOmCueldﬂ e L] L B ] LR ] LR 3 a8
TOTAL 108 84 126 14.0 14.1 14.0
NUMERO DE CASOS
MUJERES HOMBRES
TOTAL QuITO GUAYA- TOTAL QUITO GUAYA-
QUIL QUIL
<15 58 13 45 429 210 219
15-17 195 7 116 607 273 334
18-19 92 40 52 106 70 36
20-24 78 45 33 35 23 12
No recuerda 1 1 0 19 S 14
TOTAL 424 178 246 1196 581 615

* Excluye 8 casos de violacién
** Menos de 25 casos



no hay diferencia para el total aunque hay algunas diferencias seglin edad de la primera
relacion premarital.

El cuadro 5.7 presenta la distribucién de los métodos usados por los adultos jévenes en su
Primera relacién sexual premarital. Los métodos més prevalentes fueron el ritmo (28.3% en

Cuadro 5.7

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR SEXO, SEGUN
METODO ANTICONCEPTIVO USADO EN LA PRIMERA RELACION
PREMARITAL.

(HOMBRES POR EDAD A LA PRIMERA RELACION)

MUJERES HOMBRES
METODO
TOTAL TOTAL < 18 18-24

-Ritmo 28.3 16.7 148 225
- Retiro 21.7 4.8 6.3 0.0
- Preservativo 21.7 *54.2 523 60.0
- Pildora 13.0 125 133 10.0
- Métodos Vaginales 6.5 6.5 78 25
-DIU 44 0.0 0.0 0.0
- Otro 22 3.6 31 5.0
- NR/NS 22 1.8 23 0.0
TOTAL 1000 100.0 1000 100.0
No. DE CASOS 46 168 128 40

* Fuente de Preservativo: 63% Farmacia y 32% amigos.

Mujeres y 16.7 en hombres) y preservativo (21.7% en mujeres y 54.2% en varones). Ei uso de
Conddn por los hombres tiene algo de importancia ya que casi 30% de sus primeras
relaciones fué con prostitutas. También, entre las mujeres, el coito interrumpido tuvo una
frecuencia alta de 21.7%.

Entre las mujeres que usaron anticonceptivos en esa primera relacion sexual, el 37.0% indico
Que su uso fue producto de una decisién de pareja y 34.8% fue decision de él, reflejando el uso
de retiro y condén (cuadro 5.8). En el sexo masculino,el 46.4% dijo que la decisi6n fue de
@mbos y el 35.1% dijo que lo habfa decidido él solo . La frecuencia de una decisién mutua,
aumenta un poco con la edad, de 44.5% en el grupo con la primera relacion sexual antes de los
18 afios a 52.5% si esta es entre los 18 y 24 afios.
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Cuadro 5.8

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR SEXO, SEGUN LA
PERSONA QUE TOMO LA DECISION DE USAR ANTICONCEPTIVOS EN EL

PRIMER COITO PREMARITAL.
(HOMBRES POR EDAD A LA PRIMERA RELACION)

PERSONA QUE DECIDIO MUJERES HOMBRES

EL USO DE

ANTICONCEPTIVOS TOTAL TOTAL 18 18-24

- Ella sola 21.7 13.7 15.6 7.5

- El solo 348 35.1 35.2 35.0

- Ambos 37.0 46.4 445 525

- No recuerda 6.5 4.8 4.7 5.0

TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0

No. DE CASOS 46 168 128 40
Cuadro 5.9

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR SEXO Y EDAD A LA PRIMERA

RELACION PREMARITAL, SEGUN RAZONES POR LAS QUE NO UTILIZARON

ANTICONCEPTIVOS EN LA PRIMERA RELACION.

MUJERES HOMBRES

RAZONES

TOTAL 15 15-17 18-24 TOTAL 15 15-17 18-24
No pensaba tener
relaciones en el
momento 321 37.0 26.6 36.6 328 24.6 38.0 427
No conocia método
alguno 32.4 42.6 384 214 40.3 55.1 325 14.6
Queria embarazo 8.2 37 79 103 0.6 0.0 0.2 49
Pensd que no quedaria
embarazada 6.4 5.6 56 7.6 4.6 32 5.1 58
No quiso, no le gusté 34 19 4.0 5.5 18 17 14 4.9
Son malos para
la salud 29 19 28 34 08 0.5 0.6 29
Responsabilidad
de pareja 1.6 0.0 1.7 21 33 32 28 68
Era prostituta 0.0 0.0 0.0 0.0 48 4.0 6.1 19
No sabia donde
obtenerlos 1.3 1.9 1.7 0.7 1.6 0.5 22 29
No pudo/verguenza
conseguirlo 0.0 0.0 0.0 0.0 28 1.7 32 58
Otras razones 74 3.7 6.7 9.0 38 35 39 49
No sabe 4.2 18 5.6 34 29 20 4.0 19
TOTAL 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0 100.0
No. DE CASOS 397° 54 177 145 1028** 403 505 103




La mayor parte de los gue no usaron anticonceptivos en su primera relacion sexual dijeron que
No lo hicieron porque no esperaban tener relaciones en ese momento (32.1% y 32.8% para
Mujeres y hombres respectivamente) (cuadro 5.9). El no conocimiento es también un factor
importante, especialmente cuando el primer coito ocurre antes de los 18 afios de edad.

Los cuadros 5.10 al  5.13 muestran la actividad sexual actual (definida como la de las dltimas
Cuatro semanas) y el uso de anticonceptivos de los jévenes no casados. El cuadro 5.10
Presenta el porcentaje de los sexualmente activos entre los no unidos (incluidos los separados
Y viudos) que dijeron haber tenido relaciones sexuales. El porcentaje de 34.7% para los
hombres es m4s alto que el de mujeres que alcanzo el 21.3%. La actividad sexual aumenta con
la edad de los hombres, ocurriendo poco cambio en el sexo femenino. Los resultados por
Ciudad se muestran en el cuadro 5.11. La actividad sexual es mas alta en Guayaquil para
Mujeres y hombres.

Es casi igual la proporcion de uso de anticonceptivos en la actualidad para ambos sexos
(63.6% de las mujeres comparado con el 64.1% de los hombres). El uso aumenta con la edad
entre adultos j6venes no casados.

Cuadro 5.10

PORCENTAJE DE JOVENES NO CASADOS, CON EXPERIENCIA SEXUAL, POR SEXO Y
EDAD, QUE TUVIERON RELACIONES SEXUALES EN EL ULTIMO MES Y DE LOS QUE
USARON ANTICONCEPTIVOS EN EL ULTIMO MES.

MUJERES HOMBRES

INDICADOR

TOTAL 15-19 20-24 TOTAL 15-19 20-24
Porcentaje de
los que tuvieron
Telaciones 21.3 233 20.2 34.7 25.7 428
No. DE CASOS 155 56 9 1052 501 551
Porcentaje de
0S que usaron
anticonceptivos 63.6 * * 64.1 55.0 69.1
No. DE CASOS 33 13 20 365 129 236

* Menos de 25 casos.
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Cuadro 5.11

PORCENTAJE DE JOVENES NO CASADOS, CON EXPERIENCIA SEXUAL, POR SEXO Y
CIUDAD QUE TUVIERON RELACIONES SEXUALES EN EL ULTIMO MES Y DE LOS
QUE USARON ANTICONCEPTIVOS EN EL ULTIMO MES.

INDICADOR MUIJERES HOMBRES

TOTAL QUuUITO GUAYA- TOTAL QUuUITO GUAYA-

QuIL QUIL

Porcentaje de
los que tuvieron
relaciones 213 10.6 M43 4.7 255 431
No. DE CASOS 155 85 70 1052 505 547
Porcentaje de
los que usaron
anticonceptivos 63.6 = # 64.1 715 56.8
No. DE CASOS 33 9 24 365 129 236

* Menos de 25 casos.

Los métodos usados por los hombres se muestran en el cuadro 5.12. Nuevamente, los més
prevalentes son el ritmo (37.6%), y el preservativo (27.8%). El tercer método mas usado por la
pareja de los hombres son las plidoras.

Cuadro 5.12

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE HOMBRES NO
CASADOS, SEXUALMENTE ACTIVOS, SEGUN
METODO USADO EN EL ULTIMO MES.

METODO PORCENTAIJE
- Ritmo 376
- Preservativo * 278
- Pildora 12.0
- Retiro 10.3
- Métodos Vaginales 7.7
-DIU 2.1
- Otros 2.6
TOTAL 100.0
No. DE CASOS 234

* 86.2% de los preservativos fueron adquiridos en la farmacia.
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!-8 naturaleza esporadica de la actividad sexual entre los adultos jovenes difiere de la
Informacién presentada en el cuadro 5.13. La distribucién de la frecuencia de coitos muestra
Que mas de 50% de las mujeres y hombres no casados, sexualmente activos han tenido
relaciones sexuales una o dos veces durante el mes ltimo. Menos de 28.0% de ambos sexos
han tenido m4s de tres coitos en las dltimas cuatro semanas. Ninguna mujer ha tenido mas de
Un compafiero, comparado con el 29.9% de varones que reportaron mas de una compafera.

Cuadro 5.13
DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LOS JOVENES NO
CASADOS, SEGUN LA FRECUENCIA DE RELACIONES
SEXUALES EN EL ULTIMO MES
FRECUENCIA MUIJERES HOMBRES
1 36.4 22.7
2 21.2 34.0
3 21.2 15.3
4 9.1 10.1
58 6.1 148
96 mis 6.1 30
TOTAL 100.0 1000
No. DE CASOS 33 365
% CON MAS DE UNA PAREJA 0.0 299

Bl porcentaje de mujeres que usaron anticonceptivos cuando la primera relacién sexual fue
después del matrimonio o unién se muestra en el cuadro 5.14 (no se incluyen los hombres
DQFque solo 3% tuvo su primer coito dentro del matrimonio). Solamente un 10.5% reporté que
e!la 0 su pareja usé anticonceptivos. No hay diferencia significativa por edad de la unién o
Cludad. La razén principal fue que "queria embarazarse" indicando una fuerte presién social, al
tener hijos inmediatamente después del casamiento (o unién) independiente de la edad de la
Unién o la ciudad (cuadro 5.15). Para aquellas que se casaron menores de 19 afos o
fesidentes en Quito, el desconocimiento de métodos alcanzé 33% y 37%, respectivamente.
Una de cada diez mujeres expresd su ningln conocimiento sobre la fisiologfa reproductiva
Porque pensaban que no quedaria embarazada en la primera relacion sexual.



Cuadro 5.14

PORCENTAJE DE MUJERES QUE USARON
ANTICONCEPTIVOS CUANDO LA PRIMERA RELACION
SEXUAL FUE DESPUES DE LA UNION, SEGUN EDAD A LA

UNION Y CIUDAD.
EDAD A LA UNION PORCENTAIJE No.DE
Y CIUDAD CASOS
EDAD A LA UNION
< =18 8.6 116
19-24 13.6 81
No recuerda * 3
CIUDAD
Quito 92 109
Guayaquil 12.1 91
TOTAIL. 105 200

* Mcnos de 25 casos

Cuadro 5.15

RAZONES PRINCIPALES PORQUE LAS MUJERES NO USARON
ANTICONCEPTIVOS CUANDO LA PRIMERA RELACION SEXUAL FUE
DESPUES DE LA UNION, SEGUN EDAD A LA UNION Y CIUDAD.

( PORCENTAJES )

RAZONES

EDAD A LA UNION No.DE QUERIA NO PENSO QUE NO
Y CIUDAD CASOS EMBARA- CONOCIA QUEDARIA

ZARSE METODOS EMBARAZADA
EDAD A LA UNION
<=18 106 36.8 330 4.7
19-24 70 M3 18.6 17.1
No recuerda 3 * * L
CIUDAD
Quito 99 343 374 9.1
Guayaquil 80 375 17.5 11.3
TOTAL 179 35.8 28.5 10.1

* Menos de 25 casos
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El uso actual de anticonceptivos en los jovenes actualmente casados (incluyendo uniones
Consensuales) se muestra en el cuadro 5.16. Las mujeres casadas tienen una tasa de
Prevalencia de 34.6% que varfa positivamente con la edad. Los hombres casados muestran
Una tasa total mas alta de 53.7%.

Cuadro 5.16

PORCENTAJE DE JOVENES ACTUALMENTE UNIDOS QUE
USARON ANTICONCEPTIVOS EN LAS ULTIMAS 4 SEMANAS,

POR SEXO, SEGUN EDAD.
PORCENTAJE No. DE CASOS
EDAD
MUIJERES HOMBRES MUIJERES HOMBRES
15-19 228 51.7 123 29
20-24 38.7 54.2 354 120
TOTAL 346 53.7 477 149

En el cuadro 5.17 se pueden observar los métodos usados por los casados actualmente,
Mujeres y hombres. Aunque la pfldora es un método importante entre las mujeres con un
23.0% que la usan en la actualidad, el DIU tuvo una prevalencia més alta de casi 50%. Los tres
Métodos mas importantes reportados por los hombres fueron: ritmo, DIU y la pfidora.

Los hospitales ptiblicos o centros de salud, médicos particulares y APROFE son los principales
Proveedores de anticonceptivos para las mujeres casadas,(cuadro 5.18). La primera y segunda
fuente m4s importante para hombres casados- unidos son las farmacias o APROFE. Casi uno
de cuatro report6 "sin orientacién" porque usaron ritmo y 20% no sabla donde su esposa
obtiene el anticonceptivo. Entre los usuarios hombres no casados, las fuentes son las mismas,
Siendo las farmacias la principal, seguida por "sin orientacién".
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Cuadro 5.17

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES ACTUALMENTE
UNIDOS QUE USARON ANTICONCEPTIVOS EN LAS ULTIMAS
4 SEMANAS, POR SEXO, SEGUN METODO UTILIZADO.

METODO UTILIZADO MUJERES HOMBRES
-DIU 479 20.0
- Pildora 23.0 175
- Ritmo 14.0 30.0
- Métodos Vaginales 3.6 11.3
- Cond6n 3.6 6.2
- Esteriliz. Femenina 3.0 12
- Inyecci6n 24 00
- Coito Interrumpido 24 125
- Implante 0.1 1.2
TOTAL 100.0 1000
No. DE CASOS 165 80
Cuadro 5.18

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE LA FUENTE DE
OBTENCION DE ANTICONCEPTIVOS, POR SEXO Y ESTADO

CIVIL.
MUJERES HOMBRES
FUENTE
UNIDAS NO UNIDAS UNIDOS NO UNIDOS

Meédico particular 224 hd 8.7 5.6
Hospital o Centro

de Salud/M.S.P. 218 = 38 1.7
APROFE 20.6 “ 175 30
Farmacia/botica 133 - 20.0 325
CEMOPLAF 36 * 1.2 0.0
Amigo (a) 24 » 12 6.8
Sin orientacién 0.6 * 238 239
Otro 31 = 38 104
NS/NR 12.1 * 200 16.2
TOTAL 1000 e 100.0 1000
No. DE CASOS 165 21 80 234
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Las razones de no uso de anticonceptivos en la actualidad entre las mujeres casadas,
8parecen en la cuadro 5.19. La razén que més frecuentemente dieron fue un embarazo actual
(22.1%). Adicionalmente, porcentajes importantes reportaron otros motivos relacionados con el
embarazo. Entre las mujeres, el 11.5% dijo que estan en el periodo postparto y el 9.0% queria
8mbarazarse. Otra raz6n importante fue la falta de actividad sexual porque la pareja esta
8usente (14.4%).

Cuadro 5.19

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE MUJERES
ACTUALMENTE UNIDAS, SEGUN RAZONES POR
LAS QUE NO USARON METODOS
ANTICONCEPTIVOS EN LAS ULTIMAS 4 SEMANAS.

RAZONES PORCENTAIJE
- Actualmente embarazada 221
- Pareja ausente 144
- Periodo Post-Parto 115
- Creen que anticonceptivos son

malos para la salud 9.6
- Quiere embarazo 9.0
- Problemas de salud 6.7
- No quiso, no le gustd 4.8
- No conocia ningun método 38
- Pensaron que no podia

embarazarse. 19
- No pudieron conseguirlos

O verguenza. 16
- La responsabilidad de usarlos

es de la parcja. 0.6
- La religién no se los permite 0.3
- Otro 8.2
-NS/NR 54
TOTAL 100.0
No. DE CASOS 312

Las razones restantes acumularon el 43.0% de no usuarias, incluyendo casi 10% que piensan
Que los anticonceptivos son malos para la salud y 7% que reportan problemas de salud.
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VI FECUNDIDAD EN MUJERES JOVENES

En el Ecuador y en general en los paises en vias de desarrollo existe la apreciacion,
popularmente aceptada, de que las jévenes, a edades realmente tempranas, se unen, se
embarazan y procrean hijos.

El andlisis de esta realidad no sélo que tiene el valor intrinseco de afirmar esta situacion sino
que descubre, a la opinién publica, varias caracteristicas de este grupo poblacional, el cual en
el pals, dada la estructura demogréfica en la que prevalecen las edades jovenes, merece una
atencién preferente.

De ahl la importancia de que esta Investigacion haya tratado el tema, obteniéndose los
principales resultados de la experiencia de fecundidad de las 1.656 mujeres que integran la
muestra. En este capftulo, se hara referencia a la primera menstruacién (menarquia), el
embarazo, edad al tener el primer hijo, fecundidad, concepciones prematrimoniales y sobre
fecundidad no deseada.

6.1 Edad de la menarquia

Los resultados de la investigacién muestran que la edad media de la menarquia de las mujeres
de 15 a 24 afios de edad fue 12.9 anos (cuadro 6.1). El 75.6% informé que la primera
menstruacion ocurrié entre los 12 'y 14 afios y el 12.0% antes de los 12 afios de edad.

La edad media de la menarquia de las mujeres de Quito es quiz4 un poco mas alta que las de
la cludad de Guayaquil, aunque la diferencia es muy pequefa. Por otra parte se puede decir
que este indicador es bastante estable; en los tres grupos etarios analizados (15-17, 18- 19,
20 - 24), las mujeres de ambas ciudades tuvieron la primera menstruacion en edades medias
de 12.7 a 13.0 afios.
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Cuadro 6.1

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE JOVENES, POR GRUPOS DE EDAD,
SEGUN EDAD A LA PRIMERA MENSTRUACION

EDAD ALA GRUPOS DE EDAD

PRIMERA

MENSTRUACION TOTAL 15-17 18-19 20-24
8 Afios 0.1 0.2 0.0 0.0
9 Aftos 0.1 0.0 03 0.1
10 Aftos 19 19 28 15
11 Afios 9.9 110 97 93
12 Afios 30.2 306 321 29.0
13 Afios 217 30.2 219 28.7
14 Afios 17.7 174 205 166
15 Afios 97 6.8 111 111
16 Afios 19 11 12 28
17 Afios 02 . = 04
18 Afios 02 - 0.6 0.1
19 Aftos 0.1 - - 0.1
Adtin sin menstruacign 02 08 0.0 0.0
Ignorado 0.1 0.0 0.0 03
TOTAL 100.0 100.0 1000 100.0
No.DE CASOS 1656 517 361 778
PROMEDIO DEEDAD A LA

PRIMERA MENSTRUACION

TOTAL 129 12.7 129 13.0
No.DE CASOS 1650 513 361 776
QUITO 13.1 129 133 131
No.DE CASOS 800 229 173 398
GUAYAQUIL 127 126 125 128
No.DE CASOS 850 284 188 378




Gréfico 6.1
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6.2. La joven embarazada

De acuerdo al Cuadro 6.2, el 29.3% de las mujeres de 15-24 afios de ambas ciudades ya
habfan estado alguna vez embarazadas, siendo el porcentaje mas alto en Guayaquil (31.0%)
que en Quito (27.4%). El porcentaje de las que habfan estado embarazadas aumenta a medida
en que la edad es también méas elevada, llegando al 24.9% en el grupo de 18-19 afos y 46.4%
en el de 20-24 afios, debido principalmente al crecimiento del nimero de mujeres con
experiencia sexual. Comparando a las mujeres de Quito y Guayaquil por grupos de edad, se
observa que en todas las edades los porcentajes son mas altos en esta Gitima ciudad.

El 26.1% de las mujeres encuestadas habfan tenido experiencia sexual premarital, presentando
las mujeres de Quito un porcentaje mas bajo (22.8%) que las de Guayaquil (29.2%). Dentro de
este grupo de mujeres con experiencia sexual premarital, el 72.5% de ambas ciudades
reportaron por lo menos una gravidez, el 50% informd por lo menos un embarazo entre las
edades 15-17 afios, 72.0% Y 76.4% entre los grupos de edad 18-19 y 20-24, respectivamente.

- 106 -



Cuadro 6.2

PORCENTAJE DE MUJERES ALGUNA VEZ EMBARAZADAS, SEGUN
CIUDAD Y GRUPOS DE EDAD. TODAS LAS MUJERES ENTREVISTADAS Y
MUJERES CON EXPERIENCIA SEXUAL PREMARITAL.

TODAS LAS MUJERES MUIJERES CON EXPERIENCIA

CIUDAD Y GRUPOS SEXUAL PREMARITAL
DE EDAD

% No. de % No. de

Casos €asos

TOTAL
15-17 6.6 517 50.9 53
18-19 249 361 72.0 82
20-24 46.4 778 76.4 297
Total 23 1656 75 432
QUITO
15-17 5.6 231 -/ 17
18-19 22.0 173 74.2 31
20-24 425 398 69.6 135
Total 274 802 683 183
GUAYAQUIL
15-17 73 286 52.8 36
18-19 27.7 188 70.6 51
20-24 505 380 82.1 162
Total 310 854 755 249

* Menos de 25 casos.

Existe una correlacién negativa entre la gravidez y el nivel de instruccién de las mujeres
(Cuadro 6.3), y es mas alta cuando la edad de la mujer aumenta. Es mayor la proporcién de
Mujeres con nivel de instruccion primario o secundario bésico, que han tenido un embarazo
(66.2% a 74.8% en el grupo etareo de 20 a 24 anos) que las mujeres con nivel de instruccion
Superior (18.7%). La misma tendencia aparece en el grupo de edad 18-19 afios seg(n la
informacién proporcionada por las mujeres de Quito y Guayaquil. Los porcentajes de mujeres
alguna vez embarazadas son mas altos en Guayaquil que en Quito.
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Gréfico 6.2
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De las mujeres que alguna vez habfan estado embarazadas, el 47.4% tuvo un embarazo, el
33.0%, dos y, 19.6% tuvo tres 0 mas embarazos (Cuadro 6.4). Es en Guayaquil donde el
porcentaje de mujeres con tres 0 mas embarazos es mas alto que en mujeres de Quito. De
acuerdo a lo esperado, el nimero de embarazos aumenta conforme la edad es mas alta; asl,
del total de mujeres de ambas ciudades alguna vez embarazadas, el 68.5% de las de 15-19
afhos de edad tuvieron un s6lo embarazo, 40.2% en mujeres de 20-24 afos, siendo en este

ditimo grupo que el 24.7% tuvieron tres 0 mas embarazos comparando con el 4.8% de mujeres
de 15-19 afios.
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Cuadro 6.3

PORCENTAJE DE MUJERES ALGUNA VEZ EMBARAZADAS, POR GRUPOS DE
EDAD, SEGUN CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION.

GRUPOS DE EDAD

CIUDAD Y NIVEL TOTAL 15-17 18-19 20-24
DE INSTRUCCION —
% No.de % No.de % No.de % No.de
casos €asos casos casos
TOTAL
Primario 531 305 19.1 105 62.3 61 74.8 139
Secundario Basico 28.5 456 58 243 338 77 66.2 136
Secundario Diversificado 23.2 666 0.0 168 12.6 198 43.0 300
Superior 17.0 229 * 1 4.0 25 18.7 203
Total 23 1656 66 S17 249 361 464 178
QUITO
Primario 50.3 163 179 56 55.9 34 72.6 73
Secundario Bésico 259 174 33 91 333 27 58.9 56
Secundario Diversificado 22.2 338 0.0 83 10.1 99 417 156
Superior 14.2 127 * 1 = 13 15.9 113
Total 274 802  S6 231 220 173 425 398
GUAYAQUIL
Primario 56.3 142 204 49 704 27 713 66
Secundario Bdsico 30.1 282 72 152 340 50 713 80
Secundario Diversificado 24.1 328 0.0 85 15.2 99 444 144
Superior 20.6 102 - 0 * 12 222 90
Total 30 84 73 286 277 18 505 380

* Menos de 25 casos
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Gréfico 6.3
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Cuadro 6.4

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE MUJERES, POR GRUPOS DE EDAD,

SEGUN CIUDAD Y NUMERO DE EMBARAZOS

GRUPOS DE EDAD
CIUDAD Y NUMERO DE
EMBARAZOS TOTAL 15-19 20-24
TOTAL
1 474 68.5 402
2 330 266 352
3 132 16 172
4y més 64 3.2 7.5
Total 100.0 1000 1000
No.DE CASOS 485 124 361
QUITO
1 482 68.6 420
2 350 25.5 379
3 114 0.0 148
4y més 55 59 53
Total 100.0 100.0 100.0
No.DE CASOS 220 s1 169
GUAYAQUIL
1 468 685 85
2 313 274 28
3 147 27 193
dymés 72 14 9.4
Total 100.0 100.0 100.0
No.DE CASOS 265 73 192
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Gréafico 6.4
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6.3 Edad de la joven al tener el primer hijo

La edad promedio al primer nacimiento para todas las mujeres fue de 18.2 afios, no existe casi
diferencia entre mujeres de Quito (18.4) y Guayaquil (18.0) (Cuadro 6.5.). En adolescentes
(15-19 afos de edad) con por los menos un hijo nacido vivo, la edad promedio fue 16.9 afios y
el 16% tuvieron su primer hijo nacido vivo antes de los 16 afios de edad. Tampoco en este
grupo de adolescentes existe diferencia en el promedio de edad al tener el primer hijo nacido
vivo entre jévenes de Quito y Guayaquil.
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Cuadro 6.5

DISTRIBUCION PORCENTUAL DE MUJERES, POR GRUPOS
DE EDAD, SEGUN EDAD AL TENER EL PRIMER HIJO NACIDO

VIVO

EDAD AL TENER EL GRUPOS DE EDAD
PRIMER HUO

NACIDO VIVO TOTAL 15-19 20-24
<13 0.6 00 09
13-15 96 16.0 74
16 117 19.0 94
17 160 280 122
18 19.0 26.0 169
19 15.0 110 163
20 126 ; 166
21 86 f 113
2 36 L 47
23 29 : 38
% 05 . 06
Total 100.0 100.0 1000
No.DE CASOS 420 100 320

MEDIANA DE EDAD AL
PRIMER NACIMIENTO

TOTAL 182 169 18.6
No.DE CASOS 420 100 320
QUITO 18.4 168 188
No.DE CASOS 195 44 151
GUAYAQUIL 180 169 18.4
No.DE CASOS 25 s6 169

* Excluye un caso de edad ignorada.
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Gréfico 6.5

PROMEDIO DE EDAD DE LAS MUJERES AL TENER SU PRIMER
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6.4 Tasa especifica de fecundidad

De acuerdo al cuadro 6.6, la tasa especffica de fecundidad (TEF) de las mujeres de 15 a 19
anos de edad, fue estimada en 75 por 1.000 mujeres, tasa considerada relativamente alta en
comparacion con otros palses, pero estd demostrado también que es consistente y mas baja
que la obtenida en la ENDESA de 1.987, que fue del 91 por 1.000.

Concordante con los resultados del andlisis realizado en este capftulo sobre el embarazo, las
mujeres adolescentes (15-19 afos) de Guayaquil presentan una TEF més alta que las de Quito,
la misma que es del orden del 16%. Como se puede apreciar también en este cuadro, la
fecundidad de las mujeres de 15-19 anos de edad esta relacionada intimamente con el nivel de
instruccién, tasa mucho mas elevada en mujeres con instruccién primaria (199 por 1.000) que
aquellas con algun afio aprobado en niveles secundario diversificado o superior (38 por 1.000).
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Cuadro 6.6

TASA ESPECIFICA DE FECUNDIDAD (TEF) DE
LAS MUJERES DE 15-19 ANOS DE EDAD, SEGUN
CIUDAD Y NIVEL DE INSTRUCCION.

CIUDAD Y NIVEL TEF POR 1000 MUJERES
DE

INSTRUCCION TASA No. DE CASOS
Total 75 878
Quito 69 404
Guayaquil 80 474
NIVEL DE INSTRUCCION

Primario 199 166
Secundario Bésico 56 320
Secundario Diversific.

y Superior 38 392

Gréfico 6.6

TASA ESPECIFICA DE FECUNDIDAD DE LAS MUJERES DE 16-19 AROS
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6.5 Concepciones prematrimoniales

Es evidente el hecho de que el 29.1% de los primeros nacimientos de mujeres ya casadas o
unidas fueron concebidos pre- maritalmente, siendo este porcentaje mas alto en Quito (34.6%)

Cuadro 6.7

PORCENTAJE DE CONCEPCIONES PREMARITALES DE LOS PRIMEROS HIJOS
NACIDOS VIVOS, SEGUN CIUDAD, EDAD A LA PRIMERA UNION Y NIVEL DE
INSTRUCCION. MUJERES ALGUNA VEZ UNIDAS.

PORCENTAJE DE CONCEPCIONES PREMARITALES
CIUDAD, EDAD ALA

PRIMERA UNION Y NIVEL
DE INSTRUCCION ANTESDE PRIMEROS TOTAL No. DE
LA UNION 7 MESES CASOS
DE UNION
TOTAL 139 15.2 29.1 396
EDAD A LA PRIMERA UNION
< 18 83 134 21.7 216
18-19 135 16.2 29.7 111
20-24 319 18.8 50.7 69
NIVEL DE INSTRUCCION
Primario 17.7 14.2 319 141
Secundario Bésico 155 165 320 103
Secundario Diversific.
y Superior 9.2 15.1 243 152
QUITO 173 17.3 346 179
EDAD A LA PRIMERA UNION
<18 10.6 14.9 255 94
18-19 18.0 18.0 36.0 50
20-24 343 229 572 35
NIVEL DE INSTRUCCION
Primario 232 174 40.6 69
Secundario Bésico 18.9 21.6 405 37
Secundario Diversific.
y Superior 110 151 26.1 73
GUAYAQUIL 111 134 245 217
EDAD A LA PRIMERA UNION
< 18 6.6 123 189 122
18-19 9.8 148 24.6 61
20-24 294 1439 4.1 34
NIVEL DE INSTRUCCION
Primario 12.5 11.1 23.6 72
Secundario Bésico 136 13.6 272 66
Secundario Diversific.
y Superior 7.6 15.2 28 ™
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que en Guayaquil (24.5%) (Cuadro 6.7.). Las concepciones pre-maritales aumentan conforme
aumenta la edad a la primera unién; mas del 50% de las mujeres (de ambas ciudades) se
casan o unen con 20 afios y mas de edad teniendo una concepcion pre-marital, observandose
para Quito un porcentaje del 57.2% y para Guayaquil del 44.1%.

Existe una asociacién negativa, aunque no es muy fuerte, entre las concepciones pre-maritales
Y el nivel de instruccion, especialmente cuando se consideran conjuntamente a mujeres con
instruccion primario y secundario basico y secundario diversificado y superior, siendo més
evidente esta relacion en la ciudad de Quito. En general, es més importante la asociacion
Negativa entre concepciones antes de la unién que en los primeros 7 meses de unién con
respecto de la instruccién. Es posible que las mujeres con mayor instruccién fueron mas
Presionadas socialmente para que se casen antes del nacimiento del hijo concebido pre-
maritaimente. Se puede decir también que en Quito y Guayaquil la experiencia sexual
pre-marital de las mujeres con poco uso de métodos anticonceptivos es seguida por
concepciones pre- maritales que precipitan el casamiento.

6.6. Fecundidad no deseada

La encuesta investiga también asuntos relacionados al deseo o no de las mujeres del primer
hijo nacido vivo y del Gltimo embarazo. De acuerdo al Cuadro 6.8, la tercera parte de las
mujeres de ambas ciudades (33.1%), declararon que el primer hijo nacido vivo no habfa sido
deseado, es preocupante el hecho de que este porcentaje sea bastante alto en Guayaquil
(40.9%) comparado con el de Quito (24.1%). Précticamente, no existe asociacion, conforme a
lo que se podria haber esperado (asociacion negativa), entre la edad de la mujer al tener el
primer hijo y el nivel de Instruccién con respecto al no deseo de ese primer hijo.
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Cuadro 6.8

PORCENTAJE DE MUJERES QUE DECLARARON QUE SU
PRIMER HLJO NO FUE DESEADO, POR CIUDAD, SEGUN EDAD
AL TENER EL PRIMER HI1JO NACIDO VIVO Y NIVEL DE

INSTRUCCION.
PORCENTAJE NO DESEADO
EDAD AL TENER EL PRIMER
HIJO NACIDO VIVO E TOTAL QUITO GUAYAQUIL
INSTRUCCION
% No.de % No.de % No.de
casos casos casos
EDAD AL TENER EL PRIMER
HIJO NACIDO VIVO
< 18 34.0 159 22.7 66 419 93
18-19 336 143 274 73 40.0 70
20-24 314 118 214 56 40.3 62
NIVEL DE INSTRUCCION
Primario 28.2 149 224 76 343 73
Secundario Bdsico 375 112 214 42 471 70
Secundario Diversific.
y Superior 34.6 159 273 77 415 82
TOTAL 33.1 420 24.1 195 409 255
Gréfico 6.7
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Cuadro 6.9

PORCENTAJE DE MUJERES QUE DECLARON QUE SU ULTIMO EMBARAZO NO
FUE DESEADO, POR GRUPOS DE EDAD, SEGUN CIUDAD Y NUMERO DE

EMBARAZOS.
GRUPOS DE EDAD
CIUDAD Y NUMERO TOTAL 15-19 20-24
DE EMBARAZOS ————— —_— -_—
% No. de % No.de % No.de
casos casos casos
TOTAL
1 39.6 230 4.7 85 36.6 145
2 50.0 160 54.6 33 48.8 127
3ymiés 64.2 95 - 6 67.4 89
Total 478 485 46.0 124 485 361
QUITO
1 283 106 257 35 29.6 7
2 429 77 ¥ 13 406 64
3ymds 70.3 37 : 3 76.5 34
Total 405 220 314 51 43.2 169
GUAYAQUIL
1 49.2 124 58.0 50 43.2 74
2 56.6 83 o 20 57.1 63
3ymiés 60.3 58 . 3 618 55
Total 54.0 265 56.2 73 531 192

* Menos de 25 casos.

Segun el Cuadro 6.9. , el 47.8% del total de mujeres declaré que su Ultimo embarazo no fue
deseado. Este porcentaje, igual que el del primer hijo no deseado es mas alto en Guayaquil
(54.0%) que en Quito (40.5%). En ambas ciudades, después del primer embarazo, el
Porcentaje de embarazos no deseados aumenta, especialmente en la ciudad de Quito a partir
del segundo. En esta ciudad, cuando el nimero de embarazos es tres y més, el porcentaje de
Mujeres que declard que el Ultimo embarazo no fue deseado es mas del doble que cuando el
Nimero de embarazos fue uno. Témese en consideracién que los porcentajes sobre el Gltimo
embarazo no deseado son mucho mas altos en Guayaquil que en Quito cuando el nimero de
émbarazos es uno o dos.
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El significativo aumento de los embarazos no deseados después de la primera gravidez, tanto
en Quito como en Guayaquil, se debe fundamentalmente a las respuestas de las mujeres
actuaimente en unién (Cuadro 6.10). La gran mayorfa de mujeres solteras tuvo solamente un
embarazo, habiendo declarado el 75.9% de ellas que ese embarazo no fue deseado.

Cuadro 6.10

PORCENTAJE DE MUJERES QUE DECLARARON QUE SU ULTIMO EMBARAZO NO
FUE DESEADO, POR ESTADO CIVIL O MARITAL. SEGUN CIUDAD Y NUMERO DE

EMBARAZOS.
ESTADO CIVIL O MARITAL
CIUDAD Y NUMERO
DE TOTAL ACTUALMENTE SEPARADAS SOLTERAS
EMBARAZOS EN UNION DIVORCIADAS
% No.de % No.de % No.de % No.de
casos €asos €asos €asos
TOTAL
1 39.6 230 318 179 . 22 759 29
2 50.0 160 50.0 150 - 8 » 2
3ymés 64.2 95 64.0 89 * 4 o 2
Total 478 485 45.2 418 559 34 .7 33
QUITO
1 283 106 17.7 ) . 9 > 18
2 49 i 435 7 * 3 s 1
3ymds 703 37 68.6 35 . 2 - 0
Total 405 220 369 187 . 14 » 19
GUAYAQUIL
1 49.2 124 430 100 . 13 * 11
2 56.6 83 571 7 s S * 1
3ymiés 60.3 58 61.1 54 s 2 - 2
Total 540 265 52.0 231 % 20 ! 14

* Menos de 25 casos.

-120 -



Gréfico 6.8
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7. SINDROME DE INMUNO DEFICIENCIA ADQUIRIDA (SIDA)

Esta encuesta es una de las primeras aproximaciones que se hace en el pais sobre el
conocimiento que tienen los jévenes acerca de este problema de la vida moderna que son las
enfermedades de transmisién sexual. Dado el potencial peligro que significa el Sindrome de
Inmuno Deficiencia Adquirida (SIDA), se presentan varios cuadros sobre esta enfermedad. El
SIDA (AIDS) es uno de los problemas de salud méas serios a los que se ha enfrentado el
mundo.

Es una enfermedad causada por el Virus de Inmunodeficiencia Humana, HIV. El virus del SIDA
puede vivir dentro del cuerpo humano por afos antes de que los sintomas aparezcan. Este
principalmente afecta a la persona haciéndola incapaz de defenderse de otras enfermedades,
que podrfan causarie la muerte.

Mucha gente cree que s6lo personas de ciertos "grupos de alto riesgo" es infectada por el virus
del SIDA. Esto es incorrecto. La posibilidad de estar en peligro de infectarse con el virus
del SIDA no tiene que ver con quien es usted. Lo que importa es lo que usted hace.

El SIDA apareci6é como la enfermedad de transmision sexual mas conocida por ambos sexos
(cuadro 7.1). Casi todos los hombres encuestados y casi el total de las mujeres reportaron que
habfan oldo del SIDA. Menos conocida fueron la gonorrea ( 64,1% de mujeres y 86.4% de
hombres declararon conocerla), y la sffilis (conocida por 55.0% de mujeres y 69.1% de
hombres,) Herpes fue la enfermedad de transmision sexual menos conocida por los jévenes.

Cuadro 7.1

PORCENTAJE DE JOVENES CON CONOCIMIENTO DE ENFERMEDADES DE
TRANSMISION SEXUAL, POR SEXO Y CIUDAD, SEGUN ENFERMEDAD QUE CONOCE

% QUE CONOCE O HA OIDO HABLAR

ENFERMEDAD MUIJERES HOMBRES

TOTAL QUITO GUAYAQUIL TOTAL QUITO GUAYAQUIL
SIDA 95.7 95.8 95.7 98.9 99.2 98.8
GONORREA 64.1 585 694 86.4 82.0 90.5
SIFILIS 55.0 55.9 54.0 69.1 727 65.6
HERPES 370 38.1 359 43.3 41.6 44.9
No. DE CASOS 1656 802 854 1560 762 800
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Los patrones observados son: que los hombres tienen un mejor conocimiento de estas
enfermedades que las mujeres, y, que para ambos sexos a medida que el nivel educativo es
més alto el conocimiento de estas enfermedades es mayor (cuadro 7.2).

Cuadro 7.2

PORCENTAJE DE JOVENES, POR SEXO Y NIVEL DE INSTRUCCION, SEGUN
CONOCIMIENTO DE ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL.

MUIJERES HOMBRES
ENFERMEDAD SEC. SEC. SEC. SEC.
PRIMARIO BASIC. DIVERS. SUPERIOR PRIMARIO BASIC. DIVERS. SUPERIOR

SIDA 84.6 96.0 99.2 99.6 934 99.2 99.7 100.0
GONORREA 321 56.1 75.7 89.0 67.1 78.3 92.9 98.4
SIFILIS 256 333 724 86.4 26.9 51.7 82.6 96.8
HERPES 12.1 189 47.0 76.8 15.0 248 519 76.3
No. DE CASOS 305 456 666 229 167 497 643 253

El porcentaje de j6venes de ambos sexos que sabe que una persona puede estar contagiada
de SIDA sin presentar sintomas alcanz6 casi 80% en promedio, pero los hombres tuvieron un
ligero predominio sobre el sexo femenino (76.7% en mujeres y 80.5% en hombres) (cuadro
7.3).

Cuadro 7.3

PORCENTAJE DE JOVENES QUE ESTAN DE ACUERDO QUE UNA PERSONA PUEDE
ESTAR CONTAMINADA CON SIDA Y NO PRESENTAR SINTOMA POR CREENCIA QUE
EL SIDA ES UNA ENFERMEDAD MORTAL, SEGUN SEXO

MUIJERES HOMBRES
PUEDE ESTAR
CONTAMINADA Y SIDA ES MORTAL SIDA ES MORTAL
NO PRESENTAR
SINTOMAS SI NO NO SABE TOTAL SI NO NOSABE TOTAL
SI 75.4 10 0.3 76.7 9.6 08 0.1 80.5
NO 12.3 04 0.1 12.7 14.0 04 0.3 14.6
NO SABE 10.2 0.0 04 10.6 4.6 0.1 0.2 4.9
TOTAL 97.9 14 08 100.0 98.2 1.2 0.6 100.0
No. DE CASOS 1585.0 1543.0
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De acuerdo al nivel educativo se observé que a medida que éste mejoraba, el porcentaje de
respuestas correctas aumentaba (cuadro 7.4). Asi mismo, las respuestas incorrectas y el no
saber disminufan en hombres y mujeres con mayor educacién. El grado de conocimientos
mejora ligeramente al aumentar la edad de los entrevistados.

Cuadro 74

PORCENTAJE DE JOVENES QUE ESTAN DE ACUERDO QUE UNA
PERSONA PUEDE ESTAR CONTAMINADA CON SIDA Y NO PRESENTAR
SINTOMA, POR SEXO, SEGUN NIVEL DE INSTRUCCION

MUIJERES HOMBRES

NIVEL DE
INSTRUCCION PORCEN- No. DE PORCEN- No. DE

TAJE CASOS TAJE CASOS
PRIMARIO 64.3 258 724 156
SECUND. BASICO 73.1 438 74.6 493
SECUND.DIVERS. 80.9 661 83.0 641
SUPERIOR 855 228 90.5 253
TOTAL 76.7 1585 80.5 1543
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Sobre las formas de contagio se puede sefalar que no hubo grandes diferencias en las
respuestas dadas por ambos grupos (cuadro 7.5). En general, cerca de la totalidad de los
jovenes conocen las tres principales fuentes de contagio que son las transfusiones de sangre,
las relaciones sexuales y el uso de agujas infectadas en inyecciones, las cuales fueron
reconocidas como las reales fuentes de contagio por méas del 95% de ellos. Por el contrario,
usar bafio o utensilios de personas infectadas y la picadura de mosquito recibieron respuestas
afirmativas de 47% a 54% mostrando también un alto nivel de desinformacién.

Dar la mano, respirar el aire de personas infectadas y besarlas, fueron indicadas por bajos
porcentajes de ellos (12 a 20%). Entonces, se observa que hay informacién equivocada, sin
base cientffica, que tiene gran difusién entre los jovenes. Esta informacion equivocada existe
un poco més en Guayaquil para varias formas de contaminacién y es interesante que muchos
mas de los j6venes en Guayaquil piensan que pueden ser infectados por picadura de
mosquitos.

Cuadro 7.5

PORCENTAJE DE RESPUESTAS AFIRMATIVAS DE LAS FORMAS EN QUE SE PUEDE
CONTRAER SIDA, SEGUN SEXO Y CIUDAD

MUIJERES HOMBRES

FORMA DE
CONTAMINARSE TOTAL QUITO GUAYAQUIL TOTAL QUITO GUAYAQUIL
<Relaciones sexuales con

enfermos de SIDA 98.2 99.0 974 97.9 98.8 97.1
- Inyecciones 973 98.0 96.6 96.6 917 95.6
- Transfusiones de sangre 969 97.8 96.1 98.1 98.1 98.1
- Madre con SIDA que

amamanta 84.6 87.0 824 82.6 80.2 84.9
- Usar bafio de personas

con SiDA 539 524 553 405 3353 473
- Picada de mosquitos 496 355 62.9 49.5 377 60.9
- Usar utensilios

de personas con SIDA 48.1 434 52.6 47.0 444 494
- Respirar aire de

rsonas con SIDA 198 134 259 18.2 133 229

- rse 19.6 17.9 21.2 18.3 12.7 23.5
- Dar la mano a personas

con SIDA 173 124 219 12.1 89 152
No. DE CASOS (1585) (769) (816) (1543) (754) (789)
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De acuerdo al nivel educativo, se encontr6 que aquellas alternativas reconocidas como fuentes
seguras de contagio no presentaron variaciones importantes segun la escolaridad del joven
(cuadro 7.6). Pero aquellas que no corresponden a mecanismos de contagio fueron mejor
reconocidas por los jévenes con mejor nivel educativo.

Cuadro 7.6

PORCENTAJE DE JOVENES, POR SEXO Y NIVEL DE INSTRUCCION, SEGUN
RESPUESTAS AFIRMATIVAS DE LAS FORMAS EN QUE SE PUEDE CONTRAER SIDA

MUIJERES HOMBRES
FORMA DE

CONTAMINARSE Sec. Sec. Sec. Sec.
TOTAL Primario Bdsico Divers. Superior TOTALPrimario Basico Divers.Superior.

- Relaciones sexuales con

enfermos de SIDA 98.2 96.1 97.7 98.8 99.6 979 91.7 97.8 99.1 99.2
- Inyecciones 973 95.3 96.6 98.0 98.7 96.6 91.0 955 975 1000
- Transfusiones de sangre 96.9 934 96.6 979 98.7 98.1 94.2 97.8 98.8 99.6
- Madre con SIDA que

amamanta 84.6 85.3 86.5 83.2 84.1 82.6 82.1 82.8 82.5 83.0
- Usar bafio de personas

con SIDA 53.9 67.0 58.0 50.1 423 40.5 48.7 46.7 39.0 273
- Picada de mosquitos 49.6 61.6 55.9 428 43.2 49.5 66.7 49.7 49.6 383
- Usar utensillos

de personas con SIDA 48.1 65.5 55.7 42.7 30.0 470 64.7 55.2 45 26.5
- Respirar aire de

personas con SIDA 19.8 395 231 13.9 84 18.2 34.0 25.2 125 9.5
- Besarse 19.6 329 240 14.7 10.6 18.3 333 233 14.8 79
- Dar la mano a personas

con SIDA 173 353 210 11.0 7.9 121 30.1 15.2 83 4.7
No. DE CASOS 1585 258 438 661 228 1543 156 493 641 253

En el cuadro 7.7, se aprecia que las formas més importantes de prevencién de SIDA fueron
mencionadas por un grupo grande de jévenes de ambos sexos y que estas frecuencias
aumentan a medida que aumenta el nivel de instruccién. No obstante, el reconocimiento de la
prevencién de tener un solo compariero es tan universal que se ve un efecto menor del nivel
educativo.

En todo caso llama la atencién que la utilizacién de condones como medida preventiva parece
no ser tan importante para las mujeres como las otras formas indicadas. Existe una menor
proporcién de mujeres que lo identifica como tal 71.2% comparado con los hombres 86.5%.
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Cuadro 7.7

PORCENTAJE DE JOVENES, POR NIVEL DE INSTRUCCION, SEGUN SEXOY
CRITERIO SOBRE FORMAS DE EVITAR CONTRA EL SIDA

SEC. SEC.

FORMAS TOTAL PRIMARIO BASIC. DIVERS. SUPERIOR
MUJERES
- Tener un solo companero sexual 91.5 87.2 89.5 93.2 95.2
- No tener relaciones sexuales

con bisexuales u homosexuales 82.0 674 76.9 878 91.6
- No tener relaciones sexuales

con drogadictos 758 60.8 69.9 82.2 855
- Utilizar condones 71.2 585 65.1 76.7 81.1
No. DE CASOS 1585.0 258.0 438.0 661.0 228.0
HOMBRES
- Tener una sola companera sexual 925 904 90.3 93.6 95.3
- No tener relaciones sexuales

con bisexuales u homosexua les 79.6 68.6 71.8 84.1 90.1
- No tener relaciones sexuales

con drogadictos 703 59.6 604 739 87.0
- Utilizar condones 865 814 83.2 88.8 9.5
No. DE CASOS 1543 156 493 641 253
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VIII. COMPARACION CON OTRAS CIUDADES DE AMERICA LATINA

Con el propésito de que los usuarios dispongan de algunos elementos de comparacion con
resuitados de encuestas recientes llevadas a cabo en otras ciudades latinoamericanas, se
presenta en el sigulente cuadro, datos que permiten relacionar la diferencia y similitud
observada entre las ciudades de Quito, Guayaquil, Guatemala, Salvador (Brasil) y Santiago
(Chile).

a) La proporcién de jovenes que recibié educacién sexual en Quito y Guayaquil, en ambos
sexos, es mas alta que en Guatemala y Salvador y bastante similar que en Santiago;
sinembargo, es en esta Ultima ciudad donde los jévenes recibieron educacién sexual dentro
del sistema educativo formal en un porcentaje més elevado.

b) La mayorfa de los jovenes, tanto mujeres como varones, declaran su preferencia por recibir
educacion sexual en grupos mixtos. Los porcentajes de respuesta son también mas. altos en
Quito y Guayaquil que en Guatemala y menores con respecto de Santiago, en el caso de
mujeres, pues en varones, el porcentaje de Quito es superior al de Santiago.

¢) En el conocimiento correcto del perfodo en que la mujer es mas fértil, la situacién de los
jévenes ecuatorianos es bastante similar a la de Guatemala y Salvador, pero sensiblemente
menor que la juventud de Santiago, especialmente con respecto de las respuestas de mujeres.

d) Tres de cada cuatro jévenes de todas las ciudades consideran  que debe ser la pareja
quien tome la decisi6n de utilizar métodos anticonceptivos, es decir, opinan que es
responsabilidad de ambas personas. Existe bastante similitud en las respuestas de las mujeres
ecuatorianas y de Guatemala. Son relativamente bajos los porcentajes de jévenes que opinan,
en todas las ciudades, que sean "el hombre" y/o "la mujer' quienes separadamente deben
tomar la decisién de usar estos métodos.

e) Respecto del porcentaje que tuvo relaciones sexuales premaritales en los dos grupos
quinquenales que se investigaron, se puede apreciar que las variaciones de una a otra edad,
segun ciudades, es mas pronunciada la tendencia al incremento en las del Ecuador y en
Santiago. Se destaca el alto porcentaje de mujeres de 15 - 19 afios en Guayaquil, Salvador y
Santiago y, en hombres, en estas dos primerasciudadesy Guatemala.

f) La edad media a la primera relacién premarital, como medida estadistica resumen, nos indica
que practicamente no existen diferencias significativas en las cinco ciudades. Esta entre los
16.7 y 17.9 afios para mujeres y entre 14.8 y 16.0 afios en varones. Sobresale como promedio
mas alto, el observado para ambos sexos en la ciudad de Santiago. Sistematicamente en todas
las ciudades,la edad media de la pareja en la primera relacién premarital es mas alta. La
diferencia en la edad gira entre 3.5 (Santiago) y 5.5 (Guayaquillen mujeres y, entre 2.5
(Salvador y Santiago) y 6.2 (Guayaquil) en el caso de varones.
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g) En lo que respecta a la relacién con la pareja al primer coito premarital, las mujeres en su
mayorfa (74% y més) declararon que fué con el "enamorado"; no existe mayor diferencia entre
ciudades. En varones sobresale la "amiga", especialmente en Salvador y Santiago, y la
“prostituta” en Guatemala y en las dos ciudades ecuatorianas. Es importante en varones el alto
porcentaje en Santiago de la "enamorada" como la pareja en la primera relacién sexual.

h) Sobre el uso de anticonceptivos en la primera relacién premarital, los jovenes ecuatorianos y
guatemaltecos tienen un comportamiento similar, mientras que los de Salvador y Santiago
declararon, ambos sexos, un uso méas generalizado.

i) E! porcentaje de mujeres alguna vez embarazadas (todas las mujeres) es mas alto e igual en
Guayaquil y Guatemala (31%), similar en Quito y Salvador (27 - 28%) y menor en Santiago. Se
presenta casi el mismo patrén, aunque en porcentajes mucho mas elevados, cuando el
porcentaje se refiere a mujeres con experiencia sexual premarital.

J) La edad media de la mujer al tener el primer hijo no presenta mayores diferencias en las
cludades, es un poco mas bajo en Guatemala y mas alto en Santiago.

k) Las concepciones premaritales de los primeros hijos nacidos vivos es significativamente
menor en las ciudades del Ecuador, (especialmente Guayaquil) que en el de las otras,
sobresaliendo especialmente el alto porcentaje de la ciudad de Santiago.

I) Tenmto en Guayaquil como en Santiago el porcentaje de mujeres que declararon que su
primer hijo no fué deseado es el més elevado (40%). Las mujeres de Quito fueron las que
respondieron en un porcentaje menor.

m) Al considerar las mujeres con uno o mas embarazos y que declararon que el ultimo
embarazo no fué deseado, es mas importante, por ser mas alto, el porcentaje obtenido en
Guayaquil, mas bajo y casi similar en Quito, Salvador y Santiago, y mucho menor en
Guatemala.

n) Practicamente, todos los jévenes de las cinco ciudades conocen sobre la enfermedad del
"SIDA", siendo quiz4 algo menor el conocimiento de las mujeres de Quito y Guayaquil.
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Cuadro 8.1

INDICADORES OBTENIDOS EN ENCUESTAS DE JOVENES REALIZADAS EN OTRAS

CIUDADES DE AMERICA LATINA

INDICADOR

MUJERES

Quito  Guaya- Guate- Salvador Santiago
mala (Brasil) (Chite)

quil

HOMBRES

Quito Guaya- Guate-Salvador Santiaj
mala (Brasil) (Chile)

quil

a) JOVENES QUE
RECIBIERON CURSOS DE
EDUCACION SEXUAL (%)
- En la Escuela/Colegio 70.5
- Fuera de la Escucla/Colegio 8.0

b) FORMA ADECUADA
PARA RECIBIR
EDUCACION SEXUAL (%)
- Grupos separados 20.0
- Grupos mixtos 55.9

¢) CONOCIMIENTO DEL
PERIODO FERTIL
DE LA MUJER (%) 17.2

d) PERSONA QUE DEBE
TOMAR DECISION DE USO
DE ANTICONCEPTIVOS (%)
- El hombre 2
- La mujer 9.
- Ambos 87.

¢) EDAD A LA PRIMERA
RELACION SEXUAL
PREMARITAL (%)
-15-19 119
.20-24 38

f) EDAD MEDIA A LA
PRIMERA RELACION
PREMARITAL (afios) 174
EDAD MEDIA DE
LA PAREJA (afios) 216

g) RELACION CON LA PA-
REJA AL PRIMER COITO
PREMARITAL (%)
- Novio(a) 17.8°
- Enamorado(a) 74.8°
- Amigo(a) 4.9*
- Prostituta

1) USO DE METODO ANTI-
CONCEPTIVO EN LA PRI-
MERA RELACION SEXUAL
PREMARITAL (%) 84

[N

i) MUJERES ALGUNA VEZ
MBARAZADAS (%)
- Todas las mujeres 274
- Con experiencia sexual
premarntal 68.3

/) EDAD MEDIA AL PRIMER
NACIMIENTO (afos) 184

k) CONCEPCIONES PRE-
ARITALES DELOS
PRIMEROS HIJOS
NACIDOS VIVOS (%) 346

1) PRIMER HHJO
NO DESEADO (%) 24.1

m) ULTIMO EMBARAZO
NO DESEADO (%) 405

n) CONOCIMIENTO SOBRE
*SIDA" (%)

18.1
573

168

35
12.6
81.6

184
42.7

16.7
222

126

31.0
755

18.0

4.5

40.9

95.7

46.5

320
379

o0
Buw
[=R=10S]

124
357

167
21.6

104

313

82.6

175

423

228

4.6
45

23
20.2
76.0

20.1
54.7

17.2
224

164
764
23

282
68.0

185

26.2

39.3

19.1
56.5

179
214

24.3
62.6

19.0

399

388

70.8
114

100
822

585
971

15.1
18.0

14*
27.6*
39.6*
28.6*

99.2

63.9
94.0

148
21.0

14.0

98.8

60.4

184
49.9

175

148
20.1

224
220

14.9

ot

._.
ok
~1 0o

732
938

15.0
175

04

578
7.0

195

9.8

i

75
69.9

235

16.0
185

08
415

42

18.7

100.0

(*) Promedio Quito y Guayaquil
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ANEXO 1
CUESTIONARIOS UTILIZADOS
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l. Identificacién:

Encuesta de Informacién y Experiencia Reproductiva
de los Jovenes Ecuatorianos.1988

Cuestionario del Hogar

S

Direccidn Domiciliaria:

il
Ciudad !
Zona ATl
Cuestionario No. —
Sector L1
Vivienda No. i

2. visitas del Entrevistador

Visitas efectuadas Visita
Final
1 2 3 4
Nﬁmero del Entrev. | - S - i 1 Ll
Nﬁmero del L J | | Y (| | I -
Supervisor
Pecha Visita pia Y1 Jipja L |pja L |pjia L4 |pja L
Mes T 1R | Mes piy .3 Mes Y S Mes . Mes S|
Hora de
Entrevista: L1
Resultado * L ! (- ] L i
)
*cddigo de 4 Rechazo
Resultado 1 Tiene jbéven 5 Vivienda Desocupada
2 No hay joven
3 Moradores Ausentes 7 Otros
especifique
3. Observaciones
4. Procesamiento:
Codigo Dia Mes
Codificado L [ L)
Digitado 1 1 bl
Verificado 1t 1l S|




Cual es la
Cual es el nom- |Relacién de|Es Hom-|Cuantos|PERSONAS 10 AROS Y +|Persone
bre de las per- |parentesco |bre o afios i5-24
sonas que resi- |con el jefe{Mujer? |cumpli-|[Que grado Trabaja
den habitualmen-|del hogar? dos de instruc-|habitual|Marque
te en esta vi- Jefe 1 tiene? |cidn tiene [mente? X y pas
vienda? Esposo(a) 2 y en que a efec-
Hijo 3 nivel? tuar 1la
Otro.fam 4 H = 1 Ninguno 00 entrevi
No fam. 5| M =2 C.Alfab. 0 (SI =1 ta indi
Emp.Dom. 6 Primaria 1 |NO = 2 vidual
Secund. 2
Superior 3
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7)
i
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
15
16
17
18
Total Jovenes Sexo
del Entrevistador(a)

NOTA: SI HAY persona de 15 a 24 afios, sefiale X en la linea correspondiente de
columna (7), totalice en la dltima linea, el nimero de personas del sex
del entrevistador(a) y continle con la aplicacidén del Formulario Indivi

SI NO HAY persona de 15-24 afios, continie en la siguiente vivienda.



Encuesta de Informacidn y Experiencia Reproductiva

de

1. Identificacién:

los Jbvenes Ecuatorianos.1988
Cuestionario Individual

Ciudad -
Zona (e
Cuestionario No. e
Sector e
Vivienda No. - Linea Cuest.Hogar -
Direccidn Domiciliaria:
2. Visitas del Entrevistador(a)
Visitas efectuadas Visita
Final
3 2 3 4
NGmero del Entre-
Vistador(a) L1 L1} I 11 L1
Nimero del
Supervisor [ L1l 13 L1 L1
Fecha de la Visita|Dia Y~~~ |pia “ [pja “— |pia ' |pia “
Mes 1 iMes L1 IMes L1 |Mes L1 J|Meg L1
Durac.Entrevista 1
Resultado * L1 | o= | ol |
* cédigo de
Resultado Completa 1 Aplazada 3 Responde parcialmente 5
Ausente 2 Rechazada 4 Otros 7
especifique
3. Observaciones:
4. Procesamiento:
Cdédigo Dia Mes

Codificado

Digitado

Verificado




I. DATOS GENERALES DEL ENTREVISTADO(A)

Preguntas cédigos Pase a
Preg.
Hora de inicio de 1la
Entrevista Hora —1— Minutos —1—!
Cudntas personas viven en esta
vivienda, sin incluirse Ud? NGimero de personas L1
Cudntos hermanos y hermanas Total L
tiene ? (sin incluirse Ud.)
Hermanos e
Hermanas o
En qué mes y afio nacid Ud? Mes “—  afio —H
N.S. M@S 98
N.S. ANO 98
Cudntos afios cumplidos tiene ?
(COMPARE ESTE DATO CON EL DE LA | Edad B
PREGUNTA 4.)
Dénde nacid? Aqui L. 1 —>a 9
Otra ciudad .......... 2
Zona rural  .......... 3
Cudnto tiempo vive aqui en Afios
(Guayaquil) (Quito)? e
No sabe, No recuerda ....... 98
Antes de venir a(Guayaquil)(Qui-| Otra ciudad  ........ 1
to), dbénde vivid? En zona rural ........ 2
Exterior = ........ 3




[ —

9. Cudl fue el Gltimo grado,afio o | Nunca Asistid ......... 00 —>a 10
curso que aprobd ?
Centro de Alfabetiz. 0 | I
Primaria 1
L N I N
Secundaria 2 l l
Universidad |3 l
10. Puede leer una carta o un perié| Con facilidad .......... 1
dico con facilidad,dificultad o| Con dificultad .......... 2
no puede hacerlo No puede hacerlo ........ 3 —t+—>a 12
l1.Es pdblica o privada la insti- |Pablica 1
tucidén donde estudia(o estudid)? (Nombre Instituciédn)
Privada 2
(Nombre Institucién)
No sabe,N.R 9
K (Nombre Institucién)
12.ud4.a qué se dedica habitualmen- Solo estudia ........... 1— >a 14
te? Solo trabaja ........... 2
Estudia y trabaja ....... 3
No estudia ni trabaja 4
QF.DD:i civms vsscBesnn 8530 5 >a 14
Otro 7
especifique
13. cudl es el trabajo que realiza?
3 especifique




II. DATOS DE LOS PADRES

14. Estd vivo su papa? Sicw o A LBASE i s A 1
No = ciieeieens 2
No sabe = .......... 8
No responde  .......... 9

15. Estd viva su mama? Sied ' 0000 sisisisses 1
No = i 2
No sabe = .......... 8 >a 19
No responde .......... 9

16. Trabaja su mama, ademas de los S M, o o e ie e caen e cememomn o @ n 1

quehaceres domésticos? Infer J U 2

No sabe................. 8 >a 18
No responde............. 9

17. Qué tipo de trabajo realiza?

especifique

SI AMBOS ESTAN VIVOS,HAGA LA PREG. 18 ; EN CASO CONTRARIO SIGA CON LA PREG. 19

18. Su padres viven juntos actual- S, e e e e 1
mente? NOgY = | cemmacceo-n 2

No sabe = .......... 8

No responde  .......... 9

19. Vive Ud. con sus padres? Si con padre y madre 1
Solo con padre.......... 2

Solo con madre.......... 3

NOM % o6 6 is s ¥ 68558 4

No responde  ...... s 59

20. Cual fue el Ultimo afio o grado Nunca asistid ..........00... 00
escolar que aprobé su mama?
Centro de Alfabetiz.

|o| |
Primaria |1 ] |
|2| I
|3 I I

Secundaria

Superior
No sabe,N.R.wws:ssa0521: 98
21. Cudl fue el dltimo afio o grado Nunca asistid .............. 00
escolar que aprobd su padre? Centro de Alfabetiz. |0 l |
Primaria |1 | l
Secundaria |2 I I

Superior ‘3 l l

No sabe ,N.R............ 98




III.

PREGUNTAS DE OPINION

22. Segln su opinién,a que edad cree
que es conveniente que se case

una mujer?

Edad
L1 1
No tiene edad conveniente
No sabe
No responde

23.Seglin su opinién,a que edad cree
que es conveniente que se case un
hombre?

—

Edad
No tiene edad conveniente.....
No sabe
No responde

24. cuantos hijos le gustaria tener?

Numero de hijos
Los que vengan
No sabe

No responde

25. piensa Ud.que la mujer debe tra-

bajar después de casada?

—

Si

No opina
No responde

-

29

26. Por qué si debe trabajar la
mujer ?

Para su realizacidn o

desarrollo personal
Porque aporta al

ingreso del hogar
Porque consiguen

>a

trabajo con facilidad
Otras razones

especifique

29

27. Por que no debe trabajar la

mujer?

Solo debe cuidar del hogar..1l

Solo el hombre debe
mantener el hogar
Para que no haya problemas

personales en el hogar...... 3

>a

Otras razones

especifique

29




28. De qué depende, el que la mujer |Si la situacidn econdmica
trabaje? no es buena .........cc00000. 1
Si el sueldo del marido
no.alcanza i:iissssvnesmasmas 2
Si el marido le deja
Lrabajar o o6 566 s sews s s 3
Otras razones
7
especificar
29. En su opinidn, cudles considera
que son los tres problemas Tabaco: 544 1 2
mas importantes, entre los jove-
nes de su edad. ? DEOGAS:: s s i s & 1 2
Alcoholismo..... 1 2
Desempleo....... 1 2
Violencia ...... 1 2
Falta de Comuni-
cacién y Com-
presién con los
padres.......... 1 2
Embarazo en
adolesce- “ia... 1 2
Otro 1 2
esp. esp. esp.
No Sabe 88 88 88
No Responde 99 99 99




IV. SOBRE EDUCACION SEXUAL RECIBIDA

101.cuando Ud.tiene problemas o du- (Mam&.............. 1
das relacionadas con lo Sexual
a quién recurre para que le Papa M Sel vy, . ] 2
ayude a resolverlos? Amigas o
companeras........ 3
Amigos o
compafieros........ 4
Hermanas ......... 5
Hermanos ......... 6
Otros familiares.. 7
DECEOE | *hulm pe, . . 8
Doctorat.Jivegdee. 9
Maestro........... 11
Maestra........... 12
Pastor o
sacerdote
religioso......... 13
Esposo .......... 14
Orientador........ 15
Libros ....cce004s 16
Nadie *), .o ... .. 17
Novio .......J0 ax 18
No sabe .......... 88
No Responde....... 99
Otros
especifique
..20
102.Tuvo Ud.en la escuela,colegio S, et e e 1
0 instituto clases o cursos so- Nay LT i 2 a
bre temas de sexualidad,fisiolo-| No recuerda ......... 8 >107
gia o salud reproductiva. No responde ......... 9




103.Esas clases incluian

SI NO No Rec,

informacién sobre:? NS , NR
(LEA CADA ALTERNATIVA) |Pubertad,desarrollo o adolescencia ...1 2 9
Mestruacién,ciclo menstrual o regla...l 2 9
Proceso,cuidados del embarazo y
= L 1 2 9
Enfermedades de transmisidn sexual
(Enfermedades venéreas).........cou... 1 2 9
Noviazgo y matrimonio................. 1 2 9
Métodos anticonceptivos ............0.. 1 2 9
Virginidad . wiou mom « oo« § 86 i 555535564403 1 2 9
Masturbacidn........... v iineennannns 1 2 9
Homosexualidad.............cciivuinnn 1 2 9
Prostitucidn.........ciiieiiiiannnnnn 1 2 9
Pornografia.. . cdcssisasssisescisisssas 1 2 9
Relaciones Sexuales genitales(coito)..1l 2 9
104.Qué edad tenia al recibir la Edad
primera clase o curso ? L
No recuerda ............ 88
105.En qué grado y nivel educativo Nunca asistid .......... 00
tuvo la primera clase o curso?
Centro de Alfabetiz. 0 I I
Primaria 1 | I

Secundaria IZ | '
Superior |3 | '

No recuerda ........... 88




106.Quién le proporciond esa primeraj{MaesStro.............ceveueun. 1
clase?
Maestra..sswsswsmemms s e e mees 2
MEALCO w555 55w g 3 0w 3
MOARCR . - v v im0 i v v oo 4
Orientador s s s ww s ame vwwmen 5
Orientadora. ...voeswsnveanes 6
16 o= o6 ['h oS T o SRR 7
Trabdora.SoC........c.cvun.n 8
ENnfermero. .. iiweaewnssseais 9
Enfermera: «  cmeme s s s s 606 666 10
Otro 20
especifique
NO recueTda ««eowvsmmse s 88
107 .Ha tenido charlas o cursos de Bishenesdnesnernns 1
Educacién Sexual que no hayan
sido en la escuela o colegio? NOs o oo e w0 e o8 15 2 F>a 112
108.A qué edad recibid por primera Edad
ocasién esa charla? ]
No sabe ......... 88
No responde ..... 99
109. En qué lugar o institucidn re- |[Su casa..........ooievuinorennn 1
cibidé esa informacién por pri- |Casa de amigo(a).............. 2
mera vez? Centro de Salud MSP........... 3
APROFE .. ..ttt erneenennneeeas 4
CEMOPLAF . ..:.vvevtosonnsnssnns 5
THLESIA wwomminwliosmm v ooniiiadasisa 6
Otro lugar
.7
especifique
No recuerda ........eceuvens 8
No responde ........co00enunn 9




110.Quién le proporcioné
informacidn?

esa primera|Papa

Hermanos
Doctor

Pastor o

Libros
Otros

Hermanas. ......cooneusen

.................

DoCtOYra. «vosowmanonsnnss

Sacerdote: e sme s s a6.8.4 .9
Religiosa.........couue
Orientador.......ccouve..
Orientadora.............

especifique
No recuerda
No responde

111.Alguna de estas char
las o cursos incluia
informacidén sobre?

(LEA CADA ALTERNATIVA)

Pubertad,desarrollo o adolescencia

Menstruacidn,ciclo menstrual o regla..

Proceso,cuidados del embarazo y parto.l

Enfermedades de transmisidén sexual

(Enfermedades venéreas).............

Noviazgo y matrimonio.........ceu0..

Métodos anticonceptivos

Virginidad...........ciiiiiiiinnenn
Masturbacion........ooeeveneeennnnn
Homosexualidad....... BB 0000002000 e
Prostitucidbn......... .o,

Pornografia......cvveveeininananaen.

Relaciones Sexuales genitales(coito)..1 2

10




112. conoce de alglin lugar,ademds de [Si ....c..vvrivnrnnosnnsonns 1
la escuela o colegio donde se NG| o Rty Fovsarivn o tioms: o v, 4V 2—T>a
imparte Educacidn Sexual para No responde .....ccavcocsc-n 99— 114
jovenes?
113. Cudl es el nombre de ese lugar? (MENCIONARON)
(LEA LAS ALTERNATIVAS) Si No No Sabe
Iglesia ...... 1 2 8
APROFE ........ 1 2 8
CEMOPLAF ...... 1 2 8
Centro de Salud
MEPm - oo™ T s 1 2 8
Otras Inst. 1 2
Espec Espec.
114. Cree Ud. que es conveniente que Si e ML e M is i ena 1
se imparta educacibén sexual en NQ 5w s s s 50805 5 5 8 0 0 w0 8 i 2 7>.a
la escuela o colegio? Novsabe VoM s v mmmo e 8 — 118
115. A qué edad cree que se deben re-| Edad
cibir las primeras clases de - i
Educacién Sexual?
No sabe ......... 8
No responde ..... 9

11




V. OPINION Y CONOCIMENTO SOBRE TEMAS DE EDUCACION SEXUAL

116. Desea Usted recibir cursos de Siusmw Ssssssenerermsssiasss 1
Educacidén Sexual gue no sea en No tiene tiempo............. 2——"—T> a
la Escuela o Colegio ? No desea recibir............ 3 118
117 .Sobre cudl de estos SI NO NO Sabe
temas de Educacidn NO Resp
Sexual le gustaria Pubertad,desarrollo o adolescencia ....1 2 9
recibir Cursos o
Charlas? Menstruacidn,ciclo menstrual o regla...1l 2 9
(LEA LAS ALTERNATIVAS)
Proceso,cuidados del embarazo y parto..1l 2 9
Enfermedades de transmisidén sexual
(Enfermedades venéreas).......ovvuvuen. 1 2 9
Noviazgo y matrimonio.................. 1 2 9
Métodos anticonceptivos ............... 1 2 9
Virgimidad. ... ..o P Bhoen om0 TN il m oo 1 2 9
Masturbacion..........covivvinnonocnnnn 1 2 9
Homosexualidad.........civiiiiennnnennn 1 2 9
Prostitucidn..........oviiiiiernnennnns 1 2 g
POrnoOgrafid. . ..cv.ee e reneennsansnnns 1 2 )
Relaciones Sexuales genitales(coito)...1 2 El
118.Cudl cree Ud.que En grupos solo de Hombres o solo de Mujeres.... 1
seria la mejor En grupos mixtos(juntos H.y M.) ............... 2
forma de impartir |En conversaciones individuales con un adulto 3
Educacidn Sexual a|En conversacibén individual con otro joven
jéyenes de su edad|capacitado en educacidn sexual ................ 4
(ENSENE LA TARJETA A)|A traves de libros o folletos sobre el tema.... 5
Las cuestiones sexuales no deben hablarse con
personas de mi edad ::i.i:iisss a5 v vnnnnrsnuEmnEn 6
No importa la forma ;:s:c:ii:i:issisiissonanwnmnnsysy 7
Otros
.......... 20
especifique
NO OPINA wwwwmmanmm s s6sss8s8s6usss5smanmnnessymu 88
NO responde ..cuvswswsssssssstsssssnsosvomansnn 99

12



Pt

119.Cuando es mds pro-|Una semana antes de que la regla comience......
bable que una mu-
jer que tiene re- |Durante la regla ...........cciiuiiiiniinnnn
laciones Sexuales
quede embarazada? |Una semana después de que la regla comienza....
(PRESENTE TARJETA B)
Dos semanas después de que la regla comienza...

Tres semanas después de que la regla comienza..
En cualquier tiempo.......ciiviiiriininiininnaas

Otros

especifique
NO OPINAS a5 5 o5 85 G oo i mimims v S s 508 808 £ 5 8 8 5.8 58 5858 5 2

No respondedd: ™M s e w e s s mmm @ s s v e eneedsssssessnse

120.cudl de las sgtes.|De acuerdo con tener relaciones sexuales

alternativas co- con amigos o0 conoCidoS. ...ttt e
rresponde mejor De acuerdo con tener relaciones sexuales entre
con su criterio u |novios que no tienen intenciones de casarse....
opinién respecto De acuerdoc con tener relaciones solo si tiene
de las relaciones (planes de CASAISE......otvevueasoronsotscsnsnss
sexuales. No esta de acuerdo en tener relaciones

(PRESENTE TARJETA C)|sexuales antes del matrimonio .................

NO FeSpPONAE ...t ceoeennonnsonsmessaiasasssiees

121.supongamos el caso de una joven |Obligar al joven a casarse ....1l
NO CASADA que quedd embarazada Convencer al joven para
de un joven que le gusta, pero Casarse O UNirSe........ceoeeeee 2
no lo ama. Tener el nifio y criarlo
Con cual alternativa de las si- [sin su pareja..........ccocee.. 3
guientes estaria Ud. de acuerdo?|Tener el nino y darlo a un
(PRESENTE LA TARJETA D) familiar para que lo crie...... B
Hacerse un aborto.............. 5
Otro
7
especifique
No opina.......ceeeienernnnanns 8
No responde ........covieusonas 9

SI ES HOMBRE , PASE A PREG. 300 (pdg. 16)

SI ES MUJER , PASE A PREG. 201

13



SOLO PARA MUJERES
VI. REPRODUCCION.
Ahora vamos a conversar sobre su antecedente y vida reproductiva

201.A qué edad tuvo su primera regla Edad
o menstruacidn —
Nunca le ha venido ..... 77
No sabe i:cuveovisnmnnmns 88
No responde ............ 99
202.Habld con su mamad sobre la mens-| Si ......ciieiiiiiriaannn 1
truacién antes de cumplir 15 a- NO :ccssssssosssnss smpmume 2
fios? No responde ........oe0.. 9
203 .Ha estado embarazada alguna vez?| Si ......... 0o X
NO :osvvssennsnssmmmmmana 2
No responde ........c.... 9
204 .Esta embarazada actualmente ? s 1
NO vvesssssnnpems 2
No esta segura....3 >a 206
No responde....... 9

SI LAS DOS ULTIMAS RESPUESTAS FUERON NEGATIVAS PASE A PREGUNTA 300 (pég.16)
205.Cuando espera dar a luz?
Mes I —
Afio L1
NO sabe.iciiivisvisvuss 9898
206 .Cuantos embarazos ha tenido No.de embarazos
(incluyendo el presente,hijos tenidos 1.1
nacidos vivos,nacidos muertos,
pérdidas o abortos).
207.En su Gltimo (6 actual) embarazo| Si ......ccviiiirnrnnn 1
deseaba quedar embarazada o nd?
NG oo o b wnad 2

14



208.En total,cuédntas hijas e hijos No.de hijos . r">si es
nacidos vivos ha tenido? e 00 pase
a preg.
300
209. Ha omitido algin hijo que nacid| Si..........cvevueenn. 1 ——t>corri-
y muridé poco después de nacer o NO.. ..o iinnneenns 2 ja
que ya no vive con Ud.? 208
210. Cuantos hijos e hijas estan No.de hijos :
actualmente vivos? vivos e
211. cuantos hijos han fallecido? No.de hijos
fallecidos s
SI SOLO TIENE UN HIJO NACIDO VIVO (VER PREG. 208) PASE A LA PREGUNTA 214

212. En que mes y afio nacid su (pri-

mer) hijo o hija nacido vivo? Mes et
Afio L1 ]
213. Este embarazo fue porque de - Si Jradmlou. e mdle. v 1
seaba quedar embarazada o no? O N e e B T e e i) e 2
No responde ............. 9

214. En que mes y ano nacid su Mes
ultimo hijo nacido vivo? b=l

Anho
I —

15




VII. CONOCIMIENTO DE ANTICONCEPTIVOS.
Ahora conversaremos respecto de los métodos que pueden usar las parejas
para demorar o evitar un embarazo.

300. Conoce Ud.o ha oido hablar de : (LEA CADA METODO)
SI NO NO RESP.

Pildora 1 2 9
Norplant o Implante 1 2 9
Dispositivo Intrauterino o DIU 1 2 9
Inyecciébn 1 2 9
Métodos Vaginales como:
espuma, jalea,supositorio,édvulos,diafragma o
crema. 1 2 9
Preservativo 1 2 9
Esterilizacidén femenina o ligadura 1 2 9
Esterilizacidén masculina o vasectomia 1 2 9
Métodos Naturales, ritmo o calendario 1 2 9
Retiro 1 2 9
Otros Métodos 1 2 9

Especifique

16



301. Culdl cree Ud. que es el método mids apropiado para los jovenes de su edad
que tienen relaciones sexuales y desean evitar un embarazo?

PILDORA i et s e 1
NORPLANT O IMPLANTE i titeaensntnesesenansnsanan 2
BIU =80T =h o AR T W o e om0 B TR R 8 0 3
INYECCTION -\ S e e SRS A AR SR A SRR SR ERER 4
METODOS VAGINALES = it inastnnroasaonsenanenens 5
PRESERVATIVO 0 i iaadesesmsnannanioinnennse s 6
ESTERILIZACION FEMENINA = = = i iiesssonsennnnssanansnnnnsss 7
ESTERILIZACION MASCULINA = = it tineansrrsannnannssannnsen 8
METODOS NATURALES (RITMO) e eeeeeeeeeeaaeannenanaaaaaenns 9
RETIRO | B0 BB W B oo e s e mon ot i i v o 0 1 10
ABSTINENCIA (NO DEBE TENER REL.SEX.) ... iuitturnrnensintnnsnnnsnnns 11
OTROS*METODOS: 7 © & W e L (eI, 20
Especifique

No sabe s WM R RS RRER R ERE SRR R ¢ 98
No respondee 000000 WSS s e e e e R s S e s 99
302.Seglin su opinién, quién consi- El  hombre. s ssasssssmsss s 1

dera que debe tomar la decisidn |La mujer ...........co.... 2

de usar métodos para evitar el [|AMDOS  ....c.veniiiaenson 3

embarazo,el hombre,la mujer o Cada uno por su cuenta....4

ambos, sin importar su estado No sabe “ & cfussssssvmmmmins 5

conyugal. No responde ......ccou0uven 6

17




VIII. SOBRE EXPERIENCIA SEXUAL Y USO DE ANTICONCEPTIVOS
Ahora hablaremos sobre un tema mas
personal:
401 .En qué mes y ano tuvo su primera| Mes
relacién sexual?
[
Ano
L1
Nunca ha tenido........ 2222 —>a 425
No recuerda ........... 9898
No responde ........... 9999
402.Cuantos afios cumplidos tenia Ud.| Edad
a esa fecha?
No FecUerda ..:::ssswusessvy 98
No respongde .::s:s:ssasmssns 99
403.Qué edad tenia la persona con Edad
quien tuvo esa primera relacién 11
sexual?
No recuerda..........ooue.. 98
No responde .........oo0une. 99
404.Qué relacidn habia con esa Esposo(a) o compafiero(a)....1l
persona?
Novio(a) oficial ........... 2
Novio(a) o enamorado(a)..... 3
Amigo(a) c.ieiiiiiiiienen 4
ProSEibUta i« onw o oo« ol o 5
Violacion ......eiieiennnn. 6—T1—>a 411
Otro .7
especifique
No Recuerda .......ceeuuenen ]
405. Usd Ud. o su pareja algln méto-|Si ........ciirreunnnnn. 1
do anticonceptivo en esa prime-|No .......ciniiiiinennennn 2
ra relaciodn? No recuerda,No sabe ...... 8 > a
No responde......cveveuees 9 410
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406. Qué método utilizaron? PLlAOT A, 0 T TR 1
Norplan o implante......... 2
DI o coeoome v o 5§ 6555 583355853355 3
Inyeccidn ....... fises g 4
Métodos Vaginales.......... 5
Preservativo:suwwe s ssssssss 6
Esteriliz.femenina......... 7
Esteriliz.masculina........ 8
Métodos naturales(ritmo)...9::T">a 408
REEATEO v w s wemmmmmwwmmwognm e ys 10
Otros métodos 20

especifique

No recuerda,No sabe......... 98

407.D6nde consiguieron ese método Hospital o Centro

que usaron en su primera rela- de Salud/M.S.P. .....cce00.. 18=5
cidén sexual?
BAPROFE susswmsssssmes.saidiad Zjﬂ
CEMOPLAF .:cesuowswssseame @ =1
FRAAcvsommme sw e w sy wa@ssss 4—-
I.E.S.S./Seguro Campesino... 5—71>a 409
Farmacia/botica ............ 6—1
Médico/clinica Particular... 7—
AMigosS(@s)...ecvereenerannnn 8
Otro 20—
especifique

ISP e e s o e e e 99—

19




408.D6nde recibieron orientacidn Hospital o Centro
respecto de los métodos natura- de salud/M.S.P. ........... 1
les?
APROFE oo o ooaossaoiisisses 2
CEMOPLAF ....cvisvissasissis 3
FFRAA:cswwmmmmwicascsasssonsssi 4
I.E.S.S./Seguro Campesino... 5
Farmacia/botica ............ 6
Médico/clinica particular... 7
Emigos{as) ssccummanmissssvs 8
Iglesia coweswevinsweas sy ss 9
NINGUNIO wowmommvmmmmmimn voe 10
Otro .20
especifique
NS st s T T T 99
409. Quién tomd la decisidén de usar [Ella sola ............ 1
ese método, Ud.sola,él solo, El 5010 ....cvvenens 2
ambos? Ambos @ ... .iieeenenn 3 > a 415
No recuerda........... 8
No sabe ............ 9

20




410.Por qué no uso mé-|No pensaba tener relaciones en ese momento...... 1
todo anticoncepti-
Vo en esa primera [No conocia Método algumO. .......eeveneeananneenn 2
relacién?
Su religidén no se lo permitia........eeveesvn... 3
Creia que son malos para la salud............... 4
QUEria EMbDALAZALSE . o vt v e ie e eneenensenennnens 5
No sabia donde ObtenerloS........ccoveveennnnnsns 6
Pensd que no quedaria embarazada................ 7
NO pudo conseguirlo ......c.eerenretncaernnnosnns 8
Sentia verguenza de adquirirlos................. 9
Pensd que el uso era responsabilidad
del hombre(mujen) ::::visisssasnsvasassssasssan 10
Otro
...... 20
especifique
NoO™Sabe N T T T T e e e 88
NG" responde ™ .. .o« bl o PO, i T v s TS BT 99
411. En qué mes y afo tuvo relacio- |Mes Afio
nes y usé por primera vez méto- — ———
do anticonceptivo?
Nunca ha usado .......... 2222 —t>a 415
No recuerda ............. 9898
No responde ............. 9999 —1—>a 415
412.Cuantos afilos cumplidos tenia a Edad
esa fecha?
No¥recuerdaib. s ¥ cam: oae 98
No responde ............. 99
413. Qué método utilizd o utiliza- PHLAOLA s vsssscssassnissns 1
ron? Norplan o implante........ 2
DEUSSSE . s v s sssps6sesssssss 3
INyeccion .......eeuveevnns 4
Métodos Vaginales......... 5
Preservativo.............. 6
Esteriliz.femenina........ 7
Esteriliz.masculina....... 8
Métodos naturales(ritmo)..10
RETATO: o v v v nme s s sw s s v = 11
Otros métodos 20
especifique
No recuerda,No sabe ........ 98—T>a 415
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414.Dénde consiguid Ud.o su pareja Hospital o Centro
ese método anticonceptivo que de Salud/M.S.P. ........... 1
usaron por primera vez?
SI ES METODO NATURAL: APROFE .....cccocieieennnans 2
Donde consiguid informacidn?
CEMOPLAF .....ii0ease0sausans 3
PEBR: oo imiiis v s s8insvs55s8% B
I.E.S.S./Seguro Campesino... 5
Farmacia/botica ............ 6
Médico/clinica particular... 7
Amigos(as) sewseevsvossenoss 8
Iglesia swmwowevivssanasssss 9
Ninguno .....cceeevennnonons 10
Otro .20
especifique
NS conmmuwpsesasissssssssns 99
415.Ha tenido relaciones sexuales L L 1
durante las Gltimas cuatro se-
manas?
NGO ™ o e B o v oo v oo 2 T> a
No responde 99 I 425
416 .Cuantas veces? No.
de veces =
417.Con cudntas personas? No.
de personas ——
418. La Gltima vez que tuvo relacio-|Esposo(a) o compafiero(a)....1
nes sexuales, qué era esa per-
sona para Ud.? Novio(a) oficial............ 2
Novic(a) o enamorado(a)..... 3
Amigo(a) «...veiiiiiiieiiaan. 4
Prostituta ................. 5
Violacidn.....covvvvivnennnn 6—r>a 425
Otro 7
especifique
No responde.......veveueeennn 9
419.Usbd Ud.o su pareja algln método [Si .......oveereernnnnannnns 1
anticonceptivo en esta Gltima (o s P i g 2—T>a 423
relacién? No responde.........c.o00nnn 9——>a 424

22




420.Qué método utilizd o utilizaron
en esta dltima relacién?

InyecciBn ... . 0 ieissssas
Métodos Vaginales.........
Preservativod?. v ivssns
Esteriliz.femenina........
Esteriliz.masculina.......
Métodos naturales(ritmo)..

Retiro.......oviiiennnn.

9

Otros método

especifique

20

421.D6nde consiguieron ese método
anticonceptivo?
SI ES METODO NATURAL:
Donde consiguieron informacién?

Hospital o Centro
de Salud/M.S.P. .........

APROFE o BE0cnadine v v 44 64

CEMOPLAF % s e o n msjaie s s ve

I.E.S.S./Seguro Campesino...

Farmacia/botica ..........
Médico/clinica particular
Amigos(as) .....ciiiiinann

Iglesia ....iviiennnnennns

NS DL SRRt v v v

10

.20

422. Quién tomd la decisidn de usar
este(os) método(os) en la Glti-
ma relacidn?

Ellatsolany.: P90 « vwwmwmssss
BL 'SOLO o v o oo o w oo e on ow cu o
ABOS. . HIATNEL . v vv e
No recuerda.........couu..
No sabe..........ccciev...

>a 425
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423 .Por qué no uso mé-|No pensaba tener relaciones en ese momento..1l
todo en la/dltima
relacién sexual? No conocia método alguno..........eeeeveasnn 2
Su religién no se lo permitia............... 3
Creia que son malos para la salud........... 4
Queria emMbarazZaISE. .......cccenoteusnesnacanns 5
No sabia donde obtenerlos...............uoen. 6
Pensd que no quedaria embarazada............ 7
No pudo conseguirlo .........ceeevvesseacsns 8
Sentia verguenza de adquirirlos............ 10
Pensé que el uso era responsabilidad
del hombre (mMUjer).......veieevieernennenas 11
Embarazada .......cciiiiiirinaciaaaiiaienans 12
Periodo POStPALtO v« mmme s mm i s s ve s vy arssre 13
Otro
20
especifique
NO +SabE 4 oy TR Gs 5 v sho s @ wi®ons 559 s » 4l 2 8= ) 2 et 88
NO YesSponde cuowwesmsnvsommmvansassssssnssas 99
424.Usd Ud.o su pareja, - SI NO NO NO
en las Gltimas,cuatro REC. RESP
semanas, cuales de No sabe
los siguientes méto- [Pildora ..........c.ncuuens 1 2 8 9
dos?
(LEA LAS ALTERNATIVAS) [Norplan o implante......... 1 2 8 9
D L g T 1 2 8 9
Inyeccidn ........ccuvieunn 1 2 8 9
Métodos Vaginales.......... 1 2 8 9
Preservativo............... 1 2 8 9
Esteriliz.femenina......... 1 2 8 9
Esteriliz.masculina........ 1 2 8 9
Métodos naturales(ritmo)...1 2 8 9
RETAYO. . . OMWAEES + v o v v o o fulisisyous 1 2 8 9
Otros métodos
especifique
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425.5i Ud.y su pareja fueran a tener|No tener relaciones........ 0——>a 428
relaciones sexuales durante las-[Si......cceirvtvamvraanrens 1
préximas semanas, usarian algln [NoO.....ueiiueeennneerrnenns 2
método anticonceptivo? NoEsabe .« s o umsmsssnsss sssss 8 >a 427
No “responde s s o varess s s aes 9
426.Qué método usarian? PildOra ....vvovevnvnennenns 1
Norplan o implante......... 2
BREDL e S S O 5 0 A e 3
Inyeceidn ............oun.. 4
Métodos Vaginales.......... 5
Preservativo............... 6 >a430
Esteriliz.femenina......... 7
Esteriliz.masculina........ 8

O

Métodos naturales(ritmo)...

RetdiT®. ::sausss6ss0ssasssss 10

Otros métodos 20
especifique

427.Por qué no usarian?

No conoce ningan método ......

Cree gque son malos para

TlagSalud.: i sasisisisvisseassas
La religidn no se lo permite..

Quiere embarazarse............

Conoce anticonceptivos pero

no sabe donde obtenerlos......

Le da verguenza conseguirlos..

La responsabilidad de uso

es del hombre.................
Esta embarazada actualmente...
El/ella o pareja estéril......

Periodo post parto ...........

Otro
especifique

Nosabe ........ccoviviiininnn.
No responde .........c..c0u0nn
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428.En el futuro, le gustaria usar S Temw b n bl o RERR R 1
algin método para espaciar 0 €= |[NO ...vivieernreruonannnns 2
vitar tener hijos ? NG SaDEtu v vreim o v viiein s o o Wlisioiatia s 8 >a431
No responde........coovevuen 9
429.Qué método piensa que utilizaria|PIldora .........cceeeeuun.n 1
Norplan o implante......... 2
BRI R e e R e e e S 3
Inyeccion .......coveveennnn 4
Métodos Vaginales.......... 5
Preservativo............... 6
Esteriliz.femenina......... 7
Esteriliz.masculina........ 8
Métodos naturales(ritmo)... 9
Retiro:ssssssanssnnmunnnmes 10
Otros métodos 20
especifique
No sabe :isamusssssswssnwenss 99—>a 432
430.Sabe Ud. dbénde puede conseguir SA® i wemssnmnes o PeR AR e e . 1—>a 433
ese método?
WO | 55558566 ammensses e 2—————7o a
No tesponde: .uswessssmmesy e 9——71— 501

431.Por qué no le gustaria utilizar?

No conoce ningln método ......
Cree que son malos para

la Salud: ;i susssssrpmonnngses
La religidén no se lo permite..
Quiere embarazarse............
Conoce anticonceptivos pero
no sabe donde obtenerlos......
Le da verguenza conseguirlos..
La responsabilidad de uso

es del HOMBTE . . .ouuwclymemiewnmion
Esta embarazada actualmente...
El/ella o pareja estéril......

Periodo post parto ...........

Otro
especifique

NoO sabe :,:iavensonnssnnssnmmsnn

No responde ......ccoveveannss
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432.5abe Ud.dénde puede conseguir Sl i e 1

métodos anticonceptivos? MO w0 i s B 2—m—> a
No responde........cooveve.n 9——— 501
433.En qué lugar puede conseguirlos?|Hospital o Centro
de Salud/M.S.P. ........... 1
APROEE) fuaihe s onsis wne s spoksis = o g 2
CEMOPLEBRE' vowso s 0 g0 5 v o o0 o o o it 0w 00w 3
FE BB 8 20l ot i oot o o5 wu moasms a2 wpies 4

I.E.S.S./Seguro Campesino... 5

Farmacia/botica ............ 6
Médico/clinica

Particular ...is«iasndssisnsiygs 7
NLInQuno s s s s s salseigsasasivs s 8
OETO s 555 5 vpaihl el s o ool 5w e o e 10
NS: sissississssnssanssnsws 99
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IX. CONOCIMIENTOS Y OPINIONES SOBRE SEXUALIDAD.
Voy a leer algunas afirmaciones que comunmente se hacen. Por favor indi-
queme si estd o no de acuerdo con las mismas.

SI NO NO SABE NO RESPONDE

501 .Hombres y mujeres desarrollan a la

misma edad = ... ... 1 2 8 9
502.La menstruacidén o regla es normal en

el desarrcllo. ......... 0 00T o ... 1 2 8 9
503.Una mujer puede quedar embarazada la

lera.vez que tiene relaciones sexuales....l 2 8 9
504.Se debe tener novio a partir de los

18 affos: 1 s defaisaznss s VIR ous 1 2 8 9
505.La espuma anticonceptiva debe colocar-

se en la vagina 2 horas antes de la

relacidn sexual. .........ceriiininanaeann 1 2 8 9
506.E1 conddn puede usarse mds de una vez ....1l 2 8 9
507 .La masturbacidn es practicada solo por

loSIhomBIres:  ccsis s e w5850 8 0 o ahaphnaiedis 1 2 8 9
508.El tamafio de los dérganos genitales es

importante para tener relaciones sexua-

les satisfactorias: :...::iviiiieaionenass 1 2 8 9
509.La pornografia muestra al hombre tal

Yy como es sexualmente.............cc0ue.nn 1 2 8 9
510.Los jovenes deben ir donde las prosti-

tutas para hacerse hombres................ 1 2 8 9
511.La mujer debe tener los hijos que Dios

18 MBNAEe: = vy vcecsvsssivdruionssdi AW ee s 1 2 8 9
512.Da verguenza ir a una farmacia a comprar

alglin anticonceptivo. .. vvv e e 1 2 8 9
513.La masturbacién es mala para la salud..... 1 2 8 9
514.Los sintomas de la gonorrea son siem-

pre visibles en las mujeres. ............. 1 2 8 9
515.Podria tener amistad con una persona

NOMOSEXUA L s w1650 s s 5 5 w8 5 5 6 6 6.6 § 5 665 588585 1 2 8 9
516.La mujer debe llegar virgen al matri-

TNOTEO s ¢ v og gt tsm s w8 605 6518 B 68l 6 & & &5 § 8 Bgh 8 o SEAE B 3 1 2 8 9
517.E1 hombre es quien decide cuantos hijos

debe tener sumujer............. . i 1 2 8 9
518.E1 trabajo de la cocina y el cuidado de

los hijos le toca sdélo a la mujer......... 1 2 8 9
519.E1 Sida es una enfermedad de los paises

desarrolladosS. ... ..o ivii it 1 2 8 9
520.E1 hombre que se opera para no tener

hijos pierde su hombria.................. 1 2 8 9
521.Las pastillas anticonceptivas se deben

tomar antes de cada relacidén sexual....... 1 2 8 9
522.Para casarse un hombre necesita tener

experiencia SeXUAL. ...« w s oot mogs s sas s 1 2 8 9
523.El ritmo,abstinencia periodica o calen-

dario es de los métodos mas seguros

para evitar un embarazo.............c0.... 1 2 8 9
524.Una persona estéril no debe casarse....... 1 2 8 9
525.Relacibén sexual usando el preservati-

vo, disminuye el placer. 1 2 8 9
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X. PARTICIPACION EN AGRUPACIONES Y CREDO RELIGIOSO

601.Pertenece a un club, asociacidn 515 Ml o -y, 5 1
o agrupacién? NO ... 2 -> a 604
602.De qué tipo o naturaleza es esa [SoCid@l .....veveeennnieann 1
agrupacién? Deportiva ........covevennn 2
Cultural..........coveeuenn 3
Politica .......ccvvennrnnn 4
Religiosa ................. 5
Otro .17
especifique
603.Esa agrupacidén es de la Escuela, [Escuela ..........eeeueuvens 1
Colegio, Universidad, barrial, Colegio ......eeivveinnnn 2
de la Iglesia? Universidad............ovv. 3
Barrial .........cc00iiina.n 4
IglesTa™ o, e L., 5
Otro tipo .. 7
especifique
604.Qué religidn profesa? Cat8lica. ... oo iscaisais 1
Evangélica (Protestante)...2
Otro 7
especifique
Ninguna ....::.ceessosiosiss 4 —/717> a
No Responde ........co0ve0s g — 701

605.

Con qué frecuencia asiste a los
servicios religiosos ?

Por los menos una

VEZ POL SeMANA. .« .+ vt v vt v sosonsas
Por lo menos una vez por mes
De vez en cuando......vvoveeeees
Nunca
NDO YESPOMNGE , ; o i s s st s s faressens
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XI. CONOCIMIENTO SOBRE EL SIDA

701. Conoce 6 ha oido hablar de: sI NO
(LEA LAS ALTERNATIVAS) SIFILIS 1 2
GONORREA 1 2
HERPES 1 2
SIDA 1 2 —>a 801
702. Cree Ud.que el SIDA es una en- Si.. . 1
fermedad mortal? NO. . . wommmhmmns 2
No sabe.......... 8
No responde...... 9
703.Una persona puede estar contami- LS U s 1
nada con SIDA y no presentar NG $3.acw. Jep-tiaaraess 2
sintomas o molestias? No sabe.......... 8
No responde...... 9
704. Cree que el SIDA se contagia por: Si No No No
(LEA LAS ALTERNATIVAS) Sabe Resp.
wBESAYSE | L acesnsosibnsmsnsmonseansis 5 S8 0 shitws m 5 e i d 8 B § E s 1 2 8 9
.Transfusiones de sangre........c.ovevvvnrucesss 1 2 8 9
.Dar la mano a una persona enferma con SIDA..... 1 2 8 9
.Picada de mosqQuitos.......ciitiiivenninrnnnnss 1 2 8 9
.Tener relaciones sexuales con enfermos de SIDA.1 2 8 9
.Inyecciones de agujas infectadas............... 1 2 8 9
.Usar utensilios de personas enfermas de SIDA...1 2 8 9
.Usar el bafio de personas enfermas de SIDA...... 1 2 8 9
.Respirar el aire de personas enfermas de SIDA..1 2 8 9
.Cuando una madre con SIDA amamanta ............ 1 2 8 9
705.De las siguientes alternativas, cuales Si No No No
son las que disminuyen el riesgo de contraer Sabe Resp.
SIDA(LEA LAS ALTERNATIVAS)
.Tener un compafero sexual ...........ccovuevevsss 1 2 8 9
JIELLIiZAY CONAONGS 15w cis e.6 o6 ¢ 6.6 68 5 4.5 5855 53 6886 ENS 1 2 8 9
.No tener relaciones sexuales con bisexuales
U hOMOSEXUBLES - . s s o x5 6 s wimimimn s s 665 isiissssssonas 1 2 8 9
.No tener relaciones sexuales con drogadictos....1l 2 8 9

REVISE LA PREGUNTA 401:
- SI NO HA TENIDO RELACIONES SEXUALES LA PERSONA, SIGA A PREGUNTA 801.
- SI HA TENIDO RELACIONES SEXUALES, HAGA LA SIGUIENTE PREGUNTA

706 .Ha tomado alguna medida de las 8. . s asimunnsndfenen v 1
mencionadas para evitar €l SIDA? (NO.......veeirnrnornnsasoasas 2
No Responde.......cooeenveees 9
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XII. ESTADO CONYUGAL
801.Esta Ud.en unidén libre,casado(a}|En unidén libre............. 1——————7» a
separado(a), divorciado(a), CAsSABOTA) 5w @ s 5w o g i w e 2—1— 804
viudo(a) o soltero(a)? Separadof@)....eceevneeoean 3
Divorciado(a)...«eveeeveenn 4 > a
VEAAO{ A ) v curaasree wom v wow 5 807
SOLEEEOA ) matts S it ooetiodinin o wiien 6 >a 802
802.Ha vivido alguna vez con un L 1
compafiero(a)? INBI B s e v e s o o 58 0 58 2————"T>a 808
No responde......ccoveveennn 9
803.Cuanto tiempo vivid con su com- |Meses
pafiero(a)? Ll
Anos oy r>a 807
No Recuerda .........c¢.. 9898
No Responde .......c.ovs.. 9999
804.Cuantos afios cumplidos tiene su Edad
pareja? L1
805.Revise preg.415 (Rel.Sex.dltimas|Si................ 1 >a 807
4 semanas) en la pag.22 y anote
la respuesta. NE scvsssisssgessa 2
806.Por qué Ud.y su pareja no tuvie-|Estd embarazada........... 1
ron relaciones sexuales en el Esta en post parto........ 2
mes pasado. El/ella esta ausente...... 3
Problemas de Salud ....... 4
Otros
«7
especifique
No responde .........evvveuens 9
807.En qué mes y afio empezd su pri- |[Mes
mera unién o matrimonio. 1
Ano
I I
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808 .Hora en que termina la entrevis-|Hora
ta. L1 1
Minutos
| I |
809 .Hora de inicio de la entrevista |Hora
1 1
Minutos
L—1 1
810.Duracidn de la entrevista En minutos i
L1 1 1
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