Avaliacao Rapida da Capacidade do Ponto de Entrada
(RAPC) face a COVID-19

Finalidade: Fornecer uma ferramenta de avaliacdo qualitativa para determinar as necessidades e capacidades de sadde publica num ponto
de entrada (POE) para lidar com a preparacdo e resposta a doenca causada pelo coronavirus 2019 (COVID-19). Esta ferramenta de avaliacao
qualitativa visa complementar outras ferramentas mais quantitativas para avaliagao do POE.

Puiblico: 0 publico principal desta ferramenta de avaliagao é o ministério da satide e os lideres de satide portudrios, bem como as partes
interessadas nacionais e locais associadas a todos os tipos de POE.

Contexto: Existem muitas consideragbes para determinar se as capacidades de satde publica sdo suficientes num POE, especialmente em relacao
a COVID-19. A economia cada vez mais globalizada e a facilidade e rapidez das viagens pelo mundo aumentaram a disseminacao internacional
de doencas transmissiveis como a COVID-19. As doencas transmissiveis podem espalhar-se rapidamente através de transporte aéreo, maritimo
ou terrestre, tornando as intervencdes no POE essenciais para limitar a propagacao de doencas transmissiveis através das fronteiras. A triagem

de sadde pblica da COVID-19 no POE pode consumir muitos recursos e, se feita, deve ser flexivel, permitindo que as medidas sejam ampliadas
ou reduzidas de acordo com as necessidades do POE, regido e pais vizinhos e situacdo da pandemia. Além disso, a vigilancia no POE é mais dtil na
detecdo de viajantes manifestamente doentes; ird falhar a maioria dos viajantes com COVID-19 assintomatica (sem sintomas) ou pré-sintomatica
(antes do desenvolvimento dos sintomas) se ndo relatarem uma exposicao recente num formuldrio de declaracao de saude. A triagem também
pode falhar viajantes sintomaticos se tomarem medidas para esconder os seus sintomas (por exemplo, medicamentos para reduzir a febre

ou suprimir a tosse). Se a detecdo de viajantes doentes estiver a ocorrer no POE, deve haver procedimentos em vigor para gestdo no POE e
reencaminhamento para uma unidade de sadde designada se forem necessarios cuidados médicos. Idealmente, as intervences no POE devem
incluir comunicacao de risco, prevencao e controlo da infecao, e outros esfor¢os de mitigacao, na medida do possivel.

Avaliar rotineiramente as necessidades e capacidades é fundamental para identificar e implementar as acdes mais adequadas em cada POE para
reduzir a disseminacao da COVID-19. A lideranca pode usar a ferramenta de Avaliacao Rapida da Capacidade do POE (RAPC) para a COVID-19
para avaliar as capacidades atuais e acessibilidade de triagem de satde publica, testes, vigilancia e estratégias de mitigacao no nivel do POE.

Metodologia: A lideranca no POE pode servir como um avaliador e usar a ferramenta RAPC para facilitar uma discussao com as principais
partes interessadas para avaliar as capacidades em relacdo a vigilancia, triagem (se estiver a ser feita), testes (se estiverem a ser feitos) e
esforcos de mitigacao para a COVID-19 num POE e nas regides fronteiricas vizinhas. As informacbes recolhidas, por telefone ou durante uma
visita ao local, podem fundamentar o design ou modificacdo de estratégias de intervencao, como triagem, testes ou nivel de ativacao dos POE.

Este documento também inclui abordagens sugeridas para interpretar resultados e desenvolver planos de a¢do responsivos apds a conclusao
da ferramenta RAPC.

Impacto: Os avaliadores da RAPC e as partes interessadas do POE podem desenvolver planos de acao personalizados ao nivel do POE para
fortalecerem as capacidades de preparacao e resposta a COVID-19. Os resultados da avaliacao nao devem ser usados como uma justificativa ou
lista de verificacdo para abrir ou fechar um POE. A ferramenta destina-se a fornecer uma avaliacao qualitativa sobre as capacidades e recursos
atuais do POE. A lideranca da satde publica pode utilizar estes resultados qualitativos em conjunto com outras fontes de dados relevantes,
incluindo o contexto epidemioldgico da pandemia a nivel global, regional, nacional e local para ajustar os esforcos de mitigacao no POE.

As partes interessadas do POE podem entrar em contacto com a Equipa de Sadde da Fronteira Global (GBHT) dos Centros de Controlo e
Prevencao de Doencas (CDC) dos EUA pelo e-mail gbht@cdc.gov para obterem assisténcia técnica com o desenvolvimento de procedimentos
operacionais padrao (POP) ou solucionarem quaisquer lacunas observadas durante a avaliagao.
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Avaliacao rapida da capacidade do POE face a COVID-19

Avaliacao do POE

1. Data:

2. Avaliadores (Nome, cargo):

Caracteristicas do POE

1. Qual é 0 nome do POE?

a. Que tipo de POE ¢? O Travessiaterrestre (O Porto () Aeroporto
2. Aproximadamente quantas pessoas passam pelo POE diariamente?

3. Aproximadamente quantos funcionarios emprega o POE?

4, 0 POE esta aberto 24 horas por dia, 7 dias por semana?

Osim O Nao

5. Descreva onde esta localizado este POE.

6. Que partes interessadas estao representadas neste POE (Agéncias):

7. Qual é o centro de satide de reencaminhamento associado a este POE?

a. A que distancia esta a unidade de saide de reencaminhamento do POE (distdncia e tempo que demora a chegar Id)?

Capacidades de preparacao e resposta

Como parte dos Regulamentos Sanitdrios Internacionais (RSI 2005), cada POE designado deve ter um plano de contingéncia de emergéncia de satide piblica
para responder a um evento de satide publica. Os resultados da seccdo de capacidade de preparagdo e resposta ajudardo a lideranga de satide publica a avaliar
as capacidades atuais do POE para dar resposta a uma doenga transmissivel, ao reverem o plano e os procedimentos operacionais padrdo (POP) para o POE.
Usando esta seccdo, o avaliador da RAPC avaliard a familiaridade da equipa do POE com o plano e os POP e identificard lacunas nas capacidades relevantes.

Se os inquiridos na RAPC fornecerem respostas insuficientes as perquntas desta seccdo, os avaliadores da RAPC devem ajudar o POE a desenvolver um plano de
agdo. 0 plano de agdo deve incluir a criagdo ou o aperfeicoamento dos POP e formacéo de pessoal sobre os POP para detegdo e notificagdo de doengas transmissiveis.

1. 0 POE tem um plano de resposta a emergéncias de satide publica (PHERP) em vigor para a detecao e gestao de viajantes doentes que podem ter
doencas transmissiveis, como COVID-19? Se nao, ignore o resto desta sec¢ao.

Osim O Nao

2. 0 POE tem procedimentos operacionais padrao (POP) em vigor para notificar as autoridades apropriadas se um viajante doente for detetado e
houver suspeita de uma doenca transmissivel, como a COVID-19?

Osim O Nao

a. Se sim, quem é notificado?




b. Como é feita a notificacao?

3. Aequipa do POE esta disponivel para implementar os POP?

Osim  ONio

a. Se sim, o pessoal atual do POE (satide e nao-satide) recebeu formacao nos tiltimos 6 meses relativa aos POP?

Osim ONao

4, 0s funcionarios tém materiais suficientes (por exemplo, termémetros sem contacto com baterias, formularios, EPI) para implementar os POP no
POE durante pelo menos mais um més?

Osim ONao

Capacidades de resposta a doencas

A seccdo de capacidade de resposta a doenga caracteriza as capacidades atuais da equipa do POE para detetar individuos que apresentam sinais e sintomas de
uma doenga transmissivel, como COVID-19. Se houver triagem para COVID-19 no POE, o POE deve ter materiais adequados para a realizagdo dos procedimentos de
triagem e um espaco de isolamento que permita a separagdo de pessoas doentes de outras pessoas. 0 POE também precisa de ter um POP que explica como uma
pessoa doente serd tratada, incluindo o transporte do POE para uma unidade de satide designada, se indicado. Se os inquiridos na RAPC fornecerem respostas
insuficientes as perguntas desta seccdo, os avaliadores da RAPC devem ajudar o POE a desenvolver um plano de agéo. 0 plano de agéo deve incluir a criagdo ou
aperfeicoamento dos POP ou formacdo de pessoal sobre os POP para detecdo e notificacdo de doengas transmissiveis.

1. Que medidas de saude piiblica estao em vigor no POE para a detecdo de COVID-19?

2. Se estiver a realizar uma triagem, que equipamento é que o POE esta a utilizar atualmente para triagem (por exemplo, termémetro portatil sem
contacto, scanner térmico, formularios de declaracao de saude)?

3. Que outro equipamento esta disponivel atualmente e é utilizado no POE durante a resposta a um viajante doente? (por exemplo, material para
lavar as maos, EPI)

4. 0 POE tem uma area de isolamento designada onde pessoas doentes podem esperar confortavelmente sem risco de exporem outras pessoas
antes de serem transferidas para uma unidade de saude (se indicado)?

Osim (O Nao

a. Até que ponto é acessivel a area de isolamento designada? (ou seja, o individuo doente pode ser levado ao local designado sem ter de passar
por um local cheio de gente)

b. A drea de isolamento tem acesso a instalacdes sanitérias e de lavagem das maos que podem ser exclusivas para o viajante doente?

Osim O Nao



¢. Que equipamento (por exemplo, EPI, termémetro, materiais basicos de primeiros socorros, cadeira ou cama para o viajante doente) possui
a area de isolamento designada?

5. Existe uma unidade de satide de reencaminhamento designada?

Osim O Nao

a. Se sim, qual é a unidade de satde?

b. Qual é o processo para transferir os cuidados de um viajante doente do POE para a unidade de satide de reencaminhamento designada?

6. 0 POE tem um POP sobre gestao e transferéncia de uma pessoa doente para uma unidade de satide de reencaminhamento designada?

Osim O Nao

a. Em caso afirmativo, o pessoal do POE recebeu formacéo sobre o POP?

Osim O Nao

Capacidades de realizacao de testes e utilizacao dos resultados dos testes

A seccéio de capacidade de realizagdo de testes avalia a utilizagdo atual dos resultados dos testes a COVID-19 no POE. Se estiverem a ser feitos testes, o tipo de
teste e 0 processo para preparar a amostra afetard diretamente o equipamento necessdrio para armazenar kits de teste ou reagentes ou para concluir o teste.

Se os inquiridos na RAPC fornecerem respostas insuficientes as perguntas desta seccdo, os avaliadores da RAPC devem ajudar o POE a desenvolver um plano de agdo.
0 plano de agdo deve incluir a criagdo ou aperfeicoamento dos POP ou formagdo de pessoal sobre os POP para detegdo e notificagdo de doengas transmissiveis.

1. Se a triagem estiver a ser realizada no POE, os procedimentos de triagem exigem um resultado negativo do teste a COVID-19 de um viajante
para permitir que prossiga?

Osim O Nao

b. Em caso afirmativo, que agéncia é responsavel por rever os resultados do teste?

¢. Qual é o periodo de tempo durante o qual o teste deve ser realizado antes da viagem?

d. Que tipos de métodos de teste sao aceites?

2. Se um viajante nao tiver resultados de teste, qual é o processo?

3. Este POE oferece testes para o virus que causa COVID-19 (SARS-CoV-2)?

Osim ONao

Se sim, de que tipo?

4, Se um viajante teve um resultado positivo, qual é o processo?

5. Se os viajantes tiverem de esperar por um resultado de teste, onde é que esperam?




Capacidades de vigilancia

A seccdo de capacidade de vigildncia avalia os procedimentos de vigildncia atuais em vigor no POE para relatar ao sistema nacional de vigilancia quaisquer
individuos que passaram pelo POE e foram identificados como um alerta (viajante potencialmente doente). A equipa do POE deve comunicar reqularmente com
o sistema de vigildncia nacional e incluir todas as informacdes prioritdrias recolhidas no POE, incluindo quaisquer resultados de teste, se disponiveis. Se os
inquiridos na RAPC fornecerem respostas insuficientes s perguntas desta seccdo, os avaliadores da RAPC devem ajudar o POE a desenvolver um plano de agdo.
0 plano de agéo deve incluir a criagdo ou aperfeicoamento dos POP ou formagdo de pessoal sobre os POP para detegdo e notificagdo de doengas transmissiveis.

1. Que informagdes do viajante estdo a ser recolhidas no POE?

2. A quem sdo comunicadas diretamente as informacdes do viajante recolhidas no POE? Assinale todas as op¢oes aplicaveis.

[ ] Unidade de satide da fronteira nacional

(] Centro de Operacdes de Emergéncia

[ ] Sistema de laboratdrio (se o teste for realizado no POE)

[ Nivel local (unidade de satide local, oficial de vigildncia local, etc.)

[_] Nivel intermédio (hospital de reencaminhamento regional, diretor médico regional, etc.)
[ 1 Nivel nacional (Departamento de vigildncia do Ministério da Satide, etc.)

3. Asinformagbes sobre um viajante identificado como doente no POE estao acessiveis no sistema de vigilancia de satide piblica local ou nacional?
Osim O Nao

4, Os resultados do laboratorio, especialmente aqueles que se tornam disponiveis apds o viajante ter passado pelo POE, estao vinculados ao
viajante no sistema de vigilancia (incluindo resultados negativos)?

5. Que agéncias sao responsaveis por coordenar os esforcos de vigilancia no POE?

Comunicacao de risco e mitigacao da comunidade

Esta secdo avalia os esforos atuais de mitigacdo de doengas transmissiveis no POE, como avisos de viagem, requisitos de mdscara social e esforcos de
distanciamento social. Os esfor¢os de mitigagdo na comunidade contribuem para prevenir a disseminacdo da COVID-19 e de outras doengas transmissiveis no POE.
Se os inquiridos na RAPC fornecerem respostas insuficientes as perquntas desta seccdo, os avaliadores da RAPC devem ajudar o POE a desenvolver um plano de agdo.
0 plano de agdo deve incluir a criagdo ou aperfeicoamento dos POP ou formagdo de pessoal sobre os POP para detegdo e notificagdo de doengas transmissiveis.
1. 0 POE tem recursos para exibir ou distribuir materiais de comunicacao de risco? Osim ONao

a. Se sim, que comunicagdes estao a ser utilizadas? Os esfor¢os de comunicacao estao focados em todas as populacoes, viajantes ou ambos?

(OTodas as populagies O Viajantes () Ambos

2. 0 POE tem ou distribui rotineiramente materiais de comunicacao sobre a COVID-19 aos viajantes? Osim ONao

3. Que outros esforcos de mitiga¢do na comunidade estao a ser implementados pelo POE (por exemplo, lavagem das maos, mascara social
necessdria, distanciamento social)?

4. Como € que os esforcos de mitigacdo na comunidade estéo a ser aplicados (por exemplo, mascaras fornecidas no POE, sinalizacao de
distanciamento social e marcagoes no POE)?
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